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fVIi.kh

dfork dSls i<+sa

fganh  1

piu esa vkius cgqr lh dfork,¡ ;kn dh gksaxhA dbZ dfork,¡ i<+h Hkh gksaxhA vc

rd vki rjg&rjg dh dforkvksa ls ifjfpr gks pqds gSaaA bu dforkvksa dks i<+rs

1

dfork dSls i<+sa

c
gq, 'kk;n vkids eu esa ,d iz'u ckj&ckj mBk gksxk fd dfork gS D;k\ os rÙo

D;k gSa tks dfork dks xn~; ls vyx djrs gSa\ bl iz'u dk mÙkj <w¡<+rs le;

vkius eglwl fd;k gksxk fd dfork esa eq[; :i ls Hkkoksa vkSj xn~; esa izk;% fopkjksa

dh iz/kkurk gksrh gSA

euq"; vius gj vuqHko dks fdlh&u&fdlh izdkj ls vfHkO;Dr djus dk iz;kl

djrk gSA dbZ ckj vkneh vius ftl vuqHko dks dgdj vFkok cksydj vfHkO;Dr

ugha dj ikrk mls xquxqukdj ;k jaxksa ds ek/;e ls] b'kkjs ls vFkok vfHku; ds

}kjk vklkuh ls izdV dj nsrk gSA dfork Hkk"kk dk ,d ,slk gh ek/;e gS] ftlds

}kjk Hkkouk,¡ O;Dr dh tkrh gSaA dfork esa lkSan;Z rFkk Hkkouk dh lgt vfHkO;fDr

gksrh gS] tks ikBd ds eu dks vklkuh ls Nw tkrh gSA

izLrqr ikB esa ge dfork D;k gS] bls D;ksa vkSj dSls i<+k tkuk pkfg, vkfn iz'uksa

ds mÙkj <w¡<+us dk iz;kl djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� dfork dk Lo:i Li"V dj ldsaxs(

� dfork ds egÙo dk mYys[k dj ldsaxs(

� dfork ds vo;oksa dk lwphdj.k dj ldsaxs(

� dfork D;ksa rFkk dSls i<+h tk,] crk ldsaxs(

� dfork ds Hkkoi{k rFkk f'kYi lkSan;Z dh O;k[;k dj ldsaxsA
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fØ;kdyki

viuh ilan dh fdlh Hkh dfork dh pkj iafDr;k¡ ;gk¡ fy[kdj mlesa fufgr ewyHkko
dks Li"V dhft,

dfork
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1.1 vkb, le>sa

dfork dk Lo:i

vki tkurs gSa fd dfork lkfgR; dh lcls izkphu fo/kk gSA vf/kdka'k izkphu Hkkjrh;
xzaFkksa dh jpuk dfork esa gh gqbZ gSA dfork dks ikfjHkkf"kr djus rFkk blds Lo:i
dks igpkuus dk iz;kl izkphu dky ls gh gksrk jgk gSA izkphu laLÑr xzaFkksa esa dgk
x;k gS fd *'kCnkFkkSZ lfgrkS dkO;e~^ vFkkZr~ 'kCn vkSj vFkZ ds laqnj lkeatL; dks gh
dkO; dgk tkrk gSA blh ifjHkk"kk dks vk/kkj ekudj izkphu dkO; 'kkfL=k;ksa us dkO;
dh vkRek dks <w¡<+us dk iz;kl fd;k FkkA fdlh us jl dks dfork dh vkRek ekuk
rks fdlh us /ofu dks] fdlh us jhfr dks ekuk] rks fdlh us oØksfDr dks vkSj fdlh
us vyadkj dksA fdarq ckn esa fganh lkfgR; esa dfork dh ifjHkk"kk nwljs <ax ls dh
tkus yxhA

izkphu dky esa vyadkjksa dk cgqr egÙo Fkk] ijarq vk/kqfud dky esa vyadkjghu
dfork dh ijaijk py iM+hA Nan ds Hkh ca/ku ugha jg x,A Nanghu dforkvksa dh
>M+h&lh yx xbZA dfork 'kCn ds xw<+ vFkZ ls vyx gksdj lkekU; 'kCnksa ds iz;ksx

�
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}kjk O;aX; vkSj fojks/k dks mtkxj djus yxhA mnkgj.k ds fy, fuEufyf[kr dkO;
iafDr;k¡ nsf[k,&

dqN yksx ewfrZ;k¡ cukdj

fQj

cspsaxs Økafr dh ¼vFkok½

¼"kM~;a=k dh½

dqN vkSj yksx

lkjk le;

dlesa [kk,¡xs

yksdra=k dhA

vkpk;Z jkepanz 'kqDy us dfork dh ifjHkk"kk rFkk Lo:i ij izdk'k Mkyrs gq, dgk
gS] **ân; dh eqfDr dh lk/kuk ds fy, euq"; dh ok.kh tks 'kCn&fo/kku djrh vkbZ
gS] mls dfork dgrs gSaA^^ dfork ls ekuo Hkko dh j{kk gksrh gSA ekuks os inkFkZ
;k O;kikj fo'ks"k us=kksa ds lkeus ukpus yxrs gSaA os ewfrZeku gksrs fn[kkbZ nsus yxrs
gSaA mldh mÙkerk ;k vuqÙkerk dk foospu djus esa cqf) ls dke ysus dh t+:jr
ugha iM+rhA dfork dh izsj.kk ls euksosxksa dk•izokg QwV iM+rk gSA rkRi;Z ;g gS
fd dfork euksosxksa dks tkxzr djus dk mÙke lk/ku gSA

dqN blh rjg dh ifjHkk"kk vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh us Hkh nh gS] **dfork dk
yksd izpfyr vFkZ og okD; gS] ftlesa Hkkokos'k gks] dYiuk gks] inykfyR; gks rFkk
iz;kstu dh lhek lekIr gks pqdh gksA^^

bl izdkj dfork dk Lo:i mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij dqN bl rjg
fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA

� dfork esa Hkko rÙo dh iz/kkurk gksrh gSA

� dYiuk ds feJ.k ls lkSan;Z fp=k.k dks dfork esa lgt vkSj xzká cuk;k
tkrk gSA

� dfork esa fparu vFkok fopkjksa dh tfVyrk ugha gksrhA

� dfork dh 'kCnkoyh xn~; ls fof'k"V gksrh gSA blesa y;kRedrk vfuok;Z
:i ls ekStwn gksrh gS rFkk 'kCnksa dk la;kstu ikBd ds ân; dks lgt gh
Nw tkrk gSA de&ls&de 'kCnksa esa cM+h&ls&cM+h ckr vFkok leL;k dks cgqr
gh laqnj <ax ls fpf=kr fd;k tkrk gSA

� dfork esa dsoy vFkZ xzg.k djkdj ckr dks Li"V djus dh {kerk ugha gksrh]
cfYd blds }kjk fcac&fo/kku Hkh fd;k tkrk gSA dfork dk fcac&fo/kku gh
ikBd ds eu esa dfork ds izHkko dks LFkkf;Ro iznku djrk gSA fcac ,d
izdkj dk 'kCn fp=k gksrk gS] tks dfork esa gh mifLFkr gksrk gSA blh dkj.k

HkkorÙo

O;fDr ds Hkhrj mBus okyh Hkkouk,¡]
dYiuk,¡ vkSj vuqHkoA
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dfork dk vFkZ vfHk/kk dh vis{kk y{k.kk vFkkZr~ fLFkfr dh yk{kf.kdrk ds
vk/kkj ij xzg.k fd;k tkrk gSA

lkFk esa fn, fp=k dks /;kuiwoZd nsf[k,---A
vkidks dSlk yx jgk gS ;k vki D;k ns[k jgs
gSa\ vki ns[k jgs gSa& ,d L=kh] blds vykok
,d vkSj psgjk vkidks ut+j vk jgk gksxkA
;g ukjh Hkh gks ldrh ;k dksbZ uj--- og D;k
lksp jgk gS\ fn, x, nks xksys fdlds izrhd
gSa--- pk¡n dk ;k lwjt dk--- jkr dk fp=k gS
;k fnu dk---\ blds vfrfjDr Hkh vki cgqr
dqN lksp jgs gSa--- lksp ldrs gSa--- fcYdqy
leku fLFkfr dfork ds lkFk Hkh gksrh gSA
fdlh ,d dfork dks i<+us ds ckn vyx&vyx
O;fDr vyx&vyx rjhds ls dfork dk Hkko
xzg.k djrk gSA

ikBxr iz'u 1-1

lgh fodYi dk p;u dj fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk dhft,%

1- dfork esa ---------------rÙo dh iz/kkurk gksrh gSA

¼d½ Hkko] ¼[k½ fopkj] ¼x½ dYiuk] ¼?k½ ,d

2- vk/kqfud dfork esa -------------dfork dh ijaijk py iM+hA

¼d½ vyaÑr] ¼[k½ vyadkjghu] ¼x½ Nanc)] ¼?k½ oØksfDrewyd

3- fdlus dgk gS fd ̂dfork ân; dh eqfDr dh lk/kuk ds fy, euq"; }kjk jfpr
ok.kh fo/kku gSA*

¼d½ vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh] ¼[k½ ckcw xqykc jk;] ¼x½ vkpk;Z
jkepanz 'kqDy ¼?k½ naMh

4- dfork esa vfuok;Z :i ls ekStwn gksrh gSA

¼d½ mÙkerk]  ¼[k½ y;kRedrk] ¼x½ {kerk] ¼?k½ fp=kkRedrk

 1.2 dfork dk egÙo
vkius vuqHko fd;k gksxk fd ;fn dHkh vki viuh ckr dks Bhd ls vfHkO;Dr ugha
dj ikrs ;k vf/kd izHkko'kkyh <ax ls izLrqr djuk pkgrs gSa vkSj ugha dj ikrs] rc
dfork dh ,d ;k nks iafDr;k¡ gh vkidh leL;k dks vklku cuk nsrh gSaA rqylhnkl
dh ,d pkSikbZ vFkok fcgkjh ds ,d nksgs dk ftruk vlj lquus okys ij gksxk] 'kk;n
mruk vlj ,d dgkuh lqukus ls u gksA dfo fcgkjh }kjk jktk t;flag dks Hksts
x, ,d nksgs dk vlj ;g gqvk Fkk fd os viuh uofookfgrk iRuh ds eksg ls eqDr
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gksdj jkT; dh j{kk ds fy, fudy iM+s FksA dfork ds egÙo ij izdk'k Mkyrs gq,
vkpk;Z jkepanz 'kqDy us Hkh dgk gS fd dfork dh izjs.kk ls dk;Z esa izo fÙk c<+ tkrh
gSA

izkphu dky esa dfork dks euksjatu dk lk/ku Hkh le>k tkrk FkkA njckjksa esa dfo
dfork,¡ lqukdj jktkvksa dk euksjatu fd;k djrs FksA rc dfork ikB~;Øe esa
i<+kbZ tkus okyh dksbZ pht+ ugha FkhA vki dHkh&dHkh lksprs gksaxs fd dfork Hkh Hkyk
dksbZ i<+us dh pht gS\ ;g euksjatu dh pht+ dSls gks ldrh gS\ blds u rks 'kCn
le> esa vkrs gSa] u blesa dgh xbZ ckrA blls rks dgkuh&miU;kl vPNs gSa] ftuesa
dgh xbZ ckr vklkuh ls le> esa vk tkrh gSA mlds fy, dfork dh rjg fdlh
O;k[;k dh t+:jr ugha gksrhA

ysfdu bl rjg vkidk lkspuk Bhd ugha gksxk] D;ksafd dfork flQ+Z euksjatu dh
oLrq ugha gSA pw¡fd dfork de&ls&de 'kCnksa vkSj viuh fof'k"V Hkk"kk rFkk f'kYi&
lkSan;Z ls ckrksa dks Li"V djrs gq, pyrh gS vkSj cgqr&lh ckrsa mlesa fNih jgrh
gSa ftUgsa le>us ds fy, mUgsa [kksyrs jguk vko';d gksrk gSA vr% ;g xn~; dh
vis{kk dfBu yxrh gSA ysfdu ;g Hkh rks nsf[k, fd dfork gh gS] tks vf/kd nsj
rd vkidks ;kn jg tkrh gSA mnkgj.k ds fy, vki mi;qDr le; vkSj LFkku ij
vklkuh ls bldk mi;ksx dj ldrs gSaA vc vki crkb, fd dfork dSls euksjatu
dh oLrq gqbZ\ bl laca/k esa jkepUnz 'kqDy us Hkh dgk gS fd izk;% yksx dgrs gSa fd
dfork dk vafre mn~ns'; euksjatu gS] ij esjh le> esa euksjatu mldk vafre
mn~ns'; ugha gSA dfork de&ls&de 'kCnksa esaa ftruh ljy] lqx<+ rFkk y;kRed
<ax ls vf/kd&ls&vf/kd ckrsa O;Dr dj ldrh gS] mruk xn~; ughaA blhfy,
dfork vf/kd le; rd ;kn jgrh gSA y;kRed gksus ds dkj.k bls dgha Hkh
xquxquk;k tk ldrk gSA nwj lqulku jkLrs esa vdsys pyk tk jgk jkgh dfork
xquxqukdj viuk euksjatu dj ysrk gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd dfork gekjs
thou dh vU; vko';drkvksa dh rjg gh ,d izeq[k vko';drk gSA dfork ds
ek/;e ls izkIr gksusokyk lq[k fdlh Hkh HkkSfrd lq[k ls vyx vkSj csgrj gksrk gSA
;gk¡ ij vki ;g u le>sa fd dfork dsoy fdrkcksa vkSj v[kckjksa esa Nih gqbZ gh
gksrh gSA cfYd xhr] xt+y] fQYeh /kqu] uT+e] 'ksj vkfn lHkh dfork ds gh fofHkUu
:i gSaA vki vo'; gh dqN&u&dqN xquxqukrs jgrs gksaxs vkSj bldk vkuan ysrs
gksaxsA

 1.3 dfork ds vo;o

dfork ds vo;o ls gekjk rkRi;Z mu rÙoksa ls gS ftuls feydj dfork curh gS]
vFkok dfork i<+rs le; ftu rÙoksa ij eq[; :i ls gekjk /;ku vkdf"kZr gksrk
gSA

dkO; vFkkZRk~ dfork ds vkjafHkd dky ls gh dfork ds Lo:i dks le>us dk
iz;kl fo}kuksa us fd;k gSA izkphu dky esa Hkkjrh; dkO;'kkL=k ds varxZr dfork
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dh rqyuk ,d laqnj ;qorh ls dh xbZ gS vkSj dgk x;k gS fd 'kCnkFkZ ftldk 'kjhj
gS] vyadkj ftlds vkHkw"k.k gSa] jhfr 'kkjhfjd vo;oksa dk xBu gS( xq.k] LoHkko vkSj
jl vkRek gSA bu vo;oksa ds vykok Nan dks Hkh dkO; dk vo;o ekuk x;k gSA

bl vk/kkj ij dkO; ds Ng vo;o crk, x, gSaA fdarq vk/kqfud dky rd vkrs&vkrs
bu vo;oksa ds fo"k; esa fo}kuksa dh ekU;rk cny xbZA Nan] jhfr] jl vkSj vyadkjksa
ij fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;kA blds LFkku ij dfork esa dF; vFkkZr~ dgh tkus
okyh ckr vkSj fopkj&n f"V vFkkZr~ dfo ds fparu dks fo'ks"k egÙo fn;k tkus yxkA
fdarq mi;qZDr vo;oksa dks iwjh rjg csdkj lkfcr djds bUgsa dfork ls vyx ugha
fd;k tk ldrkA blhfy, dfork ds ckjs esa vc dgk tkus yxk gS fd dkO; dk
varjax mldk cks/ki{k ¼Hkko i{k½ gS vkSj cfgjax dyki{k ¼f'kYi lkSan;Z½A nksuksa gh
egÙoiw.kZ gSaA varjax dkO; dks mRd"kZe; cukrs gSa rks cfgjax dyki{k dks lkFkZdrk
iznku djrs gSaA

bl izdkj ge dfork ds vo;oksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djds ns[k ldrs
gSa&Hkkoi{k rFkk dyki{kA

1-3-1 Hkkoi{k

Hkkoi{k dfork dk og i{k gS ftlesa dfo dk fparu] mldh lksp rFkk mldk lans'k
gksrk gSA bUgsa ge rhu izeq[k :iksa esa ns[krs gSa&dF;] jl rFkk fopkj&n f"VA dF;
dk vFkZ gksrk gS dfork esa dgh xbZ ckrA dfork ds ek/;e ls dfo D;k dguk pkgrk
gS] mldk lans'k D;k gS rFkk dfo dh Hkkoukvksa ds lzksr D;k gSa vkSj mu Hkkoukvksa
ds ihNs dkSu&lh ckrsa fNih gSaA izkphudky esa jl dks dfork dh vkRek ekuk tkrk
Fkk vkSj rc dfork esa jl dk lekos'k liz;kl fd;k tkrk Fkk] fdarq vk/kqfud dfork
esa jl vius vki dF; vkSj Hkk"kk ds dkS'ky ls mRiUu gks tkrs gSaA dfork ds vo;oksa
esa vkt Hkh jl dk egÙoiw.kZ LFkku gSA jl dfork ds os rÙo gksrs gSa] tks ikBd ds
vanj lks;s gq, LFkk;h Hkkoksa dks txk dj dF; dks xzg.k djkus esa lgk;rk igq¡pkrs
gSa rFkk ikBd dks Hkh dfo dh eu%fLFkfr rd igq¡pkus dk iz;kl djrs gSaA ;gk¡
fopkj&n f"V ls eryc gS fd dfo dk fopkj lzksr D;k gS] og fdlh fparu ijaijk ls
izHkkfor gS vFkok ugha vkSj ;fn gS rks mlds fopkjksa esa dkSu ls ewy rÙo gSa tks iw.kZ
fparu&ijaijk ls mlds fopkjksa dks tksM+rs vFkok vyx djrs gSaA Hkkoi{k dfork dk
vk/kkj vkSj lcls egÙoiw.kZ i{k ekuk tkrk gSA vki Åij i<+ pqds gSa fd dfork esa
Hkkouk iz/kku gksrh gS vkSj xn~; esa fopkjA blhfy, Hkkoi{k dfork dk egÙoiw.kZ i{k
gksrk gSA bls dkO; dh vkRek rd dgk x;k gSA dkO; ds Hkkoi{k esa dYiuk Hkh ,d
izeq[k vo;o gSA tks pht okLro esa gksrh ugha gS fdarq dfo Lej.k dj ;k vius lksp
ds vk/kkj ij mldk fp=k [khap nsrk gS og dYiuk ds }kjk gh laHko gks ikrk gSA dbZ
ckj vki i<+rs gksaxs fd nks fpfM+;k¡ vkil esa ckr djrh fn[kkbZ tkrh gSaA fpfM+;ksa dk
cksyuk ;k ckr djuk dfo dh dYiuk }kjk jph xbZ pht+ gSA

1-3-2 dyki{k

dyki{k dfork dk og i{k gkssrk gS ftlds }kjk dfo viuh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr

dYiuk%  fdlh oLrq ;k fLFkfr ds
ckjs esa lkspuk vkSj mlds rjg&rjg
ds fp=k vius eu esa [khapus dh fØ;k
dks dYiuk dgrs gSaA

dF;% dfork esa dfo tks ckr dguk
pkgrk gS mls ^dF;* dgrs gSaA

fopkj&n f"V% rjg&rjg ds fopkjksa]
vuqHkoksa vkSj rdksZa ds ckn O;fDr ds
eu esa tks fopkj curk gS vkSj mlh
fopkj ds vk/kkj ij yxkrkj jpuk
djrk jgrk gS mls fopkj&n f"V dgrs
gSaA tc blh izdkj n f"V dks nwljs
yksx viukuk 'kq: dj nsrs gSa vkSj
viuk vkn'kZ ekuus yxrs gSa rks og
fopkj/kkjk dk :i ys ysrh gSA
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djrk gSA blesa dfo dk f'kYipkrq;Z fn[kkbZ nsrk gSA fdrus dykRed <ax ls vkSj
fdu oLrqvksa ds mRÑ"V iz;ksx ls dfo us viuh ckr dks vfHkO;Dr djus dh
dksf'k'k dh gS] og dyki{k ds varxZr fn[kkbZ nsrk gSA dyki{k esa Hkk"kk&'kSyh] Nan]
vyadkj vkfn izeq[k rÙo gksrs gSaA vkb,] vc ge bu izeq[k rÙoksa dk vyx&vyx
fo'ys"k.k djrs gSa&

Hkk"kk&'kSyh

vkidks Åij ;g ckr ckj&ckj ;kn fnykbZ xbZ gS fd dfork dh Hkk"kk fof'k"V gksrh
gSA de&ls&de 'kCnksa vkSj izokgiw.kZ Hkk"kk esa dfo viuh ckrsa dgrk gS rks og dfork
dk :i ys ysrh gSA bl izdkj dfork ds dyki{k ds varxZr Hkk"kk dk ckjhdh ls
v/;;u fd;k tkrk gS D;ksafd blh ds ek/;e ls og ckr Li"V gksrh gS] tks dfo
us dgh gSA Hkk"kk dks dfo us fdl dkS'ky vkSj dykRedrk ds lkFk ijkslk gS] og
dfo dh 'kSyh dgh tkrh gSA

Nan

dfork dh Hkk"kk izokge;h gksrh gSA blfy, dfork dks izkphu le; esa Nanksa ds
ek/;e ls jpk tkrk FkkA Nan dk vFkZ gksrk gS Hkk"kk ds y;kRed :i dks ,d
fuf'pr <k¡ps esa ck¡/k dj j[kuk( tSls&nksgk] pkSikbZ] lksjBk] loS;k vkfn Nanksa ds
Hksn gSaA dqN Nanksa esa ek=kkvksa dh x.kuk dh tkrh gS vkSj dqN Nanksa dks o.kks± dh
la[;k ds vk/kkj ij igpkuk tkrk gSA ek=kk ds vk/kkj ij jps x, Nanksa dks ̂ekf=kd
Nan* rFkk o.kks± ds vk/kkj ij jps x, Nanksa dks ^okf.kZd Nan* dgrs gSaA

fganh dfork esa Nk;kokn ;qx ds ckn Nanksa dk izpyu vko';d ugha jg x;kA vc
vk/kqfud le; esa Nanksa dk iz;ksx dqN dfo gh djrs gSaA blfy, Nan vc dfork
dk vo;o ugha jgk gSA vk/kqfud dfork dk Lo:i eqDr Nan gks x;k gSA

vyadkj

izkphu dfork esa Hkk"kk ds dkS'ky ls dfo vyadkjksa dk l tu liz;kl djrs Fks fdarq
vc dfo vyadkjksa ij vf/kd /;ku ugha nsrsA ysfdu] dfo ds Hkk"kk dkS'ky rFkk
dF; dh Hkafxek ds dkj.k vyadkjksa dh lgt mRifÙk dks jksdk ugha tk ldrkA
vkt vyadkj dfork ds egÙoiw.kZ vax Hkys gh u gksa] fdarq ,d vo;o ds :i esa
vo'; ekus tkrs gSaA

vU;

vk/kqfud dfork esa jl] Nan vkSj vyadkjksa dk tkucw> dj iz;ksx ugha fd;k tkrk
gS] fdarq dqN ,sls rÙo gSa ftUgsa tkucw> dj Hkh dfork esa ykus dk iz;kl fd;k
tkrk gSA vk/kqfud dfork esa mu rÙoksa dk dkS'kyiwoZd iz;ksx vklkuh ls ns[kk tk
ldrk gSA bu rÙoksa esa eq[; :i ls izrhd vkSj fcac dk mYys[k fd;k tk ldrk
gSA
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D;k vki tkurs gSa fd *izrhd^ fdls dgrs gSa\ izrhd dk vFkZ gS fdlh oLrq ds
ek/;e ls fdlh vU; oLrq vFkok ?kVuk ls lacaf/kr ckr dk dgk tkukA mnkgj.k
ds fy, vkius lwjnkl dk Hkzejxhr lkj i<+rs le; xksfi;ksa }kjk ckj&ckj Hkzej 'kCn
dk iz;ksx t+:j i<+k gksxkA vki rks tkurs gSa fd Hkzej ;kuh HkkSajs dk jax dkyk gksrk
gSA m)o dk jax Hkh dkyk Fkk vkSj Ñ".k lk¡oysA HkkSajs dk LoHkko gS Qwyksa ij Mksyrs
gq, jliku djukA ;kuh izdkjkarj ls xksfi;k¡ HkkSajs ds ek/;e ls m)o ij O;aX; djrh
gSa vkSj dqN gn rd Ñ".k dks Hkh mykguk ns nsrh gSaA ;gk¡ Hkzej izrhd ds :i esa vk;k
gSA

mlh izdkj fcac dk vFkZ gksrk gS ijNkbZ vFkkZr~ Hkk"kk dkS'ky ds }kjk fdlh fLFkfr dk
fp=k [khapk tkukA tc ckr dgus ij fp=k Li"V gksus yxs rks mls fcac dgrs gSaA dbZ
ckj vki dfork i<+rs le; ,slk vuqHko djrs gksaxs fd tks ckr dgh tk jgh gS mlls
dbZ ckrksa dk vkHkkl fey jgk gSA nwljh fLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa ds Hkh fp=k vk¡[kksa
ds lkeus mHkjrs pys tk jgs gSaA blh Hkk"kk dkS'ky dks fcac dgrs gSaA

bl izdkj mi;qZDr lHkh rÙo feydj dfork dh jpuk esa lg;ksx iznku djrs gSaa
vr% dfork dks i<+rs le; bu lHkh vo;oksa ij /;ku nsuk Hkh vko';d gks tkrk
gSA

ikBxr iz'u 1-2

fuEufyf[kr okD;ksa dh iwfrZ dhft,%

1- dfork dh izsj.kk ls dk;Z esa -----------c<+rh gSA ¼izo fÙk] dqo fÙk] o fÙk½

2- izkphu fo}kuksa us ---------------dks dfork dh vkRek ekuk gSA ¼fcac] jl] y;½

3- izrhd rFkk fcac-----------i{k ds rÙo gSaA ¼Hkko] dyk] fopkj½

1.4 dfork dSls i<+h tk,

dfork ds laca/k esa bruk dqN i<+ ysus ds ckn vc vkids eu esa fopkj vk jgk gksxk
fd dfork i<+h dSls tk,] rkfd vklkuh ls le> esa vk tk, vkSj mlesa dh xbZ ckr
dk vk'k; Hkh Li"V gks tk,A

dfork dks i<+us dk <ax xn~; ls fHkUu gksrk gSA vkius dfo lEesyuksa] vkdk'kok.kh
vFkok nwjn'kZu ij dfo;ksa dks dfork,¡ i<+rs rks lquk gh gksxkA tc dHkh dfo Lo;a
viuh dfork,¡ lqukrs gksaxs] rc os vkidks dfBu ugha yxrh gksaxhA cfYd dbZ ckj rks
dfork lquus ds fy, vki vius ckdh lkjs dke NksM+&NkM+ dj cSB tkrs gSaA blds
ihNs D;k dkj.k gS\ ,d dfork tks dfo lEesyu esa lqukbZ tk jgh gS] og vkidks
vPNh yxrh gS vkSj ,d dfork tks fdrkcksa esa Nih gS og le> esa ugha vk jghA



ekWM~;wy - 1
dfork dk iBu

fVIi.kh

dfork dSls i<+sa

fganh  9

tkurs gSa D;ksa\ blds ihNs ,d izeq[k dkj.k gksrk gS& dfork ds i<+us dk <axA
dfork dks i<+us dk vankt+ dfork dks dfBu vkSj vklku cukrk gSA blfy,
dfork dks Bhd ls le>us vkSj vkuan izkIr djus ds fy, t+:jh gS dfork dks Bhd
ls ;kuh mfpr y;] rku ds lkFk i<+ukA dfork i<+us ds fy, dqN lkekU; ckrksa
dk /;ku j[kuk cgqr t+:jh gksrk gS&

� dfork i<+us dk mn~ns'; flQ+Z 'kCnksa ds vFkZ tku ysus] mldh lkekU;
O;k[;k le> ysus vFkok O;kdj.k laca/kh fo'ks"krkvksa dks tku ysus&Hkj ls iwjk
ugha gks tkrkA dfork i<+us dh lkFkZdrk rks rc gS] tc dfo ds }kjk O;Dr
Hkkoukvksa rd igq¡pdj mlds }kjk dgh xbZ ckr dks xzg.k dj fy;k tk,A
blds fy, vko';d gS fd ;g tkudkjh Hkh izkIr dh tk, fd dfo us fdl
ifjfLFkfr esa vFkok fdl okrkoj.k esa dfork fy[kh gSA tSls Lora=krk&laxzke
ds le; dh dforkvksa dks i<+rs le; ml le; dh ,sfrgkfld i "BHkwfe dh
tkudkjh izkIr dj yh tk, rks dfork esa dgh xbZ ckrsa vius vki Li"V gksrh
pyh tk,¡xhA vFkok e/;dkyhu jktk dh iz'kalk esa fy[kh xbZ dfork dks
i<+rs le; mldh ,sfrgkfld i "BHkwfe dks u le>rs gq, vk/kqfud ifjos'k ls
tksM+ fn;k tk, rks dfork esa dgh xbZ ckr Li"V ugha gks ik,xhA blfy,
dfork i<+rs le; mlds jpukdky vkSj jpukRed ifjos'k dh Hkh tkudkjh
izkIr djuk vko';d gSA

� dksbZ Hkh dfork i<+rs le; vxj laHko gks rks dfork ds jpf;rk vFkkZr~ dfo
dk laf{kIr ifjp; Hkh izkIr dj fy;k tk,A blls dfork esa fufgr jl]
fopkjn f"V rFkk HkkoukRed rÙoksa dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA blls
Hkkoi{k dks le>us esa Hkh vklkuh gksrh gSA

� dfork dk lLoj ikB fd;k tkuk pkfg,A blls mfpr ;fr&xfr] y; vkfn
ls dfork ds vFkZ [kqyus yxrs gSaA i<+us dh mfpr 'kSyh ls dfork dks le>us
esa cgqr varj vk tkrk gSA blls dfork esa ukn&lkSan;Z ds vk tkus ls dF;
eu esa cSBrs pys tkrs gSa vkSj Hkk"kk laca/kh NksVh&eksVh tfVyrk,¡ vius vki
Li"V gksrh pyh tkrh gSaA

� dfork ds dyki{k dks le>us ds fy, Hkk"kk] Nan] vyadkj rFkk izrhd&fcacksa
dh Li"V le> Hkh vko';d gksrh gS D;ksafd dfork de&ls&de 'kCnksa esa viuh
ckr dg tkrh gS] vr% dykRed le> ds fcuk dfork esa dgh xbZ ckr dks
foLrkj vkSj xgjkbZ ls xzg.k djuk laHko ugha gksrkA

� dfork dh Hkk"kk dks Hkh le>us dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A dfork dh Hkk"kk
dk vFkZ dsoy 'kCnksa ds vFkZ tkuuk gh ugha] cfYd Hkk"kk ds ek/;e ls
fp=kkRedrk rFkk HkkokRedrk dh vfHkO;fDr dk fo'ys"k.k Hkh gksuk pkfg,A

� lacaf/kr dfork ds leku dksbZ vkSj i<+h gqbZ dfork /;ku esa vk jgh gks rks
mlls izLrqr dfork dh rqyuk dh tkuh pkfg, rFkk nksuksa esa lekurk vkSj
vlekurk dk v/;;u fd;k tkuk pkfg,A
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bl izdkj dfork i<+us ds fy, lkfgR; rFkk vU; fo"k;ksa dh Hkh xgu tkudkjh
visf{kr jgrh gSA dfork i<+rs le; ;fn mlds lh/ks vFkks± dh vksj Hkkxus dh
dksf'k'k dh tk,xh rks dfBukbZ iSnk gks tk,xhA dfork i<+us dk vFkZ gS dfo dh ml
eu%fLFkfr rd igq¡pus dh dksf'k'k djuk] ftlesa jedj dfo us jpuk dh gSA bls
dgrs gSa dfo dh vuqHkwfr dks idM+us dh dksf'k'k djukA

ikBxr iz'u 1-3

mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr okD;ksa dh iwfrZ dhft,%

1- dfork i<+us ds <ax ls dfork dk ----------cny tkrk gSA ¼Hkko] vFkZ] 'kCn½

2- dfork i<+us ds fy, dfo dk ifjp; tkuuk -----------------------------------------------A
¼t:jh ugha gS] Hkh vko';d gS] ifjfLFkfr ij fuHkZj djrk gS½

3- dfork dk ----------------------------------fd;k tkuk pkfg,A
 ¼lLoj ikB] euekuk ikB] #d&#d dj ikB½

1.5 vkius D;k lh[kk

� dfork esa Hkko rÙo dh iz/kkurk gksrh gSA dfork xn~; dh vis{kk de 'kCnksa
vkSj izokgiw.kZ Hkk"kk esa fy[kh tkus ds dkj.k O;fDr ds eu ij vf/kd izHkko
Mkyrh gSA

� dfork ds nks egÙoiw.kZ i{k gksrs gSa& Hkkoi{k vkSj dyki{k vFkkZr~ f'kYi&lkSan;ZA
� ftlesa dfo dh dYiuk] jl] fopkj vkSj lans'k 'kkfey gksrs gSa] mls Hkkoi{k

dgrs gSaA Nan vyadkj] Hkk"kk] 'kSyh vkfn dyki{k ds varxZr vkrs gSaA
� dfork i<+us ds fy, mlds jpukRed ifjos'k] dfo dk ifjp; rFkk jl] Nan]

vyadkj vkfn dk Kku vko';d gksrk gSA
� lLoj ikB ls dfork dk Hkko Li"V gksrk gS rFkk vFkZ [kqyrs gSaA
� Hkko vkSj fufgr jl ds vuqlkj gh Hkk"kk esa dkO; ds vax ¼Nan] vyadkj vkfn½

mHkj dj lkeus vkrs gSaA
� blls dfork dk f'kYi&lkSan;Z fu[kj mBrk gSA

� dfork ds eq[; vo;o fuEufyf[kr gksrs gSa%
dfork ds izeq[k vo;o

Hkkoi{k ¼fopkj i{k½       dyki{k ¼f'kYi&lkSan;Z½

dF;   dYiuk    fopkjn f"V    jl     Nan vyadkj jhfr xq.k Hkk"kk fcac izrhd
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1.6 ;ksX;rk foLrkj

lekpkj i=kksa ds jfookjh; vFkok ekfld vkSj ikf{kd i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr
dforkvksa dk v/;;u dhft,A

1.7 ikBkar iz'u

1- dfork fdls dgrs gSa\ fofHkUu fo}kuksa ds dFkuksa }kjk iqf"V dhft,A

2- dfork ds dyki{k ls vki D;k le>rs gSa\ ;g Hkkoi{k ls fdl izdkj fHkUu
gksrk gSA

3- dfork ds vk/kqfud dky esa izeq[k :i ls iz;qDr gksus okys fdagha nks vo;oksa
ds ckjs esa ppkZ dhft,A

4- dfork ds lLoj ikB ls D;k rkRi;Z gS\

5- izrhd rFkk fcac fdls dgrs gSa\

1.8 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1-1 1- Hkko 2- vyadkjghu

3- vkpk;Z jkepanz 'kqDy 4- y;kRedrk

1-2 1- izo fÙk 2- jl

3- dyk

1-3 1- vFkZ 2- Hkh vko';d gS

3- lLoj ikB
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2

jSnkl

i lar dfo dchj dh jpuk,¡ ek/;fed Lrj ij i<+ pqds gSaA vc vkids
lkeus dchj ds gh ledkyhu dfo jSnkl dh dqN jpuk,¡ izLrqr gSaA

vk
lkewfgd tu&psruk dks tkxzr djds] 'kksf"kr ekuork eas uohu LQwfrZ dk lapkj
djus okys mPpdksfV ds fouez larksa esa jSnkl dk egÙoiw.kZ LFkku gSA vkius
ml le; ds /kkfeZd vkMacjokfn;ksa ds izfr {kek&Hkko Hkh izdV fd;kA HkfDr&Hkko
esa izfr{k.k vkRefoHkksj jgrs gq, Hkh jSnkl us fnO;&n f"V ls le; vkSj lekt
dh vko';d ek¡xksa dks igpku dj viuh ckr dghA lar jSnkl dh jpukvksa esa
HkfDr&Hkko ds n'kZu gksrs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� lar jSnkl dh fuxqZ.k Hkko/kkjk vkSj fopkj/kkjk ij fVIi.kh dj ldsaxs(

� HkfDr&ekxZ eas Å¡p&uhp] tkfr&ik¡fr dk Hksn ugha gksrk] bls Li"V dj
ldsaxs(

� dfo }kjk iz;qDr Hkk"kk dh f'kYixr fo'ks"krkvksa ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fØ;kdyki

ik.kh fge Hk;k] fge àS x;k foyk;A
tks dNq Fkk lksbZ Hk;k] vc dNq dg~;k u tk;AA

mi;ZqDr iafDr;ksa esa dchj us dgk gS fd ftl izdkj ikuh ls cQZ curh gS vkSj
cQZ iqu% ikuh cu dj ikuh eas gh fey tkrh gSA Bhd mlh izdkj mUgksaus
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vkRek vkSj ijekRek dks ,d ekuk gSA czã gh txr esa ,dek=k lÙkk gSA mlds
vfrfjDr lalkj eas dqN ugha gSA

blh izdkj vkRek vkSj ijekRek ds ,d gks tkus ls lacaf/kr ,d vkSj mnkgj.k
;gk¡ ij fyf[k, &

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 2.1 ewyikB

vkb,] lar jSnkl ds dqN inksa dk vkuan ysrs gq, ,d ckj okpu djrs gSa%

in

1. ujgfj ! papy gS efr esjh]

dSls Hkxfr d:¡ eSa rsjhAA

rw¡ eksasfg ns[kS] gkSa rksfg ns[kw¡] izhfr ijLij gksbZA

rw¡ eksafg ns[kS] rksfg u ns[kw¡] ;g efr lc cqf/k [kksbZA

lc ?kV varj jefl fujarj] eSa ns[ku ufga tkukA

xqu lc rksj] eksj lc vkSxqu] d r midkj u ekukAA

eSa] rSa] rksfj&eksfj vlef> lkSa] dSls dfj fuLrkjkA

dg ^jSnkl* Ñ".k d#.kke; ! tS tS txr&v/kkjkAA

2. ftg dqy lk/kw cSlukS gksbA

cju vcju jadq ufg bZlq# fcey cklq tkfu,s tx lksbAA

czgeu cSl lwn v# [;=kh Mkse paMkj eysN eu lksbA

gksb iquhr Hkxor Hktu rs vkiq rkfj rkjs dqy nksbAA

/kafu lq xkm /kafu lks Bkm /kafu iquhr dqVac lHk yksbA

ftfu ihvk lkj jlq rts vku jl gksbZ jl exu Mkjs fc[kq [kksbAA

iafMr lwj N=kifr jktk Hkxr cjkcfj vm# u dksbA

tSls iwjSu ikr jgS ty lehi Hkfu jfonkl tues tfx vksbAA

'kCnkFkZ
efr & cqf)
Hkxfr & HkfDr
gkSa & eSa
?kV & tho] izk.k
jefl & jers gSa] fuokl

djrs gSa
fuLrkj & NwVuk
eSa] rSa & viuk] ijk;k
cju vcju & lo.kZ vo.kZ
rts & R;kxuk] NksM+uk
fc[kq & fo"k
[kksbZ & [kqgh ¼xUus dk

jl fudkyus ds
ckn cpk fgLlk½

ftfu & ftlus
bZlq# & laiUu
iqjSu ikr & dey dk iRrk
fcey & ifo=k
cklq & xa/k
/kfu & /kU; gS
xkm & xk¡o
Bkm & LFkku] txg
yksbZ & yksx] ped]

Tokyk
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3. izHkqth rqe panu ge ikuh] tkdh vax&vax ckl lekuhA

izHkqth rqe ?ku cu ge eksjk] tSls fpror pan pdksjkA

izHkqth rqe nhid ge ckrh] tkdh tksfr cjS fnu jkrhA

izHkqth rqe eksrh ge /kkxk] tSls lksufga feyr lksgkxkA

izHkqth rqe Lokeh ge nklk] ,slh HkfDr djS ^jSnklk*A

nksgs

1. gfj lk ghjk NkfM+ dfj djSa vku dh vklA

rs uj teiqfj tkblh lfr Hkk"kS jSnklAA

2. jSnkl dgS tkdS fjnS jgS jSafu fnu jkeA

lks Hkxrk Hkxoku lfe Øks/k u O;kiS dkaeAA

3. tk ns"ksa f?k.k mitS ujd dqaM gS oklA

izse Hkxfr rSa m/kjs izxV tu jSnklAA

2.2 vkb, le>sa

va'k & 1

in & 1

vkb, ,d ckj igys in dks iqu% i<+ ysrs gSaA

izlax

izLrqr in esa dfo jSnkl us bZ'oj ds fujkdkj :i dk o.kZu fd;k gS] ftldk
u vkfn gS u vaarA nwljh vksj HkDr ek;k ls c¡/kk jgus ds dkj.k vR;ar papy
jgrk gSA HkDr dh blh foo'krk dk ;gk¡ o.kZu fd;k x;k gSA

O;k[;k

gs bZ'oj ! esjh cqf) vR;ar papy gS] vki gh crk,¡ fd eSa vkidh HkfDr fdl
izdkj d:¡\ vFkkZr eSa ek;k&tky esa Q¡lk gksus ds dkj.k lnSo fdlh&u&fdlh
eksg ca/ku esa c¡/kk jgrk gw¡ ftlls eSa iw.kZr% ,dkxz gksdj bZ'oj dh HkfDr esa
yhu ugha gks ik jgk gw¡A ;gh esjh foo'krk gS ftls eSa vkids lEeq[k O;Dr dj
jgk gw¡A

'kCnkFkZ
ckl & egd] lqxa/k
?ku & ckny
tksfr & T;ksfr
cjS & tyrh gS
teiqfj & ;eiqj@e R;q dk ?kj
lfr & lp
Hkk"kS & dgrs gSa
fjnS & ân;
lfe & leku
O;kiS & QSyuk
ns"ksa & ns[kuk
f?k.k & ?k .kk
okl & jguk

ujgfj ! papy gS efr esjh]
dSls Hkxfr d:¡ eSa rsjhAA
rw¡ eksafg ns[kS] gkSa rksfg ns[kw¡] izhfr
ijLij gksbZA
rw¡ eksafg ns[kS] rksfg u ns[kw¡

�
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bZ'oj fujkdkj gS] vr% dfo ml fujkdkj czã dks lacksf/kr dj dgrk gS fd rqe
eq>s ns[k ldrs gks D;ksafd rqEgkjh n f"V loZO;kih gS fdarq eSa rqEgsa ugha ns[k ldrk
D;ksafd rqEgkjk dksbZ :i ugha gS rks Hkyk] izhfr dSls gks\ ;|fi euksoSKkfud
fu;e rks ;gh gS fd tc ge ,d&nwljs dks ns[krs gSa] vkd"kZ.k c<+rk gS] rHkh izhfr
gksrh gSA vr% fdlh dks fcuk ns[ks izhfr dSls gks ldrh gSA blfy, fcuk rqEgsa
ns[ks izhfr djuk rks pkgrk gw¡ fdarq efr Hkzfer gks tkrh gS] izhfr ugha dj ik jgk
gw¡A rqe lcds ân; esa lnSo fojkteku gks] rqEgkjs esa xq.k gh xq.k gSa vkSj eq>
tSls ek;k&eksg esa Q¡ls tho esa voxq.k gh voxq.k Hkjs gSa] ;gk¡ rd fd rqEgkjs }kjk
fd, x, midkj Hkh eq> tSlk voxq.kh le> ugha ikrkA eSa viuh ukle>h ds
dkj.k lnSo vius&ijk,] gekjs&rqEgkjs dh ek;k eas Q¡lk jgrk gw¡A Hkyk rqe gh
crkvks fd eSa vc ml }a} ls dSls NqVdkjk ikÅ¡ \ jSnkl th dgrs gSa] gs
d#.kke; Ñ".k ! ;g lkjk lalkj rqEgkjs gh lgkjs py jgk gS] eSa rqEgkjh t;&
t;dkj djrk gw¡A

fVIi.kh

lar jSnkl Hkkjrh; v}Sr osnkar ds leFkZd Fks ftuds vuqlkj vkRek vkSj czã
nksuksa gh gSa nksuksa eas dksbZ varj ugha gSA vkRek ek;k eas fyIr gksus ds dkj.k gh
tho dgykrh gSA tho ek;k esa fyIr jgrk gS vkSj uk'koku gS] papy gS] vfLFkj
gSA czã fuxqZ.k gS] vpy gS] vVy gSA blh Hkko dh >k¡dh jSnkl ds bl in esa
fn[kkbZ nsrh gS tc os dgrs gSa &

lc ?kV varj jefl fujarj] eSa ns[ku ufga tkukA

blh izdkj ds fopkj dchj ds bl nksgs esa Hkh nz"VO; gaS &

lks lkb± ru esa clS] HkzE;ks u t.kSa rklA
dgSa dchj fopkj dfj ftu dksbZ [kksstsa nwfjAA

mi;qZDr in nkL; Hkko dh HkfDr dk lqanj mnkgj.k gSA

in & 2

vkb,] vc nwljk in ge lLoj i<+rs gSa &

izlax

bl in }kjk lar jSnkl ;g izfrikfnr djuk pkgrs gSa fd HkfDr ekxZ esa
tkfr&ik¡fr dk dksbZ ca/ku ugha gksrkA uhp dgh tkus okyh tkfr esa tUe ysus
okyk O;fDr ftlds ân; esa izse HkfDr dk lapkj gS] og ml czkã.k ls dgha
vf/kd vPNk gS] tks Hkxoku dh HkfDr ds izfr mnklhu gSA

O;k[;k

lar jSnkl HkfDr dh egÙkk crkrs gq, dgrs gSa fd ftl dqy esa bZ'oj&HkDr tUe
ys] ogh dqy mPp vkSj ifo=k dqy ekuk tkrk gSA pkgs og lo.kZ dqy gks ;k

;g efr lc cqf/k [kksbZA
lc ?kV varj jefl fujarj
eSa ns[ku ufga tkukA
xqu lc rksj] eksj lc vkSxqu]
d r midkj u ekukAA
eSa] rSa] rksfj&eksfj vlef> lkSa]
dSls dfj fuLrkjkA
dg ^jSnkl* Ñ".k d#.kke; !
tS tS txr&v/kkjkAA
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vo.kZ] xjhc gks ;k vehjA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd bZ'oj dh n f"V esa lPpk
HkDr ;k bZ'oj dk fiz; O;fDr ogh gS tks iq.;kRek gS] vPNs deZ djus okyk gS
vkSj lPps eu ls bZ'oj dh HkfDr djrk gSA blh Hkko dks ,d LFkku ij jghe us
bl izdkj O;Dr fd;k gS &

Å¡ps dqy dk tufe;k¡ djuh Å¡p u gks;A
lqcju dyl lqjk Hkjk lk/kq fuank lks;AA

vkxs dh iafDr;ksa esa dfo vius mi;qZDr fopkj dh iqf"V esa dgrk gS fd pkgs
O;fDr fdlh Hkh oxZ vFkok tkfr dk D;ksa u gks ;fn og lPps eu vkSj ifo=k
Hkko ls Hkxoku dk Hktu djs] rks mls Lo;a rks eqfDr feyrh gh gS lkFk gh
mlds nksuksa dqy ¼ekrk&firk½ eqfDr ik tkrs gSaA dfo ds dgus dk rkRi;Z ;g gS
fd Hkxoku ds Hktu esa cM+h 'kfDr gSA /kU; gS og /kjrh] /kU; gS og LFkku] /kU;
gSa mlds ifo=k ifjokj ds yksx] ftlesa ,d lPpk HkDr tUe ysrk gSA

ftu HkDrksa us bZ'oj izse :ih jl dk iku dj fy;k gS] mUgsa lkalkfjd jl esa
dksbZ vkuan ugha vkrkA og rks vius izse :ih jl eas gh exu gks lkalkfjd ek;k
:ih fo"kkDr vkd"kZ.kksa dks [kksbZ ds leku Qsad nsrk gSA

dfo HkDr dh egÙkk crkrs gq, dgrk gS fd iafMr] ohj] N=kifr jktk dksbZ Hkh
D;ksa u gks] og HkDr dh cjkcjh ugha dj ldrkA HkDr rks bu lcls Åij gSA
dfo jSnkl dgrs gSa fd bl lalkj eas mlh rjg jguk pkfg, tSls ty esa dey
dk iÙkk jgrk gS] tks ty esa gh iSnk gksrk gS vkSj ty ls gh izk.k&'kfDr xzg.k
djrs gq, Hkh ty dh ,d cw¡n vius Åij Bgjus ugha nsrk vkSj ikuh ds Åij gh
rSjrk jgrk gSA blh izdkj euq"; dks Hkh lalkj esa iSnk gksdj Hkh] blh esa jgrs
gq, lalkj ls fujis{k jg dj HkfDr esa yhu jguk pkfg,A

fVIi.kh

lar jSnkl vR;ar lfg".kq lar Fks] vr% ftl ckr dks cqjk Hkh ekurs Fks] mls cM+h
lfg".kqrk ls le>krs FksA tSls HkfDr ds {ks=k esa tkfr&ik¡fr dk HksnHkko os Hkzeiw.kZ
ekurs FksA fQj Hkh o.kkZJe O;oLFkk ij Vhdk&fVIi.kh u djds] mUgksaus bl ckr
ij cy fn;k fd HkfDr&ekxZ ij pyus okyk gj O;fDr cjkcj gS] pkgs og fdlh
tkfr ;k O;olk; dk gksA uhp ls uhp O;fDr Hkh viuh vuU; HkfDr ds dkj.k
ije in dks izkIr dj ldrk gSA ;|fi tkfr O;oLFkk dh tM+sa Hkkjrh; lekt
ds cgqr uhps Lrj rd O;kIr gSaA fdarq Lokra;ksÙkj Hkkjr eas vusd
laoS/kkfud iz;klksa ls ;s tM+sa fgykbZ tk pqdh gSa vkSj orZeku fLFkfr eas tkfr dh
lhek ux.; gS& oLrqr% euq"; dk deZ gh egÙoiw.kZ gSA n "VO; gS fd vkt ls
gtkjksa o"kZ iwoZ jSnkl tSls lar dfo us euq"; dks bl ladh.kZrk ls Åij mB dj
bZ'oj izse dk ikB i<+k;k Fkk] tks ewy :i ls gesa uSfrdrk dh vksj ys tkrk gSA

ftg dqy lk/kw cSluks gksbZA
cju vcju jadq ufg bZlq# fcey
cklq tkfu, tx lksbZAA
paMkj eysN eu lksbA
czgeu cSl lwn v# [;=kh Mkse
gksb iquhr Hkxor Hktu rs vkiq
rkfj rkjs dqy nksbAA
/kfu lq xkm /kfu lks Bkm
/kfu iquhr dqVqac lHk yksbA
ftfu ihvk lkj jlq rts vku jl
gksbZ jl exu Mkjs fc[kq [kksbAA
iafMr lwj N=kifr jktk Hkxr
cjkcfj vm# u dksbA
tSls iwjSu ikr jgS ty lehi Hkfu
jfonkl tues tfx vksbAA
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bZ'oj ds njckj esa lc cjkcj gSa] ge lc mlh dh larku gSaA dfo ds blh fopkj
dh iqf"V esa fuEufyf[kr iafDr nz"VO; gS &

^^,d fcanq ls czã jP;kS gS] dks ckg~eu dks lwnA**

dfo dh ^^ftfu fivk lkj jlq] rtS vku jl gksbA jleu MkjS fc[kq [kksbZ]**
iafDr esa ^fc[kq [kksbZZ* esa :id vyadkj gSA lkj&jl HkfDr :ih jl dh vksj
bafxr djrk gSA ;gk¡ vku jl] lkalkfjd vkd"kZ.kksa dh vksj ladsr djrk gSA ^jl
exu* ls rkRi;Z HkfDr ds ije jl ls izkIr vkuan ls gSA** ftls bl jl dk
vkuan fey tk, og O;fDr lkalkfjd vkuanksa dks fo"k ds leku le> dj [kksbZ
dh rjg Qsad nsxkA

ikBxr iz'u 2-1

fn, x, fodYiksa esa ls mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1. dfo viuh cqf) dks papy dgrk gS] D;ksafd cqf)

¼d½ ek;k&eksg ds pDdj esa iM+h jgrh gS

¼[k½ bZ'oj ds :ikdkj dh dYiuk ugha dj ikrh

¼x½ bZ'oj&HkfDr eas yhu ugha gks ikrh

¼?k½ bZ'oj dks ns[k ugha ikrh

2. dfo bZ'oj ls izse u dj ikus esa vius dks vleFkZ ik jgk gS] D;ksafd

¼d½ lqanj :i fcuk nss[ks izse ugha gksrk

¼[k½ bZ'oj dk dksbZ :i ugha ftlls izse fd;k tk,

¼x½ dfo dh cqf) papy gS

¼?k½ bZ'oj esa vkd"kZ.k dh deh gS

3. bZ'oj ds lEeq[k Å¡p&uhp] vo.kZ&lo.kZ dk dksbZ Hksn ugha gksrk] D;ksafd

¼d½ lHkh izkf.k;ksa esa yky jDr dk lapkj gksrk gS

¼[k½ lHkh izkf.k;ksa esa bZ'oj fuokl djrk gS

¼x½ bZ'oj ds lEeq[k lHkh izk.kh leku gSa

¼?k½ lHkh bZ'oj dh HkfDr leku Hkko ls djrs gSa

4. lkj jl ls dfo dk rkRi;Z gS &

¼d½ HkfDr jl ¼x½ Kku jl

¼[k½ izse jl ¼?k½ vku jl
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va'k & 2

ladsr ikB

in & 3

vkb, ! bl in dks ,d ckj fQj /;ku ls i<+ ysrs gSaA

bldks i<+us ds ckn vkids eu esa dqN ftKklk,¡] dqN Hkko&fopkj mBs gksaxsA
vkb, mu ij fopkj djsaA

� dfo izHkq ds le{k Lo;a dks lefiZr djrk gqvk bZ'oj dks panu vkSj Lo;a
dks ikuh dh miek nsrk gSA panu dh lqxa/k HkDr ds 'kjhj ds vax&izR;ax
esa dSls O;kir gS] lksfp, ! dYiuk dhft, ikuh feykdj dj panu ds
f?kls tkus dhA

� blh Hkk¡fr bZ'oj ckny] pk¡n] nhid vkSj eksrh gSA HkDr us Lo;a dks
Øe'k% eksj] pdksj] ckrh vkSj /kkxk ds :i esa O;Dr fd;k gSA mu lcdh
rqyuk djrs gq, dfo us HkDr vkSj Hkxoku ds vU;re laca/kksa dh ppkZ dj
MkyhA

� bl in eas nkL; HkfDr dk lqanj :i fn[kkbZ nsrk gSA HkDr dk Hkxoku ls
vkRe fuosnu gS fd og tSlk Hkh gS Hkxoku ds pj.kksa esa iw.kZr% lefiZr gSA
mldk viuk dqN ughaA tks dqN gS og bZ'oj dk izdk'k vkSj izlkn gSA

fVIi.kh

lar jSnkl us miq;ZDr in esa bZ'oj vkSj nkl dk vVwV laca/k O;Dr djrs gq,
vkjk/; ds izfr iw.kZ leiZ.k Hkko dh vfHkO;fDr dh gSA Hkxoku ds izfr lPpk
izse gh loksZifj gS vkSj HkDr dks fujarj Hkxoku dh mikluk esa yxs jguk
pkfg,A HkDr iihgs dh Hkk¡fr gS] tks Lokfr dh cw¡n :ih bZ'oj ds fy, ,dkxz
gksdj izrh{kk djrk gSA HkDr vkSj Hkxoku dk ;g feyu panu vkSj ikuh rFkk
lksus vkSj lqgkxs dh Hkk¡fr gksuk pkfg,A bl izdkj ;g izse vkRe&fuosnu ls iw.kZ
gS ftlesa HkDr Lo;a dks ijekRek ds pj.kksa esa iw.kZr% foyhu dj nsuk pkgrk gSA

;gk¡ lar jSnkl us Lo;a dks Hkxoku dk nkl ekuk gSA bls nkL; Hkko dh HkfDr
dgrs gSaA tgk¡ HkDr viuk loZLo vius izHkq dks lefiZr dj nsrk gS] ogk¡ mldk
dqN Hkh ugha jg tkrkA og vius ikl tks dqN Hkh Js"B vkSj lqanj ikrk gS] og
lc mlh T;ksfreku dk izdk'k vkSj izlkn gSA

dfo fl) djuk pkgrk gS fd HkDr dh egÙkk rHkh c<+rh gS] tc bZ'oj dk
laidZ feyrk gSA nksuksa ,d&nwljs ls vuU; :i ls tqM+s gq, gSaA tc HkDr esa ^eSa*
dh Hkkouk lekIr gks tkrh gS] rHkh og bZ'oj ds ikl igq¡p ikrk gSA

lkekU;r% ^lksus esa lqgkxk* dk iz;ksx eqgkojs ds vFkZ esa Hkh fd;k tkrk gS]
ftldk vFkZ gS fdlh fo'ks"k oLrq eas nwljh oLrq dss esy ls mlesa fof'k"V xq.k

izHkqth rqe panu ge ikuh] tkdh
vax&vax ckl lekuhA
izHkqth rqe ?ku cu ge eksjk] tSls
fpror pan pdksjkA
izHkqth rqe nhid ge ckrh] tkdh
tksfr cjS fnu jkrhA
izHkqth rqe eksrh ge /kkxk] tSls
lksufga feyr lksgkxkA
izHkqth rqe Lokeh ge nklk] ,slh
HkfDr djS ^jSnklk*A
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dk lekos'k gks tkukA Hkko ;g gS fd lksus tSlh cgqewY; oLrq tc lqgkxk ¼tks
,d izdkj dk jlk;u gS½ ls feyrh gS] rks og vkSj Hkh fu[kj tkrh gS vkSj
mldh ned c<+ tkrh gS vkSj lqgkxs dk vfLrRo lekIr gks tkrk gSA dgus dk
rkRi;Z ;g gS fd tc HkDr vkSj Hkxoku dk Hksn lekIr gks tk,] rHkh HkfDr
lkFkZd gksrh gSA

dfo us mi;qZDr in esa n "Vkar vyadkj dk lqanj iz;ksx fd;k gS tSls& nhid
ckrh vkfnA ^izHkqth rqe ?ku cu ge eksjk tSls fpror pan pdksjk* in dk lkE;
Hkko dfo jghe dh fuEufyf[kr iafDr;ksaa esa nz"VO; gS &

rS jghe eu vkiquks] dhUgksa pk# pdksj]
fufl cklj ykX;kS jgS] pk# pan dh vksjAA

miek

tgk¡ ij ,d oLrq dh rqyuk nwljh oLrq ls dh tkrh gS] ogk¡ miek vyadkj
gksrk gSA tSls] fdlh laqnj L=kh ds eq[k dh rqyuk panzek ls dh tk,] rks ogk¡ ij
miek vyadkj gksrk gSA blesa ftl oLrq dh rqyuk ¼L=kh dk eq[k½ dh tkrh gS]
mls ^mies;* rFkk ftl oLrq ls ¼panzek½ rqyuk dh tkrh gS] mls ^mieku* dgrs
gSaA

fdarq ;fn ;gha ij L=kh ds eq[k dh rqyuk fdlh ,slh oLrq ls dh tkrh fd eq[k
vkSj ml oLrq esa Hksn djuk eqf'dy gks tkrk gS] rc ;gk¡ :id vyadkj gksrk
D;ksafd tgk¡ ij mies; vkSj mieku esa vkjksi fn[kkbZ nsrk gS] ogk¡ ij :id
vyadkj gksrk gSA tSls blh ikB ds nwljs in esa ^fc[kq [kksbZ* esa :id gSA vki
le> pqds gSa fd ;gk¡ :id blfy, gS ;gk¡ ij mies; ^fc[kq* vFkkZr fo"k vkSj
mieku ^[kksbZ* esa bruh lekurk fn[kkbZ xbZ gS fd nksuksa ,d gh gSaA

n "Vkar

tgk¡ ij mies; rFkk mieku esa fcac&izfrfcac dk Hkko >ydrk gks] ogk¡ ij n "Vkar
vyadkj gksrk gSA ^^dkUgk d ik dVk{k dh djS dkeuk nklA pkrd fpr esa psr
T;ksa Lokfr cw¡n dh vklA** blesa d ".k dh vk¡[kksa dh rqyuk Lokfr u{k=k ds ikuh
ls rFkk lsod vFkok HkDr dh rqyuk pkrd i{kh ls dh tkrh gSA fdarq ;gk¡
miek vyadkj u gksdj n "Vkar vyadkj gksxk] D;ksafd rqyuk mnkgj.k nsrs gq, dh
xbZ gS vFkkZr n "Vkar ds lkFk dh xbZ gSA

ikBxr iz'u 2.2

fn, x, fodYiksa esa ls mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'u dk mÙkj nhft,&

1. pdksj pk¡n dks D;ksa ns[krk jgrk gS \

¼d½ pk¡n mls ns[kus esa lqanj yxrk gS

¼[k½ pk¡nuh jkr esa gh mldk pdksjh ls feyu gksrk gS
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gfj lk ghjk NkfM+ dfjA
djSa vku dh vklA
rs uj teiqfj tkblh
lfr Hkk"kS jSnklAA

¼x½ pk¡n dh pk¡nuh ls mls 'khryrk feyrh gS

¼?k½ pk¡n vkSj pdksjh esa dksbZ varj ugha gS

2- bl in esa lar jSnkl us bZ'oj dh miek dbZ miekuksa ls nh gS rFkk
HkDr&Hkxoku ds laca/k dks dbZ :iksa esa izLrqr fd;k gSA uhps bldk ,d
mnkgj.k fn;k tk jgk gS] vU; dk mlh ij vk/kkfjr mi;qDr feyku
dhft, %

bZ'oj HkDr

panu ckrh

?ku lqgkxk

nhid nkl

eksrh pdksj

Lokeh ikuh

pk¡n eksj

lksuk /kkxk

va'k & 3
vc rd vkius dchj] jghe] rqylhnkl vkfn }kjk fy[ks nksgs i<+s gksaxsA nksgk Nan
esa nks iafDr;k¡ gksrh gSaA fdarq ^;s ns[ku esa NksVs yxsa ?kko djsa xaHkhj* dh dgkor
dks pfjrkFkZ djrs gSaA

bu nksgksa dks vkb, ,d&,d djds i<+ ysrs gSaA

nksgk & 1

izlax

izLrqr lHkh nksgksa esa dfo jSnkl us bZ'oj HkfDr dh efgek dk xq.kxku fd;k gSA

O;k[;k

dfo jSnkl dk lR; dFku gS fd bZ'oj&HkfDr tSlk ghjk cM+s ;Ruksa ls feyrk gSA
mls NksM+us ls fdlh vU; lkalkfjd ek;k&eksg dh vksj fpÙk yxkus okyk O;fDr
;eyksd gh tk,xkA mls LoxZ ;k bl lalkj ls eks{k dh dkeuk ugha djuh
pkfg, vFkkZr~ lalkj esa dsoy bZ'oj&HkfDr gh ,slh vewY; oLrq gS fd mlds lkeus
lHkh lkalkfjd oLrq,¡ Qhdh gSaA ;fn ge lkalkfjd ek;k&eksg esa Mwcs jgs] rks
fuf'pr gh e R;q ds i'pkr~ gekjk iqu%&iqu% bl yksd eas vkokxeu cuk jgsxk
vFkkZr~ ckj&ckj i Foh ij tUe ysuk gksxkA lar jSnkl Bhd dgrs gSa fd ;fn eqfDr
izkIr djuh gS vkSj ckj&ckj tUe ysus ds pØ ls cpuk gS] rks mldk ,d gh
jkLrk gS& bZ'oj dh HkfDrA
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fVIi.kh

D;k vki crk ldrs gSa ^gfj lk ghjk* esa dkSu&lk vyadkj gS \ gk¡] vki miek
vyadkj ds ckjs eas tkurs gSaA ;gk¡ miek vyadkj gh gS] D;kasfd ;gk¡ bZ'oj dh
rqyuk ghjs ls dh xbZ gSA

,slk ekuk tkrk gS fd /kkrqvksa eas lcls ewY;oku /kkrq ghjk gSA vr% gfj dh HkfDr
;fn ghjs ds leku gS] rks vU; lkalkfjd oLrq,¡ mlds lkeus rqPN gSaA

blds lkFk gh bZ'oj&HkfDr esa og 'kfDr gS] ftlds }kjk HkDr dks eks{k izkIr gksrk
gS] tcfd vU; lkalkfjd oLrqvksa ds eksgtky esa c¡/kus ij ekuo dh 'kfDr {kh.k
gksrh tkrh gSA og mlh eas my>rk tkrk gS vkSj var esa e R;q dks izkIr gksrk gSA
blh lR; dh vksj dfo dk ladsr gSA

lar jfonkl us euq"; ;ksfu dks loZJs"B ekuk gS vkSj muds vuqlkj ;gh tUe
Hkxon~ HkfDr vkSj lk/kuk ds fy, Lof.kZe volj gSA blh nsg ls ijyksd dh
izkfIr gksrh gS vFkkZr~ ekuo 'kjhj ds ek/;e ls gh vf/kd&ls&vf/kd HkfDr dh tk
ldrh gS vkSj bZ'oj ds fudV igq¡pk tk ldrk gS] eqfDr izkIr dh tk ldrh gSA

nksgk & 2

izlax

bl nksgs esa HkfDr dh egÙkk crkbZ xbZ gSA lnkpj.k ds fy, dke] Øks/k] yksHk]
eksg vkfn dks R;kT; ¼R;kxus ;ksX;½ ekuk x;k gSA

O;k[;k

lar jSnkl ds fopkj ls ftlds ân; esa jkr&fnu jke dk uke gS] jke dk okl
gS] og HkDr Hkxoku ds leku gSA ,sls HkDr dks dke] Øks/k vkfn dh ek;k ugha
lrkrh D;ksafd og bu lHkh tatkyksa ls vius dks eqDr dj] Lo;a dks fu;af=kr
djds bZ'oj HkfDr ds ije in ij igq¡p pqdk gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd
HkfDr&ekxZ ij py dj HkDr Hkxoku dh Js.kh eas igq¡p tkrk gS] ;g HkfDr dh
efgek gSA vr% bl mPp in ij igq¡pus ds fy, ekuo dk thou eas HkfDr ds
ekxZ ij pyuk gh Js;Ldj gSA

fVIi.kh

,slk ekuk tkrk gS fd dke] Øks/k] yksHk] eksg lkalkfjd ek;k&eksg gSa] tc rd
euq"; bu ca/kuksa eas my>k jgrk gS] rc rd og lPph HkfDr ugha dj ikrkA ,d
ckj og HkfDr ds lPps ekxZ ij py iM+s] rc budh ek;k mls ugha lrk,xh
D;ksafd rc rd HkDr vius bZ'k esa foyhu gks pqdk gksxkA

;g HkfDr lk/kuk dh mPpre fLFkfr gS] tgk¡ HkDr czã dks igpku dj mlesa
,dkdkj gks tkus dk vuqHko djus yxrk gS vkSj rc og lkalkfjd vkd"kZ.kksa ls
cgqr nwj pyk tkrk gSA

jSnkl dgS tkdS fjnS
jgS jSfu fnu jkeA
lks Hkxrk Hkxoku lfe Øks/k u
O;kiS dkeAA
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nksgk & 3

izlax

jSnkl us lekt esa izpfyr tkfr izFkk ds dkj.k dqN o.kks± esa O;kIr ghu&xzafFk dks
m[kkM+ Qsadus ds fy, HkfDr dk lgkjk fy;kA lekt ds vkMacjokfn;ksa dks
mUgksaus ;g le>kus dh dksf'k'k dh fd ek=k fdlh tkfr fo'ks"k esa tUe ysus ls
dksbZ O;fDr Å¡pk&uhpk ugha gks ldrkA mlds cM+Iiu dh dlkSVh mldk fparu]
vkpj.k vkSj deZ gSA mlh vksj ladsr ls og bl nksgs eas vius fopkj izdV djrs
gSaA

O;k[;k

lkekftd n f"V ls uhph dgh tkus okyh tkfr;k¡] ftUgsa ns[kdj gh mPp oxZ ds
yksx ?k .kk ls eq[k eksM+ ysrs gSa] os yksx ftu cfLr;ksa esa jgrs gSa os ujd ds leku
xanh gSa & fdarq mUgha esa ls dksbZ Hkh euq"; bZ'oj HkfDr vkSj izse ds cy ij vius
fparu vkSj vkpj.k ls izHkq dk HkDr Hkh cu ldrk gSA mnkgj.k nsrs gq, dgrs gSa
fd jSnkl Lo;a HkfDr dj blls mcj pqds gSa vFkkZr~ jSnkl ¼ftudks fuEu tkfr esa
iSnk gksus dk cks/k lnk gh lrkrk jgk½ fuEudqy esa iSnk gksus ds dkj.k lnSo
?k .kk ds ik=k jgs] yksxksa dh n f"V esa mudk fuokl ujd dqaM Fkk ¼D;ksafd ogk¡
fnu&jkr peM+s dh lM+k¡/k ls okrkoj.k nwf"kr jgrk Fkk½ ogha jgdj Lo;a jSnkl
bZ'oj&HkfDr ds cy ij lekt ds fy, vkn'kZ cudj izdV gq,A dfo ds dgus
dk ;gh rkRi;Z gS fd & ^^tkfr&ik¡fr iwNs ufga dksbZ] gfj dks HktS lks gfj dk
gksbZA**

fVIi.kh

NksVh tkfr esa tUe ysdj Hkh jSnkl us mPpre laLdkj fodflr fd, rFkk os
vius ;qx ds egkekuo cusA os dgrs gSa fd

tkfr vksNk] ik¡fr vksNk] vksNk tueq gekjkA
jktk jke dh lsok u dhUgha dfg jfonkl pekjkAA

bl izdkj jSnkl us vius dqy] tkfr vkSj tUe ij LokfHkeku izdV fd;k gSA
bUgksaus vkpj.k vkSj deZ dh xfjek dh dsoy ckr gh ugha dh] cfYd viuk
mnkgj.k Lo;a izLrqr fd;k vkSj lkekftd psruk dks ,d uohu fn'kk nhA jSnkl
us Kku ds lgkjs gh vuU; izse dh lh<+h p<+dj czã dks izkIr fd;kA

og ekurs gSa fd ek;k&eksg ls f?kjk gqvk O;fDr ?k .kk dk ik=k gksrk gSA mldk
fuokl Hkh udZ ds leku izrhr gksrk gSA fdarq ;fn blh O;fDr ds ân; esa bZ'oj
ds izfr HkfDr vkSj izse iSnk gks tk,] mlds Kku&p{kq [kqy tk,¡] og bZ'oj dks
igpku ys] rks og lPpk HkDr dgyk ldrk gSA

tk ns"ksa f?k.k mitS
ujd dqaM gS oklA
izse Hkxfr rSa m/kjs
izxV tu jSnklAA
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ikBxr iz'u 2.3

mfpr fodYi dk p;u dj fuEufyf[kr iz'u dk mÙkj nhft,%

1. euq"; ds ikl dke&Øks/k ls eqfDr izkIr djus dk ,d ek=k jkLrk gS &

¼d½ Lo;a ij fu;a=k.k ¼x½ bZ'oj dk Lej.k djuk

¼[k½ mPpdqy eas tUe ysuk ¼?k½ lkalkfjd ek;k esa Q¡ls jguk

2. dfo ds vuqlkj ujd dqaM dk vk'k; D;k gS\

3. lPph HkfDr dk vFkZ Li"V dhft,A

2.3 f'kYi lkSan;Z

lar jSnkl vkpj.k eas ewyr% lar Fks vkSj lk/kuk esa yhu jgrs FksA mudh HkfDr
ljy vkSj lgt FkhA vki i<+ pqds gSa fd jSnkl fujkdj czã esa gh fo'okl
j[krs Fks vkSj mUgsa gh viuk bZ'oj ekurs Fks mUgksaus ijekRek dks d ".k] jke]
xksfoan vkfn ds uke ls Lej.k fd;kA os fo}ku ugha Fks fdarq mudh ok.kh dk
lzksr og LFkku Fkk] tgk¡ ek=k lk/kd gh igq¡p ldrk gSA

lar jSnkl dh dkO;&jpuk dk mn~ns'; lkfgR;&l tu fcYdqy ugha FkkA os igys
HkDr Fks ckn esa dfoA  fQj Hkh vius fopkj O;Dr djus ds fy, mUgksaus ftl
dkO; dh jpuk dh og lar ijaijk ds fdlh dfo dh rqyuk esa de ugha FkhA
muesa dkO; izfrHkk Fkh blh dkj.k turk ds le{k tks fopkj os j[kuk pkgrs Fks
mlesa iw.kZr% lQy jgsA viuh vuqHkwfr;ksa ds laizs"k.k ds fy, mUgksaus Hkkoukvksa dks
lgt :i esa fy;k vkSj viuh jpukvksa esa O;atukvksa dk iz;ksx fd;k gS] tSls &

gfj lk ghjk NkafM+ dfj djSa vku dh vklA
rs uj teiqfj tkblh lfr Hkk"kS jSnklAA

lar jfonkl us nksgksa vkSj inksa esa dkO; jpuk,¡ dhaA buds dkO; esa jlkuqHkwfr
vkSj vk/;kfRed fopkjksa dh >yd gSA ;s lHkh in xs; gSa vFkkZr~ bUgsa xk;k tk
ldrk gS vkSj ;s fofHkUu jkx&jkxfu;ksa esa c¡/ks gq, gSaA

oSjkX; vkSj lk/kuk ls ;qDr Hkk"kk esa fouezrk vkSj vkRelEeku dk Hkko gSA lHkh
in cztHkk"kk esa jfpr gSa fdarq muesa iwohZ vo/kh ds 'kCnksa ds iz;ksx] tSls & efr]
cqfN] xu] rksj vkfn ls vo/kh dk iqV vk x;k gSA [kM+h cksyh dh foHkfDr;ksa rFkk
mnZZw&Q+kjlh ds 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gS] tSls & xjhc] fuoktq vkfn LFkkuh;
'kCnksa dk iz;ksx fn[kkbZ nsrk gS] tSls & lw¡A lc feykdj jSnkl dh Hkk"kk Hkkoksa ds
lk¡ps esa <yh gSA

jSnkl us vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr ds fy, miek] :id] n "Vkar vkfn vyadkjksa
dk iz;ksx fd;k gSA
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:id rks cgqr cu iM+s gSa] tSls &

ftfu fivk lkj jl
rtS vkuq jl gksbZ jlexu Mkjs fc[kq [kksbZA

^lkj jl* vkSj ^fc[kq [kksbZ* esa :id vyadkj gSA

blh izdkj & ^gfj lk ghjk Nk¡fM+ dfj djSa vku dh vklA* esa ^gfj lk ghjk* esa
miek vyadkj gSA

jSnkl us HkfDr ds {ks=k esa ^v"Vkax lk/kuk* dks viuk;k] ftlesa lnu] lsok] lÙk]
uke] /;ku] iz.kfr] izse rFkk foy; dks vax ds :i esa Lohdkj fd;kA lnu dk Hkko
x gLFk thou ls gSA blds lkFk gh lk/kuk ds ekxZ ij c<+us esa lsok dk egÙo gSA
lar us lk/kuk ekxZ fn[kk;k] bZ'oj ds uke dh igpku gqbZ vkSj bZ'oj esa /;ku
yxkus ls mlds izfr vkReleiZ.k dk Hkko mRiUu gksrk gSA bls gh jSnkl us iz.kfr
dgkA blds ckn lk/kd dk bZ'oj ds izfr izse bruk izxk<+ gks tkrk gS fd og
Hkxoku ls rknkRE; dh fLFkfr eas igq¡p tkrk gSA ;gh gS foy; dh n'kkA bl izdkj
jSnkl dh ok.kh dk vk/kkj mudh oS;fDrd vuqHkwfr gS] tks vareZu dks vuk;kl Nw
ysus okyh LokHkkfod 'kCnkoyh eas O;Dr gqbZ gSA

vkb,] nksgs ds ckjs esa vkSj tkudkjh izkIr djsaA

e/;dkyhu dfork eas nksgk Nan vR;ar yksdfiz; jgk gSA nksgs esa nks&nks pj.kksa ds
nks ny vFkkZr pkj pj.k gksrs gSaA blds fo"ke pj.kksa vFkkZr~ igys vkSj rhljs
pj.k eas 13&13 rFkk le pj.kksa esa vFkkZr nwljs vkSj pkSFks pj.k eas 11&11

ek=kk,¡ gksrh gSa rFkk var esa y?kq ¼I½ vo'; gksuk pkfg,A nwljs vkSj pkSFks pj.k
rqdkar ¼rqd ds lkFk var gksus okys 'kCn] tSls&dkt&jkt½ gksus pkfg,A

mnkgj.k ds fy, ;g nksgk ns[ksa%

S I  I I I  I I   S I   I I   I I   I S I   I  I   S  I

/kwj /kjr fur 'kh'k ij] dgq jghe fdfg dktA
igyk pj.k ¼13 ek=kk,¡½        nwljk pj.k ¼11 ek=kk,¡½

I  I    I  I  I  I  S S   I S S  S I I  I I S I

ftfg jt eqfu iRuh rjh]  lks <w¡<+r xtjktAA
rhljk pj.k ¼13 ek=kk,¡½           pkSFkk pj.k ¼11 ek=kk,¡½

vc vki lksp jgs gksaxs fd ;s ek=kk,¡ D;k gksrh gSa\ rks âLo vkSj nh?kZ o.kks± ds
ckjs eas rks vki tkurs gh gSaA tgk¡ ij âLo o.kZ gksrk gS ogk¡ ,d ek=kk dk iz;ksx
djrs gSa rFkk bls ^y?kq* dgrs gSaA y?kq dk ladsr 'l' gksrk gSA ^/kjr* 'kCn esa rhu
y?kq o.kZ gSa ^/k*] ^j* vkSj ^r* blfy, budh ek=kkvksa dk Øe 'l l l' gksrk gSA tgk¡
ij nh?kZ Loj dk iz;ksx gksrk gSa] ogk¡ ij nks ek=kk,¡ gksrh gSaA bls ^xq#* dgrs gSaA
xq# dk ladsr 'S' gksrk gSA la;qDr o.kks± esa igys vkus okyk o.kZ Hkh xq# gksrk gSA
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tSls jghe eas ^gh* nh?kZ gS] blfy, bldh nks ek=kk,¡ gksaxhA blh izdkj iRuh eas
^i* xq# gksxk] D;ksafd la;qDr 'kCn dk igyk o.kZ gS] blfy, bldh Hkh nks ek=kk,¡
gksaxhA

ikBxr iz'u 2.4

1. miek] :id rFkk n "Vkar vyadkj dk ,d&,d ifBr mnkgj.k ;gk¡ fyf[k,A

¼d½ miek % ------------------------------ ¼x½ n "Vkar % ------------------------------

¼[k½ :id % ------------------------------

2. fuEufyf[kr dh nks&nks fo'ks"krk,¡ fyf[k,&

¼d½ y?kq ¼[k½ xq#

mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,

3. ^gfj lk ghjk Nk¡fM+ dfj] djSa vku dh vkl* esa dqy fdruh ek=kk,¡ gSa\

¼d½ 13 ¼x½ 24

¼[k½ 16 ¼?k½ 22

2.4 vkb,] Lo;a i<+sa

vHkh rd vkius lar dfo jSnkl ds rhu in i<+s] mUgha dh ledkyhu dof;=kh
lgtksckbZ }kjk jfpr ,d in fn;k tk jgk gSSA bldk okpu djsaA

in

T;ksa T;ksa jke uke gh rkjSA

tku vtku vfxu tks NwoS] og tkjS iS tkjSAA

mYVk lqyVk cht fxjS T;ksa] /kjrh ekgh dSlsA

mift jgS fugpS dfj tkukS] gfj lqfeju gS ,slSAA

osn iqjkuu eas efFk dk<+k] jke uke rr lkjkA

rhu dkaM esa vf/kd tkukS] iki tykou gkjkAA

fgjnk lq) djS cqf/k fujey] Å¡ph inoh nsoSaA

pjunkl dgS ^lgtks ckbZ*] ck/kk lc gfj ysoSaAA

�

'kCnkFkZ
rkjS & eks{k fnykuk
vfxu & vfXu
tkjS & tyuk
fugpS & fu'p; gh
efFk & eFkdj
dk<+k & fudkyk
rr & rRo
rhu dkaM & rhuksa yksd
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vkius i<+k

HkDr dfo;ksa dh ok.kh ls bZ'k&efgek mudh oanuk ls gh eq[kfjr gSA

� jke uke dh efgek ,slh gS fd tkus&vutkus vki dHkh Hkh dgha Hkh
mldk Lej.k dj yhft,& vki ikieqDr gks tk,¡xsA

� /kjrh ij fxjs cht dh mRikndrk esa fdafpr nks"k ugha vkrk] pkgs fdlh
Hkh :i eas mls fc[ksj nsaA Bhd mlh izdkj rks bZ'oj Lej.k Hkh mruk gh
efgekdkjh gSA

� rhuksa yksdksa ds ikiksa dk gj.k djus okyk jke uke gh gSA

vk'kk gS vkidks bu fcanqvksa ls in dks Bhd ls le>us esa lgk;rk feyh gksxhA

vkb,] vc dchj dk ,d nksgk i<+rs gSaA

^^iksFkh if<+&if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks;A
<kbZ vk[kj izse dk] i<+S lks iafMr gks;AA**

� pkgs lar dfo gksa] pkgs fuxqZ.k ;k lxq.k HkDr dfo] lHkh us ,d Loj ls
bZ'oj&izse dh egÙkk fl) dh gSA

� bZ'oj HkfDr] bZ'oj izse gh O;fDr dks iafMr dgykus dk vf/kdkjh cukrk
gSA osn&iqjk.k ;k eksVh&eksVh iqLrdsa i<+ ysuk ughaA

ikBxr iz'u 2.5

if<r va'k ds vk/kkj ij fuEufyf[kr iz'u dk mÙkj nhft,%

1. vfXu vkSj /kjrh ij fxjs cht dh rqyuk fdlls dh xbZ gS \

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi dk pquko dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj
nhft,%

2. rhu dkaM ls rkRi;Z gS &

¼d½ jkepfjr ekul ds rhu dkaM ¼x½ rhu n'kk,¡

¼[k½ rhuksa yksd ¼/kjrh] vkdk'k] ikrky½ ¼?k½ LoxZ yksd

3. 'kq) ân; vkSj fueZy cqf) fdu euq";ksa dh gksrh gS&

¼d½ tks iksFkh&iqjk.k i<+s ¼x½ tks bZ'oj&HkfDr esa yhu gks

¼[k½ tks /keZ dk Kkrk gks ¼?k½ tks vPNk O;ogkj djus okyk gks

4. dchj dh n f"V ls iafMr fdls dgsaxs \

¼d½ tks jke ds izse esa Mwck gS ¼x½  tks eafnj eas iwtk&ikB djrk gS

¼[k½ tks cM+h&cM+h iksfFk;k¡ i<+ pqdk gS ¼?k½  tks ifjokj ls izse djrk gS

'kCnkFkZ
iksFkh & iqjk.k
eqvk & ej.k
vk[kj & v{kj
izse & bZ'oj HkfDr ls

rkRi;Z
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  2.5 vkius D;k lh[kk
1. jSnkl }kjk jfpr inksa vkSj nksgksa esa HkfDr jl dk ek/kq;Z Hkko Hkjk gqvk gS]

ftUgsa lLoj xk;k tk ldrk gSA

2. jSnkl ds in vkSj nksgs HkfDr Hkko ls ifjiw.kZ gSaA buesa lnSo bl ckr ij
cy fn;k fd fdlh Hkh dqy esa tUe ysus ls dqN ugha gksrkA lPph HkfDr
ek=k ls ekuo mPp Js;Ldj in izkIr dj ldrk gSA

3. bZ'oj&HkfDr gh lPph HkfDr gS] tc HkDr vkSj bZ'oj esa dksbZ Hksn ugha jg
tkrk rc gh euq"; dh HkfDr lkFkZd fl) gksrh gSA

4. HkDr vkSj Hkxoku ds laca/k dks dfo jSnkl us vyx&vyx <ax ls Li"V
djus dh ps"Vk dh gS] tSls& panu&ikuh] ?ku&eksj] nhid&ckrh] eksrh&
/kkxk] pk¡n&pdksj] lksuk&lqgkxk vkfnA

5. jSnkl us viuh dkO; jpukvksa esa cztHkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA ftlesa
;=k&r=k vo/kh dh 'kCnkoyh Hkh gSA oSls vkius txg&txg vjch vkSj
Qkjlh Hkk"kk ds 'kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k gSA

6. jSnkl us dkO; dh jpukinksa vkSj nksgksa ds :i esa dhA nksgs esa nks&nks pj.kksa ds
nks&nks ny vFkkZr pkj pj.k gksrs gSaA blds fo"ke pj.kksa vFkkZr~ igys vkSj
rhljs pj.k eas 13&13 rFkk le pj.kksa vFkkZr nwljs vkSj pkSFks pj.k eas 11&11

ek=kk,¡ gksrh gSaA

2.6 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ dfo ifjp;

lar fdlh ns'k ;k tkfr esa ugha] vfirq iwjs ekuo lekt dh vewY; laifÙk gksrs
gSaA gekjk nqHkkZX; gS fd gekjs ns'k ds egkiq#"k vkSj lar vius fo"k; eas izk;% ekSu
jgsA blls mudh xfjek eas lnSo o f) gh gqbZA ;g lalkj {k.k Hkaxqj gS] vr% rw
ek;k eksg ds tky esa er Q¡lA ;g rks lSey ds Qwy ds leku gS] tks dqN fnu
f[kydj eqj>k tk,xkA dHkh muds ijorhZ f'k";ksa us muds fo"k; esa dqN fy[kk]
rks dHkh tuekul eas izpfyr tuJqfr;ksa ls gh muds thou vkSj ewY;ksa dk dqN
cks/k gksrk gSA vusd xzaFkksa esa buds vusd uke izpfyr gSa] fdarq vf/kdrj fo}kuksa
dh ekU;rkuqlkj budk uke jSnkl FkkA dqN inksa ds vk/kkj ij mudh tkfr]
dqy] ifjokj vkSj fuokl dh fLFkfr dk dqN fooj.k feyrk gSA HkfDrdky ds
vuqlkj jSnkl jkekuan ds f'k"; FksA dbZ lk{;ksa ds vuqlkj dchj vkSj jSnkl
ledkyhu FksA dchj mez esa jSnkl ls dqN NksVs FksA vr% ;s ianzgoha 'krkCnh ds
e/; esa gq, gksaxs] ,slk ekuk tkrk gSA
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jSnkl dh HkfDr ls izfrikfnr vusd tuJqfr;k¡ gSaA tSls ekU;rk gS fd ehjkckbZ
us mUgsa viuk xq# ekuk FkkA os thouHkj i;ZVu djrs jgs vkSj var eas 1684 esa
fpÙkkSM+ esa mUgksaus viuh nsg dk R;kx fd;kA lar jSnkl us dqy fdruh jpuk,¡
dh] ;g Hkh Bhd ls Kkr ughaA fQj Hkh tks miyC/k gSa] muesa & ^jSnkl ckuh*]
^jSnklth dh lk[kh rFkk in*] ^izgykn yhyk* vkfn izeq[k gSaA

¼[k½ dchj ds fuEufyf[kr nksgs if<+,A

ykyh esjs yky dh] ftr ns[k¡w frr ykyA
ykyh ns[ku eSa pyh] eSa Hkh gks xbZ ykyAA

dchj dgrs gSa fd esjs fiz; ykyk dh ykyh ¼izHkko½ pkjksa vksj O;kIr gSA eSa muls
feyus xbZ rks eSa Hkh czãe; gks xbZA vFkkZr esjk czã ¼vkRek½ ls feyu gks x;k
vkSj tho czã esa feydj ,d gks x,A

;g ,slk lalkj gS tSlk lsok QwyA
fnu nl ds C;kSgkj esa >wBs jax u HkwyAA

2.7 ikBkar iz'u

1. dfo us bZ'oj dh miek fdu&fdu ls nh gS \ dksbZ ik¡p mnkgj.k lfgr
crkb,A

2. jSnkl us fdl vk/kkj ij bZ'oj dks fuxqZ.k ekuk\ in ls mnkgj.k nsdj
vius mÙkj dh iqf"V dhft,A

3. bZ'oj HkfDr ls lkalkfjd O;fDr dks D;k ykHk feyrk gS\

4. ^^ftfg dqy lk/kq cSlukS gksbZ** iafDr esa O;Dr dfo ds Hkkoksa dks Li"V
dhft,A

5. dfo us fdu O;fDr;ksa ds ;eiqj tkus dh ckr dh gS vkSj D;ksa \

6. jSnkl us vius dkO; eas fdl izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS] mnkgj.k
lfgr Li"V dhft,A

7. orZeku lanHkZ eas jSnkl ds fopkjksa dh egÙkk izfrikfnr dhft,A

8. fuEufyf[kr in dks if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&

xq# iS;k¡ ykxkSa jke y[kk nhtks jsA

tue tue dk lks;k euqok¡] lcnu ekj txk nhtks jsAA

?kV v¡f/k;kj uSu ufga lw>S] Kku dk nhi txk nhtks js A

fcl dh ygj mBr ?kV varj] vefjr cw¡n pqok nhtks jsAA

xfgjh ufn;k vxe cgS /kjok] [ks; ds ikj yxk nhtks jsA

*/kjenkl^ dh vjt xqlk¡b±] vcdS [ksi fuHkk nhtks jsAA
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¼d½ mijksDr in ds jpf;rk dk uke crkb,A

¼[k½ *?kV v¡f/k;kj uSu ufga lw>S] Kku dk nhi txk nhtks js^ ls dfo dk
D;k vk'k; gS\

¼x½ in dk ewy Hkko D;k gS\

¼?k½ dfo us *xfgjh ufn;k^ fdls dgk gS\

¼³½ dfo dks bZ'oj D;k ekjdj txkrk gS\

2.8 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

2.1 1. ¼d½ 2. ¼d½

3. ¼x½ 4. ¼d½

2.2 1. ¼d½

2. panu & ikuh

?ku & eksj

nhid & ckrh

eksrh & /kkxk

Lokeh & nkl

pk¡n & pdksj

lksuk & lqgkxk

2.3 1. ¼x½ 2. Lo;a <w¡f<+, 3. fdlh Hkh ifjfLFkfr esa

2.4 1. vkSj 2. Lo;a dhft, 3. ¼x½ viuk deZ djuk vk Sj
    bZ'oj dk Lej.k djukA

2.5 1. jke uke ls    2. ¼[k½   3. ¼x½ 4. ¼d½
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epfjrekul dk ikB izk;% gj ?kj eas gksrk gSA D;k vki tkurs gaSa fd bldh
jpuk fdlus dh gS\ rqylhnkl usA jkepfjrekul vkSj rqylh ns'kHkj esa

3

rqylhnkl

jk
izfl) gSaA i<+s fy[ks gksa ;k vui<+] xjhc gksa ;k vehj & jkepfjrekul vkSj
rqylhnkl esa lcdh J)k gSA

jkepfjrekul esa jke dh dFkk gS& v;ks/;k ds jktk n'kjFk ds iq=k jke dhA
n'kjFk ds pkj iq=k FksA pkjksa esa ijLij xgjk izse FkkA jke buesa lcls cM+s FksA
lcds vknj ds ik=k Fks vkSj jke Hkh lcls izxk<+ izse djrs FksA jkepfjrekul esa
jke vkSj Hkjr ds izse dh ppkZ vusd LFkkuksa ij gqbZ gSA v;ks/;kdkaM esa ;g izlax
cM+k gh ekfeZd cu iM+k gSA bl ikB esa ge mlds ,d NksVs ls va'k dk v/;;u
djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� Hkjr vkSj jke ds izse dh xgjkbZ dk o.kZu dj ldasxs(

� cM+s HkkbZ jke ds izfr Hkjr dh vknj Hkkouk dk mYys[k dj ldsaxs(

� Hkjr ds pfj=k dh fo'ks"krkvksa dh lwph cuk ldsaxs(

� fu/kkZfjr mnkgj.kksa ds vk/kkj ij rqylh dh Hkk"kk vkSj f'kYi lkSan;Z dh
fo'ks"krkvksa dk mYys[k dj ldasxsA

fØ;kdyki

;g fp=k jkepfjrekul ds fdl lksiku ls lacaf/kr gS] crkb,A
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3.1 ewyikB

vkb,] loZizFke laiw.kZ dkO;ka'k dks ,d ckj i<+  ysaA

Hkjr dk Hkzkr izse

¼jkepfjrekul ls mn~/k r½

lqfu eqfu cpu jke #[k ikbZA xq# lkfgc vuqdwy v?kkbZA
yf[k viusa flj lcq N# Hkk:A dfg u ldfga dNq djfga fcpk:A
iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA uhjt u;u usg&ty ck<+sA
dgc eksj eqfuukFk fuckgkA ,fg rsa vf/kd dgkSa eSa dkgkAA
eSa tkum¡ fut ukFk lqHkkÅA vijkf/kgq ij dksg u dkÅA
eks ij d ik lusgq fcls"khA [ksyr [kqful u dcgw¡ ns[khAA
fllqiu rsa ifjgjsm¡ u laxwA dcgq¡ u dhUg eksj eu HkaxwA
eSa izHkq Ñik jhfr ft;¡ tksghA gkjsgq¡ [ksy ftrkofga eksghAA

nks0 egw¡ lusg ldksp cl] lueq[k dgh u cSuA
njlu r fir u vktq yfx] ise fivkls uSuAA260AA

fcf/k u ldsm lfg eksj nqykjkA uhp chpq tuuh fel ikjkA
;gm dgr eksfg vktq u lksHkkA viuha leqf> lk/kq lqfp dks HkkAA
ekrq eafn eSa lk/kq lqpkyhA mj vl vkur dksfV dqpkyhA
Qjb fd dksno ckfy lqlkyhA eqdrk izlo fd lacqd dkyhAA
liusgq¡ nksl dyslq u dkgwA eksj vHkkx mnf/k voxkgwA

'kCnkFkZ
vuqdwy v?kkbZ & iw.kZr% vius

i{k esa
uhjt&u;u & dey tSls

us=k
iqyfd & jksekafpr

gksdj
eqfuukFk & ofl"B
dgc eksj & eq>s tks

dguk Fkk
fuckgk & fuHkk fn;k]

esjh vksj ls
dg fn;k

dksg & Øks/k
lusgw & Lusg
fols"kh & fo'ks"k
[kqful & jaft'k]

vizlUurk
ifjgjsÅ¡ u & ugha NksM+k
ft;¡ tksgh & ân; eas ns[kk

gS
egw¡ & eSaus Hkh
dgh u cSu & ckr ugha dgh
r fIkr & rIr
fof/k & fo/kkrk
tuuh fel & ek¡ ds cgkus
chpq ikjk & varj iSnk dj

fn;k
lqpkyh & lnkpkjh
dqpkyh & nqjkpkjh
dks Hkk & dkSu gqvk
Qjb & Qyrh gS
dksno & dksnks ¼,d

izdkj dk
eksVk vukt½

lqlkyh & ,d izdkj
dk 'kkfy
uked /kku]

lacqd & ?kksa?kk
eqDqrk & eksrh
dkgw & fdlh dks Hkh
mnf/k & lkxj
voxkgw & vFkkg

fp=k 3.1
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fcuq leq>sa fut v?k ifjikdwA tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkdwAA
ân;¡ gsfj gkjsm¡ lc vksjkA ,dfg Hkk¡fr Hkysfga Hky eksjkA
xq# xkslkb¡ lkfgc fl; jkewA ykxr eksfg uhd ifjukewAA

nks0 lk/kq lHkk¡ xqj izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr HkkmA
izse iziapq fd >wB Qqj tkufga eqfu j?kqjkmAA261AA

3.2 cks/k iz'u

1. ^fllqiu rs ifjgjsm¡ u laxw] dcgw¡ u dhUg eksj eu Hkaxw*

mi;qZDr iafDr dkSu fdlds ckjs eas dg jgk gS \

¼d½ dkSu --------------------------------------------

¼[k½ fdlds ckjs eas -------------------------

2. ^izHkqd ik dh jhfr* fdl iafDr ls izdV gks jgh gS &

¼d½ uhjt u;u usg ty ck<+s

¼[k½ [ksyr [kqful u dcgw¡ ns[kh

¼x½ gkjsgq¡ [ksy ftrkofga eksgh

¼?k½ ykxr eksfg uhd ifjukew

3. Hkjr ek¡ ds izfr vijk/k Hkko ls xzLr gSa] D;ksafd &

¼d½ dSds;h us jke dks ouokl fn;k

¼[k½ dSds;h us Hkjr ls ijke'kZ ugha fd;k

¼x½ Hkjr dSds;h dks Hkh fp=kdwV ys vk;k

¼?k½ Hkjr us dSds;h dks cqjk&Hkyk dgk

3.3 vkb, le>sa

Hkjr dk Hkzkr izse

vkb,] ^Hkjr dk Hkzkr izse* ds izFke va'k dks iqu% i<+saA

izlax

vki ;g rks tkurs gh gSa fd lhrk vkSj y{e.k lfgr jke ds ou pys tkus ij
v;ks/;koklh cM+s nq[kh gq, FksA jke ds NksVs HkkbZ Hkjr dks lcls vf/kd nq[k gqvk
FkkA crk ldrs gSa D;ksa \ dSds;h us jktk n'kjFk ls jke ds fy, ouokl vkSj
Hkjr ds fy, jkT;kfHk"ksd dk ojnku ek¡xk FkkA Hkjr ds fy, ;g ckr vdYiuh;

'kCnkFkZ
v?k & iki
ifjikdw & Qy] ifj.kke
dkdw & O;aX;
uhd & vPNk
gsfj & ns[kdj
ifjukew & ifj.kke
lfr HkkÅ & lPps eu ls
iziapq & diV

�
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FkhA jktxn~nh ij rks cM+s HkkbZ dk vf/kdkj gksrk gS] fdarq ;gk¡ mUgsa ouokl ns
fn;k x;kA Hkjr dks yxrk Fkk fd bl lc ds nks"kh ogh gSaA blls Hkjr dks
vi;'k fey ldrk FkkA blfy, Hkjr vius dqy&xq# ofl"B vkSj jktifjokj
lfgr v;ks/;k ds ukxfjdksa dks lkFk ysdj jke dks ykSVkus ds fy, ou dh vksj
py iM+sA rqylh us jkepfjrekul ds v;ks/;kdkaM eas mlh volj dk o.kZu
fd;k gSA

vFkZ

eqfu ds opu lqudj vkSj Jhjkepanzth dk #[k vius i{k esa ikdj& xq# rFkk
Lokeh dks iw.kZr% vius vuqdwy tkudj lkjk cks> vius gh Åij le>dj
Hkjrth dqN dg ugha ik jgs FksA os fopkj djus yxsA 'kjhj ls iqyfdr gksdj os
'kjhj esa lHkk eas [kM+s gks x,A muds dey ds leku us=kksa eas iszekJqvksa dh ck<+ vk
xbZA os cksys& esjk dguk rks eqfuukFk us fuckg fn;k ¼tks dqN eSa dg ldrk Fkk
og mUgksaus gh dg fn;k½A blls vf/kd eSa D;k dgw¡\ vius Lokeh jke dk LoHkko
eSa tkurk gw¡A os vijk/kh ij Hkh dHkh Øks/k ugha djrsA eq> ij rks mudh fo'ks"k
d ik vkSj Lusg gSA eSaus [ksy esa Hkh dHkh mudh vizlUurk ugha ns[khA cpiu ls
gh eSaus mudk lkFk ugha NksM+k vkSj mUgksauss Hkh esjs eu dks dHkh ugha rksM+k ¼esjs eu
ds izfrdwy dHkh mUgksaus dksbZ dke ugha fd;k½A eSaus izHkq dh Ñik djus dh jhfr
dks ân; ls HkyhHkk¡fr ns[kk gS ¼vuqHko fd;k gS½A esjs gkjus ij Hkh [ksy esa izHkq
ftrkrss jgs gSaA eSaus Hkh izse vkSj ladkspo'k dHkh muds lkeus eq¡g ugha [kksykA izse
ds I;kls esjs us=k vkt rd izHkq jke ds n'kZu ls r Ir ugha gq,A

fp=k 3.2

O;k[;k

fp=kdwV eas jke us Hkjr ds LoHkko dh cM+h iz'kalk dhA mudk #[k ns[kdj
ofl"B us Hkjr dks ladsr fn;k fd os vius àn; dh ckr jke ds le{k j[ksaA

;gh rks Hkjr pkgrs FksA os ,sls volj dh izrh{kk eas gh Fks fd dc xq# ofl"B
vkSj jke nksuksa vuqdwy gksaA volj izkIr gksus ij muds 'kjhj esa flgju gqbZA os
lHkk ds le{k cksyus ds fy, [kM+s rks gq, ij cksyus ls iwoZ mudh vk¡[kksa ls izse ds
vk¡lw cg pysA fQj cksys& eq>s tks dguk Fkk og rks eqfu;ksa eas Js"B xq# ofl"B us
Lo;a dg gh fn;k gS] eSa mlls vf/kd D;k dgw¡A eaS vius HkkbZ jke ds LoHkko ls

izFke va'k

lqfu eqfu cpu jke #[k ikbZA
xq# lkfgc vuqdwy v?kkbZA
yf[k viuaas flj lcq N# Hkk:A
dfg u ldfga dNq djfga
fcpk:A
iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA
uhjt&u;u usg&ty ck<+sA
dgc eksj eqfuukFk fuckgkA
,fg rsa vf/kd dgkSa eSa dkgkAA
eSa tkum¡ fut ukFk lqHkkÅA
vijkf/kgq ij dksg u dkÅA
eks ij d ik lusgq fcls"khA
[ksyr [kqful u dcgw¡ ns[khAA
fllqiu rsa ifjgjsm¡ u laxwA
dcgq¡ u dhUg eksj eu HkaxwA
eSa izHkq d ik jhfr ft;¡ tksghA
gkjsgq¡ [ksy ftrkofga eksghAA
egw¡ lusg ldksp cl]
lueq[k dgh u cSuA
njlu r fir u vktq yfx]
ise fivkls uSuA
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cpiu ls gh ifjfpr gw¡A eSaus mUgsa dHkh Hkh vijk/kh ij Øks/k djrs ugha ns[kkA
vkSj eq> ij rks mudh fo'ks"k d ik jgh gSA cpiu esa vkil eas [ksyrs le; Hkh
eSaus mUgsa dHkh vizlUu ugha ns[kkA esjs cM+s HkkbZ dh eq> ij lnSo bruh vf/kd
d ik jgh gS fd ;fn eSa dHkh [ksy gkj tkrk rks Hkh os eq>s ftrk gh nsrs FksA eSaus
rks cpiu ls gh dHkh mudk lkFk ugha NksM+k vkSj lnk ;g ik;k fd mUgksaus esjk
eu dHkh ugha nq[kk;kA ;g jke dk cM+Iiu gS fd os dHkh fdlh dk eu ugha
rksM+rsA

D;k vki crk ldrs gSa fd Hkjr ds bl dFku ds ihNs D;k vfHkizk; gks ldrk
gS \ th gk¡ ! ;gk¡ nks vfHkizk; izrhr gksrs gSaA ,d rks ;g fd os Li"V dg jgs gSa
fd eSaus cpiu ls gh jke dk lkFk dHkh ugha NksM+kA vc bruh nh?kZ vof/k ds
fy, mudk fo;ksx eSa dSls lg ldrk gw¡A nwljk ladsr vkSj Hkh egÙoiw.kZ gSA og
gS & ^dcgq¡ u dhUg eksj eu Hkaxw* vFkkZr~ jke us dHkh Hkh Hkjr dk fny ugha
nq[kk;kA vr% vkt Hkh mUgsa fo'okl gS fd jke mudk eu ugha rksM+saxs vkSj muds
vkxzg ij okil v;ks/;k ykSV pysaxsA

fdlh ij Ñik djus dh jke dh jhfr Hkh Hkjr dks Kkr gSA mUgksaus ml jhfr ij
euu fd;k gS vkSj ik;k gS fd os rks gkjs gq, dks Hkh ftrk nsrs gSaA

Hkjr dgrs gSa fd eSaus izse vkSj ladksp ds dkj.k muds lkeus dHkh eq[k ugha
[kksykA f'k"Vkpkj dh ijaijk jgh gS fd cM+ksa ds lkeus mn~naMrk dk O;ogkj ugha
fd;k tkrkA cM+ksa ds lkeus eq[k [kksyuk mudk vuknj gS] tks Hkjr us dHkh ugha
fd;kA os rks cl jke dk n'kZu gh djrs jgs fdarq n'kZuksa ls Hkh vkt rd r Ir
ugha gq,A mudh vk¡[ksa lnk jke ds izse dh I;klh gh cuh jghaA

va'k & 2

vkxs dh iafDr;ksa dks iqu% if<+,A

izlax

;g Hkjr ds 'kCnksa esa jke ds Hkzkr  Lusg dh Le fr Fkh] tks mUgsa ckj&ckj ;kn vk
jgh FkhA ij Hkjr ds eu dks chp dh ?kVukvksa dh ihM+k Hkh lky jgh FkhA mUgsa
ckj&ckj viuh ek¡ dSd;h dh djuh Hkh ;kn vk jgh Fkh vkSj os vkReXykfu ls Hkj
tkrs FksA rqylh us Hkjr dh blh euksn'kk dk o.kZu fd;k gSA

vFkZ

Hkjr dgrs gSa fd fo/kkrk esjk nqykj u lg ldkA mlus uhp ekrk ds cgkus ¼esjs
vkSj Lokeh ds chp½ varj Mky fn;kA ;g Hkh dguk vkt eq>s 'kksHkk ugha nsrk(
D;ksafd viuh le> ls dkSu lk/kq vkSj ifo=k gqvk gS \ ¼vFkkZr ftldks nwljs
lk/kq vkSj ifo=k ekusa] ogh lk/kq gS] ogh 'kq) gS½ ekrk uhp gS vkSj eSa lnkpkjh vkSj
lk/kq gw¡A ,slk ân; esa ykuk gh djksM+ nqjkpkjksa ds leku gSA D;k dksnks dh ckyh

fcf/k u ldsm lfg eksj nqykjkA
uhp chpq tuuh fel ikjkA
;gm dgr eksfg vktq u lksHkkA
viuh leqf> lk/kq lqfp dks HkkAA
ekrq eafn eSaa lk/kq lqpkyhA
mj vl vkur dksfV dqpkyhA
Qjb fd dksno ckfy lqlkyhA
eqdrk izlo fd lacqd dkyhAA
liusgq¡ nksl dyslq u dkgwA
eksj vHkkx mnf/k voxkgwA
fcuq leq>sa fut v?k ifjikdwA
tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkdwAA
ân;¡ gsfj gkjsm¡ lc vksjkA
,dfg Hkk¡fr Hkysfga Hky eksjkA
xq# xkslkb¡ lkfgc fl; jkewA
ykxr eksfg uhd ifjukewAA
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mÙke /kku Qy ldrh gS \ D;k dkyh ?kksa?kh eksrh mRiUu dj ldrh gS\ LoIu esa
Hkh fdlh dks nks"k nsus dk ys'k Hkh ugha gSA esjk vHkkX; gh vFkkg leqnz gSA eSaus
vius ikiksa dk ifj.kke le>s fcuk gh ekrk dks dVq opu dgdj O;FkZ gh
tyk;kA eSa vius ân; eas lc vksj [kkst dj gkj x;k ¼esjh HkykbZ dk dksbZ
lk/ku ugha lw>rk½A ,d gh izdkj ls esjk Hkyk gSA og ;g gS fd xq# egkjkt
loZleFkZ vkSj jketh esjs Lokeh gSaA blh ls ifj.kke eq>s vPNk tku iM+rk gSA
lk/kqvksa dh lHkk eas xq# ofl"B vkSj Lokeh jke ds lehi bl ifo=k rhFkZ LFkku eas
eSa lR; Hkko ls dgrk gw¡A ;g izse gS ;k iziap ¼Ny&diV½\ >wB gS ;k lp\ bls
¼loZK½ eqfu ofl"B th vkSj ¼var;kZeh½ Jh j?kqukFkth tkurs gSaA

O;k[;k

Hkjr dk dFku vHkh py jgk gSA mUgksaus jke dh izhfr dk Lej.k fd;k] vkSj mUgsa
yxk fd fo/kkrk muds vkSj jke ds chp xgjs izse Hkko dks lgu ugha dj ldkA
blfy, mlus jke vkSj Hkjr ds Lusg ds chp ekrk dSds;h dks mifLFkr dj ekuksa
,d #dkoV Mky nhA Hkjr ;g dg rks x, ij rqjar gh mUgsa yxk fd ;g dFku
mUgsa 'kksHkk ugha nsrkA mUgsa ,slk D;ksa yxk gksxk \ ,d rks ;gh fd iq=k gksus ds
dkj.k ek¡ dh fuank djuk mfpr ugha gS] ij fLFkfr ,slh gh vk iM+h gSA nwljk
dkj.k ;g Hkh gS fd dksbZ vius vkidks lqtku dSls dg ldrk gSA vk'k; ;g gS
fd dksbZ ;g u le>s fd Hkjr Lo;a dks ifo=k vkSj lTtu eku jgs gSaA vius
ekuus Hkj ls dqN ugha gksrk] gk¡ ! yksx ekusa rc ckr vkSj gSA

Hkjr dgrs gSa & ;g lkspuk fd ek¡ cqjh gS vkSj eSa lnkpkjh vkSj lTtu gw¡] Bhd
ugha gSA ,slk Hkko eu esa vkuk djksM+ksa nqjkpj.kksa tSLkk gSA ^dksfV dqpkyh* ij
/;ku nhft,A ek¡ dks cqjk ekuus dk vln~ fopkj oLrqr% djksM+ksa vln~ fopkjksa
tSlk cqjk gSA vc vki 'kadk dj ldrs gSa fd dSds;h us jke dks ouokl fnyk;k
Fkk] bldk lek/kku Hkjr dSls djsaxsA Hkjr ds ikl blds nks dkj.k gSa & igyk gS
dSds;h ds LoHkko dh fo'ks"krkA Hkjr mnkgj.k nsdj iwN jgs gSa& Hkyk dksnks ds
ikS/ks ls 'kkfy/kku dh ckysa dSls vk,¡xhA bls nwljh dgkor ls Hkh dg ldrs gSa&
ccwy ds isM+ ij vke dSls yxsaxsA vFkZ ;g Hkh gS fd tc ek¡ esa gh nks"k gS rks eSa
funksZ"k dSls gks ldrk gw¡A

Hkjr Li"V djrs gSa fd LoIu esa Hkh fdlh dks nks"k nsuk Bhd ughaA fdlh dk
jÙkhHkj Hkh nks"k ugha gS] nks"k rks cl Hkjr ds HkkX; dk gSA esjk nqHkkZX; vFkkg
lkxj gSA mldh dksbZ lhek ughaA dSdsbZ ds }kjk jke dks cuokl dk ojnku
ek¡xuk esjs gh nqHkkZX; lkxj dh ,d ygj gSA Hkjr dks brus ls gh larks"k ugha
gksrkA vius dks dkslrs gq, os vkxs dgrs gSa& eSaus vius ikiksa dk ifj.kke tkus
fcuk gh ek¡ dks Hkyk&cqjk dg dj mlds eu dks pksV igq¡pkbZA vc eSa vius ân;
esa viuh HkykbZ ds mik; <w¡<&<w¡< dj gkj x;k gw¡A dksbZ mik; lw>rk gh ughaA
vc rks ;gh dgk tk ldrk gS fd leFkZ xq# fudV cSBs gSa vkSj HkkbZ jke rFkk
HkkHkh lhrk esjs Lokeh gSaA bl lq;ksx dks ns[kdj eq>s fo'okl gS fd tks Hkh
ifj.kke gksxk og vPNk gh gksxkA
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mlh ckr dk vkSj foLrkj djrs gq, Hkjr dgrs gSa fd ;gk¡ ij lTtuksa dh lHkk
cSBh gS] xq# of'k"B vkSj Lokeh jke fudV cSBs gSa] ;g LFkku fp=kdwV Hkh ifo=k
rhFkZLFky gS vkSj eSa tks dg jgk gw¡ mlds ihNs Hkh lkfRod Hkko gSA eqfuoj ofl"B
th vkSj jke ;g Hkyh&Hkk¡fr tkurs gSa fd esjh ckrsa izse ls Hkjh gSa ;k Ny ls] >wBh
gSa ;k lPphA

fVIi.kh

vkb,] rqylhnkl dh dkO;&dyk dh ckuxh Hkh ns[ksa %

1. Hkjr tc cksyus [kM+s gksrs gSa rks mudh vk¡[ksa izse ls McMck tkrh gSaA ij
dfo mls viuh 'kSyh esa dgrk gS & ^uhjt u;u usg ty ck<+sA* dey
tSlh vk¡[kksa esa Lusg dk ty Hkj x;kA Lusgkf/kD; ls Hkkokos'k ds dkj.k
vk¡[kksa ls vk¡lw meM+ vk,A

miek vkSj :id vyadkj dh fudVrk nsf[k, &

;gk¡ ij vk¡[kksa dh miek dey ls nh xbZ gS] blfy, ^uhjt u;u* esa
miek vyadkj vkSj ^usg ty* esa :id vyadkj gSA miek vkSj :id ds
ckjs esa rks vki jSnkl okys ikB esa i<+ gh pqds gSaA

^uhjt* ds leku dksey lqanj vk¡[kksa esa ¼miek½ usg dk ty ¼:id½ c<+
x;k gSA

2. cM+h fouez 'kSyh esa okd~ pkrqjh ¼cksyus dh le>nkjh½ dh >yd nsf[k,&

^^eSa tkum¡ fut ukFk lqHkkÅ] vijkf/kgq ij dksg u dkÅAA
ekSa ij d ik lusgq fcls[kh --------

eSa jke ds LoHkko dks tkurk gw¡] ;g dgus ds fy, Hkjr mUgsa fut ukFk ¼esjs
Lokeh½ dgrs gSaA HkkbZ&HkkbZ ds chp Hkh cM+s HkkbZ dks Lokeh ekuus dk Hkko gS
vkSj Lokeh ds LoHkko esa LokfeRo okyk cM+Iiu ;k vgadkj ugha gSA
vijk/kh ij Hkh Øks/k u djuk mudk LoHkko gSA ;gk¡ ^vijk/kh* 'kCn dks
rqylh tkucw> dj yk, gSaA ladsr ;g gS fd Hkjr ls ¼mldh ek¡ ls½ tks
gqvk gS og vijk/k ls de ugha] ij jke dk LoHkko gS fd vijk/kh ij
Øks/k u djukA bl tkudkjh ls gh Hkjr fuf'apr ugha dj nsrs] os ;g Hkh
dgrs gSa fd eq> ij jke dh fo'ks"k d ik jgh gS] vr% os fcYdqy
Øks/k ugha djsaxs vkSj eq>s {kek dj nsaxsA

3. jkepfjr ekul esa Hkjr viuh ek¡ dks rc cgqr cqjk Hkyk dgrs gSa] tc mUgsa
ufugky ls ykSV dj v;ks/;k dh ?kVukvksa dh lwpuk feyrh gSA og Øks/k
vkSj vkos'k rkRdkfyd FkkA os ek¡ ij cjl iM+s Fks vkSj bl izdkj os ek¡ ds
izfr nqO;Zogkj ds nks"kh gks x, FksA rqylh mUgsa bl vk{ksi ls eqDr djkuk
pkgrs gSa] blfy, ;gk¡ Hkjr ls dgykrs gSa &
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liusgq¡ nksl dyslq u dkgwA eksj vHkkx mnf/k voxkgwA
fcuq leq>sa fut v?k ifjikdwA tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkdwAA

4. vafre nksgs esa Hkh cM+k vFkZ&xkaHkh;Z gSA Hkjr ;g vk'oklu nsuk pkgrs gSa fd
mudh ckrksa eas Ny diV ugha gS] os lR; cksy jgs gSaA izek.k Lo:i Li"V
djuk pkgrs gSa fd oSls gh lkekU; fLFkfr;ksa esa Hkh Ny ;k >wB laHko ugha
fQj ;gk¡ rks ,slh ik¡p fLFkfr;k¡ gSa] ftueas >wB cksyus dk iz'u gh ugha mBrk]
tSls &

1. lTtuksa dh lHkk

2. dqy&xq# ofl"B dh fudVrk

3. Lokeh jke vkSj lhrk dk lkfUu/;

4. fp=kdwV tSlk ikou rhFkZ

5. Hkjr ds eu dk lkfRod Hkko

,sls okrkoj.k eas lkekU;r% dksbZ Hkh >wB ugha cksy ldrk] vr% Hkjr tks dg
jgs gSa] ml ij vfo'okl dk dksbZ dkj.k gh ughaA

5. rqylhnkl dk jkepfjr ekul jkedFkk ds ek/;e ls vkn'kZ O;ogkj vkSj
vkpj.k dh lh[k Hkh nsrk gSA bl va'k esa ,d vksj Hkkb;ksa ds ijLij izse dh
vkSj nwljh vksj xq#tuksa dk lEeku djus dh lh[k gS] tks vkt ds lanHkks± esa
Hkh mi;qDr vkSj izklafxd gSA

ikBxr iz'u 3.1

fn, x, fodYiksa esa ls mi;qDr fodYi dk p;u dj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft,%

1. Hkjr ds vuqlkj dkSu&lh fo'ks"krk jke ds LoHkko dh gS\

¼d½ os vijk/kh ij Øks/k ugha djrs gSaA

¼[k½ [ksyrs le; thrs gq, dks Hkh gjk nsrs gSaA

¼x½ os Hkjr dk fny nq[kkrs gSaA

¼?k½ os y{e.k ls vf/kd izse djrs gSaA

2. ^uhjt u;u usg ty ck<+s* dFku esa dkSu&lk vyadkj ugha gS \

¼d½ miek ¼x½ :id

¼[k½ mRizss{kk ¼?k½ vuqizkl

3. jkepfjr ekul esa lcls vf/kd fdl Nan dk iz;ksx fd;k x;k gS \

¼d½ loS;k ¼x½ pkSikbZ

¼[k½ dfoÙk ¼?k½ ?kuk{kjhA
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3.4 f'kYi lkSan;Z

rqylh dh dkO; dyk dh ckuxh vki ns[k pqds gSaA Hkko vkSj f'kYi {ks=kksa esa os
cstksM+ gSaA vkb, ;gk¡ dkO;&f'kYi dh n f"V ls ,d ckj iqu% voyksdu djsaA

1. vyadkjksa dk lgt iz;ksx % rqylh dh dfork esa Hkko&o.kZu ds lkFk&lkFk
vyadkj LokHkkfod :i esa fijks, x, gSa] Fkksis ugha x,A tSls %

¼d½ ^uhjt u;u usg ty ck<+s* & uhjt ds leku Hkjr ds us=kksa esa Lusg
dk  ty c<+ x;kA miek] :id vuqizkl dk lgt lkSan;ZA

¼[k½ ix&ix ij vuqizkl ds lgt iz;ksx esa Hkh rqylh fl)gLr gSa( fo'ks"k
dj Nsdkuqizkl ¼dsoy ,d ckj vko fÙk½ esa tSls &

& lqfu eqfuopu jke #[k ikbZ

& iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, BkM+s

& [ksyr [kqful u dcgw¡ ns[khA

oLrqr% ,sls iz;ksx ;=k&r=k izpqj ek=kk esa gSaA vki Lo;a [kkstdj
fyf[k,A

o R;uqizkl&,dkf/kdckj vko fÙk dk ,d mnkgj.k n'kZuh; gS%

& ân; gsfj gkjsm¡ lc vksjkA
,dfg Hkk¡fr Hkysfg Hky eksjkAA

¼x½ mnkgj.k@n "Vkar & Qkb fd dksno ckfy lqlkyhA
eqdrk izlo fd lacqd dkyhAA

¼?k½ miek & eksj vHkkx mnf/k voxkgwA

2. uknkRedrk & e/kqj o.kks± ds iz;ksx ls dfork esa uknkRedrk Hkh rqylh dh
dfork dk izeq[k xq.k gSA tSls %

� lqfu eqfu opu jke #[k ikbZ

� uhjt u;u usg tc ck<s+

� ekrq eafn eSa lk/kq lqpkyh

� viuh leqf> lk/kq lqfp dks Hkk

� tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkdw

3. lkfHkizk; iz;ksx & rqylh vusd 'kCnksa esa ls lokZf/kd mi;qDr 'kCn dk
tkucw> dj p;u djrs gSaA blls dfork esa vFkZ xkaHkh;Z Hkh vk x;k gSA
tSls %

lk/kq lHkk¡ xq# izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr HkkmA
izse iziapq fd >wB Qqj tkufga eqfu j?kqjkmAA
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mi;qZDr nksgs esa ^>wB* u cksyus ds fy, ik¡p cgqr gh lcy dkj.k ,d nksgs
esa fijks, x, gSaA

4. izkaty vo/kh & rqylhnkl us ekul dh jpuk vo/kh Hkk"kk esa dh gS] fdarq
mudh vo/kh cgqr e/kqj izkaty 'kCnkoyh ls ;qDr gS& tSls %

iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA
uhjt u;u usg&ty ck<+sAA

5. nksgk&pkSikbZ Nan & nksgk vkSj pkSikbZ rqylh ds fiz; Nan gSaA buls dFkk&izokg
esa lgk;rk feyrh gS vkSj ikBd@Jksrk jl&foHkksj gks tkrk gSA

jkepfjr ekul esa izeq[k :i ls nksgk rFkk pkSikbZ Nanksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA
nksgk Nan ds ckjs esa rks vki jSnkl dks i<+rs gq, tku gh pqds gSaA pkSikbZ ds ckjs eas
la{ksi eas uhsps fn;k tk jgk gSA vkb,] bls le>saA

pkSikbZ

pkSikbZ ,d izdkj dk ekf=kd Nan gSA blesa nks pj.k gksrs gSaA nksuksa pj.kksa dh
ek=kk,¡ cjkcj ¼16&16½ gksrh gSaA blfy, bls ekf=kd leNan Hkh dgrs gSaA

bl Nan ds var esa nks xq# o.kks± dk iz;ksx vko';d gksrk gSA

I I I     ISI    IS  I I   SS
iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA ¾ 16 ek=kk,¡ var esa nks xq#
S I |   |  |  | S |  |  | S S
uhjt u;u usg ty ck<+sAA ¾ 16 ek=kk,¡ var esa nks xq#

pkSikbZ Nan dk iz;ksx rqylhnkl ds jkepfjr ekul rFkk tk;lh ds in~ekor esa
vf/kd i<+us dks feyrk gSA

3.5 vkb,] Lo;a i<+sa

vkius rqylh ds ^jkepfjr ekul* ds dqN va'kksa dks le> fy;k gSA

rqylh ds leku gh efyd eqgEen tk;lh us Hkh vo/kh esa dkO; jpuk dh gS vkSj
nksgk vkSj pkSikbZ  Nanksa dks viuk;k gSA vkb,] tk;lh dh dqN iafDr;ksa dk Hkh
vkuan ysa %

Qkxqu iou >dksjk cgkA pkSxqu lhm tkb ufga lgkAA
ru tl fi;j ikr Hkk eksjkA rsfg ij fcjg nsb >>dksjkAA
rfjoj >jfga] >jfg cu <k¡[kkA HkbZ vksuar Qwfy Qfj lk[kkAA
djfga culifr fg;s gqyklwA eks dg Hkk tx nwu mnklwAA
Qkxq djfga lc pk¡pfj tksjhA eksfg ru ykb nhfUg tl gksjhAA
tkS iS ihm tjr vl ikokA tjr ejr eksfga jks"k u vkokAA
jkfr fnol cl ;g ftm eksjsA yxkSa fugksj dar vc rksjsAApkSAA

�

'kCnkFkZ
lhm & 'khr
fi;j ikr & ihyk iÙkk
vksuar HkbZ & >qd xbZ
eksfg ru ykb & esjk ru fojg

ls
nhfUg tl & lk ty jgk
gksjh gksfydk gSA
dar & ifr
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;g ru tkjkSa Nkj dS] dgkSa fd ^iou mM+km*A
edq rsfg ekjx mfM+ ijkS] dar /kjSa tg¡ ik¡mAAnksAA

vo/kh dh mi;qZDr iafDr;ksa dks vkius i<+kA D;k vki bldk dsanzh; Hkko le>
ik, \ Qkxqu dk ¼olar dk½ ekSle vk;k gSA pkjksa vksj Qwyksa&Qyksa ls ynh Mkysa
>qd xbZ gSa vkSj ukf;dk vius dks ihys iRrs&lk dg jgh gS\ lksfp, D;ksa\ D;ksafd
mldk ifr mlls nwj gSA og fojg dh vfXu esa ty jgh gS] tSls gksyh ty jgh
gksA mls mldk ifr tyrk gqvk Hkh ns[k ys rks mls ty ejus dk i'pkÙkki ugha
gksxkA

var esa nksgs dks ,d ckj vkSj if<+,A tk;lh dk ;g nksgk cgqr izfl) gSA fojfguh
dh bPNk D;k gS \ tydj jk[k gks tkuk gh ugha] og jk[k mM+dj dgk¡ fxjs] bl
ij Hkh mldk fo'ks"k vkxzg gSA i<+dj crkb, fd og jk[k ds :i esa dgk¡ fxjuk
pkgrh gS \ D;ksa \

ikBxr iz'u 3.2

vkb,] vc bu iz'uksa ds mÙkj nhft,A

1. olar eas Hkh ukf;dk dk 'kjhj ihys iÙks&lk nqcZy vkSj dkafrghu D;ksa gks
x;k\

2. olar esa o {kksa esa D;k&D;k ifjorZu fn[kkbZ nsrs gSa\

3. tc yksx gksyh [ksy jgs Fks] rc ukf;dk gksyh ds leku D;ksa ty jgh Fkh\

4. jkr&fnu og D;k lkspk djrh gS\

5. jk[k cu tkus ij og mM+dj dgk¡ fxjuk pkgrh gS \ D;ksa\

 3   3.6 vkius D;k lh[kk

1. jke vkSj Hkjr esa ijLij xgjk izse gSA Hkjr ds eu esa jke ds izfr vknj
Hkko gS vkSj os pkgrs gSa fd jke v;ks/;k okil ykSV pysa vkSj muds lkFk gh
jgsaA

2. vkos'k esa dSdbZ ds izfr dgs opuksa ds fy, Hkjr ds eu esa i'pkÙkki Hkh gSA

3. rqylh dh Hkk"kk vkSj dFku Hkafxekvksa dh Hkh vkius vusd fo'ks"krk,¡ i<+haA
dfo 'kCnksa dk iz;ksx cM+h pkrqjh ls djrk gSA euksHkkoksa ds fp=k.k esa og
fl)gLr gSA

4. vuqizkl ds vfrfjDr miek] :id] mRizs{kk] n "Vkar vkfn vyadkjksa dk rqylh

nkl us vius dkO; esa lqanj iz;ksx fd;k gSA

5. rqylh us jkepfjr ekul dh jpuk vo/kh Hkk"kk esa dh gSA

'kCnkFkZ
tkjkSa Nkj & tykdj jk[k

cuk nw¡
mM+km & mM+k yks
edq & FkksM+k lk
dar /kjS tg¡ & esjs ifr tgk¡
ikm¡ vius iSj j[ksa
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3.7 ;ksX;rk foLrkj

rqylhnkl HkfDrdky dh lxq.k dkO;/kkjk ds jke&HkDr dfo gSaA mudk tUe
laor~ 1589 ¼1532 bZ-½ eas mRrj izns'k ds lksjksa uked LFkku esa gqvkA dgk tkrk
gS fd mudk izkjafHkd thou cM+h dfBukb;ksa esa chrkA ckck ujgfjnkl ds os f'k";
Fks vkSj mUgha ls jke dFkk esa nhf{kr gq,A

rqylhnkl ds fy[ks gq, NksVs&cM+s ckjg xzaFkksa dk mYys[k vkpk;Z jkepanz 'kqDy us
fd;k gSA bueas izeq[k gSa & nksgkoyh] dforkoyh] xhrkoyh] jkepfjr ekul vkSj
fou; if=kdkA lHkh jpukvksa eas Hkkoksa dh fofo/krk rqylh dh lcls cM+h fo'ks"krk
gSA mUgksaus jkedFkk ds fofo/k izlaxksa ds ek/;e ls ikfjokfjd] lkekftd vkSj
jktuhfrd thou ds vkn'kks± dks turk ds lkeus j[kkA rqylh dh HkfDr Hkkouk]
lh/kh] ljy vkSj lk/; gSA jke muds vkn'kZ gSa vkSj e;kZnk iq#"k gSaA jkepfjr
ekul esa rqylh us jke vkSj f'ko nksuksa dks ,d&nwljs dk HkDr fn[kkdj oS".koksa
vkSj 'kSoksa esa leUo; djus dk iz;kl fd;kA jke dFkk dks ysdj laLÑr vkSj
fganh eas vusd jpuk,¡ gSa] ijarq Hkjr dk tks :i rqylh us fn[kk;k gS] og j?kqoa'k
;k okYehfd jkek;.k esa Hkh ugha gSA

Hkkoksa dh fofo/krk ds lkFk&lkFk rqylh dh 'kSyh esa Hkh fofo/krk gSA lwjnkl dh
in&'kSyh] pkj.kksa dh NIi;] dfoÙk] loS;k i)fr&nksgk&uhfrdkO;ksa dh HkfDr i)fr
vkSj izsek[;kuksa dh nksgk&pkSikbZ i)fr vkfn dk lQy iz;ksx rqylh us fd;k gSA
rqylh us vius le; dh nksuksa lkfgfR;d Hkk"kkvksa& vo/kh vkSj czt dk iz;ksx
fd;kA ekul ds vfrfjDr vf/kdka'k jpukvksa dh Hkk"kk czt gS] ftl ij rqylh
dk vn~Hkqr vf/kdkj gSA

3.8 ikBkar iz'u

1. ^fcf/k u ldsm lfg eksj nqykjk& *Hkjr dh bl ekU;rk dk D;k dkj.k gS\

2. ^lk/kq lHkk¡ xq#&izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr Hkkm*& dgdj Hkjr D;k
izekf.kr djuk pkgrs gSa\

3. ^jke vkSj Hkjr dk izse vf}rh; FkkA* rqylh ds dFkuksa ls izek.k nsdj
fl) dhft,A

4. Hkjr dks ek¡ ds izfr vkØks'k D;ksa Fkk \ viuh izfrfØ;k dks os mfpr D;ksa
ugha ekurs \

5. rqylh dh dkO;&'kSyh dh nks fo'ks"krk,¡ lksnkgj.k le>kb,A

6. fuEufyf[kr iafDr;ksa eas fufgr izeq[k vyadkjksa dk mYys[k dhft, %

¼d½ lqfu eqfu opu jke #[k ikbZ

¼[k½ uhjt u;u usg ty ck<+s
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¼x½ eksj vHkkx mnf/k voxkgwA

¼?k½ ekrq eafn eSa lk/kq lqpkyhA mj vl vkur dksfV dqpkyhAA
Qjb fd dksno ckfy lqlkyhA eqdqrk izlo fd lacqd dkyhAA

7. ^Hkjr dk Hkzkr  izse* 'kh"kZd okD;ka'k dh vkt ds lanHkks± esa izklafxdrk
crkb,A

8. fuEufyf[kr dkO;ka'kksa dh lizlax O;k[;k dhft, %

¼d½ iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA uhjt u;u usg ty ck<+sA
dgc eksj eqfuukFk fuckgkA ,fg rsa vf/kd dgkSa eSa dkgkAA

¼[k½ lk/kq lHkk¡ xq# izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr HkkmA
izse iziapq fd >wB Qqj tkufga eqfu j?kqjkmAA

9- fuEufyf[kr iafDr;ksa esa iz;qDr Nan dk uke fyf[k,&

¼d½ 'kkafr fnol cl ;g ftm eksjsA

yxkSa fugksj dar vc rksjsAA

¼[k½ jke uke efu nhi /k# thg nsgjh }kjA

rqylh Hkhrj ckgjsgq] tks pkgfl mft;kjAA

10- fuEufyf[kr iafDr;ksa dks i<+dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

fprofr pfdr pgw¡fnfl lhrkA dg¡ x, u i fdlksj euq fparkAA

yrk vksV lc lf[kUg y[kk,A ';key xkSj fdlksj lqgk,AA

nsf[k :i ykspu yypkusA gj.ks tuq fut fuf/k ifgpkusAA

Fkds u;u j?kqifr Nfo ns[ksaA tuq iydfUga ifjgjha fues"ksaAA

¼d½ mi;qZDr•dfork fdl Nan esa fy[kh xbZ gS\

¼[k½ blesa ';key vkSj fdlksj 'kCn fdlds fy, iz;qDr gq, gSa\

¼x½ fdldk :i ns[kdj lhrk dh vk¡[ksa yypkus yxha\

¼?k½ *iydfUga ifjgjh fues"ksâ  dh O;k[;k vius 'kCnksa esa dhft,A

3.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1. ¼d½ Hkjr] ¼[k½ jke 2. ¼x½    3. ¼d½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

3.1 1. ¼d½ 2. ¼[k½ 3. ¼x½
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dfork dk iBu
3.2 1. vius ifr ls fo;ksx ds dkj.k

2. 'kk[kk,¡ Qwyksa vkSj Qyksa ls yn tkrh gSaA o {k izlUu tku iM+rs gSaaA

3. og fojg dh vkx esa ty jgh Fkh

4. og jkr&fnu dkeuk djrh gS fd tSls Hkh gks mldk ifr mls feysA

5. ftl ekxZ ls gksdj mldk ifr pys] og ml ekxZ ij jk[k ds :i esa
fcN  tkuk pkgrh gSA mldh bPNk gS fd bl izdkj ejus ds ckn gh
lgh] mldk ifr ls feyu rks gks ik,xkA
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4

ehjk¡ckbZ

i jSnkl rFkk rqylhnkl dh dforkvksa dk vkLoknu dj pqds gSaA HkfDrdkO;
dh bl jl/kkjk esa fof'k"V ukjh O;fDrRo Hkh 'kkfey gS] ftldk uke gS

ehjk¡ckbZA ehjk¡ckbZ Jh Ñ".k dh vuU; HkDr Fkha] fdarq os Ñ".k HkfDr ds fofHkUu
laiznk;ks a es a ls fdlh ea s Hkh fof/kor nhf{kr ugha FkhaA mudh HkfDr
^ek/kq;Z Hkko* dh HkfDr dgh tkrh gSA ek/kq;Z Hkko dh HkfDr ds varxZr HkDr vkSj
Hkxoku esa izse dk laca/k gksrk gSA ehjk¡ckbZ Jh Ñ".k ds izse esa Mwch gqbZ gSaA mUgsa
os izk;% fxj/kj] lk¡ojk ;k izhre ds uke ls iqdkjrh gSaA muds lewps dkO; esa bl
izse dh vfHkO;fDr vusd izdkj ls gqbZ gSA izse ds feyu vkSj fojg] nksuksa gh i{kksa
dh lqanj vfHkO;fDr muds dkO; esa feyrh gSA ;g vfHkO;fDr vR;ar lh/ks&lkns
vkSj ljy :i esa gqbZ gS] ftlesa izse] fo'okl vkSj leiZ.k dh Hkkouk fo|eku gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� inksa ds lkSan;Z&LFkyksa dk mYys[k dj ldasxs(

� ehjk¡a ds dkO; ds Hkko i{k ij fVIi.kh dj ldsaxs(

� ehjk¡ dh lEkiZ.k Hkko dh HkfDr dk Li"Vhdj.k dj ldasxs(

� ehjk¡a dh fojg&osnuk ij fVIi.kh dj ldasxs(

� ehjk¡a ds thou ds dVq vuqHkoksa dk mYys[k dj ldasxs(

� ehjk¡a dh dkO;kRed vfHkO;fDr ij fVIi.kh dj ldasxsA

fØ;kdyki

1. vkius ehjk¡a dk dksbZ&u&dksbZ in vo'; gh i<+k vFkok lquk gksxkA vius
inksa esa ehjk¡a us Ñ".k ds vusd ukekas dk iz;ksx fd;k gS] ;s uke gSa &

vk
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fxj/kj] xksfoan] lk¡ojk ¼';ke½] gfj] Ñ".kA buds vfrfjDr Hkh vkius Ñ".k
ds uke i<+s ;k lqus gksaxsA mUgsa fyf[k, &

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. ftlls vki izse djrs gSa]

¼d½ mlds lax vf/kd&ls&vf/kd jguk pkgrs gSaA

¼[k½ mldh ilan&ukilan dk fo'ks"k /;ku j[krs gSaA

,slh vkSj vusd ckrsa gks ldrh gSa] mUgsa ;gk¡ fyf[k, &

¼x½ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼?k½ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼³½ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 4.1 ewyikB

vkb,] ge ^ehjk¡ckbZ dh inkoyh* ls mn~/k r muds dqN inksa dk vkuan ysa %

in

1. eSa fxj/kj ds ?kj tkÅ¡AA VsdAA
fxj/kj Egk¡jksa lk¡pksa izhre] ns[kr :i yqHkkÅ¡A
jS.k iM+S rc gh mfB tkÅ¡] Hkksj Hk;s mfB vkÅ¡A
jS.kfnuk okds l¡x [ksyw¡] T;w¡ R;w¡ okfg yqHkkÅ¡A
tks ifgjkoS lksbZ ifg:¡] tks ns lksbZ [kkÅ¡A
esjh m.kdh izhr iqjk.kh] m.k fc.k iy u jgkÅ¡A
tgk¡ cSBkosa frrgh cSBw¡] csps rks fcd tkÅ¡A
ehjk¡a ds izHkq fxj/kj ukxj] ckj ckj cfy tkÅ¡AA

'kCnkFkZ
fxj/kj fxfj/kj & Jhd ".k
Egk¡jks>Egkjks & gekjs
gekjks & gekjk
lk¡pks & lPpk
izhre & fiz;re
jS.k@jSu & jkr
Hkksj & izkr%dky
jS.kfnuk & jkr&fnu
okds & mlds
T;w¡&R;w¡ & fdlh Hkh rjg

ls vFkkZr~ gj
izdkj ls

okfg & mls
ifgjkoS & iguk,
lksbZ & ogh
m.kdh & mudh
frrgh & ogha
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2. ekbZ jh Egk¡ fy;k¡ xksfoUnk¡ eksy AAVsdAA
Fks dg~;k¡ Nk.ks Egk¡ dk¡ pksM~Ms] fy;ka ctUrk <ksyA
Fks dg~;k¡ eqagk/kks Egk¡ dg~;k¡ lLrks] fy;k jh rjktk¡ rksyA
r.k okjk Egk¡ tho.k ohjk¡] okjk¡ veksyd eksyA
ehjk¡ dw¡ izHkq njl.k nhT;k¡] iwjc t.ke dks dksyAA

fp=k 4.1

3. l[kh Egkjh uhan ulk.kh gksA
fi; jks iaFk fugkjr lc jS.k fcgk.kh gksAAVsdAA
lf[k;u lc fey lh[k n;k¡ e.k ,d .kk ekuh gksA
fcu ns[;k¡ dy uk iM+k¡ e.k jksl .kk Bkuh gksA
vax [kh.k O;kdqy Hk;k¡ eq[k fi; fi; ck.kh gksA
varj osnu fcjg jh Egkjh ihM+ .kk tk.kh gksA
T;w¡ pkrd ?k.kdw¡ jVS] eNjh T;w¡ ik.kh gksA
ehjk¡ O;kdqy fcjg.kh] lq/k cq/k fcljk.kh gksAA

'kCnkFkZ
ekbZ jh & czt rFkk jktLFkkuh

dk ,d lkekU;
lacks/ku ¼;gk¡ gs
l[kh!½

Egk¡ & eSa ¼us½
Fks & rqe
dg~;k¡ & dgrh gks
Nk.ks & fNidj
Egk¡ dk¡ & eSa dgrh gw¡
pksM~Ms & pkSM+s esa vFkkZr~

[kqys&vke
ctark <ksy & <ksy ctkdj]

[kqysvke
eqagk?kks] eagxks & eg¡xk
lLrks & lLrk
rjktk¡ rksy & rjktw eas rksydj
r.k & ru
okjk¡ & okjrh gw¡] U;ksNkoj

djrh gw¡A
tho.k & thou
veksyd & vewY;
eksy & dher] nke] ewY;
ehjkaa dwa & ehjk dks
njl.k>njlu & n'kZu
nhT;k¡ & nhft,
iwjc t.ke & iwoZ tUe vFkkZr~

fiNyk tUe
dksy>dkSy & opu
ulk.kh & u"V gks xbZ gS
jks & dk
fugkjr & fugkjrs gq, vFkkZr~

ns[krs gq,
fcgkuh & chr xbZ
n;ka & nh
fcu ns[;k¡ & fcuk ns[ks
dy uk i.kk¡ & dy ugha iM+rh

vFkkZr pSu ugha
feyrk

jksl>jks"k & Øks/k
vax & 'kjhj
[kh.k>{kh.k & detksj] nqcyk
O;kdqy Hk;k¡ & O;kdqy gks xbZ gw¡
ck.kh & cksyh] vkokt+
varj  osnu & ân; dh osnuk
ihM+ .kk tk.kh & ihM+k ugha tkuh
?k.kdw¡>?ku dks & ckny dks
jV & jV yxkuk
eNjh & eNyh
ik.kh & ikuh
lq/k cq/k fcljk.kh & lq/k&cq/k [kks cSBh gSA

fVIi.kh
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 4.2 vkb, le>sa

in & 1

izlax

izLrqr in esa JhÑ".k ds izfr ehjk¡a dh vuU; HkfDr rFkk leiZ.k Hkko n f"Vxkspj
gksrk gSA leiZ.k Hkh HkfDr ds ukuk :iksa esa ls ,d gSA vius vkjk/; ds b'kkjs ij
mBus&cSBus] mldh bPNkuqlkj gh jgus rFkk ml ij loZLo U;ksNkoj dj nsus ds
ek/;e ls ehjk¡a us bl leiZ.k&Hkko dks O;Dr fd;k gSA

O;k[;k

ehjk¡a dgrh gSa fd eSa rks fxj/kj ds ?kj tkrh gw¡] ogh esjk lPpk fiz;re gS vkSj eaSa
mlds :i&lkSan;Z ij eqX/k gw¡ vFkkZr~ Ñ".k ds ije lkSan;Z us esjs eu esa n'kZu dk
yksHk mRiUu dj fn;k gS] vr% eSa mlds izse ds o'khHkwr gksdj mlds ?kj tkrh gw¡A
jkr gksrs gh eSa mlds ?kj tkus ds fy, rRij gks tkrh gw¡ rFkk izkr%dky gksrs gh
ogk¡ ls mB vkrh gw¡A eSa jkr&fnu mlds lkFk [ksyrh gw¡ rFkk gj izdkj ls mls
fj>kus rFkk izlUu djus dk iz;Ru djrh gw¡A vc og eq>s tks Hkh iguk, eSa ogh
iguw¡xh rFkk tks dqN [kkus dks ns] ogh [kk yw¡xhA vk'k; gS fd eSaus viuh
bPNk&vfuPNk] #fp&v#fp lHkh ls eqDr gksdj iw.kZ :i ls Ñ".k ds izfr leiZ.k
dj fn;k gSA ehjk¡a blh Hkko dks vkSj Li"V djrs gq, dgrh gSa fd esjh vkSj mudh
¼JhÑ".k dh½ izhfr iqjkuh gS vkSj eSa muds fcuk ,d iy Hkh ugha jg ldrhA og
tgk¡ pkgs eSa ogha cSB tkÅ¡xh vkSj ;fn og eq>s cspuk Hkh pkgs rks eSa lg"kZ fcd
tkÅ¡xhA ehjk¡a dgrh gSa fd fxj/kj ukxj ;kuh JhÑ".k esjs Lokeh gSa rFkk eSa ckj&ckj
mu ij U;ksNkoj gksrh gw¡A

fVIi.kh

1. vkius eglwl fd;k gksxk fd bl in eas JhÑ".k ds izfr ehjk¡a dh leiZ.k&Hkkouk
O;Dr gqbZ gSA leiZ.k izse vkSj HkfDr dk vfuok;Z vax gSA leiZ.k dk vFkZ
gS& viuh bPNk&vfuPNk] #fp&v#fp] eku&vieku vkfn ls eqDr gks fiz; ;k
vkjk/; ds vkns'k ;k bPNk ds vuqlkj O;ogkj djuk vFkkZr~ ^Lo* ;k ^eSa*
dh Hkkouk ls NqVdkjk ikukA tc izseh ;k HkDr ^eSa* dh Hkkouk ls NwV tkrk
gS rks mldh vkRek fueZy gks tkrh gSA ek;k vkSj eksg bl ^eSa* dh Hkkouk
dk gh ifj.kke gS] blls eqDr O;fDr gh lPps vkuan dh izkfIr djrk gSA
vkRec)rk esa bl fueZy vkuan dh izkfIr ugha gksrhA dchj us Hkh dgk gS&

tc eSa Fkk rc gfj ufga] vc gfj gS eSa ukfgaA

2. ^leiZ.k&Hkko* ehjk¡a ds vU; inksa esa Hkh vR;ar eq[kjrk ls O;Dr gqvk gS fQj
Hkh bl in dh fuEufyf[kr iafDr;k¡ fo'ks"k :i ls nz"VO; gSa &

eSa fxj/kj ds ?kj tkÅ¡AA VsdAA
fxj/kj Egk¡jksa lk¡pksa izhre] ns[kr
:i yqHkkÅ¡A
jS.k iM+S rc gh mfB tkÅ¡] Hkksj
Hk;s mfB vkÅ¡A
jS.kfnuk okds l¡x [ksyw¡] T;w¡ R;w¡
okfg yqHkkÅ¡A
tks ifgjkoS lksbZ ifg:¡] tks ns
lksbZ [kkÅ¡A
esjh m.kdh izhr iqjk.kh] m.k fc.k
iy u jgkÅ¡A
tgk¡ cSBkosa frrgha cSBw¡] csps rks
fcd tkÅ¡
ehjka ds izHkq fxj/kj ukxj] ckj
ckj cfy tkÅ¡AA

�
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tks ifgjkoS lksbZ ifg:¡] tks ns lksbZ [kkÅ¡A
esjh m.kdh izhr iqjk.kh] m.k fc.k iy u jgkÅ¡A
tgk¡ cSBkosa frrgh cSBw¡] csps rks fcd tkÅ¡A

3. vkius /;ku fn;k gksxk fd izLrqr in eas ehjk¡a us Ñ".k dks viuk lPpk
fiz;re dgk gSA izhre ds lkFk
^^lk¡pks^^ fo'ks"k.k /;ku nsus ;ksX;
gSA fiz;re Lo;a vfr'k;okpd
vFkkZr lokZf/kd fiz; gS] fQj mlds
lkFk ^lk¡pks* D;ksa\ laHkor% ehjk¡a
JhÑ".k ds izfr vius izse dks
ykSfdd laca/k ls vyx djus ds
fy, ̂lk¡pks* izhre dgrh gSaA ehjk¡a
ds ;gk¡ vU;=k Hkh ,sls iz;ksx feyrs
gSa] dHkh lPpk izhre rks dHkh lPph
izhrA

¼d½ L;ke izhr jks ck¡f/k ?kw¡?kj~;k¡] eksg.k Egkjks lk¡P;k¡ jhA

¼[k½ vfcuklh lq¡ ckyok¡ gS] ftu lw¡ lk¡ph izhrA

4. vxj vki ehjk¡a ds vkSj cgqr ls inksa dks i<+saxs rks ik,¡xs fd ^ns[kr :i
yqHkkÅ¡*] ;g vfHkO;fDr ehjk¡a ds inksa esa cgqrk;r ls feyrh gSA Ñ".k dk
eksgd :i ehjk¡a dks Hkk x;k gSA mlus us=kksa ds jkLrs ehjk¡a ds ân; eas izos'k
dj fy;k gS vkSj vc mudk eu Ñ".k ds :i&lkSan;Z dk nhokuk gks x;k gSA
blh Hkko dh iqujko fÙk dks ns[krs gq, dqN fo}kuksa us ehjk¡a ds izse dks ^izFke
n f"VtU; izse* ¼yo ,V QLVZ lkbV½ Hkh dgk gSA

5. ehjk¡a ds dkO; esa Ñ".k dks fdlh Hkk¡fr fj>kus dk Hkko Hkh izeq[krk ls feyrk
gS] dqN mnkgj.k nsf[k, &

¼d½ ftg ftg fof/k jh>S gjh] lksbZ fof/k dhtS] gksA

6. ^esjh mudh izhr iqjk.kh*] bl Hkko dh vfHkO;fDr Hkh ehjk¡a ds dkO; eas
ckj&ckj gksrh gSA ,d mnkgj.k vkSj ns[ksa &

iwjc tue jh izhr iqjk.kh] tk.kk .kk fxj/kkjhA

ikBxr iz'u 4-1

1- ehjk¡a fdlds ?kj tkus dh ckr dgrh gS\

¼d½ Ñ".k ds ¼x½ viuh ek¡ ds

¼[k½ viuh lgsyh ds ¼?k½ vius ifr ds

fp=k 4.2
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2- ^esjh mudh izhr iqjk.kh* esa fdu nks yksxksa ds chp dh izhfr dh ckr dgh
xbZ gS\

¼d½ Ñ".k&jk/kk ¼x½ Ñ".k&ehjk¡a

¼[k½ Ñ".k&:fDe.kh ¼?k½ jke&lhrk

3- bl in esa ehjk¡a fdldks cspus dh ckr dgrh gS\

4- ehjk¡a fdl le; Ñ".k ds ?kj tkuk pkgrh gS\

in & 2

vkb, nwljs in dks ,d ckj fQj /;ku ls i<+ ysaA

izlax

izLrqr in esa ehjk¡a us Ñ".k ds lkFk vius izse laca/k dh ?kks"k.kk vR;ar lkgl vkSj
n <+rk ls dh gSA laHkor% jktoa'k vkSj yksd thou ls feyus okyh ykaNuk bl in
dh Hkwfedk esa gSA ;|fi ;gk¡ mldk cgqr Li"V mYys[k ugha gS] ij vU;=k ,slk
mYys[k feyrk gSA bl in esa bl lkgliw.kZ LohÑfr ds lkFk&lkFk Ñ".k ls iwoZ
tUe ds lkFk dk Hkh ladsr gSA

O;k[;k

ehjk¡a dgrh gSa fd ^gs l[kh ! eSaus rks JhÑ".k dks eksy ys fy;k gS vFkkZr~ eSaus Ñ".k
ds lkFk vius laca/k dk ewY; Hkh pqdrk fd;k gSsA rqe dgrh gks fd eSa muls ;g
laca/k fNidj j[krh gw¡ vkSj eSa dgrh gw¡ fd eSaus [kqys esa <ksy ctk dj JhÑ".k dks
eksy fy;k gS vFkkZr~ mUgsa [kqys vke viuk fy;k gSA vk'k; gS fd eq>s Ñ".k ds
izfr vius izse dks xqIr j[kus dh vko';drk ugha gSA eq>s muls izse gS vkSj eSa
lkoZtfud rkSj ij bl izse dh ?kks"k.kk djrh gw¡A ehjk¡a vkxs dgrh gSa fd ^gs l[kh]
rqe dgrh gks fd ;g lkSnk e¡gxk gS ij esjk ekuuk gS fd ;g cgqr lLrk gS(
D;ksafd eSaus ;g lkSnk rjktw ij rksydj fd;k gS vFkkZr~ eSaus iw.kZ :i ls lksp&fopkj
dj] tk¡p&ij[k dj gh ,slk fd;k gS vkSj bldk tks ewY; eSaus pqdk;k gS ¼yksd
viokn] dqy&laacaf/k;ksa ls feyus okyh HkRlZuk vkSj ykaNuk vkfn½ og rqEgkjh n f"V
esa vf/kd gks ldrk gS] ij esjh n f"V eas JhÑ".k dks ikus ds ykHk dh rqyuk eas cgqr
de gSA eSaus rks mu ij viuk ru&eu vkSj thou lHkh dqN U;ksNkoj dj fn;k
gS vFkkZr~ eSa vius bl vewY; lkSns ;kuh JhÑ".k ls izse laca/k ij Lo;a U;ksNkoj
gw¡A nwljk vFkZ ;g Hkh gks ldrk gS fd eSaus viuk lc dqN] tks vewY; Fkk] dher
ds :i esa JhÑ".k ij U;ksNkoj dj fn;kA vkxs] ehjk¡a iwoZ tUe eas fn, x, opu
dk Lej.k djkrs gq, JhÑ".k ls n'kZu nsus dh izkFkZuk djrh gSaA

fVIi.kh

1. vkb, bl in dh igyh iafDr ^ekbZ jh Egk¡ fy;k¡ xksfoUnk¡ eksy*] ij fopkj
djsaA bldk ,d vFkZ ;g Hkh yxk;k tkrk gS & fd gs l[kh! eSaus JhÑ".k

ekbZ jh egk¡ fy;k¡ xksfoUnk¡
eksyAAVsdAA
Fks dg~;k¡ Nk.ks Egk¡ dk¡ pksM~Ms]
fy;k ctUrk <ksyA
Fks dg~;ks eqagk?kks Egk¡ dg~;k¡ lLrks]
fy;k jh rjktk¡ rksyA
r.k okjk Egk¡ tho.k ohjk¡] okjk¡
veksyd eksyA
ehjka dw¡ izHkq njl.k nhT;k¡] iwjc
t.ke dks dksyAA
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dks eksy ys fy;k gS vkSj vc mu ij esjk iw.kZ vf/kdkj gSA fdarq ;g vFkZ
xzg.k djus ij vkxs dh iafDr;ksa ls Hkko dk lkeatL; ugha cSBrkA gkyk¡fd
izse eas iw.kZ vf/kdkj ds Hkko dh vfHkO;fDr Hkh lkfgR; eas feyrh gS] mnkgj.k
ds fy, dchj dk ;g nksgk ns[ksa &

uSuka vUrfj vko rw¡] T;w¡ gkSa uSu >¡ism¡A
uk gkSa ns[kkSa vkSj dw¡] uk rq> ns[ku nsm¡AA

cztHkk"kk esa ^eSa* ds fy, ^gkSa* dk iz;ksx gksrk gS] ^ns[kkaS* eryc gS ns[kw¡xk rFkk
^nsm¡*] dk vFkZ gS ^n¡wxk*A ehjk¡a ds bl in esa ;g Hkko ugha gSA ehjk¡a ds vU;
inksa esa Hkh izk;% ;g Hkko ugha feyrk tSlk fd vkius ns[kk gksxk] os ;g
vf/kdkj vius fiz;re dks gh nsrh gSaA

2. vkius /;ku fn;k gksxk fd izLrqr in dh vafre iafDr esa n'kZu dh vfHkyk"kk
gSA HkfDr vkSj izse esa ;g vfHkyk"kk fujarj cuh jgrh gSA lewps HkfDr
lkfgR; eas ,slh cgqr lh mfDr;k¡ feyrh gSaA

3. blh iafDr esa ehjk¡a us JhÑ".k dks iwoZ tUe esa fn, x, opu dk Lej.k
djk;k gSA iwoZ tUe ds lkFk dk ft+Ø cgqr ls inksa esa feyrk gS] ftuesa ls
,d dk lanHkZ vkidks fiNys in dh fVIi.kh eas fn;k tk pqdk gSA ;gk¡
vxys tUe esa n'kZu nsus ds JhÑ".k ds opu dh ;kn fnyk;h xbZ gSA

4. vxj vki bl in dh igyh rhu iafDr;ksa dks /;ku ls i<+saxs rks vkids le{k
;g Li"V gks tk,xk fd buesa yksd&izpfyr eqgkojksa dk vR;ar lqanj iz;ksx
fd;k x;k gS] ;s eqgkojs gSa & eksy ysuk] <ksy ctk dj ysuk] rjktw ds rksy
dj ysukA

ikBxr iz'u 4.2

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fn, x, fodYiksa esa ls mfpr dFku ij lgh dk fpg~u
¼√½ vafdr djrs gq, nhft,%

1. ehjk¡a dk ekuuk gS

¼d½ tSlh mudh ethZ gksxh] os oSls gh jgsaxhA

¼[k½ Ñ".k ds ?kj tkdj lkekftd rkSj&rjhdksa dk ikyu djsaxhA

¼x½ Ñ".k dh bPNkvksa ds vuq:i O;ogkj djsaxhA

¼?k½ Ñ".k dh ckrksa dks lksp&fopkj dj gh ekusaxhA

2. ehjk¡a JhÑ".k ij viuk ru vkSj thou U;ksNkoj djrh gSa D;ksafd %

¼d½ os Ñ".k ls izse djrh gSaA

¼[k½ os Ñ".k dks opu ns pqdh gaSA
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¼x½ mUgksaus Ñ".k dks eksy ys fy;k gSA

¼?k½ mudk eu lekt ls =kLr gSA

3. ehjk¡a JhÑ".k ls n'kZu nsus ds fy, dgrh gaS D;ksafd

¼d½ vc tSls Ñ".k pkgrs gSa os oSls gh jgrh gaSA

¼[k½ vc os Ñ".k dks eksy ys pqdh gSaA

¼x½ os eafnj esa muds n'kZu ugha dj ikrhaA

¼?k½ Ñ".k us fiNys tUe esa mUgsa n'kZu nsus dk opu fn;k FkkA

4. ehjk¡a fdl ckr dks Mads dh pksV ij Lohdkj djrh gSa\

5. Ñ".k ds izfr ehjk¡a dk izse fdl izdkj dk gS\

in & 3
izlax

izLrqr in esa Hkh ehjk¡a us fojg dh osnuk dks vfHkO;Dr fd;k gSA fojfg.kh dh uhan
mM+ tkuk rFkk fiz;re ds fcuk fdlh Hkk¡fr pSu u iM+uk & bl Hkko dks ehjk¡a us
vR;ar ekfeZdrk ds lkFk izHkko'kkyh <ax ls izLrqr fd;k gSA

O;k[;k

ehjk¡a dgrh gSa fd gs l[kh] fiz;re ds fo;kssx esa gekjh uhan tkrh jgh gS] fiz;re
dh jkg ns[krs gq, lkjh jkr O;rhr gks xbZ gSA gkyk¡fd lkjh lf[k;ksa us feydj
eq>s lh[k nh Fkh] ij esjs eu us mudh ,d u ekuh vkSj eSaus Ñ".k ls ;g Lusg
laca/k tksM+ gh fy;kA vc ;g gkyr gS fd mUgsa ns[ks fcuk eq>s pSu ugha iM+rk vkSj
cSpsuh Hkh tSls eq>ss vPNh yxus yxh gSA esjk lkjk 'kjhj vR;ar nqcyk vkSj O;kdqy
gks x;k gS rFkk esjs eq[k ij flQZ fiz;re dk gh uke gSA ehjk¡a dgrh gSa] gs l[kh!
esjs fojg us eq>s tks vkarfjd ihM+k nh gS] ml ihM+k dks dksbZ ugha tku ikrkA tSls
pkrd ckny dh vksj ,d Vd n f"V yxk, jgrk gS vkSj eNyh ikuh ds fcuk ugha
jg ikrh] rM+irh jgrh gS] Bhd mlh izdkj eSa] vius fiz;re ds fy, rM+irh gw¡A
fiz; ds fo;ksx esa eaS vR;ar O;kdqy gks xbZ gw¡ vkSj bl O;kdqyrk esa eSa viuh
lq/k&cq/k Hkh [kks cSBh gw¡A

fVIi.kh

1. izLrqr in eas fojg&osnuk dh vkarfjd vuqHkwfr dks vR;ar ekfeZd <ax ls
O;Dr fd;k x;k gSA vki tkurs gh gksaxs fd tc gekjk fiz; O;fDr gels
nwj gksrk gS rks gekjk eu mlls feyus ds fy, fdruk cspSu gksrk gSA bl
cspSuh dh rhozrk dks Bhd&Bhd c;ku dj ikuk cgqr dfBu gksrk gSA bl in

l[kh Egkjh uhan ulk.kh gksA
fi; jks iaFk fugkjr lc jS.k
fcgk.kh gksAAVsdAA
lf[k;u lc fey lh[k n;ka eu
,d u ek.kh gksA
fcu ns[;k¡ dy uk i.kk¡ e.k jksl
.kk Bk.kh gksA
vax [kh.k O;kdqy Hk;k¡ eq[k fi;
fi; ck.kh gksA
varj osnu fcjg jh E;kjh ihM+
.kk tk.kh gksA
T;w¡ pkrd ?k.kdw¡ jVS] eNjh T;w¡
ik.kh gksA
ehjk¡ O;kdqy fcjg.kh] lq/k cq/k
fcljk.kh gksAA
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esa ehjk¡a us fojg ls =kLr O;fDr dh euksn'kk dk vR;ar lqanj fp=k.k fd;k
gSA

2. vkb,] ge bl in ls Hkko&lkE; j[kus okyh bu iafDr;ksa dks ns[ksa &

¼d½ dchj ns[kr fnu x;k] ful Hkh ns[kr tkbA

fojgf.k fio ikoS ugha] ft;jk ryiS ekbAA & dchj

¼[k½ fcuq ty ehu ryQ+ tl thÅA

pkrd Hkbm¡ dgr ^ihm&ihm* &  tk;lh

¼x½ uSuk Hk;s vukFk gekjsA

oS gfj tt] ge ehu ckiqjha] dSls ftofga fuukjsAA

ge pkrd pdksj L;ke?ku] cnu&lq/kk fur I;kjsAA

e/kqcu clr vkl njlu dh] tksbZ uSu ex gkjsAA & lwjnkl

3. vki tkurs gSa fd gekjs lkewfgd fo'okl vkerkSj ij oSKkfud ;k ,sfrgkfld

gksrs gSa vFkok vuqHko ds vk/kkj ij curs gSaA bu fo'oklksa dks ge lR; dk

uke nsrs gSaA ysfdu gekjs dqN fo'okl rdZ ;k fOkKku ;k vuqHko ls ijs

Hkh gksrs gSa vkSj ge mUgsa Hkh lR; :i eas izLrqr djrs gSa ¼ysfdu ;g

vko';d ugha fd izR;sd fo'okl lR; gh gksA ;|fi gekjs fo'okl lR;

ij gh vk/kkfjr gksus pkfg,½A dfork esa Hkh dqN ,sls fo'okl gksrs gSa tks

okLrfod :i ls lR; u Hkh gksa ij ,d ekU;rk ds :i esa dk;e gSa] bUgsa

ge ^dfo&lR;* dgrs gSaA ,slh gh ,d ekU;rk ;g gS fd pkrd uked i{kh

Lokfr u{k=k esa cknyksa ls fxjus okyh cw¡n dks ihdj gh I;kl cq>krk gS]

vU; fdlh izdkj ds ty dks xzg.k ugha djrk] Hkys gh I;kl ls mlds

izk.k fudy tk,¡A blhfy,] HkfDr vkSj izse dh ,dkxzrk rFkk vuU; Hkko

dh vfHkO;fDr ds fy, dfo;ksa dks pkrd&Hkko lokZf/kd mi;qDr yxrk gSA

HkfDr&dkO; eas pkrd&Hkko dh fo'ks"k izfr"Bk gSA mnkgj.k ds fy, nsf[k,&

¼d½ pkrd gksb iqdk# fi;klkA

ihm u ikfu lsokfr dh vklk & tk;lh

¼[k½ ,d Hkjkslks ,d cy] ,d vkl fcLoklA

,d jke ?ku L;ke fgr] pkrd rqylhnklAA & rqylhnkl

4. izse dh ihM+k vkarfjd ihM+k gS] bls ogh le>rk gS ftl ij xqt+jrh gS &

;g Hkko fganh dfork eas rFkk Lo;a ehjk¡a dh dfork esa [kwc feyrk gSA ,sls

gh Hkko j[kus okyh bu iafDr;ksa dks Hkh nsf[k, &
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¼d½ gsjh eSa rks njn fnok.kh] esjks njn u tk.kS dksbZA
?kk;y dh xfr ?kk;y tk.kS] fd ft.k ykbZ gksbZAA & ehjk¡ckbZ

¼[k½ pksV lrk.kh fojg dh] lc ru tjtj gksbA
ekj.k gkjk tkf.k gS] dS ftfg ykxh lksb & dchj

ikBxr iz'u 4.3

fuEufyf[kr iz'uksa ds lgh mRrj ij lgh ¿√À dk fpg~u vafdr dhft,%

1. ehjk¡a dh jkrksa dh uhan mM+ xbZ gS D;ksafd]

¼d½ mUgsa vius ifjokj ls /kefd;k¡ fey jgh gSaA

¼[k½ ehjk¡a dk lkjk 'kjhj nnZ ls ihfM+r gSA

¼x½ os fiz;re Ñ".k ds fo;ksx esa cspSu jgrh gSaA

¼?k½ muds eu esa ,d izdkj dk vkarfjd Mj cSB x;k gSA

2. HkfDr eas pkrd&Hkko dh izfr"Bk blfy, gS] fd og

¼d½ lnSo Åij bZ'oj dh rjQ+ ns[krk jgrk gSA

¼[k½ Lokfr u{k=k esa fxjus okyh cw¡n ds izfr vuU; Hkko j[krk gSA

¼x½ cknyksa ds vkus dh izrh{kk djrk gSA

¼?k½ ikuh dh 'kq)rk vkSj ifo=krk dk iwjk /;ku j[krk gSA

3. ehjk¡a dh vkarfjd ihM+k dk dkj.k D;k gS\

4. bl in esa pkrd vkSj eNyh fdlds izrhd gSa\

 4.3 Hkko lkSan;Z

vkius ehjk¡ckbZ ds inksa dks i<+k] le>k vkSj mudk vkuan fy;kA bu inksa esa ehjk¡a
us JhÑ".k ds izfr vius vuU; izse vkSj HkfDr dk lqanj fu:i.k fd;k gSA fiz;re
JhÑ".k dh ck¡dh Nfo muds eu&efLr"d esa xgjs iSB xbZ gS & brus xgjs fd os
vius vfLrRo ds cks/k dks Hkh [kks cSBh gaSA os izse dh bl vuqHkwfr dks bl izdkj
ls l¡tks, j[kuk pkgrh gSa fd iw.kZ :i ls Lo;a dks bl izse ds izfr lefiZr dj
nsrh gSaA tc os lefiZr gSa] rks mudk mBuk] cSBuk] lksuk] tkxuk] iguuk] vks<+uk]
[kkuk] ihuk rFkk eku] vieku] jkx] }s"k lHkh dqN Ñ".k ds fy, gS] fQj pkgs
yksd&viokn feys ;k ifjokj vkSj jktlÙkk dh vksj ls ;kruk,¡ & os vius izse dh
'kfDr ls lcdks ijkLr dj nsrh gSa] fdlh dh fpark ugha djrhaA izse ds feyu dh
iqyd] mRlkg vkSj vkuan rFkk fojg dh ihM+k] O;kdqyrk vkSj osnuk] lHkh Hkkoksa dh
mUgksaus vR;ar lgt] lqanj vkSj lVhd vfHkO;fDr dh gSA O;fDrxr thou&vuqHkoksa
ls izkIr vuqHkwfr dh rhozrk muds dkO; dk futh oSf'k"V~; gS] tks e/;dkyhu
lkfgR; esa de ns[kus dks feyrk gSA ;|fi lar&dkO; esa vuqHkwfr dh xgurk
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feyrh gS ij og dgha&dgha gS] tc fd ehjk¡a ds lewps dkO; eas vuqHkwfr dh rhozrk
vkSj l?kurk ikbZ tkrh gSA

HkfDr dkO; eas ehjk¡a ,d vyx O;fDrRo dh Lokfeuh gSA muds dkO; dk
v/;;u djus okys] mUgsa dHkh lar dkO; dh ijaijk eas j[krs gSa] dHkh egkizHkq
oYyHkkpk;Z dh iqf"VekxhZ ijaijk esaA ehjk¡a esa dHkh pSrU; egkizHkq dh ek/kq;Z Hkko
dh HkfDr dh ijaijk fn[kkbZ nsrh gS] rks dHkh lwQh dkO;&ijaijk ls Hkko&lkE; Hkh
ns[kk tk ldrk gS] ij lR; ;g gS fd ehjk¡a bu lHkh ijaijkvksa ls vyx viuh
Nki NksM+rh gSA ianzgoha&lksygoha 'krkCnh eas oS;fDrd vuqHkwfr;ksa dh ,slh vfHkO;atuk
okLro esa vuwBh gSA ;g ijaijk vkxs vf/kd Bksl :i eas ?kukuan rFkk Nk;kokn
ds dfo;ksa eas gh feyrh gSA bl :i esa ehjk¡a ds dkO; dks izo fÙk LFkkid ¼Trend
Setter½ Hkh ekuk tk ldrk gSA

 4.4 f'kYi lkSan;Z

dkO; :i dh n f"V ls ehjk¡a dk dkO; xhfrdkO; ds varxZr vkrk gSA vuqHkwfr
dh rhozrk vkSj l?kurk izk;% xhfrdkO; eas gh O;Dr gksrh gSA xhfrdkO; ds
vko';d rÙo gSa & HkkokuqHkwfr] oS;fDrdrk] laxhrkRedrk] laf{kIrrk rFkk 'kSyh
dh dkseyrkA

igys nks rÙoksa ij ge foLrkj ls ppkZ dj pqds gSaA ;gh os rÙo gSa tks xhr ;k
xkus ls xhfr dks vyx djrs gSaA ehjk¡a ds dkO; dk v/;;u djus ij irk pyrk
gS fd ehjk¡a us laHkor% laxhr vkSj u R; dh Hkh f'k{kk ik;h Fkh inkoyh esa lax ghr
muds in yxHkx lÙkj fHkUu jkxksa eas fuc) gSaA mUgsa ^ihyw jkx* vR;ar fiz; gSA
;|fi Ñ".k HkfDr dkO; esa izk;% jkx fuc) jpuk,¡ feyrh gSa] ij ehjk¡a ds dkO;
eas jkx&jkxfu;ksa dk fo'ks"k egÙo gSA vkRekuqHkwfr dh izeq[krk ds dkj.k laf{kIrrk
muds ;gk¡ lk;kl ugha ykbZ tkrh gS] u gh os fdlh rjg [khap&[kk¡p dj
vko';d iafDr;k¡ tqVkrh gSaA mudk in pkj iafDr;ksa esa Hkh fleV tkrk gS] rks
dHkh&dHkh Hkkokuqdwy foLrkj Hkh xzg.k dj ysrk gSA mudh 'kSyh rks dksey gS ghA
bl izdkj os xhfrdkO; dh lHkh vko';drkvksa dk lqanj fuokZg djrh gSaA

ehjk¡a us u rks jl] vyadkj] oØksfDr] /ofu vkfn rFkk fcac] izrhd] vizLrqr
;kstuk] vU;ksfDr vkfn dk peRdkj izLrqr fd;k gS vkSj u gh os Hkko rFkk
fopkjxr 'kCnkoyh ds tky esa my>rh gSaA os rks vR;ar lgt <ax ls lk/kkj.k
Hkk"kk esa vius ân; dh ckr j[krh gSa] mudk f'kYixr lkSan;Z mudh HkkokuqHkwfr
dh rhozrk ls gh viuk vkdkj xzg.k djrk gSA rFkkfi vkpk;Z ij'kqjke prqosZnh
us ehjk¡a inkoyh esa ianzg izdkj ds Nanksa rFkk :id] miek] mRizs{kk vR;qfDr]
mnkgj.k] foHkkouk] LoHkkoksfDr] vFkkZrajU;kl] 'ys"k] ohIlk vkfn vyadkjksa dks
js[kkafdr fd;k gSA

ehjk¡a dh Hkk"kk ewyr% cztHkk"kk gS] ftleas jktLFkkuh rFkk xqtjkrh ds 'kCnksa dh
izpqjrk Hkh gSA [kM+h cksyh ds iwoZ :i dks Hkh ehjk¡a ds dkO; esa ;=k&r=k ns[kk tk
ldrk gSA dqN mnkgj.k bl izdkj gSa &
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[kM+h cksyh

1. fio esjk eSa iho dh

2. tksxh er tk] er tk] er tk

3. ,sls oj dk D;k d:¡ tks tues vkSj ej tk;A

4. g¡l dj fudV cqykos

5. ns'k fons'k lans'k u igq¡psA

6. lqjr dh dNuh dkNw¡xhA

jktLFkkuh & ^esjh m.kdh izhfr iqjk.kh m.k fcu iy u jgkÅ¡A*

cztHkk"kk & ^iafDr;k¡ eSa dSls fy[kw¡ fy[;ks jh u tk,A*

ikBxr iz'u 4.4

1. ehjk¡a dh dkO; jpuk fdl laiznk; ls tqM+h gqbZ Fkh&

¼d½ KkuekxhZ lk/kuk ¼x½ oYyHkkpk;Z dk iqf"V ekxZ

¼[k½ lwQ+h dkO;/kkjk ¼?k½ mi;qZDr esa fdlh ls ughaA

2. ehjk¡a dh Hkk"kk esa vHkko gS &

¼d½ fp=kkRedrk dk ¼x½ fDy"Vrk dk

¼[k½ ukn lkSan;Z dk ¼?k½ fcac dkA

3. ehjk¡a ds HkfDr xhr ledkyhu dfo;ksa ls fdl vFkZ esa fHkUu gSa\

4. dkO; :i dh n f"V ls ehjk¡a ds in fdlds varxZr vkrs gSa\

4.5 vkb,] Lo;a i<+sa

ehjk¡a ds xhrksa dk vkuan vkius fy;kA vkb, ^dchj* ds bl in dks Hkh i<+sa%

nqyguha xkogq eaxypkj]
gekjs ?kfj vk;s gks jktk jke HkjrkjA
ru jfr dfj eSa] eu jfr dfjgw¡ iaprr cjkrhA
jkenso eksjs ikgquSa vk;s] eSa tkscu eSekrhAA
ljhj ljksoj csnh dfjgw¡] czg~ek csn mpkjA
jkenso lax Hkk¡ofj ysgw¡] /kfu /kfu Hkkx gekjAA
lqj rSrhlw¡ dkSfrx vk;s] eqfu;j lgl vB~;klhA
dgS dchj geSa C;kfg pys gSa] iqfj"k ,d vfcuklhAA

�
'kCnkFkZ
Hkjrkj & ifr
jfr & izse
iaprr & iap rRo

¼i Foh] ty]
ok;q] vfXu
vkSj vkdk'k½

ikgquSa & esgeku
tkscu & ;kSou
eSekrh & en ls Hkjk
mpkj & mPpkj.k
dkSfVd & djksM+
eqfu;j & eqfuoj
lgl > lglz & gtkj
iqfj"k & iq#"k
vfcuklh & tks lnk

jgrk gS
¼bZ'oj½
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in dks i<+dj vki ;g rks le> x, gksaxs fd blesa fdlh fookg mRlo dh ppkZ
gSA dSls\ Hkjrkj ¼ifr½ dkSu gS\ mls dSlk iq#"k dgk x;k gS\ HkDr vius vki
dks ^tkscu enekrh* D;ksa dg jgk gS\ bl ckjkr esa cjkrh dkSu gS \ nwYgk dkSu
gS\ osnh fdl dh gS\ fookg djkus okyk eq[; oSfnd iqjksfgr dkSu gS\ Hkk¡oj dkSu
ys jgk gS\ fdu iafDr;ksa ls irk pyk gS fd bl fookg esa lHkh nsork vkSj eqfu
Hkh i/kkjs gSa\

vkius mi;qZDr iz'uksa ds mÙkj rks <w¡<+ fy,A ij D;k vki ;g le> ik, fd ;g
fookg&feyu oLrqr% fdl&fdl ds chp gS\ ;ksa lkspdj nsf[k, fd ;g ^vkRek*
vkSj *ijekRek^ dk feyu gSA bl lanHkZ eas iwjs in dks ,d ckj vkSj lef>, vkSj
uhps fy[ks iz'uksa ds mÙkj nhft,A

ikBxr iz'u 4.5

1. ^nqyfguha* lacks/ku fdlds fy, gS &

¼d½ xk¡o dh fL=k;ksa ds fy, ¼x½ ?kj dh ubZ cgw ds fy,

¼[k½ vkRek ds fy, ¼?k½ Lo;a dfo ds fy,

2. iaprÙoksa ls D;k rkRi;Z gS \

3. dfo vius dks HkkX;oku D;ksa ekurk gS \

4. fdl iafDr ls irk pyrk gS fd nsork vkSj eqfu Hkh fookg ds volj ij
i/kkjs Fks\

4.6 vkius D;k lh[kk

1. ehjk¡a dk dkO; fdlh c¡/kh&c¡/kkbZ dkO; ijaijk esa ugha vkrkA

2. ehjk¡a ds inksa dk oSf'k"V~; mudh rhoz vkRekuqHkwfr esa fufgr gSA

3. ehjk¡a ds dkO; dk fo"k; gS & JhÑ".k ds izfr mudk vuU; izse vkSj HkfDrA

4. ehjk¡a us izse ds feyu ¼la;ksx½ rFkk fojg ¼fo;ksx½ nksuksa i{kksa dh lqanj
vfHkO;fr dh gSA

5. JhÑ".k ds izfr vius izse eas ehjk¡a fdlh Hkh izdkj dh ck/kk ;k ;kruk ls
fody ugha gksrhaA yksd dk Hk; vFkok ifjokj dh izrkM+uk nksuksa dk gh os
n <+rk ds lkFk lkeuk djrh gSaA

6. xhfrdkO; dh n f"V ls ehjk¡a ds dkO; dk vR;ar egÙoiw.kZ LFkku gSA os bl
{ks=k esa e/;dkyhu dkO; esa lcls vyx fn[kkbZ iM+rh gSaA

7. ehjk¡a dh jpuk,¡ fofHkUu jkx&jkxfu;ksa ij vk/kkfjr gSa rFkk mUgksaus vusd
izdkj ds Nanksa dk iz;ksx fd;k gSA
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8. ehjk¡a dh Hkk"kk jktLFkkuh vkSj xqtjkrh fefJr czt gS rFkk ljy vfHkO;fDr
mudh 'kSyh dh izeq[k fo'ks"krk gSA

 4.7 ;ksX;rk foLrkj

dof;=kh ifjp;

ehjk¡a ds dkO; dk v/;;u djrs le; geus ns[kk fd ehjk¡a us vius inksa esa futh
thoukuqHkoksa dh vfHkO;fDr dh gS fdarq ;g fofp=k la;ksx gS fd u rks ehjk¡a ds
dkO; ls muds tUe] thou&dky vkSj ekrk] firk] ifr vkfn ds fo"k; eas dksbZ
izkekf.kd tkudkjh feyrh gS vkSj u gh fdlh vU; òksr lsA miyC/k tkudkfj;ksa
ds vuqlkj ianzgoha ;k lksygoha 'krh esa tUeh ehjk¡a dk ek;dk esM+rk eas Fkk rFkk
llqjky esokM+ ds izfl) jktoa'k esaA ,slk dgk tkrk gS fd cpiu eas gh ekrk us
Jh fxj/kj dh ewfrZ dks mudk ifr crk fn;k Fkk] rHkh ls ehjk¡a JhÑ".k dks viuk
ifr ekuus yxha vkSj muds fookg ds ckn Hkh ;g Øe pyrk jgkA ehjk¡a fuHkhZd]
lkglh vkSj n <+ fopkjksa okyh FkhaA Lo;a }kjk pqus x, ekxZ vkSj fopkjksa dh lR;rk
ds izfr vk'oLr ehjk¡a leLr fo?u vkSj ck/kkvksa dk MVdj lkeuk djrh FkhaA mUgsa
thou esa dHkh Hkh grk'kk ;k fujk'kk ugha gqbZA

;|fi ehjk¡a }kjk jfpr dbZ dkO;&Ñfr;ksa dk mYys[k fd;k tkrk gS] ij muds
thou&o Ùk dh Hkk¡fr ehjk¡ckbZ dh inkoyh eas lax ghr inksa ds vfrfjDr vU; jpuk,¡
miyC/k ugha gSaA ;w¡ ehjk¡a dh inkoyh dk laiknu dbZ yksxksa us fd;k gS] ij vkpk;Z
ij'kqjke prqosZnh }kjk laikfnr *ehjk¡ckbZ dh inkoyh^ lokZf/kd izkekf.kd laxzg gSA
bldh Hkwfedk esa vkpk;Z th us ehjk¡a ds thou rFkk muds dkO; ij Hkh foLrkj ls
fopkj izLrqr fd, gSaA blds vfrfjDr ujksÙke Lokeh dh iqLrd ^ehjk¡a eankfduh*
Hkh mYys[kuh; gSA ehjk¡ckbZ ds thou vkSj muds dkO; ij fopkj rFkk fo'ys"k.k
dh n f"V ls caxh; fganh ifj"kn~ }kjk izdkf'kr ^ehjk¡a Le fr xzaFk* dk Hkh fo'ks"k egÙo
gSA ehjk¡a ds dkO; dh mRÑ"Vrk blh ckr ls Li"V gks tkrh gS fd muds in fganh
Hkk"kh izns'kksa ds vfrfjDr xqtjkr] caxky rFkk mM+hlk vkfn izkarksa esa Hkh vR;ar J)k
ds lkFk xk, tkrs gSaA

4.8 ikBkar iz'u

1. ehjk¡a dh HkfDr&Hkkouk ij fVIi.kh dhft,A
2. ehjk¡a ds inksa esa xs;rk ¼laxhrkRedrk½ gS] fl) dhft,A
3. D;k ehjk¡a dh jpukvksa dks fdlh laiznk; ls tksM+uk mfpr gS \
4. ehjk¡a dh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ mnkgj.k nsdj crkb,A
5. fuEufyf[kr dh laizlax O;k[;k dhft,&

¼d½ ekbZ jh Egk¡ fy;k¡ xksfoUnk¡ eksy AAVsdAA
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Fks dg~;k¡ Nk.ks Egk¡ dk¡ pksM~Ms] fy;k ctUrk <ksyA
Fks dg~;ks eqagk?kks Egk¡ dg~;k¡ lLrks] fy;k jh rjktk¡ rksyA
r.k okjk Egk¡ tho.k ohjk¡] okjk¡ veksyd eksyA
ehjk¡a dw¡ izHkq njl.k nhT;k¡] iwjc t.ke dks dksyAA

¼[k½ l[kh Egkjh uhan ulk.kh gksA
fi; jks iaFk fugkjr lc jS.k fcgk.kh gksAAVsdAA
lf[k;u lc fey lh[k n;ka e.k ,d .kk ekuh gksA
fcu ns[;k¡ dy uk iM+k¡ e.k jksl .kk Bkuh gksA
vax [kh.k O;kdqy Hk;k¡ eq[k fi; fi; ck.kh gksA
varj osnu fcjg jh Egkjh ihM+ .kk tk.kh gksA
T;w¡ pkrd ?k.kdw¡ jVS] eNjh T;w¡ ik.kh gksA
ehjk¡ O;kdqy fcjg.kh] lq/k cq/k fcljk.kh gksAA

6- fuEufyf[kr in dks /;kuiwoZd if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

fuflfnu cjlr uSu gekjsA
lnk jgr ikol fjrq ge ij tc ls L;ke fl/kkjsAA
vatu fFkj u jgr v¡f[k;u esa] dj diksy Hk;s dkjsA
dapqfd&iV lw[kr ufga dcgw¡] mj fcp cgr iukjsAA

¼d½ xksfi;ksa ds gkFk vkSj xky dkys D;ksa gks tkrs gSa \

¼[k½ xksfi;k¡ jkr&fnu D;ksa jksrh gSa \

¼x½ *mj fcp cgr iukjs^ ls xksfi;k¡ D;k dguk pkgrh gSa \

¼?k½ *lnk ikol fjrq jgus^ ls D;k vk'k; gS \

4.9 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

4.1 1. ¼d½ 2. ¼x½ 3. vius vkidks]   4. jkr esa

4.2 1. ¼x½ 2. ¼d½ 3. ¼?k½]   4. Ñ".k ls vius izse laca/k dks
5. leiZ.k Hkko dh ek/kq;Z HkfDr

4.3 1. ¼x½ 2. ¼[k½ 3. Ñ".k ls fo;ksx  4.  ehjk¡ckbZ dk

4.4 1. ¼?k½ 2. ¼?k½ 3. ek/kq;Z HkfDr] leiZ.k Hkko xhr ikjaifjd ugha
gS  4.  xfr dkO;

4.5 1. ¼d½ 2. i Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k 3.  jke dks vius loZLo
¼ifr½ :i esa ikdj 4. lqj rSrhlwa -------



ekWM~;wy - 1

fVIi.kh

jghe

fganh  59

dfork dk iBu

5

jghe

i dqN HkfDrdkyhu dfork,¡ i<+ pqds gSaA vkius vuqHko fd;k gksxk fd bl
dky dh dfork esa bZ'oj&HkfDr ds lkFk euq"; dh nSfud thou dh my>uksa

vk
dk o.kZu Hkh gS vkSj muls NqVdkjk ikus ds fy, vko';d uSfrd cy izkIr djus
ds mik;ksa dk Hkh mYys[k gSA blhfy, bl dfork dks /keZ vkSj uhfr dh dfork
ds :i esa tkuk tkrk gSA dfo jghe HkfDrdky vkSj jhfrdky ds feyu fcanq ij
gSaA mUgksaus HkfDr] uhfr vkSj Ük axkj dk cgqr lqanj fu:i.k fd;k gSA os fo'ks"k :i
ls vius uhfrijd nksgksa ds fy, fo[;kr gSaA jghe dks yksd&O;ogkj dk cgqr vPNk
Kku FkkA muds fy[ks nksgs dgkorksa vkSj yksdksfDr;ksa dk :i xzg.k dj pqds gSaA
rHkh rks jghe dk dkO; cgqr yksdfiz; gSA Nanksa esa mUgsa nksgk] lksjBk rFkk cjoS
vf/kd fiz; gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� fu/kkZfjr nksgksa dk Hkko Li"V dj ldsaxs(

� dfo dh dkO;xr fo'ks"krkvksa dk mYys[k dj ldsaxs(

� iz;qDr vardZFkkvksa dk nSfud thou esa mi;qDr iz;ksx dj ldsaxs(

� Hkko vkSj f'kYi lkSan;Z dk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

� jghe dh jpuk&'kSyh ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fØ;kdyki

vkius vkl&ikl ,sls cgqr ls yksxksa dks ns[kk gksxk tks vpkud Å¡ps in ij igq¡p
x, ;k cgqr&lh laifÙk fey xbZA vkSj mudk O;ogkj lkekU; ugha jgkA dqN izlax
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;kn dhft,A ;fn fdlh cPps ds dksbZ fj'rsnkj mlds fy, dqN cgqr vPNs f[kykSus
ys vk,¡ vkSj oSls f[kykSus mlds ;k mlds fe=kksa ds ikl u jgsa gksa rks vkerkSj ij ,sls
cPps dk vius fe=kksa ds chp O;ogkj igys tSlk lgt ugha jgrkA

dqN ,sls ifjokj vkius ns[ks gksaxs] tks vR;ar lkekU; Lrj ij thou&fuokZg dj jgs
gksa] fdarq mudk dksbZ yM+dk ;k yM+dh vPNh ukSdjh esa pqu fy;k tk,] rks iwjs ifjokj
dk vius iM+ksfl;ksa vkSj fj'rsnkjksa ds izfr O;ogkj cny tkrk gSA ,sls mnkgj.k
vkids vkl&ikl cgqr ls gSa] dqN ;kn djds ;gk¡ fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5.1 ewyikB

vkb,] vc jghe dh dfork dk vkuan ysa%

'kCnkFkZ
vksNks & fNNksjk] xyr rjhds ls
vfr & cgqr] vf/kd
I;knk & 'krjat ds [ksy dk ,d

eksgjk iSny ¼;g lh/ks
[kkuksa esa pyrk gS½

rs & ls
Q+jth & 'krjat ds [ksy dk ot+hj

¼;g frjNs [kkuksa esa pyrk
gS½

ckjs & 1- ckY;dky esa ¼diwr
ds vFkZ esa½
2- tykus ij ¼nhid ds
vFkZ esa½

c<+S & 1- cM+s gksus ij ¼diwr
ds vFkZ esa½
2- cq>us ij ¼nhid ds
vFkZ esa½

v¡lqvk & vk¡lw
uSu & us=k] vk¡[ksa
<fj & <qyddj
ft; & ân;] fny
xsg & x g] ?kj
dl & D;ksa
tuer & tUe ysrs gh ¼iSnk gksrs

gh½
txr & nqfu;k
cSj & 'k=kqrk ¼nq'euh½
izhfr & izse ¼I;kj½
vH;kl & fdlh dke dks djus

dh n{krk
tl & ;'k] dhfrZ

nksgs

1- tks jghe vksNks c<+S] rkS vfr gh brjk;A
I;kns lksa Q+jth Hk;ks] Vs<+ks&Vs<+ks tk;AA

2- tks jghe xfr nhi dh] dqy diwr xfr lks;A
ckjs mft;kjks yxS] c<+S v¡/ksjks gks;AA

3- jfgeu v¡lqvk uSu <fj] ft; nq[k izxV djsbA
tkfg fudkjks xsg rs] dl u Hksn dfg nsbAA

4- ;g jghe fut lax yS] tuer txr u dks;A
cSj] izhfr] vH;kl] tl] gksr gksr gh gks;AA
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5- VwVs lqtu eukb,] tks VwVs lkS ckjA

jfgeu fQfj&fQfj iksfg,] VwVs eqDrkgkjAA

6- dkt ijS dNq vkSj gS] dkt ljS dNq vkSjA
jfgeu Hkk¡oj ds Hk;s] unh lsjkor ekSjAA

7- os jghe uj /kU; gSa] ij midkjh vaxA
ck¡Vuokjs ds yxS] T;ksa esagnh dks jaxAA

lksjBk

8- jfgeu eksfga u lqgk;] veh fi;koS eku fcuqA
c# fo"k ns; cqyk;] eku lfgr efjcks HkyksAA

cjoS

9- ckfgj ySdS fn;ok] okju tk;A
lklq uun f<x igq¡pr] nsr cq>k;AA

10- ySdS lq?k# [kq#fi;k] fi; ds lkFkA
NbcSa ,d Nrfj;k] cj[kr ikFkAA

'kCnkFkZ
lqtu & Lotu ¼vius yksx]

dqVqEch½] vPNs yksx
iksfg, & fijksb, ¼fijksrs gSa½
eqDrkgkj & eksfr;ksa dk gkj
dkt & dke
dkt ljs & dke fudyus ij
Hkk¡oj & fookg ds le; ds

Qsjs
lsjkor & fljku k ¼unh e s a

izokfgr djuk½
ekSj & nwYg s ds flj ij

iguk;k tkus okyk
,d vkHkw"k.k] eqdqV

uj & euq";
ij & nwljs ds
midkjh & HkykbZ djus okyk
vax & 'kjhj
ck¡Vuokjs & ck¡Vus okys
u lqgk; & ugha Hkkrk gS ¼vPNk

ugha yxrk gS½
veh & ver
eku fcuq & fcuk lEeku ds ¼fcuk

vknj ds½
fo"k & tgj
efjcks & ejuk
Hkyks & vPNk] #fpdj

fn;ok & fn;k
okju & ckyus] tykus
f<x & lehi ¼ikl½
lq?k# & lqx gfLFku ¼lq?kM+½
NbcSa & Nk,¡xh vks<+k,¡xs
[kq#fi;k & [kqjih
cj[kr & o"kkZ gks jgh gS
ikFk & ekxZ
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5-2 vkb, le>sa

vkb,] igys nksgs dks ,d ckj fQj ls i<+sa

izlax

tks O;fDr fdlh dkj.ko'k vius xq.k vkSj lkeF;Z ls vf/kd dqN ik ysrk gS og
?keaMh gks tkrk gS rFkk vius ewy O;ogkj dk R;kx dj brjkus yxrk gSA izLrqr nksgs
esa jghe us 'krjat ds [ksy ds ek/;e ls ,sls O;fDr;ksa ds euksfoKku dks Li"V fd;k
gSA

O;k[;k

vkb,] lcls igys ge 'krjat ds [ksy ds izklafxd fgLls dks le>saA 'krjat ds [ksy
esa I;kns dh pky lkeus dh vksj ds lh/ks [kkuksa esa ,d&,d [kkus dh gksrh gS rFkk
othj lh/ks vkSj frjNs ¼vkM+s½ [kkuksa esa fdruh Hkh nwjh rd py ldrk gSA tc dksbZ
I;knk ,d&,d [kkuk pyrs gq, vkf[kjh [kkus rd igq¡p tkrk gS] rks ml [kkus esa ewy
:i ls jgus okys eksgjs ds cjkcj gks tkrk gS vFkkZr~ mlh dh pky pyus yxrk gSA
vr% ;fn dksbZ I;knk ot+hj ds [kkus rd igq¡p tk, rks og ot+hj ds led{k gks
tk,xk rFkk mlh dh pky pyus yxsxkA

jghe dgrs gSa fd ;fn fdlh lk/kkj.k O;fDr dks fdUgha dkj.kksa ls dksbZ Å¡pk in
fey tkrk gS] rks og mruk gh brjkus yxrk gS tSls fd 'krjat ds [ksy esa I;knk
Q+jth curs gh Vs<+k&Vs<+k pyus yxrk gS vFkkZr~ tc fdlh O;fDr dks mlds xq.k]
'kfDr vkSj lkeF;Z ls c<+dj dqN vf/kd ¼in] iSlk bR;kfn½ izkIr gks tkrk gS] rks
og vius lgt O;ogkj dks R;kxdj ?keaM ls Hkj tkrk gS vkSj vU; yksxksa ls
lh/ks eq¡g ckr ugha djrkA

fVIi.kh

¼d½ **I;kns ls Q+jt+h Hk;ks Vs<+ks&Vs<+ks tk;^^ jghe dh vR;ar izHkko'kkyh lwfDr;ksa esa
ls ,d gSA turk ds chp ;g dgkor ds :i esa [kwc izpfyr gSA

¼[k½ vkb,] bl izlax esa rqylh dh ;g iafDr ns[ksa & ^izHkqrk ikb dkfg en ukghaA*
¼izHkqrk ikdj fdls vgadkj ugha gksrkA½

tks jghe vksNks c<+S]
rks vfr gh brjk;A
I;kns lksa Q+jt+h Hk;ks]
Vs<+ks&Vs<+ks tk;AA

�
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nksgk & 2

izlax

izLrqr nksgs esa jghe us *ckjs^ vkSj *c<+S^ ds 'ys"k ls nhid vkSj diwr dh rqyuk dh
gSA ?kj esa dqiq=k vFkkZr~ ukyk;d csVs dh cpiu dh gjdrsa ftruh vPNh yxrh
gSa] cM+s gksus ij mldh ogh gjdrsa nq[knk;h gks tkrh gSaA

O;k[;k

vkb,] lcls igys ge *ckjs^ vkSj *c<+S^ dk vFkZ nhid ds lanHkZ esa le> ysaA
vktdy fctyh ds vk tkus ds dkj.k fn;s dk pyu lekIr gks x;k gS] vr% ;s
'kCn vkids fy, vifjfpr gks ldrs gSaA fctyh ds ?kj&?kj igq¡pus ls igys jkr
dks jks'kuh izkIr djus ds fy, *fn;s^ iz;ksx esa yk, tkrs FksA Hkkjrh; laLÑfr esa
'kCnksa dk iz;ksx vR;ar lko/kkuh ls djus dh ijaijk jgh gSA ;fn dksbZ 'kCn vius
vke iz;ksx esa fdlh vfu"V ;k v'kqHk ladsr j[krk gS rks mls 'kqHk] ifo=k rFkk thou
vkSj jkst+xkj ls lacaf/kr ckrksa esa iz;ksx ugha fd;k tkrkA vkius nqdku ds lanHkZ esa
*c<+kuk^ fØ;k dk iz;ksx lquk gksxkA pw¡fd nqdku can djuk nqdkunkj ds jkst+xkj
ds can gksus dk Hkh vFkZ j[krk gS] blfy, dqN le; rd ¼jkst 'kke dks½ *nqdku
can djuk^ dh txg *nqdku c<+kuk* dgk tkrk gSA blh izdkj] pw¡fd *fn;k^ izdk'k
nsrk gS blfy, *fn;k cq>kuk^ dh txg *fn;k c<+kuk^ rFkk *fn;k tykuk^ dh txg
*fn;k ckyuk^ dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA czt Hkk"kk esa *y^ o.kZ dh txg vDlj
*j^ dk iz;ksx fd;k tkrk gS tSls&ikyuk&ikjuk] Mksyh&Mksjh vkfnA blh dkj.k
*ckys^ ¼ckyiu ij½ ds LFkku ij *ckjs^ vkSj *ckyus^ ¼fn;k tykus½ ds LFkku ij
*ckjs^ dk iz;ksx gSA

dqiq=k ;k iq=k ds vFkZ esa *ckjŝ  dk vFkZ ckY;dky esa vFkkZr~ cpiu esa gksxk rFkk *c<+Ŝ
dk mez c<+us ;k l;kuk gksus ijA

vc bl nksgs dh O;k[;k djsa%

jghe dgrs gSa fd nhid dh vkSj ifjokj esa mRiUu dqiq=k dh xfr ,d leku gksrh
gSA ftl izdkj nhid ds *ckyus^ ij izdk'k QSyrk gS vFkkZr~ og izlUurk dk
dkj.k gksrk gS vkSj *c<+ tkus^ ij v¡/ksjk gks tkrk gS vFkkZr~ og O;fDr dks vleFkZ
vkSj vlgk; cuk nsrk gS vkSj bl rjg nq[k dk dkj.k cu tkrk gSA mlh izdkj
ukyk;d iq=k Hkh viuh ps"Vkvksa vkSj 'kjkjrksa ds dkj.k ckY;dky esa rks vPNk
yxrk gS ij cM+s gksus ij mldh ogh gjdrsa vR;ar nq[knk;h gks tkrh gSaA cpiu
esa ekrk&firk cPps dh okRlY;e;h ØhM+kvksa vkSj ps"Vkvksa ls izlUu gksrs gSa] fdarq cM+s
gksus ij vxj ;gh ckyd oSlh gh 'kjkjrsa djrk jgs rks diwr fl) gksrk gS] vkSj
nq%[k dk dkj.k gks tkrk gSA

tks jghe xfr nhi dh]
dqy diwr xfr lks;A
ckjs mft;kjks yxS]
c<+S v¡/ksjks gks;AA



fVIi.kh

ekWM~;wy - 1 jghe

fganh64

dfork dk iBu
fVIi.kh

¼d½ bl nksgs esa *ckjs^ rFkk *c<+S^ 'kCnksa dk ,d&,d ckj gh iz;ksx gqvk gS ij ;s
*nhid^ vkSj *diwr^ ds fy, fHkUu&fHkUu  vFkZ nsrs gSaA vr% bu nksuksa 'kCnksa esa
,d ls vf/kd vFkZ nsus ds dkj.k 'ys"k vyadkj gSA 'ys"k dk vFkZ gksrk gS
fpidk gqvkA tc ,d 'kCn ls dbZ vFkZ izdV gksa rks ogk¡ ij 'ys"k vyadkj
gksrk gSA izLrqr nksgs ds ek/;e ls vkius 'ys"k dk mnkgj.k rks le> gh fy;k
gSA

¼[k½ *dqy diwr^ easa *d^ o.kZ dh vko fÙk gksus ls vuqizkl vyadkj gSA

¼x½ nks fcYdqy fHkUu phtksa esa lekurk izLrqr djds jghe us viuh foy{k.k izfrHkk
vkSj lw{e voyksdu&'kfDr dk ifjp; fn;k gSA

¼?k½ mtkys vkSj va/ksjs ls Øe'k% lq[k vkSj nq[k dk vFkZ izkIr gksrk gSA lkfgR; esa
;s izrhdkFkZ :<+ gks pqds gSaA

ikBxr iz'u 5-1

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus *gk¡̂  vkSj xyr ds lkeus *ughâ  fyf[k,%

¼d½ 'krjat esa I;kns dh pky frjNs [kkuksa okyh gksrh gSA

¼[k½ dksbZ Hkh I;knk vkf[k+jh [kkus esa igq¡p dj mlh eksgjs ds led{k gks tkrk
gSA

¼x½ lkekU;r% O;fDr vkdfLed :i ls egÙo ikdj ?keaMh gks tkrk gSA

¼?k½ nhid ckyus dks *fn;k c<+kuk^ dgk tkrk gSA

¼³½ dqiq=k cM+k gksus ij vR;ar nq[k nsrk gSA

¼p½ tc dksbZ 'kCn ,d ls vf/kd vFkZ nsrk gS rks ogk¡ vuqizkl vyadkj gksrk
gSA

2- 'krjat dk I;knk fdl Js.kh ds yksxksa dk izrhd gS\

3- lk/kkj.k O;fDr vpkud Å¡pk mB tkus ij dSlk gks tkrk gS\

4- jghe ds nwljs nksgs esa nhid fdldk izrhd gS\

5. bl nksgs esa ^ckjs* 'kCn dk D;k vFkZ gS\

nksgk & 3

izlax

izLrqr nksgs esa jghe us vk¡lqvksa ds }kjk eu dk nq[k izdV gksus dh ckr ds mnkgj.k
ls ?kj dh ckr ?kj ds Hkhrj gh j[kus dk ladsr fd;k gSA
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O;k[;k

jghe dgrs gSa fd vk¡[kksa ls vk¡lw fudydj O;fDr ds ân; ds nq[k dks O;Dr dj
nsrs gSa vkSj os djsa Hkh D;ksa ugha] tc fdlh dks ?kj ls fudkyk tk,xk rks og ?kj
dk Hksn rks nwljksa rd igq¡pk,xk ghA

;gk¡ nks ckrksa dk mYys[k vR;ar vko';d gS% 'kkL=kksa esa ekuo nsg dk o.kZu ?kj ds
:i esa fd;k x;k gS ftlds nl njokts gSa] ftuesa nks njokts nksuksa us=k gSaA

jkedFkk esa jko.k }kjk vius NksVs HkkbZ foHkh"k.k dks viekfur djds yadk ls
fudky nsus dk izlax gSA ?kj ls fudkys tkus ij foHkh"k.k jke ls vk feyk vkSj
mlh us jke dks yadk ds leLr Hksn rFkk jko.k dh e R;q dk jgL; Hkh crk;kA blh
ls turk esa dgkor Hkh e'kgwj gS & ^?kj dk Hksnh yadk <koSA*

nksgk & 4

izlax

izLrqr nksgs esa jghe us oSj] izse] vH;kl vkSj dhfrZ ds fo"k; esa crk;k gS fd ;s phtsa
dksbZ Hkh O;fDr tUe ls izkIr ugha djrk cfYd ;s le; ds lkFk&lkFk fodflr gksrh
gSaA

O;k[;k

jghe dgrs gSa fd oSj vFkkZr~ 'k=kqrk] izse] fdlh dk;Z dks djus dk dkS'ky rFkk ;'k
O;fDr ds tUetkr xq.k ugha gksrs vkSj u gh vYi le; esa izkIr gksrs gSa] cfYd ;s
/khjs&/khjs gh c<+rs gSa vFkkZr~ dsoy fujarjrk ls gh budk fodkl gksrk gSA vkb,] bu
ij Øe ls fopkj djsaA

oSj eu dk og Hkko gS tks vius vkyEcu dk uke vkrs gh tkx tkrk gS vFkkZr~ ;fn
gekjk fdlh O;fDr ls oSj gS] rks mldk uke lqurs gh ;k mldh 'kDy ns[krs gh]
gekjs Hkhrj ;g Hkko tkxus yxrk gSA oSj] ?k .kk vkSj Øks/k dk fefJr :i gSA oSj
ds ek;us dsoy yM+kbZ ;k nq'euh ugha gSaA yM+kbZ ;k nq'euh rks fdlh Hkh NkssVs ;k
cM+s dkj.k ls gks ldrh gS tks ;k rks dkj.k ds [kRe gks tkus vFkok dqN le;
chrus ij lekIr Hkh gks tkrh gSA fdarq] oSj ewyr% O;fDr dh nwljs O;fDr ;k
O;fDr;ksa ds izfr iw.kZ vLohdkj dh Hkkouk gS] tks ?k .kk ;k vfgr&lk/ku ds }kjk
O;Dr gksrh gSA ;g vLohdkj yach vof/k rd udkjkRed Hkkoksa ds ,df=kr gksrs
jgus ls gh mRiUu gksrk gSA oSj ds ckjs esa vki ^Øks/k* ikB esa foLrkj ls i<+saxsA

izhfr vFkkZr~ izse Hkh le; ds lkFk gh xk<+k gksrk gSA fdlh dh {kf.kd lehirk ls
tks ldkjkRed Hkko gekjs eu esa gksrk gS] mls vDlj izse dg fn;k tkrk gS] fdarq
og izse ugha egt vkd"kZ.k gksrk gSA izse lkgp;ZtU; gksrk gS vFkkZr~ lkFk jgus ls
iSnk gksrk gSA izse oSj ds foijhr iw.kZ Lohdkj dh Hkkouk gSA ge ftlls izse djrs
gSa mlds fy, dqN Hkh djus dks rRij jgrs gSa vkSj ;g Hkkouk dsoy yacs le; rd
lkFk jgus ls gh mRiUu gksrh gSA

jfgeu v¡lqvk uSu <fj]
ft; nq[k izxV djsbA
tkfg fudkjks xsg rs]
dl u Hksn dfg nsbAA

;g jghe fut lax yS
tuer txr u dks;A
cSj izhfr vH;kl] tl]
gksr gksr gh gks;AA
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vH;kl rks Lo;a Li"V gS fd le;kof/k ls gh vkrk gSSA fdlh dke dks djus dk
dkS'ky dke ds yxkrkj djrs jgus ls gh izkIr gksrk gSA fQj ;g vH;kl pkgs laxhr
dk gks ;k gkWdh [ksyus dk] Mªkbfoax dk gks ;k fp=k cukus dk ;k fdlh vU; dke
dkA ;'k vFkkZr~ dhfrZ ¼izflf)½ Hkh yacs le; rd fdlh {ks=k esa lrr Js"B dk;Z
djrs jgus dk gh ifj.kke gSA

ppkZ vkSj ;'k esa varj gSA ppkZ dqN le; rd gksrh gS] ;'k nh?kZdkfyd gksrk gSA
ppkZ izk;ksftr gks ldrh gS fdarq ;'k egÙoiw.kZ ;ksxnku ls gh izkIr gksrk gSA

fVIi.kh

¼d½ *tuer txr^ rFkk *gksr gksr gh gks;^ esa Øe'k% *t^ *r^ rFkk *g^ o.kks± dh
vko fÙk ls vuqizkl vyadkj gSA

¼[k½ *gksr gksr gh gks;^ dFku dk pk#Ro vkSj vuqizkl vyadkj n'kZuh; gSA

¼x½ izLrqr nksgs esa jghe us de 'kCnksa esa cgqr vf/kd dg fn;k gSA xgu fopkjksa dk
brus de 'kCnksa esa rFkk bruh ljy Hkk"kk esa vR;ar lgtrk ls dg nsus dh
fo'ks"krk rqylh ds ckn jghe esa gh fn[kkbZ iM+rh gSA

ikBxr iz'u 5-2

fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus *gk¡^ vkSj xyr ds lkeus *ugha^ fyf[k, %

1- ¼d½ vk¡[kksa ls fudys vk¡lw O;fDr ds eu ds nq[k dks O;Dr dj nsrs gSaA

¼[k½ vk¡[ksa ekuo nsg :ih ?kj ds nks njokt+s gSaA

¼x½ jke dks yadk ds lkjs Hksn muds xqIrpjksa us crk, Fks] u fd foHkh"k.k usA

¼?k½ izse lkFk jgus ls gh mRiUu gksrk gSA

¼³½ oSj tUetkr gksrk gSA

¼p½ fdlh {ks=k esa lrr Js"B izn'kZu ls O;fDr dks ;'k izkIr gksrk gSA

2- O;fDr ds ân; ds nq[k dks dkSu O;Dr djrk gS\

3- foHkh"k.k yadk ls fudkys tkus ij fdldh 'kj.k esa tkrk gS\

4- ijLij lkFk jgus ls dkSu&ls Hkko mRiUu gksrs gSa\

nksgk & 5

izlax

izLrqr nksgs esa jghe us lTtuksa rFkk vius yksxksa ¼Lotu½ ds :B tkus ij mUgsa
ckj&ckj eukus dh ckr dgh gSA
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�

O;k[;k

jghe dgrs gSa fd ftl izdkj eksfr;ksa ds gkj ds VwV tkus ij eksfr;ksa dks Qsadk
ugha tkrk cfYd mUgsa ckj&ckj /kkxs esa fijksdj fQj ls gkj cuk fn;k tkrk gS( mlh
izdkj Js"B yksxksa rFkk vius yksxksa ¼dqVqach] laca/kh] fe=k vkfn½ ds :Bus ;k ukjkt+
gksus ij mUgsa gj ckj euk ysuk pkfg,A ¼lqtu 'kCn dk vFkZ gS & lq$tu vFkkZr~
Js"B yksx rFkk Lo$tu vFkkZr~ vius yksx] nksuksa gh :iksa esa xzg.k fd;k tk ldrk
gSA nksuksa vFkZ xzg.k djus ij vFkZ&lkSan;Z c<+ tkrk gSA½

fVIi.kh

¼d½ *lqtu^ esa 'ys"k vyadkj gSA ftls vki O;k[;k i<+us ij le> gh x, gksaxsA

¼[k½ Js"B euq";ksa dk eksfr;ksa ls lkE; lqanj gS] mi;qDr Hkh gS vkSj izpfyr HkhA

¼x½ cgqr lknk vkSj ljy rjhds ls yksd&O;ogkj dh uhfr dks O;Dr fd;k x;k
gSA

¼?k½ jghe dk ;g nksgk yksd esa cgqr vf/kd izpfyr gSA

5.3 vkb,] Lo;a i<+sa

nksgk & 6

vkius jghe ds ik¡p nksgksa dk vkuan fy;kA bl vkuan ds lkFk&lkFk vkius bl ckr
ij Hkh t+:j /;ku fn;k gksxk fd nksgs ds vFkZ vkSj Hkko dks dSls le>k tk,A D;k
vc vki [kqn fdlh nksgs dh O;k[;k dj ldrs gSaA D;ksa ugha] fcYdqy dj ldrs
gSa vxj --- vxj vkidks FkksM+h&lh enn fey tk,] ;gh u ---A

rks fQj gks tkb, rS;kj vkSj ,d ckj nksgk la- 6 dks i<+ Mkfy,A ewyikB esa 'kCnksa
ds vFkZ rks fey gh jgs gSa] dqN vko';d ladsr enn ds fy, ;gk¡ ekStwn gSa%

� izlax gS dke iM+us vkSj dke fudy tkus ij euq"; ds O;ogkj esa cnyko

� mnkgj.k gS fookg esa nwYgs }kjk flj ij iguk tkus okyk ,d izdkj dk eqdqVA
^dqN vkSj* dgdj dfo us O;ogkj dks Li"V u djrs gq, Hkh cgqr dqN Li"V

VwVs lqtu eukb,]
tks VwVsa lkS ckjA
jfgeu fQfj&fQfj iksfg,
VwVs eqDrkgkjAA

dkt ijs dNq vkSj gS]
dkt ljs dNq vkSjA
jfgeu Hkk¡oj ds Hk;s]
unh lsjkor ekSjAA
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dj fn;kA ;g oØksfDr dk vPNk mnkgj.k gSA lh/ks&lh/ks ckr u dgdj fdlh
vU; izdkj ls mls O;Dr djuk oØksfDr dgykrk gSA *vkSj^ 'kCn ds iz;ksx ds
dqN vkSj mnkgj.k nsf[k,%

(i)   og fprou vkSjs dNq ftfg cl gksr lqtku

(ii)  dgrs gSa fd xkfyc dk gS vankt+&,&c;ka vkSj

nksgk & 7

ewyikB ls nksgk la[;k 7 dks 'kCnkFkZ lfgr if<+,A ;g rks vki le> gh x, gksaxs
fd nksgs esa ijksidkjh euq";ksa ds fo"k; esa dgk x;k gSA

vki dqN yksxksa dks ;g dgrs lqurs gksaxs fd ̂D;k j[kk gS ijksidkj esa*A jghe ds bl
nksgs dh nwljh iafDr esa bldk dqN ladsr gS] t+jk /;ku nhft,A gk¡--- vk;k u idM+
esaA rks vc dkxt+&dye mBkb, vkSj ,d vPNh&lh O;k[;k fy[k Mkfy,A nsf[k,]
blesa n "Vkar vyadkj Hkh gSA blds ckjs esa ge igys vkidks crk pqds gSaA

ikBxr iz'u 5.3

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh ds lkeus ^gk¡* vkSj xyr ds lkeus ^ugha* fyf[k,%

¼d½ jghe us Js"B yksxksa dh rqyuk ekyk ds /kkxs ls dh gSA

¼[k½ ;fn fdlh vius ls eueqVko gks tk, rks mldh ijokg ugha djuh
pkfg,A

¼x½ ^lqtu* 'kCn esa 'ys"k vyadkj gSA

¼?k½ dke iM+us ij yksx fdlh dks cgqr vf/kd egÙo nsrs gSa fdarq ckn esa mls
Hkqyk nsrs gSaA

¼³½ Hkk¡oj iM+us ds ckn nwYgk fuR; ekSj dks flj ij /kkj.k djrk gSA

¼p½ ijksidkjh euq"; nwljksa dk Hkyk djus ds lkFk&lkFk vius vfLrRo dks
lkFkZd djrk gSA

¼N½ esagnh ck¡Vus okys ds gkFkksa esa Hkh jp tkrh gSA

¼t½ O;fDr dks ijksidkjh ugha gksuk pkfg,A

2- bl nksgs esa eksrh fdldk izrhd gS\

3- jghe fdu yksxksa dks eukus dh ckr dgrk gS\

4- bl nksgs esa jghe us fdl rjg ds euq"; dks /kU; dgk gS\

vHkh rd vkius dfo jghe ds nksgs i<+sA vkb, vc mudk ,d lksjBk i<+rs gSaA vkids
eu esa vo'; gh iz'u mBk gksxk fd ;g lksjBk D;k gksrk gS\ blds ckjs esa ge blh
ikB esa vkxs i<+saxsA

os jghe uj /kU; gSa]
ij midkjh vaxA
ck¡Vuokjs ds yxs] T;ksa
esagnh dks jaxAA
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lksjBk & 8

izlax

izLrqr lksjBs esa jghe us vkRelEeku ds egÙo dks js[kkafdr fd;k gSA

O;k[;k

jghe dgrs gSa fd ;fn dksbZ esjs vkRelEeku dks Bsl igq¡pk dj ve r fiyk, rks
og eq>s Lohdkj ugha gSa] tcfd izse vkSj lEeku ds lkFk ;fn dksbZ t+gj Hkh izLrqr
djs rks eq>s mls ihdj ej tkuk vPNk yxsxkA O;fDr dks vkRelEeku dh j{kk
djuh pkfg,A ;fn fdlh ls mldk vkRelEeku Nhu fy;k tk, rks thou esa dqN
Hkh ugha cprk] fQj og vej gksdj Hkh D;k djsxk vkSj ;fn] dgha izse vkSj lEeku
feyrk gS rks t+gj ihus esa Hkh uqdlku ugha] D;ksafd thou esa izse ls vf/kd ikus dks
vkSj dqN Hkh ugha gSA lkekftd laaca/kksa dh Å"ek vkSj lkFkZdrk izse esa gh gSA tgk¡
izse gS] ogk¡ O;fDr ds lEeku dh j{kk Hkh gSA blh vkRelEeku dh j{kk ds fy,
O;fDr ls ysdj jk"Vªksa rd us ;q) yM+s gSaA cgqr ls yksxksa us futh vkRelEeku dh
j{kk ds fy, izk.kksa dh vkgqfr nh gSA blds fcuk thou dh dYiuk gh D;k\ vkSj
;g fey tk, rks fQj vkSj thus dh dkeuk Hkh NksM+h tk ldrh gSA nqfu;k dh
lkjh pht+sa ¼;Fkk&/ku& nkSyr] in vkfn½ vkt gSa] dy ugha Hkh gks ldrha vkSj ;fn
vkt ugha gSa rks dy izkIr dh tk ldrh gSa ij O;fDr lEeku dks ,d ckj [kksdj
iqu% izkIr ugha dj ldrkA

fVIi.kh

¼d½ vkRelEeku ij nqfu;k dh fofHkUu Hkk"kkvksa ds cgqr ls dfo;ksa vkSj 'kk;jksa
us cgqr lkjh dfork,¡ fy[kh gSaA ;gk¡ flQ+Z nks mnkgj.k izLrqr gSa%

¼i½ vkor gh gqylS ugha] uSuu ugha lusgA
rqylh rgk¡ u tkb,] dapu cjlS esgAA & rqylhnkl

¼tgk¡ vkidks ns[kdj nwljs O;fDr dks izlUurk u gks vkSj mldh vk¡[kksa
esa izse u fn[kkbZ iM+s] ogk¡ pkgs lksuk cjl jgk gks rks Hkh ugha tkuk
pkfg,A½

¼ii½ canxh esa Hkh oks vkt+kn&vks&[kqncha gSa fd geA
myVs fQj vk,¡ nj&,&dkck vxj ok u gqvkAA & xkfyc

¼ge HkfDr esa Hkh brus LokfHkekuh gSa fd vxj gekjs igq¡pus ij dkcs dk
njokt+k [kqyk u gks rks myVs ykSV vk,¡A½

¼[k½ bl lksjBs dh nwljh iafDr lwfDr ds :i esa bl rjg izpfyr gS & ̂izse lfgr
efjcks Hkyks tks fo"k ns; cqyk;A*

jfgeu eksfga u lqgk;
veh fi;koS eku fcuqA
c# fo"k ns; cqyk;]
eku lfgr efjcks HkyksAA
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cjoS & 9

izlax

izLrqr cjoS esa jghe us vkrqjrk ls fiz; dh izrh{kk esa jr x gLFk ukf;dk ds euksHkkoksa
dk o.kZu fd;k gSA

O;k[;k

'kke gks pqdh gSA ukf;dk ds ifr ds ?kj ykSVus dk le; gks x;k gSA og fnu Hkj
ds fcNqM+s vius fiz; ls feyus dks vkrqj gSA mldk ,d&,d iy fiz; dh vkgV dh
izrh{kk esa gSA ;g vkrqjrk bruh c<+ pqdh gS fd mlls ?kj ds Hkhrj ugha #dk tk
jgkA og ckj&ckj fn;k tykdj }kj ij tkrh gS] ij vius vkosx ds [kqy tkus rFkk
lkl vkSj uun ds rkus ds Mj ls jkLrs esa cSBh viuh lkl vkSj uun rd
igq¡prs&igq¡prs mls cq>k nsrh gSA ukf;dk x gLFk gS vkSj viuh vkrqjrk dks izdV ugha
gksus nsuk pkgrhA lkFk gh] mls Hk; Hkh gS fd ckgj tkus ij lkl vkSj uun mls rkuk
Hkh ns ldrh gSa vkSj izrkfM+r Hkh dj ldrh gSaA

fVIif.k;k¡

¼d½ x gLFk izse dk vR;ar lqanj fp=k.k gSA

¼[k½ yksd laLÑfr ij jghe dh xgjh idM+ dk mÙke mnkgj.k gSA

¼x½ Üka xkj jl gS rFkk Hkk"kk vo/kh gSA

5.4 vkb,] Lo;a i<+sa

cjoS & 10

vkius vHkh&vHkh ,d cjoS Nan dk vkuan fy;kA vc vxys cjoS dks /;ku ls if<+,A
'kCn rks lHkh le> esa vk gh jgs gksaxs] gk¡ cl ekud fganh ls FkksM+k&lk fHkUu :i gS
cksypky dh vo/kh ds bu 'kCnksa dkA FkksM+k&lk iz;kl djrs gh vki lHkh 'kCn le>
tk,¡xsA

;g Hkh igys cjoS dh rjg gh x gLFk izse dk fp=k gSA Hkyk] D;k djuk pkgrh gS
ukf;dk\ vkSj fdlds lkFk\ bu iz'uksa ds mÙkj cgqr Li"V gSa vkSj bUgha dh O;k[;k
dks fo'ks"kr% js[kkafdr djuk gS---A

ikBxr iz'u 5-6

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus *gk¡̂  vkSj xyr ds lkeus *ughâ  fyf[k,%

¼d½ vkRelEeku dh j{kk fdlh Hkh dher ij djuh pkfg,A -------------

¼[k½ ve r t+gj dh rqyuk esa gj fLFkfr esa csgrj gSA -------------

ySdS lq?k# [kq#fi;k]
fi; ds lkFkA
NbcSa ,d Nrfj;k]
cj[kr ikFkAA

�

ckfgj ySdS fn;ok]
ckju tk;A
lklq uun f<x igq¡pr
nsr cq>k;AA
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¼x½ ukf;dk nhid dks blfy, cq>k nsrh gS fd dgha mldh lkl csdkj esa

rsy [kpZ djus ij u Mk¡VsA -------------

¼?k½ ifr dh izrh{kk esa O;kdqy ukf;dk ckj&ckj }kj rd tkuk pkgrh gSA
-------------

¼³½ ukf;dk Nrjh ysdj vius ifr ds lkFk fudyrh gSA -------------

¼p½ cjlrs gq, ekxZ esa NIij dh Nrjh Nkus ds fy, ukf;dk [kqjih ysdj
?kj ls fudyrh gSA -------------

2- ifBr lksjBs ds vk/kkj ij crkb, jghe dks D;k vPNk ugha yxrk\

3- dfo dks fdl fLFkfr esa ejuk Hkh vPNk yxrk gS\

4- cjoS nl esa dfo us fdl _rq dk o.kZu fd;k gS\

5- nksuksa cjoS fdl Hkk"kk esa fy[ks x, gSa\

 5-5 Hkko vkSj f'kYi lkSan;Z

jghe ds izR;sd nksgs] lksjBs vkSj cjoS ds vuwBs Hkkoksa dk vkius vkuan fy;k vkSj
mudh f'kYixr fo'ks"krkvksa ls Hkh vki ifjfpr gq,A vc vki ;gk¡ ij vU; fiNys
ikBksa ds leku dqN iafDr;k¡ jghe ds Hkko vkSj f'kYi lkSan;Z ij fyf[k,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkidks ;kn gS u] jSnkl dk ikB i<+rs gq, vkius nksgs ds ckjs esa tkuk FkkA
rqylhnkl ds ikB esa Hkh vkius dqN nksgs vkSj lkFk esa pkSikb;k¡ i<+h FkhaA vc D;k
vki crk ldrs gSa fd nksgk fdls dgrs gSa\ ;gk¡ fyf[k,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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�

vc D;k vki crk ldrs gSa fd lksjBk fdls dgrs gSa\ vki ,d dke dhft,A jghe
ds lksjBs dks bl izdkj if<+,% igys nwljk pj.k] fQj igyk] fQj rhljk vkSj var
esa pkSFkk! D;k dqN yxk\ th gk¡] lksjBk nksgs dk Bhd myVk gksrk gSA blesa Hkh nks&nks
pj.kksa ds nks ny gksrs gSa ij nksgs ds foijhr blds fo"ke vFkkZr~ igys vkSj rhljs pj.k
esa 11&11 rFkk le vFkkZr~ nwljs vkSj pkSFks pj.k esa 13&13 ek=kk,¡ gksrh gSaA igys vkSj
rhljs pj.k rqdkar gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, ;g lksjBk ns[ksa%

jfgeu eksfg u lqgk;] veh fi;kor eku fcuA
igyk pj.k ¼11 ek=kk,¡½ nwljk pj.k ¼13 ek=kk,¡½

tks fo"k ns; cqyk;] eku lfgr efjcks HkyksAA
rhljs pj.k ¼11 ek=kk,¡½ pkSFkk pj.k ¼13 ek=kk,¡½

cjoS

cjoS Nan esa Hkh nks&nks pj.kksa ds nks ny gksrs gSa ij 12$7 dh ;fr ls 19 ek=kk,¡ gksrh
gSa vFkkZr blds igys vkSj rhljs pj.k esa 12&12 ek=kk,¡ rFkk nwljs vkSj pkSFks pj.k
esa 7&7 ek=kk,¡ gksrh gSaA izR;sd ny ds var esa tx.k ¼ISI½ gksrk gSA mnkgj.k ds fy,
;g cjoS ns[ksa%

ckgj ySds fn;ok okju tk;A
AA  AA AA A
igyk pj.k ¼12 ek=kk,¡½ nwljk pj.k ¼7 ek=kk,¡½

lklq uun f<x igq¡pr nsr cq>k;AA
 A  AAA AA AAAA A A  A
rhljk pj.k ¼12 ek=kk,¡½ pkSFkk pj.k ¼7 ek=kk,¡½

5.6 vkb,] Lo;a i<+sa

jghe dh dfork dk vkLoknu vki dj pqds gSaA vkius jghe ds nksgs i<+rs le;
tkuk gS fd jghe vius vklikl ds okrkoj.k ls dksbZ Hkh O;ogkj ;k fØ;k pqurs gSa
vkSj mlls dksbZ xaHkhj uhfrijd ckr crk nsrs gSaA vkius ikB esa ;g Hkh i<+k fd uhfr
dh ,slh gh ckrsa rqylh ds nksgksa vkSj pkSikb;ksa esa Hkh feyrh gSaA vkb,] ge rqylh ds
,d nksgs dks i<+sa%

eqf[k;k eq[k lks pkfg,] [kku iku dks ,dA
ikyS ikslS ldy v¡x] rqylh lfgr fccsdAA

;g rks vki le> x, gksaxs fd bl nksgs esa crk;k x;k gS fd eqf[k;k dSlk gksuk
pkfg,A eq[k&tSlkA vc lkspdj nsf[k, eq[k&tSlk eqf[k;k D;ksa dgk\ LoLFk jgus ds
fy, ge Hkkstu djrs gSaA fdl vax ls\ D;k og vax dsoy viuk /;ku j[krk gS\
rks eqf[k;k dks fdldk /;ku j[kuk pkfg,\ eqf[k;k esa vki D;k xq.k vko';d
le>rs gSa\ foosd dk D;k vk'k; gS\ eqf[k;k esa foosd D;ksa vko';d gSA

'kCnkFkZ
eqf[k;k & ?kj] dchys ns'k ;k

fdlh l aLFk k dk
izeq[k

eq[k&lks & eq[k&lk ¼tSlk½
ikys ikslS & ikyu&iks"k.k djs
v¡x & 'kjhj] ns'k
foosd & U;k;&vU;k;] lR;&

vlR;]
mfpr&vuqfpr vkfn
dks /;ku j[kus okyh
cqf)
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uhps fn, x, nksgs eSa rqylh dh ,d uhfr gS] ,d lq>ko gS( vkb,] i<+sa%&

vkor gh g"ksZ ugha] uSauu ugha lusgA
rqylh rgk¡ u tkb,] dapu cjls esgAA

rqylh dgrs gSa&ogk¡ u tkb, tgk¡ lksuk cjl jgk gksA lksuk cjluk&laiUurk ds
fy, gSA rks D;k rqylh /kuh&laiUu ?kj esa u tkus dh ckr djrs gSa\ rqylh dk
ladsr le>us ds fy, nksgs dh igyh iafDr ,d ckj fQj if<+,A ,slk laiUu O;fDr
tks vkids vkus ij izlUu ugha gksrk] feyus ls izlUurk ugha izdV djrk] ogk¡ tkuk
vkRelEeku x¡okuk gSA

mi;qZDr nksgksa dks vki fdruk le>s\ vkb,] uhps fy[ks iz'uksa ds mÙkj nhft,A

� eqf[k;k dSlk gksuk pkfg,\

� eqf[k;k dh rqyuk eq[k ls D;ksa dh xbZ gS\

� foosdh gksuk eqf[k;k ds fy, D;ksa vko';d gS\

� LokfHkekuh O;fDr dks dgk¡ ugha tkuk pkfg,\

� vfrfFk ds vkus ij LokHkkfod izfrfØ;k D;k gksuh pkfg,\

5.7 vkius D;k lh[kk

1- jghe dks yksd&laLÑfr] yksd&O;ogkj rFkk 'kkL=kksa dk xgjk Kku FkkA mUgksaus
bl Kku dks lkekU; Hkk"kk esa cM+h lgtrk ds lkFk viuh dfork esa O;Dr
fd;k gSA os lk/kkj.k euq"; ds nSfud thou ls mnkgj.k ysdj uhfr dh xw<+
ckrksa dks vklkuh ls le>k nsrs gSaA lw{e voyksdu] 'kkL=kKku vkSj lgt
vfHkO;fDr mudh futh fo'ks"krk gSA

2- ;|fi jghe us Q+kjlh vkSj laLÑr esa Hkh dkO;&jpuk dh gS rFkk vjch vkSj
rqdhZ Hkk"kk esa vuqokn fd, gSa] ij os czt vkSj vo/kh Hkk"kk dh dkO; jpukvksa
ds fy, turk ds chp vf/kd tkus tkrs gSaA czt rFkk vo/kh nksuksa Hkk"kkvksa ij
leku vf/kdkj j[kus okys dfo;ksa esa rqylh ds ckn jghe dk uke lcls Åij
gSA

3- vkius jghe dh dfork i<+rs gq, nksgk] lksjBk vkSj cjoS Nanksa dk vkuan fy;k
gSA vki tkurs gSa fd nksgs esa 13&11&13&11 dh ;fr ls pkj pj.k gksrs gSa
tcfd lksjBs esa blds myVs vFkkZr~ 11&13&11&13 dh ;fr lsA cjoS Nan esa
12&7&12&7 dh ;fr ls dqy pkj pj.k gksrs gSaA

4- tc fdlh ckr dks le>kus ds fy, vius vkl&ikl ds fØ;kdyki] yksd esa
izpfyr dFkkvksa vFkok ikSjkf.kd izlaxksa ls mnkgj.k fn, tkrs gSa] rks mUgsa
n "Vkar dgrs gSaA jghe us viuh dfork esa n "Vkarksa dk cgqr lVhd iz;ksx fd;k
gSA



fVIi.kh

ekWM~;wy - 1 jghe

fganh74

dfork dk iBu
5- jghe dk le; HkfDrdky vkSj jhfrdky ds chp dh dM+h gSA mudh dfork

ds dsanz esa HkfDr] uhfr vkSj Ük axkj ds rÙo gSaA

 5-8 ;ksX;rk foLrkj

dfo ifjp;

jghe dk tUe 17 fnlacj 1556 bZ- dks ykgkSj esa gqvk FkkA budk iwjk uke vCnqjZghe
[k+ku[k+kuk FkkA jghe ds firk cSje [kk¡ vdcj ds laj{kd FksA rqdZ firk rFkk eso ekrk
ds iq=k jghe esa nksuksa ijaijkvksa dk leUo; feyrk gSA mUgsa vjch] Q+kjlh] rqdhZ
Hkk"kkvksa ds lkFk laLÑr vkSj czt rFkk vo/kh Hkk"kk dk i;kZIr Kku FkkA 'kkL=k rFkk
yksd&laLÑfr vkSj yksd&O;ogkj esa mUgsa n{krk gkfly FkhA

jghe dye ds lkFk&lkFk ryokj ds Hkh /kuh FksA os vdcj ds ea=kh vkSj lsukifr Fks
rFkk mudh fxurh uojRuksa esa gksrh FkhA mUgksaus cgqr ls ;q) Hkh yM+s rFkk muesa fot;
gkfly dhA os Js"B dfo] ;ks)k vkSj nkuohj Fks vkSj muds O;fDrRo esa mnkjrk]
lPpfj=krk] lgtrk vkSj fouezrk tSls xq.k FksA nku ds laca/k esa mudh fouezrk dk
mnkgj.k ns[ksaA

nsugkj dksbZ vkSj gS] Hkstr gS fnu jSuA
yksx Hkje ge ij djSa] ;krsa uhps uSuAA

jghe ds thou esa cgqr ls mrkj&p<+ko vkrs jgsA jktLoh thou] ikfjokfjd
=kklfn;k¡] ;q) dh foHkhf"kdk] dSn [kkus dh ;a=k.kk&lHkh dks mUgksaus Hkksxk rFkk buls
izkIr Hkkoksa vkSj fopkjksa dks cM+h lgtrk ls vius dkO; esa izLrqr fd;kA

jghe dh izeq[k jpuk,¡] ^nksgkoyh*] ^uxj 'kksHkk*] ^cjoS ukf;dk&Hksn* ^Ük axkj lksjBk*
vkfn gSaA foLr r v/;;u ds fy, MkW- fo|kfuokl feJ }kjk laikfnr ̂jghe xzaFkkoyh*
dk v/;;u dhft,A

5.9 ikBkar iz'u

1- jghe us I;kns vkSj Q+jt+h dk n "Vkar D;ksa fn;k gS\

2- vk¡lqvksa dks vk¡[kksa ls ckgj D;ksa ugha fudkyuk pkfg,\

3- jghe us vkRelEeku dh j{kk dk egÙo dSls le>k;k gS\

4- fuEufyf[kr dk Hkko Li"V dhft,%

¼d½ VwVs lqtu eukb,] tks VwVsa lkS ckjA
jfgeu fQfj&fQfj iksfg,] VwVs eqDrkgkjAA

¼[k½ dkt ijS dNq vkSj gS] dkt ljS dNq vkSjA
jgfeu Hkk¡oj ds Hk;s] unh lsjkor ekSjAA
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¼x½ ckgj ySdS fn;ok] okju tk;A

lklq uun f<x igq¡pr nsr cq>k;AA

¼?k½ jfgeu eksfga u lqgk;] veh fi;koS eku fcuqA
c# fo"k ns; cqyk;] eku lfgr efjcks HkyksAA

5- ^gksr gksr gh gks;* esa dkSu&lk vyadkj gS\

6- ;ed vkSj 'ys"k vyadkj esa varj Li"V dhft, rFkk izR;sd dk ,d&,d
mnkgj.k Hkh nhft,A

7- fuEufyf[kr nksgs i<+ dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,A

lq anj tkds fcÙk gS] lks og jk[kS xksbA
dkSM+h fQjS mNkyrks tks VqViw¡T;ks gksbAA

eu gh cM+kS diwr gS] eu gh cM+kS liwrA
*lqanj^ tkS eu fFkj jgS] rkS eu gh vo/kwrAA

¼d½ ;gk¡ ^fcÙk* dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS\

¼[k½ eu fLFkj gksus ij euq"; fdl voLFkk dks izkIr dj ysrk gS\

¼x½ dkSM+h mNkyrs fQjus okys dks dfo us VqViq¡ft;k D;ksa dgk gS\

¼?k½ dfo }kjk eu dh efgek dk c[kku ds ihNs D;k vk'k; gS\

5.10 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

5-1 ¼d½ ugha ¼[k½ gk¡ ¼x½ gk¡ ¼?k½ ugha   ¼³½ gk¡   ¼p½ ugha

2- lkekU; Js.kh 3- ?keaMh 4- dqiq=k      5- cpiu] fn;k tykuk

5-2 ¼d½ gk¡ ¼[k½ gk¡ ¼x½ ugha ¼?k½ gk¡  ¼³½ ugha   ¼p½ gk¡
2- vk¡lw 3- jke   4- izse] cSj

5-3 ¼d½ ugha  ¼[k½ ugha  ¼x½ gk¡ ¼?k½ gk¡ ¼³½ ugha ¼p½ gk¡ ¼N½ gk¡ ¼t½ ugha
2- Js"B yksx] vius yksx] vPNs yksx  3- vius&vPNs yksx  4- ijksidkjh

5-4 ¼d½ gk¡  ¼[k½ ugha ¼x½ ugha ¼?k½ gk¡ ¼³½ ugha   ¼p½ gk¡   2-  vkRelEeku
ds fcuk thou 3- lEeku ds lkFk fo"k; ikuk  4- o"kkZ _rq   5- vo/kh Hkk"kk
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fud thou esa ge ckrphr djus] i=k fy[kus] vius fopkj izdV djus vkSj
izkFkZuki=k vkfn Hkstus ds fy, ftl izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa] og Hkk"kk

6

xn~; dSls i<+sa!

nS
dk xn~; :i gh gksrk gSA fiNys ikBksa esa dfork ds laca/k esa i<+rs gq, vki ladsr :i
esa ;g le> pqds gSa fd xn~; dh Hkk"kk ljy rFkk cks/kxE; gksrh gS] tcfd dfork
¼dkO;½ dh Hkk"kk y;kRed vkSj fof'k"V gksrh gSA xn~; dh Hkk"kk lgt] ljy rFkk
cks/kxE; gksus ds dkj.k gh ge vius fopkj vklkuh ls vfHkO;Dr dj ikrs gSaA
dkO; esa fopkj ugha cfYd Hkkoukvksa dh iz/kkurk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd
dkO; dh vis{kk xn~; dk {ks=k vf/kd foLr r gSA vkt fuca/k] dgkuh] miU;kl]
;k=kk] laLej.k] lekpkj] laikndh; vkfn fo/kk,¡ xn~; ds ek/;e ls gh i<+h&fy[kh
tkrh gSaA bl izdkj xn~; ekuo thou ds O;kid i{kksa dk Li'kZ djrk gSA vkb,] bl
ikB esa tkurs gSa fd xn~; dks fdl rjg ls i<+k tkuk pkfg,] ftlls fd mls vPNh
rjg le>k tk lds] ml ij iwNs x, iz'uksa dk Bhd&Bhd mÙkj ns ldsa] fopkj dj
ldsaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� xn~; ds Lo:i rFkk fodkl dk mYys[k dj ldsaxs(

� xn~; ds egÙo ij izdk'k Mky ldsaxs(

� xn~; dh fofHkUu fo/kkvksa dk ifjp; ns ldsaxs(

� xn~; ds izeq[k vo;oksa dks Li"V dj ldsaxs(

� xn~; dks dSls i<+k tkuk pkfg,] ;g le> dj mfpr rjhds dks viuk ldsaxs(

� ifBr lkexzh ds vk/kkj ij ykHkkykHk( mfpr&vuqfpr esa Hksn djus dh {kerk
rFkk rkfdZd 'kfDr dk fodkl dj ldsaxs(

� xn~; :i esa nh xbZ uohu lkexzh dks i<+dj ml ij fparueuu dj ldsaxsA
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�

fØ;kdyki

vki jkst dqN&u&dqN i<+rs gSa& v[kckj] fdrkcsa] foKkiu vkfnA muesa T+;knkrj
xn~; gksrk gSA D;k vki crk ldrs gSa fd xn~; ds fdrus :i vkerkSj ij ns[kus dks
feyrs gSa\ xn~; esa D;k&D;k fy[kk tkrk gSA ,d lwph cukb,] tSls&dgkuh] miU;kl
vkfnA

1 -------------------------------------------------4---------------------------------------------------7--------------------------------------------------

2 -------------------------------------------------5---------------------------------------------------8--------------------------------------------------

3 -------------------------------------------------6---------------------------------------------------9--------------------------------------------------

 6.1 vkb, le>sa

xn~; dk Lo:i

vkidks tkudj vk'p;Z gksxk fd xn~; dk fyf[kr :i vis{kkÑr dkO; ds ckn esa
izkjaHk gqvkA vly esa xn~; dks igys cksypky dh Hkk"kk ekuk tkrk Fkk] blhfy,
lkfgR; vFkok ys[ku ds {ks=k esa bldk iz;ksx ugha gksrk FkkA igys fofo/k Kku&foKku
rFkk bfrgkl laca/kh fo"k;ksa dh jpuk Hkh dkO; esa gh fy[kh tkrh FkhA fdarq ckn esa
tSls&tSls lekt dk fodkl gksrk x;k rFkk vuqHko vkSj fopkjksa dk {ks=k foLr r gksrk
x;k] rks /khjs&/khjs xn~; ds egÙo dks le>k tkus yxkA

xn~; dk Lo:i fu/kkZfjr djrs gq, laLÑr lkfgR;'kkL=k esa fo}kuksa us bls dFkk]
vk[;ku vkfn ukeksa ls iqdkjkA fdarq blesa dFkk lkfgR; ds vfrfjDr bfrgkl]
foKku vFkok fparuijd ys[kksa ij dksbZ fopkj ugha fd;k x;kA

fganh ds vkpk;Z jkepanz 'kqDy us xn~; ds egÙo ij izdk'k Mkyrs gq, dgk] *nqfu;k
ds lkjs O;ogkj xn~; }kjk pyrs gSa] rks nwljh vksj xw<+ vkSj tfVy fopkjksa dks O;Dr
djus dk mi;qDr lk/ku Hkh xn~; gh gSA ckrksa dk cks/k djkus ds vfrfjDr ân; esa
g"kZ] fo"kkn] izse] d#.kk bR;kfn Hkkoksa dh O;atuk ds fy, Hkh xn~; dk iz;ksx de ugha
gksrk] xn~; dh lcls ljy] O;kid vkSj loZekU; ifjHkk"kk ;gh gks ldrh gS fd ftl
Hkk"kk dk ge lk/kkj.k ckrphr esa iz;ksx djrs gSa] ogh xn~; gSA xn~; dk y{; lgt
rFkk ljy <ax ls vius iz;kstu dh vfHkO;fDr djuk gksrk gSA*

6.1.1 fganh xn~; dk fodkl

vki rks tkurs gh gSa fd fganh lkfgR; dks mlds fodkl ds Øekuqlkj pkj dkyksa esa
foHkkftr fd;k x;k gS&vkfndky] HkfDrdky] jhfrdky rFkk vk/kqfuddkyA
vk/kqfuddky ds Hkh fofHkUu pj.k gSa tSls Hkkjrsanq ;qx] f}osnh ;qx] Nk;kokn]
izxfrokn] iz;ksxokn vkfnA buesa ls fganh xn~; dk igyh ckj lkfgfR;d :i esa

ftl Hkk"kk dk ge lkekU;
ckrphr esa iz;ksx djrs gSa]
ogh x| dgykrk gSA

Hkkjrsanq ;qx esa fganh x|
lkfgR; dk izkjaHk ekuk tkrk
gSA
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fodkl Hkkjrsanq ;qx esa gqvkA Hkkjrsanq ;qx ls iwoZ dkO; dh Hkk"kk ̂czt* Hkk"kk FkhA Hkkjrsanq
us gh [kM+h cksyh fganh dks lkfgfR;d :i esa fodflr djus esa viuk egÙoiw.kZ
;ksxnku fn;kA blds fy, mUgksaus czt dks dkO; rd lhfer j[kk vkSj [kM+h cksyh
dks xn~; esa vfHkO;fDr dk ek/;e lqfuf'pr fd;kA lkFk gh mUgksaus vusd fo/kkvksa
dks viuk;kA mUgksaus Hkk"k.kksa rFkk ys[kksa ds ek/;e ls fganh [kM+h cksyh xn~; dk izpkj
fd;kA

fganh xn~; ys[ku dk izkjaHk

igyh ckj ljdkjh Lrj ij fganh xn~; ds fodkl rFkk iz;ksx dk iz;kl QksVZ
fofy;e dkWyst dh LFkkiuk ds ckn vaxzst+ 'kkldksa }kjk fd;k x;kA vki rks tkurs
gh gSa fd Hkkjrsanq ;qx ls iwoZ fganh ds dbZ :i izpfyr FksA ,d rks lkekU; cksypky
dh [kM+h cksyh fganh ls feyrh&tqyrh Hkk"kk Fkh vkSj nwljh mnwZ fefJr] tks eqxy
njckjksa dh ijaijkxr Hkk"kk FkhA ,slh fLFkfr esa vaxzst+h iz'kkldksa dks cgqr dfBukbZ
gksrh FkhA dksbZ ,d ,slh Hkk"kk ugha Fkh] ftldks lh[kdj lkekU; turk ds chp
ckrphr dk Øe cuk;k tk ldsA vr% vaxzst+ vQ+ljksa us bl ns'k dh Hkk"kk
lh[kus&fl[kkus dh O;oLFkk QksVZ fofy;e dkWyst esa dhA blesa mnwZ rFkk [kM+h cksyh
fganh nksuksa Hkk"kkvksa dh iqLrdsa rS;kj djus dh ;kstuk cukbZ xbZA QksVZ fofy;e
dkWyst ds fxyØkbLV egksn; us [kM+h cksyh esa fganh xn~; dks Lora=k :i ls Hkk"kk
ds :i esa Lohdkj fd;k rFkk fganh xn~; esa iqLrdsa rS;kj djus ds fy, yYywth yky
rFkk lny feJ uke ds nks O;fDr;ksa dh fu;qfDr dhA

fganh xn~; lkfgR; ds bfrgkl esa QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk lu~ 1800 dh
egÙoiw.kZ ?kVuk gSA bl dkWyst ds izk/;kid lj tkWu fxyØkbLV ds fujh{k.k esa
[kM+h cksyh xn~; esa iqLrdsa fy[kokus dh ;kstuk cuhA bl ;kstuk ds varxZr yYywth
yky vkSj lny feJ dks fganh xn~; esa iqLrdsa fy[kus dk dk;Z lkSaik x;kA QksVZ
fofy;e dkWyst dk dk;Z vkjaHk djus ls igys eqa'kh lnklq[kyky ^Kkuksins'k* vkSj
lS¸;n ba'kkvYyk [kk¡ ̂ jkuh dsrdh dh dgkuh* fy[k pqds FksA ml le; lS¸;n ba'kk
vYyk [kk¡ dk fopkj Fkk& ^,d fnu cSBs&cSBs ;g ckr vius /;ku esa p<+h fd dksbZ
dgkuh ,slh dfg, fd ftlesa fganoh NqV vkSj fdlh cksyh dk iqV u feysA cl tSls
Hkys yksx vPNksa ls vPNs vkil esa cksyrs&pkyrs gSaA*

QksVZ fofy;e dkWyst ds rRoko/kku esa yYywth yky us ^izselkxj* vkSj lny feJ
us ̂ukfldsrksik[;ku* dh jpuk dhA bu pkjksa ys[kdksa esa lnklq[kyky us ̂lq[klkxj*
vkSj ba'kkvYyk [kk¡ us ̂ jkuh dsrdh dh dgkuh* esa fganh xn~; ds Hkkoh lkfgfR;d :i
dk vkHkkl fn;k gSA bl laca/k esa yYywth yky dk oDrO; gS] ^laor~ 1860 ¼lu~
1803½ esa yYywth yky dfo czkg~e.k xqtjkrh lglz&vonhp vkxjsokys us foldklkj
ys ;keuh Hkk"kk NksM+ fnYyh vkxjs dh [kM+h cksyh esa dg] uke ^izselkxj* /kjkA*

laLFkkvksa dk ;ksxnku

fganh [kM+h cksyh xn~; ds tUenkrk eqa'kh lnklq[kyky] ba'kkvYyk [kk¡] yYywth yky
vkSj lny feJ ds ckn yxHkx ipkl o"kZ rd ,slk le; jgk] ftlesa dksbZ

QksVZ fofy;e dkWyst dh
LFkkiuk lu~ 1800 es a
dydÙkk esa gqbZA

lŞ ;n ba'kkvYyk [kk¡ us ̂jkuh
dsrdh dh dgkuh* uke dh
igyh dgkuh fy[khA
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mYys[kuh; xzaFk ugha jpk x;kA ij bl chp bZlkbZ /keZ izpkjdksa vkSj dqN vaxzst+
'kkldksa us yksxksa dks fganh fl[kkus dk iz;kl fd;k] D;ksafd ;g lkekU; yksxksa ds
O;ogkj dh Hkk"kk FkhA Hkkjrh; yksxksa esa vius /keZ dk izpkj djus ds fy, bZlkbZ
iknfj;ksa us [kM+h cksyh dks viukdj blesa ckbfcy vkfn iqLrdksa dk vuqokn
djok;kA ;gh dkj.k gS fd [kM+h cksyh ds fodkl esa bZlkbZ iknfj;ksa dk Hkh ;ksxnku
egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA

yxHkx blh le; bZlkbZ /keZ izpkj ds fo#) fganw f'kf{kr oxZ esa vius /keZ dh j{kk
djus dh rhoz Hkkouk tkx mBh] ftlls czãlekt vkSj vk;Zlekt tSlh laLFkk,¡ [kM+h
cksyh ds ek/;e ls /kkfeZd fl)karksa dk izpkj djus yxhaA czãlekt ds laLFkkid
jktk jkeeksgu jk; us osnkar ds lw=kksa dk [kM+h cksyh esa vuqokn fd;kA Lokeh n;kuan
ljLorh us oSfnd /keZ ds izpkj ds fy, vusd xzaFk fy[ks] ftuesa *lR;kFkZ izdk'k^]
*laLdkj fof/k^] *osnksa dk Hkk";^ vkfn izeq[k gSaA Lokeh th dh laLÑrfu"B Hkk"kk esa
vkst] gkL; vkSj O;aX; dkQ+h ek=kk esa fon~;eku gSA mUgksaus vk;Zlekt dh LFkkiuk
djds lcds fy, fganh dk i<+uk vkSj i<+kuk vko';d dj fn;kA os fganh dks
vk;ZHkk"kk ds uke ls Hkh iqdkjrs FksA iatkc] mÙkj izns'k] jktLFkku vkSj eqacbZ esa
vk;Zlekt ds izHkko ls fganh xn~; dk izlkj vkSj iz;ksx lokZf/kd :i ls gksrk jgkA
blh le; iafMr J)kjke QqYykSjh us lukru /keZ ds izpkj ds fy, *lR;ke r izokg^
uked xn~; xzaFk dh jpuk dhA os cM+s izHkko'kkyh oDrk FksA muds O;k[;kuksa vkSj
dFkkopuksa ls iatkc esa fganh dk cgqr vf/kd izpkj gqvkA mudk *HkkX;orh^ uked
lkekftd miU;kl cgqr izfl) gqvk FkkA blds vfrfjDr */keZ j{kk^] *mins'k laxzg^]
*'krksins'k^ vkfn mudh mYys[kuh; xn~; jpuk,¡ gSaA

i=k&if=kdkvksa dh Hkwfedk

bl izdkj fganh [kM+h cksyh xn~; dh /kkjk fnu&izfrfnu iq"V gksrh xbZA ipkl o"kks± esa
fganh xn~; dks vkxs c<+kus esa rRdkyhu i=k&if=kdkvksa us Hkh egÙoiw.kZ ;ksxnku fd;k
gSA dydÙkk ls *mnar ekr±M^ uked i=k fudyuk izkjaHk gqvkA ^caxnwr*] ^cukjl
v[kckj* vkSj ^lq/kkdj* fudykA blh le; jktk y{e.k flag fganh dk yksdlEer
:i ysdj lkeus vk,A mUgksaus vkxjk ls lu~ 1961 esa *vfHkKku 'kkdqarye^ dk cM+k
gh ljy vkSj ljl fganh vuqokn izLrqr fd;kA jktk y{e.k flag dh Hkk"kk yxHkx
dkO;e; gS] ftlesa laLÑr rFkk rn~Hko 'kCnksa dk vPNk iz;ksx gqvk gSA jktk
f'koizlkn *flrkjs fgan^ us fefJr ¼vjch&Q+kjlh ;qDr½ fganh dks izJ; fn;k] tcfd
y{e.k flag us fganh viukbZA mu lHkh ds iz;Ruksa ls [kM+h cksyh esa thou dk lapkj
gqvk vkSj Hkfo"; ds fy, xn~; dk :i Hkh Li"V gks x;kA

6.1.2 vk/kqfud ;qx esa fganh xn~;

Hkkjrsanq ;qx

vk/kqfud ;qx dk izkjaHk Hkkjrsanq ds le; ls ekuk tkrk gSA

Hkkjrsanq ;qx ds izeq[k lkfgR;dkjksa esa Hkkjrsanq gfj'panz] ckyÑ".k HkV~V] izrkiukjk;.k
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feJ] cnjhukjk;.k izse?ku] ykyk Jhfuokl nkl] xksikyjke xgejh] vafcdknÙk O;kl]
nsodhuanu [k=kh vkfn Fks] ftUgksaus ukVd] fuca/k] dgkuh] miU;kl vkfn xn~; lkfgR;
dh jpuk dhA Hkkjrsanq ;qx esa xn~; dk fodkl rks gks x;k Fkk fdaarq ml le; ds
Hkk"kk&:iksa esa vusdrk fon~;eku FkhA

f}osnh ;qx

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh dk /;ku [kM+h cksyh xn~; esa izpfyr Hkk"kkijd
fofo/krkvksa dh vksj x;kA fganh xn~; dks ns'kt rFkk ljy 'kCnksa esa fy[kh
O;kdj.kfu"B fganh Hkk"kk ekuk vkSj mlh ds iz;ksx ij cy fn;kA

vkt ge ftl O;kdj.k&lEer fganh xn~; dk iz;ksx djrs gSa] mls cukus dk Js;
vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh dks tkrk gSA blhfy, bl dky dks f}osnh dky dgk
tkrk gSA f}osnh th ds iz;kl ls fganh O;kdj.k laca/kh iqLrdksa dk ys[ku Hkh gqvk]
ftlls Hkk"kk dks 'kqn~/k rFkk ljy <ax ls fy[kus esa lgk;rk feyus yxhA

f}osnh ;qx ds izeq[k jpukdkjksa esa egkohj izlkn f}osnh] ckyeqdqan xqIr] ek/koizlkn
feJ] ckcw ';kelqanj nkl] panz/kj 'kekZ xqysjh] ckcw xqykcjk; rFkk v/;kid iw.kZ flag
dk uke vxz.kh gSA bu jpukdkjksa us dgkuh] miU;kl rFkk fuca/k ds lkFk&lkFk fons'kh
rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh iqLrdksa dk fganh esa vuqokn Hkh fd;k] ftlls fganh ds ikBd
vU; Hkk"kkvksa ds lkfgR; ls Hkh ifjfpr gks ldsaA

f}osnh ;qx ds ckn Øe'k% Nk;kokn] izxfrokn] iz;ksxokn rFkk ledkyhu lkfgR; esa
fganh xn~; dk fodkl Øe'k% lkekftd] jktuhfrd rFkk lkaLÑfrd ifjorZuksa ds
lkFk&lkFk oSpkfjd cnykoksa ds vuqlkj Hkh gksrk jgkA izsepan] t;'kadj izlkn]
lw;Zdkar f=kikBh ̂ fujkyk*] lqHknzk] dqekjh pkSgku] egknsoh oekZ] in~e flag 'kekZ] tSusanz]
bykpanz tks'kh] jkepanz 'kqDy] gtkjhizlkn f}osnh] vKs;] jkedqekj oekZ] jkefoykl
'kekZ] ukeoj flag vkfn ds lkfgR; esa xn~; ds fodkl dk ifjp; izkIr fd;k tk
ldrk gSA

ikBxr iz'u 6-1

mfpr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- xn~; D;k gS\

¼d½ lk/kkj.k ckrphr dh Hkk"kk
¼[k½ rqdcanh ;qDr Hkk"kk
¼x½ y; vkSj ukn dh Hkk"kk

¼?k½ dfBu vkSj u le> esa vkus okyh Hkk"kk

2- loZizFke fganh xn~; dk lkfgfR;d :i esa fodkl gqvk&

¼d½ f}osnh ;qx esa ¼x½ Hkkjrsanq ;qx esa

¼[k½ Nk;kokn ;qx esa ¼?k½ jhfrdky eas

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh us
fganh Hkk"kk dks ifjfuf"Br :i
fn;kA

Hkkjrsanq ;qx ds izeq[k lkfgR;dkj
g S a ] Hkkjr sUn q ] ckyÑ".k HkV ~V
izrkiukjk;.k feJ] izse?ku] nsodhuanu
[k=khA
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3- QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk gqbZ&

¼d½ lu~ 1856 esa caxykSj esa ¼x½ lu~ 1902 esa fnYyh esa

¼[k½ lu~ 1857 esa dydÙkk eas ¼?k½ lu~ 1800 esa dydÙkk eas

4- nsodhuanu [k=kh fdl ;qx ds lkfgR;dkj Fks\

¼d½ f}osnh ;qx ds ¼x½ jhfrdky ;qx ds

¼[k½ Hkkjrsanq ;qx ds ¼?k½ iz;ksxoknh ;qx ds

5- egkohj izlkn f}osnh us fganh xn~; ds fodkl esa D;k egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k

Fkk\

¼d½ QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk dh Fkh

¼[k½ Hkkjrsanq gfj'pan dks fganh i<+kbZ Fkh

¼x½ fganh xn~; dh O;kdj.k laca/kh dfe;ksa dks nwj fd;k Fkk

¼?k½ fefJr fganh dks izJ; fn;k Fkk

 6.2 xn~; lkfgR; dh izeq[k fo/kk,¡

vkt ekuo thou dk dksbZ Hkh ,slk i{k ugha gS tks xn~; ds fodkl ls vNwrk jg

x;k gSA lkfgfR;d vfHkO;fDr;ksa ds lkFk&lkFk dyk] foKku] bfrgkl] jktuhfr]

laLÑfr vkfn fo"k;d jpuk,¡ Hkh vkt xn~; ds ek/;e ls gksus yxh gSA i<+kbZ&fy[kkbZ

rFkk NikbZ ds fodkl ds lkFk gh xn~; dk Hkh fujarj fodkl gksrk pyk x;k gSA pkgs

og i{k&foi{k dh ?kVukvksa ij vk/kkfjr lekpkj leh{kk,¡ gksa vFkok O;fDrxr vuqHkoksa

dks Mk;jh esa fy[kus laca/kh fØ;k] lHkh dqN xn~; ds ek/;e ls lqjf{kr j[kk tk

ldrk gSA xn~; }kjk brus O;kid Lrj ij thou ds fØ;k&O;kikjksa dks ?ksjrs pys

tkus ds lkFk gh lkfgR; fofHkUu izdkj dh fo/kkvksa dk Hkh tUe gqvkA

bl izdkj fganh xn~; dks pkj cM+s Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS%

1- dFkk&lkfgR;

2- ukVd

3- fuca/k

4- uohu fo/kk,¡

1- dFkk&lkfgR;

dFkk&lkfgR; esa ge miU;kl] dgkuh vkSj y?kqdFkk dk iBu djrs gSaA ;g vf/kdrj
nzqriBu ds fy, iz;qDr gksrk gSA ;fn vkidks iBu esa xfr c<+kuh gS rks xn~; iBu
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esa vf/kd ls vf/kd dgkuh vkSj miU;kl i<+uk vfr vko';d gSA vki dgkuh vkSj
miU;kl i<+uk viuh vknr cuk ldrs gSaA bl iBu ls euksjatu ds lkFk&lkFk
Kkuo n~f/k Hkh gksrh gSA

dgkuh

thou vFkok lekt dh fdlh Hkh ?kVuk dk lqanj <ax ls fp=k.k gh dgkuh gSA dgkuh
esa dFkk dk gksuk vko';d gSA blesa fopkj fuca/k dh rjg lh/ks&lh/ks u izdV djds
?kVuk vFkok ik=kksa ds ek/;e ls izdV fd, tkrs gSaA dgkuh ges'kk fdlh ?kV pqdh
?kVuk dk o.kZu izLrqr djrh gSA

izsepan] t;'kadj izlkn] tSusanz] bykpanz tks'kh] lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u
^vKs;*] Hkxorhpj.k oekZ] jkgqy lkaÑR;k;u] HkSjo izlkn xqIr] jktsanz ;kno] f'koizlkn
flag] 'ks[kj tks'kh] ukxktqZu] Q.kh'ojukFk js.kq] eksgu jkds'k] eUuw HkaMkjh] deys'oj
vkfn fganh ds dbZ izeq[k dgkuhdkj gSaA vki viuh ikB~; iqLrd esa eUuw HkaMkjh dh
dgkuh *nks dykdkj^ ikB la[;k&8 esa i<+saxsA

miU;kl

miU;kl esa Hkh thou vFkok lekt esa ?kfVr ?kVukvksa dk o.kZu gksrk gSA fdarq
miU;kl esa dgkuh dh vis{kk vf/kd foLrkj ls dFkk dk o.kZu fd;k tkrk gSA
dgkuh fdlh ,d ?kVuk ij vk/kkfjr gksrh gS] tcfd miU;kl esa dbZ ?kVuk,¡ gksrh
gSaA blesa dbZ mi&dgkfu;k¡ Hkh ,d lkFk pyrh gSaA miU;kl thou ds yacs le; dh
?kVuk dks fpf=kr djrk gS] tcfd dgkuh esa fdlh NksVs {k.k dh ?kVuk dk fp=k.k
gksrk gSA izsepan] bykpanz tks'kh] vkpk;Z prqjlsu 'kkL=kh] jkgqy lkaÑR;k;u] o ankouyky
oekZ] Hkxorh pj.k oekZ] Q.kh'ojukFk js.kq] ;'kiky] vKs;] HkSjoizlkn xqIr] f'koizlkn
flag] Hkh"e lkguh] Ñ".kk lkscrh] foosdh jk; deys'oj vkfn fganh ds izeq[k
miU;kldkj gSaA vki rhljh iqLrd ds izkjaHk esa o ankouyky oekZ }kjk fyf[kr *fojkVk
dh in~feuh^ uked miU;kl i<+saxsA

2- ukVd

ukVd esa Hkh dgkuh gh izeq[k gksrh gS fdarq blesa dgkuh vFkok miU;kl dh rjg
?kVuk dk o.kZu ugha gksrk cfYd ml dgkuh ds ik=kksa }kjk laokn cqyokdj vkSj
vfHku; ds ek/;e ls fLFkfr dk okLrfod fp=k.k djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA
ukVd dh Hkk"kk cksypky ds cgqr djhc gksrh gS blfy, ;g lk/kkj.k ls lk/kkj.k
euq"; dks Hkh le> esa vk tkrh gS vkSj ;fn u Hkh vk, rks ukVd ds ik=kksa ds vfHku;
¼ik=kkuqdwy Hkk"kk½ ls og Li"V gks tkrh gSA ukVd esa ys[kd tks Hkh ckr dguk pkgrk
gS og ik=kksa ds ek/;e ls dgyokrk gSA vc rks txg&txg pkSjkgksa ij uqDdM+ ukVd
Hkh [ksys tkrs gSaA lQ+nj gk'keh us uqDdM+ ukVdksa dks i;kZIr izJ; fn;k FkkA fnYyh
fLFkr us'kuy Ldwy vkWQ+ Mªkek }kjk ukVd ds fy, ik=kksa dks f'kf{kr fd;k tkrk gSA

3. fuca/k

fuca/k dks xn~;&ys[ku dh dlkSVh ekuk tkrk gSA lkekU;r% fuca/k esa fdlh fo"k; ij
fopkjiw.kZ ys[k fy[ks tkrs gSaA fuca/k dk vFkZ gS& ̂ fcuk ca/ku dk* vFkkZr~ fdlh fo"k;
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ij fy[krs le; fopkjksa ds Åij dksbZ ca/ku vFkok izfrca/k u gks] og jpuk
fuca/k dgykrh gSA fuca/k fdlh Hkh fo"k; ij fy[ks tk ldrs gSaA blds fy,
vko';d ugha fd dsoy lkfgfR;d fo"k;ksa dk gh pquko fd;k tk,A fuca/k vkSj ys[k
esa varj gksrk gSA ys[k dsoy vius fo"k; ij gh dsafnzr gksrk gS fdarq fuca/k esa fo"k;
dsoy ,d ek/;e Hkj gksrk gSA fuca/k esa fopkjksa dh Ük a[kyk dgha ls HkVddj dgha
Hkh tk ldrh gSA fofHkUu 'kSfy;ksa ds vk/kkj ij fuca/kksa esa Hksn fd, tk ldrs gSa( tSls%
yfyr fuca/k] fopkjkRed fuca/k] o.kZukRed fuca/k vkfnA izrkiukjk;.k feJ] ckyeqdqan
xqIr] vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh] ';kelqanj nkl] ckcw xqykcjk;] v/;kid iw.kZ
flag] dUgS;kyky feJ ̂izHkkdj*] gtkjhizlkn f}osnh] fo|kfuokl feJ] dqcsjukFk jk;]
foosdhjk; vkfn fganh ds izeq[k fuca/kdkj gSaA vius ikB~;Øe esa vki dUgS;kyky
feJ ^izHkkdj* dk *,d Fkk isM+ vkSj ,d Fkk Bw¡B^] gtkjhizlkn f}osnh dk *dqVt^]
jkepanz 'kqDy dk *Øks/k^ vkfn fuca/k i<+saxsA

4. uohu fo/kk,¡

;k=kk&o Ùkkar

;k=kk&o Ùkkar esa ys[kd fdlh ns'k] igkM+ vFkok fdlh vU; LFkku dh viuh ;k=kk ds
vuqHkoksa dks fy[krk gSA ;k=kk ds nkSjku rjg&rjg dh dfBukb;k¡ Hkh vkrh gSa] dbZ
jksekapd vuqHko Hkh gksrs gSa rFkk vkuan Hkh izkIr gksrk gSA ;k=kkvksa esa izkIr vuqHkoksa dk
o.kZu gh ;k=kk&o Ùkkar dgykrk gSA jkgqy lkaÑR;k;u dk *?kqeDdM+] 'kkL=k^ xzaFk
izfl) ;k=kk&xazFk gSA ;k=kk laLej.k ds ys[ku dh ijaijk Hkkjrsanq gfj'panz ds le; ls
gh izkjaHk gks xbZ FkhA nsodh uanu [k=kh dh *cfnzdkJe ;k=kk^] xksikyjke xgejh dh
*yadk&;k=kk^ dk fooj.k] vKs; dh *vjs ;k;koj jgsxk ;kn^ vkfn ;k=kk&o Ùkkar
lacaf/kr pfpZr iqLrdsa gSaA buds vfrfjDr ;'kiky] fo".kq izHkkdj] jktsanz ;kno]
euksgj ';ke tks'kh] fgeka'kq tks'kh vkfn us Hkh dbZ lqizfl) ;k=kk&lkfgR; fy[ks gSaA
vkidks nwljh iqLrd ds ikB la[;k&26 esa eksgu jkds'k dk fy[kk *vkf[kjh pV~Vku^
uked ;k=kk&o Ùkkar i<+us dks feysxkA

laLej.k

mfpr izdkj ls fdlh O;fDr vFkok LFkku dk Lej.k djuk gh laLej.k dgykrk gSA
laLej.k esa vkReh;rk dk gksuk ,d fof'k"V xq.k gSA blesa fdlh O;fDr ls vR;f/kd
HkkoukRed tqM+ko gksus ds dkj.k vuqHkwr Le fr;k¡ vkSj ?kVukvksa ds izfr futh
n f"Vdks.k dk gksuk LokHkkfod gksrk gSA laLej.k fo/kk vrhr ls tqM+h fo/kk gSA blesa
fdlh Hkh NksVs vFkok cM+s O;fDr dks rVLFkrk ls ;kn dj fyficn~/k fd;k tkrk gSA

laLej.k lkfgR; ds fodkl esa ia0 cukjlhnkl prqosZnh Ñr laLej.k rFkk dUgS;kyky
feJ ̂izHkkdj* ds ̂nhi tys 'ka[k cts* us fof'k"V ;ksxnku fn;kA vU; laLej.k ys[ku
dk;Z esa layXu lkfgR;dkjksa us ̂laLej.k&ekyk* fy[khaA fo'oaHkj ukFk 'kekZ dkSf'kd dk
^esjk og ckY;dky]* tSusanz }kjk ^;s rFkk os* vkSj ^xka/kh*% dqN Le fr;k¡] vkpk;Z

8
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prqjlsu ds ̂lqxaf/kr laLej.k* cPpu ds ̂ u, iqjkus >jks[ks*] vKs; Ñr ̂ Le fr ys[kk*]
^vkResuin*] ^eu ls ijs* vkfn egÙoiw.kZ gSaA

bl iqLrd esa vki MkW0 j?kqoa'k ij fyf[kr MkW- dSyk'kpanz HkkfV;k dk laLej.k i<+saxsA
vk'kk gS ;g fo/kk vkidks ilan vk,xhA

O;aX;

lekt esa QSyh cqjkbZ] fdlh fopkj] ijaijk vFkok ?kVuk dk o.kZu djrs gq, ;fn
mldh f[kYyh mM+kbZ tk,] O;oLFkk ij pksV dh tk, vFkok g¡lrh&xqnxqnkrh Hkk"kk
esa mldk fp=k.k fd;k tk, rks og jpuk O;aX; dgh tk,xhA O;aX; esa dgkuh Hkh gks
ldrh gS vkSj fuca/k dh rjg Lora=k fopkj Hkh gks ldrs gSaA dqy feykdj dgsa rks
O;aX; ,d izdkj dk fuca/k gksrk gS] ftlesa O;aX;kRed <ax ls fdlh fo"k; dk fp=k.k
gksrk gSA

ckyeqdqan xqIr dh *f'ko'kaHkq ds fpV~Bs^] egkohj izlkn f}osnh dk *E;qfufliSfyfV ds
dkjukes^ Js"B O;aX; ds mnkgj.k gSaA vkt rks O;aX; ,d Lora=k fo/kk ds :i esa
fodflr gks pqdk gSA vktdy i=k&if=kdkvksa esa lkfgR;] dyk] bfrgkl] jktuhfr]
laLÑfr] foKku vkfn fdlh Hkh fo"k; ls lacaf/kr O;aX; vfuok;Z :i ls ekStwn jgrs
gSaA O;aX; ds ek/;e ls tgk¡ fdlh fo"k; dh f[kYyh mM+kbZ tkrh gS ogha mlds ihNs
fdlh xw<+ leL;k dk lek/kku Hkh <+w¡<+us  dk iz;kl fd;k tkrk gSA O;aX; i<+us okyk
Åij&Åij rks g¡lrk jgrk gS fdarq mlds ân; esa og xw<+ leL;k Hkhrj rd dpksVrh
jgrh gSA izeq[k O;aX;dkjksa esa gfj'kadj ijlkbZ] 'kjn tks'kh] xksiky prqosZnh vkfn ds
uke vkrs gSaA bl ikB~;Øe esa vki gfj'kadj ijlkbZ }kjk fyf[kr **ihf<+;k¡ vkSj
fxV~fV;k¡^^] uked O;aX; jpuk blh iqLrd ds ikB la[;k 10 esa i<+saxsA

laikndh;

gj i=k&if=kdk esa ,d laikndh; vo'; gksrk gSA laikndh; mls dgrs gSa tks i=k
vFkok if=kdk ds laiknd }kjk fy[kk tkrk gSA laikndh; dks Hkh vc Lora=k fo/kk
ds :i esa Lohdkj dj fy;k x;k gSA vc rd bls fuca/k dh Js.kh esa gh j[kk tkrk
FkkA laikndh; esa laiknd rRdkyhu leL;kvksa] ?kVukvksa ij vius fopkj izdV
djrk gS vFkok ml i=k&if=kdk ls lacaf/kr leL;kvksa ij ys[k fy[krk gSA v[kckj
rFkk if=kdk ds laikndh; esa varj gksrk gSA p¡wfd v[kckj jkst+ fudyrk gS blfy,
mldk laikndh; izk;% lekpkjksa ij vk/kkfjr gksrk gS tcfd if=kdkvksa dh ,d
fuf'pr vof/k gksrh gS blfy, muds laikndh; esa fdlh lkekftd eqn~ns vFkok
leL;k ij leh{kkRed fVIi.kh dh tkrh gSA ;s laikndh; vc iqLrdkdkj :i esa
Hkh miyC/k gksus yxs gSaA

/keZohj Hkkjrh] v{k; dqekj tSu laikndh; ys[ku esa izeq[k gSaA jktsanz ;kno dh *dk¡Vs
dh ckr^ uked iqLrdsa mudh laikndh; fVIif.k;ksa dk gh ladyu gSA mudk ,d
laikndh; vki blh iqLrd ds ikB la[;k&9 esa i<+saxsA fo|kfuokl feJ] e .kky ikaMs]
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izHkk"k tks'kh] fo".kq [kjs] v#.k 'kkSjh] [kq'koar flag] dqynhi uk;j vkfn dqN vU;
pfpZr laikndh; ys[kd gSaA

dgkuh] miU;kl] ukVd] fuca/k] ;k=kk] laLej.k] Mk;jh] fjiksrkZt] thouh] vkRedFkk]
Qhpj] i=k] y?kq&dFkk] uqDdM+ ukVd] jsfM;ks :id] ifjppkZ vkfn vusd fo/kkvksa esa
i;kZIr lkfgR; fy[kk tk jgk gSA bu ubZ fo/kkvksa dks i=k&if=kdkvksa esa i;kZIr LFkku
fn;k tkrk gSA

ikBxr iz'u 6.2

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

1- fuca/k fy[krs le; ys[kd ds fopkjksa ij------------------gksrk gSA

¼d½ izfrca/k ¼x½ dksbZ u dksbZ izHkko

¼[k½ dksbZ izfrca/k ugha ¼?k½ ncko

2- dgkuh esa -----------------------dk gksuk vfuok;Z gSA

¼d½ dFkk ¼x½ dfork

¼[k½ fopkj ¼?k½ ys[kd

3- ukVd esa fopkj-------------------------ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd, tkrs gSaA

¼d½ ys[kd ¼x½ ik=kksa

¼[k½ dgkuh ¼?k½ ?kVuk

4- fganh lkfgR; dh uohu fo/kkvksa esa dkSu&lh fo/kk lfEefyr ugha gS&

¼d½ laLej.k ¼x½ ;k=kk o Ùkkar

¼[k½ ukVd ¼?k½ y?kq dFkk

 6.3 xn~; dk egÙo

laLÑr dh lqizfl) lwfDr ds vuqlkj *xn~; dohuka fud"ke~ onfUr^ xn~; dk ys[ku
ew/kZU; dfo;ksa dh dLkkSVh gSA bl dkj.k gh laLÑr esa Hkh cgqr ls egkdfo xn~;
ys[ku djrs jgs gSaA fganh lkfgR; ds vk/kqfuddky ds ew/kZU; dfox.k&t;'kadj
izlkn] lqfe=kkuanu iar] lw;Zdkar f=kikBh *fujkyk^] egknsoh oekZ] jke/kkjh
flag fnudj] jkedqekj oekZ] f'koeaxy flag *lqeu^] /keZohj Hkkjrh vkfn dfo;ksa dk
xn~; Hkh mruk gh lqyfyr vkSj Js"B gS] ftruk fd fdlh lqizfl) xn~; ys[kd dkA

Åij vkidks crk;k tk pqdk gS fd thou ds leLr fØ;k&O;kikj xn~; }kjk gh
lapkfyr gksrs gSaA vc vki lksprs gksaxs fd dSls\ tc xn~; ckrphr }kjk vklkuh ls
vfHkO;Dr gks gh tkrk gS rks mls i<+us dh D;k t+:jr gS\ ysfdu t+jk xgjkbZ ls
lksfp, rks vkidks blds egÙo dk irk pysxkA
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;fn vki vius ?kj ls nwj x, gSa vkSj vkidk ?kj ds lnL;ksa ls ckrphr djus dk
eu gks jgk gks] vius ckjs esa crkuk pkgrs gksa] rc vki D;k djsaxs\ fpV~Bh esa vki fdl
<ax ls viuh ckr dgrs gSa] og fdruh izHkkodkjh cu iM+h gS] vFkok mlesa vki viuh
iwjh ckr Bhd <ax ls dg ik, gSa fd ugha] ;g lc vkidh 'kSyh ij fuHkZj djrk gSA
vkids dbZ fe=k vkidks fpV~Bh fy[krs gksaxs muesa ls t+:jh ugha fd lcdh fpV~fB;k¡
vkidks izHkkfor djrh gh gksaA dksbZ ,dk/k fpV~Bh gh ,slh gksrh gksxh ftls i<+dj vki
izHkkfor gksrs gksaxs vkSj mlh rjg dh fpV~Bh fy[kus dh dksf'k'k vki Hkh djrs gksaxsA
;g izHkkfor djus dk xq.k mldh ys[ku 'kSyh ij fuHkZj djrk gS] vkSj ;g 'kSyh
xn~; dk v/;;u djds gh izkIr dh tk ldrh gSA tc rd vf/kd ls vf/kd vkSj
Bhd <ax ls xn~; dk v/;;u ugha fd;k tk,xk rc rd izHkko'kkyh ys[ku 'kSyh dk
fodkl ugha fd;k tk ldrkA

xn~; ds i<+us dh vko';drk dsoy lkfgR; i<+us ds fy, gh ugha gksrh cfYd
bfrgkl] foKku] xf.kr vkfn Kku&foKku dh vusd iqLrdsa gSa] tks xn~; esa gh fy[kh
tkrh gSaA tc rd xn~; dk v/;;u ugha djsaxs rc rd nqfu;k ds ckjs esa tkudkjh
ugha feysxhA vkidks ;fn dgha vkosnu Hkstuk gks rks Hkh xn~; dk gh rks lgkjk ysaxs
u!

bl izdkj xn~; dks Bhd ls i<+us dk rjhdk lh[kuk pkfg,A mlds izHkko'kkyh xq.kksa
dks tkuuk pkfg,A

6.4 xn~; ds vo;o
vc vkids eu esa iz'u mBrk gksxk fd xn~; dks dSls i<+k tk,A xn~; dks Bhd <ax
ls i<+us ds fy, lcls igys mlds izeq[k vo;oksa dh tkudkjh izkIr djuh pkfg,A
D;ksafd gj pht+ dqN rÙoksa ds lg;ksx ls cuh gksrh gSA os gh rÙo ml oLrq ds vo;o
dgykrs gSaA xn~; ds vo;oksa dh tkudkjh vkids fy, vR;ar vko';d gS D;ksafd
tc ijh{kk esa xn~; dh O;k[;k iwNh tkrh gS rc vki vleatl esa iM+ tkrs gSa fd
;g rks Li"V :i ls le> esa vk jgh gS] bldk vFkZ dSls fy[kk tk,xk] O;k[;k dSls
dh tk,xhA fdarq xn~; dh O;k[;k djus dk eryc vFkZ fy[kuk ugha gksrk cfYd
mlds vo;oksa dh O;k[;k djuk gksrk gSA tc rd vo;oksa ls ifjfpr ugha gksaxs rc
rd xn~; dks le>uk dfBu gksxkA xn~; esa rhu izeq[k rÙo gksrs gSa&fopkj rÙo]
Hkk"kk rFkk 'kSyhA

6-4-1 fopkj rÙo

fdlh Hkh xn~; jpuk esa fopkj rÙo iz/kku gksrk gSA pkgs og fuca/k gks] dgkuh gks
vFkok miU;kl ;k laikndh;A bl fopkj rÙo dk v/;;u djus ds fy, vko';d
gS fd jpuk ds jpukdkj ds ckjs esa ifjp; izkIr fd;k tk, rFkk og fdl dky dk
jpukdkj gS ml dky dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr dh tk, D;ksafd le;
rFkk lkekftd ifjos'k ds vuqlkj gh fopkj curs gSaA fQj ml jpuk ds ihNs
jpukdkj dk D;k mn~ns'; gS] mls tku fy;k tk,A tSls mnkgj.k ds fy, ;fn gesa



ekWM~;wy - 2

fVIi.kh

xn~; dSls i<+sa

xn~; dk iBu

fganh  87

*dqVt^ uked fuca/k i<+uk gS rks igys ge tku ysa fd gtkjhizlkn f}osnh fdl dky
ds jpukdkj gSa] ml dky esa fdl izdkj dh jpuk,¡ dh tkrh Fkha rFkk f}osnh th
us mlesa D;k ;ksxnku fn;k FkkA fQj *dqVt^ fy[kus ds ihNs mudk D;k eUrO; Fkk\
bl rjg dqVt esa tks fopkj vk, gSa os Li"V gksrs pys tk,¡xs] ugha rks vki fopkjksa
dks <w¡<+us esa vankt+ yxkrs pys tk,¡xs] tks O;FkZ gksxkA

jpuk esa fopkj rÙoksa dh O;k[;k ds fy, xgu v/;;u dh vko';drk gksrh gS
D;kasfd blesa dfork dh rjg Hkkoukvksa dh iz/kkurk ugha gksrhA blesa vk, ,d&,d
fopkj dh xgjkbZ rd tkuk gksrk gSA mu rdks± dh tkudkjh vkidks rHkh gks ldrh
gS tc vki mlls lacaf/kr xzaFkksa dk v/;;u djsaA tc vki v/;;u djsaxs rks ik,¡xs
fd tks fopkj vkids lkeus vHkh gSa fdlh u fdlh :i esa vkSj nwljs jpukdkjksa esa
Hkh os igys ls gh ekStwn gSaA vkidks bu jpukvksa ds leku fopkjksa dh vkil esa rqyuk
Hkh djuh pkfg,A

6-4-2 Hkk"kk

Hkk"kk fopkjksa dh laokfgdk gksrh gSA tSls fopkj gksaxs oSlh Hkk"kk Hkh gks tk,xhA blds
vykok Hkk"kk fo"k;&oLrq ds pquko ij Hkh fuHkZj djrh gSA fo"k; vkSj oLrq ftl dky]
ifjos'k vkSj fLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gksrs gSa Hkk"kk Hkh mlh ds vuq:i <yrh pyh tkrh
gSA ;fn dksbZ jpukdkj eqxydkyhu leL;k dks ysdj jpuk djuk pkgrk gS rks
mldh Hkk"kk Hkh vkt dh izpfyr Hkk"kk ls fHkUu gks tk,xh D;ksafd tc rd Hkk"kk esa
;g ifjorZu ugha vk,xk] rc rd ml jpuk esa okLrfodrk ugha vk,xhA

gj jpukdkj dh viuh Hkk"kk gksrh gSA ;g Hkk"kk laca/kh Hksn fofHkUu jpukdkjksa ds
xn~;ksa dk v/;;u djds gh le>k tk ldrk gSA Hkk"kk&laca/kh v/;;u ds fy,
i;kZ;okph 'kCnksa dk v/;;u] yksdksfDr;ksa rFkk eqgkojksa dk Kku rFkk rRle vkSj
rn~Hko 'kCnksa dk Hkh v/;;u t+:jh gSA D;ksafd jpukdkj Hkk"kk dks ljy] izHkko'kkyh
rFkk lqcks/k cukus ds fy, dbZ ckj eqgkojksa dk iz;ksx Hkh djrk gS] dbZ ns'kt vFkok
rn~Hko 'kCnksa dk Hkh iz;ksx djrk gS ;k fdlh izpfyr 'kCn ds cnys dksbZ nwljk 'kCn
iz;ksx djrk gS ,slh fLFkfr esa O;kdj.k dk Kku Hkh cgqr t+:jh gksrk gSA ugha rks vki
fy[krs le; fojke fpg~uksa] foHkfDr;ksa rFkk dkjd fpg~uksa dk xyr iz;ksx dj cSBrs
gSaA

6-4-3 'kSyh

xn~; jpuk esa 'kSyh dk cgqr egÙoiw.kZ LFkku gSA ,d gh fo"k; ij vyx&vyx
jpukdkjksa }kjk fy[kh xbZ ckrsa] 'kSyh vyx gksus ds dkj.k vyx&vyx :i esa
izHkkfor djrh gSaA ,d iqjkuh dgkuh gS fd ,d dfo tc ejus yxk rks mlus vius
nksuksa csVksa dks cqyk;k vkSj dgk fd ;g esjh v/kwjh fdrkc gS ysfdu eSa bls mls gh
iwjk djus ds fy, nsuk pkgrk gw¡ tks esjh ijh{kk esa ikl gksxkA mlus f[kM+dh ls ckgj



fVIi.kh

ekWM~;wy - 2 xn~; dSls i<+sa

fganh

xn~; dk iBu

88

dh rjQ+ ,d lw[ks isM+ dh vksj b'kkjk djrs gq, nksuksa csVksa ls mldk o.kZu djus ds
fy, dgkA mÙkj esa cM+s csVs us dgk] ^lw[kk isM+ [kM+k gSA* NksVs csVs us dgk] ^jlghu
o {k n f"Vxkspj gks jgk gSA* rqjar gh dfo us NksVs csVs dks viuh iqLrd lkSai nhA

vkius ns[kk fd ,d gh ckr dks dgus dh 'kSyh vyx gksus ls izHkko esa Hkh varj vk
tkrk gSA blfy, xn~; lkfgR; esa 'kSyh dk v/;;u cgqr vko';d gksrk gSA 'kSyh
ds vuqlkj Hkk"kk dk Lo:i Hkh cny tkrk gSA gj jpukdkj dh viuh 'kSyh gksrh
gS fdarq fganh xn~; esa dqN izpfyr 'kSfy;ksa dk ifjp; ;gk¡ fn;k tk jgk gSA

¼d½ o.kZukRed 'kSyh

o.kZukRed 'kSyh dk y{; gksrk gS fdlh oLrq ;k O;kikj dk o.kZu djukA bl 'kSyh
ds }kjk fo"k; dh laiw.kZ tkudkjh o.kZu }kjk izLrqr dh tkrh gSA blls ikBd dh
dYiuk tkxzr gksdj fo"k; dk vkuan txkrh gSA o.kZukRed 'kSyh ds }kjk jpukdkj
,d izdkj ls 'kCn&fp=k [khaapus dk iz;kl djrk gSA ^vkf[kjh pV~Vku* ikB esa vki
o.kZukRed gh i<+saxsA

¼[k½ fopkjkRed 'kSyh

bl 'kSyh ds }kjk jpukdkj vius fopkjksa dks fofHkUu rdks± }kjk ikBd ds eu esa fcBk
nsus dk iz;kl djrk gSA bl 'kSyh ds fy, ckrsa Li"V :i esa j[kh tkuh vko';d
gksrh gSa blfy, Hkk"kk lkQ vkSj Li"V gksrh gSA fdlh Hkh izdkj dk Hkk"kk laca/kh
f[kyokM+ fopkjksa dh Ük a[kyk dks Hkax dj nsrk gSA dbZ ckj fopkjkRed 'kSyh esa fy[kh
tkus okyh jpuk dh Hkk"kk fopkj vkSj fparu ds fo"k; ds vuq:i nq:g rFkk cksf>y
Hkh gks tkrh gSA ̂dqVt* vkSj ̂Øks/k* fuca/kksa esa vki fopkjkRed 'kSyh dk vkuan ysaxsA

¼x½ dFkkRed 'kSyh

bl 'kSyh dk y{; gksrk gS vius fopkjksa dks dgkuh vFkok ?kVuk ds ek/;e ls iq"V
djrs gq, dgukA blfy, bldh Hkk"kk izokge;h vkSj ljy gksrh gSA ikBd dks yxrk
gS fd og jpukdkj ds fopkjksa dks tcjnLrh xzg.k djus ij et+cwj ugha gS] cfYd
ikBd dgkuh ds ek/;e ls fopkjksa dks xzg.k djrk gS vkSj mu ij fparueuu dj
mUgsa viukus vFkok u viukus dk fu.kZ; og Lo;a ysrk gSA ^nks dykdkj* vkSj
^vuqjk/kk* dgkuh dFkkRed 'kSyh ds gh mnkgj.k gSaA

¼?k½ HkkokRed 'kSyh

bl 'kSyh ds }kjk g"kZ] vkg~ykn] d#.kk] Øks/k] foLe; vkfn fdlh Hkko dh dkeuk
djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA mi;qZDr 'kSfy;ksa ds vykok vkSj Hkh cgqrlh 'kSfy;k¡
vc izpyu esa vk xbZ gSaA fdarq bUgha pkj dks eq[; :i ls vk/kkj cuk;k tkrk gSA

xn~; dk v/;;u djrs le; dHkh&dHkh vyadkjksa dk Hkh Kku gksuk pkfg, D;ksafd
dfork dh rjg gh xn~; esa Hkh :id] miek] mRizs{kk vkfn vyadkjksa dk iz;ksx lgt
gh vFkok liz;kl fd;k tkrk gSA
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i<+sa dSls\

xn~; lkfgR; dk okpu djrs le; dqN vU; ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg, tSls&

 � i<+us ls iwoZ iqLrd dh Hkwfedk rFkk ifjp; vo'; i<+ ysa] ;fn lkjka'k fn;k
x;k gks rks mls Hkh i<+sa blls okafNr fo"k; dks i<+us esa lgk;rk feyrh gSA

 � igys vkSj vafre vuqPNsnksa dks /;kuiwoZd i<+sa] D;ksafd blesa eq[; ckrksa dk
fupksM+ fn;k tkrk gSA

 � i<+rs le; fojke fpg~uksa dk /;ku j[krs gq, #d&#d dj i<+saA mPpkj.k
'kqn~/k vkSj Li"V gksuk pkfg,] ugha rks dbZ ckj vFkZ cny tkrs gSaA laoknksa dks
Bhd <ax ls cksyus dk iz;kl djsa] ugha rks vFkZ cny tkrk gSA

 � i<+rs le; chp&chp easa #d&#d dj lkspsa ugha] ugha rks Øe fcxM+ tkrk gS
vkSj fo"k; le> esa ugha vkrk] blfy, rst+&rst+ i<+us dh vknr MkysaA

ikBxr iz'u 6.3

mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr okD;ksa dh iwfrZ dhft,A

1- ftlesa fo"k; dk o.kZu fd;k tkrk gS mls -----------------'kSyh dgrs gSaA

¼d½ dFkkRed ¼x½ fopkjkRed

¼[k½ o.kZukRed ¼?k½ HkkokRed

2- HkkokRed fuca/kksa esa ------------------------------------ fd;k tkrk gSA

¼d½ Hkkoukvksa dks txkus dk iz;kl --------------------------------------------------

¼[k½ ikBd dks Hkqykus dk iz;kl --------------------------------------------------

¼x½ dgkuh lqukus dk iz;kl --------------------------------------------------

¼?k½ fopkjksa dks rdks± }kjk LFkkfir djus dk iz;kl --------------------------------------------

3- xn~; dk v/;;u djrs le; vyadkjksa dk Kku---------

¼d½ ugha gksuk pkfg,A ¼x½ gksuk pkfg,A

¼[k½ dksbZ vko';d ughaA ¼?k½ fo"k; ij fuHkZj djrk gSA

4- fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh dFku ij lgh ¼√½ vkSj xyr dFku ij xyr ¼X½
dk fu'kku yxkb,%

¼d½ i<+rs le; #d&#d dj lksp&fopkj dj i<+uk Bhd jgrk gSA

¼[k½ mfpr fojke fpg~uksa ds vuqlkj gh i<+us esa lkexzh le> esa
vkrh gSA
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¼x½ fdlh iqLrd dks Bhd ls le>dj i<+us ls igys mldh Hkwfedk i<+uh
vko';d gSA

¼?k½ fopkjkRed xn~; dks rst+h ls i<+us dh vknr Mkyuk Bhd ugha gSA blls
dqN fopkj NwV tkrs gSa] lkexzh le> esa ugha vkrhA

6.5.1 vifBr xn~; dSls i<+sa\

vHkh vkius xn~; ds fofo/k :iksa] mlds egÙo vkSj fofo/k 'kSfy;ksa ds ckjs esa i<+kA
ijh{kk esa vkils vifBr xn~; ij Hkh loky iwNs tkrs gSaA vifBr ds uke ls gh vki
esa ls dbZ yksxksa dh ijs'kkuh c<+ tkrh gksxhA ,slk ugha gksuk pkfg,A tc Hkh vki dqN
u;k i<+uk 'kq: djrs gSa rks og vkids fy, vifBr gh gksrk gSA ifBr vkSj vifBr
esa varj cl bruk gS fd ifBr dh O;k[;k vkSj fVIif.k;k¡ vki igys ls i<+ pqds gkssrs
gSa blfy, og vkidks FkksM+k vklku yxrk gSA vifBr blfy, FkksM+k dfBu tku
iM+Rkk gS D;ksafd mlds ckjs esa vkius igys ls i<+k ugha gksrkA ysfdu vxj vifBr
dks Hkh i<+us dk rjhdk lh[k ysa rks ml ij Hkh iwNs tkus okys lokyksa dks ysdj vkids
eu esa dksbZ my>u ugha gksxhA

vkb,] bls i<+uk lh[kus dh 'kq:vkr ,d xn~; [kaM ds mnkgj.k ls djrs gSaA
fuEufyf[kr xn~; [kaM dks if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj <w¡<+us ds iz;kl dhft,A
viuh mÙkj iqfLrdk esa bu iz'uksa ds tokc ryk'kus esa vkus okyh dfBukb;ksa dks
fy[krs Hkh tkb,A

gekjh /kjrh us ckiw dks tUe fn;kA fdarq bl /kjrh dk ;g lkSHkkX; u gqvk fd tks
egkiq#"k ns'k dh ijk/khurk dh csfM+;k¡ dkVs vkSj ns'k dh izfr"Bk dks lalkj esa Å¡pk
ys tk,] og vius }kjk izfr"Bkfir Lora=k jk"Vª esa thfor jgdj fo'o'kkafr vkSj
fo'oca/kqRo dk viuk LoIu iwjk dj ldsA egkRekth dks rks blls vPNh e R;q vkSj
D;k fey ldrh Fkh fd ekuork dh j{kk djrs gq, mUgksaus vius izk.k R;kx fn,A

mijksDr xn~;ka'k dks /;ku ls i<+dj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

¼d½ egkRekth us gekjs fy, D;k fd;k\

¼[k½ mudh e R;q dSls gqbZ\

¼x½ egkRekth dk liuk D;k Fkk\

¼?k½ mHkjs gq, 'kCnksa ds vFkZ fyf[k,

� igyk iz'u gS fd egkRek th us gekjs fy, D;k fd;k\ xn~;ka'k dks i<+rs gq,
vki igyh iafDr ij /;ku nhft,A mÙkj mlesa fNik gSA blesa nks ckrksa ij cy
fn;k x;k gS&ijk/khurk dh csfM+;k¡ dkVus vkSj ns'k dh izfr"Bk dks lalkj esa
Å¡pk ys tkus ijA ;gh lgh mÙkj gSA vki bldk mÙkj bl izdkj fy[k
ldrs gSa&egkRek th us gekjs ijk/khu ns'k dh csfM+;k¡ dkVha vFkkZr ns'k dks
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vkt+knh fnykbZ vkSj ns'k dh [kksbZ gqbZ izfr"Bk dks LFkku fnyk;k ;kuh iwjh
nqfu;k esa ns'k dk eku&lEeku c<+k;kA ns'k dks bl yk;d cuk;k fd og Hkh
nqfu;k ds vkt+kn ns'kksa dh drkj esa xoZ ls [kM+k gks ldsA

� vkb, blh izdkj nwljs iz'u dk mÙkj ryk'krs gSaA iz'u gS fd egkRek th dh
e R;q dSls gqbZ\ vki lHkh tkurs gSa fd xka/kh th dh xksyh ekj dj gR;k dh
xbZ FkhA ysfdu bl xn~;ka'k esa mldk dksbZ mYys[k ugha gSA blesa nwljh ckr
dgh xbZ gSA xn~;ka'k dh vkf[kjh iafDr dks if<+, rks mÙkj Li"V gks tk,xkA
blesa ekuork dh j{kk djrs gq, izk.k R;kxus dh ckr dgh xbZ gSA rks bldk
mÙkj vki fy[k ldrs gSa fd ekuork dh j{kk djrs gq, egkRek th dh e R;q
gqbZ FkhA

� vkb,] vc rhljs iz'u ij /;ku nsrs gSa] blesa egkRek th ds lius ds ckjs esa
iwNk x;k gSA nks iz'uksa ds mÙkj ryk'k  ysus ds ckn vc vkidks bldk mÙkj
ryk'kuk vklku yxus yxk gksxkA blesa Hkh nks ckrksa ij cy fn;k x;k gSA
fo'o'kkafr vkSj fo'oca/kqRoA vc vki vklkuh ls le> ldrs gSa fd xka/kh th
ds ;gh nks lius Fks rks bldk mÙkj bl izdkj fy[kk tk ldrk gS&egkRek
xka/kh dk liuk Fkk fd fo'o'kkafr dk;e gks] ;kuh nqfu;k esa 'kkafr gks] yM+kbZ&
>xM+s dk ekgkSy u gks vkSj fo'oca/kqRo vFkkZr~ iwjh nqfu;k ds yksx ,d nwljs
ds lkFk HkkbZ&HkkbZ dh rjg feytqy dj jgsaA vkil esa I;kj djsaA

� pkSFkk iz'u vkidh 'kCn 'kfDr dh igpku djus ds fy, gSA 'kCnksa ds vFkZ vki
rHkh tku ldrs gSa tc fu;fer 'kCn dks'k ns[ksaA 'kCnksa ds vFkZ tkusa vkSj
mudk iz;ksx Hkh djsa&pkgs cksyus ds Lrj ij gks ;k fy[kus dsA vki rks tkurs
gh gSa fd 'kCn&HkaMkj rHkh c<+rk gS tc mudk iz;ksx djuk lh[krs gSaA blfy,
u,&u, 'kCnksa ds vFkZ tkuus vkSj mudk bLrseky djus dh dksf'k'k djuh
pkfg,A vkiesa ls dbZ yksx dkys Nis 'kCnksa ds vFkZ tkurs gh gksaxsA ysfdu
vkb, vkidks ,d ckj fQj ls crk nsrs gSaA ;s gkf'k, ij fn, tk jg gSaA

vk'kk gS vki vifBr ij vk/kkfjr iz'uksa ds mÙkj ryk'kus dk rjhdk tku x,
gksaxsA ;fn fQj Hkh eqf'dy gS rks vkb, vkidks foLrkj ls crkrs gSa fd vifBr
dks i<+k dSls tkuk pkfg,A fdlh Hkh xn~; dks pkgs og ifBr gks ;k vifBr
i<+us dk rjhdk leku gksrk gSA blds fy, fuEufyf[kr pj.kksa ij /;ku nsuk
vko';d gksrk gSA

� i<+us dh xfr

� fparu&euu

� fopkjksa dk cks/k

� varfuZfgr mn~ns';ksa dks le>uk

� 'kCndks'k ns[kus dh vknr Mkyuk
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1- i<+us dh xfr

dksbZ Hkh iqLrd i<+rs le; vki fdu ckrksa dk /;ku j[krs gSa\ D;k i<+rs le;
chp&chp esa nwljs dke Hkh djrs jgrs gSa\ dqN lksprs ;k yksxksa ls ckrsa Hkh djrs jgrs
gSa\ vxj i<+rs le; ,slk djrs gSa rks D;k i<+h gqbZ ckrsa vki dks iwjh rjg ;kn jg
tkrh gSa\ ugha u\ th] i<+rs le; ,dkxzrk cgqr t+:jh gSA vxj vkidk /;ku nwljh
rjQ+ gksxk rks i<+h gqbZ pht+sa Bhd ls ;kn ugha jg ik,¡xhA blh rjg vxj i<+us dh
vkidh xfr Bhd ugha gksxh rks ,d gh ikB dks i<+us esa vkidks dkQ+h le; yx
tk,xkA blfy, i<+us ds fy, t+:jh gS fd vki rst+ xfr ls vkSj ikB dks iwjh rjg
le>rs gq, i<+saA i<+rs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk cgqr t+:jh gS&

� i<+rs le; iwjk /;ku ikB ij dsafnzr gksA

� tYnh&tYnh i<+sa vkSj eu esa i<+sa] cksydj ;k nsj rd #d dj ugha i<+saA

� tgk¡ Hkh dksbZ ckr le> esa ugha vk, ;k yxs fd ihNs i<+h gqbZ dksbZ ckr NwV
xbZ gS rks ogha #d dj mls iwjh rjg le>us gh dksf'k'k djsaA ml va'k dks
ckj&ckj i<+saA iwjh rjg le> esa vkus ds ckn gh vkxs c<+saA

� tgk¡ vko';d gks] vkSj lqfo/kk miyC/k gks] ikB ls lacaf/kr lanHkZ dks Hkh le>us
;k nwljh iqLrdksa] ek/;eksa ls tkuus dk iz;kl djsaA

2- fparu&euu

dksbZ Hkh ikB vki rHkh vPNh rjg le> ikrs gSa tc mlesa fy[kh ckrksa dks le>us
ds lkFk&lkFk ml ij fparu&euu djsaA vki dqN i<+rs gksaxs rks mlesa t+:j dksbZ&u&
dksbZ ,slh ckr fey tkrh gksxh tks vkids eu esa nsj rd fVdh jg tkrh gksxhA mlds
ckjs esa pyrs&fQjrs lksprs jgrs gksaxsA mls vyx&vyx lanHkks± ls tksM+us dk iz;kl
djrs gksaxsA ml ij vkids eu esa rjg&rjg ds loky Hkh mBrs gksaxsA ;gh fparu&euu
gSA vius Hkhrj fparu&euu dh vknr fodflr djus ds fy, t+:jh gS fd vki i<+h
gqbZ ckrksa ij rdZ djuk lh[ksaA ml ij ftrus Hkh rjg ds loky vkids Hkhrj iSnk
gks ldrs gSa muds tokc ryk'kus dh dksf'k'k djsaA tSls tc Hkh dqN i<+sa] vki lkspsa
fd ,slk D;ksa fy[kk x;k gS\ bldk vFkZ D;k gS\ ml ckr dh vki ds lanHkZ esa
izklafxdrk D;k gS\ fdu ifjfLFkfr;ksa ;k fLFkfr;ksa esa ,slk fy[kk x;k gS\ vxj ,slk
ugha fy[kk tkrk rks D;k Q+dZ iM+rk\ vkSj vxj ,slk ugha fy[kk tkuk pkfg, rks dSls
vkSj D;k fy[kuk T+;knk mfpr gksrk vkfnA

blds vykok Nih gqbZ lkexzh dk vFkZ ;g ugha yxk ysuk pkfg, fd tks dqN fy[kk
gS og lgh gh gSA fcuk vius rdks± ij mls ij[ks iwjh rjg lgh u eku ysaA ml ij
rjg&rjg ls rdZ djsa fQj fu"d"kZ fudkysaA

bl rjg rdZ djus ls vki ikB dks u flQ+Z pht+ksa dks vPNh rjg le> ldsaaxs cfYd
og ikB vkidss eu esa dkQ+h le; rd cuk jgsxkA ml esa dgh xbZ ckrksa dk cks/k
vPNh rjg gks ldsxkA

'kCnkFkZ
lkSHkkX; & fdLer]
izfr"Bk & eku] lEeku] bT+t+r
fo'o ca/kqRo & nqfu;k Hkj esa
HkkbZ pkjk] fdlh izdkj dk HksnHkko
;k >xM+k u gksuk
ekuork & ,slk O;ogkj tks
euq"; ds fgr esa gksA



ekWM~;wy - 2

fVIi.kh

xn~; dSls i<+sa

xn~; dk iBu

fganh  93

fØ;kdyki 6.2

uhps fn, x, fp=k dks /;ku ls nsf[k,%

fp=k 6.1

vc bls fdlh dkxt+ ls <d nhft, vkSj fQj fuEufyf[kr iz'uksa dk mÙkj nhft,%

1- D;k fp=k esa >aMk Fkk\ ;fn Fkk] rks og fdl fn'kk esa Qgjk jgk Fkk\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- D;k irokj esa gSaMy yxk gqvk Fkk\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- D;k ogk¡ dksbZ >jks[kk Fkk\ ;fn gk¡ rks og uko ds fdl vksj Fkk\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vk'kk gS vkius bu lHkh lokyksa dk tokc ns fn;k gksxk] ysfdu egÙoiw.kZ iz'u ;g
gS fd vkius ;s tokc fdl vk/kkj ij fn,\ D;k vki crk ldrs gSa\ ;gk¡ fyf[k,%

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vc viuk mÙkj bl O;k[;k ls feykb,

vkerkSj ls yksx fp=k dh vkÑfr vius eu esa cuk ysrs gSaA blds ckn mlds ckjs esa
iz'u iwNs tkus ij mlds lacaf/kr fgLls ij /;ku dsafnzr djrs gSaA tSls fd mi;qZDr
fp=k esa >aMs ds ckjs esa iwNs tkus ij vkius uko ds vxys fgLls ij /;ku fn;k gksxkA
blds ckn vkils uko ds fiNys fgLls esa yxh irokj ds ckjs esa iwNk x;kA
vuqla/kku ls ;g lkfcr gksrk gS fd ,slh fLFkfr esa O;fDr lewph uko dh vkÑfr ls



fVIi.kh

ekWM~;wy - 2 xn~; dSls i<+sa

fganh

xn~; dk iBu

94

xqtjrk gqvk irokj rd igq¡prk gSA ;gh dkj.k gS fd uko ds ihNs ds fgLls dh
rqyuk esa chp ds fgLls ds ckjs esa iz'u dk mÙkj nsrs le; yksx de le; yxkrs
gSaA blls ;g Hkh irk pyrk gS fd ,d ckj tc ge ekufld vkÑfr cuk ysrs gSa]
rks ge ml ij mlh rjg ut+jsa nkSM+krs gSa] tSls fd okLrfod vkÑfr ijA

3- fopkjksa dk cks/k

gj jpuk esa] gj ikB esa dksbZ u dksbZ fopkj vo'; gksrk gSA D;k vki bl ckr ls
lger gSa\ tjk lksfp, fdlh Hkh jpuk esa fopkjksa dk egÙo gksrk gSA fopkj ds ckjs
esa rks vki tkurs gh gSa vkSj ^dfork dSls i<+sa* ikB esa vki foLrkj ls i<+ Hkh pqds
gSaA fopkj fdlh Hkh O;fDr ds lkspus ds rjhds] mlds vkl&ikl ds okrkoj.k]
lkekftd fLFkfr;ksa vkSj laLdkjksa ls mith gqbZ ,d n f"V gksrh gS] fdlh Hkh pht dks
ns[kus dk mldk ut+fj;k gksrk gS ftlds vk/kkj ij og ,d /kkj.kk cukus ij foo'k
gksrk gSA ;gh fopkj dgha&u&dgha mldh le> esa Hkh mrj dj vkrk gSA dbZ ckj
i<+rs gq, vkidks txg&txg dqN ckrsa] dqN okD; ,sls fey tkrs gksaxs ftUgsa vki
js[kkafdr dj ysrs gksaxs vkSj nwljksa ls ckrsa djrs gq, mudk bLrseky djrs gSaA tSls
jghe] dchj] nknw] jSnkl] rqylh] lwj vkfn ds nksgksa@inksa dks gh ys yhft,A yksx
mudk izk;% ckrphr esa bLrseky djrs gSaA ;kuh muesa dksbZ&u&dksbZ fopkj ,slk gksrk
gS tks vkids eu dks Nw tkrk gSA

iqLrd i<+rs le; ys[kd ;k dfo ds bu fopkjksa dk cks/k Hkh vko';d gksrk gSA
fopkjksa dk cks/k vkidks flQ+Z i<+ ysus ls gh ugha gks ikrkA tc vki mUgsa vius
ifjos'k] okrkoj.k vkSj fLFkfr;ksa ls tksM+ dj ns[krs gSa] muls mudh rqyuk djrs gSa]
rHkh os Bhd <ax ls le> esa vkrh gSaA blds vykok vkius thou esa tks dqN i<+k]
le>k ;k lh[kk gS os lc Hkh bu fopkjksa ds cks/k esa lgk;d gksrs gSaA blfy, fopkjksa
ds cks/k ds fy, vkidks ikB~; iqLrdksa ds vykok Hkh cgqr&lh vkSj vyx&vyx fo"k;ksa
dh iqLrdsa i<+us dh vknr Mkyuk t:jh gSA vius vkl&ikl dh pht+ksa dks ns[kuk]
muds ckjs esa fparu djuk] yksxksa ls fopkj&foe'kZ djuk Hkh blds fy, t+:jh gSA
fopkjksa ds cks/k ds fy, vki esa fparu&euu dh vknr fodflr gksuk ,d vfuok;Z
'krZ gSA

4- varfuZfgr mn~ns';ksa dks le>uk

ftl rjg gj jpuk esa fopkj fNis gksrs gSa] mlh rjg gj jpuk dk dksbZ&u&dksbZ
mn~ns'; gksrk gSA ys[kd ;k dfo viuh jpuk ds ek/;e ls dksbZ&u&dksbZ lans'k nsuk
pkgrk gS] fdlh leL;k dks mBkus dh dksf'k'k djrk gS vkSj ml ij ikBd dks fopkj
djus&lkspus dks mdlkuk pkgrk gSA D;k vkius ,slk eglwl fd;k gS\ t+:j fd;k
gksxkA dgus dk vFkZ ;g gS fd fdlh Hkh jpuk dks i<+us dk vFkZ ;g Hkh gS fd mlds
mís';ksa dks iwjh rjg le>k tk, vkSj ,slk rHkh gks ldrk gS tc vki ikB dks Bhd
ls i<+saxs] le>saxs] ml ij fparu&euu djsaxs vkSj viuh dYiuk 'kfDr ds cy ij
mlds fofo/k i{kksa dks eu esa mrkjus dh dksf'k'k djsaxsA
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5.   'kCndks'k ns[kus dh vknr

dksbZ Hkh iqLrd ;k ikB dks i<+rs le; izk;% ,slk gksrk gS fd dqN ,sls 'kCn lkeus
vkrs gSa ftldk vFkZ gesa Bhd&Bhd ekywe ugha gksrkA izk;% ge muds fufgrkFkks± ls
dke pyk ysrs gSaA vkids lkFk Hkh ,slk gksrk gksxkA ysfdu bl rjg ds 'kCnksa ds vFkZ
tkus fcuk mUgsa ,sls gh NksM+ nsuk Bhd ugha gksrkA tSls gh dksbZ dfBu 'kCn lkeus
vk, rqjar mldk vFkZ 'kCn dks'k ls lh[k ysuk pkfg, vkSj tgk¡ rd laHko gks ;g
Hkh tkuus dk iz;kl djuk pkfg, fd bldk iz;ksx ogk¡ D;ksa fd;k x;k gS vkSj ml
'kCn ds vyx&vyx fLFkfr;ksa esa D;k&D;k vFkZ gks ldrs gSaA blls u dsoy ikB ;k
fp=k dks le>us esa vklkuh gksrh gS cfYd vkidk 'kCn&Kku Hkh c<+rk gS tks vkidks
dqN Hkh fy[krs le; dke vkrk gSA D;ksafd dbZ ckj 'kCnksa ds vHkko esa yksxksa dks
fdlh ckr dks fy[kus esa dkQ+h nsj yx tkrh gS vkSj vkids ikl 'kCn&HkaMkj gS rks
vki mls QVkQV fy[k Mkyrs gSaA blfy, i<+rs le; ,d 'kCn dks'k lkFk esa vo';
j[kuk pkfg,A

ikBxr iz'u 6.4

fuEufyf[kr xn~;ka'k dks /;kuiwoZd if<+,A

?kj esa firkth ik¡pksa le; uekt+ i<+rs] gesa muds lkFk uekt+ i<+uk vPNk yxrkA
ckn esa ;g vknr gh cu xbZA dHkh&dHkh ekul HkVdrk] dHkh gekjk /;ku u fVdrk
ysfdu firkth ml ij t+ksj nsrsA eSa lnk ls vkfLrd jgk gw¡ vkSj eq>s ,slk yxrk
gS fd vkLFkk vki esa ;k rks gksrh gS ;k ugha gksrhA vkSj tc ;g vki esa xgu :i
ls gksrh gS rks yxHkx thou&Hkj gh lq[k vkSj nq[k esa ;g vkidk lEcy gksrh gSA eSa
rks ;gk¡ rd dgw¡xk fd Hkys eSa ik¡p le; u djrk gksÅ¡] ysfdu izkFkZuk esjs jkst+ejkZ
ds thou esa yxkrkj ?kfVr gksrh gSA LVwfM;ks esa esjk dke izkFkZuk ls 'kq: gksrk gSA
;g dqN ek¡xuk ugha gSA dqN gh {k.k gksrs gSa] ,dkxzrk ds dqN feuVA dHkh dksbZ in]
dHkh dqN Hkh ughaA blls vk'khokZn ;k xzsl dh izkfIr gksrh gSA

eSa fdlh Hkh jpuk ds ihNs dh fopkj&izfØ;k ds egÙo dks ugha udkjrkA cgqr fopkj
djuk iM+rk gS] ysfdu flQ+Z fopkj ls dke ugha curkA Vsduhd vkSj
ek/;e ij idM+ dke ugaha vkrsA esjk n <+ fo'okl gS fd lk/kuk vkSj ,dkxzrk
vifjgk;Z gSA fp=kdkjh flQ+Z fopkj&izfØ;k ds gh }kjk ugha gksrhA fp=kdkjh ds fy,
,dkxzrk cgqr t+:jh gSA jpuk ls rknkRE; cgqr t+:jh gSA ysfdu ruko dk ,d
eqdke ,slk vkrk gS tc fopkj&izfØ;k /kheh gks tkrh gS vkSj lgt&cqf) gkoh gks
tkrh gSA ;g gkoh gksrh gh tkrh gS vkSj eSa [kqn ls ;g iwNuk rd NksM+ nsrk gw¡ fd
eSa D;k dj jgk gw¡\ cl fopkj gS vkSj mls dSuokl ij mrkjrk eSaA fopkj&izfØ;k
mldk ,d fgLlk Hkj gSA vkSj vki ml eqdke ij igq¡p tk,¡ ftls ewM] okrkoj.k
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dgrs gSa ¼Ýsap yksx mls xzsl dh fLFkfr dgrs gSa½] tgk¡ rks pht+sa gks gh tkrh gSaA ekul
izR;{k gh lcls egÙoiw.kZ ckr gSA esjk viuk vuqHko bldk izek.k gSA dHkh&dHkh ,slk
gksrk gS fd vkids lkeus ,d [kkyh txg Hkj gksrh gS] vkSj ,slk yxkrkj dbZ fnu
rd pyrk gSA vkidks cks/k ugha gks jgkA vki mls ns[k gh ugha ik jgsA vkarfjd n f"V
fodflr ugha gks jgh] og ekStwn rd ugha gSA esjk iwjk fo'okl gS fd nSoh 'kfDr;ksa
dk lg;ksx u gks rks vki dyk dk l tu ugha dj ldrsA njvly] fp=kdkjh eSa ugha
djrkA ,d dykdkj ds fy, nSoh 'kfDr;ksa dk lg;ksx cgqr t+:jh gSA

vc vki mijksDr xn~;ka'k ij vk/kkfjr fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- vki tkurs gSa cpiu ls fdlh ckr dks djrs&djrs og vknr esa ifjofrZr gks
tkrh gS vkSj fQj ;gh vknr laLdkj cu tkrh gSA bl ckr ds }kjk ys[kd
us vius fdu laLdkjksa dh ppkZ dh gS\

2- fp=kdkjh ds fy, gh ugha] fdlh Hkh dk;Z ds fy, ,dkxzrk cgqr t+:jh gS] dSls\

3- ^^tc dksbZ Hkh dke eu ls vkSj mlesa iwjh rjg Mwcdj fd;k tk, rks ogh lPph
izkFkZuk ;k iwtk gSA** ;g Hkko xn~;ka'k dh fdu iafDr;ksa esa vfHkO;Dr gqvk gS]
mUgsa mn~/k r dhft,A

4- ys[kd us nSoh 'kfDr ds lg;ksx dh ckr dgh gS] bldk D;k rkRi;Z gS\

vkb,] vc bu iz'uksa ds mÙkj mÙkjekyk esa fn, mÙkjksa ls feyku djds ns[ksaA

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6.6 vkius D;k lh[kk

1- lkekU; cksypky dh Hkk"kk dks xn~; dgrs gSaA

2- QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk ds ckn ls xn~; dks vkSj vf/kd izJ; feykA
lkfgR; ds LRkj ij xn~; dk igyh ckj Hkkjrsanq gfj'panz ds dky esa fodkl
gqvkA

3- xn~; esa fuca/k] dgkuh] miU;kl] ukVd] ;k=kk] laLej.k] O;aX;] laikndh; vkfn
fo/kkvksa dh jpuk gksrh gSA fo"k;] le; vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj budh Hkk"kk
cny tkrh gSA

4- xn~; dks i<+rs le; mlds fopkj rÙo] Hkk"kk rFkk 'kSyh ij fo'ks"k :i ls
/;ku nsuk pkfg,A

5- xn~; ds lkfgfR;d :i dks bl izdkj oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA
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xn~;

xn~; dh izeq[k fo/kk,¡

dFkk lkfgR; ukVd

fuca/k uohu fo/kk,¡

miU;kl dgkuh y?kq
dFkk,¡

fopkjkRed
fparu iz/kku

yfyr
fuca/k

gkL;
O;aX;

,dkadh uqDdM+
ukVd

eaph;
ukVd :id

xn~; ds izeq[k vo;o

 fopkj rÙo Hkk"kk 'kSyh

vyadkj o.kZukRed
rRle@rn~Hko dFkkRed
i;kZ;okph 'kCn HkkokRed
eqgkojs&yksdksfDr fopkjkRed

 6.7 ;ksX;rk foLrkj

fdlh lkfgfR;d if=kdk ls dksbZ ,d uohu fo/kk esa fy[kh lkexzh ij la{ksi esa vius
fopkj fyf[k,A

6.8 ikBkar iz'u

1- xn~; dh ifjHkk"kk fy[krs gq, mlds egÙo ij izdk'k Mkfy,A

2- xn~; dh izeq[k fo/kkvksa dk laf{kIr ifjp; fyf[k,A

3- xn~; dh fdUgha rhu 'kSfy;ksa dk o.kZu dhft,A

4- xn~; ds fodkl ij ,d laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A

5- dYiuk dhft, vkidk fiz; fe=k igyh ckj vkils flxjsV ihus ds fy, dgrk
gS vkSj rdZ nsrk gS fd ,d ckj ihus esa dksbZ gt+Z ugha gSA ns[kuk rks pkfg,
dSlk yxrk gSA vc vki var}±} dh fLFkfr esa gSaA D;k djsa vkSj D;k u djsaA
vkids eu esa vyx&vyx fopkj mBrs gSa&

¼d½ fiz; fe=k dh ckr ekuuh pkfg,A ,d ckj flxjsV ihus ls vknr FkksMs+ gh
cu tk,xhA ^VªkbZ* djus esa gt+Z gh D;k gSA----

;k=kk&o Ùkkar] laLej.k] js[kkfp=k]
baVjO;w] vkRedFkk] i=k] thouh

fopkjkRed
fparu iz/kku
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6- fdlh ubZ lkexzh dks i<+dj le>us ds fy, i<+us dh xfr] fparu&euu] fopkjksa
dk cks/k] lkexzh esa varfuZfgr mn~ns'; dks le>uk rFkk fdlh u, 'kCn ds vFkZ
dks tkuus ds fy, 'kCndks'k ns[kuk cgqr gh vko';d gSA

¼[k½ fdlh us ns[k fy;k rks ---\ ?kj ij fdlh dks irk yx x;k---\

¼x½ ;fn bldh vknr iM+ xbZ rks dksbZ chekjh Hkh gks ldrh gS---A

¼?k½ fiz; fe=k dk dguk ugha ekuk rks nksLrh VwV tk,xhA og D;k lkspsxk\
Mjrk gS\

¼³½ dqN Hkh gks eSa rks flxjsV ugha ihÅ¡xkA mls Hkh le>k nw¡xkA tks dke
fNidj djuk iM+s og xyr gS] vr% eSa ugha d:¡xkA

� mi;qZDr fLFkfr;ksa esa ls vki fdldk p;u djsaxs vkSj D;ksa\

� fdudk p;u ugha djsaxs vkSj D;ksa\

rdZ nsdj vius fopkj izLrqr dhft,A

6- ¼d½  fuEufyf[kr 'kCnksa dks dks'k&Øe ls yxkb,&

� fo'oca/kqRo � vacq � ekuork � vacqt

� izfr"Bk � vacj � ijk/khu � vkHkkj

� lkSHkkX; � e R;q � laf{kIr � eudk

� 'kSyh � ekufld � ifjHkk"kk � ekSfyd

� iadt � O;ogkj � fo/kkvksa � ukxQuh

� csy � ihiy � fodkl � xqyeksgj

� fody � mTToy � vatq � futkr

� vukj � U;ksNkoj � R;ksgkj � nhokyh

 ¼[k½ fdlh vPNs fganh ds 'kCndks'k esa mi;qZDr•'kCnksa dks <w¡f<+, rFkk muds ckjs esa
vfrfjDr tkudkjh gkfly dhft,A crkb, vFkZ ds vfrfjDr vkius vkSj
D;k&D;k ik;k\

7- fuEufyf[kr ys[k if<+, vkSj fn, x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&

vkRegR;k dksbZ Hkh yM+dh vdkj.k ugha djrhA vkRegR;k ds ihNs Bksl dkj.k
gksrk gSA lcls cM+k dkj.k gksrk gS O;fDr dk vius vkidks vlgk;] ykpkj]
f?kjk gqvk] lkeF;Zfoghu vkSj vdsyk ikukA bu rÙoksa dh mifLFkfr dgha&u&
dgha gj O;fDr ds bnZ&fxnZ gksrh gS exj gj O;fDr vkRegR;k ugha djrkA
dksbZ bl f?kjko ls Lo;aeso fudy tkrk gS dksbZ lk;kl fudyrk gS] fdlh dks
le; fudky nsrk gSA oLrqr% ;g vlgk;rk ,d ekufld fLFkfr gksrh gS] tks
O;fDr&O;fDr esa fHkUu gksrh gSA fQj Hkh ;g iwjh rjg oS;fDrd ugha gksrhA
bldh tM+sa lekt esa gksrh gSaA lekt ds jhfr&fjokt+ksa] fu;eksa&O;oLFkkvksa vkSj
mldh izfrfØ;kvksa esa gksrh gSaA
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dqN yM+dksa us izse esa vlQy gksdj vkRegR;k dhA ̂izse esa vlQy gksdj vkRegR;k
djuk* vc ,d fugk;r gh pkyw eqgkojk gSA bls vc ,d Lo;afl) lw=k ds :i esa
Lohdkj dj fy;k x;k gS] blesa ls vc dksbZ cM+h luluh tUe ugha ysrhA izsfedk
dks izseh us Bqdjk fn;k rks izsfedk vkRegR;k dj ysrh gSA izseh vkSj izsfedk nksuksa
,d&nwljs dks ugha Bqdjkrs] exj muds ifjokj okys muds izse dks Lohdkj ugha djrs
blfy, muesa ls dksbZ Hkh vkRegR;k dj ysrk gS vFkok nksuksa gh vkRegR;k dj ldrs
gSa] dksbZ Hkh dkj.k vkRegR;k esa ?kfVr gks ldrk gSA vkSj ;s dkj.k LFkwy :i esa brus
vf/kd lkekU;hÑr gSa fd izk;% buds Hkhrj >k¡dus dh dksf'k'k rd ugha gksrhA

vkf[kj ,d yM+dk izse djus okyh yM+dh dks /kks[kk D;ksa nsrk gS\ ,d yM+dh D;ksa
vius izseh dks NksM+ nsrh gS\ vius yM+ds ;k yM+dh ds izse ds fojks/k esa ifjokj D;ksa
[kM+k gks tkrk gS\ tc izseh dh vkRegR;k rd ys tkus okyh fdlh ?kVuk ds lkis{k
bu lokyksa dks [kM+k djrs gSa rks cgqr&lh izpfyr lkekftd izo fÙk;ksa ls eqBHksM+ gksus
yxrh gSA ftl yM+dh us cgqeatyh bekjr ls dwndj vkRegR;k dh og vkf[kjh
le; rd eksckby Qksu ds ek/;e ls vius izseh ds laidZ esa FkhA ysfdu ;g izseh
mldks ;g vfroknh dne mBkus ls jksd ugha ldkA vius vkf[kjh le; rd og
vius ifjokj ds laidZ esa FkhA ysfdu ifjokj mldh eu%fLFkfr dks ugha Hkk¡i ldkA
ifjokj ds lnL; ;g vuqeku ugha yxk lds fd yM+dh vkRegR;k dj ldrh gSA
D;ksa gqvk ,slk\

blesa lansg ugha fd izse ,d rhoz vkosx okyk Hkko gSA bldk vkosx O;fDr dks flQZ
,d izokg esa cgus dks ck/; dj nsrk gSA bldh fn'kk bruh vkxzgiw.kZ gksrh gS fd ;k
rks gesa og dj ysus nks ;k gesa og ns nks tks ge pkgrs gSa vU;Fkk ge vius thou
dks iwjh rjg fujFkZd le>saxs vkSj bls lekIr djus ls Hkh ugha pwdsaxsA gekjs izseh ;k
izsfedk dks gd ugha fd og gesa Bqdjk, ;k gesa NksM+dj fdlh vkSj ds ikl tk,¡A
gekjs ek¡&cki dks dksbZ vf/kdkj ugha fd os gekjs izse dks ijoku p<+us ls jksdsaA ysfdu
izse ds ekeys esa izk;% ,slk gh gksrk gSA vkSj mldh iztkfr;k¡ Hkh ,slh gksrh gSaA

njvly] vkt ;qokvksa dh izse laLÑfr cny xbZ gSA ,dfu"Brk dk ewY; lwpdkad
bl nkSj esa cgqr uhps vk x;k gSA ,d laca/k ds nkSjku vxj nwljk dksbZ vkd"kZd
volj lkeus vk tkrk gS rks yM+ds&yM+fd;ksa dks vius izse dks O;fDr;karfjr djus
esa dksbZ vijk/k cks/k ugha lkyrkA vkSj ,sls esa tks yM+dk ;k yM+dh vf/kd bZekunkjh
;k vf/kd ,dfu"Brk ds vkxzg ls xzflr gksrs gSa os vius vkidks vdsyk] vlgk; ;k
udkjk ekuus yxrs gSa vkSj dHkh&dHkh vfroknh dne mBk tkrs gSaA os ;g Lohdkj
ugha dj ikrs fd muds lkFk tks gks jgk gS og ,d laHko fLFkfr gS] vkSj muds fy,
volj lekIr ugha gq, gSaA os rkRdkfyd fLFkfr dks gh vafre vkSj fu.kkZ;d eku ysrs
gSa] vkSj mlh ds izHkko esa dne mBk ysrs gSaA vkSj nwljh ckr ;g fd ml le; muesa
;g le>us dh {kerk ugha gksrh fd mudk izse laca/k Hkh ,d lkekftd&lkaLÑfrd&
vkfFkZd&/kkfeZd rÙoksa ds ikjLifjd laca/kksa dh mit gS] ftldh ifjikVh budh
foÑfr;ksa vkSj fof'k"Vrkvksa ds vuq:i dqN Hkh gks ldrh gSA
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blh rjg ek¡&cki Hkh lkekftd&lkaLÑfrd ewY;ksa ds cnyko dks eglwl djrs gq,

Hkh vius vkidks ikjaifjd lksp ls vyx ugha dj ikrsA fo'ks"kdj ifjokj dh

yM+dh dk izse izlax mUgsa vkt Hkh ikfjokfjd e;kZnk dk mYya?ku vkSj voS/k izrhr

gksrk gSA ifj.kker% tc dksbZ ,slk izse&izlax muds lkeus mtkxj gksrk gS rks yM+dh

muds fy, [kyukf;dk cu tkrh gS vkSj os mlls mlh rjg ls O;ogkj djus yxrs

gSaA dqy feykdj orZeku fLFkfr;ksa ds izfr le>nkjh ds izlkj dh vf/kd t+:jr

gS rkfd nq?kZVukvksa ls cpk tk ldsA

(i) Hkkokos'k esa mBk, x, dne euq"; dh det+ksjh ds ifjpk;d gSa] muls dSls

cpk tk ldrk gS\

(ii) vkRegR;k djus dk lcls cM+k dkj.k ys[kd D;k ekurk gS vkSj D;ksa\

(iii) ys[kd vlgk;rk dh tM+sa lekt esa] lekt ds jhfrfjokt+ksa] fu;eksa] O;oLFkkvksa

vkSj mldh izfrfØ;kvksa esa ekurk gS D;ksa\ rdZ lfgr mÙkj nhft,A

(iv) ^izse ,d rhoz vkosx okyk Hkko gSA* dFku dk vk'k; Li"V dhft,A

(v) ;fn vki ml izseh ds LFkku ij gksrs rks D;k vki vkRegR;k tSlk vfroknh

dne mBkus dh dksf'k'k djrs\ rdZ lfgr mÙkj nhft,A

(vi) vkRegR;k tSlk vfroknh dne mBkus dk izeq[k dkj.k ys[kd D;k ekurk

gS\

(vii) ;fn vkids ?kj esa vkidh cgu ;k csVh izse ds nkSj ls xqtj jgh gks rks vki

mldk /;ku fdl izdkj j[ksaxs\

(viii) ys[kd izse laca/k dks ,d lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd rÙoksa

ds ikjLifjd laca/kksa dh mit D;ksa ekurk gS\ vius fopkj vfHkO;Dr

dhft,A

6.9 mÙkjekyk

ikBxr iz'u ds mÙkj

6-1 1- ¼d½ 2- ¼x½ 3- ¼?k½ 4- ¼[k½ 5- ¼x½

6-2 2- ¼[k½ 2- ¼d½ 3- ¼x½ 4- ¼[k½

6-3 1- ¼[k½ 2- ¼d½ 3- ¼[k½ 4- ¼d½ X ¼[k½ √  ¼x½ √  ¼?k½ √
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6-4 1- ys[kd dks cpiu esa uekt+ i<+us dh izsj.kk vius firk ls feyhA /khjs&/khjs
mldh vknr cu xbZ vkSj cM+s gksdj ;gh vknr laLdkj cu xbZA og
vius izR;sd dk;Z dks izkFkZuk ds :i esa djus yxkA

2- fdlh Hkh dk;Z dks djus ds fy, ml ij fopkj djuk Vsduhd ;k
ek/;e egÙo rks j[krs gSa ijarq ,dkxzrk bu lcls vf/kd egÙoiw.kZ fcanq
gSA ,dkxz gksdj fd, x, dk;Z esa vU; ckrsa] ux.; gks tkrh gSaA ,dkxzrk
ls rks dk;Z tSls vius vki gksrk tkrk gSA

3- ^^eSa rks ;gk¡ rd dgw¡xk-------------- izkFkZuk ls 'kq: gksrk gSA

4- tc ge fdlh Hkh dk;Z dks rYyhurk vkSj ,dfu"Brk ls djrs gSa vkSj iwjh
rjg ls mlesa Hkhx tkrs gSa] rc ,slk ,glkl gksrk gS fd nSoh 'kfDr dk
lg;ksx Hkh fey jgk gSA ml le; gekjs fy, deZ gh iz/kku gksrk gSA
fu%LokFkZ :i ls fd;k x;k dk;Z ,d izdkj dh vkRerqf"V nsrk gS] ge ij
bZ'oj dh Ñik gSA
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,d Fkk isM+ vkSj ,d Fkk Bw¡B!

u yhft, vkids pkj nksLrksa us vkids lkFk flusek ns[kus tkus dk izksxzke cuk
fy;kA lHkh yksx flusek ns[kuk pkgrs gSa ij vkidk eu ukVd ns[kus dk dj

ek
jgk gks] rks ,slh fLFkfr esa vki D;k djsaxs\

¼d½ vius eu dh ekusaxs vkSj fe=kksa ds lkFk flusek ns[kus ugha tk,¡xsA

¼[k½ vius fe=kksa dks ;g rdZ nsdj ukVd ns[kus tkus ds fy, jkt+h dj ysaxs fd
flusek ds dbZ 'kks vkSj gksaxs] fdarq ukVd dk 'kks rks vkt gh gksxkA

¼x½ fe=kksa ds izLrko dk lEeku djrs gq, flusek tkus ds fy, jkt+h gks tk,¡xsA

¼?k½ lHkh ls yM+saxs] [kqn dgha ugha tk,¡xs vkSj u fdlh dks tkus nsaxsA

¼³½ dksbZ vU; mÙkj

viuk lgh mÙkj ;gk¡ fyf[k,&

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkb,] izLrqr ikB ds ek/;e ls ge O;fDr ds fopkjksa dh n <+rk vkSj yphysiu ds
ckjs esa ckrphr djrs gSa vkSj ns[krs gSa fd ys[kd us thou&O;ogkj ds lR; dks fdl
izdkj Li"V fd;k gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� thou esa le>kSrk djus dh fLFkfr;ksa ds xq.k&nks"k crk ldsaxs(

� thou thus dh mi;qDr 'kSyh dk mYys[k dj ldsaxs(

� ikB esa vk, lw=k&okD;ksa dh O;k[;k dj ldsaxs(

� ljy cksypky dh Hkk"kk esa xaHkhj fo"k; izLrqr djus dh 'kSyh ij fVIi.kh dj
ldsaxs(
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� mnkgj.k 'kSyh dk iz;ksx dj ldsaxs(

� thou dh xq# xaHkhj vkSj nk'kZfud fLFkfr;ksa dks ljy Hkk"kk esa mnkgj.k 'kSyh
dk iz;ksx djrs gq, crk ldsaxsA

fØ;kdyki

uhps fn, x, fp=k dks /;ku ls nsf[k, vkSj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- vkidks fp=k esa D;k&D;k fn[kkbZ ns jgk gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- unh dh D;k fo'ks"krk gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- igkM+ dh D;k fo'ks"krk gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- nksuksa ¼unh vkSj igkM+½ dh izÑfr esa D;k varj gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7.1 ewyikB

vkb,] ,d ckj ikB dks i<+ ysrs gSaA

,d Fkk isM+ vkSj ,d Fkk Bw¡B !

ftl edku esa eSa Bgjk] mldh f[kM+dh ds lkeus gh [kM+k Fkk ,d iwjk] iuik ck¡>
dk igkM+h isM+A iyax ij ysVs&ysVs og ;ksa nh[krk fd tSls dq'ky&lekpkj iwNus dks
vk;k dksbZ esjk gh fe=k gksA

fp=k 7.1
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,d fnu mls ns[krs&ns[krs bl ckr ij esjk /;ku x;k fd ;g bruk cM+k isM+ gok dk

rst+ >ksadk vkrs gh iwjk&dk&iwjk bl rjg fgy tkrk gS] tSls chu dh rku ij dksbZ lk¡i

>we jgk gks vkSj mldk Åij dk fgLlk] gok tc vkSj rst+ gks tkrh gS rks dkQ+h >qd

tkrk gS] ij gok ds gydk iM+rs gh og fQj lh/kk gks tkrk gSA

gok ekSt+ essa Fkh] vius >ksdksa esa >we jgh Fkh] blfy, cjkcj ;g fØ;k gksrh jgh vkSj

eSa mls ns[krk jgkA ns[krk D;k jgk] mldh >qd&>we esa jl ysrk jgkA iM+s&iM+s og isM+

iwjk u nh[krk Fkk] blfy, eSa iyax ls f[kM+dh ij vk cSBkA vc eq>s og isM+ tM+ ls

Qaqxy rd fn[kkbZ nsus yxk vkSj esjk /;ku bl ckr dh vksj Fkk fd gok fdruh Hkh

rst+ gks] isM+ dh tM+ fLFkj jgrh gS & fgyrh ugha gSA

;gha cSBs] esjk /;ku ,d nwljs isM+ ij x;k] tks bl isM+ ls dkQ+h fupkbZ esa FkkA isM+

dk Bw¡B] lw[kk o {k vkSj lw[kk o {k ekus futhZo&eqjnk o {kA lkspk] og o {k dk dadky gS(

tSlk ,d fnu lHkh dks gksuk gS! vc eSa dHkh bl gjs&Hkjs isM+ dh vksj ns[krk] dHkh ml

lw[ks Bw¡B dh rjQ+] ;ksa gh ns[krs&Hkkyrs esjk /;ku bl ckr dh vksj x;k fd og /khes

pys ;k osx ls] ;g Bw¡B u fgyrk gS] u >qdrk gSA

u fgyuk] u >qduk( eu esa ;g nks 'kCn vk, vkSj eSaus vki&gh vki bUgsa vius esa

nksgjk;k&u fgyuk] u >qdukA

nwj varj esa dqN Li'kZ gqvk] ij og Li'kZ lw{e Fkk ;ksa gh ladsr&lkA 'kCn pDdj dkVrs

jgs u fgyuk] u >qduk vkSj rc vk;k og okD;&u fgyuk] u >qduk thou dh fLFkjrk

dk] n <+rk dk fpg~u gS vkSj og ohj iq#"k gS] tks u fgyrk gS] u >qdrk gSA

rHkh eSaus fQj ns[kk ml Bw¡B dh vksjA og u fgy jgk Fkk] u >qd jgk Fkk! eu esa

vpkud iz'u vk;k&u fgyuk] u >qduk thou dh fLFkjrk dk fpg~u gS] ij ml Bw¡B

esa thou dgk¡ gS\ ;g rks eqjnk isM+ gS!

vc esjs lkeus ,d fofp=k n '; Fkk fd tks thfor Fkk] og fgy jgk Fkk] vkSj tks e rd

Fkk og u fgy jgk Fkk] u >qd jgk FkkA rks u fgyuk] u >qduk thou dh fLFkjrk dk

fpg~u gqvk ;k e R;q dh tM+rk dk\

vthc my>u Fkh] ij lek/kku D;k Fkk\ eSa nksuksa dks ns[k jgk Fkk] ns[krk jgk vkSj rc

esjs eu esa vk;k fd tks ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fgyrk] >qdrk ugha] og ohj ugha] tM+

gS( D;ksafd fgyuk vkSj >qduk gh thou dk fpg~u gSA

fgyuk vkSj >qduk( vFkkZr~ ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrkA ftl thou esa le>kSrk ugha]

leUo; ugha] lkeatL; ugha] og thou dgk¡ gS\ og rks thou dh tM+rk gS( tSls ;g

Bw¡B vkSj tSls ;g igkM+ dk f'k[kjA

'kCnkFkZ
iuik & dksaiy QwVuk] u,

iÙks fudyuk
Qaqxy & Qquxh
Bw¡B & lw[kk isM+
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eq>s /;ku vk;k fd thrs&tkxrs thou esa Hkh ,d ,slh euksn'kk vkrh gS] tc euq";
fgyus vkSj >qdus ls budkj dj nsrk gSA vrhr esa jko.k vkSj fgj.;d';i bl n'kk
ds izrhd Fks rks bl ;qx esa fgVyj vkSj LVkWfyu] tks dsoy ,d gh er dks lgh ekurs
jgs vkSj og Lo;a mudk er FkkA vkt dh Hkk"kk esa blh dk uke gS fMDVsVjh&
vf/kuk;drkA

fo'o dh Hkk"kk gS & ns] ysA

fo'o dh thou&iz.kkyh gS & dg] lquA

fo'o dh ;k=kk dk iFk gS & eku] eukA

bu rhuksa dk leUo; gS & fgyuk&>qduk vkSj le>kSrk&leUo;A

ftlesa ;g ugha gS] og tM+ gS] Hkys gh og ml Bw¡B dh rjg futhZo gks ;k jko.k dh
rjg ft+n~nhA

esjh f[kM+dh ds lkeus [kM+k fgy jgk Fkk ck¡> dk fo'kky isM+ vkSj nwj fn[k jgk Fkk
og Bw¡BA le; dh ckr( rHkh ikl ds ?kj ls fudyk ,d euq"; vkSj og viuh NksVh
dqYgkM+h ls ml Bw¡B dh ,d NksVh Vguh dkVus yxkA lkeus gh fn[k jgh Fkh&lM+d]
ftl ij viuh dqnky ls dke dj jgs Fks dqN et+nwjA

dqYgkM+h vkSj dqnky( dqnky vkSj dqYgkM+h & eSaus ckj&ckj bu 'kCnksa dks nksgjk;k vkSj
rc vk;k esjs eu esa ;g okD;&fo'o dh Hkk"kk gS&ns] ys( fo'o dh thou&iz.kkyh
gS&dg] lqu( fo'o dh ;k=kk dk iFk gS&eku] euk( vFkkZr~ fgy Hkh vkSj >qd Hkh] ij
tks bUgsa Hkwydj tM+ gks tkrk gS] og Bw¡B gks] ioZr dk f'k[kj gks] vgadkjh ekuo gks]
fo'o mlls ftl Hkk"kk esa ckr djrk gS mlh ds izfrfuf/k gSa ;s dqYgkM+h&dqnkyA

lkQ+&lkQ+ ;ksa fd thou esa nks Hkh] yks Hkh] dgks Hkh] lquks Hkh] ekuks Hkh] eukvks Hkh( vkSj
;g lc ugha] rks rS;kj jgks fd rqe dkV Mkys tkvks] [kksn Mkys tkvks] ihl Mkys
tkvks!

eSa f[kM+dh ls mBdj vius iyax ij vk iM+kA ck¡> dk isM+ vc Hkh fgy jgk Fkk] >qd
jgk Fkk] >we jgk Fkk] ij rHkh esjs eu esa mBk ,d iz'u & rks D;k thou dh
pfjrkFkZrk cl ;gh gS fd thou esa gok dk >ksadk vk;k vkSj ge fgy x,\ thou
esa la?k"kZ dk >Vdk vk;k vkSj ge >qd x,\ lkQ+&lkQ+ ;ksa fd ;gk¡&ogk¡ fgyrs&>qdrs
jguk gh egÙoiw.kZ gS vkSj thou dh fLFkjrk&n <+rk] thou ds udyh lR; gh gSa\

iz'u D;k gS] dEc[r fctyh dh rst+ 'kkWd gS ;g] tks ;ksa /kfd;krk gS fd ,d ckj
rks tM+ ls Åij rd lc ik;k&latks;k vLr&O;Lr gks mBsA lkspk & ugha th] ;g
fgyuk vkSj >qduk thou dh ÑrkFkZrk ugha] vf/kd ls vf/kd ;g dg ldrs gSa fd
foo'krk gSA thou dh okLrfod ÑrkFkZrk rks u fgyuk] u >qduk gh gS] ;kuh n <+
jguk gh gS& ^^efj;e lks efj;e] iS Vfj;e ughaA**

eSa vius iyax ij iM+k ns[krk jgk fd ck¡> dk isM+ >qd jgk gS] >we jgk gS] fgy jgk
gS vkSj nwj ij [kM+k Bw¡B u fgyrk gS] u >qdrk gSA thou gS o {k esa] tks thou dh

'kCnkFkZ
tM+rk & fLFkjrk] ftlesa dksbZ

gjdr u gks
lek/kku & gy
leUo; & fojks/kh phtksa dks feykuk

nksuksa esa rkyesy fcBkukA
lkeatL; & rkyesy fcBkuk
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ÑrkFkZrk&n <+rk ls ghu gS vkSj og n <+rk gS Bw¡B esa] tks thou ls ghu gS( vthc
my>u gS ;g!

rHkh gok dk ,d rst+ >ksadk vk;k vkSj ck¡> fgy mBkA esjh n f"V mldh >werh
nsg&;f"V ds lkFk jiVh&jiVrh mldh tM+ rd pyh xbZ vkSj rc eSaus fQj ns[kk
fd gok dk >ksadk vkrk gS rks Vgfu;k¡ fgyrh gSa] ruk Hkh >werk gS] ij viuh txg
teh jgrh gS mldh tM+A gok dk >ksad gydk gks ;k rst+] og u >qdrh gS] u
>werh gSA

vc fLFkfr ;g fd dHkh eSa ns[k jgk gw¡ fLFkj tM+ dks vkSj dHkh fgyrs&>wers Åijh
Hkkx dksA yx jgk gS fd dksbZ ckr eu esa mB jgh gS vkSj og my>u dks lqy>kus
okyh gS] ij og ckr D;k gS\ ckr eu dh rg ls Åij vk jgh gS & Åij vk x;h
gSA

ckr ;g gS fd gekjk thou Hkh bl o {k dh rjg gksuk pkfg, fd mldk dqN Hkkx
fgyus&>qdus okyk gks vkSj dqN Hkkx fLFkj jgus okyk] ;g thou dh iw.kZ ÑrkFkZrk
gSA

ckr vius esa iw.kZ gS] ij t+jk Li"Vrk pkgrh gS vkSj og Li"Vrk ;g gS fd ge thou
ds foLr r O;ogkj esa fgyrs&>qdrs jgsa] leUo;oknh jgsa] ij lR; ds fl)kar ds iz'u
ij ge fLFkj jgsa] n <+ jgsa vkSj VwV Hkys gh tk,¡] ij fgysa ugha] le>kSrk djsa ughaA

thou esa nsg gS] thou esa vkRek gSA nsg gS uk'k'khy vkSj vkRek gS 'kk'or] rks vkRek
dks fgyuk&>qduk ugha gS vkSj nsg dks fujarj fgyuk&>qduk gh gS( ugha rks ge gks
tk,¡xs jkeyhyk ds jko.k dh rjg] tks ck¡l dh [kifPp;ksa ij [kM+k jgrk gS&u
fgyrk gS] u >qdrk gSA gekjs fopkj yphys gksa] ifjfLFkfr;ksa ds lkFk os leUo;
lk/krs pysa] ij gekjs vkn'kZ fLFkj gksaA gekjs iSjksa esa thou ds ekspsZ ij MVs jgus
dh Hkh 'kfDr gks vkSj Lo;a eqM+dj gesa mBus&cSBus&ysVus esa enn nsus dh HkhA

la{ksi eas thou dh ÑrkFkZrk ;g gS fd og n <+ gks] ij vfM+;y u gksA

n <+] tks vkSfpR; ds fy,] lR; ds fy, VwV tkrk gS] og fgyrk vkSj >qdrk ughaA

vfM+;y] tks vkSfpR; vkSj vukSfpR;] le;&vle; dk fopkj fd, fcuk gh vM+
tkrk gS vkSj VwV rks tkrk gS] ij fgyrk&>qdrk ughaA

nks Vwd ckr ;ksa fd thou og gS] tks le; ij vM+ Hkh ldrk gS vkSj le; ij
>qd Hkh] ij Bw¡B og gS] tks vM+ gh ldrk gS] >qd ugha ldrkA

,d gS thoar n <++rk vkSj nwljk futhZo tM+rkA

ge n <+ gksa] tM+ ughaA

eSaus ns[kk] ck¡> dk isM+ vc Hkh fgy jgk Fkk] >qd jgk Fkk vkSj Bw¡B vu>qdk]
vufgyk] T;ksa dk R;ksa [kM+k FkkA

&dUgS;kyky feJ izHkkdj

'kCnkFkZ
pfjrkFkZ & ?kfVr gksuk
ÑrkFkZ & fdlh ij midkj

djuk
nsg&;f"V & 'kkjhfjd lkSS"Bo
jiVh&jiVrh & fQlyrh gqbZ
vfM+;y & ft+n~nh
vkSfpR; & tks mfpr gks]

Bhd gks
thoar & thou ;qDr
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7.2 cks/k iz'u

1- ys[kd dgk¡ Bgjk \

¼d½ gksVy esa ¼x½ egy esa

¼[k½ edku esa ¼?k½ >ksaiM+h esa

2- f[kM+dh ls ys[kd dks lcls igys D;k fn[kkbZ fn;k\

¼d½ ljlksa ds >kM+ ¼x½ laqnj tkuh igpkuh yM+dh

¼[k½ ck¡> dk isM+ ¼?k½ cQhZyh igkM+h

3- ck¡> dk >werk gqvk isM+ izrhd gS&

¼d½ ges'kk [kq'k jgus dkA ¼[k½ ges'kk ijs'kku jgus dkA

¼x½ vkn'kks± ij MVs jgus dkA ¼?k½ fLFkfr;ksa ls le>kSrk djus dkA

4- fopkjksa ds Øe esa vpkud ys[kd dk /;ku x;k&

¼d½ xgjh ?kkVh dh vksjA ¼x½ Bw¡B dh vksjA

¼[k½ igkM+ dh pksVh dh vksjA ¼?k½ lqanj Hkou dh vksjA

5- lw[kk o {k ns[kdj ys[kd dks yxk tSls dksbZ&

¼d½ xjhc vkneh [kM+k gksA ¼x½ laqnj dykÑfr gksA

¼[k½ dksbZ cgqr fnuksa dk I;klk gksA ¼?k½ isM+ dk dadky gksA

6- fo'o dh Hkk"kk gS &

¼d½ u ns] u ys ¼x½ ns] u ys

¼[k½ ns] ys ¼?k½ u ns] ys

7- fo'o dh ;k=kk dk iFk gSA

¼d½ eku] euk ¼x½ eku] u euk

¼[k½ u eku] u euk ¼?k½ euk] u eku

8- Bw¡B dk isM+ izrhd gS&

¼d½ tM+rk dk ¼x½ futhZork dk

¼[k½ n <+rk dk ¼?k½ fLFkjrk dk

 7-3 vkb, le>sa

vkidks fuca/k dSlk yxk\ ml ij vk/kkfjr iz'uksa ds mÙkj Hkh vkius <w¡<+ fy, gSa u!
;fn vki mUgsa iwjk&iwjk gy dj ysrs gSa] rks ge vkxs c<+rs gSaA vU;Fkk ,d ckj vkSj
/;ku ls iwjk ikB i<+dj cks/k iz'u gy dhft,A
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vkb,] vc ge ikB dks foLrkj ls le>rs gSaA vki tkurs gh gSa fd vkerkSj ls
fuca/k dks rhu fgLlksa esa fy[kk tkrk gSA igyk gksrk gS&izLrkouk] nwljk fo"k;&oLrq
vkSj rhljk gksrk gS&milagkjA vkb,] ge ns[ksa fd **,d Fkk-------^^ esa ;s rhu vax fdl
rjg izLrqr fd, x, gSaA

7-3-1 izLrkouk

bl fuca/k esa ys[kd us ,d je.khd igkM+h LFky dk ft+Ø fd;k gSA ys[kd ogk¡ ,d
edku esa Bgjrk gS vkSj f[kM+dh ls og ,d ck¡> ds isM+ dks cM+s /;ku ls ns[krk gS]
fQj 'kq: gksrk gS mlds fopkjksa dk flyflykA ;s fopkj ,d&,d dj iz'uksa ds :i
esa mlds lkeus vkrs&tkrs gSa vkSj og mudk mÙkj <+w¡<+rk pyrk gSA

ck¡> ds isM+ dks ns[kdj lcls igys ys[kd dks eglwl gksrk gS tSls mldk dksbZ nksLr
lkeus vkdj [kM+k gks x;k gS vkSj mlds gky&pky iwN jgk gSA tSls gh gok dk rst+
>ksadk vkrk gS] isM+ >weus yxrk gSA vc ys[kd dks isM+ esa vkSj jl vkus yxrk gSA
rHkh vpkud ys[kd dk /;ku nwj fupkbZ ij nwljs isM+ dh vksj tkrk gS] tks fcYdqy
lw[k pqdk gS] ej pqdk gS] Bw¡B cu pqdk gSA mlesa vc thou 'ks"k ugha gSA

Bw¡B ekuks isM+ dk dadky gS] tSlk fd ,d u ,d fnu ge lcdks gksuk gSA ys[kd nksuksa
isM+ksa dh rqyuk djrk gS vkSj ikrk gS fd rst+ gok ds >ksads ls gjk&Hkjk isM+ rks [kwc
>werk gS] ij Bw¡B oSls&dk&oSlk gh [kM+k jgrk gSA ml ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA
ys[kd lksprk gS fd *u fgyuk u >qduk^ rks ohjksa dh n <+rk dh fu'kkuh gSA ij ;g
Bw¡B rks futhZo gS ftlesa thou gh ugha] og ohj vkSj n <+ dSlk! blh izdkj ds
rdZ&tky esa Q¡lrs gq, ys[kd lkspus yxrk gS fd gjs&Hkjs isM+ dh rjg] ftlesa thou
gS mls dfBu ifjfLFkfr;k¡ vkus ij mudk lkeuk djuk pkfg,A muls le>kSrk djrs
jguk pkfg,A ij ;g rks dksbZ ckr ugha gqbZ fd dksbZ Hkh leL;k vkbZ vkSj rqjar
le>kSrk dj fy;kA ;gk¡ ys[kd jko.k vkSj fgj.;d';i tSls ikSjkf.kd ik=kksa dk
Lej.k djrk gSA lkFk gh orZeku dky ds fgVyj vkSj LVkWfyu dk HkhA D;k vki crk
ldrs gSa fd jko.k vkSj fgj.;d';i] fgVyj vkSj LVkWfyu ds uke ys[kd us ;gk¡ D;ksa
fy, gSa] th gk¡! muds ft+n~nhiu ds dkj.k] os vfM+;y FksA mUgksaus lgh ckr ekuus ls]
lgh jkg ij pyus ls budkj dj fn;k Fkk vkSj bldk ifj.kke mUgsa D;k Hkqxrku
iM+k\ D;k vki crk ldrs gSa\ th gk¡! mUgsa thou esa gkj ekuuh iM+hA

ikBxr iz'u 7-1

1- ys[kd dks isM+ vkSj Bw¡B esa D;k varj fn[kkbZ fn;k

¼d½ ,d o {k >werk gS] nwljk fLFkj gSA

¼[k½ ,d [kq'k gS] nwljk nq%[khA

¼x½ ,d lqanj gS] nwljk dq:iA

¼?k½ nksuksa esa dksbZ varj ughaA
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2- thou dk vFkZ gSA

¼d½ u fgyuk] u >qdukA ¼x½ leL;kvksa ls yM+rs jgukA

¼[k½ fgyuk&>qdukA ¼?k½ lnSo izlUu jgukA

3- euq"; fgyus vkSj >qdus ls dc budkj djrk gS&

¼d½ ft+n~nhiu ds dkj.k ¼x½ csodwQ+h ds dkj.k

¼[k½ vlg;ksx ds dkj.k ¼?k½ cqf)eÙkk ds dkj.k

4- ys[kd us bl fuca/k esa fgVyj vkSj LVkWfyu dk mnkgj.k fdl :i esa fn;k
gS\

5- ck¡> ds isM+ dks ns[kdj ys[kd lcls igys D;k eglwl djrk gS\

7-3-2 fo"k;&oLrq

bl pj.k esa ys[kd us O;kogkfjd vFkok nqfu;knkjh ds pyu dh ppkZ dh gSA fo'o
dh Hkk"kk ds ckjs esa mUgksaus crk;k gS fd vki nwljksa dks dqN u dqN nsa vkSj muls
vius dke dh pht+sa ysaaA ys[kd us thou thus dh i)fr dks dgk&dg] lquA ;kuh
;fn lyhds ls thou O;rhr djuk gS rks viuh ckr dks nwljksa rd igq¡pkuk gksxk
vkSj nwljksa dh ckrksa dks /;kuiwoZd lquuk gksxkA ;fn fo'o dh ;k=kk iw.kZ djuh gS]
rks eku&euk ds jkLrs ij pyuk gksxkA vFkkZr~ nwljksa dh ckr eku tkvks ;k fQj
nwljksa dks viuh ckr ds fy, euk yks] lger dj yksA ;fn bu rhuksa dk feyk&tqyk
:i vkids O;ogkj esa mifLFkr gS] rks vki ,d fgyrs&Mqyrs] gjs&Hkjs o {k ds leku
thou esa ifjfLFkfr;ksa ls] leL;kvksa ls le>kSrk dj ldrs gSa vU;Fkk vkiesa vkSj ml
ejs gq, lw[ks o {k ds Bw¡B esa dksbZ varj ugha gSA ,sls O;fDr tks futhZo] nwljs o {k ds
leku dadky vkSj jko.k ds leku ft+n~nh gksrs gSa] u fdlh dks dqN nsrs gSa u fdlh
ls dqN ysrs gSa] u fdlh ls dqN dgrs gSa u fdlh dh lqurs gSa] u fdlh dh ekurs
gSa u fdlh dks eukrs gSaA flQ+Z vius fu.kZ; dks Lohdkj djrs gSa] viuh pykrs gSaA
,sls O;fDr thou thrs gq,  Hkh lw[ks Bw¡B ds leku gksrs gSaA ,sls O;fDr;ksa dk flQ+Z
,d gh bykt gksrk gS & dqYgkM+h vkSj dqnkyA dqYgkM+h dk dk;Z gS& fdlh Hkh va'k
dks dkVdj Qsad nsukA dqnky dk dk;Z gS&myV&iyV nsuk vFkkZr~ tks lkeus gS mls
udkj nsukA ,sls O;fDr;ksa dks udkj fn;k tkrk gS ;k fQj dkV dj vyx dj fn;k
tkrk gS] vLohdkj dj fn;k tkrk gSA tks fgy ugha ldrs] >qd ugha ldrs]
lkeatL; ugha dj ldrs] ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk ugha dj ldrs] ,sls vgadkjh dk
i Foh ij D;k dke!

ikBxr iz'u 7-2

1- *tM+^ ls ys[kd dk D;k rkRi;Z gS\

¼d½ thou dh lkFkZdrk ¼x½ dqYgkM+h vkSj dqnky

¼[k½ ?k .kk vkSj }s"kHkko ¼?k½ ioZr dk f'k[kj
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lQy
ekuo
thou

 

 
 

 

2- ^fMDVsVjh* & ^vf/kuk;drk* dk rkRi;Z gS&

¼d½ nwljksa ij 'kklu djuk ¼x½ vius dks gh lgh ekuuk

¼[k½ viuk izHkqRo cuk, j[kuk ¼?k½ viuk vf/kdkj u NksM+uk

3- vgadkjh ekuo ls nqfu;k fdl Hkk"kk esa ckr djrh gSA

¼d½ ys] ns ¼x½ dqYgkM+h vkSj dqnky

¼[k½ eku] euk ¼?k½ u dg] u lqu

4- bl fuca/k esa ^o {k dk Bw¡B* fdldk izrhd gS\

5- dqYgkM+h dk dke D;k gS\

7-3-3 milagkj

vafre pj.k esa ys[kd ds fopkjksa dk Øe dqN bl izdkj vkxs c<+rk gS fd fdlh ,d
fu"d"kZ ij igq¡psA vc mldk lkspuk ;g gS fd D;k gjs&Hkjs isM+ dh rjg dksbZ Hkh gok
dk >ksadk vk, ;kuh NksVs ;k cM+s d"V vk,¡ vkSj O;fDr gkj eku ys\ ;g rks Bhd
ugha! bl fopkj ds vkrs gh ys[kd dks ,d /kDdk&lk yxrk gSA og bl fu"d"kZ ij
igq¡prk gS fd ijs'kkfu;ksa ls le>kSrk djks] og Hkh ,d lhek rd vFkkZr~ tgk¡ rd >qd
ldrs gks >qdks ij bruk Hkh ugha fd VwV tkvksA ijarq mlds lkFk vius vkn'kks± ij
n <+ jgks] vius fl)karksa ls er fgyks] tSls O;fDr dk 'kjhj cnyrk jgrk gS ij vkRek
vej gksrh gSA Bhd mlh izdkj thfor O;fDr ogh gS tks ifjfLFkfr;ksa dks le>s vkSj
mlds vuqlkj vius dks <kysA dgk Hkh x;k gS **tSlh pys c;kj ihfB rc rSlh
nhtŜ ^A tgk¡ ftruk >qduk pkfg, ogk¡ mruk >qdks tgk¡ vius vkn'kks± ij n <+ jguk
pkfg, ogk¡ n <+ jgksA lnSo le; dk /;ku j[krs gq, leqfpr LFkku ij foosdiw.kZ
fu.kZ; yksA bu ckrksa dk tks /;ku ugha j[krk og vfM+;y dgykrk gS] isM+ dk Bw¡B
dgykrk gS] futhZo tM+ dgykrk gSA mlesa thou dh n <+rk ugha gksrh gSA

gekjh ;g thou&n <+rk gh gekjh igpku cukrh gS tks viuh laLÑfr] viuh ijaijk]
viuh fo'ks"krk vkSj fl)karksa ij n <+ cus jgdj LFkkfir gksrh gSA lR; vkSj vkn'kks±
ij pyuk fl[kkrh gSA thou esa vius fl)karksa ij MVs jguk vkSj mfpr le; ij
>qduk gh thou gSA vkb, bls ,sls le>rs gSa&

    nsg  u'oj  ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj
     fgyus >qdus okyk   O;kogkfjdrk  thoarrk

 ekuo thou

    vkRek  vu'oj   fl)karksa ij
vVy jguk  vkSfpR; vkSj lR;  n <+rk
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ikBxr iz'u 7-3

1- futhZo tM+rk dk thou esa vFkZ gSA

¼d½ vkn'kks± ij n <+ jguk ¼x½ lw[ks isM+ dh tM+

¼[k½ cstku lw[kk isM+ ¼?k½ vfM+;y

2- jko.k vkSj fgj.;d';i dh gkj gqbZ] D;ksafd os

¼d½ 'kfDrghu FksA

¼[k½ dqN vf/kd gh cqf)eku FksA

¼x½ ftn~nh vkSj vR;f/kd vkRefo'oklh FksA

¼?k½ ifjfLFkfr;ksa ls yM+ ugha ik,A

3- thou esa d"V vkSj ijs'kkuh vkus ij euq"; dks D;k djuk pkfg,\

4- bl fuca/k esa ys[kd gesa fdl n f"V ls n <+ jgus dh f'k{kk nsrk gS\

7-3.4 Hkk"kk&'kSyh

bl ikB ds ys[kd dUgS;kyky feJ ̂izHkkdj* fof'k"V Js.kh ds lkfgR;dkj gSaA mudh
jpuk,¡ lgt vkSj ljy Hkk"kk esa feyrh gSaA O;fDr ,d ckj i<+uk 'kq: djs rks i<+rk
gh pyk tk,A gesa fo'okl gS fd vkius ;g ikB i<+rs le; ,slk gh vuqHko fd;k
gksxkA

vkius ,d ckr ij vkSj /;ku fn;k gksxk fd ys[kd us fdruh dq'kyrk ds lkFk
thou ds leUo;oknh n f"Vdks.k tSls xaHkhj fo"k; dks viuh lh/kh&lknh Hkk"kk esa
le>k;k gSA dfBu vkSj cksf>y 'kCnksa dk iz;ksx fd, fcuk gh os lkjh ckrsa dg x,
gSa vkSj gk¡] ys[kd fo"k; dks cgqr gh lkekU; <ax ls 'kq: djrk gS vkSj ,d&,d n ';
dks ns[kdj iz'u mBkrk gS mldk mÙkj [kkstrk gS] fQj iz'u mBkrk gS vkSj fQj
mÙkj [kkstrk gSA ijarq dgha&dgha ij mls mfpr mÙkj ugha feyrk rks og iz'u ij
izfr&iz'u djrk gS bl izdkj yxkrkj dbZ iz'uksa ij ,d lkFk fparu djrs gq, Bksl
ifj.kke ij igq¡prk gSA mnkgj.k ds rkSj ij vkius ikB esa i<+k gksxk fd ,d txg
ys[kd dgrk gS **tks u fgyrk gS u >qdrk gS og gh ohj iq#"k gSA mlh le; mldk
/;ku ml Bw¡B dh vksj tkrk gS tks u fgyrk gS u >qdrk gS ijarq og rks ohj ugha
gS mlesa tku gh ugha fQj ohj dSlk!^^ blh dks iz'uksÙkjh 'kSyh dgrs gSaaA vki ;g
rks le> gh x, gksaxs fd ys[kd iz'u djrk gS vkSj Lo;a gh ml iz'u dk mÙkj nsrk
gSA

;g ikB iz'uksÙkjh 'kSyh ds :i esa fy[kk x;k gSA blesa fopkjksa dk flyflyk pyrk
pyk x;k gS tks fd fparu ls ;qDr gS] vr% fparu iz/kku 'kSyh esa fy[kk x;k ;g ,d
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yfyr fuca/k gSA ;g fuca/k vke cksypky dh ljy Hkk"kk esa fy[kk x;k gS ijarq bldk
fo"k; tfVy gSA

bl yfyr fuca/k esa ys[kd us ljy dkO;kRed Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS tSls&**iyax
ij ysVs&ysVs og ;ksa nh[krk fd tSls dq'ky lekpkj iwNus dks vk;k dksbZ esjk gh fe=k
gksA^^ ¼miek½ **;g bruk cM+k isM+ gok dk rst+ >ksadk vkrs gh iwjk bl rjg fgy
tkrk gS] tSls chu dh rku ij dksbZ lk¡i >we jgk gSA^^ **eku&euk^^ ¼vuqizkl½]
**le>kSrk&leUo;^^] **dqYgkM+h&dqnky^^] **thrs&tkxrs thou esa^^] **jiVh jiVrh^^
¼vuqizkl½] **Hkys gh og bl Bw¡B dh rjg futhZo gks ;k jko.k dh rjg ft+n~nhA^^
¼miek½

bl izdkj izHkkdjth dh Hkk"kk esa ubZ NVk ns[kus dks feyrh gS ys[kd us uohu
'kCnkoyh dk iz;ksx dj Hkk"kk dks vR;f/kd ykfyR;iw.kZ vkSj izHkkoh cuk fn;k gSA u,
'kCnksa ij /;ku nhft,&fMDVsVjh&vf/kuk;drkA vki tkurs gh gSa jpukdkj us ;gk¡
eqgkojs] yksdksfDr;ksa] lwfDr;ksa dk iz;ksx djds viuh Hkk"kk dks /kkjnkj cuk;k gSA
blls Hkk"kk esa fu[kkj vkrk gS vkSj og de 'kCnksa dk iz;ksx dj viuh ckr dks izHkkoh
<ax ls nwljksa rd igq¡pkrk gSA yksdksfDr;ksa esa izpfyr Hkk"kk dk iz;ksx gksus ls
fuca/k esa lgtrk vkSj eeZLi'kZrk c<+ xbZ gSA yksdksfDr;ksa dk jpukdkj us LFkku&LFkku
ij lVhd iz;ksx fd;k gSA *fo'o dh thou iz.kkyh gS&dg] lquA fo'o dh ;k=kk dk
iFk gS&eku] euk] ^u fgyuk u >qduk thou dh fLFkjrak dk] n <+rk dk fpg~u gS*]
^fgyuk vkSj >qduk gh thou dk fpg~u gS*] ^thou dh fLFkjrk n <+rk thou ds
udyh lR; gSa*] ^ge n <+ gksa] tM+ ugha*] ^,d gS thoar n <+rk vkSj nwljk futhZo
tM+rk*] ^thou og gS] tks le; ij vM+ Hkh ldrk gS vkSj le; ij >qd Hkh*] ^nsg
gS uk'k'khy vkSj vkRek gS 'kk'orA^

bl ikB esa ys[kd us viuh Hkk"kk esa izokg ykus ds fy, ,d vkSj 'kSyh Hkh viukbZ
gS&og gS] mnkgj.k 'kSyhA viuh ckr dks dgrs&dgrs og izkphu Hkkjrh; vkSj fons'kh
ijaijk] laLÑfr vkSj bfrgkl ls tqM+s O;fDr;ksa dks mnkgj.k Lo:i izLrqr djrs pyrs
gSa] tSls&jko.k] LVkWfyu] fgVyj vkfnA vki jke dFkk ls tqM+s jko.k ds pfj=k ls
Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gSa vkSj ;g Hkh tkurs gSa fd vius vfM+;y vkSj ft+n~nh O;ogkj
ds dkj.k gh jke&jko.k ;q) gqvk ftlls vgadkjh jko.k dk var gks x;kA

ikBxr iz'u 7-4

1- bl ikB esa ys[kd us dqN vjch&Q+kjlh&mnwZ 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA D;k
vki mUgsa <w¡<+dj ;gk¡ dksbZ ik¡p 'kCn fy[k ldrs gSa\ th! gk¡] rks fQj nsj fdl
ckr dh\ tYnh ls <¡wf<+, vkSj fy[k nhft,&

1--------------------- 2---------------------- 3----------------------4---------------------- 5----------------------
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2- bl ikB esa fdl izdkj dh 'kSyh gS\

¼d½ fooj.kkRed ¼x½ fparu iz/kku

¼[k½ O;aX;kRed ¼?k½ gkL; iz/kku

3- bl ikB ds okD;ksa dk xBu dSlk gS\

¼d½ ljy@lkekU; ¼x½ yack

¼[k½ dfBu ¼?k½ xaHkhj

4- **Hkys gh og ml Bw¡B dh rjg futhZo gks ;k jko.k dh rjg ftn~nhA^^ okD;
esa vyadkj gS&

¼d½ :id ¼x½ mRizs{kk

¼[k½ miek ¼?k½ ;ed

5- ;g fuca/k fdl Js.kh ds fuca/k esa vkrk gS\

6- dqYgkM+h&dqnky esa dkSu&lk vyadkj gS\

 7-4 Hkk"kk dk;Z

dqN vyx 'kCn okD; esa iz;qDr gksdj vFkZ dks fo'ks"k cy nsrs gSaA mUgsa fuikr dgk
tkrk gS] uhps fy[ks fuikrksa dk iz;ksx if<+,%&

^gh* &

lkeus gh fn[k jgh Fkh lM+dA

lkeus lM+d gh fn[k jgh FkhA

lkeus lM+d fn[k gh jgh FkhA

^Hkh* & og le; ij vM+ Hkh ldrk gSa

og Hkh le; ij vM+ ldrk gSA

og le; ij Hkh vM+ ldrk gSA

^u*@^ugha* & (i) rqe u vkvksxsA

rqe ugha vkvksxs\

rqe vkvksxs u\

^rks* & ^rks* u fgyuk] u >qduk thou dh fLFkjrk dk izrhd gSA

u fgyuk u >qduk rks thou dh fLFkjrk gSA

u fgyuk] u >qduk thou dh rks fLFkjrk gSA

    & rqe vkvksxs] rks eSa tkÅ¡xk

rks rqe vkvksxs vkSj eSa tkÅ¡xk\

vrhr esa jko.k] rks bl ;qx esa fgVyjA
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^rd* &jk/kk us rd eq>s ugha crk;kA

jk/kk us eq>s rd ugha crk;kA

jk/kk us eq>s crk;k rd ughaA

jk/kk rd us eq>s ugha crk;kA

dqN fuikrksa dk iz;ksxdj okD; ds vFkZ esa vkus okyh fo'ks"krk,¡ crkb,A

7.5 vkius D;k lh[kk

1- thou esa ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djuk ,d lhek rd t+:jh gSA

2- ,d isM+ dh tM+ ds leku gesa vius vkn'kks± vkSj fl)karksa ij n <+ jguk
pkfg, vkSj gok esa >wers isM+ ds leku leUo;oknh gksuk pkfg,A

3- foijhr ifjfLFkfr;ksa esa foosd ls dke ysuk pkfg, rFkk ifjfLFkfr;ksa ls
le>kSrk lksp&le> dj djuk pkfg,A

4- ;g fuca/k iz'uksÙkj 'kSyh esa fy[kk x;k gSA ;g ,d fopkjkRed vkSj fparu
iz/kku yfyr fuca/k gSA

5- lw=k okD;ksa dk iz;ksx djrs gq, ;g yfyr fuca/k ljl vkSj izHkkoiw.kZ <ax ls
fy[kk x;k gSA

6- ikB dh Hkk"kk lk/kkj.k vke cksypky dh Hkk"kk gS ij ikB dk fo"k; fparu
iz/kku gSA

 7-6 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ ys[kd ifjp;

dUgS;kyky feJ *izHkkdj^ dk tUe 29 ebZ] 1909 esa lgkjuiqj ftys ds nsocan

uked xzke esa gqvk FkkA vki cpiu ls gh fonzksgh LoHkko ds FksA vkidh jktuhfrd

vkSj lkekftd dk;ks± esa xgjh fnypLih Fkh ftlds dkj.k dbZ ckj vkidks tsy

;k=kk Hkh djuh iM+hA lu~ 1935 esa vki xka/kh th ds lkfu/; esa vk, vkSj LosPNk

ls fu/kZurk dk ozr fy;kA mlds nwljs gh fnu vius nksuksa iSr d edku nku dj

fn,A izHkkdj th dh izeq[k jpuk,¡ gSa&*u;h ih<+h u;s fopkj^ ¼1950½] *ft+anxh

eqLdkbZ^ ¼1954½] *ekVh gks xbZ lksuk^ ¼1957½] *vkdk'k ds rkjs /kjrh ds Qwy^

¼1952½] *nhi tys] 'ka[k cts^ ¼1958½] *ckts ik;fy;k ds ?kq¡?k:^ ¼1957½ vkfnA

vkius fganh ds Js"B js[kkfp=k] laLej.k rFkk yfyr fuca/k fy[ksA ;g nz"VO; gS fd

mudh bu jpukvksa esa dykxr vkReijdrk gksrs gq, Hkh ,d ,slh rVLFkrk jgrh
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gS fd mudh fp=kkRedrk lnSo tahfor cuh jgrh gSA vkidh 'kSyh dh vkReh;rk vkSj

lgtrk ikBd ds fy, izhfrdj vkSj ân;xzkgh gksrh gSA

izHkkdj th mu FkksM+s ls lk/kdksa esa gSa ftUgsa lkfgR; vkSj i=kdkfjrk esa ,d lkFk mPp&

Js.kh dh lQyrk feyhA bUgksaus y?kqdFkk] yfyr fuca/k] laLej.k vkSj fjiksrkZt dks

u, vk;ke fn, gSa rFkk vU; vusd fo/kkvksa esa lkfgR; jpk gSA

¼[k½ dqYgkM+h vkSj dqnky esa varj

dqYgkM+h ydM+h dkVus ds dke esa vkrh gS vkSj dqnky ls iRFkj rksM+k tkrk gSA blds
vkdkj&izdkj esa varj gksrk gSA uhps fn, x, fp=k nsf[k,A

7-7 ikBkar iz'u

1- ck¡> ds gjs&Hkjs isM+ vkSj Bw¡B ds ek/;e ls ys[kd D;k dguk pkgrk gS\

2- ys[kd us D;ksa dgk fd *gekjs fopkj yphys^ gksa^ Li"V dhft,A

3- vkids fopkj ls vkn'kZ ekuo dh thou&'kSyh dSlh gksuh pkfg,\

4- fuEufyf[kr 'kCn;qXe dh O;k[;k dhft,&

ns&ys] dg&lqu] eku&euk]

5- fuEufyf[kr x|ka'k dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,A

¼d½ thou esa nsg gS] thou esa vkRek gSA nsg gS uk'k'khy vkSj vkRek
'kk'orA rks vkRek dks fgyuk >qduk ugha gS vkSj nsg dks fujarj fgyuk
>qduk gh gSA ugha rks ge gks tk,¡xs jkeyhyk ds jko.k dh rjg tks ck¡l
dh [kifPp;ksa ij [kM+k jgrk gS&u fgyrk gS u >qdrk gSA gekjs fopkj
yphys gksa] ifjfLFkfr;ksa ds lkFk os leUo; lk/krs pysa] ij gekjs vkn'kZ
fLFkj gksaA
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¼[k½ nks Vwd ckr ;ksa fd thou og gS] tks le; ij fgy Hkh ldrk gS vkSj
le; ij >qd Hkh] ij Bw¡B og gS tks vM+ gh ldrk gS] >qd ugha
ldrkA

¼x½ ,d gS thoar n <+rk vkSj nwljk futhZo tM+rkA ge n <+ gksa] tM+ ughaA

6- fuEufyf[kr lwfDr;ksa dk Hkko&iYyou dhft,A

¼d½ ^efj;e lks efj;e*] iS Vfj;e ughaA*

¼[k½ ^u fgyuk u >qduk thou dh fLFkjrk dk fpg~u gSA*

7- rkuk'kkgh D;k gksrh gS ikB esa vk, mnkgj.k nsdj Li"V dhft,A

8- ^,d Fkk isM+ vkSj ,d Fkk Bw¡B* ikB ds 'kh"kZd dh lkFkZdrk Li"V dhft,A

7.8 mÙkjekyk

cks/k&iz'uksa ds mÙkj

1- ¼[k½ 2- ¼[k½ 3- ¼?k½ 4- ¼x½ 5- ¼?k½

6- ¼[k½ 7- ¼d½ 8- ¼d½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

7-1 1- ¼d½ 2- ¼[k½ 3- ¼d½

4- mlds ft+n~nhiu vkSj vfM+;y LoHkko ds dkj.k

5- mls eglwl gksrk gS fd mldk nksLr lkeus [kM+k mlls gky&pky
iwN jgk gSA

7-2 1- ¼?k½ 2- ¼d½ 3- ¼?k½

4- vgadkjh vkSj tM+ O;fDr dk 5- dkV&Nk¡V djuk

7-3 1- ¼?k½ 2- ¼x½ 3- ,d lhek rd le>kSrk

4- vius vkn'kks± vkSj fl)karksa ij

7-4 1- budkj] eqjnk] dEc[+r] ekspkZ] ft+n~nh

2- ¼x½ 3- ¼d½ 4- ¼[k½ 4- ¼[k½

5- fopkjkRed@fparuiz/kku yfyr fuca/k  6- vuqizkl
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i ̂dykdkj* 'kCn dk iz;ksx izk;% lqurs gSaA djrs Hkh gSaA D;k vki crk ldrs
gSa dykdkj fdls dgrs gSa\ th gk¡! ,slk O;fDr  ftldk fdlh&u&fdlh dyk

8

nks dykdkj

vk
ls laca/k gks tSls fp=kdkj] laxhrdkj] ewfrZdkj] lkfgR;dkj] vfHkusrk vkfnA ysfdu
loky mBrk gS fd ;fn dksbZ O;fDr fdlh nwljs O;fDr ;k lekt dks u;k thou
ns ns] mls lq/kkj ns] x<+ ns] lqanj cuk ns rks D;k og dykdkj ugha dgyk,xk\
vkb, eUuw HkaMkjh dh ^nks dykdkj* uke dh ,slh gh dgkuh i<+rs gSa] ftlesa ,d
,sls dykdkj dk fp=k.k fd;k x;k gS] tks dkxt ij thou&txr dk fp=k cukus
dh ctk; yksxksa ds thou dks lq/kkjus] x<+us] l¡okjus esa yxk gqvk gSA

mn~ns';

^nks dykdkj* dgkuh i<+us ds ckn vki

� fp=kk ds lkFk&lkFk v#.kk dks Hkh dykdkj fln~/k dj ldsaxs(

� nksuksa izeq[k ik=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ crk ldsaxs(

� dgkuh ds ?kVukØe dk mYys[k dj ldsaxs(

� dgkuh ds rÙoksa ds vk/kkj ij ^nks dykdkj* uked dgkuh dh foospuk dj
ldsaxs(

� dgkuh dh Hkk"kk&'kSyh ij fVIi.kh fy[k ldsaxs(

� dgkuh esa vk, fofo/k eqgkojksa dk mfpr iz;ksx lh[k ldasxs(

� dk;Z dh n f"V ls okD; Hksn dh igpku dj ldsaxsA

fØ;kdyki

dgkuh esa ,d ik=k v#.kk us ,d vksj fuj{kj cPpksa dks i<+k;k vkSj nwljh vksj
chekj cPps dks cpkus dh dksf'k'k dhA nksuksa gh dk;Z Js"B gSaA ;fn vkidks bu
nksuksa esa ls dksbZ ,d pquuk gks rks fdls pqusaxs vkSj D;ksa\ rhu rdZ nhft,A
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8.1 ewyikB

vkb,] ewy dgkuh dks ,d ckj i<+ ysrs gSa%

nks dykdkj

^,s :uh mB]* vkSj pknj [khapdj] fp=kk us lksrh gqbZ v#.kk dks >d>ksjdj mBk
fn;kA

^vjs] D;k gS\* vk¡[k eyrs gq, rfud f[k>ykgV
Hkjs Loj esa v#.kk us iwNkA fp=kk mldk gkFk
idM+dj [khaprh gqbZ ys xbZ vkSj vius u, cuk,
gq, fp=k ds lkeus ys tkdj [kM+k djds cksyh&
ns[k] esjk fp=k iwjk gks x;kA

^vksg! rks bls fn[kkus ds fy, rwus esjh uhan
[kjkc dj nhA cnreht+ dgha dh!*

^vjs] t+jk bl fp=k dks rks ns[kA u ik xbZ igyk
buke rks uke cny nsukA^ fp=k dks pkjksa vksj ls
?kqekrs gq, v#.kk cksyh] *fd/kj ls ns[kw¡ ;g rks
crk ns] gt+kj ckj rq>ls dgk fd ftldk fp=k
cuk, mldk uke fy[k fn;k dj] ftlls xyrQ+geh u gqvk djs] ojuk rw cuk,
gkFkh vkSj ge le>sa mYyw^ fQj rLohj ij vk¡[k xM+krs gq, cksyh] ^fdlh rjg ugha
le> ik jgh gw¡ fd pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa ls vkf[kj ;g fdl tho dh rLohj gS\*

^rks vkidks ;g dksbZ tho ut+j vk jgk gS\ vjs] t+jk vPNh rjg ns[k vkSj le>us
dh dksf'k'k djA*

^vjs] ;g D;k\ blesa rks lM+d] vkneh] Vªke] cl] eksVj] edku& lc ,d&nwljs ij
p<+ jgs gSa] ekuksa lcdh f[kpM+h idkdj j[k nh gksA D;k ?kupDdj cuk;k gS\^ vkSj
mlus og fp=k j[k fn;kA

^tjk lkspdj crk fd ;g fdldk izrhd gS\*

^rsjh csodwQh dkA vkbZ gS cM+h] izrhdokyhA*

^vjs] tukc] ;g fp=k vkt dh nqfu;k ds da¶;wtu dk izrhd gSA le>h] eq>s rks rsjs
fnekx ds da¶;wtu dk izrhd ut+j vk jgk gSA fcuk eryc ft+anxh [kjkc dj jgh

'kCnkFkZ
vk¡[k xM+kuk & /;ku ls ns[kuk
f[kpM+h idkuk & b/kj&m/kj dh

phtksa dks
tksM+dj ,d
pht+ rS;kj djuk

?kupDdj & xksyeky] Bhd ls
le> esa u vkus
okyk
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gSA* vkSj v#.kk eq¡g /kksus ds fy, ckgj pyh xbZA ykSVh rks ns[kk rhu&pkj cPps
mlds dejs ds njokt+s ij [kM+s mldh izrh{kk dj jgs gSaA vkrs gh cksys] ̂nhnh! lc
cPps vkdj cSB x,] pfy,A*

^vk x, lc cPps\ vPNk pyks] eSa vHkh vkbZA ^cPps nkSM+ iM+s*A

^D;k ;s canj iky j[ks gSa rwus Hkh\* fQj t+jk g¡ldj fp=kk cksyh] ^,d fnu rsjh
ikB'kkyk dk fp=k cukuk gksxkA t+jk yksxksa dks fn[kk;k gh djsaxs fd gekjh ,d
,slh fe=k lkfgck Fkha tks lkjs teknkj] nkb;ksa vkSj pijkfl;ksa ds cPpkas dks
i<+k&i<+kdj gh vius dks Hkkjh iafMrk vkSj lekt&lsfodk le>rh FkhaA*

^tk&tk] le>rs gSa rks le>rs gSa! rw tkdj lkjh nqfu;k esa f<a<ksjk ihVuk] gesa dksbZ
'kje gS D;k\ rsjh rjg ydhjsa [khapdj rks le; cckZn ugha djrsA* vkSj iSj esa
pIiy Mkydj og ckgj eSnku esa pyh xbZ] tgk¡ fcuk fdlh vk;kstu ds gh ,d
NksVh&lh ikB'kkyk cuh gqbZ FkhA

jkr ds nl cts FksA lkjs gkWLVy dh cfÙk;k¡ fu;ekuqlkj cq> pqdh FkhaA Åij ds
,d rYys ij v¡/ksjs esa gh [kqlqj&Qqlqj py jgh FkhA jfookj ds fnu rks ;ksa gh NqV~Vh
dk ewM jgrk gSA nwljs] fnu esa dkQh uhan yh tkrh Fkh] lks nl cts yM+fd;ksa dks
fdlh rjg Hkh uhan ugha vkrh FkhA rHkh gkWLVy ds QkVd esa tyrh gqbZ VkpZ fy,
dksbZ ?kqlkA vius dejs dh f[kM+dh esa ls >k¡drs gq, lfork us dgk] ^BkB rks
gkLVy esa cl v#.kk gh ds gSa] jkr ukS cts ykSVks] nl cts ykSVks] dksbZ ca/ku ughaA
ge yksx rks nl ds ckn cÙkh Hkh ugha tyk ldrsA*

^ykSV vkbZa v#.kk nh\ vkt losjs ls gh os cM+h ijs'kku FkhaA Qqfy;k nkbZ dk cPpk
cM+k chekj Fkk] nksigj ls os mlh ds ;gk¡ cSBh FkhaA irk ugha] D;k gqvk cspkjs dk\*
'khyk us BaMh lk¡l Hkjrs gq, dgkA

^rw cM+h HkDr gS v#.kk nh dhA*

^muds tSls xq.k viuk ys rks rsjh Hkh HkDr gks tkÅ¡xhA*

^eSa dgrh gw¡] mUgsa ;gh lc djuk gS rks dgha vkSj jgsa] gkWLVy esa jgdj ;g tks
uokch pykrh gSa] lks rks gels cnkZ'r ugha gksrhA lkjh yM+fd;k¡ Mjrh gSa rks dqN
dgrh ugha] ij fizafliy vkSj okMZu rd jkSc [kkrh gS budk] rHkh rks lc izdkj dh
NwV ns j[kh gSA*

^rw Hkh ftl fnu gkM+ rksM+dj nwljksa ds fy, ;ksa ifjJe djus yx tk,xh u] ml
fnu rsjk Hkh lc yksx jkSc [kkus yxsaxsA ij rqEgsa rks ltus&l¡ojus ls gh QqlZr ugha
feyrh] nwljksa ds fy, D;k [kkd dke djksxhA*

^vPNk&vPNk py] viuk ysDpj vius ikl j[kA*

'kCnkFkZ
jkSc [kkuk & izHkko esa vkuk
gkM+ rksM+uk & esgur djuk
f<a<ksjk ihVuk & lHkh dks crk nsuk
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v#.kk vius dejs esa ?kqlh rks cgqr gh /khjs ls]
ftlls fp=kk dh uhan u [kjkc gksA ij fp=kk
tx jgh FkhA nksigj ls v#.kk fcuk [kk,&fi,
ckgj Fkh] mls uhan dSls vkrh Hkyk\ esl ls
mldk [kkuk ykdj est+ ij <ddj j[k fn;k
FkkA v#.kk ds vkrs gh og mB cSBh vkSj iwNk]
^cM+h nsj yx xbZ] D;k gqvk :uh\*

^og cPpk ugha cpk] fp=kkA fdlh rjg mls ugha
cpk ldsA* vkSj mldk Loj fdlh xgjs nq[k esa
Mwc x;kA

fp=kk us ekfpl ysdj ySai tyk;k vkSj LVkso
tykus yxh] [kkuk xje djus ds fy,A rHkh v#.kk us dgk] ̂jgus ns fp=kk] eSa [kkÅ¡xh
ugha] eq>s t+jk Hkh Hkw[k ugha gSA* vkSj mldh vk¡[ksa fQj NyNyk vkb±A

cgqr gh Lusg ls v#.kk dh ihB FkiFkikrs gq, fp=kk us dgk] ̂tks gksuk Fkk lks gks x;k]
vc Hkw[ks jgus ls D;k gksxk] FkksM+k&FkksM+k [kk ysA*

^ugha fp=kk] vc jgus ns] cl rw ySai cq>k nsA*

mlds ckn nks&rhu fnu rd v#.kk cgqr gh mnkl jgh] ysfdu le; ds lkFk&lkFk
;g xe Hkh tkrk jgk] vkSj lc dke T;ksa&dk&R;ksa pyus yxkA

pkj ctrs gh dkWyst ls yM+fd;k¡ ykSV vkb±] ij v#.kk ugha ykSVhA fp=kk pk; ds
fy, mldh izrh{kk dj jgh FkhA ̂ irk ugha dgk¡&dgk¡ vVd tkrh gS] cl blds ihNs
cSBs jgk djksA*

^vjs] D;ksa cM+&cM+ dj jgh gSA ys eSa vk xbZA py] cuk pk;A*

^rsjs eukst dh fpV~Bh vkbZ gSA*

^dgk¡] rwus rks i<+ gh yh gksxh QkM+djA*

^py gV] ,slh cksj fpV~fB;k¡ i<+us dk Qkyrw le; fdlds ikl gS\ rqEgkjh fpV~fB;ksa
esa jgrk gh D;k gS tks dksbZ i<+sA cM+s&cM+s vkn'kZ dh ckrsa] ekuks [kr u gqvk ysDpj
gqvkA*

^vPNk&vPNk*] rw fy[kk djuk jlHkjh fpV~fB;k¡] gesa rks og lc vkrk ughaA* og
fyQ+kQ+k QkM+dj i=k i<+us yxhA tc mldk i=k lekIr gks x;k rks fp=kk cksyh]
^vkt firkth dk Hkh i=k vk;k gS] fy[kk gS tSls gh ;gk¡ dk dkslZ lekIr gks tk,]
eSa fons'k tk ldrh gw¡A eSa rks tkurh Fkh] firk th dHkh euk ugha djsaxsA*

^gk¡ HkkbZ! /kuh firk dh bdykSrh fcfV;k Bgjh! rsjh bPNk dHkh Vkyh tk ldrh gS!
ij lp dgrh gw¡] eq>s rks lkjh dyk bruh fujFkZd  yxrh gS] bruh cseryc yxrh
gS fd crk ugha ldrh A fdl dke dh ,slh dyk] tks vkneh dks vkneh u jgus
nsA*

^rks rw eq>s vkneh ugha le>rh] D;ksa\^

'kCnkFkZ
izrh{kk & bartkj
fujFkZd & csdkj
vkbfM;k & fopkj
lkeF;Z & 'kfDr
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^rq>s nqfu;k ls dksbZ eryc ugha] nwljksa ls dksbZ eryc ugha] cl pkSchl ?kaVs vius
jax vkSj rwfy;ksa esa Mwch jgrh gSA nqfu;k esa cM+h ls cM+h ?kVuk ?kV tk,] ij ;fn
mlesa rsjs fp=k ds fy, dksbZ vkbfM;k ugha rks rsjs fy, og ?kVuk dksbZ egÙo ugha
j[krhA cl] gj ?kM+h] gj txg vkSj gj pht esa ls rw vius fp=kksa ds fy, ekWMy
[kkstk djrh gSA*

^vjs] bl yxu dks ns[kdj gh rks xq# th dgrs gSa fd og le; nwj ugha] tc
fganqLrku ds dksus&dksus esa esjh 'kksgjr xw¡t mBsxhA ve rk 'ksjfxy dh rjg esjk Hkh
uke xw¡t mBs] cl ;gh reUuk gSA*

^dkxt+ ij bu futhZo fp=kksa dks cukus dh ctk; nks&pkj dh ft+anxh D;ksa ugha cuk
nsrh] rsjs ikl lkeF;Z gS] lk/ku gSA*

^og dke rks rsjs vkSj eukst ds fy, NksM+ fn;k gSA rqe nksuksa C;kg dj yks vkSj fQj
tYnh ls lkjh nqfu;k dk dY;k.k djus ds fy, >aMk ysdj fudy iM+ukA* vkSj
fp=kk g¡l iM+hA fQj cksyh& *vPNk] ;g crk fd rsjs ;g lc djus ls D;k gks
tk,xk\ rwus viuh vuks[kh ikB'kkyk esa nl&chl cPps i<+k fn,] rks D;k fuj{kjrk
feV tk,xh\ vjs] ;g lc dke ,d ds fd, ugha gksrsA tc rd lekt dk lkjk
<k¡pk ugha cnyrk rc rd dqN gksus dk ugha] vkSj <k¡pk gh cny x;k rks rsjs&esjs dqN
djus dh t+:jr ugha] lc vius vki gh gks tk,xkA*

fQj nksuksa essa dyk vkSj thou dks ysdj yach&yach cglsa gksrha vkSj fp=kk var esa dku
ij gkFk /kjdj mB tkrh] ̂vPNk&vPNk] can dj ;g ysDpjckth] cksj dgha dhA* ;g
fiNys ik¡p o"kks± ls blh izdkj py jgk FkkA gj nl&chl fnu ckn nksuksa esa
vius&vius mn~ns'; dks ysdj] viuh&viuh fnup;kZ dks ysdj ,d xjekxje cgl
gks gh tkrh] ij u og mldh ckr dk yksgk ekurh Fkh] u og mldh ckr dh dk;y
gksrh FkhA

rhu fnu ls ewlyk/kkj o"kkZ gks jgh FkhA jkst+ v[kckjksa esa ck<+ dh [kcjsa vkrh FkhaA
ck<+&ihfM+rksa dh n'kk fcxM+rh tk jgh Fkh] vkSj o"kkZ Fkh fd Fkeus dk uke gh ugha ysrh
FkhA v#.kk lkjs fnu pank bdV~Bk djus esa O;Lr jgrhA ,d fnu vkf[kj fp=kk us
dg gh fn;k] ̂rsjs bfErgku lj ij vk jgs gSa] dqN i<+rh&fy[krh rw gS ugha] lkjs fnu
cl HkVdrh jgrh gSA Qsy gks xbZ rks rsjs llqj lkgc D;k lkspsaxs fd bruk iSlk
csdkj gh ikuh esa cgk;kA*

^vkt  'kke dks ,d Lo;alsodksa dk ny tk jgk gS] fizafliy ls vuqefr ys yh] eSa
Hkh muds lkFk tk jgh gw¡A* fp=kk dh ckr dks fcuk lqus mlus dgkA

'kke dks v#.kk pyh xbZA ianzg fnu ckn og ykSVh rks mldh gkyr dkQh [kLrk
gks jgh FkhA lwjr ,slh fudy vkbZ Fkh ekuks Ng eghus ls chekj gksA fp=kk ml le;
vius xq#nso ds ikl xbZ gqbZ FkhA v#.kk ugk&/kksdj] [kk&ihdj ysVus yxh] rHkh
mldh utj fp=kk ds u, fp=kksa dh vksj xbZA rhu fp=k cus j[ks FksA rhuksa ck<+ ds
fp=k FksA tks n '; og viuh vk¡[kksa ls ns[kdj vk jgh Fkh] oSls gh n '; ;gk¡ Hkh
vafdr FksA mldk eu tkus dSlk&dSlk gks vk;kA ogk¡ yksxksa ds thus ds ykys iM+
jgs gSa vkSj mlesa Hkh bls fp=kdkjh gh lw>rh gSA vkSj u tkus fdruh ckr
lksprs&lksprs og lks xbZA

'kCnkFkZ
yksgk ekuuk & eu ls ckr dks

Lohdkj djuk]
lEeku djuk

dk;y gksuk & fdlh dh ckr
Lohdkj djuk]
yktokc gksuk
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'kke dks fp=kk ykSVh rks v#.kk dks ns[kdj cM+h izlUu gqbZA ̂xuher gS] rw ykSV vkbZA
eSa lksp jgh Fkh fd dgha rw ck<+&ihfM+rksa dh lsok djrh gh jg tk, vkSj eSa tkus ls
igys rq>ls fey Hkh u ikÅ¡A*

^D;ksa] rsjk tkus dk r; gks x;k\*

^gk¡] vxys cq/k dks eSa ?kj tkÅ¡xh vkSj cl ,d lIrkg ckn fganqLrku dh lhek ds
ckgj igq¡p tkÅ¡xhA* mYykl mlds Loj ls Nyd iM+ jgk FkkA

^lp dg jgh gS] rw pyh tk,xh fp=kk! Ng lky ls rsjs lkFk jgrs&jgrs eSa rks ;g ckr
Hkwy gh xbZ fd dHkh gedks vyx Hkh gksuk iM+sxkA rw pyh tk,xh rks eSa dSls jg¡wxh\*

^vjs] nks eghus ckn 'kknh dj ysxh] fQj ;kn Hkh u jgsxk fd dkSu dac[r Fkh fp=kk!
cM+h ykylk Fkh rsjh 'kknh esa vkus dh ] ij vc rks vk ugha ldw¡xhA vPNh rjg 'kknh
djuk] nksuksa feydj lkjs lekt dk vkSj lkjs lalkj dk dY;k.k djukA*

ij v#.kk ds dkuksa esa mldh dksbZ Hkh ckr ugha iM+ jgh FkhA fp=kk ds lkFk fcrk,
gq, fiNys Ng lkyksa ds fp=k mldh vk¡[kksa ds lkeus ?kwe jgs Fks vkSj og mUgha esa [kksbZ
cSBh jghA

^D;k lkspus yxh :uh ! eukst dh ;kn vk xbZ D;k\*

^py gV! gj le; dk et+kd vPNk ugha yxrkA*

ml fnu jkr esa Hkh v#.kk vius vkSj fp=kk ds ckjs esa gh lksprh jghA nksuksa ds
vkpkj&fopkj] jgu&lgu] #fp vkfn esa t+ehu&vkleku dk varj Fkk] fQj Hkh fdruk
Lusg Fkk nksuksa esaA lkjk gkWLVy mudh fe=krk dks bZ";kZ dh ut+j ls ns[krk FkkA tc
mlds ch-,- ds bfErgku Fks rks fp=kk fdruk [k;ky j[krh Fkh mldkA og vDlj
fp=kk dks Mk¡V fn;k djrh Fkh] ij dHkh mlus cqjk ugha ekukA ;gh fp=kk tc pyh
tk,xh& cgqr&cgqr nwjA ;s nks eghus Hkh dSls fudkysxh\ vkSj ;gh lc lksprs&lksprs
mls uhan vk xbZA

vkt fp=kk dks tkuk FkkA gkWLVy esa mls cM+h 'kkunkj fonkbZ feyh FkhA v#.kk losjs
ls gh mldk lkjk lkeku Bhd dj jgh FkhA ,d&,d djds fp=kk lcls fey vkbZA
fQj xq# th ds ?kj dh rjQ+ py iM+hA rhu ct x,] ij og ykSVh ughaA v#.kk
mldk lkjk dke lekIr djds mldh jkg ns[k jgh FkhA vkSj Hkh dbZ yM+fd;k¡ ogk¡
tek Fkha] dqN ckj&ckj vkdj iwN tkrh Fkha] fp=kk ykSVh ;k ughaA ik¡p cts dh xkM+h
ls og tkus okyh gSA v#.kk us lkspk] og [kqn tkdj ns[k vk, fd vkf[kj ckr D;k
gks xbZA rHkh gM+cM+krh&lh fp=kk us izos'k fd;k] ̂ cM+h nsj gks xbZ ukA vjs] D;k d:¡]
cl] dqN ,slk gks x;k fd #duk gh iM+kA*

^vkf[kj D;k gks x;k ,slk] tks #duk gh iM+k] lqusa rksA* nks&rhu daB ,d lkFk cksysA*

^xxZ&LVksj ds lkeus isM+ ds uhps vDlj ,d fHk[kkfju cSBh jgk djrh Fkh uk] ykSVh
rks ns[kk fd og ogha ejh iM+h gS vkSj mlds nksuksa cPps lw[ks 'kjhj ls fpiddj cqjh
rjg jks jgs gSaA tkus D;k Fkk ml lkjs n '; esa] fd eSa vius dks jksd ugha ldh &
,d jQ&lk Ldsp cuk gh MkykA cl] blh esa bruh nsj gks xbZA* ppkZ blh ij py
iM+h] dSls ej xbZ] dy rks mls ns[kk FkkA* fdlh us nk'kZfud dh eqnzk esa dgk] ̂ vjs]

'kCnkFkZ
fojkV & cM+k
lius lkdkj & lksph gqbZ
gksuk ckr lp gksuk
vokd~ & vk'p;Z] pqi
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ftanxh dk D;k Hkjkslk] ekSr dgdj FkksM+s vkrh gSA* vkfn&vkfnA ij bl lkjh ppkZ
ls v#.kk dc f[kld xbZ] dksbZ tku gh ugha ik;kA

lk<+s pkj cts vkSj fp=kk gkWLVy ds QkVd ij vk xbZ] ij rc rd v#.kk dk dgha
irk ugha FkkA cgqr lkjh yM+fd;k¡ mls NksM+us LVs'ku vkbZa] ij fp=kk dh vk¡[ksa cjkcj
v#.kk dks <w¡<+ jgh FkhaA mls n <+ fo'okl Fkk fd og bl fonkbZ dh csyk esa mlls
feyus t+:j vk,xhA ik¡p Hkh ct x,] jsy py iM+h] vusd :ekyksa us fgy&fgydj
fp=kk dks fonkbZ nh] ij mldh vk¡[ksa fdlh vkSj dks gh <w¡<+ jgh Fkh& ij v#.kk u
vkbZ lks u vkbZA

fons'k tkdj fp=kk ru&eu ls vius dke esa tqV xbZ] mldh yxu us mldh dyk
dks fu[kkj fn;kA fons'kksa esa mlds fp=kksa dh /kwe ep xbZA fHk[keaxh vkSj nks vukFk
cPpksa ds ml fp=k dh iz'kalk esa rks v[kckjksa ds dkWye Hkj x,A 'kksgjr ds Å¡ps dxkj
ij cSB] fp=kk tSls viuk fiNyk lc dqN Hkwy xbZA igys o"kZ rks v#.kk ls
i=k&O;ogkj cM+s fu;fer :i ls pyk] fQj de gksrs&gksrs ,dne can gks x;kA fiNys
,d lky ls rks mls ;g Hkh ugha ekywe fd og dgk¡ gSA ubZ dYiuk,¡ vkSj u,&u,
fopkj mls uohu l tu dh izsj.kk nsrs vkSj og mUgha esa [kksbZ jgrhA mlds fp=kksa dh
izn'kZfu;k¡ gksrhaA vusd izfr;ksfxrkvksa esa mldk ^vukFk* 'kh"kZdokyk fp=k izFke
iqjLdkj ik pqdk FkkA tkus D;k Fkk ml fp=k esa] tks ns[krk] ogh pfdr jg tkrkA
nq[k&nkfjnz; vkSj d#.kk tSls lkdkj gks mBs FksA rhu lky ckn tc og Hkkjr ykSVh
rks cM+k Lokxr gqvk mldkA v[kckjksa esa mldh dyk ij] mlds thou ij vusd
ys[k NisA firk viuh bdykSrh fcfV;k dh bl dke;kch ij xn~xn Fks & le> ugha
ik jgs Fks fd mls dgk¡&dgk¡ mBk,¡] fcBk,¡A fnYyh esa mlds fp=kksa dh izn'kZuh dk
fojkV vk;kstu fd;k x;kA mn~?kkVu djus ds fy, mls gh cqyk;k x;k FkkA ml
izn'kZuh dks ns[kus ds fy, turk meM+ iM+h Fkh] Hkwfj&Hkwfj iz'kalk gks jgh Fkh vkSj fp=kk
dks yx jgk Fkk] tSls mlds lius lkdkj gks x,A ml HkhM+&HkkM+ esa vpkud mldh
HkasV v#.kk ls gks xbZ ! ̂:uh* ! dgdj og HkhM+ dh mifLFkfr dks Hkwydj v#.kk ds
xys ls fyiV xbZ& ̂rq>s dc ls fp=k ns[kus dk 'kkSd gks x;k] :uh!* ̂ fp=kksa dks ugha]
fp=kk dks ns[kus vkbZ FkhA rw rks ,dne Hkwy gh xbZA*

^vjs] ;s cPps fdlds gSa\ nks I;kjs&ls cPps v#.kk ls lVs [kM+s FksA yM+ds dh mez nl
lky dh gksxh rks yM+dh dh dksbZ vkBA

^esjs cPps gSa] vkSj fdlds ! ;s rqEgkjh fp=kk eklh gS] ueLrs djks viuh eklh dksA*
v#.kk us vkns'k fn;kA

cPpksa us cM+h vnk ls ueLrs fd;kA ij fp=kk vokd~ gksdj dHkh mudk vkSj dHkh
v#.kk dk eq¡g ns[k jgh FkhA og lkjh ckr dh rqd ugha feyk ik jgh FkhA rHkh v#.kk
us Vksdk] ̂dSlh eklh gS] I;kj rks djA* vkSj fp=kk us nksuksa ds flj ij gkFk QsjkA I;kj
dk t+jk&lk lkgl ikdj yM+dh fp=kk dh xksnh esa tk p<+hA v#.kk us dgk] ̂ rqEgkjh
;s eklh cgqr vPNh rLohjsa cukrh gS] ;s lkjh rLohjsa bUgha dh cukbZ gqbZ gSaA*

^lp \* vk'p;Z ls cPph cksy iM+hA ^rc rks eklh] rqe t:j Mªkabx esa QLVZ vkrh
gksxhA  eSa Hkh viuh Dykl esa QLVZ vkrh g¡w & rqe gekjs ?kj vkvksxh rks viuh dkWih
fn[kkÅ¡xhA* cPPkh ds Loj eas eqdkcys dh Hkkouk FkhA fp=kk vkSj v#.kk bl ckr ij
g¡l iM+haA
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^vki gesa lc rLohjsa fn[kkb, eklh] le>k&le>kdjA* cPps us Qjekb'k dhA fp=kk
le>krh gqbZ rLohjsa fn[kkus yxhA ?kwers&?kwers os mlh fHk[kkfju okyh rLohj ds
lkeus vk igq¡psA fp=kk us dgk] ^;gh og rLohj gS :uh] ftlus eq>s bruh izflf)
nhA*

^;s cPps jks D;ksa jgsa gSa] eklh\* rLohj dks /;ku ls ns[kdj ckfydk us dgk!

^budh ek¡ ej xbZ] ns[krh ugha ejh iM+h gSA bruk Hkh ugha le>rhA* ckyd us ekSdk
ikrs gh vius cM+Iiu dh Nki yxkbZA

^;s lpeqp ds cPps Fks] eklh\ ckfydk dk Loj d#.k ls d#.krj gksrk tk jgk FkkA

*vjs] lpeqp ds cPpksa dks ns[kdj gh rks cukbZ Fkh ;g rLohj!*

fp=k 8.3

^gk; jke! budh ek¡ ej xbZ rks fQj bu cPpksa dk D;k gqvk\* ckyd us iwNkA

^eklh] gesa ,slh rLohj ugha] vPNh&vPNh] rLohjsa fn[kkvks] jktk&jkuh dh] ifj;ksa dh-
------- ml rLohj dks vkSj vf/kd nsj rd ns[kuk cPpksa ds fy, vlg~; gks mBk FkkA
rHkh v#.kk ds ifr vk igq¡psA ifjp; gqvkA lk/kkj.k ckrphr ds i'pkr~ v#.kk us
nksuksa cPpksa dks muds gokys djrs gq, dgk] ̂vki tjk cPpksa dks izn'kZuh fn[kkb,] eSa
fp=kk dks ysdj ?kj pyrh gw¡A

cPps bPNk u jgrs gq, Hkh firk ds lkFk fonk gq,A fp=kk dks nksuksa cPps cM+s gh I;kjs
yxsA og mUgsa ,dVd ns[krh jghA tSls gh os vk¡[kksa ls vks>y gq, mlus iwNk]
^lp&lp crk] :uh! ;s I;kjs&I;kjs cPps fdlds gSa\

^dgk rks] esjsA^ v#.kk us g¡lrs gq, dgkA

^vjs] crkvks uk! eq>s csodwQ+ cukus pyh gSA*
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^,d {k.k #ddj v#.kk us dgk] ^crk nw¡\* vkSj fQj ml fHk[kkfju okys fp=k ds
nksuksa cPpksa ij m¡xyh j[kdj cksyh] ^;s gh os nksuksa cPps gSaA*

^D;k---- !* foLe; ls fp=kk dh vk¡[ksa QSyh dh QSyh jg xb±A

^D;k lksp jgh gS] fp=kk\*

^dqN ugha & eSa lksp jgh Fkh fd ---- ̂  ij 'kCn 'kk;n mlds fopkjksa esa gh [kks x,A
& eUuw HkaMkjh

8.2 cks/k iz'u

vk'kk gS vkidks dgkuh ilan vkbZ gksxhA vc fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi
pqudj bl dgkuh ij vk/kkfjr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ^rks bls fn[kkus ds fy, esjh uhan [kjkc dj nh] cnreht+ dgha dh* v#.kk
ds bl dFku ls dkSu&lk Hkko izdV gksrk gSA

¼d½ Øks/k ¼x½ izse

¼[k½ [kh> ¼?k½ bZ";kZ

2- ^blesa rks lM+d] vkneh] Vªke] cl] eksVj] edku lc ,d nwljs ij p<+s ut+j
vkrs gSa* bl ckr ls fdl vksj ladsr gS\

¼d½ ;krk;kr leL;k ¼x½ tula[;k dh c<+ksÙkjh

¼[k½ nqfu;k ds da¶;qtu ¼?k½ lM+d nq?kZVuk

3- ^BkB rks gkWLVy esa v#.kk ds gh gSa jkr ukS cts ykSVks ;k nl] dksbZ ca/ku ugha]*
blls izdV gksrk gS%

¼d½ lfork dh bZ";kZ ¼x½ okMZu dk foosd

¼[k½ v#.kk dh ijksidkj Hkkouk ¼?k½ v#.kk dh yksdfiz;rk

4- v#.kk jkr nl cts dgk¡ ls ykSVh\

¼d½ flusek gkWy ls ¼x½ cPpksa dh ikB'kkyk ls

¼[k½ ykbczsjh ls ¼?k½ Qqfy;k nkbZ ds ?kj ls

5- nksigj ls gh Hkw[kh v#.kk us jkr dks Hkh Hkkstu ugha fd;k] D;ksafd

¼d½ Qqfy;k nkbZ ds cPps ds nq[k ds dkj.k Hkw[k ej xbZ FkhA

¼[k½ Hkkstu lekIr gks pqdk FkkA

¼x½ fp=kk dks d"V ugha nsuk pkgrh FkhA

¼?k½ Hkkstu BaMk FkkA
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6- tc v#.kk jkr nsj ls ykSVh rks fp=kk

¼d½ lks jgh FkhA

¼[k½ i<+ jgh FkhA

¼x½ ckrsa dj jgh FkhA

¼?k½ fpark esa Fkh fd vHkh rd v#.kk ykSVh D;ksa ughaA

7- v#.kk vkSj fp=kk ds chp D;k laca/k Fkk\

8- v#.kk fdlds cPps dks cpk ugha ikbZ\

9- fp=kk gkWLVy NksM+us ds ckn dgk¡ xbZ\

 8.3 vkb, le>sa

8.3.1  ^nks dykdkj* dFkk ds izeq[k pj.k

;g rks vki tku gh x, gSa fp=kk vkSj v#.kk nks lf[k;k¡ gkWLVy esa ,d lkFk jgrh
FkhaA muds O;ogkj vkSj vknrksa esa varj gksrs gq, Hkh nksuksa ?kfu"B fe=k FkhaA ,d&nwljs
ds lq[k&nq[k dk /;ku j[krh FkhaA vkxs dgkuh dqN bl izdkj vkxs c<+rh gSA

� v#.kk dk fookg eukst ls fuf'pr gks pqdk gSA

� fp=kk /kuh firk dh bdykSrh iq=kh gSA

� v#.kk ,d lekt lsfodk gSA

� fp=kk ,d fp=kdkj] izflf) ikus dh mRlqd] ftls xq#th dk izksRlkgu izkIr gSA

� v[kckjksa ls irk pyrk gS fd yxkrkj ewlyk/kkj ckfj'k ls ck<+ vk xbZ gSA ck<+
ihf<+rksa dh gkyr fcxM+ pqdh gSA

� v#.kk f'kfoj esa tkrh gS vkSj ck<+ ihfM+rksa dh lsok djrh gSA

� fp=kk mu ij vk/kkfjr fp=k cukrh gSA

� ^xxZ LVksj* ij fHk[kkfju dh e R;q gks tkrh gSA fp=kk ml ejh gqbZ fHk[kkfju vkSj
mlds cPpksa dk fp=k cukrh gS vkSj fQj pyh tkrh gSA fHk[kkfju okys fp=k ij
fp=kk dks fof'k"V iqjLdkj feyrk gSA

� fp=kk fons'k ls okil vkrh gS vkSj HkO; izn'kZuh dk vk;kstu djrh gS] ftlesa
mls viwoZ izflf) feyrh gSA

� izn'kZuh esa v#.kk dk fp=kk ls feyu gksrk gSA

� v#.kk ds lkFk nks cPpksa dks ns[k dj fp=kk vokd~ jg tkrh gSA

� fp=kk dks irk pyrk gS fd v#.kk ds lkFk vk, nksuksa cPps mlh fHk[kkfju ds
gSa &ftldk fp=k mlus cuk;k FkkA

� og [kqn dks v#.kk ds lkeus cgqr NksVk eglwl djrh gSA

�
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eUuw HkaMkjh us dgkuh esa ,d gh i)fr dks viuk;k gS] igys dqN fLFkfr;ksa dks crk;k
gS vkSj ckn esa ,d ?kVuk izLrqr dh gSA

8.3.2 dgkuh dSls i<+sa

vkius dbZ dgkfu;k¡ i<+h gksaxhA njvly] tgk¡ ,d vksj dgkuh euksjatu dk
lk/ku gS ogk¡ nwljh vksj fdlh thou ewY; dh rjQ+ ladsr Hkh djrh gSA rHkh rks
nknk&nknh vFkok ek¡ vkidks cpiu ls gh dgkuh lqukrs gSaA dgkuh] jktk&jkuh dh
vkSj dkYifud ifj;ksa ls ysdj ikSjkf.kd] oSKkfud] ,sfrgkfld] lkekftd vkfn
fdlh Hkh fo"k; ls tqM+h gks ldrh gSA ;g thou dh dbZ ?kVukvksa ij vk/kkfjr gksrh
gSA rHkh rks lqizfl) dgkuhdkj izsepan us dgk gS fd dgkuh ^,d xeyk gS rks
miU;kl iwjk m|kuA*

fdlh Hkh dgkuh dks vPNh rjg ls le>us ds fy, ge mlds Ng rÙoksa dk
v/;;u djrs gSa%

1- dFkkoLrq

2- ns'kdky rFkk okrkoj.k

3- pfj=k&fp=k.k

4- dFkksidFku vFkok laokn

5- mn~ns';

6- Hkk"kk&'kSyh

ysfdu dHkh&dHkh buesa ls dksbZ ,d rÙo ugha Hkh gksrkA

vkb,] i<+dj ns[krs gSa fd ^nks dykdkj* dgkuh esa ;s lHkh rÙo fdl izdkj ekStwn
gSaA

1. dFkkoLrq

dFkkoLrq dk fuekZ.k ?kVukvksa vkSj ik=kksa ds la;ksx ls gksrk gSA okLro esa ys[kd vius
dF; ds vuqlkj gh dFkkoLrq dk Lo:i rS;kj djrk gSA mlh ds vuqlkj dHkh
?kVukvksa dh iz/kkurk gks tkrh gS] dHkh pfj=k vkSj dHkh okrkoj.k dhA bl dgkuh
esa okrkoj.k dh dksbZ fo'ks"k Hkwfedk ugha gSA dsoy Nk=kkvksa ds gkWLVy dk ifjos'k
fn[kk;k x;k gS vkSj mlh ds bnZ&fxnZ jgus okys yksxksa dh lsok esa tqVh v#.kk dks
dykdkj dgk x;k gSA

dgkuh ds 'kq: esa Nk=kkokl esa jgus okyh fp=kk vkSj v#.kk dh #fp;ksa] migkl&o fÙk
vkSj izxk<+ eS=kh dks laoknksa] gjdrksa vkSj dk;ks± ls js[kkafdr fd;k x;k gSA bl ?kVuk
ls u dsoy v#.kk dh lsokHkkouk dk irk pyrk gS cfYd Nk=kkokl dh Nk=kk lfork
dh bZ";kZ vkSj vkjkeijLrh dh o fÙk dk Hkh irk pyrk gSA bl izdkj dgkuh ds igys
va'k esa laoknksa vkSj ?kVukvksa ds ek/;e ls dgkuh dks vkxs c<+k;k x;k gSA dgkuhdkj
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us vius dF; dks laoknksa ds tfj, Li"V fd;k gSA v#.kk dkxt+ ij fp=k cukus dh
ctk, yksxksa dh ft+anxh cukuk T+;knk Js;Ldj le>rh gSA v#.kk dk ;g laokn fd
^fdl dke dh ,slh dyk tks vkneh dks vkneh u jgus ns* gh dgkuh dk ewy lans'k
gSA blh dks Li"V djus ds fy, nksuksa lf[k;ksa dh fHkUu&fHkUu #fp;ksa vkSj eukso fÙk;ksa
dks laoknksa ds ek/;e ls foLrkj fn;k x;k gSA ck<+&ihfM+rksa dh lsok okyh ?kVuk vkSj
fHk[kkfju ds jksrs gq, nksuksa cPpksa okyh ?kVuk ls nksuksa lf[k;k¡ tqM+h gqbZ gSaA fp=kk bu
?kVukvksa ds fp=k cukrh gSA fdarq v#.kk mudh lsok djds mUgsa thounku nsrh gSA
iwjk dFkkud jaxkas vkSj ydhjksa dh ctk, ekuolsok dks egÙo nsus ds fy, x<+k x;k
gSA

dgkuh dk vafre Hkkx Hkh laoknksa vkSj ?kVuk ls gh foLrkj ikrk gSA ;g [kaM nksuksa
lf[k;ksa esa pyh vk jgh ml cgl dk Hkh var dj nsrk gS tks vius&vius dkeksa dks
mÙke fl) djuk pkgrh FkhaA viuh fp=k izn'kZuh esa v#.kk ds lkFk vk, nksuksa cPpksa
dks ns[kdj fp=kk pfdr gksrh gSA vkSj tc mls ;g irk pyrk gS fd os nksuksa e r
fHk[kkfju ds cPps gSa] ftldk mlus Ldsp cukdj izflf) ikbZ gS]  rks mlds vk'p;Z
dk fBdkuk ugha jgrkA og Lo;a dks NksVk eglwl djrh gS vkSj v#.kk dks egku
dykdkj le>rh gSA bl izdkj iwjh dgkuh ?kVuk vkSj laoknk s a ds
ek/;e ls lgt :i ls vkxs c<+rh gSA dgha ls Hkh dFkkud u rks vux<+ yxrk gS
vkSj u gh Ñf=keA ,slk yxrk gS fd thou dk ,d VqdM+k iwjh lPpkbZ] bZekunkjh
vkSj thoarrk ds lkFk ewrZ dj fn;k x;k gSA

ikBxr iz'u 8-1

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- dFkkud ds foLrkj esa eq[;r% lgk;d gksrh gS%

¼d½ laokn&?kVuk,¡ ¼x½ gkL;&o.kZu

¼[k½ Hkk"kk&'kSyh ¼?k½ pfj=k&fp=k.k

2- ^nks dykdkj* dh dFkkoLrq dk ewy lans'k gS%

¼d½ dyk dk egÙo crkuk

¼[k½ lektlsok dks Hkh dyk fl) djuk

¼x½ dyk lk/kuk dh vis{kk lekt&lsok dks egÙo nsuk

¼?k½ dyk vkSj lekt&lsok esa izfrLi/kkZ fn[kkuk

3- vPNh dFkkoLrq esa vko';d gksrh gS%

¼d½ lgtrk ¼x½ vux<+rk

¼[k½ d f=kerk ¼?k½ cukoV

4. ;fn e r fHk[kkfju ds cPps okyh ?kVuk ugha gksrh rks dFkkoLrq

¼d½ v/kwjh jg tkrh
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¼[k½ mn~ns'; iwjk ugha gks ikrk

¼x½ dyk vkSj lsok esa tqVh lf[k;ksa ds fookn dk QSlyk ugha gks ikrk

¼?k½ buesa ls dksbZ Hkh ugha

5. dgkuh dk vafre Hkkx D;ksa egÙoiw.kZ gS\

2. ns'kdky rFkk okrkoj.k

vkius dbZ dgkfu;k¡ i<+h ;k lquh gksaxhA mUgsa i<+us&lquus ds ckn D;k vki vanktk
yxk ikrs gSa fd os fdu fLFkfr;ksa esa fy[kh xbZ gSa ;k muesa fdl izdkj dh fLFkfr;ksa
dk o.kZu fd;k x;k gSA njvly dgkuh fy[krs le; vkSj mlesa fufgr fLFkfr;k¡
gh ns'kdky ;k okrkoj.k dgykrk gSA

dgkuh esa ns'kdky ls vk'k; mu lkekftd] HkkSxksfyd] ,sfrgkfld fLFkfr;ksa ls gS
ftuesa dgkuh fy[kh xbZ gksrh gS ;k ftUgsa dgkuh esa mHkkjus dh dksf'k'k dh xbZ gksrh
gSA ns'k dk vFkZ rks vki tkurs gh gSa vkSj dky dk vFkZ gksrk gS& le; ;kuh dgkuh
esa ns'k dh ftl lkekftd vkSj lkaLÑfrd fLFkfr;ksa rFkk dky [kaM dk o.kZu feyrk
gS ;k ijks{k :i ls ;s fn[kkbZ nsrs gSa mls ns'kdky dgk tkrk gSA okrkoj.k dk vk'k;
fdlh Hkh dky [kaM dh fLFkfr;ksa ls gksrk gSA mnkgj.k ds fy, tc vki jktk&jkuh
dh dksbZ dgkuh i<+rs gSa rks vkidks Li"V gks tkrk gS fd dgkuh izkphu le; ds
okrkoj.k dks mtkxj dj jgh gSA

izLrqr dgkuh vk/kqfud dky [kaM esa Hkkjrh; lekt ds okrkoj.k dks n'kkZrh gSA
fp=kk vkSj v#.kk nks lgsfy;k¡ gSa tks gkWLVy esa jgrh gSaA ysf[kdk us mUgsa gkWLVy esa
jgrs gq, fn[kk dj vk/kqfud Hkkjrh; lekt ds okrkoj.k dks n'kkZ fn;k gSA D;ksafd
vk/kqfud dky ls  igys yM+fd;ksa dk bl rjg ls dgha ckgj jguk vkSj viuh et+hZ
ls dke djuk izpyu esa ugha FkkA bl•dgkuh esa nksuksa lgsfy;k¡ Lora=k gSa] [kqys
fopkjksa dh gSaA nksuksa vius iq#"k fe=kksa ds ckjs esa [kqydj ckrsa djrh gSa vkSj bls cqjk
ugha ekurhaA vk/kqfud f'k{kk vkSj lksp ds dkj.k fdl rjg gekjs lekt esa cnyko
vk;k gS mlls lekt esa efgykvksa dh vkt+knh] mUgsa Hkh iq#"kksa dh rjg vius thou
dk fu.kZ; ysus vkSj le; ls dke djus dh ijaijk fodflr gqbZ gSA bl dgkuh esa
bl dky [kaM+ dh izo fÙk;ksa dks lkQ+ ns[kk tk ldrk gSA nksuksa esa Hkjiwj vkRefo'okl
vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk gSA

ikBxr iz'u 8.2

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi Nk¡V dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ^nks dykdkj* dgkuh esa fdl dky [kaM dk okrkoj.k fn[kkbZ nsrk gS&

¼d½ izkphu ¼x½ vk/kqfud

¼[k½ e/;dkyhu ¼?k½ feyktqyk

2- ^nks dykdkj* dgkuh esa nksuksa lgsfy;ksa ij dkSu&lk dFku ykxw ugha gksrk\

¼d½ nksuksa Lora=k fopkjksa dh gSaA
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¼[k½ nksuksa vius iq#"k fe=kksa ds ckjs esa [kqydj ckrsa djrh gSaA

¼x½ nksuksa vius ekrk&firk dh Mk¡V ij lgeh&lgeh jgrh gSaA

¼?k½ nksuksa gh vius&vius dk;Z&{ks=k eas vkRefo'oklh gSaA

3- jktk&jkuh dh dFkk fdl dky ls lacaf/kr gks ldrh gS\

3. pfj=k&fp=k.k
dgkuh dks i<+rs gq, vkius tku fy;k gksxk fd blesa eq[;r% nks gh ik=k gSa v#.kk
vkSj fp=kkA bl dgkuh eas Nk=kkokl vkSj 'kgjh thou dk ifjos'k gSA Nk=kkokl dh
vU; Nk=kkvksa dh mifLFkfr dgkuh esa gS] fdarq iwjh dgkuh eas ;gh nksuksa ik=k Nk, gq,
gSaA gk¡] dqN le; ds fy, ^lfork* vkSj ^'khyk* Hkh fn[kkbZ iM+rh gSa] ftuesa lfork
dh v#.kk ds izfr bZ";kZ vkSj 'khyk dh lEeku&Hkkouk fn[kkbZ nsrh gSA dgkuh esa
v#.kk dh d#.kk vkSj deZfu"Bk dks Li"V fd;k x;k gSA mldh lRdeZ izo fÙk us
lHkh dks izHkkfor fd;k gS] pkgs gkWLVy dh okMZu gks ;k fQj dkWyst dh fizafliyA

vkb, vc bu nksuksa izeq[k ik=kksa dh pfj=kxr fo'ks"krkvksa ds ckjs esa foLrkj ls tkusaA

v#.kk

v#.kk ,d e/;eoxhZ; ifjokj dh yM+dh gS tks laLdkjksa ls ijksidkjh rFkk deZ ds
izfr lefiZr gSA og lekt lsok ds fy, ges'kk rS;kj jgrh gSA dHkh og vkl&ikl
ds cPpksa dks i<+krh gS rks dHkh ck<+ ihfM+rksa ds fy, pank bdV~Bk djus esa O;Lr jgrh
gSA bu dk;ks± dh otg ls og viuh i<+kbZ dh Hkh mis{kk dj nsrh gS blfy, mldh
l[kh fp=kk mls i<+kbZ ds izfr lpsr  djrs gq, dgrh gS ^rsjs bfErgku flj ij vk
jgs gSa dqN i<+rh&fy[krh rw gS ugha] lkjs fnu cl HkVdrh jgrh gSA* v#.kk ds ân;
esa lekt&lsok ds fy, bruk mRlkg gS fd og iz/kkukpk;Z ls Lo;alsodksa ds ny ds
lkFk tkus ds fy, vuqefr ik ysrh gSA laosnu'khy v#.kk ck<+ ihfM+rksa dh lsok esa
fnu&jkr ,d dj nsrh gS vkSj Hkw[k&I;kl dh ijokg fd, fcuk lekt lsok esa yxh
jgrh gSA ifj.kke ;g gksrk gS fd ek=k ianzg fnu esa gh og ,slh yxrh gS ekuks Ng
eghus ls chekj gksA

njvly v#.kk ds LoHkko esa jksfx;ksa] nqf[k;ksa ds fy, vikj izse gSA tc og Qqfy;k
nkbZ ds cPps dh chekjh ds ckjs esa lqurh gS rks Q+kSju mldh lsok eas rRij gks tkrh
gSA lsok djus ds ckotwn og cPps dks ugha cpk ikrhA bl ?kVuk ls og bruh nq[kh
gksrh gS fd fnu&Hkj Hkw[ks jgus ds ckn Hkh okil gkWLVy ykSVus ij Hkkstu ugha djrhA
og bruh d#.kk'khy gS fd fp=kk tc bl laca/k esa mlls dqN iwNrh gS rks og mÙkj
rd ugha ns ikrh vkSj mldh vk¡[ksa NyNyk tkrh gSaA cPps dh e R;q ds nq%[k ls
v#.kk bruh O;fFkr gks mBrh gS fd og dbZ fnuksa rd mnkl jgrh gS vkSj vkf[kj
fp=kk dks dguk gh iM+rk gS ^tks gksuk Fkk gks x;k vc Hkw[ks jgus ls D;k gksxk]
FkksM+k&cgqr [kk ysA^

;|fi dgkuh ds vkjaHk esa v#.kk dh migkl o fÙk dk irk pyrk gS fdarq okLrfodrk
;g gS fd LoHkko ls og xaHkhj gS blfy, fp=kk ds ;g dgus ij fd ̂D;k lkspus yxh
:uh] eukst dh ;kn vk xbZ D;k* og mls f>M+drs gq, dgrh gS fd ^gj le; dk
etkd vPNk ugha yxrk*A thou ds mi;ksxh vkSj jatd i{kksa esa ls v#.kk dks
mi;ksxh i{k gh csgrj yxrk gSaA og yksxksa ds nq[k&nnZ dks gj ysus esa gh thou dh
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lkFkZdrk le>rh gSA og fp=kk ls dgrh gS] ̂dkxt+ ij futhZo fp=kksa dks cukus dh
ctk; nks pkj dh ft+anxh D;ksa ugha cuk nsrhA rsjs ikl lkeF;Z Hkh gS vkSj lk/ku Hkh
fdl dke dh ,slh dyk tks vkneh dks vkneh u jgus nsA* og dyk vkSj thou
dks ysdj dbZ ckj fp=kk ls cgl djrh fn[kkbZ nsrh gSA

v#.kk u dsoy lekt lsfodk gS cfYd vius lac/kksa ds izfr Hkh iw.kZr% tkx:d gSA
og viuh l[kh fp=kk dk cjkcj /;ku j[krh gSA tc og fp=kk ds fons'k tkus dh
ckr lqurh  gS rks mlds lkFk fcrk, Ng o"kks± ds fp=k mldh vk¡[kksa ds lkeus ?kweus
yxrs gSaA og mUgha esa [kks tkrh gS vkSj dgrh gS] ^Ng lky rsjs lkFk jgrs&jgrs eSa
rks ;s Hkwy xbZ fd ,d fnu gedks vyx gksuk iM+sxkA rw pyh tk,xh rks eSa dSls
jgw¡xhA* fons'k xeu ds le; fp=kk rks vU; Nk=kkvksa ls feyus pyh tkrh gS fdarq
v#.kk mldk lkjk lkeku rS;kj djrh gSA tc fp=kk xq# th ds ikl ls okfil ugha
ykSVrh rks mls cspSuh gksrh gS vkSj mls ns[kus tkus ds fy, rRij gks mBrh gSA

v#.kk ds ân; esa nwljksa ds fy, bruk nnZ gS fd og gj ifjfLFkfr esa mldh lgk;rk
djuk pkgrh gSA ^xxZ LVksj* ds lkeus okys isM+ ds uhps cSBus okyh fHk[kkfju dh
?kVuk lqurs gh og viuh lf[k;ksa dks NksM+ mls ns[kus pyh tkrh gSA ogk¡ fHk[kkfju
ds cPpksa dks l¡Hkkyus esa og bruh rYyhu gks tkrh gS fd viuh fiz; l[kh dks fonk
djus ds fy, LVs'ku ij Hkh ugha tk ikrhA og fHk[kkfju ds jksr s&ph[krs nksuksa cPpksa
dks l¡Hkkyrh gS vkSj mUgsa vius ikl j[k dj Hkj.k&iks"k.k djds u;k thou nsrh gSA

v#.kk ds bl izse Hkko ls fp=kk Hkh pfdr jg tkrh gSA tc v#.kk fp=kk dh fp=k
iznf'kZuh esa vius lkFk e r fHk[kkfju ds nksuksa cPpksa dks ykrh gS vkSj fp=kk dks irk
pyrk gS fd ;s nksuksa cPps os gh gSa ftudh otg ls mls bruh izflf) feyh gS rks
foLe; ls mldh vk¡[ksa QSyh dh QSyh jg tkrh gSaA oLrqr% mlh fnu mls bl ckr
dk vglkl gksrk gS fd okLrfod dyk rks nwljksa dks thou nsuk gS ftls mldh l[kh
v#.kk us bu nks cPpksa dks fn;k gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd v#.kk ds ân; esa lPph laosnuk gSA n;k] d#.kk]
eS=kh] ijksidkj rFkk lgkuqHkwfr ls Hkjk mldk ân; deZ ds izfr vuqizsfjr djrk
jgrk gSA

fp=kk

fp=kk /kuh firk dh bdykSrh larku gSA og fp=kdyk dh Nk=kk gS vkSj egÙokdka{kh
gSA dksbZ Hkh fp=k tc iwjk gks tkrk gS mls fn[kkus dk mls 'kkSd gS blhfy, rks og
lksrh gqbZ v#.kk dks mBk dj viuk u;k fp=k fn[kkrh gSA

fp=kdyk dh yxu mls bruh gS fd og gj le; jaxksa esa Mwch jgrh gS] ,sls eas mls
nhu&nqfu;k rd dh [kcj ugha jgrhA blhfy, v#.kk mlls dgrh gS] ^rq>s nqfu;k
ls dksbZ eryc ugha nwljkas ls dksbZ eryc ugha] cl pkSchlksa ?kaVs vius jax vkSj rwfy;ksa
esa Mwch jgrh gSA fp=kdyk dks og bruk egÙo nsrh gS fd gjsd ?kVuk esa viuh dyk
ds fy, vkbfM;k dh ryk'k esa jgrh gSA v#.kk mlls dgrh gS fd] ̂nqfu;k esa cM+h
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ls cM+h ?kVuk ?kV tk, ij ;fn mlesa rsjs fp=k ds fy, dksbZ vkbfM;k ugha rks rsjs
fy, ml ?kVuk dk dksbZ egÙo ughaA cl gj ?kM+h gj txg rw ekWMy [kkstk djrh
gSA mldh bl yxu dks ns[kdj xq#th dgrs gSa fd og le; nwj ugha tc fgUnqLrku
ds dksus&dksus esa rsjh 'kksgjr xw¡tsxh*A bl dyk ds fy, og viuh l[kh v#.kk ls
cgl Hkh djrh gS vkSj ̂lekt&lsok* ls ̂dyk* dks csgrj ekurh gSA dyk dh lk/kuk
ls gh og ns'k&fons'k esa [;kfr izkIr djrh gSA v[kckj dh lqf[kZ;ksa esa gksrh gSA mlds
fp=kksa dh izn'kZuh ppkZ dk fo"k; curh gSA og izFke iqjLdkj thrrh gS vkSj lEeku
ikrh gSA

fp=k 8.4

dyk esa yxu ds lkFk&lkFk fp=kk fouksnh LoHkko dh Nk=kk gS blhfy, vius gkWLVy
esa og bruh yksdfiz; gS fd jsyos LVs'ku ij vusd Nk=kk,¡ mls fonk djus vkrh gSaA
gkWLVy esa mldh fonkbZ lekjksg dk vk;kstu fd;k tkrk gS vkSj xq#th ds ikl ls
ykSVus esa nsjh gksus ij lHkh Nk=kkvksa dks mldh fpark jgrh gSA

fp=kk vius eS=kh laca/kksa dk lnk gh /;ku j[krh gSA og v#.kk ds Qqfy;k nkbZ ds
?kj ls ykSVus ij [kkuk xeZ djus ds fy, mBrh gS vkSj v#.kk dks [kkuk f[kykus dk
iz;kl djrh gSA og cgqr Lusg ls v#.kk  dh ihB FkiFkikrs gq, dgrh gS] ̂tks gksuk
Fkk lks gks x;k vc Hkw[ks jgus ls D;k gksxk FkksM+k cgqr [kk ysA* dkWyst ls ykSVrs gh
og v#.kk ds fy, pk; cukrh gSA mldh fpV~fB;ksa dk /;ku j[krh gS vkSj ;gk¡ rd
fd tc v#.kk ck<+ ihfM+rksa ds fy, pank bdV~Bk djus dk dke djrh gS rks og
fpfUrr gks dgrh gS fd ̂rsjs bfErgku flj ij vk jgs gSa dqN i<+rh&fy[krh rks rw gS
ugha] lkjs fnu cl HkVdrh jgrh gSA Qsy gks xbZ rks rsjs llqj lkgc D;k lkspsaxsA*

bl izdkj ge ns[krs gSa fd fp=kk tgk¡ ,d vksj dyk ds izfr lefiZr gS ogha viuh
vuU; eS=kh ds izfr fu"Bk ls lc dk fny Hkh thrrh gSA
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ikBxr iz'u 8-3

1- v#.kk dh deZfu"Bk ls dkSu bZ";kZ djrk gS\

¼d½ fp=kk ¼x½ lfork

¼[k½ 'khyk ¼?k½ eukst

2- fdl ?kVuk ls v#.kk dbZ fnuksa rd mnkl jgrh gS\

¼d½ fHk[kkfju dh e R;q ls

¼[k½ Qqfy;k nkbZ ds cPps dks ugha cpk ikus ls

¼x½ ck<+ ds fnuksa esa Hkh fp=kk ds fp=k cukus ls

¼?k½ fp=kk ds gkWLVy NksM+us dh ?kVuk ls

3- v#.kk pijklh] nkbZ vkfn ds cPpksa dks i<+krh gS] D;ksafd

¼d½ og ;'k pkgrh gS ¼x½ lekt&lsok djuk pkgrh gS

¼[k½ iSlk pkgrh gS ¼?k½ gkWLVy ls ckgj jguk pkgrh gS

4- ^rw pyh tk,xh rks eSa dSls jgw¡xh* bl okD; ls v#.kk dk dkSu&lk xq.k Li"V
gksrk gSA

¼d½ n;k ¼x½ eS=kh

¼[k½ d#.kk • ¼?k½ ÎØks/k

5- fHk[kkfju ds nks cPpksa ds lkFk v#.kk us dSlk O;ogkj fd;k\

4. dFkksiFkdu vFkok laokn&;kstuk

ge ckr dj pqds gSa] dgkuh esa laokn ;kstuk Hkh ,d egÙoiw.kZ rÙo gksrk gSA D;k
vki crk ldrs gaS fd laokn fdls dgrs gSa\ fQYesa rks vki lHkh ns[krs gSa] ukVd Hkh
[ksyrs o ns[krs gksaxsA mlesa ik=k vkil esa ckrphr djrs gSa mls D;k dgrs gSa\ laokn
;k Mk;ykxA dgkuh esa Hkh tc ik=k vkil esas ckrphr djrs gSa rks mls laokn dgk
tkrk gSA izLrqr dgkuh ^nks dykdkj* laoknkRed 'kSyh esa fy[kh xbZ gSA NksVs&NksVs
laoknksa ds ek/;e ls dgkuh dks fodflr fd;k x;k gSA dgkuh tgk¡ gkl&migkl
ls vkjaHk gksrh gS ogha bldk var vR;ar dk#f.kd gSA vafre ?kVuk nks dykdkjksa esa
ls ,d dks dgha vf/kd mnkl cuk nsrh gSA iwjh dgkuh esa vke cksy&pky ds
NksVs&NksVs laokn gSaA

eUuw HkaMkjh dh bl dgkuh dh nwljh fo'ks"krk gS & vkReh;rkA v#.kk vkSj fp=kk
ds bu laoknksa ls muds vkReh; O;ogkj dks nsf[k,&
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1- ^,s :uh mB*

^vjs D;k gS\*

^ns[k esjk fp=k iwjk gks x;kA*

^vksg! rks fn[kkus ds fy, rwus esjh uhan [kjkc dj nh cnreht+ dgha dh!*

2- fp=k dks ?kqekrs gq, v#.kk cksyh ̂ fd/kj ls ns[kw¡ ;g rks crk nsA gt+kj ckj dgk
gS ftldk fp=k cuk, mldk uke fy[k fn;k dj] ftlls xyrQ+geh u gqvk
djs] ojuk rw cuk, gkFkh vkSj ge le>sa mYywA*

3- ^t+jk lkspdj crk ;g fdldk izrhd gSA*

^rsjh csodwQ+h dk*

mDr va'k esa ,slk vkfRed O;ogkj gS fd dgkuh&dgkuh u yxdj thou dk lPpk
izfrfcac yxrh gSA nksuksa lgsfy;ksa ds laoknksa esa migkl] NsM+NkM+ vkSj ,d&nwljs ds
fy, cspSuh lkQ+ fn[kkbZ nsrh gSA

5. dgkuh dk mn~sn';

vki tkurs gSa gj jpuk dk dksbZ&u&dksbZ mn~ns'; gksrk gSA ys[kd bl jpuk ds
ek/;e ls dksbZ&u&dksbZ lans'k nsuk pkgrk gSA dgkuhdkj eUuw HkaMkjh }kjk fyf[kr bl
dgkuh dk mn~ns'; lekt&lsok dks dyk dk ntkZ nsuk gSA fp=kksa dh vis{kk
lekt&lsok esa dyk dh lPph laosnuk gSA nwljksa dh ihM+k ls vuqizsfjr gksus ds dkj.k
lekt&lsok] fp=kdyk ls vf/kd mi;ksxh gSA bl mn~ns'; dh iwfrZ ds fy,
dgkuhdkj us ,slh fLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa dk p;u fd;k gS] ftlesa nksuksa gh i{k
fgLlk ysrs gSa] vkSj vius&vius dk;ks± dh mÙkerk dk nkok djrs gSaA

dgkuh ds vkjaHk esa fp=kk dqN ydhjsa [khapdj nqfu;k ds Je dks mtkxj djrh gS]
rks v#.kk gkWLVy ds bnZ&fxnZ jgus okys cPpksa dks i<+kdj vkSj Qqfy;k nkbZ ds chekj
cPps dh lsok djds lkekftd&dk;ks± esa layXu jgrh gSA blh rjg ,d ck<+&ihfM+rksa
ds dkYifud fp=k rS;kj djrh gS rks nwljh muds fy, pank bdV~Bk dj f'kfoj esa
tkrh gS vkSj yksxksa dks thounku nsus ds iq.; dk;ks± esa tqVh gqbZ gSA

rhljs [kaM esa fp=kk ,d fHk[kkfju ds cPpksa dk Ldsp cukrh gSa vkSj v#.kk fHk[kkfju
dh e R;q ds ckn mlds nksuksa cPpksa dks ikyrh&ikslrh gSA

dgkuhdkj us bu lHkh ?kVukvksa ds ek/;e ls lekt&lsok dks lgt :i ls mÙke
fl) djuk pkgk] vkSj crk;k fd ekuoh; laosnukvksa ls Hkjk O;fDr gh lPpk
dykdkj gks ldrk gSA ̂ fdl dke dh ,slh dyk tks vkneh dks vkneh u jgus ns*]
^nqfu;k dh cM+h ls cM+h ?kVuk Hkh bls vkanksfyr ugha djrh] tc rd mlesa dyk ds
fy, dksbZ LFkku u gks* tSls laoknksa ls dgkuhdkj us vius mn~ns'; dks Li"V fd;k
gS vkSj lgt :i ls vkbZ ?kVukvksa] pfj=kksa rFkk laoknksa ds ek/;e ls vius mn~ns';
izkIr djus esa lQyrk ikbZ gSA ?kVukvksa ds vfrfjDr laoknksa ds ek/;e ls Hkh mn~ns';
dks Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA fp=kk vkSj v#.kk tgk¡ vius&vius dk;Z dks
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Js"B crkrh gSa ogha muds laokn dgkuh ds mn~ns'; dks js[kkafdr djrs gSaA fp=kk tgk¡
cPpksa dks i<+kus vkSj Qqfy;k nkbZ ds chekj cPps dh lsok djus okyh ?kVuk dk
etkd mM+krh gS ogha dgkuh ds var esa v#.kk Hkh fp=kk }kjk rS;kj fd, x, fp=k
dks fp=kk dk da¶;wtu ;kuh Hkze dgrh gSA v#.kk dk ;g laokn fd ̂ fdl dke dh
,slh dyk tks vkneh dks vkneh u jgus ns* dgkuh ds mn~ns'; dks Li"V djrk gSA
^bu futhZo fp=kksa dh ctk, nks&pkj dh ft+anxh D;ksa ugha cuk nsrh* tSls laokn Hkh
mn~ns'; dks Li"V djus esa lgk;d gSaA bl izdkj laoknksa ds ek/;e ls Hkh ysf[kdk
us dgkuh ds mn~ns'; dks Li"V djus dk iz;kl fd;k gSA

ikBxr iz'u 8.4

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- dgkuh ds mn~ns'; dks Li"V djus esa lokZf/kd ;ksxnku jgk gS%

¼d½ laoknksa vkSj pfj=kksa dk ¼x½ ?kVukvksa vkSj laoknksa dk

¼[k½ pfj=kksa vkSj ?kVukvksa dk ¼?k½ okrkoj.k vkSj pfj=kksa dk

2- dgkuh dk ewy mn~ns'; gS&

¼d½ fp=kdyk dks Js"B crkuk ¼x½ ekuo ewY;ksa dks Js"B crkuk

¼[k½ lekt&lsok dks Js"B crkuk ¼?k½ gj dyk dks Js"B crkuk

6. Hkk"kk&'kSyh

eUuw HkaMkjh ubZ dgkuh ds nkSj dh dFkkdkj gSaA bl nkSj esa dgkuh dh Hkk"kk esa ,d
xq.kkRed ifjoZru vk;k gSA bldh lcls cM+h fo'ks"krk gS& cksypky dh Hkk"kkA eUuw
HkaMkjh dh bl dgkuh esa Hkk"kk ds mDr lHkh xq.k fn[kkbZ nsrs gSaA gk¡] ifjos'k vkSj ik=k
ds vuqlkj Hkk"kk cnyrh jgrh gSA cksy&pky dh Hkk"kk dk uewuk nsf[k,&

1- ^D;ksa cM+&cM+ dj jgh gSA ys eSa vk xbZA py] cuk pk;*

2- ^rsjs eukst dh fpV~Bh vkbZ gSA*

^rwus rks i<+ yh gksxh] QkM+djA*

^py gVA*

3- ^ugha fp=kk] vc jgus ns] cl rw ySai cq>k nsA*

dgkuh dh Hkk"kk esa dgha Hkh ,slk ugha yxrk fd og tcjnLrh Bw¡lh xbZ gSA Hkk"kk lc
txg ljyrk] lgtrk] vkSj cksypky dk xq.k fy, gq, gSA blds fy, vkius ns[kk
gksxk fd okD; NksVs gSa rFkk rn~Hko vkSj ns'kt 'kCnkoyh ds lkFk&lkFk cksypky dh
vaxzst+h vkSj mnwZ ds 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA

vaxzst+h 'kCnksa esa ySDpj] cksj] vkbfM;k] da¶;wtu] fizafliy] okMZu tSls vusd 'kCn gSa
rks mnwZ ds bfErgku] gquj] cgl] v[kckj] [kLrk] gkyr vkfn tSls cksy&pky ds
lk/kkj.k 'kCnksa dk iz;ksx gSA
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iwjh dgkuh esa ,slk dgha ugha gS fd okD; Hkkjh vkSj cksf>y gksa ;k laokn yacs&pkSM+s
nk'kZfudrk ls Hkjs gksaA laokn NksVs] pqLr vkSj fiz; gSA nsf[k,&

1- ^eklh rqe t:j Mªkbax esa QLVZ vkrh gksxhA*

^rqe  Hkh viuh Dykl esa QLVZ vkrh gksA*

^rqe gekjs ?kj vkvksxh rks viuh dkWih fn[kkm¡xhA*

2- ^;s cPps D;ksa jks jgs gSa eklh!*

^mudh ek¡ ej xbZ] ns[krh ugha ejh iM+h gSA*

^;s lpeqp ds cPps Fks eklhA*

^vjs lpeqp ds cPps dks ns[kdj gh rks cukbZ Fkh ;g rLohjA*

eUuw th dh viuh fo'ks"krk gS fd os dgkuh dh fLFkfr ds vuqlkj Hkk"kk&O;ogkj dk
iwjk /;ku j[krh gSA

ikBxr iz'u 8-5

1- v#.kk ds bl dFku esa Hkk"kk dh dkSu&lh fo'ks"krk gS] ^D;ksa cM+&cM+ djrh gS]
ys eSa vk xbZA py] cuk pk;*

¼d½ laLd r&fu"Brk ¼x½ vkReh;rk

¼[k½ vkSipkfjdrk ¼?k½ d f=kerk

2- u;h dgkuh dh Hkk"kk cksy&pky dh gSA bl dFku ds vk/kkj ij ̂ nks dykdkj*
dgkuh esa cksy&pky dh Hkk"kk ds nks mnkgj.k nhft,%

¼d½ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼[k½ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 8.4 Hkk"kk dk;Z
� jpuk dh n f"V ls okD;&Hksn vki tku pqds gSa&ljy] la;qDr vkSj feJ okD;A

vkb,] vc dk;Z dh n f"V ls okD;&Hksn le> ysa] uhps fn, gq, okD;ksa dks if<+,%

1- fp=kk us lksrh gqbZ v#.kk dks mBk;kA

2- ^,s :uh] mBA*

3- ^vjs ;g D;k\*

4- ^vk x, lc cPps\*

5- ^rsjh rjg ydhjsa [khapdj le; cckZn ugha djrsA*

6- ^ve rk 'ksjfxy dh rjg esjk Hkh uke xw¡t mBsA*

7- ^vksg! rks bls fn[kkus ds fy, rwus esjh uhan [kjkc dj nhA*

� Åij igyk okD; lkekU; lwpuk ns jgk gSA bls lk/kkj.k okD; ;k dFkukRed

okD; dgrs gSaA okD; 2 esa vkns'k@vkKk gSA ,sls okD; vkKkFkZd dgs tkrs
gSaA okD; 3 vkSj 4 esa iz'u iwNs x, gSa bUgsa D;k dgsaxs\ iz'ukFkZdA okD; 5 esa
fu"ks/k gS D;ksafd ;g ugha ;k euk djus dk vFkZ ns jgk gSA bls dgsaxs
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fu"ks/kkFkZdA okD; 6 if<+,A bl okD; esa fp=kk dh euksdkeuk gS] bPNk gS]
blfy, ,sls okD;ksa dks bPNkFkZd dgrs gSaA vafre okD; ̂vksg* ls izkjaHk gks jgk
gS vkSj euksosx dks lwfpr dj jgk gSA ,ssls okD; euksosxkRed okD; dgs tkrs
gSaA bl ikB ls ,sls okD;ksa ds vkSj Hkh mnkgj.k vki <w¡<+ ldrs gSaA

� vFkZ dh n f"V ls ,d izdkj dh okD; jpuk dks vki nwljh izdkj dh okD;
jpuk esa cny Hkh ldrs gSa] tSls&

fp=kk us lksbZ gqbZ v#.kk dks mBk;k & dFkukRed

fp=kk us lksbZ gqbZ v#.kk dks ugha mBk;k & fu"ks/kkFkZd

D;k fp=kk us lksbZ gqbZ v#.kk dks mBk;k\ & iz'ukFkZd

fp=kk! lksbZ gqbZ v#.kk dks mBkvksA & vkKkFkZd

lksbZ gqbZ v#.kk mBsA & bPNkFkZd

dk'k] v#.kk mBrhA & euksosxkRed

� vke rkSj ij fu"ks/kkFkZd okD;ksa esa u] ugha] er] uk fuikrksa dk iz;ksx gksrk gSA
fdarq fganh esa buds fcuk Hkh fu"ks/kkFkZd okD; cuk, tkrs gSaA ,sls okD; ckgj
ls ns[kus ij dFkukRed] iz'ukRed ;k euksosxkRed ls izrhr•gksrs gSaA ij vFkZ
dh n f"V ls ;s fu"ks/kkFkZd gksrs gSa] tSls&

� gesa dksbZ 'kje gS D;k\ gesa 'kje ugha gSA
� D;k [kkd dke djksxhA dke ugha djksxhA

� rsjh bPNk Hkh dHkh Vkyh tk rsjh bPNk ugha Vkyh
ldrh gSA tk ldrhA

� ekSr dg dj FkksM+s gh vkrh gSA ekSr dg dj ugha
vkrhA

� vjs! ft+anxh dk D;k HkjkslkA ft+anxh dk Hkjkslk
ugha gSA

ikBxr iz'u 8-6

1- fuEufyf[kr okD;ksa dk funsZ'kkuqlkj :ikarj.k dhft,%
� dy rks mls ns[kk FkkA ¼fu"ks/kkFkZd½
� mlds fp=kksa dh izn'kZfu;k¡ gksrh FkhaA ¼iz'ukFkZd½
� eSa vius dks jksd ugha ldhA ¼euksosxkRed½
� D;k ;s lpeqp ds cPps Fks] eklh\ ¼dFkukRed½
� v#.kk losjs ls gh mldk lkeku Bhd dj jgh FkhA ¼bPNkFkZd½

2- fuEufyf[kr eqgkojksa dk okD; iz;ksx bl izdkj dhft, fd vFkZ Li"V gks
tk,&
� f<a<ksjk ihVuk � lwjr fudy vkuk
� NwV nsuk � vk¡[ksa QSyh dh QSyh jguk
� cM+cM+ djuk � dk;y gksuk
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8-5 vkius D;k lh[kk
1- dgkuh ikSjkf.kd] ,sfrgkfld] lkekftd] oSKkfud vkfn fdlh Hkh i{k ls tqM+h

gqbZ gks ldrh gSA
2- dgkuh vkSj miU;kl eas varj gksrk gSA dgkuh fdlh ,d ?kVuk ij vk/kkfjr

gksrh gS] tcfd miU;kl esa dbZ ?kVuk,¡ lfEefyr gksrh gSaA
3- eq[;r% fdlh Hkh dgkuh ds Ng rÙo gksrs gSa%

1- dFkkoLrq vFkok dFkkud 4- dFkksidFku ;k laokn
2- pfj=k&fp=k.k 5- Hkk"kk&'kSyh]
3- ns'kdky vkSj okrkoj.k 6- mn~ns';A
ijarq dHkh&dHkh fo"k;kuqlkj dksbZ rÙo ugha Hkh gksrkA

4- ^nks dykdkj* dgkuh dk Øe bl izdkj gS&
� fp=kk vkSj v#.kk nks vPNh nksLrA gkWLVy esa ,d lkFk jgukA
� fp=kk dk viuk u;k fp=k v#.kk dks fn[kkukA
� fp=kk dk ,d izfrHkk'kkyh dykdkj gksukA
� v#.kk dk xjhcksa ds cPpksa dks i<+kuk vkSj Qqfy;k nkbZ ds cPps dks cpkus

dk iz;kl djukA
� fp=kk dk e r fHk[kkfju vkSj mlds cPpksa dk fp=k cukuk vkSj fons'k

xeuA
� fp=kk dk ns'k&fons'k esa [;kfr izkIr djukA
� v#.kk dk e r fHk[kkfju ds cPpksa dk xksn ysukA
� nksuksa lf[k;ksa dk feyu vkSj ,d dh Js"BrkA

5- dgkuh ds laoknksa ls nksuksa lf[k;ksa dh migkl o fÙk dh >yd feyrh gSA
6- laokn NksVs] eqgkojsnkj] vljnkj vkSj ljy gSaA

7- Hkk"kk vkReh;rk vkSj lgtrk ds xq.kksa ls ;qDr gSA

8.6 ;ksX;rk foLrkj

1- ys[kd ifjp;
eUuw HkaMkjh u, nkSj ds dgkuhdkjksa esa vxz.kh LFkku j[krh gSaA budk tUe 3
vizSy 1931 bZ0 dks Hkkuiqjk] jktLFkku esa gqvk FkkA budh izkjafHkd f'k{kk vtesj
esa gqbZA dk'kh fganw fo'ofo|ky; ls fganh esa ,e- ,- djus ds ckn dydÙkk esa
v/;kiu&dk;Z djus yxhaA dqN le; ckn budh fu;qfDr fnYyh fo'ofo|ky;
esa izk/;kfidk ds in ij gks xbZA vkius vf/kdrj lkekftd vkSj euksoSKkfud
ys[ku fd;k gSA vkids izeq[k dgkuh laxzg gSa& ̂eSa gkj xbZ*] ̂ ,d IysV lSykc*]
^rhu fuxkgksa dh ,d rLohj*] ̂;gh lp gS* vkfnA buds ̂egkHkkst* vkSj ̂vkidk
caVh* izfl) miU;kl gSaA* 2006 esa lykdk lEeku ls vyaÑrA

2- loZJs"B lkfgR;dkj izsepan dh lqizfl) dgkfu;k¡&^iap ijes'oj*] ^nks HkkbZ*]
^lqtku Hkxr*] ̂ ?kj tekbZ*] ̂ cM+s HkkbZ lkgc* vkfn esa ls dqN dgkfu;k¡ <w¡<+ dj
if<+,A
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3- fganh i=k&if=kdkvksa ls fdlh ,d dgkuh dks i<+dj rÙoksa ds vk/kkj ij mldh
foospuk dhft,A

8-7 ikBkar iz'u

1. fp=kk fp=kdyk ls tqM+h gS vkSj v#.kk lekt&lsok lsA D;k bl n f"V ls v#.kk
dks Hkh dykdkj ekuk tk ldrk gS\ ;fn ugha] rks 'kh"kZd dh lkFkZdrk ij
vius fopkj O;Dr dhft,A

2. bl dgkuh ds izkjaHk] fodkl vkSj var ds laca/k esa vius fopkj izdV dhft,A
3. D;k v#.kk dks Hkh ^dykdkj* dgk tkuk pkfg, vius mÙkj dk rdZ lfgr

foospu dhft,A
4. v#.kk dks cPps D;ksa cqykus vk,\
5. v#.kk nsj jkr gkWLVy esa dgk¡ ls ykSVh Fkh vkSj D;ksa\
6. nsj jkr vkus ij v#.kk us Hkkstu D;ksa ugha fd;k\
7. dgkuh esa ls mu ifDr;ksa dks Nk¡fV, tks dgkuh ds mn~ns'; dks Li"V djrh

gSaA
8. e r fHk[kkfju vkSj mlds lw[ks 'kjhj ls fpids gq, nks cPpksa okyh ?kVuk

lokZf/kd egÙoiw.kZ D;ksa gS\ foospu dhft,A
9. v#.kk vkSj fp=kk esa ls ;FkkFkZoknh dkSu gSa vkSj vkn'kZoknh dkSu\ mnkgj.kksa ls

vius er dh iqf"V dhft,A
10. v#.kk esa dkSu ls xq.k Fks ftuls fizafliy rFkk okMZu Hkh mldk jkSc ekurh FkhaA
11. dgkuh esa vke cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gS] fl) dhft,A
12. vkt ekuo us i;kZoj.k ds lkFk NsM+&NkM+ dh gS] ftl dkj.k ls izÑfr dks

vusd fonzwi fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA txg&txg ck<+ vkus ds
vU; dkj.kksa ds ckjs esa irk yxkdj fyf[k,A

13. ck<+ dh lwpuk ikus ij ,d lH; ukxfjd ds :i esa vkidh D;k Hkwfedk jgsxh\
14. vkidks iqLrd esys esa ,d jksrk gqvk cPpk feyrk gS rc vki D;k djsa] foLrkj

ls fyf[k,A
15. fuEufyf[kr x|ka'k dks /;kuiwoZd if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&

---1947... efugkjh ¼rc iwf.kZ;k¡ vc dfVgkj ftyk!½ ds bykds ds xq#th ds
lkFk xaxk eS;k dh ck<+ ls ihfM+r {ks=k esa ge uko ij tk jgs gSaA pkjksa vksj ikuh
gh ikuhA nwj] ,d ^}hi* tSlk ckywpj fn[kk;h iM+kA geus dgk] ogk¡ pydj
tjk pgydneh djds Vk¡xsa lh/kh dj ysaA HkknqM+hth dgrs gSa&^^fdUrq]
lko/kku!--- ,slh txgksa ij dne j[kus ds igys ;g er Hkwyuk fd rqels igys
gh ogk¡ gj rjg ds izk.kh 'kj.kkFkhZ ds :i esa ekStwn feysaxs** vkSj lpeqp&phaVh&phaVs
ls ysdj lk¡i&fcPNw vkSj ykseM+h&fl;kj rd ;gk¡ iukg ys jgs Fks--- HkknqM+hth
dh fgnk;r Fkh&gj uko ij ̂idkgh ?kko* ¼ikuh esa iSj dh m¡xfy;k¡ lM+ tkrh
gSaA ryoksa esa Hkh ?kko gks tkrk gSA½ dh nok] fn;klykbZ dh fMfc;k vkSj
fdjklu rsy jguk pkfg, vkSj] lpeqp ge tgk¡ tkrs] [kkus&ihus dh pht+ ls
igys ^idkgh ?kko* dh nok vkSj fn;klykbZ dh ek¡x gksrh---1949... ml ckj
egk&uUnk dh ck<+ ds f?kjs okilh Fkkuk ds ,d xk¡o esa ge igq¡psA gekjh uko
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ij fjyhQ+ ds MkWDVj lkgc FksA xk¡o ds dbZ chekjksa dks uko ij p<+kdj dSai
esa ys tkA ,d chekj ukStoku ds lkFk mldk dqÙkk Hkh ^dq¡bZ&dq¡bZ* djrk gqvk
uko ij p<+ vk;kA MkWDVj lkgc dqÙks dks ns[kdj ̂ Hkh"k.k Hk;Hkhr* gks x, vkSj
fpYykus yxs&^^vk js! dqdqj ugha] dqdqj ugha---dqdqj dks Hkxkvks!** chekj
ukStoku N~i&ls ikuh esa mrj x;k&^^gekjk dqdqj ugha tk;sxk rks gegq¡ ugha
tk,xkA** fQj dqÙkk Hkh Nikd~ ikuh esa fxjk&^^gekjk vkneh ugha tk,xk rks
ge gw¡ ugha tk,xk**---ijeku unh dh ck<+ esa Mwcs gq, ,d ̂eqgljh* ¼eqgljksa dh
cLrh½ esa ge jkgr ck¡Vus x,A [kcj feyh Fkh os dbZ fnuksa ls eNyh vkSj pwgksa
dks >qylkdj [kk jgs gSaA fdlh rjg th jgs gSaA

¼d½ ys[kd uko ij lokj gksdj dgk¡ vkSj D;ksa tk jgk Fkk\

¼[k½ ^ogk¡ gj rjg ds izk.kh 'kj.kkFkhZ ds :i esa ekStwn feysaxs*&blls vkius
D;k le>k\

¼x½ chekj ukStoku vkSj dqÙkk nksuksa ikuh esa dwn x,] blds ihNs ,d&nwljs
ds izfr tks Hkkouk,¡ gSa] mUgsa 'kCnc) dhft,A

¼?k½ fuEufyf[kr laokn dks ekud Hkk"kk esa fyf[k,&

^^gekjk dqdqj ugha tk,xk rks gegq¡ ukgha tk,xkA**

8.8 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj
1- ¼x½  2- ¼[k½  3- ¼?k½   4- ¼?k½  5- ¼d½  6- ¼?k½  7- fe=krk dk
8- Qqfy;k nkbZ ds 9- fons'k

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

8.1 1- ¼d½ 2- ¼x½ 3- ¼d½ 4- ¼x½

5- D;ksafd ;g nksuksa lf[k;ksa esa vius&vius dkeksa dks mÙke fl) djus ds
fy, pyh vk jgh yach cgl dk fu"d"kZ lkeus j[krk gSA

8.2 1- ¼x½ 2- ¼x½ 3- izkphudky

8.3 1- ¼x½ 2- ¼[k½ 3- ¼x½ 4- ¼x½

5- mUgsa vius lkFk j[kk vkSj lH; cuk;kA

8.4 1- ¼x½ 2- ¼[k½

8.5 1- ¼d½ 2- ¼d½ D;ksa cM+&cM+ djrh gS  ¼[k½ ,s ! :uh mBA

8.6 Hkk"kk dk;Z Lo;a dhft,A
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i vc rd Hkk"kk ds fyf[kr :i dk izk;% iz;ksx djus yxs gSaA fQj Hkh tc
Hkh dHkh u;k fy[kuk gksrk gS rks ge nl ckj lksprs gSa D;k fy[ksa] dSls fy[ksa]

9

vPNk dSls fy[ksa

'kq: dSls djsa& tSls&fdlh dks i=k fy[kus esa] iz'uksa ds mÙkj fy[kus esa] vuqPNsn
;k NksVk fuca/k fy[kus esa] ;k ,slh gh dqN vU; ifjfLFkfr;ksa esaA dHkh&dHkh vki
fdlh ?kVuk ls bruk izHkkfor gksrss gksasxs fd vkidk eu mlds ckjs esa fy[kus dks
djrk gksxkA 'kk;n vki Mk;jh esa fu;fer :i ls vius fopkjksa dks fy[krs gksaA
;k dHkh&dHkh viuh izfrfØ;k O;Dr djrs gksaA bl izdkj *fy[kuk^ dkS'ky ds
vusd :i gSaA

vki lger gksaxs fd ̂ cksyuk* ftruk vklku gS] ̂ fy[kuk* mruk ugha] fdarq fy[kus
dk izHkko cksyus ls vf/kd LFkk;h vkSj izHkkoh gksrk gSA ijarq 'krZ ;g gS fd gesa
izHkkoh <ax ls fy[kuk vk,A bl ikB esa ge ;gh lh[ksaxs fd izHkkoh <ax ls dSls
fy[kk tk ldrk gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� lgh 'kCn&p;u] okD;&foU;kl vkSj okD;&xBu djuk lh[k ldsaxs(

� 'kqn~/k fganh&ys[ku ds xqj igpku ldsaxs(

� fyf[kr vfHkO;fDr dks eqgkojs] yksdksfDr vkfn ds iz;ksx ls vf/kd izHkkoh cuk
ldsaxs(

� fojkefpg~u vkfn dk lgh iz;ksx lh[k ldsaxs(

� vius fopkj dks lgh Øe nsrs gq, mUgsa viuh Hkk"kk esa <ky ldsaxs(

� vuqPNsn] dgkuh] vkys[k vkfn dks i<+dj vius 'kCnksa esa fy[k ldsaxsA

vk
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fØ;kdyki 9.1

daI;wVj iz;ksx laca/kh nl okD; dk ,d vuqPNsn fyf[k, &

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 9.1 Hkkoksa dh vfHkO;fDr vkSj Hkk"kk

dgrs gSa fd [kq'kh ck¡Vus ls c<+rh gS vkSj nq[k dgus ls de gks tkrk gSA nSuafnuh
dk;Zdykiksa esa lq[k ;k nq[k dh tks vuqHkwfr gksrh gS] og vuk;kl gh O;Dr gks tkrh
gSA chekjh ds le; gekjs eq¡g ls *gs jke!* /ofu ;k nq[k dh voLFkk esa dbZ ckj
*vks!ek¡^ fudy iM+rk gSA blh rjg ds vusd /ofu&ladsrksa dh lgk;rk ls ge vius
fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, Hkk"kk dk lgkjk ysrs gSaA ;g rks gqbZ ekSf[kd
vfHkO;fDr dh ckrA vc fyf[kr vfHkO;fDr ds fy, gesa pkfg, fd fopkjksa dks
Øec)rk nsdj vius Hkkoksa ds vuqdwy Hkk"kk dk iz;ksx djsaA 'kq)] LokHkkfod vkSj
Li"V fy[kus dk iz;kl djsaA dbZ ckj ,slk gksrk gS fd ge lksprs rks cgqr gSa exj
Bhd ls fy[k ugha ikrsA blds fy, lcls igys fdlh Hkh fo"k; ij gesa ,dkxzHkko
ls fparu&euu dh t+:jr gksrh gSA fQj ogh fparu tc gekjs fnekx esa ifjiDo gks
tkrk gS] rc fopkjksa ds vuqdwy 'kCnksa dk pquko fd;k tkrk gS vkSj Hkk"kk ds lgkjs
fy[kk tkrk gSA mnkgj.k ds :i esa vki izlUurk vkSj vk'p;Z dh fyf[kr Hkk"kk esa
vfHkO;fDr ns[ksa &

izlérk vjs ! eSa ijh{kk esa mÙkh.kZ gks x;kA
ns[kks] ;g rLohj D;k deky dh gS !

vk'p;Z vjs! ;gk¡ vkdj elwn us eq>s vpjt esa Mky fn;k !

;s rks gqbZ Hkko ;k fopkj izdV djus dh ckr] exj bu HkkOkksa dh okfguh&Hkk"kk ds ys[ku
esa ekSVs rkSj ij ns[ksa rks eq[;r% nks i{k gSaA ,d rks mldk ckgjh vFkkZRk~ Lo:i i{k
gS] ftlesa 'kCn&p;u] okD;&xBu] eqgkojk&iz;ksx] vfHkO;fDr] 'kSyh vkfn vkrs gSa vkSj
nwljk gS Hkhrjh i{k ftls Hkko ;k fopkj i{k dg ldrs gSaA blesa fopkjksa ;k Hkkoksa dh
xaHkhjrk] Li"Vrk] ljyrk vkfn lekfgr gSaA

LoPNrk] lqanjrk vkSj lqMkSy v{kj&fuekZ.k] gkf'k;k NksM+dj fy[kuk] v{kj] 'kCn vkSj
okD; ls okD; ds chp nwjh dks /;ku esa j[kuk vR;Ur vko';d gS&

vPNs ys[ku dh rhu 'krs± gSa&

1- ys[ku izHkkoh gksA
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2- tks fy[kk tk,] og lVhd gksA

3- tks fy[kk tk,] og O;kdjf.kd n f"V ls 'kqn~/k gksA

'kqn~/k ys[ku dk eryc gS fd ys[ku laqnj gks] vkSj 'kCnksa dh orZuh 'kqn~/k gksA okD;
dh cukoV Bhd gksA mlesa O;kdj.k laca/kh dksbZ xyrh u gksA lVhd ys[ku dk
eryc gS fd vkidh ckr fcYdqy lkQ+ vkSj Li"V gksA tks vki dguk pkgrs gSa]
ogh vFkZ fudys vkSj ogh nwljksa rd igq¡psA blds fy, vki lgh 'kCn pqusa vkSj lgh
okD; cuk,¡A ,sls esa i<+us okys dks dksbZ my>u ugha gksuh pkfg,A vki le>
ldrs gSa fd ,slk djus ds fy, rhuksa lhf<+;k¡ p<+uk t+:jh gSA ;kuh fcuk 'kqn~/k
fy[ks lVhd ys[ku ugha fd;k tk ldrkA lcls igys vkidks 'kqn~/k fy[kuk
lh[kuk gksxkA blds ckn gh vki lVhd ys[ku dk dkS'ky lh[k ik,¡xsA blh ls
vkidh vfHkO;fDr izHkkoh gksxhA

9.2 'kCn ls okD; rd

gekjh dYiuk ia[k ilkjrh gS vkSj gekjs eu esa ftu u,&u, Hkkoksa dk lapkj gksrk
gS mUgsa ge fyfic) djuk pkgrs gSaA vxj gesa 'kqn~/k fy[kuk vkrk gh ugha rks ge
vius vkidks vfHkO;Dr dSls dj ik,¡xsA blds fy, gesa Hkk"kk dh lcls NksVh bdkbZ
o.kZ vkSj mlds ckn 'kCn ls ifjfpr gksuk gksxkA vxj ge lgh 'kCnksa dk p;u ugha
dj ikrs rks fy[krs le; orZuh ds xyr gksus ls vFkZ dk vuFkZ gks tkrk gSA tSls
vkius dbZ yksxksa dks ;g dgrs lquk gksxk fd *vkius vLuku fd, fd ugha^A ;gh
ckr og ys[ku esa dj tkrs gSa tks fd xyr gSA D;ksafd *vLuku^ dh txg mUgsa
*Luku^ 'kCn fy[kuk pkfg, FkkA dbZ ,sls {ks=k gSa tgk¡ *LFkk;h^ dks *vLFkk;h^ dh
rjg mPpkfjr fd;k tkrk gS] tcfd ,slk fy[krs le; v'kqn~f/k gks tkrh gSA blh
izdkj ,d mnkgj.k ns[ksa & *ek¡ dk nw/k cPps ds fy, iw.kZ vgkj gksrk gŜ A bl okD;
esa *vgkj^ ds LFkku ij *vkgkj^ fy[kk tk,xkA dqN yksxksa dh *o^ vkSj *c^
laca/kh v'kqf);k¡ Hkh ys[ku esa gks tkrh gSaA *o"kkZ^ dks *c"kkZ^ vkSj *ouLifr^ dks
*cUkLifr^ fy[k tkrs gSaA blds vykok *'k^] *"k^] *l^] dh v'kqf) rks vf/kdrj yksxksa
ls gks gh tkrh gSA os *'kklu^ dks *lklu^] *ueLdkj^ dks *ue'dkj^ vkSj *d"V^
dks *dLV^ fy[k tkrs gSaA *V^ vkSj *B^ ds ys[ku esa Hkh [kwc v'kqf);k¡ gksrh gSaA
*fof'k"V^ ds LFkku ij *fof'k"B^ vkSj *larq"V^ dh txg *larq"B^ fy[krs gq, vkius
dbZ yksxksa dks ns[kk gksxk] tks fd xyr gSA blh rjg gesa *{k^ vkSj *N^ fy[krs le;
Hkh v'kqf);ksa ls cpuk gksxkA yksx *{kek^ ds LFkku ij *Nek^ ;k *fNek^ fy[k nsrs
gSaA vkSj *d{kk^ dh txg *dPNk^ tcfd *dPNk^ fHkUu vFkZ j[krk gSA bl rjg dh
v'kqf);k¡ cM+h v'kqf);ksa dh Js.kh esa fxuh tkrh gSaA

vDlj vki ns[krs gksaxs yksx ckr djrs le; fganh] mnwZ vkSj vaxzst+h ds 'kCnksa dk
csesy iz;ksx djrs gSaA gkyk¡fd vktdy bl rjg dh Hkk"kk dk izpyu cksypky esa
c<+rk pyk tk jgk gS] tks fd xyr gSA dqN mnkgj.k gSa] tSls&
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fcQksj fd og dqN cksys eSaus ,slk dj fn;kA
Ldwy tkrs le; eq>s jke ,aM 'kkew okWd djrs gq, fey x,A

bl izdkj nks ;k rhu Hkk"kkvksa ds feys&tqys 'kCnksa ds iz;ksx dks ^dksM feJ.k* dgrs
gSaA

blh rjg geus dbZ yksxksa dks dgrs lquk gS fd ^eSa vius vkRelEeku dks Bsl ugha
igq¡pus nw¡xkA* i=k ds var esa dbZ yksx fy[k nsrs gSa ^vkidk Hkonh; v'kksd* exj ;s
O;kdj.k dh e;kZnk dh lhek ikj djus tSlk gSA ,d gh vFkZ nsus okys nks&nks 'kCnksa
dk iz;ksx ,d gh okD; esa ugha gksuk pkfg,A ;g iqu#fDr vFkok nqgjko nks"k gksrk
gSA blds dqN vkSj mnkgj.k ns[ksa&

eq>s blh [krjs dk Hk; FkkA
xquxqus xje ikuh ls ugkus esa cM+k et+k vkrk gSA
dkypØ ds ifg, ds uhps ncdj lc lekIr gks tkrk gSA
;g otg gS fd ftlds dkj.k vkt rd eSa rqels ugha feykA

v'kq)&Hkk"kk] mPpkj.k&nks"k] orZuh&nks"k] 'kCn&iz;ksx rFkk okD;&jpuk laca/kh nks"k gekjh
ekSf[kd vkSj fyf[kr vfHkO;fDr esa ck/kd curs gSaA 'kq) cksyuk ;k fy[kuk ,d
dkS'ky gS] gquj gSA bl nkSjku ge mi;qDr 'kCnksa ds p;u ij Hkh FkksM+k&lk fopkj
djrs pysaA

mi;qDr 'kCnksa dk p;u

mi;qDr 'kCnksa ds vHkko esa ge vius fopkjksa ;k vuqHkoksa dks O;Dr djus esa v{ke gksrs
gSaA gekjs eu esa dksbZ fopkj mBk vkSj geus mls Hkk"kk esa vfHkO;Dr djus ds fy, 'kCn
[kkst fy,] exj ;g dke ;gha lekIr ugha gksrkA 'kCnksa ds p;u ds ckn gesa ;g Hkh
ns[kuk gksrk gS fd mudk esy cSBrk gS fd ughaA eku yhft, vkidks fy[kuk gS fd
*esjs ek¡&cki cw<+s gks x, gSaA^ bldh txg ;fn vki fy[ksa fd *esjs eEeh&cki cw<+s gks
x, gSa*] rks vPNk ugha yxsxkA eEeh ds lkFk cki dk esy ugha cSBrkA ;k rks
*eEeh&ikik^ fy[kk tk,xk ;k *ek¡&cki^ ;k ^vEeh&vCck*A ;fn vki fy[ksa fd *dsjy
esa fyVªslh nj lcls vf/kd gSA* rks ;g Bhd ugha gksxkA D;ksafd ;gk¡ 'kCnksa dk iz;ksx
csesy gSA ̂ fyVªslh* vaxzst+h dk 'kCn gS vkSj ̂ nj* fganh dkA ;gk¡ fganh esa ̂ lk{kjrk&nj*
fyf[k, ;k fQj *fyVªslh&jsV^A ,d vyx mnkgj.k ds rkSj ij ;fn ge fy[ksa fd
*jkuh y{ehckbZ us vaxzst+ksa ls ?ku?kksj ;q) fd;k FkkA^ rks ;gk¡ *?ku?kksj^ 'kCn dk p;u
vuqi;qDr ekuk tk,xkA *?ku?kksj^ dh txg vxj ge *?keklku^ 'kCn dk iz;ksx djrs
gSa] rks ;g 'kCn&p;u mi;qDr gSA

,d vkSj mnkgj.k ls ;s ckr Li"V :i ls le>h tk ldrh gSA eku yhft, fd vki
vius fdlh fe=k ls feyus mlds Nk=kkokl x, vkSj og dejs ij ugha feykA vkidks
mlls cgqr t+:jh dke Fkk rks vki D;k djsaxs\ tkfgj gS vki mlds uke ,d fpV
fy[kdj rkys esa yxk vk,¡xs ;k dejs esa Mky nsaxsA exj ml fpV ij fy[ksaxs D;k\
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**fouksn] foxr Vw Mst ls eSa rqels feyuk pkgrk Fkk] exj rqe ugha feysA rqEgsa
KkrO; gks fd vklUu ijh{kk ds eísut+j eq>s rqels cgqr t+:jh dke gŜ ^A bl rjg
ls fy[kuk D;k Bhd gS\ ugha&fcYdqy ughaA D;ksafd vki blesa tks dguk pkgrs
gSa og Bhd&Bhd O;Dr ugha gks ik jgk gSA mi;qDr 'kCn p;u vkSj O;ofLFkr rFkk
lVhd <ax ls dgh ckr T+;knk izHkko'kkyh gksrh gSA ;gk¡ vkidh Hkk"kk vViVh gS]
lkFk gh lkFk *foxr Vw Mst+^ tSls 'kCnksa dk iz;ksx Hkh Bhd ugha gSA ges'kk viuh
ckr lh/ks vkSj lgh rjhds ls dguh vkSj fy[kuh pkfg,A fpV ij fy[kuk pkfg,
Fkk fd **fe=k fouksn! fiNys nks fnuksa ls eSa rqels feyuk pkgrk FkkA vkus okyh
ijh{kk ds laca/k esa rqels feyuk cgqr t+:jh gSA^^

izHkkoh fy[kus ds fy, gekjs ikl vf/kd&ls&vf/kd 'kCnksa dh tkudkjh gks vkSj
mudk ge Bhd&Bhd iz;ksx Hkh dj ldsaA vko';drk gks rks ge milxks±&izR;;ksa
dh lgk;rk ls u;k 'kCn Hkh cuk ldsaA i;kZ;] foykse] f}#fDr] vusd ds fy, ,d
'kCn vkfn tks geus i<+s gSa] os ;gha dke vk,¡xsA 'kCn&p;u dh f'kfFkyrk vkSj pqLrh
dks vki uhps fn, x, mnkgj.kksa ls le> ldrs gSaA

*d^

� f'keyk igkM+ ij clk ns[kus ;ksX; LFkku gSA

� vkids ek¡&cki D;k djrs gSa\

� o"kks± ckn csVs dks ns[kdj ek¡ ixyk xbZA

� thou vkSj ejuk rks yxk gh jgrk gSA

� pqVdqyk lqudj eSa yksViksV gks x;kA

� ek¡ izkr%dky f'kofyax ij xaxk dk ikuh p<+krh gSaA

*[k^

� f'keyk n'kZuh; ioZrh; LFky gSA

� vkids ekrk&firk D;k djrs gSa\

� o"kksZa ckn csVs dks ns[kdj ek¡ foHkksj gks xbZA

� thou&ej.k ¼thuk&ejuk½ rks yxk gh jgrk gSA

� pqVdqyk lqudj eSa g¡lrs&g¡lrs yksV&iksV gks x;kA

� ek¡ izkr%dky f'kofyax ij xaxkty p<+krh gSaA

mi;qZDr okD;ksa dks i<+rs gq, vki Lo;a le> x, gksaxs fd LraHk *d^ dh vis{kk LraHk
*[k^ ds okD; vf/kd pqLr vkSj izHkkoh gSaA vki dkj.k Hkh <w¡<+ ldrs gSaA igys okD;
esa *igkM+ ij clk^ ds fy, ioZrh; vkSj *ns[kus ;ksX;^ ds fy, n'kZuh; dj fn;k
gSA *cki^ 'kCn dk iz;ksx vc lH; lanHkksZa esa ugha gksrk] blfy, ekrk&firk Bhd gSA
blh izdkj ^ek¡ ixyk xbZ* dh vis{kk foHkksj gks xbZ ;k xn~xn gks xbZ ;k izlé
gks xbZ Bhd gSA
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pkSFks okD; esa 'kCn dk ;qXe vViVk gS&;k rks nksuksa rRle gksa ¼thou&ej.k½ ;k nksuksa
rn~Hko ¼thuk&ejuk½A blh izdkj vxys okD;ksa esa Hkh vki Lo;a dkj.k ryk'k ldrs
gSaA

fØ;kdyki 9.2

fo'ks"k.k dk iz;ksx

fo'ks"k.k gekjh Hkk"kk vkSj vfHkO;fDr dks tkunkj vkSj izHkkoh cukrs gSaA fo'ks"k.k ds
fcuk Hkk"kk uhjl yxrh gSA mnkgj.k nsf[k,%

¼d½ esjh HkkHkh vPNh gSA mudh vk¡[ksa vPNh gSaA
mudk ekFkk vPNk gSA ekFks ij fcanh vPNh
yxrh gSA og dkuksa esa >qeds igurh gSa vkSj
ukd esa ykSaxA HkkHkh ds xky Hkh cM+s
vPNs gSa------------------------------------------

¼[k½ esjh HkkHkh cgqr lqanj gSaA os pkSM+s ekFks ij cM+h&lh
fcanh yxkrh gSaA muds cky dkys] yacs vkSj js'ke
ls eqyk;e gSaA cM+h&cM+h pedhyh xksy vk¡[ksa
rks xt+c dh gSaA rh[kh ukd esa NksVh&lh
txexkrh ykSax vkSj cM+s dkuksa esa yacs&ls >wyrs
>qeds cM+s I;kjs yxrs gSaA muds ids lsc tSls
xqykch vkSj dksey xkyksa ds D;k dgus!

Lo;a vuqHko dhft, fd mi;qZDr nks o.kZuksa esa ls dkSu&lk izHkkoh gS vkSj D;ksa \ mÙkj
gS& dsoy fo'ks"k.kksa ds dkj.kA vki mi;qqDr fo'ks"k.kksa dk ftruk vPNk iz;ksx djsaxs]
vki dh jpuk mruh gh izHkkoh cusxhA

ck;ha vksj fn, gq, fo'ks"k.kksa dh lgk;rk ls fdlh ioZrh; LFky ds lkSan;Z ij dqN
okD; fy[kdj nsf[k,%

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

� Hkkoksa dks O;Dr djus esa dqN rqyuk,¡@miek,¡ Hkh ys[ku dks lqanj vkSj izHkkoh
cukrh gSa] tSls%

� vk¡[ksa & >hy&lh] dey&lh] fgjuh&lh] eNyh&lh] fxn~/k&lh

� ukd & rksrs&lh] pksap&lh] fxn~/k&lh

'khry] ean] lqxaf/kr] gjk]

cM+s&cM+s] Lof.kZe pk¡nh&ls]
fBBqjrk] ljy] dydy
djrh] jaxhu] uhyk] 'kqHkz]
mTToy] xgjh] Å¡ph

fp=k 12.1
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� nk¡r & eksrh&ls] lhi&ls

� gok & rhj&lh] vkx&lh

� Øks/k & vkx&lk] mcky&lk

� daB vFkok Loj & dks;y&lk] x/ks&lk

� jax:i ¼xksjk½ & pk¡n&lk] pais&lk] lksus&lk] xqykc&lk] eD[ku&lk

� jax:i ¼dkyk½ & vkcuwl&lk] lk¡>&lk] ros&lk

� cqf)eku & pk.kD;&lk] dfynkl&lk] c gLifr&lk

� cyoku & Hkhe&lk] vtqZu&lk] guqeku&lk] xkek&lk

� /kuh & dqcsj&lk

fØ;kdyki 9.3

fuEufyf[kr ds fy, rhu&rhu mi;qDr fo'ks"k.k fyf[k,

et+nwj -------------------------------- -------------------------------- ----------------------------

dfork -------------------------------- -------------------------------- ----------------------------

pk¡n -------------------------------- -------------------------------- ----------------------------

daI;wVj -------------------------------- -------------------------------- -----------------------------

ioZrf'k[kj -------------------------------- -------------------------------- ----------------------------

dgkuh -------------------------------- -------------------------------- ----------------------------

eqgkojksa dk iz;ksx

'kCnksa dk esy fcBkdj O;kdjf.kd 'kqf) dks tku Hkj ysus ls dke [kRe ugha gksrkA
D;ksafd ge viuh ys[ku 'kSyh dks izHkko'kkyh vkSj pqLr cukuk pkgrs gSaA blfy,
gesa ljy eqgkojsnkj Hkk"kk dk iz;ksx djuk gksxkA izlaxkuqlkj 'kCnksa] eqgkojksa rFkk
lwfDr;ksa ds cy ij vkidh Hkk"kk lqanj gks tkrh gSA vDlj vkius yksxksa dks ;g
dgrs lquk gksxk fd *;g rks esjs ck,¡ gkFk dk [ksy gSA^ rks bldk eryc gS fd ;g
dke cgqr ljy gSA ;gk¡ dgus okys us viuh ckr eqgkojs ds lgkjs vklkuh ls
O;Dr dj nh gS vkSj ;g dFku vljnkj Hkh gSA exj eqgkojs ds lVhd iz;ksx dk
Hkh gesa /;ku j[kuk gSA eku yhft, fd fdlh ckr ij vki vius fe=k jQ+hd ls
lger ugha gS vkSj vkius fy[k fn;k fd **jQ+hd dh ckr esjs fnekx esa ugha iprh^^
rks ;g xM+cM+ iz;ksx gksxkA vki crk ldrs gSa D;ksa\ ,d rks ;gk¡ eqgkojs dk iz;ksx
lVhd ugha gS] nwljk ;gk¡ ek=k *vlger^ 'kCn fy[kus ls ckr Li"V gks tkrh gSA
fnekx esa rks dqN Hkh ugha iprk] gk¡ isV esa [kkuk t+:j iprk gSA ysfdu vki ;g
rks ugha fy[kuk pkgrs fd *jQ+hsd dh ckr esjs isV esa ugha iph^ bldk vFkZ cny
tk,xkA fnekx esa ckr ugha ?kqlrh gS] ,slk vkius fy[kk ugha gSA blfy, ;g iz;ksx
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lVhd ugha gqvkA eku yhft, fd vkids cM+s HkkbZ vkils cgqr ukjkt gSaA vkius
fy[kk fd Øks/k esa mudk psgjk dey ds leku yky gks x;k ;g miek lVhd ugha
gSA dey ds Qwy ls dkseyrk dk Hkko vkrk gSA ;g miek lqanjrk crkus ds fy,
nh tk ldrh gSA bl rjg eqgkojksa dk lVhd iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A

fo'ks"k.kksa dh gh Hkk¡fr eqgkojs Hkh Hkk"kk dks thoar vkSj izHkkoh cukrs gSaA eqgkojksa esaa de
'kCnksa esa vf/kd vfHkO;fDr nsus dh {kerk gksrh gS vkSj eqgkojk&iz;ksx ls tks izHkko
iM+rk gS] og dsoy lh/ks&lkns 'kCnksa ls ugha iM+rkA uhps fn, x, okD;ksa dks nsf[k,%

^d*
� bl cPps dh 'kSrkfu;ksa ls eSa cM+h ijs'kku gw¡A

� nknkth brus cw<+s vkSj det+ksj gks pqds gSa fd dHkh Hkh e R;q gks ldrh gSA

� Hkkjrh; lSfud yM+us esa thou dh fpark ugha djrsA

� tkWtZ vfo'oluh; yxus okyh xi ekjrk gSA

� ek¡ us eq>s Mk¡Vk rks eSa cgqr yfTtr gqbZA

^[k*

vc mfpr eqgkojksa ds iz;ksx ls Hkk"kk esa mRiUu peRdkj dks nsf[k,%

� bl cPps us esjh ukd esa ne dj j[kk gSA

� nknkth rks dcz esa iSj yVdk, cSBs gSaA

� Hkkjrh; lSfud flj gFksyh ij j[k dj yM+rs gSaA

� tkWtZ csfljiSj dh gk¡drk gSA

� ek¡ us vk¡[k fn[kkbZ rks eSa 'keZ ls xM+ xbZA

fØ;kdyki 9.4

,d vuqPNsn fyf[k, ftlesa fn, x, fo'ks"k.kksa vkSj eqgkojksa esa ls de ls de ik¡p
dk Bhd iz;ksx gqvk gksA

fo'ks"k.k & >xM+kyw] ukle>] vlfg".kq] nwjn'khZ] Hkkjh&Hkjde] mnkj] le>nkj

eqgkojs & flj >qdkuk] vk¡[k fn[kkuk] ukS&nks X;kjg gksuk] vk¡[ksa [kqyuk]
xM+s&eqnsZ m[kkM+uk] flj p<+kuk] rhu&ik¡p djukA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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okD;&jpuk

vc okD;&xBu ds fu;eksa dh dqN ckr dj ysaA ;ksa fu;e tkus fcuk Hkh ge okD;
jpuk djrs gSa vkSj [kwc djrs gSaA cPpk ;k vui<+ O;fDr tc cksyrk gS rks O;kdj.k
ds fu;e tkus fcuk cksyrk gS vkSj izk;% Bhd gh cksyrk gSA

ij cksyus vkSj fy[kus esa FkksM+k varj gSA cksyus esa rks oDrk izR;{k fn[kkbZ nsrk gS
vkSj vkokt ds mrkj&p<+ko] inca/kksa dh iqu#fDr] 'kjhj Hkk"kk vkfn ds }kjk og
viuh ckr dks lQyrk ls le>k nsrk gS] ij fy[kus esa gekjs okD; gh ewd izs"kd
gksrs gSa vr% muesa Li"Vrk vkSj 'kqn~/krk vko';d gS] okD;ksa dh 'kqn~/krk dh ckr
djrs gq, gekjk /;ku lcls igys vfUofr dh vksj tkrk gSA

vfUofr dk vFkZ gS **okD; ds Hkhrj inksa ds ijLij laca/k ds vuqlkj okD; esa mudk
LFkkuA^^ bls vki ;ksa le> ldrs gSa] fuEufyf[kr okD; dks if<+,&

**egkRek xka/kh dk ns'k lnk vkHkkjh jgsxkA^^ ,d rjg ls ns[kus esa okD; Bhd
yxrk gS] fØ;k gS&vkHkkjh jgsxkA dkSu vkHkkjh jgsxk\ ns'k ¼drkZ½( fdldk vkHkkjh
jgsxk\ egkRek xka/kh dk( ij *egkRek xka/kh dk^ in dk fudVre laca/k gS&*ns'k^ lsA
blfy, bl okD; dk vFkZ gqvk egkRek xka/kh dk ns'k lnk ¼fdlh dk½ vkHkkjh
jgsxkA Li"V gS fd oDrk@ys[kd dk ;s earO; ugha gks ldrkA ;g inksa dh ijLij
vfUofr Bhd u gksus ls gqvk gSA Bhd vfUofr gksxh&

ns'k egkRek xka/kh dk lnk vkHkkjh jgsxkA

vfUofr ds izeq[k fu;eksa ds ckjs esa tkuuk vko';d gSA

 9.3 vfUofr laca/kh dqN ckrsa

okD; jpuk djrs le; ;g Kku gksuk vko';d gS fd dkSu&lk 'kCn dgk¡ vk,xk\
mu 'kCnksa ds Bhd&Bkd laca/k dks tkuus ds fy, mudk ,d&nwljs ls lkeatL; gh
vfUofr dgykrk gSA tks fy[kk tk jgk gS] og O;kdj.k&lEer gksuk pkfg, blfy,
iwjs okD; esa rkyesy cSBkuk cgqr t+:jh gSA nks 'kCnksa ds fyax] opu vFkkZr~ iq#"k]
dkjd vkSj dky dh tks lekurk gksrh gS] mls vfUofr dgrs gSa] tSls & *NksVh
yM+dh jksrh gSA^ mnkgj.k esa *NksVh^ 'kCn dk *yM+dh^ ls fyax vkSj opu dk

rkyesy gS vkSj *jksrh gŜ  'kCn yM+dh ls fyax] opu vkSj fØ;k esa vfUofr gSA

9-3-1 dÙkkZ&deZ&fØ;k dh vfUofr

dbZ yksx *xhrk us Qy [kkbZ^ ;k *jkds'k us ,d dgkuh lquk;k^ tSls okD;ksa dk
iz;ksx djrs ik, tkrs gSaaA exj blls ;g irk pyrk gS fd iz;ksx djus okys dks
fØ;k] fyax vkSj opu dk lgh Kku ugha gSA blds dqN fu;e gSa] vkb, mlds ckjs
esa dqN tkusa&



fVIi.kh

ekWM~;wy - 3
ys[ku dkS'ky

vPNk dSls fy[ksa

fganh150

fu;e ds vuqlkj%

dÙkkZ $ deZ $ fØ;k

xhrk $ Qy $ [kkuk

;gk¡ dÙkkZ *xhrk^ L=khfyax gSa deZ *Qy^ iqfyax gS] blfy, fØ;k iqfyax *[kk;k^ gksxh
vkSj okD; cusxk & *xhrk us Qy [kk;k^A

Bhd ,sls gh jkds'k okys nwljs mnkgj.k esa deZ L=khfyax gS blfy, fØ;k Hkh L=khfyax
*lqukbZ^ gksxhA

9-3-2 fo'ks";&fo'ks"k.k iz;ksx esa vfUofr

'kqn~/k ys[ku ds fy, okD;ksa esa iz;qDr fo'ks"; vkSj fo'ks"k.k dk Kku gksuk gekjs fy,
vko';d gSA vkius dbZ iz;ksx ns[ks gksaxs] tSls&yky xk;] dkyh fcYyh] lQ+sn gkFkh]
Å¡ph nqdku] Qhdk idoku] eksVk yM+dk] iryh yM+dh vkfnA bu jpukvksa esa igyk
fo'ks"k.k vkSj nwljk fo'ks"; gSA fdlh O;fDr ;k oLrq ds xq.k nks"k] :i&jax]
vkdkj&izdkj vkfn dh fo'ks"krkvksa dk cks/k djkus okys 'kCn ^fo'ks"k.k* dgykrs gSaA
eryc *fo'ks"k.k^ og 'kCn Hksn gS] tks laKk ;k loZuke dh fo'ks"krk crkrk gks vkSj
ftldh fo'ks"krk crkbZ tk jgh gS mls ^fo'ks";* dgrs gSaA igys mnkgj.k esa *yky^
fo'ks"k.k gS vkSj *xk;^ fo'ks";A

vkdkjkar ¼^vk* /ofu ls var gksus okys 'kCn½ fo'ks"k.k] tSls ^xksjk*] ^dkyk*] ^ihyk*

vkfn esa lko/kku jguk gSA

9-3-3 laKk&loZuke dh vfUofr

ys[ku esa ¼okD; cukrs le;½ laKk iz;ksx esa Hkh v'kqf) ns[kus dks fey tkrh gS] tSls&

Mkdqvksa dk ,d fxjksg idM+s x,A
Qwyksa dk xqPNk cgqr vPNs yxrs gSaA

;g okD; cukus okys dh cgqr Hkkjh Hkwy gSA igys okD; esa *idM+k x;k^ vkSj nwljs
esa *vPNk yxrk gS^ dk iz;ksx gksuk pkfg, FkkA D;ksafd ;gk¡ dÙkkZ lewg okpd laKk,¡
¼fxjksg] xqPNk½ gSa vFkkZr~ ,sls okD;ksa esa dk] dh ds ckn esa vkus okyh laKk dÙkkZ gksrh

gS vkSj dÙkkZ ds fglkc ls fØ;k ,dopu gksxhA

9-3-4 loZuke dk iz;ksx

*lqfer dy lqcg vk;k FkkA lqfer fganh dh fdrkc ns x;k FkkA^ bl okD; esa nks
ckj lqfer vk;k gSA ;g okD; Bhd ugha yx jgk gSA blesa loZuke dk iz;ksx djus
ds ckn okD; lgh cusxk] tSls & *lqfer dy lqcg vk;k FkkA og fganh dh fdrkc
ns x;k FkkA^ ;gk¡ loZuke ds iz;ksx ls okD; lq/kj tkrk gSA ,sls 'kCnksa dks *loZuke^
dgrs gSa] tks laKk ds LFkku ij iz;ksx fd, tkrs gSaA
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9.3.5dÙkkZ] deZ fØ;k vfUofr & okD; esa fØ;k dk fyax] opu] iq#"k mlds
dÙkkZ ds vuqlkj gksrk gS] tSls&

v'kqn~/k 'kq n~/k

� yM+dk yksx x,A � yM+dk x;kA yM+ds x,A

� jke] y{e.k vkSj lhrk xbZA � jke] y{e.k vkSj lhrk x,A

� vki gekjs ?kj vk tkvksA � vki gekjs ?kj vk tkb,A rqe
gekjs ?kj vk tkvksA

9.3.6 *us^ vkSj *dks^ okys okD;ksa esa ;g fu;e dqN cny tkrk gSA vki tkurs
gSa fd dÙkkZ ds lkFk ^us* yxkdj dsoy Hkwrdky dk okD; cu ldrk gS]
tSls jke us ikB i<+kA blesa fØ;k dÙkkZ ds vuqlkj ugha] deZ ds vuqlkj
¼fyax] opu½ gksrh gS] tSls %

jke us ikB i<+kA

jke us iqLrd i<+hA

jke us iqLrdsa i<+haA

*us^ okD; esa deZ ds lkFk *dkŝ  yxk gks rks fØ;k lnk vU; iq#"k ,dopu
gh jgsxh( tSls&

jke us ikB dks i<+kA

jke us iqLrd dks i<+kA

jke us iqLrdksa dks i<+kA

fØ;kdyki 9.5

1. fuEufyf[kr okD;ksa dks 'kqn~/k dhft,&

¼d½ ge gekjs ?kj tk jgs gSaA ---------------------------------------------------------

¼[k½ og tk,xk vkt flusek ns[kusA ---------------------------------------------------------

¼x½ fnYyh jkt/kkuh gS Hkkjro"kZ dhA ---------------------------------------------------------

¼?k½ eksgu us ;g dke djds nsuk gSA ---------------------------------------------------------

¼³½ vt; ;g iqLrdsa i<+haA ---------------------------------------------------------

2. fuEufyf[kr 'kCnksa ds 'kqn~/k :i fyf[k, &

pfg,] equh] doh] vfrFkh] gkuh] fcekjh] izHkw] xus'k] 'kju] jkek;u] cu] lk[kk]

'kadV] HkfoL;] fu"Vk] Nqnz] uN=k] b{kkA
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9.3.7 fojkefpg~uksa dk Bhd iz;ksx

okD; dk vFkZ Bhd&Bhd le>us esa fojke fpg~u Hkh lgk;d gksrs gSa] blfy, vPNh
fganh fy[kus ds fy, gesa mfpr LFkku ij mi;qDr fojke fpg~u yxkuk pkfg,A fojke
fpg~u u yxkus ls vFkZ vLi"V gksrk gS vkSj dHkh&dHkh vFkZ dk vuFkZ gksus dh laHkkouk
Hkh gksrh gS] tSls(

� rqe mBks er cSBs jgksA ¼vLi"V½

� rqe mBks] er cSBs jgksA ¼mBus dk vkns'k½

� rqe mBks er] cSBs jgksA ¼u mBus dk vkns'k½

� jk/kk eksgu vkSj Ñ".kdkar i/kkj jgs gSa ¼nks yksx vk jgs gSa½

� jk/kk] eksgu vkSj Ñ".kdkar i/kkj jgs gSa ¼rhu yksx vk jgs gSa½

yacs vkSj tfVy okD;ksa esa fojke fpg~uksa dh mi;ksfxrk vkSj c<+ tkrh gS] D;ksafd mUgha
ls ekywe gksrk gS fd okD; dk dkSu&lk fgLlk fdl va'k ls tqM+k gS vkSj dgk¡ fdl
ij fdruk cy gSaA

bl rjg vPNs ys[ku ds fy, t+:jh gS fd igys ge lgh fy[ksaA ge igys Hkh crk
pqds gSa lgh vkSj 'kqn~/k fy[kus dk vFkZ gS%

� 'kCnksa dh orZuh 'kqn~/k gksA

� okD; dh jpuk O;kdj.k dh n f"V ls Bhd gksA

� fojke fpg~uksa dk mfpr iz;ksx fd;k x;k gksA

9.3.8 okD;ksa ds ckjs esa dqN vkSj

vPNh fganh fy[kus esa fuiq.krk ikus ds fy, vPNs okD;ksa dk xBu gksuk pkfg,A vPNs
okD; ls rkRi;Z gS&ljy] Li"V] pqLr vkSj vkd"kZd okD;A gesa ;FkklaHko tfVy
okD; cukus ls cpuk pkfg,] D;ksafd izk;% cM+s okD;ksa esa xyfr;k¡ gksus dh laHkkouk
jgrh gSA cM+s okD; esa tks dguk gks mls nks&rhu&pkj NksVs ljy okD;ksa esa dg ldsa
rks vPNk gSA Li"Vrk ds ckjs esa ge vusd ckj crk pqds gSa] D;ksafd vFkZ Li"V gksus
ij gh ys[ku dh lkFkZdrk gSA okD;ksa esa vuko';d 'kCn ugha gksus pkfg, vkSj u gh
vizpfyr] dfBu ;k Hkkjh Hkjde 'kCnksa dk iz;ksxA dqN yksx le>rs gSa fd tfVy]
rRle ¼laLÑr½ 'kCnksa ds iz;ksx ls jksc iM+rk gS] ;g lp ughaA ljyrk esa vuwBh
laqnjrk gS] Lo;a nsf[k,%

� oke i "B ij fyf[kr rdks± dk voyksdu djsaA

& ckb± vksj fy[ks rdZ ns[ksaA

� Hkkjr y{;izkfIr ds lfUudV izrhr gksrk gSA

& Hkkjr y{; ds ikl yxrk gSA
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� efgyk ysf[kdkvksa dk lEesyu gqvkA

& ysf[kdkvksa dk lEesyu gqvkA

� usrkth Lo;a viuk vkReizpkj djrs gSaA

& usrkth viuk izpkj Lo;a djrs gSaA

& usrk th vkReizpkj djrs gSaA

fØ;kdyki 9.6

1- mi;qDr LFkku ij lgh fojke fpg~u yxkdj fyf[k,

,d rks ;g fd vki lksp fopkj dj fu'p; dj ysa fd dgk¡ tkuk gS dc
tkuk gS vkSj dgk¡&dgk¡ ?kweuk gS ;g Hkh fglkc yxk,¡ fd fdruk [kpZ gksxk
fQj mlh ds vuqlkj NqV~Vh yhft, vkj{k.k djkb, gksVy cqd dhft, ;k
lacaf/k;ksa dks crkb, ftuds lkFk vki fVduk pkgrs gSa

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- fuEufyf[kr okD;ksa dks pqLr&nq#Lr cukdj fyf[k,%

¼d½ chekj jksxh dks dkVdj jkst ,d lsc f[kykb,A

¼[k½ fganqLrku jkst izdkf'kr gkssus okyk lekpkj i=k gSA

¼x½ iVuk fcgkj dh jkt/kkuh esa ls gksdj viuh xkM+h tk,xhA

 9.4 izHkkoh l tukRed ys[ku

iz'u&i=k ds lHkh iz'uksa ds mÙkj vkidks fy[kdj gh nsus gksrs gSaA tks iz'u
ikB~;lkexzh ij vk/kkfjr gSa( muds mÙkjksa dh vkius rS;kjh dh gksrh gS vkSj vH;kl
HkhA blfy, ogk¡ vki iz'u ds vuqlkj rF; ;k fopkj dks Lej.k dj mls Øfed
:i esa] 'kqn~/k Hkk"kk esa fy[k nsrs gSaA fdarq i=k] Hkko&iYyou vkSj fuca/k fy[kus esa
vkidh ekSfydrk dh Hkh ij[k gksrh gSA vkils vis{kk dh tkrh gS fd vki fo"k;
ds vuqlkj vius fopkjksa dks Øe ls izLrqr djsaA vFkkZr~ vkids fopkjksa eas Hkh ljyrk
gks vkSj okD;ksa esa HkhA eku yhft, vki dksbZ ;k=kk&fooj.k fy[k jgs gSa rks mlesa
Øe gksxk&;k=kk dh izsj.kk] LFkku] dSls x,] fo'ks"k ?kVuk vkfnA bUgsa vki Øe ls
vyx&vyx vuqPNsnksa esa O;Dr djsaxs vkSj ,d vuqPNsn esa ftl fopkj ij fy[k
jgs gSa] mlds okD; Hkh ijLij tqM+s gksaxsA ,slk ugha gS fd vki *;k=kk dk izkjaHk^
fy[k jgs Fks vkSj vpkud xarO; LFkku esa [kjhnh fdlh pht+ ds ckjs esa crkus yxs
vkSj fQj lg ;kf=k;ksa ds ckjs esaA
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Hkko iYyou esa Hkh vki pqus gq, fo"k; esa vius Hkkoksa dk foLrkj djrs gq, Øfedrk
vkSj rkjrE;rk dk /;ku j[ksaxsA iYyou dk vFkZ vuko';d foLrkj ugha gSA u vki
vizklafxd ckr fy[kus ds fy, Lora=k gSaA ,slk djsaxs rks ys[ku izHkkoh ugha cusxkA

i=k esa fo'ks"kdj ?kjsyw i=kksa esa] futrk ,d iz/kku xq.k gksrk gS] blfy, O;fDrxr Lusg]
yxko dk okD; izlaxkuqlkj Bhd cSBrk gks rks nsuk pkfg,A tSls *ek¡] tc ls rqe xbZ
gks i<+kbZ eas eu ugha yxrkA rqEgkjh ;kn vkrh gSA* *firkth] vki eqacbZ ls esjs fy,
D;k ysdj vk,¡xs^ vkfnA

izHkkoh ys[ku og gS ftlesa

� 'kCnksa dk iz;ksx lVhd vkSj okD;ksa dh cukoV lqxfBr gksrh gSA

� vkidks fy[kus esa vklku gks vkSj i<+us okys dks le>uk vklkuA

� fopkj Øe ls j[ksa] ftlls mls i<+us esa vkidk eu yxsA

fØ;kdyki 9.7

vkius blh iqLrd esa *,d Fkk isM+ vkSj ,d Fkk Bw¡B!^ uked ikB vc rd i<+ fy;k
gksxk] mlh ikB dk ,d uewuk nsf[k,&

va'k&1

,d fnu mls ns[krs&ns[krs bl ckr ij esjk /;ku x;k fd ;g bruk cM+k isM+ gok
dk rst+ >ksadk vkrs gh iwjk&dk&iwjk bl rjg fgy tkrk gS] tSls chu dh rku ij dksbZ
lk¡i >we jgk gks vkSj mldk Åij dk fgLlk gok tc vkSj rst+ gks tkrh gS rks dkQ+h
>qd tkrk gS] ij gok ds gYdk iM+rs gh og fQj lh/kk gks tkrk gSA

gok ekSt esa Fkh] vius >ksadksa esa >we jgh Fkh] blfy, cjkcj ;gh fØ;k gksrh jgh vkSj
eSa mls ns[krk jgkA ns[krk D;k jgk] mldh >qd&>we esa jl ysrk jgkA iM+s&iM+s og
isM+ iwjk u fn[krk Fkk] blfy, eSa iyax ls f[kM+dh ij vk cSBkA vc eq>s og isM+ tM+
ls Qaqxy rd fn[kkbZ nsus yxk vkSj esjk /;ku bl ckr dh vksj x;k fd gok fdruh
gh rst+ gks] isM+ dh tM+ fLFkj jgrh gS&fgyrh ugha gSA

vc fuEufyf[kr vuqPNsn dks if<+, vkSj nksuksa esa varj igpku dj fyf[k,&

va'k&2

l tukRed efLr"d ds dkj.k

l tukRed efLr"d vkRefoeksgh gksrk gSA vkRefoeksgh fparu esa QSaVslh tSlh izfØ;k
dk izHkqRo gksrk gSA ;g vis{kkÑr ;FkkFkZrk cfgHkwZr gksrk gS vkSj vareqZ[kh #>kuksa ls
HkkSfrd oLrqvksa dk :ik;u&izR;{khdj.k djrk gSA blesa fu;a=k.k dh mu izfØ;kvksa
ls fojke gksrk gS tks ;FkkZFkrk fparu dks lapkfyr djrh gSA vr% ;g ;FkkFkZrk fparu
ls vf/kd ljy rFkk rkfdZd lw=kksa ls vuko#) gSA ;g vewrZ :iksa dh ctk, ewrZ
:iksa dh vksj mUeqDr gksrk gSA ewfrZdj.k dh :ikÑfr;k¡ izR;{k fcac] :id lkn ';
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bR;kfn gSaA bl fparu dh pje ifj.kfr ek;koj.k rFkk ranzkewyd fcackoyh gSA bl
rjg ;FkkFkZrk fparu ds foosd'khy lR; ds foijhr vkRefoeksgh fparu dk
dykRed lR; dYiukfJr rFkk ewwrZ gksrk gSA

1- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
3- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
4- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
5- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9.5 ljy ys[ku izHkkoh ys[ku

fuf'pr :i ls vkius ik;k gksxk fd igyk vuqPNsn i<+us esa vf/kd vklku vkSj
'kh?kz gh le> esa vkus okyk gS] ogha nwljh vksj nwljk vuqPNsn vf/kd fDy"V gSA
og ljyrk ls le> esa Hkh ugha vkrk ijarq O;kdjf.kd n f"V ls iw.kZr% 'kqn~/k gSA
ys[ku djrs le; gesa bl ckr dk /;ku j[kuk gksrk gS fd gekjs eu esa tks Hkko
;k fopkj gksa] os fcYdqy Li"V gksaa] mUgssa O;Dr djus ds fy, gesa izrhdksa] eqgkojksa vkSj
dgkorksa dk iz;ksx djuk gksrk gSA ysfdu gekjh ckr nwljksa dks rHkh le> esa
vk,xh tc i<+us okyk Hkh mu izrhdksa ;k eqgkojksa dks le>rk gksA vkSj ge Hkh
mldk Bhd&Bhd iz;ksx djsaA tSls ;fn vki fy[ksa fd *jke nkSM+rk gqvk MkWDVj ds
ikl x;k^ rks bls lHkh ikBd le> ysaxsA os nkSM+us dh fØ;k vk¡[kksa ls ns[krs gSa
blfy, vuqeku yxk ldrs gSa fd jke fdl rjg ls ;k fdl rst+h ls x;k gksxkA
bl rjg vki ikBd dks ,d tkudkjh nsrs gSaA ysfdu bldh txg ;fn vki
fy[krs gSa fd *jke rhj dh rjg MkWDVj ds ikl x;k^ **rks vki jke ds rst+ nkSM+us
ds ckjs esa viuh jk; crk jgs gSaA eku yhft, vkius nwljs eqgkojs dk iz;ksx fd;k
**jke vk¡/kh dh rjg MkWDVj ds ikl x;kA^^ ;g eqgkojk lVhd ugha gS] D;ksafd
ikBd dks Hkze gks ldrk gS fd jke us MkWDVj ds ;gk¡ tkdj vO;oLFkk QSyk nhA
tSls vk¡/kh vkrh gS vkSj pht+ksa dks vO;ofLFkr ;k vLr&O;Lr dj nsrh gSA bu lHkh
ckrksa dk rkRi;Z gS fd Hkkoksa vkSj fopkjksa dks O;Dr djrs le; vf/kd lko/kkuh
cjruh t+:jh gksrh gSA

vc rd vki tku pqds gSa fd dqN Hkh fy[kus ls igys vkids eu esa dksbZ ckr ;k
fopkj vkrk gSA mls O;Dr djus ds fy, vki 'kCn pqurs gSaA tc ,d ;k nks 'kCnksa
ls og ckr O;Dr ugha gks ikrh] rc vki mu 'kCnksa ds lgkjs ,slk okD; cukrs gSa
ftlls ikBd vkidh ckr Bhd&Bkd le> ysa] tSls&vkidks viuk uke crkuk gS
rks vki fy[krs gSa fd *esjk uke jkepanz gSA^ ysfdu ,d okD; esa ckr iwjh ugha gks
rks vkidks dbZ okD; cukus gksaxsA lkjs okD; vkils lacaf/kr gksaxsA ;fn ;s okD;
flyflysokj cuk, tk,¡ rks dbZ okD;ksa dks feykdj ,d vuqPNsn ;k iSjk cu tkrk
gSA vPNs ys[ku dk rdktk gS fd vkids okD; Øeokj vkSj NksVs&NksVs gksaA tSls&
vki fy[ksa fd **eSa jk/kksiqj esa jgrk gw¡A esjs firk dk uke Jh 'kadjnkl gSA eSaus
nloha rd i<+kbZ dh gSA esjh ekrk th izkbejh Ldwy esa f'kf{kdk gSaA esjk uke
jkepanz gSA^^
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;gk¡ lHkh okD; Bhd gaS] ysfdu mUgsa flyflysokj <ax ls ugha j[kk x;k gSA blfy,
lqxfBr vkSj ljy okD;ksa ds ckotwn iwjk vuqPNsn izHkko'kkyh ugha yxrk gSA og
vux<+ vkSj vViVk yxrk gSA bls ;ksa fy[kuk csgrj gksxk&

*esjk uke jkepanz nkl gSA esjs firk dk uke Jh 'kadj nkl gSA eSa jk/kksiqj dk jgus
okyk gw¡A eSaus nloha rd i<+kbZ dh gSA esjh ek¡ izkbejh Ldwy eas f'kf{kdk gSaA

;g vuqPNsn dk LokHkkfod fodkl gSA blfy, csgrj vkSj izHkko'kkyh yxrk gSA

tc ,d vuqPNsn esa vkidh ckr iwjh ugha gksrh gS rks vki nwljs vkSj fQj rhljs
vuqPNsn dh jpuk djrs gSaA tSls ifjp; ds ckn vki dks vius 'kkSd ;k gkWch ds ckjs
esa Hkh crkuk gksA blds ckn vkidks viuh bPNk ;k dk;Z{ks=k ds ckjs esa crkuk gksA
bl rjg dbZ vuqPNsn feydj ,d fuca/k cu tkrk gSA ysfdu gj vuqPNsn
vyx&vyx fdlh ,d i{k ;k fo"k; ij dsafnzr gksrk gSA ;s fo"k; ewy fo"k; ds gh
vyx&vyx fgLls gksrs gSa tSls] vius ckjs esa gh fy[kuk gks rks igys ifjp;] fQj gkWch
;k dSfj;j dh tkudkjh nsuh vko';d gksxhA ;fn f'k{kk okys vuqPNsn esa ifjokj
dh ckr vkSj dSfj;j okys vuqPNsn esa xk¡o dh ppkZ djsaxs rks vkidk vkys[k
v#fpdj vkSj vViVk gks tk,xkA

      9.6 vkius D;k lh[kk
1- lcls igys viuh ckr O;Dr djus ds fy, ge lgh 'kCn dh ryk'k djrs gSaA

2- tc flQ+Z 'kCnksa ls dke ugha pyrk rks viuh ckr nwljksa dks le>kus ds fy,
ge okD; x<+rs gSaA

3- tc gekjh ckr ,d okD; esa iwjh ugha gksrh rks ge vuqPNsn ;k iSjk cukrs gSaA

4- tc ,d vuqPNsn esa Hkh gekjh ckr iwjh ugha lekrh rks ge dbZ vuqPNsn okyk
fuca/k ;k vkys[k rS;kj djrs gSaA

5- ys[ku ds le; ge fo"k; dk /;ku j[krs gSaA

6- iz;kstu vkSj ikBd dk Hkh /;ku j[krs gSaA vFkkZr~ D;ksa fy[k jgs gSa vkSj i<+us
okyk dkSu gS] bl ckr dk /;ku vo'; j[kuk vko';d gSA

7- ge ;g Hkh /;ku j[krs gSa fd ckrsa mi;qDr Øe ls j[kh tk,¡ vkSj ,d vuqPNsn
dh ckr nwljs vuqPNsn esa xMeM u gksa ;k mudk nqgjko u gksA

vPNs ys[ku ds fy, ges'kk /;ku j[ksa fd&
� vki D;k fdlds fy, fy[k jgs gSaA
� fy[krs le; /;ku esa jgs fd vki D;kas fy[k jgs gSaA
� ys[ku fo"k; ds vuq:i gS vFkok ughaA
� rF;ksa dk Øe Bhd gS vFkok ughaA
� vkids 'kCnksa dk pquko vkSj iz;ksx lVhd gS vFkok ughaA
� vkidh Hkk"kk 'kqn~/k gS vFkok ughaA
� fojke fpg~uksa dk iz;ksx Bhd <ax ls gqvk gS vFkok ughaA
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9.7 ;ksX;rk foLrkj

1- nSfud thou ds vuqHkoksa dks vk/kkj cukdj viuh ,d Mk;jh fy[kuk izkjaHk
dhft,A

2- ns'k esa vkt+knh ds ckn ls vkt rd gqbZ izxfr dk fooj.k vius 'kCnksa esa
fyf[k,A

9.8 ikBkar iz'u

1- vius fdlh fd'kksj fe=k ds ckjs esa ik¡p vuqPNsn okyk ,d fuca/k fyf[k,A

2- vius xk¡o dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa pkj vuqPNsn okyk ,d vkys[k rS;kj
dhft, tks LFkkuh; fo/kk;d dks Hkstk tkuk gSA

3- uhps fn, x, fp=k dks ns[kdj 'kgj esa fofo/k izdkj ds iznw"k.k & ok;q] /ofu
vkfn dh  leL;k ij vius fopkj fyf[k,A

4- fuEufyf[kr vuqPNsn dks i<+dj fojke&fpg~u yxkb,&

lquhy esjh ckr lquks tks euq"; cSBk jgrk gS mldk HkkX; mlds lkFk cSBk
jgrk gS og tc mBrk gS mldk HkkX; mlds lkFk mBrk gS tc og lksrk gS
mldk HkkX; mlds lkFk lksrk gS tc og pyrk gS mldk HkkX; mlds lkFk
pyrk gS blfy, Hkze.k djks

5- fuEufyf[kr fcanqvksa ij vk/kkfjr ,d dgkuh fyf[k, &

¼d½ 'kksHkuk uke dh ,d xk¡o dh pgsrh] I;kjh] egÙokdka{kh yM+dh

¼[k½ 'kksHkuk dh 'kknh cM+h /kwe/kke ls gksuk

¼x½ mldk 'kgj tkuk

9-2



fVIi.kh

ekWM~;wy - 3
ys[ku dkS'ky

vPNk dSls fy[ksa

fganh158

¼?k½ lkou] rht] R;ksgkj ds volj ij xk¡o esa lHkh l[kh&lgsfy;ksa dks mldh
deh dk ,glkl gksukA

¼Ä½ dqN eghuksa ckn 'kgj ls 'kksHkuk ds ty&ejus dh [kcj

¼p½ dkj.k & llqjky] ngst dk ykyp

6- fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ crkrs gq, mudk okD;ksa esa mfpr iz;ksx dhft,&

¼d½ vius iSjksa esa dqYgkM+h ekjuk

¼[k½ vkleku ls ckrsa djuk

¼x½ xkxj esa lkxj Hkjuk

¼?k½ flj vk¡[kksa ij fcBkuk

7- fuEufyf[kr okD;ksa dh vfUofr 'kqn~/k dhft,A

¼d½ jke us ck¡lqjh ctk;k] yM+dh us dsyk [kkbZA

¼[k½ jes'k us tysch [kk;k] jkuh us /kU;okn nhA

¼x½ 'khyk us ,d dqÙkk [kjhnhA

8- fuEufyf[kr fo'ks"k.k vkSj fo'ks"; crkb,

ihyk Qwy] dkyk diM+k] cqjh ckr] pkSM+h lM+d] ugkus dk lkcquA

fo'ks"k.k fo'ks";

--------------------------------------------- -------------------------------------------------

--------------------------------------------- -------------------------------------------------

--------------------------------------------- -------------------------------------------------

--------------------------------------------- -------------------------------------------------

--------------------------------------------- -------------------------------------------------

9- fuEufyf[kr okD;ksa ds 'kqn~/k :i fyf[k, %

¼d½ yM+dksa dh lHkk gks jgk FkkA

¼[k½ yM+fd;ksa dh ny tk jgk gSA

10. loZuke dk iz;ksx dj fuEufyf[kr okD;ksa dks lq/kkfj,%

¼d½ jke ls dguk fd jke 'kke dks vo'; vk tk,A

¼[k½ vkt fon~;kfFkZ;ksa us ?kks"k.kk dj nh gS fd fon~;kFkhZ dy ls fon~;ky;
ugha vk,¡xsA

9.9 mÙkjekyk

fØ;kdykiksa ds mÙkj Lo;a fyf[k,A
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10

lkj dSls djsa

lh lkexzh dk lkj fy[kuk ,d mi;ksxh dyk gS] ftldk gekjs thou esa cgqr
egÙo gSA lkj ys[ku esa fdlh foLr r fo"k;&oLrq ;k va'k ds ewy Hkkoksa dks

fd
de&ls&de 'kCnksa vkSj okD;ksa esa fy[kk tkrk gSA lkj ys[ku dh vko';drk
dk;kZy;] okf.kT;] i=kdkfjrk] f'k{kk vkfn dbZ {ks=kksa esa iM+rh gSA bl ikB esa ge
lkj&la{ksi.k dSls djsa ds ckjs esa v/;;u djsaxs vkSj lkexzh dk lkj djuk lh[ksaxsA

mn~ns';

;g ikB i<+us ds ckn vki

� lkj&la{ksi.k dk vFkZ crk ldsaxs(

� lkj ys[ku ds mi;ksx dk mYys[k dj ldsaxs(

� lkj fy[kus ds izeq[k pj.kksa dk lwphdj.k dj ldsaxs(

� ewyHkko ¼dsanzh; Hkko½ dh igpku dj ldsaxs(

� fn, x, vuqPNsn dk lkj fy[k ldsaxs(

� ewyHkko ds vk/kkj ij lkj ds 'kh"kZd dh igpku dj ldsaxs(

� dk;kZy;h dkedkt esa lkj ys[ku dk vko';drkuqlkj mi;ksx dj ldsaxs(

� dk;kZy;h i=kksa] fVIif.k;ksa vkSj fjiksVks± dk lkj ys[ku dj ldsaxsA

fØ;kdyki

gekjh eqDr f'k{kk if=kdk ds bl i "B dk fp=k /;ku ls nsf[k, vkSj eksVs v{kjksa esa nh
xbZ lkexzh dks i<+us dk iz;kl dhft,&
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10-1 lkj D;k gS\

vkius rkt+k&rkt+k eD[ku [kk;k gksxkA vki ;g Hkh tkurs gksaxs fd eD[ku dSls
fudkyk tkrk gS\ ngh dks jkbZ ls fcyksus ij mldk rÙo Hkkx Åij vk tkrk gSA
;gh i Fkd~ djus ij eD[ku dgykrk gSA ;g eD[ku ngh dk lkj dgykrk gSA ftl
izdkj teh gqbZ ngh dks eFkdj eD[ku fudkyk tkrk gS] mlh izdkj fparu dh
izfØ;k ls eFk dj fdlh Hkh lkexzh esa ls lkj fudkyk tkrk gSA

Hkk"kk ds lanHkZ esa Hkh lkj ;gh gSA viuh ckr ¼;k dF;½ dks izHkkoh vkSj jkspd cukus
vkSj mls ikBdksa dh le> esa vk ldus ;ksX; cukus ds fy, ys[kd viuh ckr dks
nksgjkrk gS] eqgkojs&yksdksfDr;ksa dk iz;ksx djrk gS] fdlh dFkk&izlax ls mls izekf.kr
djrk gSA fon~okuksa dh mfDr;ksa dks mn~/k r djds mls Bksl cukrk gS] vyadkj&;qDr
'kCnkoyh dk iz;ksx djrk gS vkSj dF; dks foLrkj nsrk gSA

;g fLFkfr oSlh gh gS tSls fd gekjs ikl ngh gSA ngh dks ge mlds ewy :i esa [kkrs
gSaA gekjk 'kjhj fofHkUu izfØ;kvksa }kjk mlds lkj dks viuk ysrk gS vkSj 'ks"k lkexzh
dk R;kx dj nsrk gSA Bhd blh izdkj fdlh IkkB dh lkexzh esa Hkh lkj vkSj fuLlkj
ckr esa varj fd;k tk ldrk gSA tks ckrsa egÙo dh gksrh gSa] mUgsa ge Lohdkj dj
ysrs gSa vkSj 'ks"k dks NksM+ nsrs gSaA tSlk fd vki tkurs gSa] lk/kq vkSj lwi Hkh ;gh dke
djrs gSa% *lk/kq ,slk pkfg,] tSlk lwi lqHkk;A

lkj&lkj dks xfg jgS] FkksFkk nsr mM+k;^
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tSls ngh ls eD[ku fudyrk gS] mlh izdkj gekjk efLr"d iwjh lkexzh ;k ckrphr
esa ls mldk lkj fudky ysrk gSA

ikBxr iz'u 10-1

fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+, vkSj lgh ds lkeus lgh vkSj xyr ds lkeus
xyr fyf[k,%

1- fdlh fooj.k dh eq[; ckr lkj dgykrh gSA ¼  ½

2- gekjk efLr"d lHkh lquh ;k i<+h ckrksa dk lkj xzg.k djrk gSA ¼  ½

3- vius eryc dh ckrksa dks xzg.k djuk lkj ugha gSA ¼  ½

 10-2 lkj&ys[ku dk mi;ksx

vkt dk thou cgqr Hkkx&nkSM+ okyk gSA yksxksa ds ikl le; dh deh gSA t+ekuk
bruh rst+h ls vkxs c<+ jgk gS fd ;fn O;fDr mlds lkFk dne&ls&dne feykdj
u pys] rks og fiNM+ tk,xkA ;gh dkj.k gS fd O;fDr de&ls&de le; esa
vf/kd&ls&vf/kd ckrsa tku ysuk pkgrk gSA dk;kZy; esa vf/kdkfj;ksa ds ikl bruk
le; ugha gksrk fd os Q+kbyksa vkSj i=kksa dks iwjh rkSj ls i<+saA os de&ls&de le;
esa vf/kd&ls&vf/kd Qkbyksa vkSj i=kksa dks fuiVk nsuk pkgrs gSaaA fo'ks"k :i ls og
vf/kdkjh ftlus gky gh esa dk;ZHkkj l¡Hkkyk gSA ml O;fDr ds ikl bruk le; ugha
gksrk fd og lHkh Qkbysa foLrkj ls i<+s] vr% og lacaf/kr Qkby dh lkexzh dk lkj
izLrqr djus dk vkns'k ns nsrk gSA bl rjg dh fLFkfr;ksa esa lkj cgqr ennxkj
fln~/k gksrk gSA lkj dks i<+dj vf/kdkjh rqjr&Qqjr <sj lkjh Qkbysa fuiVk nsrk gSA
lkj dks i<+dj O;fDr viuh #fp dk lekpkj] ys[k ;k dgkuh pqu ysrk gSA

dqy feykdj *lkj^ iwjh lkexzh ds vk/kkj ij rS;kj fd;k x;k og elkSnk gS]

tks laf{kIr gksrs gq, Hkh lkexzh dh lHkh eq[; ckrksa dks vius esa lesVs gksrk gS]

ftlds vk/kkj ij iwjh lkexzh dks le>k tk ldrk gSA

;gk¡ vkids eu esa iz'u mB ldrk gS fd tc lkj&la{ksi.k dk bruk egÙo gS vkSj
lkjs dke lkj ds vk/kkj ij gh py ldrs gSa] rks fQj ewy lkexzh dh D;k
vko';drk vkSj egÙkk jgrh gS vFkkZr~ fQj ewy foLr r lkexzh D;ksa i<+h tkrh gS\
blls Hkh vkSj vkxs c<+dj lc yksx lkj gh D;ksa ugha fy[krs viuh ckrsa foLrkj ls
D;ksa fy[krs gSa\ vkidk ,slk lkspuk lgh gS] ijarq ewy lkexzh dk viuk vyx egÙo
gksrk gS ftls fdlh Hkh izdkj ls NksM+k ugha tk ldrkA vkb, vkxs i<+rs gSa ,slk D;ksa
gSA

10-3 ewy lkexzh dk egÙo
oLrqr% dF; dh laosnu'khyrk] Hkk"kk dk peRdkj] vuqHko dh Å"ek] lkj esa ugha vk
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ikrhA lkj ls dke rks py tkrk gS] fdarq jpukRedrk dk mlesa vHkko jgrk gSA vr%
dF; dks iwjh rjg tkuus vkSj le>us ds fy,] Hkk"kk ds peRdkj dk vkuan ysus ds
fy, vkSj lkexzh dh jpukRedrk ls foHkksj gksus ds fy, ewy lkexzh dk v/;;u
fd;k tkrk gSA

oSls rks gesa viuh ckr de&ls&de 'kCnksa eas
vkSj la{ksi esa dguh pkfg, rFkk vuxZy
ckrksa ls cpuk pkfg,] fdarq Hkkoksa dks iwjh
rjg ls izdV djus vkSj mls izHkkoiw.kZ 'kSyh
esa O;Dr djus ds fy, lkj mi;ksxh ugha
gksrkA vr% lkj ewy lkexzh dk LFkku ugha
ys ldrkA dHkh&dHkh fdlh rF; dh
tkudkjh ds fy, ewy lkexzh i<+h tkrh gSA

vki tkurs gSa dk;kZy;ksa ds gj vuqHkkx esa
dke dh ek=kk ds vuqlkj lgk;d vkSj
fyfid gksrs gSa] ysfdu dke dks fuiVkus dh
ft+Eesnkjh izHkkjh vf/kdkjh dh gksrh gSA

mlds ikl bruk le; ugha gksrk fd og gj ekeys ls lacaf/kr iwoZ i=kksa vkSj fVIif.k;ksa
dks i<+ ldsA blfy, muds lkeus budk lkjka'k ,sls izLrqr fd;k tkrk gS fd og
vklkuh ls lkjs ekeys dks le> ldsA dHkh&dHkh ekeyk mPp vf/kdkfj;ksa ds lkeus
j[kuk iM+rk gSA muds lkeus dsoy ekeys dk lkj izLrqr fd;k tkrk gS] D;ksafd mUgsa
izfrfnu cgqr lkjs ekeys fuiVkus iM+rs gSaA muds fy, gj ekeys dks t+ckuh ;kn
j[kuk eqefdu ugha gksrkA

dk;kZy;ksa esa dbZ ekeys cgqr le; rd pyrs jgrs gSaA bl nkSjku ;fn lacaf/kr
lgk;d NqV~Vh ij pyk tk, rks Qkbysa nwljs lgk;d dks ns[kuh iM+rh gSaA mls
lacaf/kr i=kksa vkSj fVIif.k;ksa ds lkj ls ekeys dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA
lgk;dksa dk ,d vuqHkkx ls nwljs vuqHkkx esa LFkkukarj.k Hkh gksrk jgrk gSA u,
vk, lgk;d dks lkj ds }kjk ekeyksa dks le>us esa lqfo/kk jgrh gSA mEehn gS vki
le> x, gksaxs fd dk;kZy;ksa ds dke esa lkj&ys[ku fdruk vko';d vkSj egÙoiw.kZ
gSA

ikBxr iz'u 10-2

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa fjDr LFkkuksa dh iwfrZ *mi;ksx^ 'kCn ds fofHké :iksa esa
dhft,%
¼d½ vkt ds xfriw.kZ thou esa lkj dh cgqr --------------gSA

¼[k½ dk;kZy;ksa esa lkj dk O;kogkfjd --------------gksrk gSA

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh us
fganh Hkk"kk dks ifjfuf"Br :i
fn;kA



3.163fganh

ekWM~;wy - 3

fVIi.kh

ys[ku dkS'ky
lkj dSls djsa

163

¼x½ ewy lkexzh ---------------ugha gksrhA

¼?k½ lkj esa --------------------ckrsa 'kkfey gksrh gSaA

2- lkj dk lokZf/kd egÙo dgk¡ gksrk gS\

10-4 lkexzh esa ewy fopkj D;k gS\

vDlj ge ngh dks eFkdj eD[ku fudky ysrs gSa vkSj eV~Bs dk fdlh vkSj dk;Z esa
mi;ksx djrs gSaA Bhd mlh izdkj tc ge fdlh lkexzh dk lkj izkIr djuk pkgrs
gSa] rks gekjk efLr"d ,d eFkkuh dk dke djrk gSA ge i<+dj ;k lqudj fdlh
lkexzh dks efLr"d esa igq¡pkrs gSa vkSj gekjk efLr"d ml ewy lkexzh ds foLrkj dks
vyx djds lkj izLrqr dj nsrk gSA

vkb, ns[ksa fd ;g ewy lkexzh dk foLrkj D;k gS] ftUgsa efLr"d vyx dj nsrk gSA
ewyHkko dks Li"V djus vkSj mls izHkkoh cukus ds fy, ys[kd ;k O;fDr vusd mik;
djrk gS tSls&Hkko dks Li"V djus ds fy, og%

� O;k[;k djrk gSA

� mi;qDr mnkgj.k nsrk gSA

� Hkko dks nksgjkrk gSA

vkSj Hkko dks izHkkoh cukus ds fy, og%

� dFkkvksa dk iz;ksx djrk gSA

� vyadkjksa dk iz;ksx djrk gSA

� izfln~/k dFkuksa dk iz;ksx djrk gSA

� O;kl 'kSyh ¼ewy ckr dks foLrkj ls dguk½ dk iz;ksx djrk gSA

vius Hkko dks Li"V djus ds fy, O;fDr mldh vusd rjg ls O;k[;k djrk gSA ,sls
mnkgj.k nsrk gS] ftlls Hkko Li"V gks ldsA vko';drk iM+us ij og Hkko dks ,d
;k vf/kd ckj nksgjkrk Hkh gSA

vius Hkko dks izHkkoiw.kZ cukus ds fy, O;fDr eqgkojs] yksdksfDr;ksa dk iz;ksx djrk gS]
vyadkjiw.kZ Hkk"kk dk O;ogkj djrk gSA yksd&izfln~/k ;k lacaf/kr dFkkvksa vkSj
pqVdqyksa vkfn dk iz;ksx djrk gS] izfln~/k lkfgR;dkjksa] jktuhfrKksa vkfn dh
mfDr;ksa dk mYys[k djrk gS vkSj laokn vkfn dk O;ogkj djds 'kSyh dks jpukRed
cukrk gSA

ikBxr iz'u 10-3

fuEufyf[kr vuqPNsn ds fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

O;fDr vius ¼1½ -------------dks Li"V djus ds fy, mldh O;k[;k djrk gS] ¼2½ ---------
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-nsrk gS vkSj Hkko dks nksgjkrk gSA Hkko dks ¼3½-----------------cukus ds fy, og eqgkojs]
yksdksfDr;ksa] ¼4½ ----------------] dFkkvksa] izfln~/k dFkuksa vkSj ¼5½---------------'kSyh dk iz;ksx
djrk gSA

10-5 lkj&ys[ku dh izfØ;k

vkb,] vc ge ns[ksa fd vPNk lkj fy[kus dh izfØ;k D;k gS vkSj blds fy, gesa
fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kuk gSA lkj ys[ku dh izfØ;k ds fuEufyf[kr pj.k gSa%

1- ewy lkexzh dk cks/k

2- ewyHkko dh igpku

3- lacaf/kr Hkkoksa dh igpku

4- ewyHkko dks Li"V djus okyh O;k[;k] mnkgj.k vkSj nksgjko dh igpku

5- ewyHkko dks izHkkoh cukus okys rÙoksa vFkkZr~ dFkkvksa] vyadkjkas] izfln~/k
dFkuksa vkSj jpukRed rFkk O;kl 'kSyh dh igpkuA

6- ewy Hkko dks Li"V djus ds fy, foLrkj nssus okys okD;ksa dks gVkrs gq,
lkj ys[kuA

lcls igys ge ewy lkexzh dks ,d ckj] nks ckj ;k T+;knk ckj i<+dj mls le>rs
gSa vkSj irk yxkrs gSa fd mlesa D;k dgk x;k gSA bls i<+us vkSj le>us ds nkSjku
ge tku ysrs gSa fd lkexzh dk ewyHkko D;k gS vkSj mlls lacaf/kr vU; Hkko dkSu
ls gSaA

10-6 lkj&la{ksi.k dh fof/k

loZizFke ;g tku ysuk vfr vko';d gS fd fdlh x|ka'k ds la{ksi.k vkSj lkj esa
varj gksrk gSA la{ksi.k fdlh nh gqbZ lkexzh dk laf{kIr vFkok NksVk :i gksrk gS ijarq
lkj] la{ksi.k ls vkSj Hkh vf/kd NksVk gksrk gSA lkj vkSj lkjka'k nksuksa gh 'kCn ,d
:i esa iz;qDr gksrs gSaA izk;% ewy vorj.k ls la{ksi.k ,d&frgkbZ gksrk gSA blds fy,
vki lHkh 'kCnksa dks fxu dj muesa rhu dk Hkkx ns nsa vkSj ftruh la[;k vk, mrus
gh 'kCnksa esa vorj.k dk dsanzh; Hkko viuh Hkk"kk esa fy[k nsuk pkfg,A

dqN fo|kFkhZ vorj.k dh dqN iafDr;k¡ fy[kdj le> ysrs gSa fd mudk la{ksi.k ;k
lkj rS;kj gks x;k] ijarq vorj.k ds ewy Hkko dks thfor j[krs gq, 'kCnksa dks de
djuk Hkh ,d dyk gSA bldh nks fof/k;k¡ gSa %

1-  R;kx fof/k

2-  ifjorZu fof/k

1- R;kx fof/k

blds varxZr 'kCnksa dks NksM+uk gksrk gS vFkkZr~ tks 'kCn dke ds ugha gSa] ftUgsa gVk
nsus ij Hkh vFkZ esa dksbZ ifjorZu ugha vkrk] mls R;kx fof/k dgrs gSaA blesa ys[kd
dk ifjp;] irk vkfn ugha fy[kk tkrkA fdlh ckr dks ;fn mnkgj.k vkfn nsdj6
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le>k;k x;k gS rks mUgsa NksM+ fn;k tkrk gSA dsoy ewy lans'k gh fy;k tkrk gSA
yksdksfDr] vyadkj vkfn dk iz;ksx Hkh R;kx fn;k tkrk gSA okD;ksa dks ladqfpr djds
fy[kk tkrk gSA vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn ls dke pyk;k tkrk gSA Hkk"kk esa pqLrh
vkSj dlko visf{kr gS] ftlls la{ksi.k ljy] LokHkkfod] lqanj vkSj izHkkoh yxsA bu
ckrksa dk dk;kZy; esa i=kksa] fVIif.k;ksa] fjiksVks± vkfn dks la{ksi esa fy[krs le; Hkh
/;ku j[kuk vko';d gksrk gSA

2- ifjorZu fof/k

bl fof/k esa ewy vorj.k dh Hkk"kk dks T;ksa&dk&R;ksa u mrkj dj dqN ifjorZu
djuk visf{kr gS] tSls&laf/k vkSj lekl dk iz;ksx djds 'kCnksa dks de fd;k tk
ldrk gSA mnkgj.k ds fy, *ihyk oL=k iguus okys Ñ".k Hkxoku^ ds fy, ge dsoy
*ihrkEcj^ 'kCn dk iz;ksx dj ldrs gSaa ;k fQj *jktk dk iq=k^ ds fy, ek=k *jktiq=k^
dg ldrs gSaA blh izdkj dbZ 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn dk iz;ksx dj okD;ksa dks NksVk
fd;k tk ldrk gSA tSls *tks bZ'oj dks u ekurk gks^ mls *ukfLrd^ 'kCn dgdj
dke pyk;k tk ldrk gS ;k fQj ftl ij eqdnek py jgk gks og *vfHk;qDr^
dgykrk gSA *vPNs vkpj.k okyk^ *lnkpkjh^ vkSj *tks i<+k tk lds^ og *iBuh;^
vkfnA

mnkgj.k ds fy, fuEufyf[kr vorj.k esa vki js[kkafdr 'kCnksa dks NksM+ ldrs gSa vkSj
dqN okD;ksa dk ifjorZu djds la{ksi.k rS;kj dj ldrs gSa&vkb, ns[ksa] bls dSls djrs
gSaA

lkj&la{ksi.k fy[krs le; izk;% ge izeq[k fcanqvksa vFkok 'kCnksa dks js[kkafdr dj ysrs
gSa vkSj izeq[k fcanqvksa dks lesVrs gq, laiw.kZ lkexzh dks viuh Hkk"kk esa ,d&frgkbZ 'kCnksa
esa fy[krs gSaA ijarq lkj fy[kus dh ,d vkSj fof/k Hkh gSA dHkh&dHkh ge ewy lkexzh
dks i<+rs le; foLrkj nsus okys 'kCnksa dks gVk nsrs gSa vkSj fujFkZd 'kCnksa dks NksM+
nsrs gSaA vkb,] bl fu;ekuqlkj mi;qZDr ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, vuqPNsn dks i<+rs
gSa %

Hkkjr dk dkO;:ih vkdk'keaMy vxf.kr izHkkoiw.kZ tqxuqvksa ls nsnhI;eku gS] ij
rqylhnkl dk rst] mTToyrk vkSj peRdkj ls ifjiw.kZ] mudh iznhIr dkafr vkSj
dhfrZ c<+&p<+dj gSA os bl vkdk'keaMy ds vla[; rkjksa ds chp e/;kg~udkyhu
izpaM ekr±M ds leku izdk'keku gSaA fdlh us dgk Hkh gS fd rqylhnkl gekjs fy,
gh ugha] gekjh vkxkeh larkuksa ds fy, Hkh ,d vuqdj.kh; vkSj vuqie vkn'kZ gSaA tks
LFkku vaxzst+h lkfgR; esa 'ksDlih;j dk gS] mlls dgha Å¡pk LFkku ge fganh lkfgR;
esa rqylhnkl dks nsrs gSaA D;ksa u nsa] ;s dksjs dfo ugha Fks] oju~ ;s Fks ,d vf}rh;
pfj=k okys dfo&lezkV] ijeksPp Js.kh ds egkRek] jke ds vuU; HkDr] /keZ vkSj uhfr
ds iFk&izn'kZd] nk'kZfud xaHkhj rÙoksa dks ljy] ljl] 'kCnkoyh esa le>kus okys
mins'kd ,oa Hkfo"; ds xHkZ esa fufgr ?kVukvksa dks crykus okys egkRekA

dqy 'kCn % 134

Åij ds vuqPNsn esa ys[kd us dfo rqylhnkl ds O;fDrRo ij izdk'k Mkyk gSA bl
Hkko ds Li"Vhdj.k ds fy, ys[kd us dgk gS fd%

7
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1- *os bl vkdk'keaMy ds vla[; pedhys rkjksa ds chp e/;kg~udkyhu izpaM
ekr±M ds leku izdk'keku gSaA^ dgdj igys okD; esa mlus viuh ckr dh
O;k[;k dh gSA

2- ,d okD; esa ys[kd us 'ksDlih;j dk mnkgj.k ysdj viuh ckr dks lkQ
fd;k gSA

3- lkroha iafDr esa mPp&izn'kZd dgdj rhljh iafDr ds Hkko dks nksgjk;k gS vkSj
Hkko dks izHkkoh cukus ds fy, ys[kd us nwljh iafDr esa *c<+&p<+dj gksuk^ eqgkojs
dk iz;ksx fd;k gSA

4- blesa dFkk ugha gSA

5- *dkO;:ih vkdk'keaMy esa tks LFkku vaxzst+h lkfgR; esa egkdfo 'ksDlih;j dk
gS] mlls dgha Å¡pk LFkku ge fganh lkfgR; esa rqylhnkl dks nsrs gSa^ dk iz;ksx
gqvk gSA

6- pkSFks okD; esa ys[kd us izfl) dFku dk mYys[k fd;k gSA

7- cgqr vf/kd fo'ks"k.kksa dk iz;ksx vkSj *D;ksa u nsa^] okD; ys[kd dh jpukRed
'kSyh n'kkZrs gSaA

bl rjg geus ns[kk fd fdl rjg fdlh dF; esa cgqr&lh ckrsa ewyHkko ls tqM+h jgrh
gSa] ftudk mi;ksx Hkko dks Li"V djus ds fy, ;k mls izHkkoiw.kZ cukus ds fy, fd;k
tkrk gSA

vkb,] vc ge mnkgj.k ds fy, iqu% mi;qZDr vuqPNsn dks i<+rs gSaA bldk ewy Hkko
gS&dfo rqylhnkl dk izHkko'kkyh O;fDrRoA

bls rhu ckj i<+us ds ckn ge dg ldrs gSa fd bldk lacaf/kr Hkko gS % dfo
rqylhnkl ds O;fDrRo dh fo'ks"krk,¡] tSls & iFk&izn'kZd] nk'kZfud] jke ds vuU;
HkDr vkfnA fiNys pj.k esa ge ns[k vk, gSa fd ewy Hkko dks Li"V djus ds fy,
ys[kd us dgk¡ O;k[;k dh gS] dgk¡ mnkgj.k fn;k gS vkSj dgk¡ Hkko dks nksgjk;k gSA
geus ;g Hkh ns[kk Fkk fd viuh ckr dks izHkko'kkyh cukus ds fy, ys[kd us
dkSu&dkSu ls eqgkojs] vyadkj] izfln~/k dFku vkfn dk iz;ksx fd;k gS vkSj fdl 'kSyh
dk O;ogkj fd;k gSA

blds ckn ewy Hkko ij /;ku dsafnzr dj ge Hkko dks Li"V djus vkSj izHkkoh cukus
ds fy, iz;qDr rÙoksa dks gVkdj fooj.kkRed vU; iq#"k 'kSyh esa lkj fy[krs gSaA
fooj.kkRed dk vFkZ gS fd gesa lkj esa dsoy fooj.k nsuk pkfg,A gesa laokn ;k
lacks/ku vkfn 'kSfy;ksa ds LFkku ij vU; iq#"k 'kSyh esa lkj fy[kuk pkfg,A

Åij ds pj.kksa ls xqtjrs gq, ge Åij vk, vuqPNsn dk lkj&ys[ku bl izdkj fy[k
ldrs gSa%

fo'o lkfgR; esa 'ksDlih;j ds leku rqylhnkl dk egÙoiw.kZ LFkku gSA egkdfo
rqylhnkl us fganh dkO; esa vuqie jpuk,¡ nhaA os dfo gksus ds lkFk&lkFk pfj=koku]
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vuU; jkeHkDr] egkRek] nk'kZfud] /keZ vkSj uhfr ds iFkizn'kZd] xaHkhj ckrksa dks ljy
Hkk"kk esa le>kus okys mins'kd vkSj Hkfo";nz"Vk FksA

dqy 'kCn % 48

lkj&la{ksi.k dk vkdkj ewy lkexzh ls yxHkx ,d&frgkbZ gksuk pkfg,A vkius ns[kk
fd ewy vuqPNsn esa 134 'kCn Fks vkSj lkj geus 48 'kCnksa esa fy[kkA lkj&la{ksi.k
fy[k ysus ds ckn gesa ,d ckj mls i<+dj Hkh ns[k ysuk pkfg, fd mlesa dksbZ eq[;
ckr vkus ls rks ugha jg xbZ vkSj vuko';d ckr rks ugha vk xbZA Hkk"kk&'kSyh Hkh
nq#Lr dj ysuh pkfg,A

10-7 i=kksa vkSj fVIif.k;ksa dk lkj fy[kus esa lko/kkfu;k¡

i=kksa] fVIif.k;ksa vkSj fjiksVks± dk lkj rS;kj djus esa vR;f/kd lko/kkuh dh vko';drk
gksrh gSA igys i=k ;k fVIi.k dks /;ku ls i<+uk pkfg,A ;fn ,d ckj i<+us ls ckr
Li"V u gks rks mls nks ckj&rhu ckj i<+uk pkfg,] D;ksafd ;fn i=k esa nh xbZ ckrsa Bhd
ls le> u vk,¡ rks lkj esa x+yrh gks ldrh gSA i=kksa esa ljdkjh fu;eksa] vkns'kksa ;k
iwoZ&i=kksa dk mYys[k jgrk gS] blfy, ;g t+:jh gS fd mudk lkj cukus ls igys
ml lkexzh dks Bhd ls ns[k fy;k tk,] rHkh lkj Bhd vkSj mi;ksxh cu ldrk gSA

;g rks vki tkurs gh gSa fd Qkby ds nks Hkkx gksrs gSa&i=kkpkj Hkkx vkSj fVIi.kh
HkkxA i=kkpkj Hkkx esa ekeys ls lacaf/kr i=k j[ks tkrs gSa vkSj fVIi.k Hkkx esa ekeys
ls lacaf/kr fVIif.k;k¡ gksrh gSaA ;s fVIif.k;k¡ ,sls fy[kh tkrh gSa fd buesa iwoZ&fVIif.k;ksa
dk lkj gks ftUgsa i<+s fcuk gh vkxs fVIi.k fy[kk tk ldsA ;g Hkh vki tkurs gSa fd
dk;kZy; dk gj ekeyk fVIif.k;ksa dh enn ls fuiVk;k tkrk gS blfy, fVIi.k&ys[ku
esa cgqr lko/kkuh visf{kr gksrh gSA vxj fVIi.k ys[ku esa NksVh&lh pwd gks tk, rks
dkjZokbZ dh iwjh fn'kk gh cny ldrh gSA

lkj&ys[ku ds le; /;ku j[kus ;ksX; ckrsaa%

1- ,d] nks ;k vf/kd ckj i<+dj ewy lkexzh dks le>ukA

2- lkexzh esa vkbZ O;k[;kvksa] mnkgj.kksa vkSj Hkkoksa ds nksgjko dks js[kkafdr
djukA

3- ewyHkko dks vyx dkxt+ ij fy[kukA

4- ewyHkko vkSj mlls lacaf/kr Hkkoksa ds vk/kkj ij fooj.kkRed vU; iq#"k 'kSyh
esa ewy lkexzh ls yxHkx ,d&frgkbZ vkdkj esa lkj&la{ksi.k fy[kukA

5- vko';d gksus ij ewy Hkko ds vk/kkj ij lkj la{ksi.k dk 'kh"kZd fy[kukA

6- fyf[kr lkj dks i<+uk vkSj ns[kuk fd dgha mlesa dksbZ eq[; ckr vkus ls
jg rks ugha xbZ gSA

7- vko';d gksus ij lkj dk laiknu djukA laiknu dk vFkZ gS fd lkj esa
dksbZ eq[; ckr vkus ls jg xbZ gks rks mls tksM+ukA ;fn mlesa dksbZ nksgjko
gS rks mls gVkuk vkSj Hkk"kk&'kSyh dks mi;qDr o pqLr cukukA
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ikBxr iz'u 10-4

fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+, vkSj lgh ds lkeus ¼√½ vkSj xyr ds lkeus
¼X½ dk fu'kku yxkb,A

1- lkj&la{ksi.k ds fy, ewy lkexzh dks dsoy ,d ckj gh i<+uk pkfg,A ¼  ½

2- lkj esa O;k[;k] vyadkj] dFkk,¡ vkfn ugha gksuh pkfg,A ¼  ½

3- fy[kus ds ckn lkj dks nksgjkuk ugha pkfg,A ¼  ½

4- lkj vU; iq#"k 'kSyh esa gksuk pkfg,A ¼  ½

10-8 'kh"kZd dk p;u

fuf'pr vuqPNsn dk 'kh"kZd Nk¡Vuk Hkh ,d dyk gSA 'kh"kZd lnSo lkexzh ij
vk/kkfjr vkSj mlds dsanzh; Hkko ls tqM+k gqvk gksuk pkfg,A lkj&la{ksi.k fy[kus ls
igys gh ;fn 'kh"kZd Li"V gks tk, rks fopkjksa dks lkj :i esa dkxt+ ij mrkjus esa
cgqr lqfo/kk jgrh gSA

'kh"kZd dk pquko djuk fdlh pht+ dks tSls dk rSlk jV ysus okyk dk;Z ugha gS cfYd
bldk iz;ksx prqjkbZ ds lkFk djuk pkfg,A ;g ,d izdkj dk dkS'ky gS ftls fujarj
vH;kl djds fodflr fd;k tk ldrk gSA dgkor gS fd **djr&djr vH;kl ds
tM+efr gksr lqtku^^ blh ls dyk esa fu[kkj vkrk gSA

'kh"kZd pquus ds fy, vki vorj.k dks nks&rhu ckj i<+ tkb, vkSj blds dsanzh; Hkko
ij fopkj dhft,A dHkh&dHkh ;g dsanzh; Hkko vorj.k ds 'kq: esa gh fey tkrk gSA
ijarq bldk dksbZ dM+k fu;e ugha gSA dHkh&dHkh ;g vorj.k ds e/; esa vFkok var
esa Hkh gks ldrk gSA

'kh"kZd lnSo vkd"kZd vkSj #fpdj gksuk pkfg, lkFk gh mi;qDr Hkh gks ftlesa laiw.kZ
lkexzh dk rF; vFkok vk'k; Li"V gksrk gksA ,d ckj 'kh"kZd i<+dj ikBd ;g
vankt+ yxk ys fd vuqPNsn esa D;k gksxk lkFk gh 'kh"kZd esa bruk vf/kd vkd"kZ.k gks
fd og ikBd dks lkexzh i<+us ij et+cwj dj nsA

,d gh vuqPNsn ds ,d vFkok dbZ 'kh"kZd Hkh gks ldrs gSaA izk;% 'kh"kZd ,d 'kCn
vFkok ,d inca/k dk gh gksrk gSA 'kh"kZd nsus ds fy, vf/kdrj lekl&i)fr dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA dHkh dksbZ lwfDr ;k okD; Hkh mi;qDr 'kh"kZd gks ldrk gSA
vuqPNsn le> dj dbZ ckj i<+ ysus ds ckn tks T+;knk vkids eu dks t¡ps ogh
mi;qDr 'kh"kZd gksrk gSA mlh dks Lohdkj dj ysuk pkfg,A fdlh lkj dk 'kh"kZd
mi;qDr ikdj gh ijh{kd lkj i<+us dh vko';drk dk vuqHko djrk gSA

vr% 'kh"kZd cgqr lksp&fopkj dj gh pquuk pkfg,A blh ls vkidh cqf) dh ij[k
gksrh gSA
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mnkgj.k ds fy, ihNs fn, x, vuqPNsn dk dasnzh; vFkok ewy Hkko gS **dfo
rqylhnkl dk izHkko'kkyh O;fDrRo^^A vr% 'kh"kZd ?kwe&fQj dj blh ls lacaf/kr
gksxkA ;g *dfo rqylhnkl^] *izHkkoh dfo rqylh^] *rqylh dk fganh lkfgR; esa LFkku^]
*fganh lkfgR; dk flrkjk rqylh^] *jpukdkj rqylh^ vkfn gks ldrs gSaA tks Hkh
vkidks mi;qDr yxs 'kh"kZd fn;k tk ldrk gSA lkj&la{ksi.k rFkk lkjka'k nksuksa izdkj
ds ys[ku esa 'kh"kZd dk cgqr egÙo gksrk gSA

ikBxr iz'u 10-5

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi dk pquko djrs gq, fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft,%

1- fdlh vorj.k dk lkjka'k&

¼d½ lkexzh dk ,d&frgkbZ gksrk gSA ¼x½ ek=k ,d iafDr dk gksrk gSA

¼[k½ lkj&la{ksi.k ls NksVk gksrk gSA ¼?k½ ewy lkexzh dk vk/kk dks gksrk gSA

2- vuqPNsn dk 'kh"kZd&

¼d½ vuqPNsn ds e/; esa gksrk gSA ¼x½ var eas gksrk gSA

¼[k½ izkjaHk esa gksrk gSA ¼?k½ dgha Hkh gks ldrk gSA

3- 'kh"kZd Nk¡Vus ds fy,&

¼d½ vankt+k yxk ysuk pkfg,A

¼[k½ dM+s fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,A

¼x½ vorj.k dks dbZ ckj i<+uk pkfg,A

¼?k½ fcuk lksps&fopkjs fuf'pr dj nsuk pkfg,A

4- mi;qDr 'kh"kZd dh dksbZ pkj fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

10-9 lkj ys[ku ds uewus
vc ge lkj ys[ku ds nks uewus ns jgs gSaA buesa lkj&la{ksi.k ys[ku ds fu;eksa dks
le>rs gq, vki ns[ksaxs fd lkj&la{ksi.k fdl izdkj fy[kk tkrk gSA

d- ewy lkexzh

iqLrd Kku dk HkaMkj gksrh gSA blls gesa tks ykHk feyrs gSa] os vU; fdlh oLrq ls
ugha feyrsA blesa lekt ij izHkko Mkyus dh vn~Hkqr {kerk gksrh gSA okLro esa ;g
,dek=k lgt vkSj lqyHk vk/kkj gS ftlls dksbZ Hkh O;fDr vR;f/kd Kku izkIr dj
ldrk gSA iqLrd esa ,d ,slh 'kfDr gS fd og lkjs ns'k dh turk eas tkx fr dk ea=k
Q¡wd ns] la=kLr ekuork esa viwoZ lkgl vkSj cy dk lapkj dj nsA gekjs lkeus dbZ
mnkgj.k gSaA :lks dh iqLrd Ýkal dh jkT;Økafr dk dkj.k cuhA egkRek xka/kh dh
ok.kh vkSj iqLrdksa us leLr Hkkjr esa vaxzst+ksa ds fo#) MVdj [kM+k gksus dk lans'k
fn;kA ysfuu dh iqLrd Økafrdky esa :l dk ekxZn'kZd cuhA bl rjg ge ns[krs
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gSa fd og iyHkj esa jkt flagklu dks iyV nsrh gSA euq"; dk 'kjhj uk'koku gS] ij
mlus tks Hkh iqLrd fy[kh gks] mlds dkj.k og mlds uke dks vej cuk nsrh gSA
ge vkt Hkh okYehfd] rqylh vkSj lwj vkfn dk uke cM+h J)k ds lkFk ysrs gSaA
iqLrd vdsysiu dk lkFkh Hkh gSA ;g vdsys esa Qkyrw ckrksa dks Hkqyk, j[krh gSA ge
bldh nqfu;k esa [kks tkrs gSaA blds vfrfjDr ;g euksjatu dk Hkh Js"B lk/ku gSA

dqy 'kCn % 205

lkj&la{ksi.k dk O;kogkfjd i{k

1- vkius mi;qZDr ewy lkexzh ¼d½ ¼13 iafDr;ksa½ dks i<+kA blesa iafDr 5 ls 8 rd
¼gekjs lkeus dbZ mnkgj.k---------ekxZn'kZd cuha½ ewy&Hkko dks Li"V djus okys
mnkgj.k gSaA vr% budk lkj ys[ku esa dksbZ LFkku ugha gSA

2- iafDr 10&11 esa *ge vkt Hkh ----------ds lkFk ysrs gSa^ ukeksa dks NksM+dj 'ks"k dk
Hkko laf{kIr :i esa fn;k tk,xkA

3- iafDr 8&9 esa *bl rjg ge ns[krs gS^ vkSj iafDr 13 esa *blds vfrfjDr^
vuko';d gS] vr% ;s lkj&ys[ku esa ugha vk,¡xsA

6- ewy lkexzh esaa *ge^ loZuke dk dbZ ckj iz;ksx gqvk gS] bls lkj&ys[ku esa ugha
fn;k tk,xkA ;fn vko';drk iM+h] rks bls vU; iq#"k loZuke ds :i esa
cnyk tk,xkA

7- 'ks"k va'k dks vius 'kCnksa esa la{ksi :i esa fy[kk tk,xkA blds ckn 'kh"kZd fn;k
tk,xkA

mi;qZDr ckrksa dks /;ku esa j[kdj ewy lkexzh ds eq[; fcanq bl izdkj gks ldrs gSa%

1- ekuo lekt esa iqLrd dh mi;ksfxrk

2- ijk/khu O;fDr ds fy, ;g 'kfDr] lkgl vkSj izsj.kk dk lzksr

3- lekt&ifjorZu vkSj jkT;Økafr ykus ds xq.kksa ls ifjiw.kZ

4- ys[kd dks vej vkSj J)kik=k cukuk

5- vdsysiu dk lkFkh vkSj euksjatu dk lk/ku

bu fcanqvksa ds vk/kkj ij ge ewy lkexzh dk lkj&la{ksi.k bl izdkj fy[k ldrs gSa%

lkj&la{ksi.k

ekuo lekt esa iqLrd ls lokZf/kd ykHk gSA ;g Kku&izkfIr dk loZJs"B lk/ku gSA
;g ijk/khu O;fDr ds fy, vikj 'kfDr] lkgl vkSj izsj.kk dk lzksr gSA blds Hkhrj
lekt esa ifjorZu vkSj ns'k esa jkT;Økafr ykus dk vykSfdd xq.k Hkh gSA iqLrd
ys[kd dks vejRo iznku djrh gS vkSj lekt esa mls J)k dk ik=k Hkh cukrh gSA
;g ,dkar esa fe=k gksus ds lkFk&lkFk euksjatu dk lk/ku Hkh gSA

dqy 'kCn % 72

'kh"kZd % iqLrd dh egÙkk
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ikBxr iz'u 10-6

uhps ,d ewy lkexzh vkSj mldk lkj fn;k x;k gSA bu nksuksa dks ns[kdj eq[; fcanq
fyf[k,%

ewy lkexzh

ys[kd dk dke dkQ+h gn rd e/k&qefD[k;ksa ds dke ls feyrk&tqyrk gSA e/kq
efD[k;k¡ edjan laxzg djus ds fy, dkslksa nwj rd pDdj yxkrh gSaA os lqanj vkSj
vPNs Qwykas dk jliku djrh gSaA rHkh rks mlds e/kq esa lalkj dk loZJs"B ek/kq;Z jgrk
gSA ;fn vki vPNk ys[kd cuuk pkgrs gSa] rks vkidks Hkh ;g o fÙk viukuh gksxhA
vPNs&vPNs xzaFkksa dk [kwc v/;;u djuk gksxk vkSj muds fopkjksa dk euu djuk
gksxkA fQj vkidh jpukvksa esa e/kq dk&lk ek/kq;Z vkus yxsxkA dksbZ vPNh mfDr] dksbZ
vPNk fopkj Hkys gh nwljksa ls xzg.k fd;k x;k gks] ysfdu ml ij ;Fks"V euu dj
vki mls viuh jpuk esa LFkku nsaxs] rks og vkidk gh gks tk,xkA euuiwoZd fy[kh
gqbZ oLrq ds laca/k esa fdlh dks ;g dgus dk lkgl ugha gksxk fd ;g veqd LFkku
ls yh xbZ gS ;k mfPN"V gSA tks ckr vki vPNh rjg vkRelkr dj ysaxs] og vkidh
ekSfyd gks tk,xhA

dqy 'kCn % 157

eq[; fcanq

1

2

3

4

5

lkj

vPNk ys[kd e/kqefD[k;ksa dh Hkk¡fr Kku dk laxzkgd gksrk gSA lalkj ds Js"B xzaFkksa
dk fopkj&e/kq mlds xzaFkksa esa feyrk gSA vPNk ys[kd cuus ds fy, Js"B xzaFkksa dk
v/;;u djuk iM+rk gS vkSj mÙke fopkjksa dk laxzg djuk iM+rk gSA bu fopkjksa ij
;fn ys[kd fy[kus ls igys xaHkhjrkiwoZd fparu vkSj euu djrk gS] rks os mlds vius
gks tkrs gSaA

dqy 'kCn % 63

10-10 lkj&la{ksi.k ds dqN vkSj uewus

vc ge lkj ys[ku ds pkj uewus vkSj ns jgs gSaA buds 'kh"kZd Hkh fn, tk jgs gSaA ;s
dk;kZy;h lanHkZ ds gSaA
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dk;kZy; Kkiu

fo"k; % lHkh ljdkjh m|eksa ds deZpkfj;ksa ds fy, fganh izf'k{k.k vfuok;Z
fd;k tkuk&dasnzh; fganh lfefr dk fu.kZ;A

26 ebZ] 1976 dks] iz/kkuea=kh dh v/;{krk esa dasnzh; lfefr dh tks cSBd gqbZ
mlesa ;g fu.kZ; fd;k x;k fd lHkh ljdkjh m|eksa ds deZpkfj;ksa ds fy, fganh
izf'k{k.k vfuok;Z dj fn;k tk,A ;g fu.kZ; Hkh fd;k x;k fd fganh&f'k{k.k&;kstuk
ds varxZr bu deZpkfj;kas dks izf'k{k.k nsus dk izca/k fd;k tk,] ysfdu bl laca/k esa
gksus okyk iwjk [kpZ lacaf/kr m|eksa ls olwy fd;k tk,A

2- Lok;Ùk laxBuksa] lkafof/kd fudk;ksa vkSj miØeksa ds deZpkfj;ksa dks fganh esa
izf'k{k.k nsus dh ;g ;kstuk x g  ea=kky; ds 17 flrEcj] 1979 ds dk;kZy; Kkiu
¼la- bZ- 12097@49&73 fganh&1½ ds varxZr lHkh ea=kky;ksa@foHkkxksa vkfn dks Hksth xbZ
FkhA bl ;kstuk dks gky esa fQj ls jktHkk"kk foHkkx ds 24 vxLr] 1986 ds
dk;kZy;&Kkiu la- 11017@2@76 jk-Hkk-¼Mh½ ds varxZr izpkfjr fd;k x;kA vU;
ckrksa ds vykok] bl dk;kZy; Kkiu esa] ml ys[k ds 'kh"kZ dk gokyk fn;k x;k gS]
ftlds varxZr fofHkUu Lok;Ùk laxBuksa vkfn }kjk izf'k{k.k ls lacaf/kr [kpZ ljdkjh
[kkrs esa tek djk;k tkuk gSA

3- jktHkk"kk&vf/kfu;e 1963 ds varxZr tks fu;e cuk, x, gSa] muds vuqlkj
tgk¡ rd ljdkjh dkedkt esa fganh ds iz;ksx dk laca/k gS] daasnzh; dk;kZy;ksa vkSj
Lok;Ùk laxBuksa ds dk;kZy;ksa eas dksbZ Hksn ugha j[kk x;k gSA ljdkjh m|eksa dks Hkh
dasnzh; ljdkj ds dk;kZy;ksa dh rjg gh bu fu;eksa ds vuqlkj dkjZokbZ djuh gksxh]
blds fy, cgqr t+:jh gS fd ljdkjh m|eksa ds deZpkfj;ksa dks fganh dk izf'k{k.k
tYnh&ls&tYnh fn;k tk,] rkfd dsanzh; ljdkj dh jktHkk"kk&uhfr dk Hkyh&Hkk¡fr
vuqikyu gks ldsA

4- tSlk fd Åij crk;k x;k gS fd dsanzh; deZpkfj;ksa dh fganh f'k{k.k ;kstuk
ds varxZr bu Lok;Ùk laxBuksa vkfn ds deZpkfj;ksa ds izf'k{k.k dh O;oLFkk Hkh dh
tk,xh vkSj blds [kpZ dh izfriwfrZ lacaf/kr Lok;Ùk laxBuksa }kjk dh tk,xhA Lok;Ùk
laxBuksa vkfn ds deZpkfj;ksa dks fganh dk izf'k{k.k nsus dh ;kstuk yxHkx ogh gksxh]
tks x g ea=kky; ds 17 flrEcj] 1974 ds dk;kZy; Kkiu ds varxZr izpkfjr dh xbZ
gSA tks laxBu Lo;a izca/k ugha dj ldrs] muds fy, bl foHkkx dh fganh&f'k{k.k&;kstuk
ds varxZr izca/k fd;k tk,xkA

5- lHkh ea=kky;ksa vkSj foHkkxksa ls vuqjks/k gS fd os dsanzh; fganh lfefr ds
mi;qZDr fu.kZ; dks vius fu;a=k.kk/khu lHkh Lok;Ùk laxBuksa vkfn ij ykxw djsa vkSj
muls dgasa fd os vius deZpkfj;ksa dks fganh dk izf'k{k.k nsus dh ;kstuk 'kh?kz cuk ysa]
ftlls fganh f'k{k.k ;kstuk ds varxZr bu deZpkfj;ksa dks izf'k{k.k fn;k tk ldsA
blds fy, mlh izdkj fooj.k vkSj vk¡dM+s rS;kj fd, tk,¡] ftl izdkj dsanzh;
ljdkj ds dk;kZy;ksa ds fy, rS;kj fd, tkrs gSaA lHkh ea=kky; vius fu;a=k.kk/khu
Lok;Ùk laxBuksa ds ckjs esa vko';d tkudkjh ,df=kr dj bl foHkkx dks Hkh
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fHktok,¡] ftlls bu laxBuksa ds deZpkfj;ksa ds fy, fganh] fganh Vad.k ¼Vkbfiax½ vkSj
fganh vk'kqfyfi ds izf'k{k.k dh leqfpr O;oLFkk dh tk ldsA

d [k x

lfpo ¼jktHkk"kk½

x g ea=kky;] Hkkjr ljdkj

lsok esa

Hkkjr ljdkj ds lHkh ea=kky;@foHkkx

lkj ys[ku ds fy, eq[; fcanqvksa dh Øec)rk

Åij fy[ks dk;kZy;&Kkiu dk lkj cukus ds fy, bls nks ckj /;ku ls if<+, vkSj
bldh eq[;&eq[; ckrksa dks bl izdkj fyf[k, %

¼d½ ljdkjh dk;kZy;ksa ds deZpkfj;ksa dh rjg ljdkjh m|eksa ds deZpkfj;ksa ds
fy, fganh dk izf'k{k.k vfuok;Z gksA

¼[k½ izf'k{k.k O;oLFkk fg- f'k- ;ks- djsxh vkSj mldk O;; m|eksa dks nsuk gksxkA
cM+s m|eksa dks viuh O;oLFkk djus dh NwV jgsxhA

¼x½ ljdkjh dkedkt esa fganh ds iz;ksx ds ckjs esa ljdkjh dk;kZy;ksa vkSj m|eksa
esa dksbZ Hksn u jgsxk vkSj nksuksa esa izf'k{k.k dh ,d&lh O;oLFkk gksxhA

¼?k½ lHkh m|e fganh] fganh Vad.k] fganh vk'kqfyfi ds izf'k{k.k ds fy, lwfp;k¡
cukdj vius&vius ea=kky;ksa dks Hkst nsaA

lkj ys[k
jktHkk"kk foHkkx ds rk- 9&11&76 ds dk- Kk-

la- 11017@4@76 jk- Hkk- fo-A

fo"k; % lHkh ljdkjh m|eksa ds deZpkfj;ksa ds fy, izf'k{k.k vfuok;ZA

26 ebZ] 1976 dks iz/kkuea=kh dh v/;{krk esa das- fg- l- dh cSBd esa ;g
fu.kZ; gqvk fd ljdkjh dk;kZy;ksa ds deZpkfj;ksa dh rjg ljdkjh m|eksa
ds deZpkfj;ksa ds fy, Hkh fganh dk izf'k{k.k vfuok;Z gksA bl lanHkZ esa
x g ea=kky; dk rk- 17&9&74 dk dk- Kk- vkSj jktHkk"kk foHkkx dk 24&8&76

dk dk- Kk- ns[ksaA

izf'k{k.k dh O;oLFkk fg- f'k- ;ks- ds varxZr gksxh vkSj mldk iwjk O;;
lacaf/kr m|eksa dks bl u, Kkiu esa fn, ys[kk 'kh"kZ esa tek djkuk gksxkA
cM+s m|eksa dks ;g NwV jgsxh fd ;fn os pkgsa rks izf'k{k.k dh O;oLFkk Lo;a
dj ysaA

jk-Hkk- vf/kfu;e 1963 ds varxZr gky esa cuk, x, fu;eksa ds vuqlkj
ljdkjh dkedkt esa fganh ds iz;ksx ds ckjs esa ljdkjh dk;kZy;ksa esa dksbZ Hksn

dsa- fg- l- &

dsanzh; fganh lfefr

fg- f'k- ;ks- *fganh f'k{k.k
;kstuk^ dk laf{kIr :i
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ugha jgsxkA ,slh fLFkfr esa nksuksa esa fganh ds izf'k{k.k dh leku O;oLFkk gksuk
t+:jh gSA

lHkh ea=kky;@foHkkx vius v/khu m|eksa dks vkns'k nsa fd os vius deZpkfj;ksa
ds fganh] fganh Vad.k] fganh vk'kqfyfi ds izf'k{k.k ds fy, lwfp;k¡ cukdj mUgsa
HkstsaaA fofHkUu m|eksa ls izkIr fooj.k vkSj vk¡dM+ksa dh ,d&,d izfr lHkh
ea=kky; vkSj jk- Hkk- foHkkx dks fHktok,¡ rkfd muds izf'k{k.k dh mfpr
O;oLFkk 'kh?kz gh dh tk ldsA

lfpo ¼jk- Hkk-½

vki ns[ksaxs fd Åij fn;k gqvk lkj ewy dk;kZy; Kkiu dk ,d&frgkbZ gSA ijarq
blesa dk;kZy; Kkiu dh lHkh ckrsa vk xbZ gSaA ;s ckrsa Øec) :i ls Li"V Hkk"kk
esa nh xbZ gSaA bl lkj&la{ksi.k esa vPNs lkj ds lHkh xq.k lekfgr gSaA blesa iw.kZrk]
laf{kIrrk] Øec)rk] lac)krk vkSj izHkkoksRikndrk lHkh ckrsa gSaA

10.11 fjiksVZ dk lkj&ys[ku

vkb,] vc ge fjiksVZ ds lkj&ys[ku ds ckjs esa fopkj djsaA fdlh ?kVuk] fLFkfr ;k
volj fo'ks"k ds fooj.k dks fjiksVZ dgrs gSaA fjiksVZ esa gj ckr foLrkj ls fy[kh tkrh
gS] blfy, mldk lkj vyx <ax ls cuk;k tkrk gSA vkb, bl ckr ij fopkj djsaA

vki ;g rks tkurs gSa fd gj laLFkk vius dk;Z dk fooj.k nsus ds fy, lkIrkfgd]
ekfld] v/kZokf"kZd ;k Nekgh vkSj okf"kZd fjiksVZ izdkf'kr djrh gSA buesa laLFkk ds
mRiknu] ykxr] vk;&O;; vkfn ls lacaf/kr vk¡dM+s gksrs gSaA bu fjiksVks± esa laLFkk }kjk
fd, x, dk;Z ds fooj.k ds lkFk mlds Hkkoh dk;ZØe dh :ijs[kk Hkh gksrh gSA bu
useh fjiksVks± ds lkFk fof'k"V voljksa dh fo'ks"k fjiksVs± Hkh izdkf'kr dh tkrh gSa] tSls&
'krkCnh fjiksVZ] jtr t;arh fjiksVZ vkfnA blds vykok laLFkkvksa dh izxfr dk
tk;t+k ysus ds fy, dHkh&dHkh fo'ks"k lfefr;ksa ;k vk;ksxksa dk xBu fd;k tkrk gSA
;s lfefr;k¡ ;k vk;ksx viuh fjiksVZ izLrqr djrs gSa] ftuesa laLFkk ds dk;ks± vkSj
mldh izxfr dk fooj.k jgrk gS] blfy, mudk lkj rS;kj djuk vko';d gksrk
gSA

10-12 fjiksVZ dk lkj&la{ksi.k cukus esa lko/kkfu;k¡

;g rks vkidks crk;k gh tk pqdk gS fd lkj dk vkdkj ewy dk yxHkx ,d&frgkbZ
gksrk gSA ;gh ckr fjiksVZ ds ckjs esa Hkh ykxw gksrh gSA fjiksVZ dh fo"k;&oLrq vkSj le;
dh vof/k yach gksus ds dkj.k mldk vkdkj cM+k gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa fjiksVZ
dk lkj cukus esa vkSj Hkh lko/kkuh visf{kr gksrh gSA

fjiksVZ ds lkj esa eq[; ckrksa dk Bhd <ax ls lekos'k gksuk pkfg,A fjiksVZ esa vusd
fo"k;ksa ls lacaf/kr vk¡dM+s foLRkkj ls fn, tkrs gSaA lkj esa mudk mYys[k la{ksi esa gksuk
pkfg,A mnkgj.k ds fy, ;fn ge vk;&O;; ds dqy vk¡dM+ksa dks ysa rks fjiksVZ esa
fofHkUu enksa ds vk;&O;; ds C;ksjs ds LFkku ij vk;&O;; ds dqy vk¡dM+s fn, tk
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ldrs gSaA fjiksVZ ds lkj&la{ksi.k esa vPNs lkj ds lHkh xq.k gksus pkfg,A laf{kIrrk rks
lkj dk izk.k gSA

ikBxr iz'u 10-7

fuEufyf[kr 'kCnksa dh enn ls [kkyh LFkku Hkfj, %

¼jtr] izk.k] fjiksVZ] la{ksi esa] vkdkj½

1- izR;sd laLFkk viuh vkof/kd ------------izdkf'kr djrh gSA

2- lkj esa fjiksVZ dh eq[; ckrsa ----------jgrh gSaA

3- iPphl o"kZ dk dk;Zdky iwjk gksus ij--------------t;arh fjiksVZ izdkf'kr gksrh gSA

4- fjiksVZ dk ----------cM+k gksrk gSA

5- laf{kIrrk lkj dk --------------gSA

10-13 fjiksVZ ds lkj&ys[ku dk uewuk

vkb,] vc ge oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh&vk;ksx ds jtr t;arh lekjksg ds
volj ij izdkf'kr fjiksVZ ds LFkkiuk] mn~ns'; vkSj dk;Z ls lacaf/kr va'k dk lkj
rS;kj djsaA fjiksVZ dk vkdkj cM+k gksrk gS] vr% bldk lkj ge rhu Hkkxksa esa rS;kj
djsaxsA

fjiksVZ % igyk Hkkx

fganh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, leku ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk fodkl djus
ds mn~ns'; ls f'k{kk&ea=kky; us 1950 esa Hkk"kk'kkfL=k;ksa vkSj oSKkfudksa dh ,d
ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh cksMZ dh fu;qfDr dh Fkh] ftlds ekxZn'kZu esa 1952 ls f'k{kk
ea=kky; ds fganh vuqHkkx esa 'kCnkoyh&fuekZ.k dk dk;Z vkjaHk gqvkA fganh vuqHkkx us
1953 esa ik¡p fo"k;ksa dh vafre 'kCn&lwfp;k¡ izdkf'kr dhaA dke dh c<+rh gqbZ ek=kk
vkSj fofo/krk dks ns[krs gq, dqN le; ckn fganh vuqHkkx dk foLrkj djds fganh
izHkkx dh LFkkiuk dh xbZA fganh izHkkx us 1959 rd f'k{kk ds {ks=k ds lHkh izeq[k
fo"k;ksa esa mPprj ek/;fed vkSj dgha&dgha Lukrd Lrj dh 'kCnkofy;k¡ rS;kj dj
yhaA bu 'kCnkofy;ksa dks vafre lwfp;ksa ds :i esa izdkf'kr fd;k x;k vkSj mu ij
lac) fo"k;ksa ds fo}ku rFkk laLFkkvksa ds lq>ko vkeaf=kr fd, x,A ckn esa] izkIr
lq>koksa ij fopkj djds la'kksf/kr lwfp;k¡ izdkf'kr dh xb±A

jktHkk"kk vk;ksx dh flQ+kfj'k ds vuqlj.k esa jk"Vªifr }kjk vizSy] 1960 esa tkjh
fd, x, vkns'k ls fganh ds dke esa rst+h ykus ds fy, **dsanzh; fganh funs'kky;^^ dh
LFkkiuk dh xbZ vkSj 'kCnkoyh&fuekZ.k dk dk;Z fganh izHkkx ds ctk; **dsanzh; fganh
funs'kky;^^ esa gksus yxkA funs'kky; us rc rd izdkf'kr fofHkUu fo"k;ksa dh
'kCn&lwfp;ksa dks lesfdr djds ,d yk[k 'kCnksa dk ikfjHkkf"kd 'kCn&laxzg lu~ 1962

esa izdkf'kr fd;kA ;g 'kCn&laxzg f'k{kk ea=kky; }kjk fu;qDr fofo/k fo"k;ksa dh
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fo'ks"kK lfefr;ksa }kjk vius&vius fo"k; ds lanHkZ esa fLFkj fd, x, i;kZ;ksa dks c gr~
laxzg vo'; Fkk] ij blesa ladfyr 'kCnkoyh esa O;kid leUo; 'ks"k jg x;k FkkA
fQj Hkh] ml le; f'k{kk ds {ks=k esa fganh dk iz;ksx c<+kus ij cy fn;k tk jgk Fkk]
vr% bl 'kCn&laxzg us ,d lkef;d vko';drk dh iwfrZ dh vkSj lHkh fo}kuksa]
fganh&izsfe;ksa  vkSj iz'kklfud {ks=kksa vkfn us bldk gkfnZd Lokxr fd;kA

fjiksVZ ds mi;qZDr va'k dks nks ckj /;kuiwoZd i<+dj ge bldh izeq[k ckrksa dks bl
izdkj fy[k ldrs gSa%

¼d½ 1950 esa f'k{kk ea=kky; us ,d ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh&cksMZ cuk;kA

¼[k½ 1952 esa f'k{kk ea=kky; ds fganh vuqHkkx esa 'kCnkoyh&fuekZ.k dk dk;Z izkjaHk
gqvkA

¼x½ 1953 esa ik¡p fo"k;ksa dh vafre lwfp;k¡ izdkf'kr gqb±A

¼?k½ 1959 rd lHkh fo"k;ksa dh mPprj ek/;fed Lrj dh vkSj dqN fo"k;ksa dh
Lukrd Lrj dh 'kCnkofy;k¡ cu xb±A

¼³½ jktHkk"kk&vk;ksx dh flQkfj'k ij vizSy 1960 esa dsanzh; fganh funs'kky; dh
LFkkiukA

¼p½ 1962 esa dsa- fg- fu- }kjk ikfjHkkf"kd 'kCn&laxzg dk izdk'kuA

blds i'pkr~ Åij fy[kh eq[;&eq[; ckrksa dks ljy] lqcks/k rFkk Li"V Hkk"kk esa
Øec) :i ls fy[kdj uhps fy[kk lkj rS;kj fd;k tk ldrk gS%

lkj&ys[k

fganh rFkk nwljh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, ,d&lh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh cukus ds fy,
f'k{kk ea=kky; us 1950 esa fo}kuksa dk ,d ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh cksMZ cuk;kA cksMZ dh
ns[k&js[k esa 1952 ls f'k{kk ea=kky; ds fganh vuqHkkx us 'kCnkoyh cukus dk dke 'kq:
fd;k vkSj 1953 esa ik¡p fo"k;ksa dh vafre 'kCnlwfp;k¡ izdkf'kr dh xb±A dke c<+
tkus ls fganh vuqHkkx dks izHkkx cuk fn;k x;kA blus 1959 rd lHkh fo"k;ksa dh
mPprj ek/;fed Lrj dh vkSj dqN fo"k;ksa ds Lukrd Lrj dh 'kCnkofy;k¡ cuk yhaA
jktHkk"kk vk;ksx dh flQ+kfj'k ij jk"Vªifr ds vkns'k ls vizSy] 1960 esa **dasnzh; fganh
funs'kky;^^ dh LFkkiuk dh xbZA funs'kky; us fofHkUu fo"k;ksa dh 'kCnlwfp;ksaa dks
lesfdr djds 1962 esa yxHkx ,d yk[k 'kCnksa dk ,d ikfjHkkf"kd 'kCn&laxzg
izdkf'kr fd;kA

ikBxr iz'u 10-8

Åij nh gqbZ fjiksVZ ds vk/kkj ij uhps fn, okD;ksa dks] muds lkeus fn, x, fodYiksa
esa ls mfpr fodYi pqudj iwjk dhft, %

1- f'k{kk ea=kky; us---------------esa ,d ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh cksMZ dk xBu fd;k FkkA
¼1947@1950½
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2- fganh vuqHkkx us 1953 esa ik¡p fo"k;ksa dh --------------'kCn lwfp;k¡ izdkf'kr dhaA
¼vuafre@vafre½

3- fganh izHkkx us 1959 rd lHkh fo"k;ksa dh-------------Lrj dh 'kCnkofy;k¡ rS;kj dj
yhaA ¼mPprj ek/;fed@Lukrd½

4- vizSy] 1960 esa ------------ds vkns'k ls **dsanzh; fganh funs'kky;^^ dh LFkkiuk dh
xbZA ¼iz/kkuea=kh@jk"Vªifr½

5- funs'kky; us 1962 esa yxHkx --------------yk[k 'kCnksa dk ,d ikfjHkkf"kd 'kCn&laxzg
izdkf'kr fd;kA ¼rhu@,d½

6- 1950 esa ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh cksMZ ----------------- ea=kky; us cuk;kA ¼f'k{kk@x g½

7- jktHkk"kk vk;ksx dh flQ+kfj'k ij vizSy] 1960 esa jk"Vªifr ds vkns'k ls
------------ dh LFkkiuk dh xbZA       ¼'kCnkoyh vk;ksx@dsanzh; fganh funs'kky;½

geus fjiksVZ ds igys va'k dk lkj rS;kj dj fy;k gSA vkb,] vc ge fjiksVZ esa vkxs
dk va'k ns[ksaA

fjiksVZ % nwljk Hkkx

bl chp] jk"Vªifr ds vkns'k ls 1961 esa **oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx^^
dh LFkkiuk gqbZA vk;ksx us vc rd rS;kj dh xbZ leLr 'kCnkoyh ds iqufuZjh{k.k
rFkk fofo/k fo"k;ksa esa LukrdksÙkj Lrj dh 'kCnkoyh ds fuekZ.k dk dke vius gkFk
esa ys fy;kA vk;ksx us loZizFke 'kCnkoyh&fuekZ.k ds ekxZn'kZd fl)kar r; fd, vkSj
ml le; rd rS;kj dh xbZ 'kCnkoyh dk iqujh{k.k djus ds fy,
fofo/k fo"k;ksa dh fo'ks"kK lfefr;k¡ xfBr dha] ftuesa Hkkjr ds lHkh Hkk"kk;h {ks=kksa ds
miyC/k izfrf"Br fo}ku rFkk Hkk"kkfon~ lfEefyr fd, x,A ns'k ds izcq) oxZ esa
'kCnkoyh&fuekZ.k ds izfr psruk tkxzr djus ds mn~ns'; ls mDr fo'ks"kK
lykgdkj&lfefr;ksa dh cSBdsa vkSj laxksf"B;k¡ ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vk;ksftr dh
xb±A vk;ksx us ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds Hkk"kk oSKkfud i{k ij fopkj djus ds fy,
vyx ls ,d laxks"Bh vk;ksftr dh] ftuesa ns'k ds lHkh Hkk"kk;h {ks=kksa ds izeq[k
Hkk"kkfonksa us Hkkx fy;kA mUgksaus lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, ;FkklaHko leku
'kCnkoyh dk fuekZ.k djus esa mifLFkr gksus okyh :ikRed] /oU;kRed vkSj vFkZ
laca/kh leL;kvksa ij fopkj djds viuh flQ+kfj'ksa izLrqr dhaA

vr% vk;ksx dk izeq[k dk;Z ,slh oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh dk fodkl djuk
Fkk] tks FkksM+s&cgqr la'kks/ku ds lkFk lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa }kjk iz;ksx esa ykbZ tk ldsA
bls iwjk djus ds fy, vk;ksx dks ns'k esa miyC/k 'kCnkofy;ksa dk laxzg djus] muesa
leUo; LFkkfir djus] 'kCnkoyh&fuekZ.k ds fl)kar fuf'pr djus vkSj vuqeksfnr
'kCn&lwfp;k¡ izdkf'kr djus dk nkf;Ro lkSaik x;kA blds lkFk gh fo'ofo|ky; Lrj
ds lanHkZ&xzaFkksa vkSj iqLrdksa dh jpuk ,oa izdk'ku dk egÙoiw.kZ dke Hkh 'kCnkoyh&vk;ksx
ds dk;Z{ks=k esa j[kk x;kA bl izdkj] fganh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds ek/;e ls
foKku ,oa rduhdh fo"k;ksa ds oSpkfjd vknku&iznku vkSj v/;;u&v/;kiu dks lqxe
cukus ds fy, lHkh laHko lk/ku tqVkuk 'kCnkoyh&vk;ksx dk nkf;Ro gSA
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fjiksVZ ds Åij fy[ks va'k dk lkj rS;kj djus ds fy, va'k dks /;kuiwoZd nks ckj
i<+dj bldh izeq[k ckrksa dks bl izdkj fy[kk tk ldrk gS%

¼d½ 1961 esa jk"Vªifr ds vkns'k ls *oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx^ dh
LFkkiukA

¼[k½ vk;ksx }kjk iqujh{k.k lfefr;ksa dk xBuA

¼x½ bu lfefr;ksa dh cSBdksa dk ns'k ds gj dksus esa vk;kstuA

¼?k½ Hkk"kk oSKkfud i{k ij fopkj djus ds fy, Hkk"kkfonksa dh vyx laxks"BhA

¼³½ vk;ksx dks fo'ofo|ky;&Lrj ds lanHkZ&xzaFkksa rFkk iqLrdksa ds izdk'ku dk dk;Z
lkSaik x;kA

vc Åij fy[kh eq[;&eq[; ckrksa dks ljy] lqcks/k vkSj Li"V Hkk"kk esa Øec) :i
ls fy[kdj uhps fy[kk lkj rS;kj fd;k tk ldrk gS%

lkj ys[k

jk"Vªifr ds vkns'k ls 1961 esa ^oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx* cuk;k
x;kA vk;ksx us 'kCnkoyh ds iqujh{k.k ds fy, dbZ lfefr;k¡ cukb±] ftuesa lHkh
Hkk"kk;h {ks=kksa ds fo}kuksa dks 'kkfey fd;k x;kA ns'k Hkj esa bl dk;Z ds izfr #fp
iSnk djus ds fy, bu lfefr;ksa dh cSBdsa ns'k ds fHkUu&fHkUu Hkkxksa esa vk;ksftr dh
xb±A 'kCnkoyh ds Hkk"kk oSKkfud i{k ij fopkj ds fy, Hkk"kkfonksa dh ,d vyx
laxks"Bh vk;ksftr dh xbZaA vk;ksx dk dk;Z ,slh oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh
cukuk Fkk ftldk FkksM+s&cgqr la'kks/ku ds ckn lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa iz;ksx gks ldsA
blds lkFk gh vk;ksx dks fo'ofo|ky;&Lrj ds lanHkZ xzaFkksa vkSj iqLrdksa ds izdk'ku
dk dk;Z Hkh lkSaik x;k] rkfd Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds ek/;e ls mPp f'k{kk dk
v/;;u&v/;kiu gks ldsA

ikBxr iz'u 10-9

uhps fy[ks okD;ksa esa tks lgh gksa] muds lkeus ¼√½ vkSj tks xyr gksa] muds lkeus
¼X½ dk fu'kku yxkb,%

1- jk"Vªifr ds vkns'k ls 1961 esa *oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx^ dk
xBu fd;k x;kA ¼   ½

2- vk;ksx us 'kCnkoyh ds iqujh{k.k ds fy, dsoy fganh Hkk"kh {ks=kksa ds fo}kuksa dh
fo'ks"kK lfefr;k¡ cukb±A ¼   ½

3- vk;ksx dk izeq[k dk;Z ,slh 'kCnkoyh cukuk Fkk] tks FkksM+s&cgqr la'kks/ku ds
ckn lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa iz;ksx esa ykbZ tk ldsA ¼   ½

4- fo'ofo|ky; Lrj ds lanHkZ xzaFkksa vkSj iqLrdksa dh jpuk dk dke vk;ksx ds
dk;Z{ks=k ls vyx j[kk x;kA ¼   ½
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10-14 vkius D;k lh[kk

1- ewy lkexzh esa ls foLrkj nsus okyh ckrksa] tSls&mnkgj.k] m)j.k] vyadkj
vkfn dks gVkdj ewy lkexzh dk lkj fy[kk tk ldrk gSA

2- dk;kZy;h dkedkt dks tYnh vkSj Bhd <ax ls fuiVkus ds fy, i=kksa rFkk
fVIif.k;ksa dk lkj cuk;k tkrk gSA lkj dh lgk;rk ls ,d vf/kdkjh dbZ
lgk;dksa dk dke lhfer le; esa ns[k ysrk gSA

3- la{ksi.k ;k lkj ys[ku ds fy, ewy lkexzh ds ewyHkko dks le>uk vko';d
gksrk gSA

4- lkj&la{ksi.k dh mi;ksfxrk bl ckr ij fuHkZj gksrh gS fd og fdruh
lko/kkuh ls cuk;k x;k gSA vr% dk;kZy;h lkj cukus esa i;kZIr lko/kkfu;k¡
visf{kr gksrh gSaA ewy i=k ;k fVIi.kh dks xgjkbZ ls i<+us ds ckn gh lkj
rS;kj fd;k tkuk pkfg,A lkj cukrs le; bl ckr ij fo'ks"k /;ku fn;k
tkuk pkfg, fd ewy i=k dh dksbZ ckr laf{kIrrk ds Qsj esa NwV u tk,A

5- lkj ewy lkexzh dk yxHkx ,d frgkbZ gksrk gSA

6- vPNk lkj ogh gksrk gS ftlesa iw.kZrk] laf{kIrrk] Li"Vrk] lac)rk]
izHkkoksRikndrk ds xq.k fo|eku gksaA vr% dk;kZy;h i=kksa dk lkj cukrs
le; gesa bl ckr ds izfr ltx jguk pkfg, fd gekjk lkj iw.kZ] laf{kIr]
Li"V] Øec) vkSj izHkkoiw.kZ gksA

7- lkj&ys[ku ls dk;kZy;h dk;ks± dks fuiVkus esa lqxerk gksrh gS vkSj lkFk gh
le; vkSj 'kfDr dh Hkh cpr gksrh gSA lkj&ys[ku ls dk;kZy; dh
ys[ku&lkexzh ds [k+pZ esa Hkh fdQ+k;r gksrh gSA lgk;dksa ds chp dk;Z ds
gLrkarj.k esa Hkh lkj&ys[ku ls enn feyrh gSA lkj&ys[ku ls mPp
vf/kdkfj;ksa dk le; cprk gS vkSj os vf/kd dke fuiVk ysrs gSaA

8- fjiksVZ vkdkj esa izk;% cM+h gksrh gS] blfy, fjiksVZ dk lkjka'k nsuk vko';d
gksrk gSA

9- fjiksVZ dk lkj cukrs le; lkj ds vU; xq.kksa ds lkFk&lkFk laf{kIrrk dh
vksj vf/kd /;ku nsuk pkfg,A

10- fjiksVZ dh eq[; ckrksa ds izfr ltx jguk pkfg,A lkFk gh gesa ;g /;ku
j[kuk pkfg, fd vuko';d ckrsa lkj esa u vk,¡ vkSj lHkh eq[; ckrksa dk
blesa lekos'k Hkh gksA

11- fjiksVZ ds lkj dh lgk;rk ls fjiksVZ dh eq[;&eq[; ckrksa dk /;ku j[kuk
ljy gksrk gSA

10.15 ;ksX;rk foLrkj

lekpkj i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr ys[k rFkk fjiksVZ if<+, vkSj mudk lkj fy[kus
dk vH;kl dhft,A
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10-16 ikBkar iz'u

1- lkj ys[ku dk egÙo Li"V dhft,A

2- dk;kZy; esa lkj ys[ku dh vko';drk D;ksa gksrh gS\

3- lkj&la{ksi.k dh izfØ;k le>kb,A

4- dk;kZy;h i=kksa dk lkj cukrs le; D;k&D;k lko/kkfu;k¡ visf{kr gksrh gSa\

5- ,d vPNs lkj&la{ksi.k esa dkSu&dkSu ls xq.k gksus pkfg,\

6- lkj&ys[ku ls dk;kZy;h dk;Z fuiVkus esa D;k lqfo/kk,¡ gksrh gSa\

7- fjiksVZ dk lkj fy[krs le; fdu&fdu ckrksa dk fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg,\

8- uhps fy[ks dk;kZy; Kkiu dk lkj rS;kj dhft,%

la- 21034@17@82

Hkkjr ljdkj
x g ea=kky;

jktHkk"kk foHkkx ¼[k½ ubZ fnYyh] rk- 5-1-84

dk;kZy; Kkiu

fo"k; % Lok;Rr laxBuksa] lkafof/kd fu;eksa ,oa ljdkjh m|eksa ds deZpkfj;ksa
ds fy, fganh izf'k{k.k dh O;oLFkk&ikB~;&iqLrdksa dh miyfC/k ds ckjs esaA

eq>s bl foHkkx ds dk;kZy; Kkiu la- bZ&12047 @49@73&fganh fnukad 17-
9-84 dh vksj lHkh ea=kky;ksa@foHkkxksa dk /;ku vkdf"kZr djus dk funs'k gqvk
gSA bl dk;kZy; Kkiu esa crk;k x;k gS fd lHkh Lok;Rr laxBuksa] lkafof/kd
fudk;ksa ,oa ljdkjh m|eksa ds vfganh Hkk"kh deZpkfj;ksa dks fganh esa dke djus
ds fy, fganh izf'k{k.k izkIr djuk pkfg,A muds fy, fganh izf'k{k.k dk;ZØe
ljdkjh deZpkfj;ksa dh rjg pyk, tkus dh vFkok fganh f'k{k.k ;kstuk ds
v/khu izf'k{k.k&dsanz [kksyus dh O;oLFkk dh xbZ gSA le;&le; ij bl foHkkx
ds /;ku esa ;g yk;k x;k gS fd laxBuksa ds deZpkfj;ksa dks izf'k{k.k ds fy,
ikB~;&iqLrdsa miyC/k ugha gks ikrha] ftlds dkj.k mUgsa izf'k{k.k izkIr djus esa
dfBukbZ gksrh gSA bl leL;k ij bl foHkkx esa fopkj fd;k x;k gSA ;g
fu.kZ; fy;k x;k gS fd iz;ksx ds rkSj ij ljdkjh m|eksa@Lok;Rr laxBuksa
rFkk lkafof/kd fudk;ksa dks fQygky rhu o"kZ ds fy, vius deZpkfj;kas ds
izf'k{k.k ds fy, ikB~;&iqLrdas Lo;a eqfnzr djkus dh vuqefr ns nh tk,] rkfd
mUgsa iqLrdas izkIr djus esa dksbZ dfBukbZ u gksA os Ñi;k eqnz.k ds i'pkr~
fuEufyf[kr tkudkjh bl foHkkx dks miyC/k djk,¡%

¼1½ gj ikB~;Øe dh fdruh iqLrdsa eqfnzr gqbZ gSa\
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¼2½ eqfnzr iqLrdsa fdruh&fdruh vkSj fdu&fdu dk;kZy;ksa esa forfjr dh
xbZ gSaA

¼3½ iqLrd ds Hkhrjh i "B ij *izca/kd] Hkkjr ljdkj eqnz.kky;] Qjhnkckn
}kjk eqfnzr] rFkk fu;a=kd] izdk'ku foHkkx] fnYyh }kjk izdkf'kr^ ds
LFkku ij *ps;jeSu@eSusftax MkbjsDVj ¼miØe@laLFkku dk uke½ }kjk
vius deZpkfj;ksa ds fganh izf'k{k.k ds fy, eqfnzr^ fy[kk tk,A

d [k x
la;qDr lfpo ¼jktHkk"kk½
x g ea=kky;] Hkkjr ljdkj

lsok esa

Hkkjr ljdkj ds lHkh ea=kky;@foHkkx

9- fuEufyf[kr vuqPNsn dk ewy Hkko vkSj lacaf/kr Hkko fyf[k, %

esjh le> esa dsoy euksjatu dkO; dk lk/; ugha gSA dfork i<+rs le;
euksjatu vo'; gksrk gS] ij mlds mijkar dqN vkSj gksrk gSA euksjatu
djuk dfork dk iz/kku xq.k gS] ftlls og euq"; ds fpÙk ij viuk izHkko
tekdj mls vius o'k esa fd, jgrh gS] mls b/kj&m/kj tkus ugha nsrhA ;gh
dkj.k gS fd uhfr vkSj /keZ&laca/kh mins'k fpÙk ij oSlk vlj ugha djrs] tSlk
fd dkO; ;k miU;kl ls fudyh gqbZ f'k{kk vlj djrh gSA dfork viuh
euksjatu&'kfDr ds }kjk i<+us ;k lquus okys dk fpÙk mpVus ugha nsrh]
ftuds ân; esa eeZLFkkuksa dk Li'kZ gSA l f"V esa ekuoh; xq.kksa dk izlkj djrh
gSA

10- fuEufyf[kr vuqPNsn esa vkbZ O;k[;k] mnkgj.k vkSj nksgjko dks js[kkafdr
dhft, vkSj Hkkoksa dks izHkkoh cukus okys rÙoksa dks fyf[k,A

;g dqrwgy ns[kdj eSa nax jg x;kA ;gh og xjhc gS] tks dbZ eghus igys
ljyrk vkSj nhurk dh ewfrZ Fkk] ftls pijkfl;ksa ls vius fgLls dh jde
ek¡xus dk lkgl u gksrk Fkk] tks nwljksa dks f[kykuk Hkh u tkurk Fkk] [kkus
dk rks ftØ gh D;kA ;g LokHkkokarj ns[kdj vR;ar [ksn gqvkA bldk
mÙkjnkf;Ro fdlds flj ij FkkA esjs flj ftlus mls pX?kM+iu vkSj /kwrZrk
dk igyk ikB i<+k;k FkkA esjs fpÙk esa iz'u mBk&bl dkbZ;k¡iu ls] tks nwljksa
dk xyk nckrk gS] og Hkksykiu D;k cqjk Fkk] tks nwljksa dk vU;k; lg ysrk
FkkA og v'kqHk eqgwrZ Fkk] tc eSaus bls izfr"Bk&izkfIr dk ekxZ fn[kk;k] D;ksafd
okLro esa og mlds iru dk Hk;adj ekxZ FkkA eSaus ckg~; izfr"Bk ij mldh
vkReizfr"Bk dk cfynku dj fn;kA

11- uhps nh gqbZ *oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx^ dh fjiksVZ ds va'k dk

lkj rS;kj dhft,A
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Hkkjrh; Hkk"kk,¡ vkSj f'k{kk&ek/;e fo"k; ij lEesyu

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh vkSj fo'ofo|ky;&Lrj ds brus xzaFkksa ds fuekZ.k ds ckn ;g
mi;qDr le>k x;k fd Hkk"kk'kkfL=k;ksa] f'k{kkfonksa vkSj xzaFk&vdknfe;ksa ds funs'kdksa
dk ,d vf[ky Hkkjrh; lEesyu cqyk;k tk,] ftlesa bl ckr dk tk;t+k fy;k
tk, fd fganh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kk,¡ mPp Lrj rd dh f'k{kk dk ek/;e cuus
ds fy, fdruh leFkZ gks pqdh gSa vkSj muds jkLrs esa ;fn dksbZ ck/kk,¡ gSa] rks os
D;k gSa vkSj muds fujkdj.k ds D;k mik; gSaA ;g lEesyu uoacj]1983 esa ubZ
fnYyh easa vk;ksftr gqvk vkSj bldk mn~?kkVu egkefge jk"Vªifr Kkuh tSy flag
us fd;kA bl lEesyu esa tks fopkj&foe'kZ gqvk rFkk fuca/k izLrqr fd, x,] mUgsa
iqLrdkdkj eqfnzr djk fn;k x;k gSA lEesyu dh flQ+kfj'kksa dk vuqlj.k djrs
gq, 'kCnkoyh&vk;ksx us viuh Hkkoh ;kstuk,¡ fuf'pr dh gSa] ftudk laf{kIr
mYys[k fd;k tk jgk gSA

Hkkoh ;kstuk,¡

izk/;kidksa ds fy, 'kCnkoyh&dk;Z'kkyk

izk;% ;g dgk tkrk gS fd fo|kFkhZ fganh ek/;e ls i<+us esa blfy, izo Ùk ugha gksrs
fd muds v/;kid d{kkvksa esa ml Lrj ds ysDpj ugha ns ikrs] ftl Lrj ls
vaxzst+h ek/;e ds izk/;kid nsrs gSaA fganh ek/;e ds izk/;kidksa dh eq[; dfBukbZ
;g gS fd mUgsa vius fo"k; dh fganh 'kCnkoyh ds Bhd&Bhd iz;ksx dk leqfpr
Kku rFkk vH;kl ugha gks ikrkA lkFk gh] mudh Hkk"kkxr lkeF;Z Hkh lhfer gksrh
gSA vr% 'kCnkoyh vk;ksx us lkroha iapo"khZ; ;kstuk esa izk/;kidksa ds fy, ,slh
dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr djus dk izLrko fd;k gS] ftuls 'kCnkoyh ds mfpr iz;ksx
ds fo"k; esa mudh n{krk esa o f) gks vkSj vius fo"k; dks i<+kus dh Hkk"kk&lkeF;Z
Hkh c<+sA ;s dk;Z'kkyk,¡ fo'ofo|ky; vkSj izeq[k egkfo|ky;ksa esa vk;ksftr dh
tk,¡xh] ftuesa fof'k"V Hkk"k.k nsus ds fy, ,sls ofj"B izk/;kid vkeaf=kr fd,
tk,¡xs] tks lQyrkiwoZd fganh ek/;e ls d{kk,¡ ys jgs gSaA

=kSekfld if=kdkvksa dk izdk'ku

fo|kfFkZ;ksa dks vius&vius fo"k; dh v/kqukru tkudkjh nsus ds fy, vkSj vk;ksx
}kjk fufeZr 'kCnkoyh ls ifjfpr djkus ds fy, vk;ksx t+Ynh gh nks =kSekfld
if=kdk,¡ izdkf'kr djsxkA ,d if=kdk foKku fo"k;ksa ls lacaf/kr gksxh] ftldk
izdk'ku *foKku^ 'kh"kZd ls fd;k tk jgk gS vkSj nwljh lkekftd foKkuksa ,oa
ekufodh ds fo"k;ksa lsA bu if=kdkvksa ds ek/;e ls mPpLrjh; Kku dh
vfHkO;fDr dh ,d lqfLFkj 'kSyh ds fodkl esa lgk;rk feysxhA

Hkkjrh; 'kCnkoyh cSad

Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vusd vkfFkZd dk;Zdyki esa f'kfYi;ksa dh viuh&viuh
'kCnkoyh gSA blh izdkj ekjokfM+;ksa us ,d egktuh dh 'kCnkoyh fodflr dh
gS] tks vf[ky Hkkjrh; Lrj dh dgh tk ldrh gSA ,slh leLr 'kCnkoyh ds
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losZ{k.k vkSj laxzg dk dke 'kCnkoyh&vk;ksx dks lkSaik x;k gSA ;g dk;Z 'kh?kz
gh fd;k tk,xkA gekjk fopkj gS fd bl vk;ksx esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa
miyC/k leLr oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh dk laxzg gks] tks baVjusV ls
tksM+k tk, ftlls vuqla/kku esa lgk;rk feys vkSj vusdrk esa ,drk dh igpku
gks ldsA

12- fuEufyf[kr ys[k dk lkj vius 'kCnksa esa fyf[k, rFkk mi;qDr 'kh"kZd Hkh
nhft,A

ge iguus&vks<+us vkSj lq[k&lqfo/kkvksa esa fdrus Hkh vk/kqfud gks tk,¡ ij
fL=k;ksa ds izfr lksp u tkus dc vk/kqfud gksxhA vkt Hkh L=kh Hkys gh fdruh
fonq"kh vkSj dq'ky gks tk, ij mldk ifjp; ,slk yxrk gS fd nsg ds vkxs
lkjh [kwfc;k¡ ckSuh gks tkrh gSaA 'kjhj vkd"kZd u gks rks vanj dh [kwfc;ksa dk
egÙo u ds cjkcj gksrk gSA ;fn dksbZ gquj izdk'k esa vk Hkh tkrk gS rks dkQ+h
e'kDdr ds cknA

eSa y[kuÅ 'kgj ds xka/kh Hkou esa ,d iqLrd ds yksdkiZ.k ds flyflys esa
xbZ gqbZ FkhA ogk¡ ij eq[; vfrfFk fof'k"V vfrfFk] v/;{k vkSj eq[; oDrk
ds :i esa vusd fon~oku eap ij vklhu Fks rFkk n'kZd nh?kkZ esa vusd
lkfgR;dkj vkSj lkfgR; izsfe;ksa dk tekoM+k FkkA le; Fkk eap ij cSBs gq,
yksxksa dk ifjp; djokus dkA ,d fon~oku Vkbi ds 'k[+l n'kZd nh?kkZ dh
vkjf{kr iafDr ls mBs vkSj ekbd ij lcdk ifjp; nsus yxsA mUgksaus ,d
'kk;jh lqukdj vkSj djry /ofu izkIr djds viuk dke ¼ifjp; djokus
dk½ 'kq: dj fn;kA ^;s gSa fganh laLFkku ds dk;Zdkjh mik/;{k vkSj
varjjk"Vªh; [;kfr izkIr dfo] ;s gSa bykgkckn fo'ofo|ky; ds fganh ds
foHkkxk/;{k] ;s gSa lkfgR; izseh rFkk vusd iqLrdksa ds jpf;rk tks fd bl
le; iz'kklfud lsok esa---A*

vc ckjh Fkh ,d efgyk ds ifjp; djokus dh] tks o/kkZ ls y[kuÅ i/kkjh
FkhaA buds ifjp; esa ekbd l¡Hkkys ekuuh; us ,d 'kk;jh i<+h tks fd eq>s
tl dh rl ;kn rks ugha ij mldk vFkZ dqN ;w¡ Fkk] ̂ iwjs 'kgj esa dbZ psgjksa
dks ns[kk ij vkids xqykc tSlk psgjk dgha ugha ik;kA* eSaus lkspk ;s 'k[+l
vkxs Hkh dqN ifjp; nsaxs ij ,slk dqN gqvk ughaA mudh bl 'kk;jh ij [kwc
rkfy;k¡ feyhaA blds ckn os vkxs cSBs fdlh iq#"k fon~oku dk fon~ork ls Hkjk
ifjp; nsus esa yx x,A eSa ;g tkuus dks mRlqd Fkh fd eap ij vklhu bl
efgyk dk nsg dh lqanjrk ds vykok Hkh ^dqN* ifjp; gksxk ij dksbZ
tkudkjh ugha fey ikbZA

le> esa ugha vkrk fd fnu&jkr ,d djds tks fL=k;k¡ i<+us&fy[kus vkSj mPp
in izkIr djus ds fy, e'kDdr djrh gSa] mudh fon~ork lkSan;Z ds vkxs D;ksa
ugha c<+ ikrh\ dksbZ Hkh ,slk {ks=k cpk ugha gS] tgk¡ efgykvksa dks viuh
dk;Z&dq'kyrk vkSj fon~ork dks igpku fnykus ds fy, le>kSrk u djuk iM+k
gksA
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10-17 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj
10.1 1- lgh  2- lgh 3- xyr

13-2 1- ¼d½ mi;ksfxrk   ¼[k½ mi;ksx   ¼x½ vuqi;ksxh   ¼?k½ mi;ksxh
2- dk;kZy;ksa esa

13-3 1- Hkko  2- mnkgj.k  3- izHkkoiw.kZ ;k izHkkoh  4- vyadkjksa   5- jpukRed

13-4 1- xyr   2- lgh   3- xyr   4- lgh

13-5 1- ¼[k½   2- ¼?k½    3- ¼x½  4- vkd"kZd] jkspd] dsanzh;Hkko ij vk/kkfjr
mi;qDr] rF;kRed

13-6 Lo;a dhft,

13-7 1- fjiksVZ  2- la{ksi esa  3- jtr  4- vkdkj  5- izk.k

13-8 1- 1950  2- vafre  3- mPprj ek/;fed•4- jk"Vªifr 5- ,d 6- f'k{kk
7- dsanzh; fganh funs'kky;
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fcgkjh

nh lkfgR; esa HkfDrdky ds ckn jhfrdky vkrk gSA jhfrdky esa HkfDr vkSj
uhfr dh /kkjk rks cuh gh jgh] fdarq mldh dqN vkSj Hkh fo'ks"krk,¡ Fkha&

fga
Ük`axkj&o.kZu] izÑfr&fp=k.k vkSj Hkko rFkk Hkk"kk dk foy{k.k izLrqfrdj.kA jhfrdky
ds izfrfuf/k dfo fcgkjh ekus tkrs gSaA mudh dfork esa bu lHkh izo`fÙk;ksa dh
vuks[kh NVk feyrh gSA vius vn~Hkqr Hkk"kk&lkeF;Z ls mUgksaus nksgs tSls NksVs Nan
esa vlhe vFkZ&laHkkouk,¡ Hkj nh gSaA blh xq.k ds dkj.k dgk tkrk gS fd fcgkjh us
^xkxj esa lkxj* Hkj fn;k gSA

vkb,] bl ikB esa ge dfooj fcgkjh dh dfork ds mDr xq.kksa dh ckuxh nsus okys
dqN nksgksa dk vkuan ysrs gSaA

mnn~s';

bl ikB dks i<+dj vki

� HkfDr esa varjaxrk ds Hkko dk mYys[k dj ldsaxs(

� /ku ds u'ks ds fodkj ij fVIi.kh dj ldsaxs(

� izÑfr&fp=k.k ds lkSan;Z dks mnkgj.k nsrs gq, Li"V dj ldsaxs(

� eqgkojksa ds dkO;kRed iz;ksx dh ljkguk dj ldsaxs(

� dfork esa Hkk"kk vkSj vyadkjksa ds lkSan;Z dk mYys[k dj ldsaxs(

� fcgkjh ds Hkko&lkSan;Z vkSj f'kYi&lkSan;Z ij fVIi.kh dj ldsaxs(

� leku fo"k;&oLrq dh vU; dforkvksa dk vFkZ rFkk O;k[;k dj ldsaxsA

fØ;kdyki 11.1

vki vusd nksgs i<+s pqds gSaA vki tkurs gSa fd nksgs esa 13&11] 13&11 ek=kkvksa dh



;fr ls pkj pj.k vkSj nks iafDr;k¡ gksrh gSaA ek=kk fxuus dk rjhdk Hkh vkidks irk
gS] fQj ls nsf[k,&

dc dks Vsjr nhu jV] gksr u L;ke lgk;A
AA    AA  A AA]  A A  A  A  A

¼dqy rsjg ek=kk,¡½ ¼dqy X;kjg ek=kk,¡½

blh rjg fuEufyf[kr nksgksa dh ek=kk,¡ fxfu,

¼d½ dud&dud rSa lkSxquh] ekndrk vf/kdk;A
ok [kk,¡ ckSjkr gS] ;k ik,¡ ckSjk;AA

¼[k½ l?ku dq¡t&Nk;k lq[kn] lhry lqjfHk&lehjA
euq g~oS tkr vtkSa ogS] ok tequk ds rhjAA

11.1 ewyikB

vkb,] ,d ckj fcgkjh ds nksgksa dks 'kCnkFkZ lfgr i<+ Yksrs gSa

1- dc dks Vsjr nhu jV] gksr u L;ke lgk;A
rqegw¡ ykxh txr&xq#] txUukFk & txok;AA

2- edjkÑr xksiky dSa] dq¡My lksgr dkuA
/k¡L;kSa eukS fg;&?kj lej] M~;kS<+h ylr fulkuAA

'kCnkFkZ
Vsjr & vkokt+ nsrk gw¡]

iqdkjrk gw¡
jV & Loj]

ckj&ckj nqgjkuk]
fourh djuk
¼fxM+fxM+kuk½

L;ke & JhÑ".k
lgk; & lgk;rk djus

okys] mckjus okys
rqegw¡ & rqedks Hkh
txUukFk & txr ds ukFk

¼Lokeh½] Hkxoku
txok; & tx dh ck;

¼gok½] nqfu;k dh
gok

edjkÑr & edj ¼exjePN½
tSlh vkÑfr okys

xksiky & JhÑ".k
dq¡My & dkuksa esa iguus

okyk vkHkw"k.k
/k¡L;kSa & /k¡l x;k ¼thr dj

dCt+k dj fy;k½
euks & ekuks ¼tSls fd½
fg; & ân; ¼fny½
lej>Lej & dkenso
M~;kS<+h & ngyht+ ¼izos'k}kj½
ylr & fn[kkbZ nsuk] ukpuk

¼;gk¡ Qgjkuk½
fulku & >aMk] irkdk
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3- tc&tc oS lqf/k dhft;S] rc&rc lc lqf/k tk¡fgA
vk¡f[ku vk¡f[k yxh jgSa] vk¡[ksa ykxfr uk¡fgAA

4- dud dud rSa lkSxquh] ekndrk vf/kdk;A
ok [kk,¡ ckSjkr gS] ;k ik,¡ ckSjk;AA

5- l?ku dq¡t&Nk;k lq[kn] lhry lqjfHk&lehjA
euq g~oS tkr vtkSa ogS] ok tequk ds rhjAA

6- crjl ykyp yky dh] eqjyh /kjh yqdk;A
lkSag djSa] HkkSaguq g¡lS] nSu dgS ufV tk;AA

7- dgykus ,dr clr] vfg] e;wj] ex̀] ck?kA
txr riksou lkS fd;kS] nhj?k&nk?k] funk?kAA

'kCnkFkZ
oS & ml
lqf/k & 1- ;kn ¼Lej.k½

2- psruk ¼gks'k½
tk¡fg & pyh tkrh gSaA
vk¡f[ku & vk¡[kksa ls
vk¡f[k & vk¡[k
vk¡[ksa ykxfr
uk¡fg & vk¡[k ugha yxrh ¼uhan ugha vkrh½
dud & 1- lksuk ¼/ku½ 2- /krwjk ¼,d eknd Qy½
ekndrk & u'kk
ckSjkr gS & ckSjkrk gSA¼engks'k gks tkrk gS½
ckSjk; & ckSjkrk gS] ikxy gks tkrk gSA

l?ku & ?kuk
dq¡t & csy&o {kksa ls f?kjk LFkku
lq[kn & lq[k nsus okyh
lhry & 'khry & BaMh
lqjfHk & lqxaf/k ¼r½] [kq'kcw ¼nkj~½
lehj & gok] ok;q
euq & eu
g~oS tkr & gks tkrk gS
vtkSa & vkt Hkh
ogS & ogh
ok & ml
rhj & fdukjk ¼rV½

crjl & ckr lquus ¼djus½ dk vkuan
yky & yyu] uk;d ¼;gk¡ JhÑ".k½
eqjyh & ck¡lqjh
/kjh & j[k nh
yqdk; & fNikdj
lkSag djSa & lkSxa/k ysrh gSA

¼dle [kkrh gS½
HkkSaguq & HkkSagksa esa
nSu dgS & nsus ds fy, dgrh gSA
ufV tk; & uV tkrh gSA ¼eqdj tkrh gS½
dgykus & ¼rki ls½ O;kdqy gksdj] ¼xehZ ls½ cSpsu gksdj
,dr & ,d lkFk ¼,d txg½
clr & clrs gSa] jgrs gSa
vfg & lk¡i
e;wj & eksj
ex & fgju
ck?k & 'ksj
txr & lalkj ¼nqfu;k½
riksou & riL;k djus ;ksX; LFkku ¼_f"k;ksa dk vkJe½
lkS & lks] tSlk
fd;kS & dj fn;k ¼cuk fn;k½
nhj?k & nh?kZ] yack] xgjk] Hkkjh
nk?k & rki
funk?k & xjeh] xzh"e _rq
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11.2 cks/k iz'u

1- dfo JhÑ".k dks mykguk D;ksa nsrk gS\

2- Ñ".k ds dqaMyksa dh vkÑfr dSlh gS\

3- ^vk¡[k ugha yxuk* dk D;k vFkZ gS\

4- dfo us lksus vkSj /krwjs esa fdls vf/kd eknd crk;k gS\

5- ^eu ;equk ds rV ij vkt Hkh oSlk gks tkrk gS* dFku ls D;k vk'k; gS\

6- jk/kk ¼;k xksih½ Ñ".k dh ck¡lqjh dks D;ksa fNik nsrh gS\

7- dkSu&lh _rq lalkj dks riksou&lk cuk nsrh gS\

11.3 vkb, le>saa

vkius HkfDrdkyhu dfork i<+h gSA HkDr Hkxoku dks rjg&rjg ls ;kn djrk gSA
dHkh og mldh yhykvksa dk xku djrk gS] rks dHkh vkrZ Loj esa iqdkjrk gS] dHkh
og mldk lgpj ¼fe=k½ gks tkrk gS] rks dHkh mls ifr ;k izseh Hkko ls ;kn djrk
gSA HkfDr dk ,d lksiku og Hkh gS] tc HkDr Hkxoku ls yxHkx cjkcjh ds Lrj ij
ckr djus yxrk gS] mls mykguk nsus yxrk gSA ;g Lrj varjaxrk ds Hkko dk gSA

,slh gh varjax Hkko dh HkfDr dks dfo us igys nksgs esa n'kkZ;k gSA ,d ckj bl nksgs
dks fQj ls if<+,A

nksgk&1

lanHkZ

izLrqr nksgk jhfrdky ds izfrfuf/k dfo fcgkjh ds lqizfl) dkO;&xazFk *fcgkjh
lrlbZ^ ls fy;k x;k gSA

O;k[;k&1

dfo dgrk gS fd eSa dc ls rqEgsa nhu Loj esa iqdkj jgk gw¡ vFkkZr~ fdrus yacs le;
ls vius nq[kksa dk fuokj.k djus ds fy, rqEgkjk Lej.k dj jgk gw¡] ij gs JhÑ".k!
rqe esjh lgk;rk ugha djrs] esjs nq[kksa dks nwj ugha djrsA gs ! lkjh nqfu;k ds xq#]
gs! txr ds Lokeh] yxrk gS fd rqEgsa Hkh bl lalkj dh gok yx xbZ gSA tSls bl
nqfu;k esa lc yksx vius vki esa eLr jgrs gSa] dksbZ fdlh ds nq[k esa gkFk ugha c¡Vkrk
vkSj viuh iz'kalk vkSj izHkqrk dk vkuan ysrk jgrk gS] ,slk gh rqe Hkh dj jgs gksA

fVIi.kh

1- bl nksgs esa ^rqe* vkSj ^txr&xq#* lacks/kuksa rFkk ^lkalkfjd gok yxus* ds
mykgus ls HkfDr ds varjax Hkko dh iqf"V gksrh gSA

dc dks Vsjr nhu jV]

gksr u L;ke lgk;A

rqegw¡ ykxh txr&xq#]

txUukFk&txok;AA

�
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2- vkius] laHkor% ^ck; vkuk* ;k

^gok yxuk* tSls iz;ksx lqus
gksaxsA fdlh ds O;ogkj esa
vpkud vlkekU; ifjorZu vkus
ij ;g dgk tkrk gSA ^u,
t+ekus dh gok yxuk* Hkh blh
vFkZ esa iz;ksx gksrk gS ;kuh tc
fdlh O;fDr ds vkpj.k esa fdlh
izdkj dk vkdfLed ifjorZu
gksrk gS] rc bl eqgkojs dk
iz;ksx gksrk gSA izLrqr nksgs esa
bl eqgkojs dk lqanj dkO;kRed
iz;ksx gqvk gSA

3- vki tkurs gSa fd tgk¡ ,d o.kZ dh fujarj vkof̀Ùk gksrh gS] ogk¡ vuqizkl
vyadkj gksrk gSA bl nksgs esa ̂ L;ke lgk;* vkSj ̂txr&xq#] txUukFk&txok;*
esa Øe'k% ^l* vkSj ^t* o.kks± dh vkof̀Ùk gksus ls vuqizkl vyadkj gSA

nksgk&2

vkb, fcgkjh ds nwljs nksgs dks iqu% vkuaniwoZd i<+rs gSaA

izlax

bl nksgs esa Hkh JhÑ".k dh gh ppkZ gS] ij dqN fHkUu :i esaA

O;k[;k

vkb,] nksgs dh O;k[;k djus ls iwoZ dqN vkSj ckrksa ij /;ku nsaA D;k vki tkurs
gSa fd izse vkSj Ük`axkj dh Hkkouk txkus okys nsork dk uke ^dkenso* gSA gk¡] ;g
rks vki t+:j tkurs gksaxs] rks fQj ;g Hkh tku yhft, fd dkenso ds vusd uke
gSa] tSls] enu] eUeFk] jfrukFk] vuax] Lej vkfnA bl nksgs esa ̂ Lej* uke dk iz;ksx
^lej* dg dj fd;k x;k gSA dkenso dks lcls cM+k /kuq/kZj ekuk tkrk gS] og ,slk
;ks)k gS tks izR;sd euq"; vkSj nsorkvksa rd dks vius ck.kksa ls thrus dk lkeF;Z
j[krk gSA dSls gksaxs Hkyk mlds ck.k\ mlds ck.k vR;ar dksey] lqanj vkSj
lqxaf/kr Qwy ds leku gSa vkSj mlds /ot ij edj dk fpg~u vafdr gSA blhfy,]
mldk ,d uke ^edj/ot* Hkh gSA

rks] vkb, vc bl nksgs dks Bhd ls le>rs gSaA

JhÑ".k ds dkuksa esa edj ¼exjePN½ dh vkÑfr ds daaqMy 'kksHkk;eku gks jgs gSaA
mUgsa ns[kdj ,slk yxrk gS ekuks dkenso us muds ân; :ih ?kj esa izos'k djds
mls thr fy;k gSSA ;kuh mluss Ñ".k ds ân; ij viuk dCtk tek fy;k gS vkSj
muds dku:ih n~okj ij fot; dk izrhd ;g /ot ygjk jgk gSA vFkkZr~ ukf;dk
ds :i&lkSan;Z ds fo"k; esa lqudj uk;d ds ân; esa mlds izfr izse dk vadqj.k
gks x;k gSA

edjkÑr xksiky dSa]

dq¡My lksgr dkuA

/k¡L;kSa eukS fg;&?kj lej]

M~;kS<+h ylr fulkuAA

fp=k 11.2
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fVIi.kh

1- ;gk¡ Ñ".k vorkj ds :i esa u gksdj Ükàxkj ds uk;d ds :i esa mifLFkr gSaA
jhfrdky dh dfork esa Ükax̀kj&o.kZu ds fy, uk;d vkSj ukf;dk ds :i esa
Ñ".k vkSj jk/kk dks pquk x;k gS] tks t;nso dh jpuk ^xhr xksfoane~* ls pyh
vk jgh ijaijk dk gh fuokZg gSA fcgkjh us Hkh vius vusd nksgksa esa Ñ".k vkSj
jk/kk dk blh :i esa o.kZu fd;k gSA

2- izk;% dfork esa vk¡[kksa dks 'kjhj :ih ?kj dh M~;ks<+h ;k ngyht+ ds :i esa
of.kZr fd;k x;k gS] fdarq ;gk¡ dku M~;ks<+h gSaA eu esa izse dh Hkkouk dk mn;
gksus ij dku dh yosa xje o yky gksus yxrh gSa ;kuh izseksn; dk vlj O;fDr
ds dku ij yf{kr gksrk gSA

3- ;g rks vki tkurs gh gSa fd tgk¡ mies; vkSj mieku dh rqyuk ds fy, ̂ekuks*]
^euks*] ̂euq* dk iz;ksx gksrk gS] ogk¡ mRizs{kk vyadkj gksrk gSA bl nksgs esa mRizs{kk
vyadkj dk lkSan;Z ljkguh; gSA

4- vkius ;g Hkh i<+k gksxk fd tc mies; vkSj mieku esa vHksn dh fLFkfr gks rks
mls ̂:id* vyadkj ds uke ls tkuk tkrk gSA izLrqr nksgs esa ̂ fg;&?kj* ¼ân;
:ih ?kj½ esa :id vyadkj gSA

ikBxr iz'u 11.1

1- ^dc dks Vsjr---* nksgs esa HkfDr dk dkSu&lk Hkko feyrk gSA

¼d½ nkL; ¼[k½ nSU;

¼x½ lkgp;Z ¼?k½ varjaxrk

2- ^txr&xq#] txUukFk txok;* esa dkSu&lk vyadkj gS\

3- dfo us Ñ".k ds dqaMyksa dh vkÑfr dks edj tSl D;ksa dgk gS\

4- ^/k¡L;kS eukS fg;&?kj lej* esa dkSu&lk vyadkj gS&

¼d½ lansg ¼[k½ Hkzkafreku

¼x½ miek ¼?k½ mRizs{kk

fØ;kdyki 11.2

lkekU;r% lHkh ds thou esa ,sls {k.k vkrs gSa tc O;fDr dks fdlh dh ;kn lrkrh
gS] og mldh ;kn esa Mwck jgrk gSA vkids thou esa Hkh ,slh fLFkfr;k¡ vkbZ gksaxhA
,sls esa eu esa D;k&D;k Hkko mBrs gSa vkSj bl fLFkfr dk fnup;kZ ij D;k izHkko iM+rk
gS] dqN iafDr;ksa esa fyf[k,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

nksgk&3

vkb,] vc ns[ksa fd fcgkjh vius fiz; dh ;kn vkus ds izHkko dk fdl rjg o.kZu
djrs gSaA rhljs nksgs dks iqu% i<+ yhft,A

izlax % izLrqr nksgs esa fcgkjh us ukf;dk@uk;d dh ;kn esa Mwcs gq, uk;d@ukf;dk
dk o.kZu fd;k gSA

O;k[;k

t+jk /;ku nhft,] bl nksgs dh nksuksa iafDr;ksa ds nwljs pj.k esa igys pj.k dh ckr
dk fu"ks/k fn[kkbZ iM+rk gS& ^lqf/k dhft,* & ^lqf/k tk¡fg* vkSj ^vk¡f[k yxh jgS*
& ̂vk¡[ksa ykxfr uk¡fg* dfo us ̂ lqf/k* vkSj ̂ vk¡[k yxuk* dh fHkUu vFkZ&Nfo;ksa dk
cgqr laqnj iz;ksx djrs gq, bl nksgs esa vFkZ&pk#Ro mRiUu fd;k gSA ^lqf/k* 'kCn
dk vFkZ gS & Lej.k] ;kn vkSj nwljk O;kid vFkZ gS & psruk] gks'kA blh rjg vki
^vk¡[k yxuk* eqgkojs dk vFkZ tkurs gh gSa & fdlh Hkh oLrq ;k mn~ns'; ij /;ku
dsafnzr djuk ;k fdlh ls izse gksuk vkSj nwljs vFkZ esa Hkh iz;ksx lquk ;k i<+k gh
gksxk & ̂vk¡[k yx xbZ*] ftldk vFkZ gS lksukA bl izdkj ̂ vk¡[ksa ykxfr ukfga* dk
vFkZ gqvk & uhan ugha vkrhA

vkb,] vc bl nksgs dh O;k[;k djrs gSaA

fojgxzLr uk;d ;k ukf;dk vius l[kh ;k l[kk ls viuh euksn'kk dk o.kZu
djrk@djrh gS& tc&tc eq>s vius fiz; dh ;kn vkrh gS rks eSa viuh lq/kcq/k Hkwy
tkrh gw¡A ;kuh mudk Lej.k djrs gh eSa viuh lkjh psruk] lkjh lq/kcq/k x¡ok cSBrh
gw¡A esjh vk¡[ksa mldh vk¡[kksa esa gh my>h jgrh gSaA vFkkZr~ esjk /;ku mldh vk¡[kksa
esa gh yxk jgrk gS] QyLo:i eq>s uhan Hkh ugha vkrhA ;g vFkZ ukf;dk ds i{k
esa gSA blh rjg] blds foijhr uk;d ds i{k esa Hkh ;gh vFkZ fd;k tk ldrk gSA

fVIi.kh

1- ^vk¡[k yxuk* eqgkojs dh nksuksa vFkZ&Nfo;ksa dk ,d gh iafDr esa iz;ksx
ljkguh; gSA

2- ^lqf/k* 'kCn rFkk ^vk¡[k yxuk* eqgkojs dk nks&nks ckj ysfdu fHkUu vFkks± esa
iz;ksx gksus ds dkj.k ;gk¡ ^;ed* vyadkj gSA

3- ^tc&tc*] ̂ rc&rc&lc* vkSj *vk¡f[ku vk¡f[k^ esa Øe'k% ̂t*] ̂ c* vkSj ̂ vk¡^ dh
vkof̀Ùk gksus ls ^vuqizkl* vyadkj gSA

4- nksgs dh nksuksa iafDr;ksa ds igys pj.k vkSj nwljs pj.k dh ckrsa ijLij

tc&tc oS lqf/k dhft;S]
rc&rc lc lqf/k tk¡fgA
vk¡f[ku vk¡f[k yxh jgS]
vk¡[ksa ykxfr uk¡fgAA
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fojks/k dk vkHkkl gksrk gS] ogk¡ fojks/kkHkkl vyadkj gksrk gSA

5- izLrqr nksgs dh rqyuk dchj dh bl iafDr ls dh tk ldrh&

flj jk[ks flj tkr gS flj dkVs flj gks;A

¼vgadkj gksus ij lEeku vkSj izflf) tkrh jgrh gS vkSj vgadkj dks R;kx nsus
ij [;kfr vkSj lEeku izkIr gksrk gS½

ikBxr iz'u 11.2

mi;qDr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'u dk lgh mÙkj nhft,%

1- ^rc rc lc lqf/k tk¡fg* dk vFkZ gS&

¼d½ fiz; O;fDr dh lkjh ;knsa pyh tkrh gSaA

¼[k½ fiz; ds vfrfjDr lHkh dh ;kn vkrh gSA

¼x½ fdlh Hkh ckr dk gks'k ugha jgrkA

¼?k½ fiz; dh ;kn esa lq/k&cq/k [kks tkrh gSA

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

2- ^vk¡[k yxuk* eqgkojs ds dkSu&dkSu ls nks vFkZ gSa\

3- bl nksgs esa fdl dkj.k ls ;ed vyadkj gS\

fØ;kdyki 11.3

vki tkurs gSa fd u'kk cqjk gksrk gSA 'kjkc] vQ+he] pjl] xk¡tk vkfn eknd nzO;ksa
ds lsou ls rks vkneh dks u'kk gksrk gh gS] ij /ku] 'kfDr vkSj lÙkk Hkh O;fDr dks
eneLr dj nsrs gSaA vkius vius vkl&ikl ,sls yksx vo'; ns[ks gksaxsA /ku ds u'ks
esa pwj fdlh O;fDr ds vkpj.k ij dqN iafDr;k¡ ;gk¡ fyf[k,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

nksgk&4

vkb,] vc fcgkjh dk vxyk nksgk i<+rs gSa&

izlax % izLrqr nksgs esa dfo us vpkud /ku izkIr gksus okys O;fDr ds u'ks dk o.kZu
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dfork dk iBufd;k gSA dfo dk dguk gS fd ;g u'kk eknd inkFkks± ds lsou ls gksus okys u'ks
ls lkS xquk vf/kd [krjukd gksrk gSA

O;k[;k

bl nksgs esa ^dud* 'kCn ij /;ku nsa] ftldk iz;ksx nks ckj fd;k x;k gSA vki
tkurs gSa fd dud dk vFkZ gksrk gS& lksukA igys ̂lksuk* 'kCn dk iz;ksx ek=k ,d
/kkrq ds fy, gh ugha fd;k tkrk Fkk] cfYd og /ku&nkSyr ds i;kZ; ds :i esa Hkh
gksrk FkkA vki tkurs gh gksaxs fd iqjkus le; esa eqnzk ds :i esa lksus dk pyu gksrk
FkkA vU; izdkj dh ¼dkxt+ vkfn½ eqnzk ds pyu ds ckn Hkh lksus dk egÙo
/ku&laifÙk ds :i esa cuk jgk gSA lksus ds vfrfjDr *dud^ 'kCn dk ,d vkSj vFkZ
gS] vkSj og gS&/krwjkA /krwjk ,d izdkj dk Qy gksrk gS] ftls [kkus ls u'kk gks
tkrk gSA

,d vkSj 'kCn ^ckSjkr* ;k ^ckSjk;* ij /;ku nhft,A ^ckSjkuk* dk vFkZ gksrk
gS&efLr"d dh og voLFkk ftlesa vkneh cgdh&cgdh ckrsa djrk gS ;kuh mldk
O;ogkj lkekU; ugha jgrkA u'ks dh rjax esa mldh lgtrk u"V gks tkrh gS vkSj
lkspus&fopkjus dh 'kfDr lekIr gks tkrh gSA blh dks engks'k ;k eneLr gksuk
Hkh dgrs gSaA lkekU; O;ogkj esa ̂ ckSjkuk* 'kCn dk iz;ksx ̂ixykuk* ;k ̂ikxy gksuk*
ds vFkZ esa Hkh fd;k tkrk gSA

vkb,] vc nksgs dks iqu% nksgjk ysrs gSa vkSj O;k[;k i<+rs gSa%

izLrqr nksgs esa dfo dgrk gS fd lksus esa /krwjs ls lkSxquk vf/kd u'kk gksrk gS] D;ksafd
/krwjs ds rks [kkus ls vkneh engks'k gksrk gS tcfd lksus ds feyus ij mldh fLFkfr
blls Hkh cqjh gks tkrh gS] vFkkZr~ /ku dh ekndrk blfy, vf/kd gS D;ksafd mldk
izkIr gksuk gh flj p<+dj cksyus yxrk gS] tcfd eknd nzO; rks lsou djus ij
gh ¼vkSj og Hkh FkksM+s le; ds fy,½ vkneh dk flj ?kqekrs gSaA vr% /ku dk u'kk
vU; lHkh u'kksa ls vf/kd vkSj [k+rjukd gksrk gSA eknd inkFkks± dk u'kk mUgsa lsou
djus ds dqN le; ckn mrj tkrk gS fdarq lksus ¼/ku½ dk u'kk cuk gh jgrk gS
vkSj thou dh vU; xfrfof/k;ksa ij mldk p<+k gqvk jax rjg&rjg ls fn[kkbZ nsrk
gSA

fVIi.kh

1- izLrqr nksgs esa euq"; ds O;ogkj ij /ku ds dqizHkko dks cgqr vPNs <ax ls
O;Dr fd;k x;k gSA lkFk gh] ;g uhfrxr ladsr Hkh gS fd /ku&nkSyr]
lq[k&laifÙk ikus ij euq"; dks vius O;ogkj dks fu;af=kr j[kus dh vf/kd
vko';drk gksrh gSA

2- dfo us ̂ dud* 'kCn dk iz;ksx nksuksa ckj fHkUu vFkks± ¼^lksuk* vkSj ̂ /krwjk*½ esa
fd;k gSA vki le> gh x, gksaxs fd ;gk¡ ^;ed* vyadkj dk lkSan;Z gSA

dud dud rSa lkSxquh]

ekndrk vf/kdk;A

ok [kk,¡ ckSjkr gS]

;k ik,¡ ckSjk;AA
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fVIi.kh

ekWM~;wy - 1

fganh

dfork dk iBu
nksgk&5
vki tkurs gSa fd Ñ".k xksdqy esa lHkh xkfi;ksa dks cgqr izlUu j[krs FksA ckn esa tc
os xksdqy NksM+dj eFkqjk pys x, rc lHkh xksfi;k¡ mudh ;kn esa cgqr nq[kh jgrh FkhaA
ijarq tc Hkh os Ñ".k dks] mudh iqjkuh ckrksa dks ;kn djrah]a rc dqN le; ds fy,
[k+q'k gks tkrh FkhaA

izlax

izLrqr nksgs esa dksbZ xksih viuh l[kh ls dgrh gS fd ml ;equk ds rV ij igq¡pdj
esjk eu vkt Hkh ogh] oSlk gh gks tkrk gSA ogk¡ ?kus dqatksa dh Nk;k vR;ar lq[knk;h
yxus yxrh gS rFkk lqxaf/kr ok;q cgqr 'khryrk iznku djus yxrh gSA

O;k[;k

bl nksgs dh O;k[;k ds fy, lcls egÙoiw.kZ 'kCn ̂ogS* ¼ogh½ gSA dfo ;g u crkdj
fd eu ,slk gks tkrk gS] ikBd ds lkeus vFkZ&foLrkj dh vuar laHkkouk,¡ NksM+ nsrk
gSA ^ogh* dk izlax gS& oSlk] tSlk fd izlax gS ml le; tc Ñ".k czt esa gh FksA

dqy feykdj vFkZ gqvk fd eu tSlk
Ñ".k ds ;gk¡ gksrs] muds lkFk jgrs gq,
gksrk Fkk] vkt Hkh oSlk gh gks tkrk gSA
vc nsf[k,] ^oSlk* vFkkZr~ ^Ñ".k ds lkFk
jgrs tSlk^ esa tks vFkZ laHkkouk,¡ ekStwn gSa
os fdlh ,d] nks ;k dqN ckrksa ds crkus
ij lhfer ugha gks tkrha\ vki vuqeku
yxk,¡ dSlk yxrk gksxk xksih dks\ og
Ñ".k ds lkFk gS muls ckr dj jgh gS]
muds lkFk [ksy jgh gS] Ñ".k ck¡lqjh ctk
jgs gSa] xksfi;k¡ meax vkSj mYykl ls Hkjh
gSa] xksfi;ksa ds lkFk Ñ".k jkl&u `R; dj
jgs gSa]------- oxSjg&oxSjgA ;kuh xksih dguk
pkgrh gS fd os reke lq[kn {k.k mls
vius esa fQj ls Mqcks ysrs gSa] tks mlus

dHkh Ñ".k ds lkFk fcrk, FksA Ñ".k ds fojg esa xksih dks dysts esa Vhl dk vuqHko
gksrk gSA gok Hkh vPNh ugha yxrh] ijarq tc og dqatksa dh Nk;k esa Ñ".k ds lkFk
fcrk, vius iqjkus fnu ;kn djrh gS] rc lHkh dqN Hkwydj Ñ".k esa iqu% Mwc tkrh
gSA

mls ;equk ds rV ij igq¡pdj Ñ".k dh dsoy ;kn Hkj ugha vkrh] tks dysts dks Vhl
igq¡pk, vkSj Nk;k Hkh tykus okyh ugha yxrh] lqxaf/kr gok Hkh ru&eu dks fojg rki
ls >qylkus okyh ugha yxrh( cfYd ;equk&rV dh ;s Lef̀r;k¡ bruh l?ku] lq[kn vkSj
e/kqj gSa fd os mls *vkt^ ls eqDr djrh gSa vkSj mlds fny&fnekx dks mlh dky
[kaM esa ys tkrh gSa tc og meax vkSj mYykl ls Hkjh Ñ".k ds lkFk gksrh FkhA bl
rjg og vkt Hkh fojgxzLr u gksdj Ñ".k ds lkfu/; dks izkIr djus okyh gks tkrh

l?ku dqat&Nk;k lq[kn]

lhry lqjfHk lehjA

euq g~oS tkr vtkSa ogS]

ok tequk ds rhjAA

fp=k 11.3
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fVIi.kh

fganh

dfork dk iBugSA bl dkj.k] fojg esa tks l?ku dqat&Nk;k ihM+k nsrh Fkh] og lq[kn yxus yxrh
gS vkSj tks lqxaf/kr ok;q 'kjhj dks >qylkrh&lh yxrh Fkh] vc 'khry yxus yxrh
gSA

fVIi.kh

1- ^eu àS tkr vtkSa ogS* esa ^ogS* dk oØksfDr&lkSan;Z ljkguh; gSA ckr dks
lh/ks&lh/ks u crkdj mlesa vlhe laHkkoukvksa dks fijks fn;k x;k gSA fcgkjh
ds ,d vkSj nksgs dh ;g iafDr nsf[k,] ftlesa ^vkSj dqN* ds }kjk ;gh dke
fd;k x;k gS&

og fprou vkSjS dNq] ftfg cl gksr lqtku

2- ^lhry&lqjfHk lehj* esa rks vkidks crkus dh vko';drk gh ugha gS fd
dkSu&lk vyadkj gS] vki Lor% gh le> x, gksaxs uA th gk¡] ̂l* dh vkof̀Ùk
gksus ls vuqizkl vyadkj gh gSA

3- dfo us ̂tequk ds rhj* u dgdj ̂ ok tequk ds rhj* dgk gSA ;g ̂ ok* ;kuh
;equk fdukjs dk og ¼fuf'pr½ LFkku] tgk¡ Ñ".k xksih feyrs FksA blh ladsr
ds dkj.k og lquus&i<+us okys ^ogS* dh vFkZ&laHkkouk,¡ le> ikrs gSaA

ikBxr iz'u 11.3

1- fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFkuksa dk pquko dhft,%

¼d½ /ku dk u'kk eknd nzO;ksa ls Hkh c<+dj gksrk gSA

¼[k½ lksuk ikus dh ctk; /krwjk [kkuk T+;knk Q+k;nsean gSA

¼x½ lksuk vkSj /krwjk nksuksa gh engks'k dj nsus okys gksrs gSaA

¼?k½ /krwjs dh ekndrk lksus ls lkSxquh T+;knk gksrh gSA

2- ^dud&dud rSa-----* esa dkSu&lk vyadkj gS\

3- ^euq g~oS tkr vtkSa ogŜ ( ls vfHkO;Dr gksrk gS fd *eu dk Hkko dSlk gS dfo&

¼d½ ;g crk ugha ik jgk gSA

¼[k½ ;g crkuk ugha pkgrkA

¼x½ fdlh ifjfpr dks gh crkrk gSA

¼?k½ ;knksa esa Mwcus dh fLFkfr dk ladsr djrk gSA

4- ^l?ku dqat&Nk;k lq[kn lhry lqjfHk lehj* nksgs esa vuqizkl dgk¡ vkSj D;ksa

gS] mYys[k dhft,A
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fVIi.kh

ekWM~;wy - 1

fganh

dfork dk iBu
nksgk&6

ewy ikB esa fn, x, nksgs dks /;ku ls if<+,] lkFk esa dqN dfBu 'kCnksa ds vFkZ fQj
ls i<+ yhft,A vc fn, x, LFkku ij bldk izlax Lo;a fyf[k,A

izlax

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

bldh O;k[;k djus dk iz;kl dhft,A vkidh lgk;rk ds fy, dqN ladsr izLrqr
gSa&

xksfi;ksa dks Ñ".k ls ckr djuk vPNk yxrk gS] dksbZ ,d mudh ck¡lqjh dks fNik nsrh
gS] Ñ".k mls dle nsrs gSa rks og HkkSagksa esa eqLdjkrh gS] okil nsus dh ckr dgdj fQj
eqdj tkrh gSA

vki fcgkjh ds dbZ nksgksa dh O;k[;k i<+ pqds gSaA ;g nksgk ljy Hkk"kk esa ljy Hkko
okyk gSA ladsr vkidks fey gh x,] rks fQj D;k nsj--- mBkb, dkxt+&dye vkSj
fy[k Mkfy, bldh laqnj&lh Hkkoiw.kZ O;k[;kA

fØ;kdyki 11.4

   fp=k 11.4             fp=k 11.5

Åij fn, x, nksuksa fp=kksa dks /;kuiwoZd nsf[k, vkSj fyf[k, fd nksuksa esa D;k varj
gS vkSj D;ksa\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

crjl ykyp yky dh]
eqjyh /kjh yqdk;A

lkSag djSa] HkkSaguq g¡lS]
nSu dgS] ufV tk;AA
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fVIi.kh

fganh

dfork dk iBu
nksgk&7

vc t+jk fcgkjh ds izÑfr&fp=k.k okys nksgs dks 'kCnkFkZ lfgr if<+,A gk¡] D;k xkSj
fd;k ^dgykus* 'kCn ijA ^dgykus* 'kCn dk vFkZ ^dgykus Hkj ds fy,* ugha gSA
;gk¡ ^dgykus* dk vFkZ gS&O;kdqy gksdj dgukA ^dgykuk* fØ;k&'kCn dk
cztHkk"kk esa blh vFkZ esa iz;ksx gksrk gSA

riksou dh fo'ks"krk D;k gksrh gS] tkurs gSa uA i<+k gh gksxk _f"k;ksa&eqfu;ksa ds lanHkZ
esa bl 'kCn dksA th gk¡] ogh gksrk Fkk riksou] tgk¡ ;s yksx riL;k djrs Fks vkSj
tgk¡ fdlh Hkh fdLe dh fgalk oftZr gksrh FkhA

vkius i<+ gh fy;k gksxk fd nk?k dk vFkZ gksrk gS rki vkSj funk?k dk xjehA vc
^nhj?k* ;kuh ^nh?kZ* ij fopkj dhft,A ^nh?kZ* dk vFkZ gS & yack] foLr`r] xgjk]
Hkkjh ------A vc vki bu 'kCnksa esa ls mi;qDr 'kCn dk pquko dhft, ;k feyrs&tqyrs
vFkZ okys fdlh vkSj ,sls 'kCn dks pqfu, tks rki ds fo'ks"k.k ds rkSj ij iz;ksx fd;k
tk ldsA

vxj vki ewyikB ls 'kCnkFkZ tku pqds gSa vkSj bu ladsrksa dks Hkh i<+ pqds gSa] rks
bl nksgs dh O;k[;k djus esa dksbZ eqf'dy ugha vk,xhA idfM+, dkxt+&dye vkSj
'kq: gks tkb,A igys izlax fyf[k, vkSj fQj mldh O;k[;k fy[k nhft,A

ikBxr iz'u 11.4

1- xksih Ñ".k ls ck¡lqjh nsus dh ckr dgdj Hkh D;ksa eqdj tkrh gS\

2- dle [kkrs le; HkkSagksa esa g¡lus dk D;k vfHkizk; gS\

3- dfo us txr dks riksou&lk D;ksa dgk gS\

4- ^nhj?k&nk?k funk?k* esa vyadkj gS&

¼d½ 'ys"k ¼[k½ miek

¼x½ ;ed ¼?k½ vuqizkl

11.4 Hkko vkSj f'kYi lkSan;Z

vkius fcgkjh ds dqN nksgksa dk v/;;u fd;kA vkius vuqHko fd;k gksxk fd
dfooj fcgkjh us HkfDrdkyhu dfork ls FkksM+k vyx gVdj] furkar vukSipkfjd
<ax ls] yxHkx fe=krk ds Hkko ls Ñ".k dk Lej.k fd;k gSA blds vfrfjDr mudh
dfork esa Ñ".k Ükax̀kj jl ds uk;d ds :i esa Hkh mifLFkr gSaA jhfrdkO; esa izk;%
Ñ".k blh :i esa feyrs gSaA jhfrfln~/k fcgkjh jhfrdky ds izfrfuf/k dfo ekus tkrs
gSaA jhfrdkO; dh izeq[k izof̀Ùk Ükàxkj&o.kZu gSA mlds fofo/k :iksa dh vR;ar lqanj
vfHkO;fDr muds dkO; esa gqbZ gSA Ük`axkj ds la;ksx vkSj fo;ksx] nksuksa i{kksa dh
izLrqfr;k¡ eu dks Nw ysus okyh gSaA muds dkO; dh ;gh izeq[k fo'ks"krk gSA blds

dgykus ,dr clr
vfg] e;wj] e x] ck?kA

txr riksou lkS fd;kS]
nhj?k&nk?k] funk?kAA
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fganh

dfork dk iBu fy, fcgkjh us uk;d&ukf;dk dh fofHkUu nSfud xfrfof/k;ksa dks gh vk/kkj cuk;k gSA
izk;% ?kj Hkj dh mifLFkfr esa vius vuqjkx dks O;Dr djus vFkok mldh vuqHkwfr
ds fp=k mudh dfork esa feyrs gSaA vki] laHkor% muds bl izfl) nksgs ls ifjfpr
gksaxs] ftlesa leLr xq#tu dh mifLFkfr esa uk;d&ukf;dk us=kksa ls gh lkjk okrkZyki
dj ysrs gSa&

dgr] uVr] jh>r] f[ktr] feyr] f[kyr] yft;krA

Hkjs HkkS au esa djr gSa] uSuuq gh lkSa ckrAA

vkius ns[kk fd fdl n{krk ds lkFk fcgkjh us ,d gh iafDr esa lkr fØ;kvksa dk o.kZu
fd;k gSaA mudk ;g nksgk f'kYi dh n`f"V ls egÙoiw.kZ gSA Hkk"kk ds iz;ksx dk Hkh
vn~Hkqr mnkgj.k gSA ,sls gh iz;ksx ds dkj.k dgk tkrk gS fd fcgkjh us *xkxj esa
lkxj^ Hkj fn;k gSA

HkfDr vkSj Ükax̀kj ds vfrfjDr fcgkjh us uhfr&dkO; Hkh fy[kk gS] ij izÑfr&fp=k.k ds
ftrus lqanj nksgs mUgksaus fy[ks gSa] vU;=k nqyZHk gSaA ;|fi jhfrdkO; esa izÑfr ds cgqr
lqanj fp=k feyrs gSa] ij os izk;% dfoÙk] loS;k tSls Nanksa esa gSa] tgk¡ o.kZu ds fy, nksgs
dh rqyuk esa vf/kd 'kCn vkSj iafDr;k¡ gksrh gSaA izÑfr ds dksey] #fpdj :iksa ds
lkFk&lkFk mUgksaus izpaM :i dk Hkh o.kZu fd;k gSA ,slk ,d nksgk rks vkius i<+k gh
gS] ;gk¡ ,d vkSj nsf[k,&

tk cSBh vfr l?ku ou] iSfB lnu ru ek¡gA

nsf[k nqigjh tsB dh] Nk¡gksa pkgfr Nk¡gAA

fdruh lqanj dYiuk gS fd tsB dh /kwi dh rhozrk ls ?kcjkdj Nk;k rd ?kus taxy
esa tkdj fNi xbZ gS] vc og gj isM+ ds uhps ugha jgrhA

dfo fcgkjh thou ds fofo/k vuqHkoksa ls rks laiUu Fks gh] os vk;qosZn] T;ksfr"k] jktuhfr
vkfn vusd 'kkL=kksa ds Hkh Kkrk FksA muds vusd nksgksa esa muds bl Kku dh Nki
feyrh gSA fo'ks"kr% T;ksfr"k vk/kkfjr nksgs rks vR;ar ljkguh; gSaA

Hkk"kk

fcgkjh us viuh leLr jpuk,¡ nksgk Nan esa dh gSa vkSj mudh Hkk"kk cztHkk"kk gSA izk;%
leLr jhfrdkO; cztHkk"kk esa gh jpk x;k gSA vius ek/kq;Z ds dkj.k cztHkk"kk Ükax̀kj
vkSj izÑfr&fp=k.k ds fy, mi;qDr Hkh gSA fcgkjh ds Hkk"kk&iz;ksx esa cgqr O;kidrk
gSA laLÑrfu"B rRle 'kCnksa ls ysdj vke cksypky ds 'kCnksa rd dk iz;ksx mUgksaus
fd;k gSA yksd esa izpfyr eqgkojksa dk vR;ar lVhd iz;ksx mudh dkO;&Hkk"kk dh
fo'ks"krk gSA ysfdu lcls vf/kd ljkguh; gS] mudh Hkk"kk dh yk{kf.kdrk ;kuh
lkekU; ls yxus okys o.kZu esa fufgr vFkZ&pk#Ro vkSj vusd vFkks± dh laHkkoukA blh
dkj.k] fo}kuksa us ,d&,d nksgs ds vusd vFkZ vFkok vusd vFkZ&Nfo;k¡ izLrqr dh gSa]
mnkgj.k ds fy, mudk ;g nksgk nsf[k,

esjh Hko ck/kk gjks] jk/kk ukxfj lksbA

tk ru dh >kb± ijS] L;ke gfjr nqfr gksbAA
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fVIi.kh

fganh

dfork dk iBu

�

bl nksgs dh nwljh iafDr ds vusd vFkZ gks ldrs gSa&ftl ru ¼jk/kk ds½ dh
>yd&ek=k ls Ñ".k izlUu gks tkrs gSa( jk/kk ds lksus tSls jax dh ijNkb± ls uhy&o.kZ
Ñ".k gjs fn[kkbZ iM+rs gSa vkfnA

;g rks vki bl ikB esa i<+s nksgksa ls tku pqds gksaxs fd dfo fcgkjh us vuqizkl]
;ed]  'ys"k] mRizs{kk] :id] oØksfDr] iqu#fDr vkfn vyadkjksa dk lqanj iz;ksx
fd;k gSA buds vfrfjDr mUgksaus lansg] Hkzkafreku] ohIlk] O;kt&Lrqfr] n`"Vkar]
foHkkouk vkfn cgqr ls vyadkjksa dk vn~Hkqr iz;ksx fd;k gSA Hkk"kk dh vkyadkfjdrk
muds dkO; dh izeq[k fo'ks"krkvksa esa 'kkfey gSA

11.5 vkb,] Lo;a i<+sa

vki fcgkjh ds nksgksa dk Hkyh&Hkk¡fr v/;;u dj pqds gSaA vkb,] vc jhfrdky ds
gh ,d vkSj dfo jlyhu ds nks nksgksa dk vkuan ysrs gSa&

nksgs

1- xou le; fi; ds dgfr] ;kSa uSuu lkSa rh;A
jksou ds fnu cgqr gSa] fujf[k ysgq f[ku ih;AA

2- veh gykgy en Hkjs] lsr] L;ke] jrukjA
ft;r] ejr] >qfd&>qfd ijr] tsfg fpror bd ckjAA

vkius nksgs i<+sA ;g rks vki le> gh x, gksaxs fd igys nksgs esa fonkbZ dk n'̀;
gS] rks fQj ;g rks le>uk cgqr gh vklku gS fd ;g n`'; D;k gS\ dkSu fonk gks
jgk gS\ fdlls fonk gks jgk gS\ jks dkSu jgk gS\ ukf;dk us=kksa ls D;k dg jgh gS\
bu ladsrksa ds lgkjs vki nksgs ds vFkZ dks Hkyh&Hkk¡fr le> ldrs gSaA ,d ckj fQj
ls bl nksgs dks if<+, vkSj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- ukf;dk ifr ls fdl izdkj laokn djrh gS\

2- ukf;dk vius ifr ls D;k dgrh gS\

3- nksgs ds Hkkoxr lkSan;Z dk mYys[k dhft,A

4- *jksou ds fnu cgqr gSa^ dFku dk vk'k; Li"V dhft,A

nwljs nksgs esa ;|fi mYys[k ugha fd;k x;k gS] ij vki le> ldrs gSa fd ckr
vk¡[kksa ds lkSan;Z dh gks jgh gSA dSlh gSa ;s vk¡[ksa & lQ+sn] dkyh vkSj ykyA dfo
us bu jaxksa ls lkE; j[kus okys rhu inkFkks± dh dYiuk dh gS & ver̀] fo"k vkSj
efnjkA buds izHkkoksa ls ;qDr ekuh gSa ukf;dk dh vk¡[ksaA jlyhu dk ;g nksgk fganh
lkfgR; dh vewY; fuf/k ekuk tkrk gSA mi;qZDr ladsrksa ds lkFk nksgs dks fQj ls

'kCnkFkZ
xou le; & tkrs le;
;kSa & bl izdkj] ;g
rh; & L=kh] iRuh

¼ukf;dk½
fujf[k ysgq & ns[k yks
f[ku & {k.k Hkj] t+jk]

FkksM+k&lk
veh & ver
gykgy & fo"k
en & u'kk] eLrh] 'kjkc
lsr>'osr & lQ+sn
L;ke¼';ke½ & dkys
jrukj & yky
tsfg & ftls Hkh
fprou & ns[krs gSa
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fganh

dfork dk iBu if<+, vkSj nksgs esa fufgr vFkZ&lkSan;Z dk vkuan ysrs gq, fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft,&

1- dfo us ukf;dk ds us=kksa ds jax esa fdu&fdu pht+ksa dh dYiuk dh gS\

2- *jrukj^ 'kCn ds iz;ksx ls dfo ukf;dk ds us=kksa dh fdl fo'ks"krk dks izdV
djuk pkgrk gS\

3- ukf;dk ftl fdlh dh vksj ,d ut+j ns[krh gS] ml ij D;k izHkko iM+rk gS\

4- *>qfd&>qfd ijr^ ls D;k vk'k; gS\

5- nksgs ds Hkkoxr lkSan;Z dk mYys[k dhft,A

11-6 11.6 vkius D;k lh[kk

1- fcgkjh jhfrdky ds lokZf/kd izfl) vkSj izfrfuf/k dfo gSaA

2- mUgksaus Üka`xkj] HkfDr] uhfr vkSj izÑfr&fp=k.k ls lacaf/kr vR;ar lqaanj nksgksa dh
jpuk dh gSA

3- Ükàxkj ds nksuksa i{kksa la;ksx vkSj fo;ksx dk fp=k.k djrs le; fcgkjh us
uk;d&ukf;dk dh nSfud xfrfof/k;ksa dks pquk gSA

4- ?kj ds Hkhrj vius izse dks O;Dr djus rFkk nwljs dks ns[krs gh izse dh vuqHkwfr
gksus ds fp=k fcgkjh ds dkO; dh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA

5- fcgkjh ds HkfDr ijd nksgs HkfDrdkyhu dkO; ls vyx gVdj gSaA mUgksaus l[;
Hkko ls vR;ar varjaxrk ds lkFk Ñ".k dk Lej.k fd;k gSA

6- Ñ".k muds dkO; esa Ükàxkj ds uk;d ds :i esa Hkh mifLFkr gSaA

7- fcgkjh us izÑfr ds dksey vkSj #fpdj :iksa ds lkFk&lkFk mlds izpaM :iksa
dk Hkh lqanj o.kZu fd;k gSA

8- fcgkjh ds dkO; esa rRle 'kCnksa ls ysdj BsB xzkeh.k 'kCnksa rd dk iz;ksx gqvk
gSA

9- yksd esa izpfyr eqgkojksa dk dkO;kRed iz;ksx djus esa fcgkjh n{k gSaA

10- fcgkjh ds nksgksa esa vusd vFkks± rFkk vFkZ&Nfo;ksa dh laHkkouk jgrh gS] ftlds
dkj.k muds fo"k; esa dgk tkrk gS fd fcgkjh us *xkxj esa lkxj^ Hkj fn;k gSA

11- vkyadkfjdrk fcgkjh dh Hkk"kk dh izeq[k fo'ks"krk gSA mUgksaus vius dkO; esa
vusd vyadkjksa dk lqanj iz;ksx fd;k gSA

12- fcgkjh us viuh jpukvksa esa yk{kf.kd Hkk"kk dk iz;ksx fd;k  gS vFkkZr~ muds
lkekU; ls nh[kus okys 'kCn&iz;ksx vkSj mfDr;k¡ vius esa fof'k"V vFkZ&ladsrksa
dks O;Dr djus dh lkeF;Z j[krh gSaA

11.7 ;ksX;rk foLrkj

dfo ifjp;

dfooj fcgkjh yky jhfrdky ds lqizfl) vkSj pfpZr dfo gSaA mudh fo'ks"krk jgh
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dfork dk iBugS fd os Ükàxkj] HkfDr] uhfr vkSj izÑfr laca/kh xgjh ckrksa ls ysdj yksd&O;ogkj
laca/kh Kku j[krs gSaA dfo fcgkjh us *fcgkjh lrlbẐ  dh jpuk dh gS ftlesa yxHkx
lkr lkS nksgs gSaA bldk izFke nksgk gS % *esjh Hko ck/kk gjks jk/kk ukxfj lksbZ~~~~~~^A ;g
nksgk mUgksaus eaxykpj.k ds :i eas fy[kk gSA fcgkjh jk/kkoYyHk laiznk; ds vuq;k;h
Fks] vr% mUgksaus blesa jk/kk dks vf/kd egÙo fn;k gS vkSj muls lkalkfjd ck/kkvksa
ds fuokj.k dh izkFkZuk djrs gq, viuh dkO;&jpuk dks fufoZ?u lekIr dj ikus
ds ojnku dk fuosnu fd;k gSA

� fcgkjh lrlbZ ,d Ükàxkj&iz/kku jpuk gS] ftlds uk;d izk;% Ñ".k rFkk
ukf;dk izk;% jk/kk dks ekuk gSA

� *fcgkjh lrlbZ^ iqLrdky; ls izkIr dhft, vkSj mlds vU; nksgs i<+us dk
iz;kl dhft,A

� jhfrdky ds vU; dfo;ksa esa nso] efrjke] fparkef.k vkfn dh jpuk,¡ if<+,A

11.8 ikBkar iz'u

1. dfo us D;ksa dgk gS fd bZ'oj dks nqfu;k ds vke vkneh dh gok yx xbZ
gS\

2. dfo us dku :ih M~;ks<+h dh dYiuk D;ksa dh gS\

3. *eknd inkFkks± ls lkSxquk u'kk /ku dk gksrk gS]^ mnkgj.k nsdj dFku dh iqf"V
dhft,A

4. ik¡pos nksgs esa *ok tequk ds rhj^ ls dfo dk D;k vk'k; gS] Li"V dhft,A

5. fuEufyf[kr nksgksa dh lizlax O;k[;k dhft, %

¼d½ dud dud rSa lkSxquh] ekndrk vf/kdk;A
ok [kk,¡ ckSjkr gS] ;k ik,¡ ckSjk;AA

¼[k½ edjkÑr xksiky dSa] dq¡My lksgr dkuA
/k¡L;kS eukS fg;&?kj lej] M~;kS<+h ylr fulkuAA

¼x½ dgykus ,dr clr] vfg] e;wj] ex̀] ck?kA
txr riksou lkS fd;kS] nhj?k&nk?k] funk?kAA

6. dkenso ds dksbZ pkj uke fyf[k,A

7. fuEufyf[kr iafDr;ksa esa fojks/kkHkkl vyadkj fdl izdkj gS] fl) dhft,%

tc&tc oS lqf/k dhft;S] rc&rc lc lqf/k tk¡fgA

vk¡f[ku vk¡f[k yxh jgS] vk¡[ksa ykxfr uk¡fgAA

8. dfooj fcgkjh us vius dkO; esa yksdksfDr;ksa vkSj eqgkojksa dk lVhd iz;ksx
fd;k gS] fl) dhft,A

9. fuEufyf[kr nksgksa dks if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%
1. izhre Nfo uSuu clh] ij Nfo dgk¡ lek;A

Hkjh ljk; jghe yf[k] vkiq ifFkd fQfj tk;AA
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dfork dk iBu
2. tSlh ijS lks lfg jgS] dfg jghe ;g nsg

/kjrh gh ij ijr gS] lhr] ?kke vkSj esgA

¼d½ dfo us ^izhre* 'kCn fdlds fy, iz;ksx fd;k gS\

¼[k½ *ij Nfo dgk¡ lek;^ ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\

¼x½ nwljs nksgs esa dfo us fdldh efgek crkbZ gS\

¼?k½ dfo us ^nsg* dh rqyuk ^/kjrh* ls D;ksa dh gS\

11.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1. bZ'oj dh cgqr fnukssa ls izkFkZuk djus ij Hkh dfo ds nq[k nwj ugha gks jgs gSaA

2. exjePN tSlh

3. uhan u vkuk

4. lksus dks

5. tSlk fd Ñ".k dh mifLFkfr esa gqvk djrk Fkk

6. muls ckrsa djus dk vkuan izkIr djus ds fy,

7. xzh"e _rq

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

11.1 1- ¼?k½ 2- vuqizkl

3- dkenso dk ,d uke ^edj/ot* gksus ds dkj.k

4- ¼?k½

11.2 1- ¼?k½ 2- ,d&izse gks tkuk] nwljk & uhan vk tkuk

3- ^vk¡[k yxuk* eqgkojs dk nks vFkks± esa iz;ksx gksus ds dkj.k

11.3 1- ¼d½ lgh ¼[k½ xyr ¼x½ lgh ¼?k½ xyr

2- ;ed

3- ¼?k½

4- lq[kn lhry lqjfHk lehj esa ^l* o.kZ dh vkof̀Ùk gksus ds dkj.k

11.4 1- ckrsa djus ls eu u Hkjus ds dkj.k

2- ck¡lqjh mlh ds ikl gS vkSj g¡lrs gq, euk dj jgh gSA

3- xzh"e _rq gksus ds dkj.k lHkh =kLr gSa vkSj dqN Hkh djus dk eu u
gksus ds dkj.k os vius f'kdkj rd esa fnypLih ugha ys jgsA

4- ¼?k½
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12

in~ekdj

e/;;qxhu dfo;ksa] fo'ks"kdj jhfrdkyhu dfo;ksa dk eu JhÑ".k vkSj mudh

yhykvksa ds fp=k.k esa [kwc jek gSA mudk nwljk fiz; fo"k; jgk gS&oLrqvksa ds

lkSan;Z dk o.kZuA olar] xzh"e] o"kkZ] 'kjn] gsear vkSj f'kf'kj ds vusd yqHkkous fp=k

bu dfo;ksa us mdsjs gSaA _rqo.kZu izk;% Ükàxkj jl ds vkyacu ds :i esa viuk;k

x;k gSA _rqvksa esa Hkh olar dk :i&lkSan;Z vn~Hkqr gSA olar ds vkrs gh izÑfr esa

gh ugha euq"; ds eu esa Hkh gypy gksus yxrh gSA gksyh dk R;ksgkj blh _rq esa

vkrk gS tks gekjs ru&eu dks jax tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd olar dks _rqjkt

dgk x;k gSA jhfrdkyhu lqizfln~/k dfo in~ekdj ds dqN dfoÙkksa esa ge olar dh

dqN Nfo;ksa dk voyksdu djsaxsA

Ük`axkfjdrk jhfrdkyhu dkO; dh eq[; izof̀Ùk gSA bl ;qx dk dfo pkgs HkfDr vkSj

uSfrdrk dh ppkZ dj jgk gks vFkok izÑfr&fp=k.k esa rYyhu gks] Ükàxkfjdrk ls og

dgha Hkh ugha cp ldk gSA mldk eu ogha jerk gSA thou ds mrkj&p<+ko vkSj

vk'kk&vkdka{kkvksa dh vU; Nfo;ksa dh vksj mlus /;ku ugha fn;kA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� dfo in~ekdj ds eq[; dkO;kRed LFkyksa vkSj n`'; fp=kksa dk p;u dj
ldsaxs(

� in~ekdj ds loS;ksa ds Hkko&lkSan;Z dh leh{kk dj ldsaxs(

� loS;ksa ds f'kYi&lkSan;Z vkSj Hkk"kk&lkSan;Z dk foospu dj ldsaxs(

� olar o.kZu] :i lkSan;Z&fp=k.k vkSj Qkx ds n`'; fp=kksa ds lkSan;Z&i{kksa dh
fo'ks"krk,¡ rqyukRed :i esa crk ldsaxs(

� dfo dh dYiuk] laosnu'khyrk] lân;rk] fp=kfo/kkf;uh izfrHkk vkSj Hkk"kk&lkSan;Z
dh ljkguk dj ldsaxsA
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fØ;kdyki

fuEufyf[kr dkO;&iafDr;k¡ if<+,%

Hkj tk, mUekn /kjk ds ru&eu esa

vk tk, _rqjkt vxj rw e/kqcu esaA

;s r#&r# ds ikr xqykch gkFk fgykdj >wesaxs]

;s rsjk ladsr ey; ds gksaB clarh pwesaxsA

egds vejkbZ] pgds mYykl ?kuk dksfdy eu esaA

vk tk, _rqjkt vxj rw e/kqcu esaA

1. mi;qZDr dkO;&iafDr;ksa esa fdldk vkg~oku fd;k x;k gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. olar ds vkus ij izÑfr esa D;k ifjorZu vk tk,xk\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

fu'p; gh vkids mÙkj gksaxs

1. bu dkO; iafDr;ksa esa olar dk vkg~oku fd;k x;k gSA

2. olar ds vkus ij /kjrh ds eu izk.kksa esa mUekn Hkj tk,xkA mlds Lokxr vkSj
vfHkuanu esa o`{kksa ds iÙks vius dksey&dksey gkFk fgykdj [kq'kh ls >we mBsaxs
vkSj ey;iou ds eknd gksaBksa dks pwe ysaxsA vejkb;k¡ egd tk,¡xh o dksfdysa
mYykl ls >we mBsaxhA olar ds vk tkus ij lkjh izÑfr esa uo uohu rkt+xh]
eLrh vkSj mRQqYyrk vk tkrh gSA bl eLrh vkSj rkt+xh dk o.kZu djrs gq,
dfo us mDr iafDr;k¡ fy[kh gSaA

fuEufyf[kr dfork dks y; ds lkFk nks rhu ckj if<,%

nf{k.kh c;kj pyh] nf{k.kh c;kj gSaA
er eq>s iqdkj l[ks er eq>s iqdkjAA
[kksyrs jgL;ca/k eqDr izk.k Hkwy&Hkwy
HkhM+ gks jgh v/khj] [kksy&[kksy }kj js
er eq>s iqdkj l[ks] er eq>s iqdkj jsA

 12.1 ewyikB

vkb,] vc ns[ksa fd jhfrdky ds Js"B dfo in~ekdj us olar ds lkSan;Z fp=k dks fdl
izdkj izLrqr fd;k gS%
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1- olar

vkSjS Hkk¡fr dqatu esa xqatjr HkkSaj Hkhj]

vkSjS MkSj >kSju iS ckSju ds g~oS x;sA

dgS in~ekdj lq vkSjS Hkk¡fr xfy;ku]

Nfy;k Nchys NSy vkSjS Nfc N~oS x;sA

vkSjS Hkk¡fr fcgx&lekt esa vokt gksfr]

,sls _rqjkt ds u vkt fnu }S x;sA

vkSjS jl] vkSjS jhfr] vkSjS jkx] vkSjS jax]

vkSjS ru] vkSjS eu] vkSjS cu g~oS x;sA

2- Qkx
,dS lax /kk, u¡nyky vkS xqyky nksÅ]

nx̀fu x, tq Hkfj vkuan e<+S ughaA

/kks;&/kks; gkjh] ^in~ekdj* frgkjh lkSag]

vc rkS mik; ,d fpÙk esa p<+S ughaA

dSlh djkSa] dgk¡ tkÅ¡] dkls dgw¡] dkSu lquS]

dksÅ rks fudklks] tklS njn c<+S ughaA

,jh esjh chj! tSls&rSls bu vk¡f[ku rSaA

df<+xks vchj] iS vghj rks d<+S ughaA

12.2 cks/k iz'u

1. vpkud isM+ksa ij fdldh xqatkj vf/kd lqukbZ ns jgh gS vkSj D;ksa\

2. ^^clar _rq ds vkus ij ru] eu vkSj cu vkSj gh izdkj ds gks x, gSa**]
dFku ls dfo dk D;k vfHkizk; gS\

3. xksih ckj&ckj fdls vkSj D;ksa /kks&/kks dj gkj xbZ gS\

12.3 vkb,] le>sa

1- olar

izlax

izLrqr dfoÙk esa dfo us olar ds dkj.k izÑfr ds :i&lkSan;Z esa vk, vo.kZuh;
ifjorZu dk cM+k vuwBk vkSj mYykle; fp=k.k fd;k gSA

'kCnkFkZ
vkSjS Hkk¡fr & vkSj gh rjg ls]

,slh fLFkfr ftls
'kCnks a esa O;Dr
djuk dfBu gks

Hkhj & HkhM+] lewg
>kSju & >kM+] >qjeqV
ckSju & ckSj] Qwy
Nchys NSy & cus&Bus ;qod
n~oS & nks
g~oS x;s & gks x,
/kk, & nkSM+s
nksÅ & nksuksa
nxfu & vk¡[kksa esa
tq & tks
e<+S ugha & viuh txg ls

gVrk ugha]
frgkjh & rqEgkjh]
lkSag & dle
dkls & fdlls
fudklks & fudkyks
dksÅ & dksbZ
tklS & ftlls
,jh & vjh
chj & cgu tSlh l[kh
df<+xks & fudy x;k
iS & ijarq
d<+S ugha & fudyrk ugha

�
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_rqjkt olar dk vkxeu izÑfr esa vkSj ekuo lekt esa ckgj&Hkhrj vR;f/kd
ekndrk Hkj nsrk gSA bl dfoÙk esa dfo us 'kCn /ofu;ksa ds ek/;e ls olar dk
eueksgd o.kZu fd;k gSA dfo dgrk gS fd olar dks vk, vHkh nks fnu gh gq, gSa fd
dqatksa esa HkkSajksa dh HkhM+ dqN vkSj gh rjg ls xw¡tus yxh gSA ;gk¡ dfo ;g dguk pkgrk
gS fd HkkSjksa dk lewg izlUurk vkSj g"kksZYykl ds lkFk ekuks olar dk mRlo eukus
ds fy, ,df=kr gksdj leosr Loj esa ¼,d lkFk½ xqatkj dj jgk gks vFkkZr~ iq"i&lewg
us HkkSjksa esa ,d vyx gh rjg dh izlUurk vkSj mRlkg Hkj fn;k gSA Mky&Mky ij
ckSjksa ds tks xqPNs fn[kkbZ nsus yxs gSa mudk :i&Lo:i dqN ,slk gks x;k gS fd mls
'kCnksa esa O;Dr djuk dfBu gSA xyh&xfy;kjksa esa cus&Bus ;qod&;qofr;k¡ Hkh olar ds
lkSan;Z ls mRiUu dke Hkko ls ihfM+r] ijarq gf"kZr fn[kkbZ nsrs gSaA

,sls eksgd _rqjkt clar dks vk, vHkh dqN gh le; chrk gSA i{kh Hkh lkewfgd :i
ls izlUurkiwoZd pgdus yxs gSaA dfo dgrk gS fd ;g ifjorZu lc vksj fn[kkbZ ns
jgk gSA lkjk okrkoj.k jl ls] jax ls] jhfr ls] xhr vkSj izse ls cny x;k gSA ru]
eu vkSj ou&miou lHkh esa cnyko vk x;k gSA bl cnyko dks vuqHko gh fd;k tk
ldrk gS] le>k;k ugha tk ldrkA

fVIi.kh

¼d½ dfo us olar dk ,d ,slk mYykle; lkSan;Z fp=k mifLFkr fd;k gS] ftlesa
:i] jl] xa/k] ekndrk dk lfEeJ.k fn[kkbZ nsrk gSA

¼[k½ fujis{k vkSj 'kq) izÑfr&fp=k.k dk ;g ,d cM+k euksje vkSj vkd"kZd
mnkgj.k gSA

¼x½ okrkoj.k&fuekZ.k ds fy, dfoÙk esa /oU;kRed 'kCnksa dk cM+k dykRed iz;ksx
fd;k x;k gSA blls tks fp=k rS;kj gksrk gS] og visf{kr okrkoj.k dks izR;{k
djus esa cM+k izHkko'kkyh cu iM+k gSA /oU;kRed 'kCnksa }kjk ,slh izfr/ofu;k¡
iSnk dh xbZ gSa] ftldk izHkko ikBd ds eu ij nsj rd cuk jgrk gSA

¼?k½ vki tkurs gS tc ,d gh /ofu vFkok o.kZ dh iqujkof̀Ùk gksrh gS rks mls
vuqizkl vyadkj dgrs gSaA ;gk¡ ^Hkhj&HkkSaj*] ^Nfy;k&Nchys&NSy*] ^Nfc N~oS
x,*] rFkk ^ru&eu* esa vuqizkl dk peRdkj ns[kus ;ksX; gSA bl dfoÙk esa
yxHkx izR;sd iafDr esa vuqdj.kkRed 'kCn /ofu;ksa dk vuqizkl&>aÑr iz;ksx
cM+k lqanj cu iM+k gSA

¼³½ ^vkSjs Hkk¡fr*] dh ckj&ckj vkof̀Ùk us HkkokfHkO;atuk dks vkSj vf/kd O;kid vkSj
izHkko'kkyh cuk fn;k gSA

¼p½ vkius igys i<+k gksxk fd ^vkSj* 'kCn O;kdjf.kd nf̀"V ls fdUgha nks 'kCnksa
vFkok okD;ksa dks tksM+us ds fy, iz;qDr gksrk gS ijarq ;gk¡ ij ;g ̂vkSj* 'kCn
bl :i esa ugha vk;k gSA ;gk¡ ̂ vkSj* dk vFkZ fof'k"V ds vFkZ esa gS vFkkZr~ tks
vdFkuh; gS] ftldk o.kZu ugha fd;k tk ldrkA

vkSjS Hkk¡fr dqatu esa xqatjr HkkSaj Hkhj]
vkSjS MkSj >kSju iS ckSju ds g~oS x;sA

dgS in~ekdj lq vkSjS Hkk¡fr xfy;ku]
Nfy;k Nchys NSy vkSjS Nfc N~oS x;sA

vkSjS Hkk¡fr fcgx&lekt esa vokt gksfr]
,sls _rqjkt ds u vkt fnu }S x;sA

vkSjS jl] vkSjS jhfr] vkSjS jkx] vkSjS jax]
vkSjS ru] vkSjS eu] vkSjS cu àS x;sA
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ikBxr iz'u 12-1

fuEufyf[kr iz'uksa ds ,d&nks 'kCnksa ;k okD;ksa esa mÙkj nhft,%

1. HkkSajksa dh xw¡t vkSj gh rjg dh D;ksa gks xbZ gS\

2. Nfy;k&Nchys&NSy esa dkSu&lk vaydkj gS\

3. if{k;ksa dh vkokt+ Hkh dqN vkSj gh rjg dh D;ksa gks xbZ gS\

4. olar ds fp=k.k esa fdu&fdu fo'ks"krkvksa dh vf/kdrk gSA

12.4 vkb,] Lo;a i<+sa

2- Qkx

izlax

izLrqr dfoÙk esa in~ekdj us Qkx ¼gksyh½ dk cM+k ân; Li'khZ fp=k vafdr fd;k
gSA ,d xksfidk Ñ".k ds lkFk xqyky ls Qkx [ksyus dk cM+k ltho o.kZu viuh
fiz; l[kh ls djrh gSA

O;k[;k

vkius olar dk fp=k.k i<+k vkSj tkuk fd in~ekdj dh dfork fdl izdkj eu dks
Nw tkrh gSA olar _rq dh lqanjrk dk o.kZu djrs gq, Hkh O;fDr dks ckj&ckj ;gh
yxrk gS fd ,slk dqN gS ftldk o.kZu djuk laHko ugha] og rks cl ̂vkSj gh dqN*
gSA

olar ls tqM+k gS ,d mRlkg meax dk R;ksgkj ftls vki Hkh [kwc tkurs gSaA mls
dgrs gSa gksyhA blh dk nwljk uke gS&QkxA oSls Qkx mu yksdxhrksa dks Hkh dgrs
gSa] tks gksyh esa xk, tkrs gSaA vkb, ns[ksa in~ekdj Qkx dk fp=k.k fdl izdkj dj
jgs gSaA igys laiw.kZ dfoÙk dks ,d&nks ckj i<+dj Lo;a le>us dk iz;kl dhft,A

vkb,] dfo dh dYiuk dks dqN xgjkbZ ls le>saA iwjk dfoÙk ,d xksfidk dk
dFku gSA mldh ijs'kkuh D;k gS\ bls le>us ds fy, gksyh ds ,d fjokt+ dks ;kn
dhft,A vchj&xqyky gok esa mM+kuk&mNkyukA ;g mM+rk xqyky rks xksfidk dh
vk¡[k esa pyk gh x;k gSA mlds lkFk uanyky Hkh vk¡[k  esa cl x, gSaA lksfp,
leL;k D;k gS\ dsoy xqyky vk¡[kksa esa iM+ tk, rks mls fudkyus dk D;k mik;
gks ldrk Fkk\ xksih vk¡[ksa /kks&/kksdj gkj xbZ gS] mls lQyrk ugha fey ik jgh&,slk
D;ksa\ mls D;k NViVkgV gS\ dkls&dgw¡\ dkSu lqus\ esa D;k dFkk fNih gS\ D;k
xksih dh ckr fo'oluh; yxrh gS\

uanyky ds vk¡[kksa esa cl tkus dk nnZ nwj djus ds fy, og D;k ugha le>k ik
jgh gS\ vchj rks tSls&rSls fudy x;k] ij vghj ughaA ij vghj dkSu gS\ dYiuk

�
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dfork dk iBu dhft,A D;k xksih lpeqp
JhÑ".k dks vk¡[kksa ls nwj
djuk pkgrh gS\

iwjh dfork esa dfo dh
O;atuk ij /;ku nhft,A
;gk¡ Ñ".k ds izfr meM+s izse
dks vk¡[kksa esa vchj iM+us
dh fLFkfr ls of.kZr fd;k
gS] ij ftruh ljyrk ls
vchj /kqy tkrk gS mruh
ljyrk ls Ñ".k izse ugha
/kqy ldrkA u xksih ,slk
pkgrh gh gS] og rks viuh lgsyh dh lkSxa/k [kkdj mls vk'oklu fnykuk pkgrh gS
fd og Ñ".k dks fudky ugha ik jgh gS vkSj u mls bldk dksbZ mik; lw> jgk gS!

vki Lo;a bldh foLrkj ls O;k[;k vyx dkxt+ ij fyf[k,A

dfoÙk ls vuqizkl] ;ed ds mnkgj.k Nk¡fV,A mu iafDr;ksa dks pqfu, ftlesa xksfidk
dh v/khjrk] vdqykgV vkSj foo'krk fpf=kr gqbZ gSA bl ckr ij Hkh /;ku nhft, fd
blesa fdl izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA

ikBxr iz'u 12-2

lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'u dk mÙkj nhft,%

1. xksfidk dh vksj ,d&lkFk dkSu&dkSu nkSM+s&

¼d½ Xoky&cky vkSj xqyky ¼x½ xqyky vkSj uanyky

¼[k½ uanyky vkSj Xoky&cky ¼?k½ vghj ;qod vkSj vchj

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj ,d&nks 'kCnksa ;k okD;ksa esa nhft,%

2. fiz; l[kh ls ^frgkjh lkSag* dgdj xksfidk viuk dkSu&lk Hkko izdV djuk
pkgrh gS\

3. xksfidk dh foo'krk vkSj n;uh;rk fdl iafDr esa O;Dr gqbZ gS\

4. xksfidk dh vk¡[kksa ls D;k ckgj fudy x;k vkSj D;k mlds vanj gh jg
x;k\

 12-5 Hkko rFkk f'kYi lkSan;Z

dfo in~ekdj ds dkO; esa jhfrdkyhu dfork dh lHkh izeq[k fo'ks"krk,¡ fo|eku gSaA
os jhfrc) dkO;/kkjk ds izfrHkk&laiUu dfo FksA muesa Ükàxkj jl dh HkkokfHkO;fDr dh

,dS lax /kk, u¡nyky vkS xqyky nksÅ]
n xfu x, tq Hkfj vkuan e<+S ughaA

/kks;&/kks; gkjh] ̂in~ekdj* frgkjh lkSag]
vc rkS mik; ,d fpÙk esa p<+S ughaA

dSlh djkSa] dgk¡ tkÅ¡] dkls dgw¡]
dkSu lquS] dksÅ rks fudklks] tklS
njn c<+S ughaA

,jh esjh chj! tSls rSls bu vk¡f[ku rSaA
df<+xks vchj] iS vghj rks d<+S ughaA

fp=k
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dfork dk iBufoy{k.k izfrHkk jgh gSA blh dkj.k dfo in~ekdj jhfrdky ds Js"B dfo dgs tkrs
gSaA

;k vuqjkx dh Qkxq y[kkSa] tgk¡ jkxrh jkx fdlksj fdlksjh]

R;ksa ^in~ekdj* ?kkfy ?kyh] fQj yky gh yky xqyky dh >ksjhA

tSlh dh rSlh jgh fipdh] dj dkgw u dslj jax dh cksjh]

xksjh ds jax esa Hkhft;ks lk¡ojks] lk¡ojs ds jax Hkhftxh xksjhA

mRÑ"V dYiuk dh mM+ku vkSj fo"k;&foospu dh fo'kq)rk Hkh in~ekdj dh fo'ks"krk
gS] ftlls dkO; esa yk{kf.kdrk vkSj e/kqjrk vk tkrh gSA os vuqizklksa dh rks >M+h
gh yxk nsrs gSa] ftlls vn~Hkqr peRdkj iSnk gks tkrk gSA

dwyu esa dsfy esa dNkju esa dqatu esa

D;kfju esa dfyu dyhu fdydr gSaA

czt Hkk"kk dk lqanj lkfgfR;d :i vkidh jpukvksa dks vyx gh igpku fnykrk
gSA

in~ekdj jhfrdky ds vafre Js"B dfo gSaA jl fu:id vkpk;Z dfo ds :i esa
mUgsa cgqr [;kfr feyhA ltho ewrZfo/kku djus okyh dYiuk }kjk mUgksaus izse vkSj
lkSan;Z ds ekfeZd fp=k izLrqr fd, gSaA os mRÑ"V izfrHkk&laiUu dfo gSaA muds dkO;
dh nks fo'ks"krk,¡ loksZifj gSa&n`'; vkSj 'kCn&;kstuk ds }kjk izÑfr ds ek/;e ls
_rq&o.kZu vkSj dYiuk dh mYykle;h mM+kuA vkuan vkSj mYykl ls txexkrs
fp=k izLrqr djus esa mudh 'kCn&la;kstuk vuqie gSA

 12-6 vkius D;k lh[kk
1. in~ekdj jhfrdky ds vafre leFkZ dfo gSaA mudk dkO; Hkh muds thou dh

rjg gh mYykl vkSj ,s'o;Z ls ;qDr gSA

2. in~ekdj dh Hkk"kk esa jhfrdkyhu dkO;&Hkk"kk vkSj f'kYi dh leLr ljlrk]
lq?k<+rk] dkseyrk vkSj vkyadkfjdrk feyrh gSA cztHkk"kk dk izkS<+ lkfgfR;d
:i in~ekdj ds dkO; esa cM+s LokHkkfod :i esa fo|eku gSA

3. muds :i fp=k Hkh jaxhu vkSj vkd"kZ.k gSaA Qkx ds tks u;ukfHkjke lân;rk
Hkjs n'̀; fp=k dfo us vafdr fd, gSa] muesa Hkko&izo.krk vkSj n'̀;fo/kkf;uh
{kerk dk iwjk ifjp; feyrk gSA

 12-7 ;ksX;rk&foLrkj

¼d½ dfo ifjp;

egkdfo in~ekdj jhfrdky ds Js"B dfo ekus tkrs gSaA mudk tUe laor~

1810 esa ftyk ck¡nk esa gqvk FkkA mUgksaus viuh izfrHkk ds dkj.k vusd
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dfork dk iBu
jktnjckjkas esa izfr"Bk izkIr dhA in~ekdj us ck¡nk ds fgEer cgknqj flag ds

njckj esa jgdj ^fgEer cgknqj fo#nkofy* dh jpuk dhA flrkjk ujs'k

j?kqukFk jko] t;iqj ujs'k lokbZ txrflag vkSj jkt izrki flag rFkk Xokfy;j

ujs'k nkSyrjko flaf/k;k ds ;gk¡ vkius lEekuiwoZd vkJ; izkIr fd;kA

in~ekdj dh izeq[k jpuk,¡ gSa& ^fgEer cgknqj fo#nkofy*] ^txr fouksn*]

^in~ekHkj.k*] ^jke jlk;u* ^xaxk ygjh* vkfnA

ekuk tkrk gS fd dfo in~ekdj thou ds vafre le; esa dq"B jksx ls ihfM+r

gks x, Fks vkSj xaxkrV ij xaxkty dk fujarj lsou djus ds mijkar os LoLFk

gksrs pys x,A vr% mUgksaus xaxk dh Lrqfr esa ^xaxkygjh* uked xzaFk dh jpuk

dhA varr% mUgksaus dkuiqj esa xaxkrV ij gh fuokl LFkku cuk fy;k vkSj 80

o"kZ dh vk;q esa mudk nsgkar gks x;kA

¼[k½ dfo in~ekdj dh fuEufyf[kr jpuk,¡ if<+, vkSj vkuan yhft,%

1. Qkx ds Hkhj vHkhju esa xfg xksfoan yS xbZ Hkhrj xksjhA

ekbZ djh eu dh ^in~ekdj]* Åij ukb vchj dh >ksjhAA

Nhu firEcj dEej rSa lq] fcnk nbZ ehfM+ diksyu jksjhA

uSau upkb dg~;kS eqlD;kb] yyk fQfj vkb;ks [ksyu gksjhAA

2. dwyu esa] dsfy esa] dNkju esa] dqatu esa]

D;kfju esa dfyu&dyhu fdydr gSA

dgSa ^in~ekdj* ijkxUkgw¡ esa] nsl nslu esa]

ikuu esa fidu iyklu iaxr gSA

}kj esa] fnlku esa] nquh esa] nsl nslu esa]

ns[kks }hi&}hiu esa nhir fnxar gSA

chfFku esa] czt esa] ucsfyu esa] csfyu esa]

cuu esa] ckxu esa] cxj~;kS olar gSA

¼x½ izÑfr lkSan;Z fp=k.k ;k _rq n'kZu ij fcgkjh] nso vkfn dfo;ksa ds dfoÙk vkSj

loS;s if<+, vkSj mudk ladyu dhft,A

12.8 ikBkar iz'u

1- ^vkSjS jl vkSjS jhfr] vkSjS jkx] vkSjS jax] vkSjS ru] vkSjS eu] vkSjS cu g~oS x,*]
bl dkO;&iafDr esa ^vkSjS* in dh ckj&ckj vkof̀Ùk D;ksa gqbZ gS\
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dfork dk iBu2- ^Qkx* dfoÙk esa xksfidk viuh fdl foo'krk dk o.kZu dj jgh gS\

3- fuEufyf[kr ifDr;ksa dh lizalx O;k[;k vius 'kCnksa esa dhft,%

,dS lax /kk, u¡nyky vkSj xqyky nksÅ]

nx̀fu x, tq Hkfj vkuan e<S+ ughaA

/kks;&/kks; gkjh] ^in~ekdj* frgkjh lkSag]

vc rkS mik; ,d fpÙk esa p<+S ughaA

dSlh djkSa] dgk¡ tkÅ¡] dkls dgw¡] dkSu lquS]

dksÅ rks fudklks] tklS njn c<+S ughaA

,jh esjh chj! tSls&rSls bu vk¡f[ku rSaA

df<+xks vchj] iS vghj rks d<+S ughaAA

4. in~ekdj dh dkO; Hkk"kk ij lksnkgj.k fVIi.kh dhft,A

5. fuEufyf[kr in dks if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

Qwys vklikl dky foey vdkl Hk;ks]

jgh uk fulkuh dgw¡ efg esa xjn dhA

xqatr dey ny Åij e/kqi eSu]

Nki lh fn[kkbZ vkfu fojg Qjn dhA

¼d½ ^xjn* vkSj ^e/kqi* 'kCnksa ds vFkZ crkb,A

¼[k½ dfork esa fdl _rq dk o.kZu fd;k x;k gS\

¼x½ dey ij HkkSajksa ds xw¡tus dh ppkZ dfo us fdl lanHkZ esa dh gS\

¼?k½ dfork esa dfo us fojg dh ckr D;ksa dh gS\

12.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1. HkkSjksa dh] _rqjkt olar ds vkxeu ls

2. olar vkxeu ij lHkh [kq'k gksdj ukp mBs gSaA ouksa esa Hkh i{kh rFkk tkuoj
Hkh pgdrs gq, izlUurk O;Dr dj jgs gSaA

3. us=kksa ls vchj fudy x;k ij Ñ".k dh Nfo ugha gV jghA
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dfork dk iBu ikBxr iz'uksa ds mÙkj

12-1 1. olar dh ekndrk vkSj eLrh ds izHkko ds dkj.k

2. vuqizkl

3. olar dh ekndrk ds izHkko ds dkj.k

4. jkspdrk] papyrk] Hkko izo.krk

12-2 1. ¼x½

2. fo'okl dk

3. ^dSlh djkSa dkSu lquS*A

4. xqyky fudy x;k] Ñ".kA



13

lw;Zdkar f=kikBh ^fujkyk*

nh lkfgR; txr esa lw;Zdkar f=kikBh ̂ fujkyk* dk egÙoiw.kZ LFkku gSA fujkyk
ftl ;qx eas dfork fy[k jgs Fks] ml ;qx eas Hkkjrh; lekt vusd izdkj ds

fga
lkekftd&vkfFkZd ifjorZuksa ls xqt+j jgk FkkA iw¡thoknh O;oLFkk }kjk fd, tk jgs
'kks"k.k dks ns[kdj fujkyk cgqr cspSu gksrs FksA mudh vusd jpukvksa esa ;g cspSuh
vkSj ihM+k >ydrh gSA ̂ og rksM+rh iRFkj* dfork esa Hkh Jfed ukjh ds thou vkSj
mlds izfr lekt dh ân;ghurk dk vadu fd;k x;k gSA

fujkyk dk viuk thou Hkh d"V Hkksxrs gq, chrkA mlesa lq[k&vkuan dh ygjsa dqN
gh fnuksa ds fy, vkb±] ftudh Lef̀r ds lgkjs gh mUgksaus 'ks"k thou fcrk;kA ̂ekSu*
dfork eas dfo vius fiz; ds lkFk dqN le; pqipki fcrkuk pkgrk gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� ^og rksM+rh iRFkj* dfork ds vk/kkj ij Jfed ds dBksj thou ij fVIi.kh
dj ldsaxs(

� 'kks"kd vkSj 'kksf"kr ds thou dh fo"kerkvksa dk foopsu dj ldasxs(
� ^ekSu* dfork ds vk/kkj ij vius fiz; ik=k ds lkFk dqN ?kM+h ekSu fcrkus

ds  vkuan dk mYys[k dj ldsaxs(
� dforkvksa dh Hkk"kk&'kSyh vkSj f'kYi&lkSan;Z ij fVIi.kh dj ldasxsA

fØ;kdyki 1
D;k vki dHkh izpaM xjeh esa ckgj fudys gSa \ 'kgjksa esa e/;oxZ ds yksx xjeh esa
ia[kk] dwyj tSls midj.kksa ds lkFk ?kjksa ds Hkhrj can jguk ilan djrs gSaA dk;kZy;ksa
esa Hkh ,slh gh lqfo/kk,¡ pkgrs gSa] ftuds fy, ,slh lqfo/kk,¡ laHko ugha gksrh] os Hkh
de&ls&de uhe] ihiy] tkequ tSls fdlh Nk;knkj isM+ ds uhps cSBdj xjeh ds
fnu fcrkuk pkgrs gSaA

ekWM~;wy - 1
dfork dk iBu

fVIi.kh

fganh  29
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,slh vkx cjlkrh xjeh esa [kqyh lM+d ij dke dj jgs fdlh Jfed dks nsf[k,A
lksfp,] og ,slh izzpaM xjeh esa Hkh D;ksa dke djrk gS \ foJke D;ksa ugha djrk
\ ;fn og dke u djs rks D;k gksxk \ vius fopkj ;gk¡ fyf[k,%

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13.1 ewyikB

vkb,] fujkyk dh nks dforkvksa dk vkuan ysa

1- og rksM+rh iRFkj

og rksM+rh iRFkj]
ns[kk mls eSaus bykgkckn ds iFk ij &

og rksM+rh iRFkjA

dksbZ u Nk;knkj

isM+ og ftlds rys cSBh gqbZ Lohdkj]

';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou]

ur u;u fiz;] deZ&jr eu]

xq# gFkkSM+k gkFk]

djrh ckj&ckj izgkj &

lkeus r#&ekfydk vV~Vkfydk] izkdkjA

p<+ jgh Fkh /kwi(

xfeZ;ksa ds fnu

fnok dk rerekrk :i(

mBh >qylkrh gqbZ yw]

:bZ T;ksa tyrh gqbZ Hkw]

xnZ fpuxha Nk x;ha]

izk;% gqbZ nqigj &
og rksM+rh iRFkjA

ns[krs ns[kk eq>s rks ,d ckj

ml Hkou dh vksj ns[kk] fNUurkj(

ns[kdj dksbZ ugha]

'kCnkFkZ
ur&u;u & >qdh vk¡[ksa
xq# & Hkkjh
r#ekfydk & isM+ksa dh ifDr;k¡
vV~Vkfydk & Å¡ps Hkou
izkdkj & ijdksVk
fnok & fnu
yw & rst xeZ gok
Hkw & i Foh] t+ehu
xnZ&fpuxha & fpaxkjh tSls

/kwy ds d.k
fNUurkj & rkjksa dh >udkj
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�

ns[kk eq>s ml n`f"V ls
tks ekj [kk jks;h ugha]
ltk lgt flrkj]
lquh eSaus og ugha tks Fkh lquh >adkj
,d {k.k ds ckn og dk¡ih lq?kj]
<qyd ekFks ls fxjs lhdj]
yhu gksrs deZ esa fQj T;ksa dgk &

^eSa rksM+rh iRFkjA*
2- ekSu

cSB ysa dqN nsj]
vkvks] ,d iFk ds ifFkd ls
fiz;] vUr vkSj vuUr ds]
re&xgu&thou ?ksjA
ekSu e/kq gks tk;
Hkk"kk ewdrk dh vkM+ eas]
eu ljyrk dh ck<+ esa
ty&fcanq&lk cg tk;A
ljy] vfr LoPNUn
thou] izkr ds y?kq&ikr ls
mRFkku&iruk?kkr ls
jg tk, pqi] fu}ZU}A

13.2 cks/k iz'u

mi;qZDr nksuksa dforkvksa dks i<+dj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, &

1. igyh dfork esa *';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou^ iafDr esa fdldh ckr dgh tk jgh
gS\

2. igyh dfork esa fdl izdkj ds ekSle dk o.kZu gS\

3. iRFkj rksM+us okyh tgk¡ cSBh Fkh] mlds lkeus D;k n'̀; Fkk\

4. dfo dqN nsj lkFk cSBus dk vkxzg fdlls dj jgk gS \

13.3 vkb, le>sa

dfork & 1 ^og rksM+rh iRFkj*

lanHkZ

^og rksM+rh iRFkj* dfork Nk;kokn ds izeq[k dfo fujkyk }kjk jfpr gSA ;g muds

'kCnkFkZ
lq?kj & lqMkSy nsgokyh
lhdj & ilhus dh cw¡nsa
re & va/kdkj
xgu & xgjk
e/kq & vkuan
ewdrk & pqIih
LoPNan & eqDr] Lora=k
iruk?kkr & fxjuk vkSj pksV
¼iru$vk?kkr½ yxuk
fu}ZU} & }U}jfgr] ruko
¼fu% $ }U}½ eqDr] fLFkj
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dfork&laxzg ^vukfedk* esa ladfyr gSA loZizFke ;g dfork ^lq/kk* ekfld if=kdk
esa ebZ 1937 esa izdkf'kr gqbZ FkhA

izlax

dfork i<+dj vki igys tku pqds gSa fd ;g ,d Jfed ukjh ij fy[kh xbZ gS] tks
lM+d ds fdukjs iRFkj rksM+ jgh gSA dfo us mls bykgkckn dh fdlh lM+d ij dke
djrs ns[kk gSA mlh dk fp=k mUgksaus ;gk¡ [khapk gSA

O;k[;k

dkO;ka'k & 1

bykgkckn dh fdlh lM+d ij dke eas yxh ,d Jfed efgyk dks ns[kdj fujkyk
th us fy[kk gS fd og tgk¡ cSBh dke eas yxh gS] ogk¡ dksbZ Nk;knkj isM+ Hkh ugha gS]
tks mls xjeh dh iz[kjrk ls] mldh rst+h ls cpk ldsA ij mls bl fLFkfr ls dksbZ
f'kdk;r ugha gS] og rks bl fLFkfr dks Lohdkj dj jgh gSA lksfp, D;ksa \ D;ksafd
og tkurh gS fd tc dfBu Je djuk gS rks vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dh dYiuk gh
O;FkZ gSA

dfo dh n`f"V igys Jfed efgyk ds 'kkjhfjd :i&lkSan;Z dh vksj tkrh gSA mldk
'kjhj lk¡oyk gSA oLrqr%] /kwi eas dke djus okys lHkh Jfedksa dk jax /kwi esa lk¡oyk
iM+ gh tkrk gSA og ;qorh gS vkSj fujarj Je djus ds dkj.k mldk 'kjhj lqxfBr
gS ;kuh nsg&jpuk lqMkSy vkSj lq?kM+
gSA mldh >qdh vk¡[ksa cM+h I;kjh yx
jgh gSaA mldk eu Hkh dke ij iw.kZ
rUe;rk ls yxk gSA gkFk eas Hkkjh
gFkkSM+k ysdj og ckj&ckj iRFkjksa ij
pksV dj jgh gSA mUgsa rksM+ jgh gSA

blds ckn dfo ifjos'k dh ijLij
fojks/kh fLFkfr dk fp=k.k dj jgk gSA
og dgrk gS tgk¡ ,d vksj og
et+nwjuh xjeh esa Nk;kghu o`{k ds
uhps dke dj jgh gS & ogha mlds
,dne lkeus ds ifjos'k ls laiUurk
vkSj lq[k&lqfo/kk >yd jgh gSA ogk¡
lqanj ltkoVh o`{kksa dh iafDr;k¡ gSa] fo'kky Å¡ps Hkou gSa vkSj muds pkjksa vksj lqanj
nhokjsa gSaA dfork dh bu iafDr;ksa esa ;g ladsr Li"V gS fd og laHkzkar ukxfjdksa dh
cLrh gSA os yksx lq[k&lqfo/kkvksa ds chp vV~Vkfydkvksa eas ijdksVksa ls f?kjs cSBs gSa vkSj
vkl&ikl dh ifjfLFkfr;ksa ls cs[kcj vius vki esa fleVs gq, gSa] tcfd mu Hkouksa dk
fuekZ.k djus okyksa dks ekSle dh ekj ls cpus dh lqfo/kk rd ugha gSA

og rksM+rh iRFkj]
ns[kk mls eSaus bykgkckn ds
iFk ij &
og rksM+rh iRFkjA
dksbZ u Nk;knkj
isM+ og ftlds rys cSBh gqbZ
Lohdkj]
';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou]
ur u;u fiz;] deZ&jr eu]
xq# gFkkSM+k gkFk]
djrh ckj&ckj izgkj &
lkeus r#&ekfydk
vV~Vkfydk] izkdkjA

fp=k 13.1
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fVIi.kh
1. mi;qZDr iafDr;ksa esa dfork dk lkekU; vFkZ crk;k x;k gSA vki tkurs gSa fd

^fujkyk* fl) dfo gSaA os 'kCnksa vkSj o.;ZoLrq dk p;u fo'ks"k vk'k; ls djrs
gSaA tSls bUgha iafDr;ksa eas nsf[k, % ̂ ^dksbZ u Nk;knkj@isM+ og ftlds rys cSBh
gqbZ Lohdkj ';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou@ur u;u fiz;] deZ&jr eu**A

2. vki tkurs gSa fd ge loZuke dk iz;ksx rc djrs gSa tc igys laKk dk iz;ksx
dj pqds gksrs gSaA ;gk¡ dfo us dfork dk izkjaHk ^og* loZuke ls fd;k gS] iwjh
dfork esa ̂ og* ds fy, dksbZ uke Hkh ugha gSA crk ldrs gSa ,slk D;ksa gS \ dfo
;fn pkgrk rks etnwjuh ds fy, dksbZ uke Hkh ns ldrk FkkA ij uke u nsdj
og O;Dr djuk pkgrk gS fd ;g ckr fdlh ,d Jfed fo'ks"k ij ugha] Jfed
lkekU; ij vFkkZr~ lHkh Jfedksa ij ykxw gksrh gSA fdlh Hkh lM+d ds fdukjs
iRFkj rksM+us okyh etnwjuh dh dfBukbZ vkSj dk;Z ifjfLFkfr;k¡ ,d&lh gSaA bl
izdkj uke egÙoiw.kZ ugha] egÙoiw.kZ gS mldk dke& vFkkZr~ ^iRFkj rksM+uk*A
dfo izkjaHk ds okD; esa gh dgrk gS & ^og rksM+rh iRFkjA*

3. ;gk¡ O;fDr dk uke u nsus okyk dfo lM+d dh igpku ds fy, uke nsrk gS
& ^ns[kk eSaus mls bykgkckn ds iFk ij*A ;gk¡ vki iwN ldrs gSa fd uke u
nsus ls D;k vFkZ vf/kd O;kid ugha gksrk \ ;gk¡ ^iFk ij^ ds lkFk bykgkckn
uke nsdj mlus bl ?kVuk dks lPpk vkSj izkekf.kd crkuk pkgk gSA tSls dguk
pkgrk gks ̂ ;g ,d lPph ?kVuk^ gS vkSj og bl ?kVuk dk lk{kh gSA lHkh dqN
mlds lkeus gqvk gSA ;g bykgkckn dh ns[kh gqbZ ?kVuk gSA

4. vxys dFku esa ̂ Lohdkj* ds iz;ksx ij /;ku nhft,A tgk¡ cSBdj og dke dj
jgh gS] og txg Nk;knkj ugha gSA ij mls ;g fLFkfr Lohdkj gSA ;gk¡ dfo
dk vk'k; gS fd et+nwj ftu ifjfLFkfr;ksa eas dke dj jgs gSa] os muds vuqdwy
ugha gSa] izfrdwy gSaA ij os bu izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds gksrs gq, Hkh dksbZ c[ksM+k
[kM+k ugha dj jgs gSa] cfYd mUgsa Lohdkj dj dke djrs jgrs gSaA

5. vxyh nks iafDr;k¡ nsf[k, %

';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou]
ur u;u fiz;] deZ&jr eu]

*lk¡oys jax dk 'kjhj] c¡/ks ifjiq"V vaxksa ls >ydrk ;kSou^ dFku ls Li"V gS
fd og Jfed efgyk lqanjh gSA ij mldh vk¡[kksa esa dksbZ Ük`axkj ;k
mPNà[kyrk dk Hkko ugha gSA vk¡[ksa >qdh gSa] tks mlds 'khy LoHkko dks O;aftr
dj jgh gaSA ;qorh ds izlax esa dfo izk;% mlds fiz; dk mYys[k djrs gSa] ftl
ij mldk eu gksA ;gk¡ Hkh dfo mlds fiz; dk mYys[k djrk gS] ij ;g fiz;
dksbZ O;fDr ugha] og gS deZ& iRFkj rksM+us dk dke] mlh ij mldk eu gS]
mlh ij mldh vk¡[ksaA blfy, dgk gS & ^ur u;u fiz;] deZ&jr euA*



fVIi.kh

ekWM~;wy - 1
dfork dk iBu

lw;Zdkar f=kikBh ^fujkyk*

fganh34

6. vc bu rhu iafDr;ksa dks if<+, %

^xq# gFkkSM+k gkFk

djrh ckj&ckj izgkj

lkeus r#&ekfydk vV~Vkfydk] izkdkjA

bldk vFkZ vki ihNs i<+ pqds gSaA ns[kuk ;g
gS fd bl izlax esa dfo mlds lkeus
r#ekfydk] vV~Vkfydk vkSj izkdkj dk
mYys[k D;ksa dj jgk gS\ fujkyk us bl iafDr
ds }kjk ifjos'k dh foMacuk dks lkdkj fd;k
gSA ,d vksj Hkh"k.k xjeh esa lM+d ij iRFkj
rksM+rh vkSjr vkSj nwljh vksj lqanj ltkoVh o{̀kksa dh iafDr;ksa ls lts ijdksVksa
ls f?kjs cM+s&cM+s egyA dfo dk mn~ns'; ifjos'k ds fojks/k vkSj foMacuk dks lkdkj
djuk gh ughas gS] og dgrk gS ^xq# gFkkSM+k gkFk] djrh ckj&ckj izgkj*] og gkFk
esa Hkkjh gFkkSM+k ysdj ckj&ckj izgkj dj jgh gS] iRFkjksa ij gh ugha] cfYd lkeus
mu r#ekfydk] vV~Vkfydk vkSj izkdkjksa dh lqfo/kkvksa dk Hkksx djus okys] ogk¡
jgus okys mu lHkh yksxksa ij vkSj lkFk gh lkFk ml O;oLFkk ij Hkh tgk¡ 'kksf"kr
et+nwj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa dke djrs gSa vkSj 'kks"kd muls cs[kcj gksdj
lq[k&lqfo/kkvksa eas thrs gSaA

ikBxr iz'u 13.1

mi;qDr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%
1. dfo us et+nwjuh ds fy, ^og^ loZuke dk iz;ksx fd;k gS] D;ksafd

¼d½ mldk dksbZ uke ugha gSA
¼[k½ dfo mldk uke ugha tkurkA
¼x½ og fdlh Hkh Jfed dh ckr gks ldrh gSA
¼?k½ efgyk ds fy, ^og* dguk gh mfpr gSA

2. ifBr iafDr;ksa eas fp=k.k ugha fd;k x;k gS &
¼d½ Jfed ds dBksj Je dkA
¼[k½ dke djus dh izfrdwwy ifjfLFkfr;ksa dkA
¼x½ 'kks"kd vkSj 'kksf"kr dh thou&'kSyh ds varj dkA
¼?k½ ;qod&;qorh ds 'kkjhfjd lkSan;Z ds varj dkA

va'k & 2
vkb,] vxyh vkB iafDr;k¡ i<+ dj ns[ksa &
vki tku x, gSa fd bykgkckn dh fdlh lM+d ij rirh nksigjh esa iRFkj rksM+rh
efgyk ds Je dk fp=k.k dfo bl dfork esa dj jgk gSA bu iafDr;ksa esa dfo dk;Z
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dh dfBurj ifjfLFkfr;ksa dk fp=k.k dj jgk gSA nksigj eas /kwi c<+us yxh gSA xfeZ;ksa
ds fnu gSa vkSj rerekrk lw;Z viuh izpaM xjeh ls lcdks O;kdqy dj jgk gSA ;gk¡
rerekrk :i izR;{k eas rks fnu dk gS ij bls etnwjuh ds rerek, psgjs ls Hkh
tksM+k x;k gSA t+jk lksfp,] xjeh ds fnuksa eas D;k gky gksrk gSA xje yw ds FkisM+s
rks ekuks euq"; dks >qylk nsrs gSaA dfo dgrk gS fd bl le; /kjrh ,sls ri jgh
gS tSls :bZ vanj gh vanj /khjs&/khjs lqyxrh tkrh gSA pkjksa vksj /kwy dk xqckj&lk
Nk x;k gSA xnZ dk ,d&,d d.k fpaxkjh lk tyus yxk gSA vc rks nksigj gks vkbZ
gSA nksigj esa xjeh vius pje ij gksrh gSA ,sls eas Hkh og et+nwjuh flj uhpk djds
iRFkj rksM+us ds dk;Z esa yxh gqbZ gSA

fVIi.kh

1. bu iafDr;ksa esa ̂ fujkyk* ds 'kCnp;u ij /;ku nhft,A bl izlax dks og ̂p<+
jgh Fkh /kwi* dFku ls izkjaHk djrs gSaA /kwi dk /khjs&/khjs p<+uk] varr% mldk nksigj
rd igq¡puk gS & ^izk;% gqbZ nqigj*A ;gk¡ ^izk;%* dk iz;ksx nsf[k,] nhu&Jfedksa
ds ikl le; ekius ds dksbZ fuf'pr midj.k ugha gksrsA /khjs&/khjs p<+rh&c<+rh
/kwi tc bruh c<+ tk, fd /kjrh tyus yxs] /kwi ds FkisM+s vlg~; gks tk,¡A xnZ&xqckj
mM+us yxs rks mUgsa yxrk gS fd yxHkx e/;kg~u gks x;kA

2. ^:bZ T;ksa tyrh gqbZ Hkw* eas miek cM+h cstksM+ gSA :bZ eas yxh vkx dh yiVsa
fn[krh ugha gSaA og /khjs&/khjs Hkhrj&gh&Hkhrj lqyxrh gSA /kjrh dk Hkh ;gh gky
gSA 'kq: eas ,slk yxrk gS fd :bZ eas dksbZ vkx ugha gS vkSj u gh yiVsa mBrh
fn[krh gSa] ij xjeh dh vf/kdrk ls irk pyrk gS fd vkx yxh gqbZ gSA

3. ,slk gh iz;ksx gS & ^xnZ fpuxha*A nksigj bruh xje gks tkrh gS fd /kwy dk
,d&,d d.k vkx dh fpaxkjh&lk tku iM+rk gSA ,slh fpaxkfj;ksa dh xnZ iwjs
vkleku eas Nk xbZ gSA bl izdkj iwjs vorj.k esa xjeh dh izpaMrk dks vusd
izdkj ls lkdkj fd;k x;k gSA

ikBxr iz'u 13.2

mi;qDr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%
1. ^fnok dk rerekrk :i* dFku ls vk'k; gS %

¼d½ fn;k txexk jgk FkkA
¼[k½ etnwj Øks/k ls rerek jgs FksA
¼x½ txexkrk fnu cgqr laqanj yx jgk FkkA
¼?k½ lw;Z ekuks vkx cjlk jgk FkkA

2. ^:bZ T;ksa tyrh gqbZ Hkw* dk vk'k; gS %
¼d½ /kjrh ij vkx yxh FkhA
¼[k½ :bZ /khjs&/khjs ty jgh FkhA
¼x½ vlguh; xjeh iM+ jgh FkhA
¼?k½ /kjrh ekuks lqyx jgh FkhA

p<+ jgh Fkh /kwi(
xfeZ;ksa ds fnu
fnok dk rerekrk :i(
mBh >qylkrh gqbZ yw]
:bZ T;ksa tyrh gqbZ Hkw]
xnZ fpuxha Nk x;ha]
izk;% gqbZ nqigj&
og rksM+rh iRFkjA
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va'k &  3
vc dfork dh 'ks"k iafDr;k¡ iqu% i<+ yhft,A

O;k[;k

dfo etnwjuh dks nksigj dh Hkh"k.k xjeh esa dke djrs gq, ns[k jgk FkkA vc et+nwjuh
us Hkh ns[kk fd dksbZ mls ns[k jgk gSA mls ns[krs gq, ns[kdj] mlus lkeus dh vV~Vkfydk
dks ns[kk vkSj ns[kus esa mldk dke djus dk Øe FkksM+k&lk fopfyr gqvkA ij mlds
eu esa nhurk ;k bZ";kZ tSlh dksbZ Hkkouk ugha mithA mlus dfo dks ,slh n`f"V ls
ns[kk ftlus vkrad dks lgk gS] ij jksdj viuh nhurk dHkh izdV ugha dhA dfo
dks yxrk gS fd flrkj dks ctkus ij Hkh tks >adkj eSaus dHkh ugha lquh Fkh] ,slh >adkj
eq>s ml et+nwjuh ds Je vkSj mldh LokfHkekuh n `f"V ls lqukbZ iM+hA iyHkj mldk
gkFk #d tkus ij og lqMkSy ;qorh dk¡ih] mlds ekFks ls ilhus dh dqN cw¡nsa Vid
iM+haA blds ckn og iqu% dke esa yx xbZA mlds iqu% dke izkjaHk djus ds vankt+
ls dfo dks yxk ekuks og dg jgh gks fd og iRFkj rksM+rh gS ;gk¡ ̂ eSa rksM+rh iRFkj*
dk O;aX;kFkZ ;g Hkh gS fd eSa iRFkj tSLkh ân;ghu lkekftd O;oLFkk dks rksM+uk pkgrh
gw¡A
fVIi.kh
1. bl iwjs izlax dh fo'ks"krkvksa ij vkius xkSj fd;k gksxkA blesa fcuk laoknksa ds

Hkh laoknkRedrk gSA dsoy vk¡[kksa ls gh Hkkoksa vkSj fopkjksa dks vfHkO;Dr fd;k
tk jgk gSA igys dfo et+nwjuh dks ns[krk gS] et+nwjuh dfo dks ns[krh gS vkSj
mlds ckn ml Hkou dh vksj ns[krh gSA iqu% og dfo dh vksj LokfHkeku vkSj
vijkts;rk ds Hkko ls ns[krh gSA bl izdkj] ns[kus dk ekSu gh eq[kfjr gqvk
gSA oh.kk dh >adkj dh dYiuk Hkh dfo gh dj jgk gSA et+nwjuh dk VwVk ân;
gh ̂ fNUurkj* gSA var esa et+nwjuh dk ekSu laokn gh eq[kfjr gqvk gS] dfo dks
yxrk gS] tSls og dg jgh gks & ^eSa rksM+rh iRFkj^A

2. dfork ds izkjaHk esa dFku Fkk & ̂og rksM+rh iRFkj*] lekfIr esa gS & ̂eSa rksM+rh
iRFkj* D;k bu nksuksa iz;ksxksa dk dksbZ jgL; gS\ gk¡] gSA izkjaHk esa ̂ og* loZuke
lkekU; et+nwj oxZ ds fy, gS vkSj dFku dfo dk gSA ij var eas ̂ og* ̂ eSa* eas
cny x;k gSA tks et+nwj lkekU; dk ugha ^fo'ks"k* dk |ksrd gS] ,sls et+nwj
dk ftls lkekftd fo"kerkvksa dk cks/k gS vkSj vius drZO; rFkk y{; dk Kku
gSA iRFkj ij gFkkSM+k pykrs gq, etnwjuh dgrh gS & ̂eSa rksM+rh iRFkj* vFkkZr~
^^eSa izR;{k esa rks lM+d ds fdukjs iM+s iRFkj rksM+ jgh gw¡A ij *eSa* ijks{k :i
ls laosnu'khy lekt dh fo"kerkvksa dks lg jgs vius ân; :ih iRFkj dks
Hkh rksM+ jgh gw¡ vkSj bl ân;ghu iRFkj&fny lkekftd O;oLFkk dks Hkh rksM+
ldrh gw¡A

ikBxr iz'u 13.3

mi;qDr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'u dk mÙkj nhft,%

1. ^ns[kk eq>s ml ǹf"V ls tks ekj [kk jksbZ ugha* dFku ls etnwjuh ds LoHkko

ns[krs ns[kk eq>s rks ,d ckj ml Hkou
dh vksj ns[kk] fNUurkj(
ns[kdj dksbZ ugha]
ns[kk eq>s ml n f"V ls
tks ekj [kk jks;h ugha]
ltk lgt flrkj]
lquh eSaus og ugha tks Fkh lquh >adkj
,d {k.k ds ckn og dk¡ih lq?kj
<qyd ekFks ls fxjs lhdj]
yhu gksrs deZ esa fQj T;ksa dgk&

   ^eSa rksM+rh iRFkj*A
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dh dkSu&lh fo'ks"krk vfHkO;Dr gks jgh gS &

¼d½ nhurk  ¼[k½ lfg".kqrk    ¼x½ LokfHkeku    ¼?k½ ijk/khurkA

2- dfo vkSj et+nwjuh vkil esa ckrsa djrs ls D;ksa izrhr gks jgs gSa\

fØ;kdyki 13.2

;g lp gS fd ge vius fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks Hkk"kk }kjk vfHkO;Dr djrs gSa]
ij ekSu dk cM+k egÙo ekuk x;k gSA gesa tc xgu leL;kvksa ij fparu djuk gksrk
gS] rc ok.kh dks fojke nsdj ekSu dk lgkjk ysrs gSaA dgk Hkh x;k gS fd speech

is silver, silence is gold ok.kh Hkk"k.k pk¡nh&lh ewY;oku gS] rks ekSu lksus&lk gSA D;k
vki crk ldrs gSa fd vkRekUos"k.k ds fy, dkSu&lh fLFkfr mi;qDr gS vkSj D;ksa\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. ^ekSu* dfork

vkb,] vc nwljh dfork ̂ekSu* ij fopkj djsaA igys vki bl dfork dk ,d ckj
fQj ls ikB dj yhft,A

lanHkZ

^ekSu* 'kh"kZd dfork ds jpf;rk Nk;kokn ds izeq[k dfo fujkyk gSaA ;g fujkyk
xzaFkkoyh Hkkx&2 esa ladfyr dfork gSA

izlax

izLrqr dfork esa ,d O;fDr vius fiz;re ls dqN {k.k 'kkafr ls ekSu jgdj O;rhr
djus dk vkxzg dj jgk gSA

O;k[;k

dfork dks Bhd ls le>us ds fy, vkb, lcls igys fopkj djrs gSa fd dfork
fdls lacksf/kr gSA blesa dfo us lacks/ku fd;k gS & ̂ fiz;*A ;g fiz; dkSu gks ldrk
gS \ iwjk dFku gS & ^,d iFk ds ifFkd ls] fiz;* vFkkZr~ fiz; vkSj lacksf/kr djus
okyk ekuks ,d jkg ds jkgh gSa] lg;k=kh gSaA ;s nksuksa fe=k Hkh gks ldrs gSa vkSj nks
izseh HkhA egÙoiw.kZ ;g gS fd nksuksa leku ifjfLFkfr;ksa esa thou;k=kk dj jgs gSaA
izLrqr dfork esa vius fiz;ik=k ls dgk x;k gS & ̂ gs fiz;] vkvks nksuksa dqN nsj ds
fy, cSB ysaA thou rks fujarj xfr'khy gSA ml xfr'khyrk esa dqN iy cSBdj Lo;a
dks fojke nsaA ge nksuksa ,d gh thou ekxZ ds ifFkd gSa] vr% bl thou ds {kf.kd
vkSj LFkk;h d"Vksa vkSj va/kdkjksa dks ?ksjdj dqN nsj cSB ysaA ;gk¡ dfo us
^re&xgu&thou ?ksj* D;ksa dgk \ mls ?ksjdj cSBus dh pkg esa thou ;k=kk dks ;kn
djus dh pkg fNih gSA dfo pkgrk gS fd nksuksa pqipki cSBs jgsaA ?ksj esa ;g O;atuk

cSB ysa dqN nsj]
vkvks] ,d iFk ds ifFkd ls
fiz;] vUr vkSj vuUr ds]
re&xgu&thou ?ksjA
ekSu e/kq gks tk;
Hkk"kk ewdrk dh vkM+ eas]
eu ljyrk dh ck<+ esa
ty&fcanq&lk cg tk;A
ljy] vfr LoPNUn
thou] izkr ds y?kq&ikr ls
mRFkku&iruk?kkr ls
jg tk, pqi] fu}ZU}A
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gS & vkvks] thou ds xgjs v¡/ksjs dks] vlQyrkvksa dks ?ksj dj cSBsaA mu ij pqipki
euu djsaA vki tkurs gSa fd Hkk"kk dh ,d lhek gksrh gSA ijarq ekSu dh 'kfDr vlhe
gksrh gSA D;k izR;sd ckr cksydj le>kbZ tk ldrh gS \ ugha] dqN ckrsa vudgh
vf/kd Li"V gksrh gSaA fcgkjh us Hkh rks dgk gS & *dfggS vc rsjks fg;ks] esjs fg; dh
ckr^A blfy, ekSu jgdj og lc Hkh le>k tk ldrk gS] ftls Hkk"kk ugha le>k
ikrhA ekSu e/kq&lk ehBk dc gks ldrk gS \ ,d nwljs ds Hkkoksa dks dSls le>k tk
ldrk gS\ eu dh miek fdlls nh xbZ gS \ tSls cw¡nsa unh eas pqipki cg tkrh gSa]
oSls gh gekjk eu thou ds fo'kky izokg esa cw¡nksa&lk pqipki cg tk,A gekjk thou
dSlk gks \ ljy vkSj ca/kuksa ls eqDr gks] vius o'k esa gksA og mRFkku vkSj iru dh
pksVksa dks ,slh ljyrk ls lg tk, tSls izkr%dky dh ok;q ls NksVs&NksVs iÙks dHkh Åij
dHkh uhps gksrs jgrs gSa vkSj >ksadksa dks pqipki lgrs jgrs gSa vFkkZr~ fgyrs&Mksyrs fn[kkbZ
nsrs gSaA ,sls gh ge thou ds mrkj&p<+koksa dks >syrs gq, Hkh fu}ZU} ;kuh ruko eqDr
cus jgsaA fu}ZU} gksuk fdls dgrs gSa\ u lq[k esa brjk,] u nq[k eas ?kcjk,A nksuksa fLFkfr;ksa
esa varj u jguk gh fu}ZU} gksuk gSA dfo ,sls gh fu}ZU} thou dh dkeuk dj jgk
gSA D;ksa \ D;ksafd rHkh thou ca/kuksa ls eqDr gksdj LoPNan gks ldsxkA

fVIi.kh

1. dfo ds bu Hkk"kk iz;ksxksa ij /;ku nhft,A ^cSB ysa dqN nsj* eas dfo us ^dqN
nsj* ij vf/kd cy fn;k gSA thou dh Hkkx&nkSM+ vkSj vkik/kkih esa dqN nsj
ekSu cSBdj fparu djuk] thou ;k=kk ds fy, LQwfrZ ns ldrk gSA

2. ^vkvks* esa cM+k gh Li"V vkSj vukSipkfjd vkxzg gSA varjaxrk vkSj fudVrk
eas gh bl fØ;kin dk iz;ksx gksrk gSA ;gk¡ Hkh ̂vkvks* ds ckn ̂,d iFk ds ifFkd
ls* dgdj og varjaxrk mtkxj dj nh xbZ gSA

3. ^ekSu* ds ̂e/kq* gks tkus dh dYiuk Hkh cstksM+ gSA e/kq dh feBkl ok.kh ls crkbZ
tkrh gSSA dfo ml e/kq dk vuqHko djus dks rks dgrk gS] ij Hkk"kk dks pqIih
dh vkM+ eas dj nsuk pkgrk gSA ,slh gh fLFkfr dks lwjnkl us dgk Fkk & ̂T;ksa
xw¡xsfg ehBs Qy dkS jl varjxr gh HkkoS*A

4. ^ljyrk dh ck<+* iz;ksx Hkh n'kZuh; gSA eu eas vljyrk] dVqrk gks rks thou
nwHkj gks tkrk gSA ljyrk dh vf/kdrk ds fy, mlus ̂ljyrk dh ck<+* dgk
gSA ^ljyrk dh ck<+* vk,xh rks eu mlesa cw¡nksa&lk cg tk,xkA

5. vxys okD; eas dfo iqu% ljy 'kCnksa dk iz;ksx djrk gSA ;gk¡ ;s iafDr;k¡ thou
dk fo'ks"k.k cudj lkeus vkbZ gSaA ,slk ljy thou mRFkku vkSj iru dks Hkh
ljyrk ls >sy ldsxkA >sysxk gh ugha] ,slh fLFkfr;ksa esa og 'kkar vkSj fLFkj
Hkh cuk jgsxkA

ikBxr iz'u 13.4

mi;qDr fodYi pqudj uhps fn, iz'u dk mÙkj nhft,%

1. ^ekSu e/kq gks tk,* dFku dk vk'k; gS&
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¼d½ ekSu gksdj e/kq fi;k tk,A

¼[k½ ekSu vkSj e/kq nksuksa ehBs gksrs gSaA

¼x½ ekSu cSBs jgus esa cM+k ykHk gSA

¼?k½ ekSu e/kq&lk vkuan ns ldsA

2. *eu ljyrk dh ck<+ esa^ iafDr dk vk'k; Li"V dhft,A

13.4 Hkko lkSan;Z

1.  og rksM+rh iRFkj

^og rksM+rh iRFkj* dfork Hkko lkSan;Z dh nf̀"V ls cgqr laiUu gSA lM+d ij fxV~Vh
rksM+rh et+nwjuh dk o.kZu djrs gq, dfo ljy 'kCnksa ls ifjos'k dk fuekZ.k djrk
gSA og Nk;kghu isM+ rys cSBh gSA mldh i"̀BHkwfe lk/kkj.k Jfed ifjokj dh gS]
fdarq 'khy vkSj lPpfj=krk tSls pkfjf=kd xq.kksa dks fn[kkuk Hkh dfo ugha Hkwyk gSA
et+nwj vkSj laiUu nksuksa izdkj ds yksxksa dk fp=k.k djrs gq, dfo us ijLij fojks/
kh fp=k [khaps gSaA ,d vksj dfBure ifjfLFkfr;ksa eas dke djrs Jfed oxZ dk fp=k
gS rks nwljh vksj lq[k&lqfo/kk laiUu Hkouksa esa jgus okys yksxksa dkA dfo dh lgt
lgkuqHkwfr Jfed oxZ ds lkFk gSA og Jfed&oxZ ds gkFkksa ân;ghu O;oLFkk dks /
oLr gksrs ns[kus dh dkeuk j[krk gSA

2.  ekSu

^ekSu* 'kh"kZd dfork eas cgqr FkksM+s 'kCnksa eas thou esa ekSu ds egÙo dks izfrikfnr
fd;k x;k gSA thou dh vkik/kkih ls dqN {k.k fudky dj ok.kh dks fojke nsus
vkSj ekSu dh feBkl dk vuqHko djus dk vkxzg dfo vius lkFkh ls dj jgk gSA
dfo dk fo'okl gS fd thou eas ljyrk gksuh pkfg,A thou ljy gks rks mRFkku
vkSj iru nksuksa ds vkosxksa dks ljyrk ls >syk tk ldrk gSA

13.5 f'kYi lkSan;Z

'kSyh vkSj f'kYi&lkSan;Z dh nf̀"V ls fujkyk dh izLrqr nksuksa jpuk,¡ cstksM+ gSaA

^eSa rksM+rh iRFkj* izxfroknh jpuk gSA f'kYi lkSan;Z dh nf̀"V ls ;g jpuk vn~Hkqr
gSA loZizFke rks dfork ds Nan ij /;ku nhft,A ijaijkxr Nanksa esa ek=kk vkSj o.kZ
dk fuf'pr fo/kku gksrk gS] ij fujkyk dh vusd dforkvksa eas ,slk ca/ku ugha gSA
bls ̂eqDr Nan* dgrs gSaA dfork dks Nan ds ca/ku ls eqDr djus esa fujkyk dk cM+k
;ksxnku gSA ̂og rksM+rh iRFkj* eas rqdkarrk gSA rqd iafDr;ksa ds var esa gh ugha Hkhrj
Hkh gS] ij mldk ca/ku ugha gS] iafDr;k¡ NksVh&cM+h gSa] ij mueas izokg gS] tSls &

1. ';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou
ur u;u fiz;] deZ&jr eu
xq# gFkkSM+k gkFk
djrh ckj&ckj izgkj
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2. p<+ jgh gS /kwi
xfeZ;ksa ds fnu
fnok dk rerekrk :iA

dfo 'kCnksa ds }kjk ikBd ds lkeus ,d&fp=k&lk [khap nsrk gS] tSls &

dksbZ u Nk;knkj
isM+ og ftlds rys cSBh gqbZ Lohdkj]
';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou]
ur u;u fiz; deZ&jr eu]

xq# gFkkSM+k gkFk]
djrh ckj&ckj izgkj
lkeus r#ekfydk] vV~Vkfydk] izkdkjA

'kCn iz;ksx eas Hkh dfo us cM+h dq'kyrk dk ifjp; fn;k gSA de 'kCnksa ls
vf/kd xw<+ vFkZ dk ladsr djuk fujkyk dh fo'ks"krk gSA tSls] *ns[kk eq>s ml n`f"V
ls tks ekj [kk jksbZ ugha*] *eSa rksM+rh iRFkj^] ^ekSu e/kq gks tk,* vkfn ,sls gh iz;ksx
gSaA fujkyk ftl ;qx eas dfork dj jgs Fks] mlesa izk;% laLdr̀fu"B 'kCnkoyh ds iz;ksx
dk pyu&lk gks x;k FkkA izlkn] iar] egknsoh vkfn dh Hkk"kk rRle iz/kku gS] ij fujkyk
dk Hkk"kk ij ,slk vf/kdkj gS fd os laLd`rfu"B vkSj ljy fganh ds 'kCnksa dk iz;ksx
vko';drkuqlkj dj ysrs gSaA ^ekSu* dfork esa rRle 'kCnksa dh iz/kkurk gS ij ^og
rksM+rh iRFkj* dfork dh Hkk"kk cM+h gh ljy vkSj cksypky dh gSA ijarq blesa Hkh dfo
tgk¡ mu yksxksa dh ckr djrk gS] tks lekt dh lq[k&lqfo/kk,¡ Hkksx jgs gSa] rc og rRle
'kCnkoyh dk iz;ksx djrk gS & r#ekfydk] vV~Vkfydk] izkdkjA

^ekSu* dfork ,d xhr gSA blesa Nk;koknh f'kYifo/kku gS vkSj dfo dh ekSfyd dYiuk
cM+h vuwBh gSA vkxs nh xbZ iafDr;k¡ if<+, %

ekSu e/kq gks tk;
Hkk"kk ewdrk dh vkM+ eas]
eu ljyrk dh ck<+ esa
ty&fcanq&lk cg tk;A

bu iafDr;ksa esa NksVs&NksVs inksa vkSj okD;ka'kksa dk iz;ksx gqvk gSA Nan NksVk gS vkSj mleas
xhrkRedrk Hkh gSA blesa dfo us ekuks ekSu dk okrkoj.k vf/kd l?ku cukus dk iz;kl
fd;k gSA

ikBxr iz'u 13.5

1. *og rksM+rh iRFkj^ dfork esa 'kksf"kr vkSj 'kks"kd oxZ esa ls dfo dh lgkuqHkwfr
fdlds lkFk gS\

2. *og rksM+rh iRFkj^ dfork Nan dh ǹf"V ls fdl rjg dh gS\
3. *ekSu^ dfork ds f'kYi dh fo'ks"krk gS &

¼d½ LoPNanrk ¼x½ xhrkRedrk
¼[k½ eqDrNanrk ¼?k½ laoknkRedrk
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� 13.6 vkb,] Lo;a i<+sa

vHkh vkius fujkyk dh dfork,¡ i<+haA mUgsa le>kA vc blls feyrh&tqyrh ,d
vkSj dfork if<+, &

esjs vk¡xu esa] ¼Vhys ij gS esjk ?kj½

nks NksVs & ls yM+ds vk tkrs gSa vdlj!

uaxs ru] xncns] lk¡oys] lgt Nchys]
feêh ds eVeSys iqrys] & ij QqrhZys !

tYnh ls] Vhys ds uhps] m/kj] mrjdj
os pqu ys tkrs dwM+s ls fuf/k;k¡ lqanj] &
flxjsV ds [kkyh fMCcs] iéh pedhyh]
Qhrksa ds VqdM+s] rLohjsa uhyh ihyh

ekfld i=kksa ds dojksa dh( vkS* canj ls
fdydkjh Hkjrs gSa] [kq'k gks & gks vanj ls !
nkSM+ ikj vk¡xu ds fQj gks tkrs vks>y
os uksV Ng lkr lky ds yM+ds ekaly !

lqanj yxrh uXu nsg] eksgrh u;u&eu
ekuo ds ukrs mj esa Hkjrk viukiu !
ekuo ds ckyd gSa ;s iklh ds cPps]
jkse jkse ekuo] lk¡ps esa <kys lPps !

vfLFk ek¡l ds bu thoksa dk gh ;g tx ?kj]
vkRek dk vf/koklu u ;g] & og lw{e] vu'oj !
U;ksNkoj gS vkRek u'oj jDr ekal ij]
tx dk vf/kdkjh gS og] tks gS nqcZyrj !

ofÐ] ck<+] mYdk] >a>k dh Hkh"k.k Hkw ij
dSls jg ldrk gS dksey euqt dysoj \
fu"Bqj gS tM+ izÑfr] lgt Hkaxqj thfor tu]
ekuo dks pkfg, ;gk¡ euqtksfpr lk/ku !

D;ksa u ,d gks ekuo ekuo lHkh ijLij
ekuork fuekZ.k djsa tx esa yksdksÙkj \
thou dk izklkn mBs Hkwij xkSjoe;]
ekuo dk lkezkT; cus] & ekuo fgr fu'p; !

dfork i<+us ds ckn vkidks dSlk yxk\ eu esa fdl rjg dh Hkkouk,¡ tkxha\ D;k
vki bldh O;k[;k dj ldrs gSa\ t+:j dj ldrs gSaA vkb, vkidh lgtrk ds
fy, dfork ds eq[; fcanq crk nsrs gSaA

dfork esa dwM+k chuus okys cPpksa dks ek/;e cuk;k x;k gSA vkius Hkh vius vklikl
,sls cPpksa dks ns[kk gksxkA t+jk ;kn dhft, os fdl rjg dke djrs gSa\

fp=k 13.3



fVIi.kh

ekWM~;wy - 1
dfork dk iBu

lw;Zdkar f=kikBh ^fujkyk*

fganh42

dwM+k churs le; os flxjsV ds [kkyh fMCcs] ifUu;k¡] rLohjsa vkfn pqurs jgrs gSaA
dHkh&dHkkj vxj fdlh if=kdk ds doj ij Nih dksbZ QksVks fn[k tkrh gS rks mls
ns[kdj g¡lus yxrs gSa] [kq'k gks tkrs gSaA ekuork ds ukrs dfo ds eu esa muds 'kjhj
vkSj dke djus ds rjhds ls ruko iSnk gks tkrk gSA D;k vkidks ,slk ugha yxrk\

dfo bu cPpksa ds ek/;e ls lans'k nsrk gS fd fo'o ds lHkh ekuo ,d leku gh gkM+&ek¡l
ls cus gSaA muesa dksbZ varj ugha gS] ysfdu lk/ku vkSj lqfo/kkvksa ds vk/kkj ij muesa
Hksn iSnk gks tkrk gSA dfo ds vuqlkj ;g vuqfpr gSA og lHkh euq";ksa esa vkilh ,drk
dh ckr djrk gS dgrk gS fd bl nqfu;k esa ekuo dY;k.k dk lkezkT; gksuk pkfg,A

mEehn gS vki dfork ds fufgrkFkk±s  dks le> x, gksaxsA vc vki bldh O;k[;k Lo;a
dj ldrs gSaA rks nsj fdl ckr dh gS dj Mkfy, u!

ikBxr iz'u 13.6

mfpr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&
1. dwM+k chuus okys cPps [kq'k dc gksrs gSa\

¼d½ dHkh Hkh
¼[k½ if=kdk ds doj dh rLohj ns[kdj
¼x½ ifUu;k¡ chuus ds ckn
¼?k½ Vhys ls uhps mrjus ds ckn

2. dfo nqfu;k esa dSlh O;oLFkk dh ckr djrk gS\
¼d½ turkaf=kd ¼x½ ekuorkoknh
¼[k½ x.krkaf=kd ¼?k½ loZlÙkkoknh

13.7 vkius D;k lh[kk

1. ^og rksM+rh iRFkj* dfork esa dfo us et+nwjuh ds ek/;e ls 'kks"kd vkSj 'kksf"krksa
ds thou dh fo"kerk dk fp=k.k fd;k gS] rks ̂ekSu* dfork izseh ;qxy ds lanHkZ
ls ekSu dk egÙo le>krh gSA

2. ^og rksM+rh iRFkj* dfork eas dfo us crk;k gS fd etnwj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa
eas Hkh eu yxkdj dke djrs gSa] ij mUgsa 'kks"kdksa ds vR;kpkjksa vkSj fo"kerkvksa
dk cks/k gSA os LokfHkeku ls thuk pkgrs gSa vkSj ;g {kerk Hkh j[krs gSa fd os
vius gFkkSM+s ls bl iRFkj&fny O;oLFkk dks Hkh fNUu&fHkUu dj ldsaA

3. ^ekSu* dfork eas dfo dqN {k.kksa ds fy, vius fiz; ds lkFk ,dkar esa pqipki
cSBuk pkgrk gSA ,sls esa ekSu gh e/kq&lk ehBk yxus yxrk gSA ok.kh ewd gks
tkrh gS vkSj eu izokg ds lkFk ikuh dh cw¡n&lk cgus yxrk gSA

4. Hkko vkSj Hkk"kk dh nf̀"V ls nksuksa jpuk,¡ cstksM+ gSaA ̂ ekSu* dfork esa Nk;koknh
fo'ks"krk,¡ fn[kkbZ iM+rh gSa vkSj ̂og rksM+rh iRFkj* eas izxfroknhA nksuksa dforkvksa
esa 'kCnksa dk cM+k gh izklafxd iz;ksx fn[kkbZ iM+rk gSA
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13.8 ;ksX;rk foLrkj

dfo ifjp;

Jh lw;Zdkar f=kikBh ̂ fujkyk* dk tUe lu~ 1397 esa rRdkyhu caxky ds esfnuhiqj
ftys ds ,d NksVs jkT; esa gqvk Fkk] ftldk uke Fkk & efg"kknyA mudh izkjafHkd
f'k{kk ?kj ij gh gqbZA dqN gh o"kks± ds oSokfgd thou ds ckn mudh iRuh dk fu/
ku gks x;kA ifjokj esa vkSj Hkh vusd ladV vk,A dfork fy[kus dh mudh 'kSyh
ubZ Fkh vkSj laiknd izkjaHk esa mudh dfork Nkirs ugha FksA vr% muds thou esa
vkfFkZd vHkko Hkh cus jgsA fujkyk laLÑr] caxyk vkSj vaxzst+h Hkk"kk ds Kkrk Fks rFkk
laxhr vkSj n'kZu eas Hkh mudh #fp FkhA os :f<+;ksa ds fojks/kh FksA mUgksaus fganh dfork
dks u;k thou vkSj u;k ekxZ fn;kA ^ifjey*] ^vukfedk*] ^rqylhnkl*] ^u;s iÙks]
^jke dh 'kfDr iwtk*] ̂xhfrdk* vkfn mudh izfl) jpuk,¡ gSaA lu~ 1961 esa mudk
fu/ku gks x;kA

iqLrdky; ls fujkyk dh dqN iqLrdsa izkIr dj if<+,A

13.9 ikBkar iz'u

1. ^og rksM+rh iRFkj* dfork dk eq[; izfrik| D;k gS \

2. ^og rksM+rh iRFkj* dfork ds vk/kkj ij 'kks"kd vkSj 'kksf"kr ds thou dk varj
crkb,A

3. ^og rksM+rh iRFkj* dfork ds vk/kkj ij xzh"e _rq dh Hkh"k.krk dk o.kZu
dhft,A

4. ^ekSu* dfork dk dsanzh; Hkko crkb,A
5. ^ekSu* dfork ds vk/kkj ij crkb, fd fu}ZU} thou ds fy, dfo fdl fLFkfr

dh dkeuk dj jgk gS\
6. Hkko Li"V dhft, %

¼d½ ';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou]
ur u;u fiz;] deZ&jr eu]
xq# gFkkSM+k gkFk]
djrh ckj&ckj izgkj]
lkeus r#&ekfydk] vV~Vkfydk] izkdkjA

¼[k½ ns[kdj dksbZ ugha]
ns[kk eq>s ml n`f"V ls
tks ekj [kk jksbZ ughaA

¼x½ ekSu e/kq gks tk;
Hkk"kk ewdrk dh vkM+ eas]
eu ljyrk dh ck<+ esa
ty&fcanq&lk cg tk;A
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¼?k½ ljy] vfr LoPNUn
thou] izkr ds y?kq&ikr ls
mRFkku&iruk?kkr ls
jg tk, pqi] fu}ZU}A

7. ifBr dforkvksa ds vk/kkj ij fujkyk dh 'kSyh vkSj f'kYi lkSan;Z ij izdk'k
Mkfy,A

8. fuEu dkO; iafDr;ksa dks if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,
u cksyus ij Hkh
eSa lqurk gw¡ rqEgkjs cksy
rqEgkjh cksyrh vk¡[kksa ls

lks eq>s

I;kj ls iqdkjrha &

vkSj ekSu gh fugkjrh gSaA

¼d½ dfork dk ewy vk'k; D;k gS\

¼[k½ dfo us dfork esa fdlds egÙo ij izdk'k Mkyk gS\

¼x½ vk¡[kksa ds cksyus ls dfo dk D;k vk'k; gS\

¼?k½ bl dkO;ka'k dk mfpr 'kh"kZd crkb,A

13.8 mÙkjekyk

13.2 cks/k iz'uksa ds mÙkj

1. iRFkj rksM+rh gqbZ et+nwjuh dh

2. rerekrh xjeh dk

3. lqanj vV~Vkfydk,¡] Hkou vkfnA

4. vius fiz; lkFkh lsA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

13.1 1. ¼x½ 1. ¼?k½
13.2 1. ¼?k½ 2. ¼x½
13.3 1. ¼x½ 2. Lo;a fyf[k,
13.4 1 ¼?k½ 2. O;ogkj esa cgqr vf/kd ljy cukuk
13.5 1. 'kksf"kr oxZ ds lkFk

2. eqDr Nan dfork
3. ¼x½

13.6 Lo;a dhft,
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egknsoh oekZ

e vkSj fo;ksx ekuo&eu dh dksey Hkkouk,¡ gSaA dqN yksx bUgsssa vfHkO;Dr dj
ysrs gSa fdarq tks ugha dj ikrs os ?kqVrs jgrs gSaA dqN bu Hkkoukvksa dks loZO;kIr

izs
eku yssrs gSaA mUgsa yxrk gS fd izÑfr esa Hkh ogh lc dqN ?kV jgk gS] tks muds
eu esa gSA cknyksa dk meM+uk vkSj cjluk mUgsa viuh gh fojg osnuk dk
meM+uk&cjluk izrhr gksrk gS vkSj os viuh osnuk dks ck¡Vdj uothou ds vadqfjr
gksus dh izrh{kk djrs gSaA ,sls gh Hkkoksa dk fp=k.k gesa egknsoh th dh dforkvksa esa
izkIr gksrk gSA vkius iar] izlkn vkSj fujkyk dh dfork,¡ i<+rs gq, Nk;koknh dkO;
ds dqN y{k.kksa dh tkudkjh Hkh izkIr dh gksxhA egknsoh ds xhrksa esa Hkh Nk;kokn
dh Li"V >yd feyrh gSA og ,slh leFkZ dof;=kh gSa] tks viuh Hkkoukvksa dks
izÑfr ds ek/;e ls l'kDr :i esa izLrqr djrh gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� dfork dk dsanzh; Hkko crk ldsaxs(

� dfork ds vk/kkj ij ukjh ds thou dh ,d ty Hkjh cnyh ls rqyuk dj
ldsaxs(

� dof;=kh dh laosnuk dk dkj.k Li"V dj ldsaxs(

� izLrqr dfork esa Nk;kokn dh fo'ks"krkvksa dks igpku ldsaxs(

� izLrqr dfork ds f'kYi&lkSan;Z dks crk ldsasxsA

fØ;kdyki

vxys i`"B ij fp=k dks nsf[k,A dYiuk dhft, fd vki gh ckny gSaA ckny ds
:i esa vius vuqHko yxHkx ik¡p ifDr;ksa esa fyf[k,A

fVIi.kh

fganh  45
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---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

14.1 ewyikB

vkb,] egknsoh oekZ ds fuEufyf[kr xhr dks ,d ckj y; ds lkFk i<+ ysa&

eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh!

eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh!

Lianu esa fpj fuLian clk]
Øanu esa vkgr fo'o g¡lk]

u;uksa esa nhid&ls tyrs]
iydksa esa fu>Zfj.kh epyh !

esjk ix&ix laxhrHkjk]
'oklksa ls LoIu&ijkx >jk]

uHk ds uo jax] cqurs nqdwy]
Nk;k esa ey;&c;kj iyh!

eSa f{kfrt&Hkd̀qfV ij f?kj /kwfey]
fpark dk Hkkj cuh vfojy]

jt&d.k ij ty&d.k gks cjlh]
uothou&vadqj cu fudyh !

iFk dks u efyu djrk vkuk]
in&fpg~u u ns tkrk tkuk]

lqf/k esjs vkxe dh tx esa]
lq[k dh flgju gks var f[kyh!

foLrr̀ uHk dk dksbZ dksuk]
esjk u dHkh viuk gksuk]

ifjp; bruk] bfrgkl ;gh]
meM+h dy Fkh feV vkt pyh!

'kCnkFkZ

uhj Hkjh & ty ls iw.kZ] vk¡lqvksa
ls Hkjh

Lianu & gypy] /kM+du
fuLian & fLFkj
Øanu & ph[k&iqdkj] ckny

dk 'kksj
vkgr & ihfM+r] pksV [kk;k

gqvk
fu>Zfj.kh & >juk] unh
ijkx & Qwyks a ds jtd.k]

dslj
nqdwy & oL=k] nqiV~Vk]

mÙkjh;
ey;&c;kj & ey; ioZr ls vkus

o kyh ' k hry
lqxaf/kr ok;q

f{kfrt&Hk dqfV & f{kfrt&lh HkkSagsa
f{kfrt & /kjrh vkSj vkdk'k

tgk¡ feys gq, fn[kkbZ
iM+rs gSaA

/kwfey & /kq¡, ds jax ds] dkys
vfojy & fujarj] yxkrkj
jt&d.k & feV~Vh
efyu & xank
vkxe & vkuk] vkxeu
flgju & iqyd] d¡idih
uHk & vkdk'k
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14.2 cks/k iz'u

1- dof;=kh vius vki dks D;k eku jgh gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- o"kkZ dc•uothou vadqj curh gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 14-3 vkb, le>sa

vkb,]•*eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh^ xhr dks ,d ckj fQj i<+ ysaA

izlax

vki ns[k jgs gSa fd ;g xhr ,d cnyh ij vk/kkfjr gSA igyh gh iafDr esa cnyh
viuk lh/kk ifjp; ns nsrh gS&*eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh^] blesa ;g *eSa^ dkSu gS\
*eSa^ dks le> ysus ds ckn dfork le>uk ljy gks tk,xkA izFke rks Li"V gS fd
*cnyh^ viuk ifjp; ns jgh gS rks *cnyh^ gh *eSa^ gSA og ̂uhj Hkjh^ gS D;ksafd ogh
ty cjlkrh gSA okD; dk L=khfyax esa gksuk vkSj cnyh ds lkFk *nq[k dh^ in ;g
ladsr Hkh nsrk gS fd *eSa^ Lo;a dof;=kh ds fy, ;k fdlh osnuk&xzLr ukjh ds fy,
Hkh gks ldrk gSA bl izdkj iwjh dfork dks vFkZ nks lekukarj Lrjksa ij yxk;k tk
ldrk gSA igyk & tyiw.kZ meM+rs&?kqeM+rs ckny( vkSj nwljk&nq[kh vkSj osnukxzLr
ukjh] tks Lo;a dof;=kh Hkh gks ldrh gSA

vc igyh ik¡p iafDr;k¡ iqu% i<+ tkb,A

*eSa^] dk vk'k; vki le> pqds gSaA vr% dfork dk izlax Hkh le> x, gksaxsA blesa
,d vksj rks o"kkZty ls Hkjh cnyh viuk ifjp; ns jgh gS] nwljh vksj Lo;a
dof;=kh vius osnukiw.kZ thou dk ladsr dj jgh gSA

O;k[;k

igys *cnyh^ ds i{k esa ns[ksaA mldh gj xtZuk ds ihNs] gypy ds ihNs Hkh fLFkjrk
clh gSA ekuks dksbZ gS ftl ij bl Øanu dk dksbZ izHkko ugha gksrk] og fuLian jgrk
gSA tcfd ml xtZuk ij fo'o izlUu gksrk gS D;ksafd og Hkh"k.k xjeh ls vkgr
gS] nq[kh gS] blfy, cknyksa dh gypy vkSj xtZu mls izlUu dj tkrh gSA cknyksa
esa clh fo|qr dh dkSa/k nhidksa&lh izrhr gksrh gS vkSj muesa fLFkr ty unh dh Hkk¡fr
izokfgr gksus dks vkrqj gSA

nwljh vksj fojfg.kh ds i{k esa Hkko gksxk% mlds Lianu esa og fpj fuLianu clk gS]
tks lnk ls Lianu jfgr gS] fLFkj gS] cknyksa dh xtZuk esa ihfM+r vkSj pksV [kk, gq,

eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh!
Lianu esa fpj fuLian clk]
Øanu esa vkgr fo'o g¡lk]
u;uksa esa nhid&ls tyrs
iydksa esa fu>Zfj.kh epyh!
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lalkj ds yksxksa dh ihM+k gh vfHkO;Dr gks jgh gSA ,slk izrhr gksrk gS fd ;g xtZu
fdlh dh ihM+k ds Loj ugha] cfYd dksbZ t+ksj&t+ksj ls g¡l jgk gks ijarq ;g fdlh ,d
izseh dk Øanu gSA

fojfg.kh dh vk¡[kksa esa nhid ls tyrs jgrs gSaA ;s nhid fojgkfXu ds Hkh gks ldrs
gSa vkSj vk'kk ds HkhA vk¡lw mldh iydksa ls unh ds leku cgus dks vkrqj gSa og
viuh fojg&osnuk dks vk¡lqvksa ds :i esa izokfgr djuk pkgrh gS( Bhd oSls gh] tSls
cnyh tycw¡nksa dksA Hkko Li"V gS fd dof;=kh dguk pkgrh gS fd ftl izdkj cnyh
ikuh ls Hkjh jgrh gS] mlh izdkj esjh vk¡[ksa Hkh vJqiw.kZ jgrh gSaA

va'k & 2

dfork dh vxyh vkB iafDr;k¡ iqu% /;kuiwoZd i<+ tkb,A

uhj Hkjh cnyh viuh fLFkfr dk vkxs o.kZu dj jgh gS% esjs rks dne&dne ij laxhr
gS& fctyh dh dM+d] cknyksa dk xtZu mlds vkus dh izlUurk esa ekuo&txr ;k
i'kq&txr dh gypy gh ekuks mlds ix&ix dk laxhr gSA cknyksa ds meM+us ds lkFk
pyus okyh gok mldh lk¡lsa gSa] ftuls ijkx >jrk gSA mls dof;=kh us *LoIu&ijkx^
dgk gSA cknyksa ds lkFk yksxksa ds LoIu tqM+s gSaA muds ?kqeM+us ij ekuks ogh LoIuksa
ls ijkx >jrk gSA uojaxksa ls ;qDr banz/kuq"kh vkHkk gh ekuks cknyksa ds jax Hkjs oL=k
gSaA cknyksa dh Nk;k esa ey;&c;kj] 'khry lqxaf/kr iou vkJ; xzg.k djrh gSA tc
ckny ?kqeM+rs gSa rks 'khry gok cgus yxrh gSA ogh dof;=kh ds 'kCnksa esa *ey;&c;kj^
gSA og dgrh gSa fd fiz;re dh Le`fr eq>s ey; ioZr ls vkus okyh 'khry&ean
lqxaf/kr ok;q ds leku izrhr gksrh gSA

/kq,¡ tSls ckny tc f{kfrt ij Nkrs gSa rks dof;=kh dks yxrk gS ekuks f{kfrt dh
HkkSagksa ij fpark dk Hkkj c<+ x;k gksA ewrZ dh rqyuk vewrZ ls djuk Nk;koknh dfork
dh ,d fo'ks"krk gSA ;gk¡ Hkh ewrZ cknyksa dh rqyuk vewrZ *fpark dk Hkkj^ ls dh xbZ
gS] ,slh dYiuk,¡ vkidks vU;=k Hkh feysaxhA

,slh cnyh tc *jt&d.k^ vFkkZr~ feV~Vh ij
cjlrh gS rks ifj.kke D;k gksrk gS\ pkjksa vksj
uothou ds vadqj QwV vkrs gSaA tks cht feV~Vh
ds uhps ncs iM+s Fks] os o"kkZ dh cw¡nksa ds Li'kZ ls
vadqfjr gksus yxrs gSaA ;g vadqj.k gh uothou
dk izLQqVu gS vkSj cnyh dk ;g dguk mfpr
gS fd ogh jtd.k ls uo&thou&vadqj cu dj
fudy iM+rh gSA

;s iafDr;k¡ Li"Vr% cknyksa ds ?kqeM+us] cjlus
vkSj vadqj.k dk dkj.k cuus dh izfØ;k vkSj mlls tqM+s izkÑfrd fØ;k&dykiksa ds
lkSan;Z dk fp=k.k dj jgh gSa] ij fojfg.kh i{k esa Hkh budk HkkokFkZ xzg.k fd;k tk

esjk ix&ix laxhrHkjk]
'oklksa ls LoIu&ijkx >jk]
uHk ds uojax] cqurs nqdwy]
Nk;k esa ey;&c;kj iyh!
eSa f{kfrt&Hk dqfV ij f?kj /kwfey]
fpark dk Hkkj cuh vfojy]
jt&d.k ij ty&d.k gks cjlh
uo thou&vadqj cu fudyh!
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ldrk gSA fojfg.kh ds inpkiksa esa laxhr gS ¼;kSou dk] :i dk½ vkSj mldh
lqxaf/kr lk¡lsa mldh dkeukvksa dh lwpd gSaA mlds jaxhu oL=kksa esa banz/kuq"kh vkHkk
gS vkSj og tgk¡ fudy tkrh gS ogha lqxa/k ,ssls fc[kjrh gS ekuks lqxaf/kr ey;&c;kj
py iM+h gksA mldh HkkSagksa ij bl fpark dk Hkkj gS fd fiz; ls feyu gks ik,xk
;k ughaA varr% tc mlls O;Fkk&Hkkj lgu ugha gksrk  rks mldh vk¡[kksa ls vk¡lw
cjl iM+rs gSaA vkosx dh vfHkO;fDr ls mls {k.k Hkj dks 'kkafr feyrh gSA mls
yxrk gS fd u, thou ds vadqj QwV iM+s gSaA vk¡lw cjlkdj fojfg.kh ekuks lalkj
dks viuh osnuk dk forj.k djrh gS vkSj mls u;k thou iznku djrh gSA dof;=kh
viuh fojg&osnuk dks yk{kf.kd 'kCnkoyh }kjk O;Dr djrh gSA

va'k & 3

xhr ds 'ks"k va'k dks ,d ckj fQj ls i<+ tkb,A

iwoZ iafDr;ksa esa cnyh us vius ?kqeM+us vkSj cjlus dh ppkZ dh gSA vc og cjlus
ds ckn ds izHkko dh dYiuk djrh gSA

cnyh dgrh gS] u rks esjs vkxeu ls ekxZ xank gksrk gS] u pys tkus ds ckn dksbZ
in&fpg~u 'ks"k jg tkrs gSaA ;gk¡ cnyh ds ekxZ dh ckr gS vkSj mldk ekxZ /kjrh
ugha vkdk'k ekxZ gSA ml ij u rks cknyksa ds cjlus ls dksbZ xanxh fn[kkbZ iM+rh
gS u muds pys tkus ds ckn dksbZ fpg~u 'ks"k jg tkrs gSaA vkdk'k ekxZ esa os dksbZ
fpg~u ugha NksM+ tkrsA os tSls vkrs gSa cjldj oSls gh pys Hkh tkrs gSa] tks dqN
'ks"k jg tkrh gS] os gSa&muds vkxeu dh Lef̀r;k¡A ;s Lef̀r;k¡ vFkok ;knsa dSlh gSa
D;k vki crk ldrs gSa\ th gk¡A os lq[k Hkjh gSa vkSj mu fopkjksa ls ru&eu flgj
mBrk gSA muds lkFk uothou ds izLQqVu vkSj foLRkkj dh lqf/k;k¡ gSa tks lq[k dh
flgju ns tkrh gSaA ;gh uothou [ksrksa] eSnkuksa] ouksa esa gfj;kyh ds :i esa fn[kkbZ
iM+ jgk gS] tks o"kkZ ds vkxeu dh] mlds midkj dh ;kn fnykrk gS&lq[kdj
;knA vU;Fkk cknyksa dk D;k\ os rks vkrs gSa] vkSj pys tkrs gSaA brus foLr̀r
fo'kky uHk ds fdlh dksus esa os ?kj ugha cuk ldrsA lp rks ;g gS fd lkjs uHk
esa Nkus ds ckn Hkh dksbZ ,d dksuk rd mudk viuk ugha gSA *esjk u dHkh viuk
gksuk^ iafDr esa *viuk gksuk^ fØ;k ij /;ku nhft,A Li"V /ofu gS fd esjs HkkX;
esa ;g cnk gh ugha gSA ;g iwoZ fuf'pr gS fd dksbZ dksuk esjk viuk ugha gksxkA
;g tkurs gq, Hkh cnyh f?kjrh gS] ?kqeM+rh gS] cjlrh gS] vkSj uothou iznku dj
pyh tkrh gSA ;gh mldk bfrgkl gS fd og dy meM+h Fkh rks vkt viuk ty
cjlkdj feV xbZA mldh Lef̀r;k¡ Hkj jg xb±A mUgha Lef̀r;ksa ds lgkjs lalkj esa
mYykl dh flgju dk vuqHko fd;k tk ldsxkA

izLrqr xhr ds Hkko xzg.k esa pwafd ge nwljs Lrj ij fojg.kh ds i{k esa Hkh vFkZ <w¡<+rs
vk, gSa] rks bl nf̀"V ls Hkh bu iafDr;ksa esa y{;kFkZ <w¡<+k tk ldrk gSA dof;=kh
ekuks dg jgh gS fd lalkj esa mlds vkus ;k pys tkus ls dksbZ fo'ks"k varj ugha
iM+rkA mldk dksbZ in&fpg~u rd 'ks"k ugha jgrkA gk¡] dsoy Lef̀r;k¡ gh jg tkrh

iFk dks u efyu djrk vkuk]
in&fpg~u u ns tkrk tkuk]
lqf/k esjs vkxe dh tx esa
lq[k dh flgju gks var f[kyh!
foLr r uHk dk dksbZ dksuk]
esjk u dHkh viuk gksuk]
ifjp; bruk bfrgkl ;gh
meM+h dy Fkh feV vkt pyh!
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gSA yksx mldh osnuk dks ;kn djrs gSa vkSj iqyfdr gksrs gSaA brus foLr`r lalkj ds
fdlh dksus dks og viuk ugha dg ldhA ,slh fu;fr gh ugha Fkh fd dksbZ dksuk
mldk viuk gksrkA meM+uk vkSj feV tkuk gh ekuks mldk ifjp; vkSj bfrgkl
FkkA

fVIi.kh

1- mi;qZDr xhr esa egknsoh oekZ us vius thou dh rqyuk cnyh ls djrs gq,
viuh fojg&osnuk dks vfHkO;Dr fd;k gSA

2- egknsoh dh d#.kk vkSj mldh vfHkO;fDr ;gk¡ vius pjeksRd"kZ ij gSA

3- dof;=kh us *lq[k dh flgju gks var f[kyh^ dkO; iafDr ds }kjk Lo;a dh
vejrk dh vksj ladsr fd;k gSA

4- fujk'kkoknh ǹf"Vdks.k vkSj thou ds izfr vukLFkk dk Loj xhr ds vafre va'k
esa eq[kfjr gks mBk gSA

5- bu iafDr;ksa esa egknsoh th us ekuo thou dh oLrqfLFkfr dk fp=k.k fd;k gSA
oLrqr% ekuo thou {kf.kd gS] og fpjLFkk;h ugha gSA tks vkt gS] og dy ugha
gksxk] vr% ekuo thou dk ;gh ifjp; vkSj bfrgkl gS fd og vkt gS( fdarq
dy ugha gksxkA

6- 'kq) [kM+h cksyh fganh laiw.kZ xhr esa ljy :i ls iz;qDr gqbZ gSA

7- xhr esa :id] miek] iqu#fDr izdk'k] vuqizkl vkfn vyadkjksa dh NVk
tgk¡&rgk¡ fn[kkbZ iM+rh gSA laiw.kZ xhr esa ekuohdj.k dk cgqr laqnj iz;ksx
gqvk gSA

8- fo;ksx Ükax̀kj vkSj y{k.kk 'kCn&'kfDr dk iz;ksx fd;k x;k gSA

ikBxr iz'u 14.1

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa mÙkj nhft,%

1- *Øanu esa vkgr fo'o g¡lk^ dFku dk Hkko gS fd cknyksa ds xjtus ij&

¼d½ yksx g¡lus yxsA

¼[k½ pkjksa vksj ph[k&iqdkj ep xbZZA

¼x½ fojfg.kh vkgr gqbZA

¼?k½ xzh"e dh iz[kjrk ls ihfM+r yksx izlUu gq,A

2- *uHk ds uojax cqurs nqdwy^ dk vk'k; gS fd banz/kuq"k&

¼d½ cknyksa ds fy, diM+s cqurs gSaA

¼[k½ cknyksa ds lkFk mM+rs jgrs gSaA

¼x½ cknyksa dks jaxhu vkHkk nsrs gSaA

¼?k½ fiz; ds nqiV~Vs•tSlk yxrk gSA
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 14-4 f'kYi lkSan;Z

vki egknsoh ds dkO; o f'kYi ls dqN&dqN ifjfpr gks pqds gSaA vkb,] vc muds
f'kYi lkSan;Z dh fo'ks"krkvksa ij /;ku nsrs gSaA

vkius ns[kk fd egknsoh th us bl NksVs ls xhr esa xgu Hkko fijks, gSaA vFkZxkaHkh;Z
dk ;g ,d lqanj mnkgj.k gSA dkO;kFkZ nks Lrjksa ij lkFk&lkFk [kqyrk gS] vr%
y{k.kk vkSj O;atuk 'kCn&'kfDr;ksa dk lqanj iz;ksx gSA vki tkurs gSa fd tc 'kCnksa
ds vFkZ lkekU; <ax ls u [kqydj y{k.kk•ds vk/kkj ij [kqyrs gSa rks mls ̂y{;kFkZ*
dgk tkrk gS] tSls&bu iafDr;ksa dh yk{kf.kdrk ij /;ku nhft,%

*iydksa esa fu>Zfj.kh epyh]

*f{kfrt Hk`dqfV ij f?kj /kwfey^

uothou&vadqj cu fudyhA

iwjh dfork esa :id vyadkj gSA

dqN dYiuk,¡ rks lpeqp cM+h vkd"kZd gSa&

*'oklksa ls LoIu&ijkx >jk^] *f{kfrt&Hk`dqfV^] *uothou&vadqj cu fudyh^

dqN Nk;koknh fo'ks"krkvksa dh ppkZ ge ihNs Hkh dj vk, gSaA dqN vkSj bl xhr
ds lanHkZ esa nsf[k,%

1- ewrZ dh vewrZ ls rqyuk&

eSa f{kfrt&Hk`dqfV ij f?kj /kwfey]
fpark dk Hkkj cuh vfojyA

2- vewrZ dh ewrZ ls rqyuk&

*eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh^

3- vewrZ dh vewrZ ls rqyuk&

*lqf/k esjs vkxe dh tx esa
lq[k dh flgju gks var f[kyhA^

4- ekuohdj.k

laiw.kZ dfork esa ekuohdj.k vyadkj gSA ekfeZd LFky nsf[k,%
*'oklksa ls LoIu&ijkx >jk^
*uHk ds uojax cqurs nqdwy^
*Øanu esa vkgr fo'o g¡lk^

5- oS;fDrd O;Fkk vkSj Hkkoukvksa dk izÑfr ij vkjksi laiw.kZ dfork esa gSA

6- fo'ks"k.k foi;Z; & *Øanu esa vkgr fo'o g¡lk^
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blds vfrfjDr 'kCn p;u] uknkRedrk] y?kq Nan] xs;rk] e/kqjrk vkfn Hkh bl
dfork dh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA tSlk fd Åij crk;k x;k Nk;koknh dkO; dh lHkh
fo'ks"krk,¡ mudh jpukvksa esa izkIr gksrh gSaA mudk ewy xq.k gS laosnu'khyrkA tks dqN
mUgksaus fy[kk gS] og ân; dh vry xgjkb;ksa ls mitk izrhr gksrk gSA d#.kk]
mnkjrk] jkxkRedrk] fojg&ihM+k] jgL;kRedrk vkfn dkO; dh vU; fo'ks"krk,¡ gSaA
mUgksaus xhr gh vf/kd fy[ks gSa] tks e/kqj Hkkoksa ls vksr&izksr gSaA

egknsoh dh Hkk"kk cM+h izkaty] laLÑr&xfHkZr vkSj Hkkokuqdwy gksrh gSA os 'kCn p;u
esa cgqr dq'ky gSa vkSj izrhdksa o :idksa ds ek/;e ls fcac fuekZ.k djrh gSaA
yk{kf.kdrk mudh Hkk"kk dk vU; izeq[k xq.k gSA

ikBxr iz'u 14-2

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj lgh fodYi pqudj nhft,%

1- ^eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh^ esa vyadkj gS&

¼d½ vuqizkl ¼x½ miek

¼[k½ :id ¼?k½ mRizs{kk]

2- *eSa f{kfrt&Hkd̀qfV ij f?kj /kwfey]

fpark dk Hkkj cuh vfojy^

mi;qZDr iafDr;ksa esa Nk;koknh fo'ks"krk,¡ gSa%

¼d½ :id] ekuohdj.k

¼[k½ ekuohdj.k] mRizs{kk

¼x½ ekuohdj.k] ewrZ dh rqyuk vewrZ ls

¼?k½ ekuohdj.k] fo'ks"k.k foi;Z;

14.5 vkb,] Lo;a i<+sa

vki egknsoh vkSj fujkyk ds ckjs esa i<+ pqds gSaA tku pqds gSa fd Nk;kokn D;k gS\
vkSj mldh dqN fo'ks"krk,¡ Nk;koknh dfo;ksa ds lanHkZ esa i<+&le> Hkh pqds gSaA
Nk;kokn ds ,d vkSj izfl) dfo gq, gSa&t;'kadj izlknA mudh dfork dh ,d
NksVh&lh >yd izLrqr gS%

vk¡lw
bl d#.kk dfyr ân; esa
vc fody jkfxuh ctrh
D;ksa gkgkdkj Lojksa esa
osnuk vlhe xjtrh\

'kCnkFkZ
d#.kk dfyr & d#.kk ls iw.kZ
osnuk & ihM+k
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ekul lkxj ds rV ij
D;ksa yksy ygj dh ?kkrsa
dy dy /ofu ls gSa dgrh
dqN foLe`r chrh ckrsa\

vkrh gS 'kwU; f{kfrt ls
D;ksa ykSV izfr/ofu esjh
Vdjkrh fcy[kkrh&lh
ixyh&lh nsrh Qsjh\

D;ksa O;fFkr O;ksexaxk&lh
fNVdk dj nksuksa Nksjsa
psruk rjafxfu esjh
ysrh gS eǹqy fgyksjsa\

cl x;h ,d cLrh gS
Lef̀r;ksa dh blh ân; esa
u{k=k yksd QSyk gS
tSls bl uhy fuy; esaA

dfork dk 'kh"kZd gS *vk¡lw^] ij bu iafDr;ksa esa vk¡lw ds izR;{k o.kZu dh vis{kk mu

fLFkfr;ksa dh ryk'k vf/kd gS tks vk¡lqvksa dk dkj.k gks ldrh gSaA ys[kd iz'u iwN

dj dguk pkgrk gS fd ,slk D;ksa gks jgk gS vkSj ;s iz'u izÑfr ds jgL;e; fØ;k&

dykiksa ds dkj.k igys og tkuuk pkgrk gS fd gkgkdkj Hkjs Lojksa esa vlhe ihM+k

D;ksa gS\

nwljs in esa D;k iz'u gS\ ekul lkxj ds rV ij dkSu ckrsa dj jgk gS\ viuh gh

izfr/ofu ds ykSVus dk dkj.k Hkh dfo dh le> esa ugha vk jgk gSA og viuh psruk

dh fgyksjksa ds ckjs esa Hkh iz'u iwN jgk gSA dfo ds iz'uksa dks lef>, vkSj uhps fn,

iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- *vk¡lw^ dfork fdlus fy[kh gS\

2- fdu iafDr;ksa esa dfo viuh osnuk dk izÑfr esa vkjksi dj jgk gS\

3- *psruk rjafxfu^ dk nq[kh gksdj fNVduk D;k O;aftr djrk gS\

4- dfo dks Hkwyh&fcljh ckrksa dh ;kn dkSu fnyk jgk gS\

5- ekuohdj.k ds nks mnkgj.k Nk¡fV,A

6- *Lef̀r;ksa dh cLrh clus^ dk D;k vk'k; gS\

7- lqf/k;ksa ds vkxeu ds ckjs esa egknsoh vkSj izlkn ds dFku mn~/kr̀ dhft,A

fp=k 14.3

'kCnkFkZ
ekul & eu
foLe `r & Hkwyh gqbZ
'kwU; & lqulku] [kkyh
izfr/ofu & xw¡t
fcy[kkrh & fcy[krh gqbZ
O;ksexaxk & vkdk'k xaxk
rjafxfu & unh
eǹqy & ehBh] I;kjh
fuy; & ?kj
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14.6 vkius D;k lh[kk

1- egknsoh oekZ dh jpukvksa esa oS;fDrd Hkkoukvksa&izse] fojg] ihM+k vkfn dh
vfHkO;fDr gqbZ gSA

2- cnyh ds meM+us] f?kjus] cjlus ds ek/;e ls dof;=kh vius eu esa osnuk ds
meM+us vkSj cjlus dks ladsfrr djrh gSSA

3- dof;=kh viuh oS;fDrd Hkkoukvksa dk vkjksi izÑfr ds fØ;k O;kikjksa esa djrh
gSA

4- egknsoh dh dfork esa Nk;koknh dkO; dh izk;% lHkh fo'ks"krk,¡ yf{kr gksrh gSaA

14-7 ;ksX;rk foLrkj

dfo ifjp;

egknsoh oekZ ewyr% dof;=kh gSa] ijarq os fganh ds mu izfrf"Br jpukdkjksa esa gSa] ftUgksaus
dfork vkSj x|&lkfgR; nksuksa {ks=kksa esa viuh izfrHkk ls ;'k vftZr fd;k gSA mudk
tUe 1407 bZ- esa mÙkj izns'k ds Q#Z[kkckn uxj esa ,d laiUu vkSj dyk izseh ifjokj
esa gqvkA ;|fi ukS o"kZ dh voLFkk esa gh mudk fookg gks x;k Fkk] ij mUgksaus viuk
v/;;u tkjh j[kkA mudh izkjafHkd f'k{kk bankSj esa vkSj mPp f'k{kk bykgkckn esa gqbZA

iz;kx ¼bykgkckn½ gh egknsoh th deZHkwfe jghA os vkthou iz;kx efgyk fo|kihB
dh dqyifr jghaA muds dk;Zdky esa ;g laLFkk izflf) ds f'k[kj rd igq¡phA

dkO; lt̀u dh vksj egknsoh dh #fp cpiu ls gh FkhA blesa fujarj fodkl gqvk
vkSj os Nk;kokn ds izfl) dfo;ksa esa fxuh tkus yxhaA mudh izfl) dkO; Ñfr;k¡
gSa&^uhgkj*] ^uhjtk*] ^;kek*] ^jf'e*] ^lka/;xhr* vkSj ^nhif'k[kk*A

buds vfrfjDr bUgksaus *vrhr ds pyfp=k^] *Le`fr dh js[kk,¡^] *Ükà[kyk dh dfM+;k¡^]
^iFk ds lkFkh* vkfn x| jpuk,¡ Hkh fganh lkfgR; dks iznku dh gSaA

lkfgfR;d lsok ds fy, mUgsa KkuihB iqjLdkj] Hkkjr&Hkkjrh iqjLdkj ls lEekfur
fd;k x;k vkSj Hkkjr ljdkj dh vksj ls in~eHkw"k.k ls vyaÑr fd;k x;kA

14.8 ikBkar iz'u

1- *eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh^ dfork dk ewy dF; Li"V dhft,A

2- *ifjp; bruk] bfrgkl ;gh* ls dof;=kh dk D;k rkRi;Z gS\ Li"V le>kb,A

3- *egknsoh th ds dkO; esa Nk;koknh dkO; ds y{k.k i;kZIr fn[kkbZ iM+rs gSa^&
lksnkgj.k fln~/k dhft,A
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4- fuEufyf[kr dkO;ka'kksa dh lizlax O;k[;k dhft,%

¼d½ eSa f{kfrt&Hkd̀qfV ij f?kj /kwfey]

fpark dk Hkkj cuh vfojy]

jt&d.k ij ty&d.k gks cjlh]

uothou&vadqj cu fudyh !

¼[k½ foLr`r uHk dk dksbZ dksuk]

esjk u dHkh viuk gksuk]

ifjp; bruk] bfrgkl ;gh]

meM+h dy Fkh feV vkt pyhA

5- fuEufyf[kr iafDr;ksa ds dkO;&lkSan;Z ij fVIi.kh fyf[k,%

¼d½ Lianu esa fpj fuLian clkA

¼[k½ eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh !

¼x½ eSa f{kfrt&Hkd̀qfV ij f?kj /kwfeyA

¼?k½ 'oklksa ls LoIu ijkx >jkA

6. ifBr dfork dk dsanzh; Hkko yxHkx 30&40 'kCnksa esa fyf[k,A

7- ifBr dfork ds vk/kkj ij egknsoh oekZ ds dkO; dh fo'ks"krk,¡ crkb,A

8- fuEufyf[kr dkO; iafDr;ksa dks /;kuiwoZd if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj

nhft,%

izk.kksa esa fpj dFkk ck¡/k nh!

D;ksa fpj nX/k ân; dks rqeus

oF̀kk iz.k; dh vej lkFk nh!

ân; ngu js ân; ngu

izk.kksa dh O;kdqy O;Fkk xgu!

;g lqy>sxh gksxh u lgu]

fpj Le`fr dh 'okl&lehj lkFk dkA

¼d½ dfork esa iz.k; dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS\

¼[k½ dfork dk ewy vk'k; D;k gS\

¼x½ dfo us izk.kksa dh O;Fkk ds lqyxus dks vlá D;ksa dgk gS\

¼?k½ *fpjLef̀r dh 'okl&lehj^ ls dfo dk D;k vk'k; gS\



fVIi.kh

ekWM~;wy - 1 egknsoh oekZ

fganh56

dfork dk iBu

14.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- uhj Hkjh nq[k dh cnyh

2- feV~Vh ij ty dh cw¡nsa iM+us ij cht dk vadqj.k gksuk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

14-1 1- ¼?k½ 2- ¼x½

14-2 1- ¼[k½ 2- ¼x½

vkb, Lo;a i<+sa ds mÙkj ladsr

1- t;'kadj izlkn

2- bl d#.kk dfyr ân; esa---------osnuk vlhe xjtrhA

3- ehBh&ehBh ;knksa ds :i esa pkjksa vksj QSy xbZ gSA

4- ekul lkxj ds rV ij ygjksa dk Vdjkuk

5- ,d% psruk rjafxfu esjh
ysrh gS e`nqy fgyksjsa

nks% D;ksa ykSV izfr/ofu esjh
Vdjkrh] cy[kkrh&lh
ixyh&lh nsrh Qsjh

6- iqjkuh Lef̀r;ksa dk ckj&ckj ;kn vkuk

7- egknsoh& lqf/k esjs vkxe dh tx esa
lq[k dh flgju gks var f[kyhA

izlkn& cl xbZ ,d cLrh gS
Le`fr;ksa dh blh ân; esa
u{k=k yksd QSyk gS
tSls bl uhy fuy; esaA



jrh; lekt fujarj fodkl ds iFk ij vxzlj gS] ijarq ftl xfr ls ekuo us
HkkSfrd fodkl fd;k gS] ml xfr ls mlesa tkx:drk fodflr ugha gqbZ gSA ;gh

15

vuqjk/kk

Hkk
dkj.k gS fd ge vkt Hkh vusdkusd leL;kvksa ls tw> jgs gSaA gekjk ;qok rFkk
fd'kksj oxZ vkt fo'ks"k :i ls fn'kkfoghu gSA iqjkus thou&ewY;ksa dk fo?kVu gks jgk
gS rFkk u, thou&ewY;ksa dk fodkl gks ugha ik;k gS] blh dkj.k ;g oxZ chp esa filrk
gqvk vfu.kZ; dh fLFkfr esa igq¡p tkrk gSA dHkh&dHkh fojks/kh fLFkfr;ksa esa thrs&
thrs ,sls gh mldh thou&yhyk lekIr gks tkrh gSA ijarq D;k ;g thou&'kSyh
mfpr gS\

vkb,] izLrqr ikB esa ,d dgkuh i<+rs gSa ftldh eq[; ukf;dk ^vuq* vius thou
dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa fdl izdkj dk thou fcrkus dk fu.kZ; ysrh gSA

mn~ns';
izLrqr dgkuh dks i<+us ds ckn vki

� feFkdksa vkSj Hkzkafr;ksa dks nwj djds oSKkfud nf̀"Vdks.k dk fodkl dj ldsaxs(

� iztuu o ;kSu LokLF; ls lacaf/kr fo"k;ksa ds ckjs esa tkx:d gks ldsaxs(

� nSfud thou esa vkusokyh laHkkfor leL;kvksa ds izfr lko/kku gks ldsaxs(

� lgh le; ij fu.kZ; u ysus ds ifj.kke crk ldsaxs(

� ,M~lxzLr ifjokj vkSj lekt ds chp ds laca/kksa ij fVIi.kh dj ldsaxs(

� Hkkjrh; ifjokj esa ukjh dh fLFkfr vkSj mlds la?k"kZ dh foospuk dj ldsaxs(

� ;kSu LokLF;&f'k{kk ds izfr ldkjkRed nf̀"Vdks.k fodflr dj ldsaxs(

� ^vuqjk/kk* dgkuh dk lkj crk ldsaxsA

fØ;kdyki

leL;kvksa ls tw>rs orZeku lekt esa ge fdlh ls Hkh ;g mEehn ugha dj ldrs fd

fVIi.kh

fganh  57
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og lnk gh gekjh leL;kvksa dks lqy>kus vkxs vk,xk vFkok gekjk lgkjk cusxkA
iq#"k gks ;k ukjh] mls Lo;a viuk fu.kZ; ysus esa l{ke gksuk gSA mls bruk tkx:d
cuuk gS fd vius Hkfo"; esa laHkkfor d"Viw.kZ fLFkfr;ksa ls Lo;a ds cpko ds jkLrs
fudky ldsA

D;k vkius vius lq[kn Hkfo"; ds fy, dqN bl izdkj dh rS;kjh dh gS\ fdUgha rhu
dk mYys[k dhft,&

1. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

15.1 ewyikB
vuqjk/kk

vkb,] lcls igys ewy dgkuh dks i<+ ysrs gSa&

;g vf/kdkj flQ+Z lcy ds fgLls esa vkrk gSA fucZy ds fy, rks dÙkZO; vkSj flQZ
nkf;Ro gh vkrs gSaA blhfy, eSaus vkt viuk lkjk cy lesV fy;k gSA 'ks"k tks cp
x;k gS] mls Hkh cVksj ysuk pkgrh gw¡( D;ksafd eSa viuk otwn lqjf{kr pkgrh gw¡A eSa
thuk pkgrh gw¡ D;ksafd l`f"V ds bl vtlz izokg esa esjk Hkh dgha dksbZ va'k gS] esjh
Hkh viuh dksbZ Hkkxhnkjh gSA eSa vkt bl lf̀"V ls viuk fgLlk] viuk thus dk vf/
kdkj pkgrh gw¡& blesa vLokHkkfod D;k gS\ D;k thou ,d lgt&lkekU; izk.kh dk
lgt vf/kdkj ugha\--- ;fn ̂;ksX;re* dks gh ;gk¡ thou&j{kk dk vf/kdkj gS] rks eSaus
fu'p; dj fy;k gS fd eSa vius vkidks ^;ksX;re* fl) d:¡xhA

fot; esjs ifr] vc ugha jgsA cM+h ?k`.kkLin vkSj Hk;kog chekjh ls ekSr gqbZ Fkh
mudh&,M~l lsA os gh tkusa fd dgk¡ ls <ksdj yk, Fks ;g chekjh&fdlh lSywu esa
gtker cuokrs oDr ;k fQj---\ fdlh MkWDVj ls lqbZ yxokrs le; ;k---\ eSa rks flQ+Z
bruk tkurh gw¡ fd mudh chekjh ds fy, eSa dgha ls nks"kh ugha Fkh] fdarq mlds lkjs
nq"ifj.kke] Hk;] ?k.̀kk&;gk¡ rd fd laØe.k Hkh eq>s gh >syus iM+s FksA fot; iq#"k
Fks] esjs Lokeh Fks vkSj eSa muds tUe&tUekarj dh ^nklh*A

lksprh gw¡] nsg dk iz'u ;fn L=kh dh eku&e;kZnk ls tqM+rk gS rks D;k fookg&osnh ij
cSBdj vkSjr viuh eku&e;kZnk vius ifr ds gkFkksa fxjoh j[k nsrh gS\ ;fn ^ifr*
gksus dk vFkZ Lokeh gksuk gS rks D;k ifr vkSjr dk thou&gj.k dj ldrk gS\ D;ksa
djs dksbZ L=kh vius ifr dk ^LokfeRo Lohdkj\ bl ^nklRo* dk izkI;\

'kgj dh ch-,- ¼yfyr dyk½ ikl yM+dh eSa firk dh bPNk vkSj gSfl;r ds eqrkfcd
chl&bDdhl cjl dh mez esa C;kgdj bl ?kj esa vkbZ FkhA fot; 'kgj esa ukSdjh
djrs Fks vkSj 'kgj ds djhc vkB&nl fd-eh- ds fudVorhZ xk¡o csxeiqj ds vius
iq'rSuh edku ls 'kgj vk;k&tk;k djrs FksA eSa pkgrh Fkh fd eSa yfyr dyk dks
viuk dSfj;j cukÅ¡ vkSj izflf) ikÅ¡] ysfdu ek¡ dh ft+n Fkh fd C;kg ds ckn

'kCnkFkZ
lf"V & lalkj
vtlz & lnk] ges'kk
?k .kkLin & ?k .kk ;ksX;
,M~l & ,Dok;MZ bE;wuks
¼,d jksx½ MsfQf'k,lh flUMªkse
nklRo & xqykeh
izkI; & izkIr djus ;ksX;
laØe.k & QSyus okyk jksx
fudVorhZ & fudV ds] ikl ds
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yM+dh dks ?kj l¡Hkkyuk pkfg, vkSj fQj tc enZ dek jgk gks rks vkSjr dks dke
djus dh D;k t+:jr\

C;kgdj eSa fot; ds iq'rSuh vkokl esa gh xbZ FkhA xk¡o&x¡obZ dk iDdk edku! chp
esa vk¡xu] pkSrjQ+k cus dejs rFkk vk¡xu ds pkSrjQ+k cM+s&cM+s xksy [kaHkksaokys nksgjs
cjkensA edku rks iqjkuk ugha Fkk] ysfdu mldh cukoV iqjkus <ax dh FkhA vk¡xu
ds iwjc dh vksj ds ,d dejs esa vEekth vFkkZr~ fot; dh ek¡ jgrh FkhaA vEek ds
dejs ds Bhd lkeus nksgjs cjkens vkSj vk¡xu dks ikj dj ,d nksgjk cjkenk iM+rk
Fkk] ftlds ikj ,d drkj esa cus dejksa esa ls ,d dejk fot; vkSj eq>s jgus ds
fy, fn;k x;k FkkA

fnu vPNs gh chr jgs FksA fot; ?kj ds cM+s yM+ds Fks] eSa cM+h cgwA fot; dk C;kg
cM+s vjekuksa ds lkFk fd;k x;k Fkk vkSj eSa cgqr pqu&Nk¡Vdj] cM+s Lusg ds lkFk cgw
cudj bl ?kj esa vkbZ FkhA fot; lân; vkSj iz.k;h iq#"k Fks] de&ls&de eq>s rks
mu fnuksa ,slk gh yxrk FkkA eSaus Hkh ;FkklaHko bl ?kj vkSj fot; ds izfr vius
leiZ.k esa dksbZ deh u vkus nhA yksx dgrs Fks&fot; vkSj vuqjk/kk dh tksM+h
pk¡n&lwjt dh tksM+h gSA

exj bl tksM+h dks tYn gh xzg.k yx x;kA ?kj esa nks lky chrrs&u&chrrs eSaus
vuqHko fd;k] vEek FkksM+h fpafrr gks jgh Fkha vkSj esjs izfr mudk eku Hkh FkksM+k ?kV
jgk Fkk] fdarq vEek dks dSls crykrh fd blesa esjk dksbZ nks"k ugha FkkA vOoy rks eSa
vHkh ek¡ cuus ls Mjrh Fkh vkSj nwljs fot; Hkh bruh tYnh cPpk ugha pkgrs FksA fQj
Hkh eSaus fot; ls b'kkjk fd;k] ftls os g¡ldj Vky x,A

ysfdu gekjh vlyh ijs'kkuh rks fot; dh chekjh dks ysdj 'kq: gqbZA igys xk¡o ds
gsYFk lsaVj] fQj 'kgj ds MkWDVj vkSj jkt/kkuh rd dk byktA varr% MkWDVj us
?kksf"kr dj fn;k&fot; dk ,p-vkbZ-oh- ikWftfVo gSA MkWDVj us gesa <sj lkjh fgnk;rsa
nha vkSj [kkldj eq>s fot; ls cps jgus dh lykg nhA fot; dh dsl fgLVªh rS;kj
djds MkWDVj us gesa ,d yack fizlfØI'ku Fkekrs gq, dgk&^bUgsa nwljs vLirky esa ys
tkb,A eSaus fy[k fn;k gSA*

gekjs psgjs foo.kZ gks mBs FksA ge ?kj ykSV vk,A ?kj ls ckgj nwljs 'kgj ds vLirky
tkus dh u rks gekjh rRdky ekufldrk Fkh vkSj u og bruk rqjr&Qqjr laHko FkkA

fot; dks rks tSls lk¡i lw¡?k x;k FkkA os vius dejs esa fcNs iyax ij ,dkdh iM+s
FksA eSa dejs ds dksus esa cSBh Fkh vkSj ?kj ds ckdh O;fDr ml yacs vk¡xu] ml
pkSM+s&nksgjs cjkens ds dkys&dkslksa esa cus vKkr xqQkuqek dejksa esa fu%'kCn fleVs gq,
FksA

fot; us fdlh Hkh nwj&njkt+ ds vLirky esa tkus ls lkQ+ budkj dj fn;k FkkA
dgk Fkk] ^eSa tkurk gw¡] esjk jksx ykbykt gSA eSa fdlh [kSjkrh vLirky dh
iz;ksx'kkyk esa eas<d dh Hkk¡fr iz;ksx >syrs gq, ,d [kSjkrh ekSr D;ksa e:¡\ eSa ;gha
jgw¡xk] ;gha e:¡xk& vius ?kj esa] vius yksxksa ds chpA*

nwljh vksj vt; Fks] fot; ds NksVs HkkbZA mudk dguk Fkk& ̂laØked jksx gS] tku
ysok gSA ,d vkneh dh bPNk ds vkxs iwjk ?kj rckg D;ksa gks\ D;ksa >sysa nwljs yksx

'kCnkFkZ
iz.k;h & izse djus okyk]

vuqjkxh
foo.kZ & mnkl
fgLVªh & bfrgkl] vrhr
fizlfØI'ku & fpfdRld }kjk

fdlh jksx ds
funku laca/kh
fy[kk x;k
nokb;ksa dk C;ksjk

,dkdh & vdsykiu
fu% 'kCn & 'kkar] fcuk 'kCn

ds] vkokt jfgr



ekWM~;wy - 2 vuqjk/kk
xn~~; dk iBu

fVIi.kh

fganh60

laØe.k dk ;g Hk;] e`R;q dk ;g vfHk'kki\

varr% vt; ?kj NksM+ x,A mUgsa viuh fpark Fkh] vius Hkfo"; dh fpark Fkh] vius
lkekftd ljksdkjksa dh fpark Fkh--- vla[; fpark,¡ Fkha] ftuls tqM+dj vt; us
fudVorhZ 'kgj ds ;FkklaHko nwj ds Nksj ij fdjk, ds ,d ?kj esa jguk 'kq: dj fn;k
vkSj tYn gh x`gLFkh clk yhA

jg x, vEek&ckcwthA os dgk¡ tkrs\
cM+k&lk ?kj] tSls gekjs fy, izsrksa dk
okl cu pqdk FkkA iwjh nqfu;k]
HkkbZ&fcjknjh ds fy, gekjk ?kj ?k.̀kk
dk ik=k cu pqdk FkkA fot; ds jksx
dh ckr nkokuy dh rjg QSyh FkhA
dksbZ gekjs ut+nhd u QVdrk Fkk]
ekuks ?kj ls xqt+jusokyh gok Hkh
nwljksa dks laØfer djrh gksA fygkt+k]
ckcwth vius dejs esa ;FkklaHko rVLFk
iM+s jgrs vkSj vEek yacs&pkSM+s vk¡xu
ds nksgjs cjkenksa dks ikj dj vius
dejs esa dSn gks xbZ FkhaA

---vkSj eSa fot; ds dejs esa NksM+ nh
xbZA vkf[kj esjs flok mudh lsok
djrk dkSu\ vfXu vkSj fo'odekZ

dks lk{kh ekudj thou&ej.k ds izfr lkFk izfrc) gq, FksA lHkh fot; dks NksM+ x,]
exj eSa dSls NksM+ nsrh\--->wB ugha dgw¡xh] e`R;q dk Hk; vkSj mlls c<+dj bl chekjh
dk Hk; rks eq>s Hkh vkØkar djrs Fks( fdarq esjs laLdkjksa vkSj lkekftd e;kZnkvksa ds
Hk; esjs ml eR̀;q&Hk; ij Hkkjh iM+rs FksA eSa lksprh&i<+&fy[kdj Hkh eSa laLdkj&Hkz"V
ugha gqbZA R;kx] lsok] ifr&izse tSls Hkkjrh; ukjh&lqyHk ewY; vkt Hkh eq> tSlh
lqf'kf{krk] vkRepSrU; L=kh dks Fkkes gq, gSaA lp dgw¡] dHkh&dHkh rks eSa vgadkj Hkko
ls Hkh Hkj mBrh FkhA

ysfdu tYn gh esjs vgadkj] esjh bu vkReeqX/krkvksa ls esjh fu"Ñfr;ksa dk nkSj Hkh
izkjaHk gqvkA MkWDVj dh psrkouh ds ckotwn eSa fot; ds dejs esa gh lksrh Fkh&blh
vkB ckbZ ukS ds Mcy csM ij] rkfd fot; ,dkdh u eglwl djsaA jkr <y jgh Fkh]
[kkuk tSlk Hkh ge [kk ldrs Fks] [kk fy;k FkkA fot; iyax ds ,d vksj iM+s gq,
djoVsa cny jgs Fks vkSj nwljs Nksj ij eSa vlk/; O;Fkk ls Hkjh gqbZ tkx jgh FkhA

vuk;kl gh fot; ds gkFk esjs ckyksa dks lgykus yxs FksA eSaus viusiu ls Hkjdj
lkaRouk ds Hkko ls mu gkFkksa dks Fkke fy;kA gkFk xje Fks( tkfgj Fkk] mUgsa cq[kkj FkkA
eSaus pje O;Fkk vkSj d#.kk ls Hkjdj fot; dh xje gFksfy;ksa dks vius psgjs vkSj
rfd, ds chp esa j[kdj nck fy;kA eu esa vk;k] ph[k&ph[kdj jksÅ¡A

'kCnkFkZ
izfrc) & c¡/kk gqvk] opu

c)rk
vkØkar & ftl ij geyk

fd;k x;k gks]
vfHkHkwr

laLdkj Hkz"V & laLdkjksa ls gVdj
pyuk

vkRepSrU; & Lo;a dk cks/k
vkReeqX/krk & vius xq.kksa ij

Lo;a [kq'k gksuk
fu"Ñfr & NqVdkjk] eqfDr
vlk/; & tks lk/ku ;ksX; u

gks] ykbykt
O;Fkk & nq[k
vuk;kl & vpkud

fp=k 15.1



ekWM~;wy - 2vuqjk/kk
xn~; dk iBu

fVIi.kh

3.61fganh  61

u tkus dc esjh vk¡[kksa ls vJq/kkj cg fudyhA mlls fot; dh gFksfy;k¡ xhyh gks
mBh FkhaA fot; vius LFkku ls f[klddj vkSj Hkh fudV vk x, FksA mUgksaus viuh
#X.k gFksfy;ksa ls esjs psgjs dks Li'kZ djrs gq, xkSj ls ns[kk] fQj esjs vk¡lw iksaNdj
dgk] ^rqe bl rjg jksrh gks rks eq> ij D;k chrrh gS mls rqe le> ikrh gks\ eSa
tkurk gw¡ fd esjh eR̀;q fuf'pr gS( fdarq eq>s bruh 'kfDr nks fd eSa ftrus fnu Hkh
th ldw¡] èR;q&Hk; ls eqDr gksdj th ldw¡---A eSa viuh ekSr ds fnu fxuuk ugha pkgrk]
vuqA eSa thuk pkgrk gw¡^ vkSj vk¡lw Fkeus dh ctk; vkSj Hkh izokgeku gks mBsA fot;
dh O;Fkk Hkh tSls ?kVus dh ctk; esjs vk¡lqvksa ls vkSj vf/kd rhoz gks mBhA dSlh
fofp=k ifjHkk"kk Fkh I;kj dhA fot; dgrs&^^esjh tks FkksM+h&cgqr ft+anxh cph gS] eSa
mlesa rqEgsa vf/kd&ls&vf/kd I;kj nsuk pkgrk gw¡A ,d cPpk rqEgsa ns tkÅ¡] tks esjs ckn
rqEgkjk lacy gks ldsA*^

---fdarq eSa rks tSls vius vk¡lqvksa ds lSykc esa Lo;a gh Mwcrh tk jgh Fkh] cslq/kA fot;
us vius mÙkIr vkfyaxu esa eq>s ck¡/k fy;k FkkA

nwljs fnu ?kj ds fiNokM+s ls yxs NksVs cxhpkuqek [kaM esa vEekth us eq>s ?ksjdj dgk]
^fot; ls Hkkxk u djks] nqyfguA ;gh rks vkSjr dk /kje gSA ifr tSlk pkgs oSlk
djuk iM+rk gSA blh esa vkSjr dk bgyksd vkSj ijyksd nksuksa gSA*

vEek dh ckrksa ls eq>s fdlh lkfgfR;d if=kdk dh og iafDr Lej.k gks pyh&ftLe
ds edku dks ges'kk ltk&/ktkdj j[kuk pkfg,] pkgs mldk ekfyd dSlk Hkh gksA
eSa dSls le>krh vEekth dks fd ^vkSjr nsg gh ugaha] fny vkSj fnekx Hkh gSA*

fnu chr jgs Fks] ,sls gh ?k.̀kk&izse] n;k&Øks/k] thou&èR;q] jksx&'kqJw"kk ds }a} esaA fot;
izfrfnu Nhtrs tk jgs FksA vc u rks muds ikl mudh os vkØked eqnzk,¡ cph Fkha]
u oSlh mn~nke nSfgd oklukA /khjs&/khjs mudk fcLrj ls mB ikuk Hkh eqf'dy gks jgk
FkkA

vkSj fonkbZ dh og ?kM+h Hkh lkeus vk xbZA ?kksj dkyh jkf=k FkhA fctyh xqy FkhA
fot; ds ikl vdsyh eSa cSBh FkhA vkt lqcg ls gh vpsr fot; ds xys ls ?kjZ&?kjZ
dh vkokt+ vkuh 'kq: gks xbZ FkhA ckcwth fot; dh gkyr ns[kdj 'kke dks gh vt;
dks fyok ysus 'kgj pys x, FksA

Øe'k% fot; ds daB ls ?kjZ&?kjZ dks /ofu {kh.k gksrs&gksrs can gks xbZA eSaus muds eq¡g
ds ikl dku lVkdj lquk] mudh Nkrh ij flj j[kdj lquk] mudh iryh dykb;ksa
dks Fkkedj lquk&lHkh ekSu FksA

rc eSa jksuk pkg jgh Fkh] ph[k&ph[kdj jksuk pkg jgh FkhA fot; ds tkrs gh eSa tSls
Hkkj&eqDr gks mBh Fkh] Hk;&eqDr FkhA esjs daB esa cgqr fnuksa ls tks #ykbZ vVdh iM+h
Fkh] vkt og Hkh eqDr gks tkuk pkg jgh FkhA

eSa fot; dh yk'k dks ogha NksM+ yack vk¡xu] pkSM+k cjkenk ikj dj vEek ds dejs
rd xbZ vkSj ckgj ls vkokt+ nh] ^vEekthA nsf[k,!---t+jk pydj nsf[k,A*

'kCnkFkZ
vJq/kkjk & vk¡lqvksa dh >M+h
e R;q&Hk; & ejus dk Mj
izzokgeku & u #duk] cgrs
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vEekth 'kk;n txh gqbZ gh cSBh Fkha& ^D;k gqvk\---pyk x;k fot;\*

vEek th vkokt+ fcydqy BaMh Fkh] izsr&/ofu dh Hkk¡fr lUukVs HkjhA ij tc le;
dks ydok ekj tkrk gS rc lUukVk Lo;a ph[kus&fpYykus yxrk gSA vEek Hkh Hkhrj
ls t+:j ph[k jgh gksaxhA

vkxs&vkxs eSa pyh] ihNs&ihNs vEekA vEek us ikl tkdj fot; dh uCt VVksyh]
/kM+dusa vk¡dha] nsg dks Nqvk vkSj yach 'okl ysdj dgk] ̂pyk x;kA* ekuks izsr cksysA

vEek us fLFkj Loj esa eq>s vkns'k fn;k] ̂ mldh Nkrh ij fxjdj ugha jksuk nqyfgu]
cPps dks fejxh ds nkSjs vk,¡xsA tks pyk x;k] lks pyk x;k] mls rks lgstuk gksxk
uk] tks cp x;k gSA* vEek 'kk;n gksus okys cPps ds fy, fpafrr FkhaA

ij eSa D;k cph gqbZ u Fkh\ eq>s lgstus dh fpark fdlh dks ugha FkhA

losjs vt; vk,&viuh iRuh d#.kk vkSj ckcwth ds lkFkA vU; dksbZ ugha Fkk gekjs
bnZ&fxnZA iM+kslh rks nwj dh ckr] lxs&laca/kh Hkh fot; dh chekjh dh vlfy;r
tkudj lkFk NksM+ x, FksA

vafre laLdkj o vU; fØ;k&deZ tSls&rSls iwjs gq,] exj bl lkjs izdj.k esa eSa rVLFk
jghA ekuks eSa rek'kchu gks mBh FkhA HkksDrk rks HkksDrk] drkZ&Hkko Hkh eq>ls dkslksa nwj
FkkA exj gk¡] tgk¡ t+:jr iM+h] eSaus gkFk yxk;kA

varr% ;g vfHk;ku iwjk gqvk---ysfdu ughaA vHkh eSa ckdh FkhA eSaus Li"V lquk fd eq>s
Luku&x`g dk ,dkar NksM+dj ugj ij tkdj [kqys esa Luku djuk gksxkA

---gekjs ?kj ds fiNokM+s] xk¡o ds ckgj yxHkx vk/kk fdyksehVj nwj ugj cgrh FkhA
vEekth vkSj eSa m/kj gh py fn,A vEekth ds gkFk esa lQ+sn&lh /kksrh Fkh&fot; dks
vks<+k, tkus okys dQ+u ls t+jk&lh vyx&tks eq>s iguuh FkhA ugj dk jkLrk eq>s
Bhd&Bhd ekywe ugha FkkA blls igys eSa flQ+Z ,d ckj ugj ij vkbZ Fkh] vkt ls
yxHkx pkj o"kZ iwoZA rc ubZ&ubZ C;kgh bl xk¡o esa vkbZ FkhA C;kg ds pkSFks fnu
pkSFkkjh ugkus dh og ijaijkxr jLe FkhA jaxhu diM+ksa vkSj nedrs xguksa esa fyiVh
Fkh] lts&l¡ojs fot; [kq'k Fks] jax&fcjaxh iks'kkdksa esa lth&/kth xk¡o&fj'rs dh reke
vkSjrsa Fkha] vkxs&vkxs <ksy ctkrk <ksyfd;k Fkk] pqgy djrs xk¡o ds NksVs&NksVs cPps
Fks] ihNs&ihNs >wej xkrh vkSjrsa Fkha vkSj ml >qaM esa Hkhrj&Hkhrj gqylrh] ytkbZ pky
ls pyrh Fkh eSaA vFkkg xoZ vkSj vkuan ls nhIr psgjsokys fot; FksA

eq>ls nl dne dh nwjh ij vEek pyh vk jgh Fkha&ekSuA vkt dh bl 'kke esa
/kjrh ij ls fdj.kksa dk lqugyk etek mB pqdk FkkA ,d mnkl dkfyek ls
olaq/kjk vkosf"Vr FkhA vkdk'k esa mM+rs iafN;ksa dk Øe'k% ekSu gksrk dyjo fonk ds
'kksd&xhr xk jgk FkkA

Luku ds ckn vc b/kj lQ+sn /kksrh yisV] Ük`axkjfoghu ,doL=kk eSa ?kj ykSVh rks tSls
,d nwljh ̂vuqjk/kk* gks pqdh FkhA fQj Hkh esjs Hkhrj dh ̂vuq* fot; vkSj muds lkFk

'kCnkFkZ
izdj.k & izlax
vfHk;ku & ny lfgr fdlh

dk;Z ds fy,
py iM+uk] p<+kbZ
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vkosf"kr & tks'k esa
,doL=kk & ,d oL=k esa
vkosf"Vr & <dh gqbZ
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fcrk, x, vrhr ds {k.kksa dks iy&iy vius r̀Ir fu%'okl ds :i esa esjs lkeus mNky
nsrhA ?kj ykSVrs&ykSVrs jkg dh gokvksa esa esjs cky yxHkx lw[k pqds Fks vkSj vc
/khjs&/khjs gok esa mM+ jgs Fks esjs ^js'keh* ckyA

esjs xHkZ esa iy jgs cPps ds vfLrRo esa vk tkus dh ?kks"k.kk ds lkFk vt; us bl ckr
ij cy fn;k Fkk fd ftl ysMh MkWDVj dh ns[k&js[k esa eSa gw¡] mls fot; dh chekjh
ds ckjs esa crykdj vuqjk/kk HkkHkh vkSj muds gksusokys cPps dks rks [krjs ls cpk fy;k
tk,A fdarq u rks vEek ml i{k esa Fkha] u gh ckcwthA eSaus lkgl tqVkdj nch t+cku
vEekth ls dgk Fkk] ^MkWDVj dks lc dqN crkdj esjh ,p-vkbZ-oh- tk¡p Hkh djok
ysuh pkfg,A

vEek us dM+h ut+jksa ls ns[krs gq, dgk] ^Qk;nk\ eku yks fd ;fn esjs csVs dk jksx
rqEgsa yx gh pqdk gS] rks Hkh D;k mldk bykt laHko gks ldsxk\*

Øks/k ds ckotwn eSaus ik;k fd vEekth ds rdZ esa ne FkkA eSa Bhd&Bkd rks vkt Hkh
ugha tkurh fd ;fn ,d ckj fdlh dk ,p-vkbZ-oh- ikWftfVo fudy vk, rks mldk
bykt gks ikrk gS ;k ugha] fdarq ;g ckr eq>s Hkyh&Hkk¡fr ekywe Fkh fd ftl O;fDr
dk ,p-vkbZ-oh- ikWftfVo gks] og lkekftd&ikfjokfjd ifjos'k esa ?k.̀kk dk ik=k cu
tkrk gSA ml ckr dks eSaus fot; dh chekjh esa vPNh rjg vuqHko dj fy;k FkkA
esjs fy, rks bruh ?k`.kk >syrs gq, th ikus dh dYiuk Hkh nqLlg FkhA fQj ,d Hkkjh
varj ;g Fkk fd fot; iq#"k Fks vkSj eSa L=khA iq#"k gksus ds ckotwn mUgsa mis{kk vkSj
?k`.kk dk na'k >syuk iM+kA--- ysfdu esjk D;k gksrk\ esjk vkJ; rks esjk fir`xg̀ Hkh
ugha curk] D;ksafd dU;knku ds ckn esjs firk esjs Hkkj ls eqDr gks x, Fks---ek¡ dh Nkrh
ij cks> vkSj firk dh ihB ij lokj eSa Hkh C;kg ds ckn bu rexksa ls eqDr gks xbZ
FkhA fot; ds iSrd̀ vkokl ij Hkh eSa dksbZ nkok ugha dj ldrh Fkh] D;ksafd muds
fy, rks eSa ^ijk, ?kj dh csVh* FkhA---fQj esjh lsok dkSu djrk\ eSaus rks lkekftd
nkf;Ro vkSj ca/kuksa ds pyrs fot; dh] ns[kHkky dh( ysfdu esjh ns[kHkky dkSu\

fot; dh chekjh ds nkSjku ge vkfFkZd :i ls VwV pqds Fks] vr% lqjf{kr izlo ds
fy, Hkh eq>s 'kgj esa j[kus dk Hkkjh [kpZ mBk ldus esa ckcwth vleFkZ FksA ;|fi
fot; dh eR̀;q ds i'pkr~ gekjh gSfl;r y[kifr dh Fkh] D;ksafd vc chek daiuh]
n¶rj vkfn ds }kjk e`r fot; ds vkfJrksa ds uke yk[kksa #i, ns; FksA nhurk dh
izfrek cus ckcwth izfrfnu nl ctrs&u&ctrs [kk&ihdj ?kj ls fot; ds n¶rj dks
fudyrs vkSj 'kke <ys ykSV vkrs&dHkh fujk'k rks dHkh n¶rjksa ls feys dy&ijlksa
ds vk'okluksa ds lkFkA

vkt ckcwth dqN tYnh ykSV vk,A os dqN izlUu fn[k jgs FksA irk pyk fd ih-,Q-
dk psd fey x;k gSA gkyk¡fd jkf'k de Fkh] ysfdu ckcwth dks vk'oLr djus ds fy,
dkQh Fkh fd vc /khjs&/khjs lc fey tk,xkA ckcwth us cryk;k fd psd esjs uke Fkk
vkSj ;g jkf'k esjs cSad [kkrs esa gh tk ldsxhA

lqudj vEek dks vPNk ugha yxk FkkA 'kk;n blhfy, ckr ?kqekdj cksyha] ̂ vc dgks

'kCnkFkZ
rIr & larq"V
vfLrRo & igpku
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rks HkykA dSls tk,xh ;g cspkjh 'kgj\ gn djrh gS ljdkj Hkh] u,&u, dkuwu ikl
dj nsrh gSA*

nks&rhu fnuksa ckn eSa vkSj ckcwth VSDlh esa cSBdj 'kgj x, FksA cSad ds njokts ij
vt; [kM+s FksA lHkh vkSipkfjdrk,¡ iwjh djds cSad esa [kkrk [kqy x;k Fkk&la;qDr
[kkrkA esjs vkSj vt; ds ukeA lp dgw¡ rks eq>s cqjk yxk Fkk] blfy, ugha fd iSls
esjs vf/kdkj&{ks=k ls ckgj tk jgs Fks] cfYd blfy, fd esjs lgt vf/kdkj dks udkjk
tk jgk FkkA

eq¡g [kksydj rks eSaus dqN ugha dgk] ij ckcwth esjh vk¡[kksa esa mHkj vk, loky dks
i<+ ik, FksA mÙkj feyk Fkk] ̂ rqEgsa ckj&ckj 'kgj vkus esa ijs'kkuh gksxh] blfy, [kkrs
esa vt; dk uke Hkh Myok fn;k gS] rkfd iSls vklkuh ls fudkys tk ldsaA

ijs'kkfu;k¡ nwljh Hkh FkhaA isV esa cPpk Fkk vkSj fnu&izfrfnu laØe.k dk Hk; eq>s lrk
jgk FkkA esjh nsg dk lÙo rks tSls fupqM+rk tk jgk FkkA vkyL;] ihM+k] cspSuh vkSj
fpM+fpM+siu ds Hkko esjs varl esa LFkk;h gksrs tk jgs FksA---ugha! eSa ejuk ugha pkgrh
FkhA ,d ekufld vkjksX;'kkyk esa fdlh euksjksxh dh Hk;kog ekSr rks eSa fcydqy ugha
ejuk pkgrhA---eq>s eqDr gksuk gh gksxk&vrhr ls] vius jksx ls vkSj vius Hk; lsA

thou dk eksg esjs Hkhrj cgqxqf.kr gksdj v¡xM+kb;k¡ ysus yxk FkkA eSa fu.kZ; dj pqdh
FkhA losjs eSa ckcwth ds lkeus FkhA dqjlh ij cSBdj ckcwth dy dk iqjkuk v[kckj
i<+ jgs FksA

eSa lkgl cVksjdj cksyh] ^ckcwth] eq>s viuk psdvi djkuk gSA*

ckcwth us p'es ds Åij ls xkSj ls eq>s ns[kk vkSj dgk]* gw¡A

mudk laf{kIr ^gw¡* vkSj Hksnd vk¡[ksa eq>s Mjk ugha ldsA eSaus <hB gksdj dgk] ^ugha
ckcwth] ^gw¡* ls dke ugha pysxkA eSa MkWDVj dks Bhd&Bhd fn[kkdj viuk <ax ls
bykt djkuk pkgrh gw¡] vius cPps dh lqj{kk pkgrh gw¡A fot; dk jksx eq> rd mrj
vk;k gSA eSa ;k rks bldh iqf"V ;k mlls fu"Ñfr pkgrh gw¡A*

esjk Loj laHkor% dqN rst+ gks vk;k Fkk] ftls lqudj vEekth nkSM+h pyh vkb±A esjk
gkFk [khapdj cksyha] ̂ckSjk xbZ gS D;k\ dgha lkl&llqj ls bl rjg dh ckrsa dh tkrh
gSa\*

tkus dSlk fonzksg esjs Hkhrj iui vk;k Fkk fd eSaus >Vds ls vEekth ls ck¡gsa NqM+kb±]
^eq>s bykt pkfg,A eq>s esjk iSlk pkfg,] esjh psdcqd] iklcqd pkfg,A eSa [kqn
rlYyh ls viuk bykt djkÅ¡xhA*

>Vdk [kkdj vEekth Bxh&lh jg xbZ FkhaA vc os nksckjk lpsr gqb±] ̂vPNk] rks iSlksa
ds fy, bruk ipM+k gSA* vEekth dk Loj [kkl rh[kk vkSj viekutud FkkA

^ugha] ipM+k gd dk gSA loky vius gksus ;k ̂uk* gksus dk gS] esjs vius otwn dk gSA*
n`<+ Loj esa eSaus tokc fn;k FkkA

'kCnkFkZ
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ckcwth us eq>s chp esa gh Vksdk] ̂ bl flusekbZ Hkk"kk dks vius dkWyst ds Hkk"k.k&cSBdksa
rd gh j[kks] ;gk¡ er cksyksA eSa tkurk Fkk] ;g ipM+k ,d&u&,d fnu t+:j mBsxk]
blfy, eSaus iklcqd] psdcqd lc dqN vt; ds gokys dj fn;k gSA---mQ] ;s 'kgj
dh i<+h&fy[kh yM+fd;k¡A*

muds vkjksiksa dk izR;qÙkj nsus dh ctk; eSaus viuk fu.kZ; lquk fn;k] ^rks vkt eSa
'kgj tk jgh gw¡ vt; ds iklA*

eSaus Hkhrj tkdj lkM+h cnyh] da/ks ls cky l¡okjs] yykV ij fcafn;k yxkbZA vc esjs
fy, ;g esjk lqgkx&fpg~u ugha] esjk Ükax̀kj Fkh&vPNh] lq#fpiw.kZ vkSj O;ofLFkr
fn[kus dk lk/kuA esjs 'kjhj dh cká izrhfr] esjh os'kHkw"kk rks esjs O;fDrRo dk gh ,d
vax gSA esjh izHkkoiw.kZ O;ofLFkr lkt&lTtk eq>s vkRefo'okl ls Hkjrh gSA eSa D;ksa
udk:¡\ eSa D;ksa R;kxw¡ viuk lgt thou\

irk esjs ikl FkkA FkksM+h ijs'kkuh t+:j gqbZ] fdarq vkf[kjdkj eSaus vt; dk ?kj [kkst
gh fy;k FkkA njokt+k [kqyk FkkA eSaus vkokt+ nh] ^d#.kkA*

os nksuksa Hkhrj ls ckgj vk,A ,d ckj pfdr gq, Fks eq>s vk¡xu esa [kM+s ns[kdjA fQj
vt; yiddj esjs ikl vk,] esjs pj.k Nq,A ckn esa d#.kk us HkhA

mudk ;g O;ogkj esjs fy, vizR;kf'kr FkkA eSaus lgt gh vuqeku yxk j[kk Fkk fd
dgha&u&dgha muds Øks/k] fgdkjr vkSj Hk; ds dsanz esa eSa Hkh gw¡& fot; dh iRuh gksus
ds ukrs gh lghA fot; dh iRuh gksus dh eq>s D;k&D;k dher ugha pqdkuh iM+hA
mudh bl [krjukd chekjh ds lkFk lkekftd--- ikfjokfjd ljksdkjksa ds VwVus dk
tks flyflyk 'kq: gqvk Fkk] ^og fot; ds ej.kksijkar Hkh dgk¡ Fkek Fkk\ ;gk¡ rd
fd mudh ekSr ij laosnuk izdV djus vk, esjs firkth Hkh eq>ls u tqM+ lds FksA
,d vLi'̀;&lk Hkko cjrrs gq, os tks okil ykSVs Fks rks fQj nksckjk mUgksaus ;k esjs
ek;ds okyksa us esjh dksbZ [kkst&[kcj ysus dh ps"Vk ugha dh!--- ij blds fy, eSa vdsys
bUgsa gh nks"kh D;ksa ekuw¡\ lcds Hkhrj rks fot; ds lalxZ esa esjs jksxh cuus dh /kkj.kk
?kj dj xbZ FkhA bl :i esa eSa lcds fy, e`R;q dk i;kZ; FkhA lHkh rks eq>ls] esjs
jksx ls Mjrs FksA dkSu u Mjs eR̀;q ls! D;k eSa ugha Mjh Fkh\ D;k vkt ml jksx ds
Hk; ls eSa eqDr gw¡\

vt; eq>s dejs esa ys vk,A d#.kk us esjh ck¡g idM+ dj fcLrj ij cSBk fn;kA
^vPNk fd;k] nhnh] tks ?kj ls ckgj fudy vkbZA ckgj ?kweus&fQjus ls eu cnysxkA*
d#.kk uez Loj esa cksyhA

eSa iw.kZr% vO;ofLFkr gks pqdh FkhA ;FkklaHko O;ofLFkr gksus dh ps"Vk djrs gq, eSaus
dgk] ^eSa vEek&ckcwth dh ejt+h ds f[kykQ ;gk¡ vkbZ gw¡A*

os pqi jgsA

eSaus ckr vkxs c<+kbZ] ̂eSa iw.kZr;k LoLFk ugha gw¡] vt;A eSa <ax ls bykt djkuk pkgrh
gw¡A

vt; ekSu FksA

eSaus dgk] ^rqe esjs ;gk¡ gksus ls Mj rks ugha jgs gks] vt;\

'kCnkFkZ
izR;qÙkj & mÙkj dk mÙkj
vizR;kf'kr & ftldh vk'kk u

gks] vkdfLed
vLi '; & NwvkNwr] vNwrk
lalxZ & la;ksx] izse] laca/k
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vt; lw[kh g¡lh g¡l iM+s Fks] ^D;k dj
yw¡xk eSa Mjdj\ oSls Hkh cgqr Mj fy;kA
Mjdj vkneh dgk¡ rd Hkkxs\ ft+Eesnkfj;k¡
rks gSa uk&?kj dh] ifjokj dh] lekt
dhA lko/kkuh rks Bhd gS] ysfdu Mj\
og fujFkZd gSA mu fnuksa jksx ds izfo"V
gksus ds Hk; us eq>s Hkkxus ij mdlk;k]
ij eSaus ik;k] Hkkxuk vlaHko gSA dgk¡
rd] fdl&fdl ls Hkkxw¡xk\ nqfu;k ls
Hkkx ldw¡xk D;k\*

vt; ds Loj esa vkRefo'okl FkkA mUgksaus
esjh vksj ns[kk vkSj cPpksa dh Hkk¡fr fu'Ny
g¡l iM+s ^yxrk gS] vki Mj xbZ gSaA*

^gk¡] eSa Mj xbZ gw¡A gk¡] vuqjk/kk thuk pkgrh gS] blhfy, Mj xbZ gSA*  vkSj Mjdj
gh vkt eSa vius leLr Hk;ksa ls eqDr gks pqdh gw¡A

vt; dh ln~Hkkouk ij vfo'okl dk dksbZ dkj.k ugha fn[krk] fQj Hkh lksprh gw¡]
;fn MkWDVjh tk¡p ds nkSjku esjs Hkhrj jksx ds y{k.kksa dh iqf"V gks tkrh gS] D;k rc
vt; vius mlh iqjkus O;ogkj esa u ykSV tk,¡xs\ esjk cPpk---A lc tku cw>dj--
-eq>s ;k fot; dks D;k vf/kdkj Fkk\--- ijarq vkt bu iz'uksa dk izkI;\---fdlh Hkh iz'u
dk vkt D;k vkSfpR; gS\

vkt vuqjk/kk leLr iz'uksa ls eqDr gSA ;g ;q)Hkwfe gS vkSj ^vuq* la?k"kZ ds fy,
lUu) gSA esjs bl LokHkkfod ;q) esa vc esjs vkM+s dqN ugha vk,xk&u laLdkj] u
eksg] u laca/k] u---! ;fn 'kkyhu jgdj vuqjk/kk ;g la?k"kZ dj ldh rks vR;qÙke]
vU;Fkk og Hkh R;kx nsxhA ;g ;q) rks vc gj gky esa vuojr pysxk] ;g la?k"kZ
gksdj gh jgsxk] ihNs ugha gVsxh vuqjk/kk bl la?k"kZ ls&thus ds fy, la?k"kZ] vf/kdkjksa
ds fy, la?k"kZ] LokfHkeku ds fy, la?k"kZ---vuqjk/kk dk ,d fujarj la?k"kZA

&iadt dqekj

15.2 cks/k iz'u

rks dSlh yxh vkidks dgkuh \ viuh le> ds vk/kkj ij bu iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ^vkSjr nsg gh ugha] fny vkSj fnekx Hkh gSaA* okD; vuqjk/kk us fdlls dgk&

¼d½ nsoj ls ¼[k½ vEekth ls ¼x½ Lo;a ls ¼?k½ nsojkuh ls

2- fot; ds NksVs HkkbZ vt; us ?kj D;ksa NksM+k\

¼d½ mls nwljh txg ukSdjh fey xbZ FkhA

¼[k½ mldh iRuh d#.kk vuqjk/kk ds lkFk jguk ugha pkgrh FkhA

¼x½ mldk vius ekrk&firk ls >xM+k gks x;k FkkA

¼?k½ og cM+s HkkbZ fot; ds jksx ls Hk;Hkhr FkkA

'kCnkFkZ
fujFkZd & csdkj dk
izfo"V & izos'k djuk
lUu) & dl dj c¡/kk

gqvk
vuojr & yxkrkj
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3- ^^lHkh fot; dks NksM+ x,] exj eSa dSls NksM+ nsrh\** vuqjk/kk us D;ksa dgk\

¼d½ D;ksafd og vius laLdkjksa] lkekftd e;kZnkvksa ls c¡/kh FkhA

¼[k½ og fot; ls cgqr izse djrh FkhA

¼x½ mls irk Fkk fd ifr dh chekjh ls og vizHkkfor jgsxhA

¼?k½ mls ifr dh èR;q ds ckn vkfFkZd ykHk feyus okys FksA

4- vuqjk/kk us 'kgj tkdj ukSdjh djus ds ckjs esa D;ksa lkspk\

5- ^^fnu chr jgs Fks] ,sls gh ?k`.kk&izse] n;k&Øks/k] thou&eR̀;q] jksx] mipkj ds }U}
esa** okD; esa fdl izdkj ds 'kCnksa dh iz/kkurk gS\

¼d½ rRle ¼[k½ ns'kt ¼x½ rn~Hko ¼?k½ fons'kh

6- vkb,] ns[ksa] vkidks dFkk dk ?kVukØe fdruk ;kn gS\ uhps dFkk dks dqN
myVs&lh/ks Øe esa fn;k x;k gSA vki bUgsa Øekuqlkj O;ofLFkr dhft,A

1- vuqjk/kk dk fookg fot; ls gksrk gSA

2- MkWDVj mls vius ifr ls nwj jgus dh lykg nsrk gSA

3- vuqjk/kk yfyr dyk esa ch-,- djus ds ckn mlesa viuk dSfj;j cukuk
pkgrh gSA

4- ek¡ dh ftn ds vkxs lc bPNk,¡ R;kxdj og fookg ds fy, foo'k gks
tkrh gSA

5- nsoj vt; laØe.k ds Hk; ls ?kj NksM+ dj pyk tkrk gSA

6- nks o"kZ rd og ek¡ ugha cu ikrhAA

7- fot; dh e`R;q ds ckn chek daiuh vkSj n¶+rj ls dkQ+h /kujkf'k feyrh
gSA

8- tk¡p ls irk pyrk gS fd fot; ,p-vkbZ-oh- ikWftfVo gSA

9- vuqjk/kk vt; ds ?kj igq¡p tkrh gSA

10- laLdkjksa ls foo'k gksdj og u pkgrs gq, Hkh ifr ds va/ks izse dk nq"izHkko
vius 'kjhj ij >syrh gSA

11- mfpr bykt ds vHkko esa jksx c<+rk tkrk gS rFkk varr% fot; dky dk
xzkl cu tkrk gSA

12- vuqjk/kk ltx gks mBrh gS] mls viuh rFkk gksus okys cPps ds Hkfo"; dh
fpark gksus yxrh gSA

13- og la;qDr [kkrs ls viuk iSlk pkgrh gSA

14- vuqjk/kk dks le> esa vk tkrk gS fd lcdk eksg R;kxdj mls vc vius
fy, la?k"kZ djuk gSA

15- og vius vfLrRo dh j{kk ds fy, llqjky esa fojks/k ds fy, ck/; gks
tkrh gSA
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� 15.3 vkb, le>sa

?kVuk&Øe rks vkidks ;kn gS ij D;k laiw.kZ dgkuh vki le> ik,\ vkb,] bldk
fo'ys"k.k djrs gSaA

va'k & 1

;g vf/kdkj ---- bl nklRo dk izkI;\

dgkuh dk izkjaHk gksrk gS] mldh ukf;dk ds fparu&euu ls] tgk¡ thou ds okLrfod
lanHkks± esa ̂ vf/kdkj* dk vFkZ [kkstus dk iz;kl djrh gSA mls yxrk gS fd vf/kdkj
curs rks gSa lcds fy, leku :i ls ijarq mudk ykHk dsoy lcy gh mBk ikrs gSaA
fucZy rks buls oafpr jgdj] dsoy dÙkZO;&ikyu esa gh thou O;rhr dj nsrs gSaA
rkRi;Z ;g gS fd lcy dks gh thus dk okLrfod vf/kdkj izkIr gSA

vuqjk/kk viuk otwn lqjf{kr dj ysuk pkgrh gSA mls vkReKku gks x;k gS fd og
Hkh bl l`f"V dh ,d vueksy Ñfr gSA l`f"V ds fodkl esa mldk Hkh ;ksxnku gS] rks
fQj og flQ+Z nkf;Ro&ogu ds fy, gh D;ksa foo'k jgs\ D;k thou thus dk lkekU;]
lgt&lk vf/kdkj ek¡xuk Hkh vuqfpr gS\ ;g lc iz'u mlds eu&efLr"d dks eFkus
yxrs gSaA

vkidks D;k yxrk gS\ vuqjk/kk ds fopkjksa ds fu"d"kZ ls D;k vki lger gSa\ lksfp,
vkSj Lo;a ds fo'ys"k.k ls bldh rqyuk dhft,A

dFkk ds izkjafHkd va'kksa ls lgt gh ftKklk mHkjrh gS fd vuqjk/kk ds lkFk ,slk D;k
?kfVr gqvk tks og vius vf/kdkjksa ds izfr lpsr gks xbZ vkSj mlus fu'p; fd;k fd
og Lo;a dks ;ksX;re fl) djsxh\ dFkk dh ijrsa [kqyus yxrh gSaA vkxs dh iafDr;ksa
esa gh og crkrh gS fd mlds ifr ^fot;* vc ugha jgsA mudh eR̀;q ^,M~l* ls gks
pqdh gSA rqjar gh dFkk ds izkjaHk ls blds lw=k tqM+ tkrs gSaA

D;k izkjaHk ls gh ukjh dks dfBu ifjfLFkfr;ksa esa fu.kZ; ysus dh NwV ugha nsuh pkfg,\
vkidh D;k jk; gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vc] tc ifjfLFkfr;ksa us mls dfBukbZ dh vxu&HkV~Vh esa Mky fn;k rks mldk
efLr"d lfØ; gks mBkA og dgrh gS fd nsg dk iz'u ;fn L=kh dh eku&e;kZnk ls
tqM+rk gS rks D;k fookg&osnh ij cSBdj vkSjr viuh eku&e;kZnk vius ifr ds gkFkksa
fxjoha j[k nsrh gS\ ;fn *ifr^ gksus dk vFkZ Lokeh gksuk gS rks D;k ifr vkSjr dk
thou&gj.k dj ldrk gSA

D;k mÙkj nsaxs vki vuqjk/kk ds bu iz'uksa dk\ vkidks ugha yxrk mlds iz'uksa esa ,d
,slh lPpkbZ gS] tks vkidks lkspus ij etcwj djrh gS---! vki rqjar ;k lgtrk ls
mldk mÙkj ugha ns ikrsA okLro esa eku&e;kZnk dk] L=kh dh bPNk&vfuPNk dk iz'u]
ftruk fookg ls iwoZ egÙoiw.kZ gS mruk gh fookg ds ckn HkhA oSokfgd thou dh
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lQyrk rks ifr&iRuh nksuksa ij fuHkZj gS rks fQj bl thou esa ,d vfr egÙoiw.kZ
vkSj nwljk iw.kZr;k ux.; dSls gks ldrk gS\ ifr dks Lokeh dgk tk, rks fQj
xg̀&Lokfeuh dks ^nklh* gh D;ksa ekuk tk,\ D;k ;g mfpr gS\ nksuksa dks gh leku
vf/kdkj] leku egÙo fn;k tk, rHkh LoLFk lekt dk fuekZ.k gks ldrk gS D;ksafd
lekt] ukjh&iq#"k ds blh lkeatL; ij fVdk gSA vxj buesa Vdjko gksxk rks Hkkoh
ih<+h dk Hkfo"; va/kdkj iw.kZ gksus ls dksbZ ugha cpk ldrkA

ikBxr iz'u 15.1

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- vuqjk/kk ds fopkj ls vf/kdkj fdlds fy, cus gSa\

¼d½ fucZy ds fy, ¼x½ fucZy&lcy nksuksa ds fy,

¼[k½ lcy ds fy, ¼?k½ fdlh ds fy, Hkh ugha

2- dFkk ds izkjaHk esa vuqjk/kk&

¼d½ vius ifr dks LoLFk ns[kuk pkgrh gSA

¼[k½ vius vf/kdkjksa dh ek¡x djrh gSA

¼x½ viuk bykt djkuk pkgrh gSA

¼?k½ vius firk ds ?kj tkuk pkgrh gSA

3- ^,M~l* dk jksx laØfer gksrk gS&

¼d½ ,M~l xzLr jksxh dks Nwus ls

¼[k½ jksxh dks ns[kus ls

¼x½ ,p-vkbZ-oh- laØfer [kwu p<+us ls

¼?k½ jksxh ds lkFk cSBdj [kkus ls

4- fuEufyf[kr dFkuksa dks /;kuiwoZd if<+, vkSj lgh ¼√½ dFku ij lgh vFkok
xyr dFku ij xyr ¼X½ dk fu'kku yxkb,%

¼d½ vuqjk/kk dks vius ifr ds jksx dk dkj.k Kkr FkkA

¼[k½ ifr dh chekjh esa vuqjk/kk dh eq[; Hkwfedk FkhA

¼x½ fookg ds i'pkr Hkh L=kh dh eku&e;kZnk dks egÙo fn;k tkuk pkfg,A

¼?k½ ifr dh chekjh dks viuk eku dj L=kh dks laØe.k ls cpko ds iz;kl
ugha djus pkfg,A

¼³½ vuqjk/kk dk fparu&euu fuewZy FkkA
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va'k & 2
'kgj dh ch-,--- esjs js'keh ckyA

vkb,] vc vkxs ds ikB dks le>sa tgk¡ ls vuqjk/kk dh thou dfM+;ksa dk izkjaHk gksrk
gSA

vuqjk/kk 'kgj esa iyh&cM+h ,d lkekU; e/;eoxhZ; ukjh Fkh ftlus yfyr&dyk esa
ch-,- fd;k FkkA og mlh fo"k; esa viuk dSfj;j cukuk rFkk izflf) ikuk pkgrh Fkh
ijarq ekrk&firk dh bPNkuqlkj 'kh?kz gh mls fookg ds ca/ku esa c¡/kuk iM+kA mlds ifr
ukSdjh rks 'kgj esa djrs Fks ijarq jgrs xk¡o esa Fks] blh dkj.k og Hkh fookg ds i'pkr
xk¡o esa jgus yxhA lkekftd lksp ds vuqlkj mldk ifr dek jgk Fkk rks dke djus
dh mls D;k vko';drk Fkh\

D;k vki Hkh ,slh gh lksp j[krs gSa\ ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu vk;k gS ij fdruk\
fo'ys"k.k dhft,A

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

fookg ds izkjafHkd fnuksa esa vuqjk/kk dks dksbZ fo'ks"k dfBukbZ ugha gqbZ ijarq nks o"kZ rd
tc og ek¡ ugha cu ikbZ rks mldh lkl ds O;ogkj esa ifjorZu vkus yxkA

ckn esa tc vuqjk/kk dh ek¡ cuus dh pkgr dks fot; us g¡ldj Vkyk vkSj og chekj
Hkh jgus yxk rks tk¡p gqbZ vkSj Kkr gqvk fd fot; ,p-vkbZ-oh- ikWftfVo gSA MkWDVj
dh vU; fgnk;rksa ds lkFk vuqjk/kk dks ifr ls nwj jgus dh fo'ks"k lko/kkuh Hkh
'kkfey FkhA

fot; ds jksx ds laØe.k ds Hk; ls mldk NksVk HkkbZ ̂vt;* Hk;Hkhr gksdj ?kj NksM+
x;k rFkk vU; fj'rsnkj ;gk¡ rd fd fot; ds ekrk&firk Hkh mfpr tkudkjh ds
vHkko esa Mjdj ;FkklaHko mlls nwj jgus yxsA mudk ?kj ?k.̀kk dk ik=k cu x;k
rFkk ftl le; mUgsa vf/kd izse] lgkuqHkwfr] funsZ'ku rFkk ns[kjs[k dh vko';drk
Fkh] mlh le; lc yksxksa us mudk lkFk NksM+ fn;kA

vkb,] bl fLFkfr ij fo'ys"k.k djsaA ifjokj esa ,d lnL; dks ,p-vkbZ-oh- ikWftfVo
gSA ,sls esa D;k vt; dh Hkk¡fr iyk;u dj tkuk Bhd gS\ D;k vuqjk/kk vkSj fot;
dh Hkk¡fr pqipki Lohdkj dj ysuk vkSj dqN u djuk Bhd gSA vki ekusaxs fd nksuksa
ckrsa Bhd ugha gSaA ,slh fLFkfr esa lcls igys ifjokj ds lnL;ksa esa [kqydj ppkZ gksuh
pkfg,A ,M~l nckus&fNikus ls ykHk ugha] gkfu gh gksrh gSA rks D;ksa u ,d ;qfDr vkSj
j.kuhfr ,slh cukbZ tk, tks jksxh vkSj mlds ifjokj ds fy, Bhd gksA

vkius ,slh vusd ?kVuk,¡ lquh vkSj lekpkj i=kksa esa i<+h gksaxh tgk¡ ,M~l jksxh dks
mlds gkykr ij NksM+ fn;k x;kA yksx mlls nwj Hkkxrs gSaA ,sls esa ;g le>uk
vko';d gS fd jksxh ds lkFk lkekU; O;ogkj vkSj laidZ ls ,M~l ugha QSyrkA ;g
rks dsoy jksxh ds jDr ds vknku&iznku ls ;k mlls ;kSu laca/kksa ls QSyrk gSA

dgkuh esa vuqjk/kk dks Hk; ls vkØkar fn[kk;k x;k gSA ijarq laLdkjksa vkSj lkekftd
e;kZnkvksa ls c¡/kh og ogha jgus rFkk ogh djus dks etcwj gks xbZ Fkh tSlk ifr dk
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va/kizse pkgrk FkkA og tkurh Fkh fd vfXu dks lk{kh ekudj nksuksa us thou&ej.k
esa lkFk jgus dh izfrKk dh Fkh rks R;kx] ifr&izse] lsok tSls Hkkjrh; ukjh&lqyHk
xq.kksa dks og dSls Hkwy ldrh Fkh! ;gh dkj.k Fkk fd og MkWDVj dh psrkouh dh
vogsyuk dj fot; ds dejs esa gh lksrh jgh] rkfd fot; ,dkdh eglwl u djsa]
eR̀;q ls igys vkSj vf/kd d"V dk vuqHko u djsaA

ijarq vuqjk/kk dk ;g viukiu] R;kx Hkkouk vkSj fu%LokFkZ lsok mlds ifr dh bl
psruk vkSj le> dks fodflr ugha dj ik, fd MkWDVj dh ckr ekurs gq, vc mls
vuqjk/kk ds vfr lkehI; ls cpuk pkfg,A mls Hkh vius thou&lkFkh dks ;FkklaHko
bl jksx dh pisV esa vkus ls cpkuk pkfg,A og iwoZor~ vius 'kkjhfjd vf/kdkjksa
dh iwfrZ djrk jgk vkSj bl ij mYys[kuh; ckr ;g gS fd mls ;g Hkh vuqHko ugha
gqvk fd og dksbZ xyrh dj jgk gSA mYVs og vius ÑR; dks ̂ HkkX;* ds ys[k rys
<drk jgkA

nwljh vksj] vuqjk/kk dh lkl Hkh vius csVs dks dqN le>kus dh vis{kk cgw dks gh
vkSjr dk ̂ /keZ* le>krh jghA ;|fi og Lo;a vius iq=k ds fudV vkus esa drjkrh
Fkh rFkkfi cgw dks ifr dh bPNkiwfrZ djrs gq, vius lc yksd lq/kkjus dh f'k{kk
nsuk ugha Hkwyrh FkhA csVs&cgw ds chp ds bl HksnHkko dks ns[kdj vuqjk/kk
fpYyk&fpYykdj fonzksg djuk pkgrh Fkh rFkk viuh lkl dks le>kuk pkgrh Fkh
fd L=kh ds ikl 'kjhj gh ugha fny vkSj fnekx Hkh gksrk gS ij ^vkn'kZ cgw* ds
laLdkj mls ekSu dj nsrs FksA vki lksfp, D;k bl lhek rd mldk >qduk] pqi
jguk Bhd Fkk\

fØ;kdyki

mi;qZDr o.kZu i<+dj vkidks dSlk yxrk gS\ D;k vkids vkl&ikl Hkh ,slh
?kVuk,¡ ugha gksrha ;k Lo;a vkids lkFk gh dHkh dksbZ fLFkfr vkbZ gks tc ?kj esa
[kqydj viuh ckr u dg ikus dk vkidks nq"ifj.kke >syuk iM+k gks\ lkspdj
fyf[k,A

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkb, dgkuh ds fo'ys"k.k dks vkxs c<+krs gSa&

blh izdkj Lo;a ls la?k"kZ djrs vuqjk/kk ds fnu chrrs jgs vkSj mlds ifr dh
chekjh c<+rh xbZA varr% og ?kM+h Hkh vk igq¡ph] ftldk irk lcdks FkkA ijarq fQj
Hkh dksbZ Hkkoh&;kstuk ugha cukbZ xbZ FkhA jkf=k dk le; Fkk tc fot; ds ikl
vdsyh vuqjk/kk gh cSBh Fkh fd mlus izk.k R;kx fn,A

vxys fnu mlds ifr dk vafre laLdkj dj fn;k x;kA fot; ds jksx ls Hk;Hkhr
fj'rsnkj rFkk iM+kslh e`R;q ds i'pkr Hkh ?kj ugha vk,A vc rd lc dqN lgus]
Hkksxus okyh vuqjk/kk ds Åij vc Hkh fdlh dh d#.k&nf̀"V ugha iM+hA mlls ek=k
vkSipkfjdrk,¡ iw.kZ djokbZ xb±A
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dSlk vuqHko dj jgs gSa vki ^vuqjk/kk* dh O;Fkk&dFkk dks i<+rs gq,\ vusd iz'u
vkids eu&efLr"d dks Hkh >d>ksj jgs gksaxs\ nsf[k,] dgha ;s iz'u ogh rks ugha\
budk mÙkj [kkstus dk iz;kl dhft,A

ikBxr iz'u 15.2

lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- MkWDVj us vuqjk/kk dks ifr ls cps jgus ds fy, funsZ'k fn;k FkkA vkids
vuqlkj&

¼d½ vuqjk/kk dks ifr dks NksM+dj nwj pys tkuk pkfg, FkkA

¼[k½ mlh ?kj esa jguk pkfg, Fkk ijarq mlds dejs esa ugha tkuk pkfg, FkkA

¼x½ mldh ns[kHkky ds fy, fdlh ukSdj] ulZ vkfn dks j[kuk pkfg, FkkA

¼?k½ Lo;a mldh ns[kHkky djrs gq, viuk cpko Hkh djuk pkfg, FkkA

2- vuqjk/kk dh fLFkfr esa fdlh Hkh ukjh dks lkekftd e;kZnkvksa vkSj laLdkjksa
dk&

¼d½ vk¡[k ew¡n dj ikyu djuk pkfg,A

¼[k½ lksp&le> dj foosdiw.kZ fu.kZ; ysus pkfg,A

¼x½ iw.kZr;k cfg"dkj dj nsuk pkfg,A

¼?k½ bPNkuqlkj ikyu djuk pkfg,A

3- MkWDVj us fot; dks nwljs vLirky ys tkus ds fy, dgk FkkA vkids vuqlkj&

¼d½ fot; dk fu.kZ; Bhd FkkA mls vLirky tkus dh ctk; ?kj esa gh
viuksa ds chp fta+nxh ds vafre fnu xqt+kjus pkfg, FksA

¼[k½ mldk jksx ykbykt Fkk vr% vU; fdlh vLirky esa tkdj dksbZ ykHk
ugha gksrkA vr% ?kj ij gh jguk Bhd FkkA

¼x½ mls MkWDVj dh jk; ekuuh pkfg, Fkh vkSj viuh iRuh vuqjk/kk ls nwj
jguk pkfg, FkkA

¼?k½ mls bykt ij O;FkZ dk [kpkZ ugha djuk pkfg, FkkA ;gh lkspdj og
dgha vkSj ugha x;kA

4- fot; dh chekjh dk irk pyrs gh mldk NksVk HkkbZ vt; ?kj NksM+dj pyk
x;k rFkk ekrk&firk mlls dVs&dVs jgus yxsA vkids vuqlkj &

¼d½ ;g vuqfpr Fkk D;ksafd ,M~l&xzLr jksxh ds lkFk jgus ek=k ls ;g jksx
ugha gksrkA ;g Nwr dk jksx ugha gSA

¼[k½ ;g mfpr Fkk D;ksafd ,M~lxzLr jksxh dh 'okl&izfØ;k ls bl jksx ds
dhVk.kq ?kj esa QSy jgs FksA

¼x½ ;fn og Hkh lkFk jgus ls chekj gks tkrs rks jksxh dh lsok dkSu djrk\

¼?k½ vt; dks ,p-vkbZ-oh- ,M~l ds ckjs esa vf/kd irk ugha FkkA
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5- dgkuh i<+us ds ckn vkidks fot; ds pfj=k ds fo"k; esa D;k izcy /kkj.kk
curh gS&

¼d½ fot; Lusgh ifr Fkk blfy, lnSo vuqjk/kk ls laca/k cuk, j[kuk
pkgrk FkkA

¼[k½ fot; dks I;kj dh lgh ifjHkk"kk ugha irk Fkh vU;Fkk og vuqjk/kk dks
vius jksx ls cpk dj j[kus dk iz;kl djrkA

¼x½ fot; tkus ls igys vuqjk/kk dks cPps ds :i esa thus dk lgkjk nsdj
tkuk pkgrk FkkA vr% mldk O;ogkj mfpr FkkA

¼?k½ fot; dks ;g Kkr ugha Fkk fd ;g jksx dSls nwljs O;fDr dks laØfer
djrk gSA

va'k & 3
esjs xHkZ esa ---------------fujarj la?k"kZA

ifr dh eR̀;q ds i'pkr fo/kok :i esa vkrs gh *vuqjk/kk^ ds thou esa ,d u;k
v/;k; izkjaHk gksrk gSA mlesa D;k ifjorZu gksrs gSa\ vkb,] bl va'k esa i<+rs gSaA

vuqjk/kk xHkZorh gS] ;g tkudj Hkh mlds lkl&llqj vuqjk/kk ds LokLF; dh tk¡p
djokus dks rS;kj ugha gksrsA nsoj vt; gh ml le; vkxs vkdj bl ckr ij cy
nsrk gS fd HkkHkh rFkk gksus okys cPps ds LokLF; dh tk¡p djok ysuh pkfg, rFkk
;FkklaHko mUgsa HkkbZ ds jksx ls cpkus dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A vuqjk/kk Hkh ml
le; nsoj dh ckr dk lacy ikdj] mldk leFkZu djrh gS ijarq lkl dh dM+h
ut+jksa rFkk opuksa ds vkxs mldk fojks/k ncdj jg tkrk gSA lkl dh /kkj.kk Fkh
fd ;fn jksx gks gh x;k gS rks tk¡p djkus ls D;k ykHk! mldk funku rks gS ughaA

fot; dh chekjh ds nkSjku ?kj dh vkfFkZd O;oLFkk Hkh izHkkfor gqbZ Fkh ijarq ckn
esa chek daiuh rFkk n¶+rj vkfn ls dfBukbZ ls izkIr jkf'k ls gkykr esa lq/kkj vkus
dh laHkkouk cu xbZ FkhA ;g jkf'k flQ+Z vuqjk/kk ds gLrk{kj ds ckn gh izkIr gks
ldrh Fkh] ;g tkudj mldh lkl dks vPNk ugha yxk FkkA

ckn esa llqj ds lkFk 'kgj tkus ds ckn mldk cSad esa [kkrk [kqyok;k x;k Fkk ij
;g [kkrk la;qDr j[kk x;k Fkk] mlds vkSj vt; ds uke ijA ;g ns[kdj
vuqjk/kk fopfyr gks xbZ Fkh D;ksafd mls yxrk Fkk ifr dh /kujkf'k ij] tks flQ+Z
mlds uke Fkh] mlds lgt vf/kdkj dks udkjk tk jgk FkkA ij gj ckj dh rjg
vc Hkh og viuh Hkkoukvksa dks nckdj jg xbZ Fkh] [kqydj fojks/k ugha dj ikbZA
llqj us gh mldh vk¡[kksa esa mHkjrs iz'u dks i<+dj dkj.k Li"V dj fn;k fd ;g
O;oLFkk mls ckj&ckj 'kgj tkus ls cpkus ds fy, dh xbZ gSA

vuqjk/kk euksosxksa ij fu;a=k.k j[krs&j[krs Lo;a gh tw> jgh FkhA og tkuus dks cspSu
Fkh fd dgha og jksxxzLr rks ugha! ;fn og jksxxzLr gS rks D;k vkusokyk cPpk Hkh
laØfer gksxk ;k ugha\ og fdlh ds lkFk bu leL;kvksa dks ck¡V ugha ik jgh Fkh]
ifj.kkeLo:i mlds O;ogkj esa Hkh fpM+fpM+kiu vk x;k FkkA
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vkidks vuqjk/kk dk ;g O;ogkj rFkk var}ZU} D;k lkspus ij etcwj djrk gS\ D;k
vkidks yxrk gS ;fn og fdlh ls [kqydj ckr dj ikrh rks mls viuh leL;kvksa
dk dqN gy feyrk\

Lo;a ls la?k"kZ djrs&djrs vuqjk/kk dks ,d ckr rks Li"V :i ls le> esa vk xbZ Fkh
vkSj og ;g fd og ejuk ugha pkgrh] u rks chekjh dh voLFkk esa fcuk tk¡p vkSj
bykt djk,] u gh eu&gh&eu ?kqVrs&?kqVrs ekufld vkjksX;'kkyk esa euksjksxh cudjA
mlus ǹ<+ fu'p; fd;k fd mls vc vius vrhr] jksx] Hk; vkfn ls eqDr gksuk gh
gksxkA lkjh 'kfDr cVksjdj] Bksl fu.kZ; ysdj vxys fnu og llqj ds lEeq[k tk
[kM+h gqbZ vkSj lkgl ds lkFk vius psdvi djkus dh ea'kk tkfgj dhA mlus
fonzksgkRed Loj esa vius bykt] iSls] psdcqd] iklcqd dh ek¡x dh rFkk ;g Hkh Li"V
dj fn;k fd og mu ij fuHkZj u jgdj Lo;a rlYyh ls viuk bykt djk,xhA

mlds bl vkos'k ls vEek vk'p;Z pfdr jg xb± D;ksafd vuqjk/kk dk ;g :i
muds fy, vizR;kf'kr FkkA mUgsa yxk Fkk fd og iSlksa dks ikus ds fy, ;g lc dj
jgh gSA

vuqjk/kk us rqjar gh 'kgj tkus dk fu.kZ; dj fy;kA vkarfjd larqf"V ds lkFk&lkFk
vkt mls ckgjh O;ofLFkr lkt&lTtk ij Hkh fonzksg dh vko';drk vuqHko gksus
yxhA mlus lkM+h cnyh] cky l¡okjs rFkk fo/kokvksa ds fy, R;kT; le>h tkus okyh
fcanh Hkh yxkbZ D;ksafd og vuqHko dj jgh Fkh fd os'kHkw"kk Hkh O;fDrRo dk ,d
vfuok;Z fgLlk gSA mls thou dks lq#fpiw.kZ vkSj O;ofLFkr cukuk gS rks fn[kuk Hkh
oSlk gh gksxkA Lo;a esa vkRefo'okl Hkjus ds fy, mls thou esa lgtrk viukuh
gksxhA vlgt vkSj vyx fn[kdj og lkekU; thou dSls th ik,xhA vkSj vkf[kj
D;ksa fn[ks og vO;ofLFkr\

vuqjk/kk dh txg Lo;a dks j[kdj t+jk lksfp, fd D;k mlds iz'u rdZlaxr ugha\
D;k fo/kok dk :i /kkj.kdj lkjh mez ifr dh ;kn esa jks&jksdj fcrk nsusokyh ukjh
vf/kd ifrozrk gksrh gS\ ckgjh os'kHkw"kk D;ksa bruh egÙoiw.kZ gksrh gS\ lkspdj vius
fopkj fyf[k,A

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vuqjk/kk ds ,d Bksl fu.kZ; us vc mlds le{k vkusokyh lkjh ck/kkvksa dks NksVk dj
fn;k Fkk] blhfy, og vdsyh gh vt; dk ?kj <w¡<+dj mlds ikl igq¡p xbZA
nsoj&nsojkuh igys rks mldk lkgl ns[kdj gSjku gq, ij 'kh?kz gh muds eu esa J)k
Hkko tkxzr gks mBkA mu nksuksa ds iSj Nwus ij vuqjk/kk lksp esa iM+ xbZ D;ksafd muls
bl izdkj ds O;ogkj dh mls mEehn ugha FkhA okLro esa ifr dh chekjh ds le;
mlus lc fj'rksa dks ftl izdkj VwVrs ns[kk Fkk] viuksa dks tSls cnyrs ns[kk Fkk mlds
ckn chekjh ls Hk;] ?k.̀kk rFkk Øks/k ds Hkko gh] mls lcdh vk¡[kksa esa rSjrs fn[krs FksA
mis{kkvksa ds chp thrs gq, og vt; ds vknjiw.kZ O;ogkj ls pkSad xbZA
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nsojkuh d#.kk us Hkh mls lacy fn;k rFkk mldk ckgj fudyuk mfpr ekukA ;g
tkudj fd og lkl&llqj dh bPNk ds fo#) viuk bykt djokus pyh vkbZ gS(
nksuksa ifr&iRuh ekSu gks x,A vuqjk/kk ds iwNus ij vt; us Li"V fd;k fd og
le> x;k gS fd thou esa vk, ladVksa rFkk ft+Eesnkfj;ksa ls Hkkxuk laHko ugha gS
rFkk u gh ;g muls cpus dk LFkk;h mik; gSA lko/kkfu;k¡ cjruk mfpr gS fdarq
Hk; ls Hkkxuk vuqfprA euq"; dks blh lalkj esa] blh lekt esa jguk gS rks bldh
cqjkb;ksa] dfe;ksaa] d"Vksa ls cpdj og dgk¡ Hkkxsxk!

vt; dk ;g fu"d"kZ loZFkk mfpr gSA lp gS fd ,M~l gks ;k dksbZ vU; chekjh]
lalkj dk dkSu&lk ,slk Hkkx gS tks bu lcls jfgr gS\ lko/kku jgsa rks ge bu
[krjukd chekfj;ksa ls cpko ds mik; <w¡<+ dj] mls ijkftr dj ldrs gSa] mldk
funku [kkst ldrs gSaaA ij vxj ,sls esa ;fn ge jksxxzLr O;fDr dks NksM+dj gh
pys tk,¡] mls ?k.̀kk dh nf̀"V ls ns[kus yxssa] mldh tk¡p djok, fcuk mls jksxh
eku ysa] chekfj;ksa ds funku ds fy, iz;kl gh u djsa rks\ bl izdkj rks bl tSls
jksxksa ds ladV lekt dks ?ksjs gh j[ksaxsA

vt; dk vkRefo'okl ls iw.kZ ;g fu"d"kZ gesa Hkh la?k"kks± ls tw>us rFkk mu ij
fot; ikus dh izsj.kk nsrk gSA vuqjk/kk Hkh la?k"kZjr FkhA fopkjksa esa var}±} py jgk
FkkA mls yx jgk Fkk dgha og tk¡p djokus ds ckn jksxxzLr ikbZ xbZ rks D;k gksxk\
mldk cPpk D;k bl izHkko ls cp ik,xk\ bu iz'uksa ds chp f?kjh gksus ij Hkh]
vt; ds vkRefo'okl us dgha mls Hkh bl fu"d"kZ ij yk [kM+k fd;k Fkk fd bu
lc iz'uksa ls Mjuk] ifjfLFkfr;ksa ls Hkkxuk vFkok deZghu jguk mlds thou dk
vafre y{; ugha gks ldrkA

thou ;q)Hkwfe] deZHkwfe gS rFkk vuqjk/kk mlesa la?k"kZ ds fy, rRijA og thus ds
fy,] vf/kdkjksa ds fy,] LokfHkeku ds fy, la?k"kZ djus dks dfVcn~/k gSA bl ekxZ
esa vc dksbZ ck/kk mls jksd ugha ik,xhA laLdkj] eksg rFkk laca/k vkfn ls Åij
mBdj] ;gk¡ rd fd vko';d gqvk rks 'kkyhurk dks Hkh R;kxdj og vuojr bl
thou&la?k"kZ esa tqVh jgsxhA

bl dgkuh dk var okLro esa ukjh ds vius vfLrRo ds fy, la?k"kZ dh 'kq:vkr
gSA ;gk¡ vuqjk/kk ds thou esa ,d u;k eksM+ vkrk gS] tgk¡ ls og Lo;a ds fy,
thou thus dk ladYi ysrh gSA

ikBxr iz'u 15.3

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- vt; ds lkFk vuqjk/kk dk la;qDr [kkrk [kqyus ij vuqjk/kk dks vPNk ugha
yxk Fkk D;kasfd &

¼d½ vt; lkjh /kujkf'k dk Lokeh cu x;k FkkA

¼[k½ vt; fo'okl ik=k ugha FkkA
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¼x½ vuqjk/kk ds lkl&llqj nsoj dks dgdj iSls fudyok ldrs FksA

¼?k½ ifr dh laifÙk ij mlds lgt vf/kdkj dks udkjk tk jgk FkkA

2- 'kgj tkus ls iwoZ vuqjk/kk us fcanh Hkh yxkbZ D;ksafd&

¼d½ og ugha tkurh Fkh fd ;g lqgkx&•fpg~u flQ+Z lqgkxuksa ds fy, gSA

¼[k½ og viuh lkl dks ihM+k igq¡pkuk pkgrh FkhA

¼x½ O;ofLFkr lkt&lTtk ls og Lo;a esa vkRefo'okl Hkjuk pkgrh FkhA

¼?k½ og vkd"kZd vkSj lqanj fn[kuk pkgrh FkhA

3- tc vuqjk/kk vt; ds ?kj igq¡ph rks &

¼d½ nsoj&nsojkuh us mldk vknj&lRdkj ugha fd;kA

¼[k½ nksuksa us rqjar vkxs c<+dj mlds pj.k Nq,A

¼x½ mls laØked jksxh le> dj nksuksa nwj pys x,A

¼?k½ lkl&llqj dh ckr u ekuus ds dkj.k mls cqjk&Hkyk dgkA

va'k & 5

vkb, vc dFkk ds 'kh"kZd ij fopkj djsaA fdlh Hkh jpuk dk mi;qDr 'kh"kZd og
gksrk gS] tks mlds ewy dF; ls iwjh rjg tqM+k gksrk gSA bl nf̀"V ls *vuqjk/kk^ 'kh"kZd
loZFkk mi;qDr gS D;ksafd dFkk dk rkuk&ckuk mldh izeq[k ukf;dk *vuqjk/kk^ ij gh
cquk x;k gSA iwjh dFkk mlds bnZ&fxnZ ?kwerh gSA nwljs ik=k blesa ;fn vk, Hkh gSa rks
Hkh og *vuqjk/kk^ dh gh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks mHkkjus esa lgk;d fl) gksrs gSaA

vuqjk/kk ,d ,slh Hkkjrh; ukjh dk izrhd gS] tks laLdkjksa vkSj 'kkyhurk ls c¡/kh
vius fir ̀rFkk ifr&xg̀ ds lkjs nkf;Roksa dks iw.kZ djrh gSA tks pkgdj Hkh fojks/k ugha
dj ikrh rFkk e;kZnkvksa esa jgdj vusd foMacukvksa dk f'kdkj curh gSA ijarq varr%
og lh[k tkrh gS ;fn viuk vfLrRo dk;e j[kuk gS rks viuk vkRecy ,df=kr
dj la?k"kZ'khy cuuk gh gksxkA thou dh bl j.kHkwfe esa cgqr dqN R;kx dj gh ;q)
ds fy, mrjuk gksxk] rHkh og mlesa fot;h gksus dh vk'kk j[k ldrh gSA og Lo;a
bl {ks=k esa dne mBk dj fl) djrh gS fd vkt dh ukjh dks viuh det+ksfj;ksa
dks igpku dj mUgsa nwj djuk gksxk rFkk la?k"kZ'khy cuuk gksxkA dgkuh dk ;g
lans'k *vuqjk/kk^ ds ek/;e ls gh mHkjdj lkeus vkrk gSA bl nf̀"Vdks.k ls ;g
'kh"kZd iw.kZr;k mfpr gSA

15.4 Hkk"kk&'kSyh
iadt dqekj dh izLrqr dgkuh leL;k iz/kku gSA dFkk dk mn~ns'; izeq[k :i ls
orZeku lekt esa ukjh dh leL;kvksa dks mHkkjuk rFkk mls tkx:d cukuk gSA
blhfy, blesa fparu iz/kku 'kSyh izeq[k gSA ukjh&eu dh varO;ZFkk dk o.kZu djrs gq,
euksfo'ys"k.kkRed 'kSyh dk Hkh iz;ksx gqvk gSA mnkgj.kr% vuqjk/kk dk ;g Lor%
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dFku if<+,&^^-----ugha! eSa ejuk ugha pkgrh FkhA ,d ekufld vkjksX;'kkyk esa
fdlh euksjksxh dh Hk;kog ekSr rks eSa fcydqy ugha ejuk pkgrhA eq>s eqDr gksuk
gh gksxk & vrhr ls] vius jksx ls vkSj vius Hk; lsA^^ blh izdkj **esjh izHkkoiw.kZ
O;ofLFkr lkt&lTtk eq>s vkRefo'okl ls Hkjrh gSA eSa D;ksa udk:¡\ eSa D;ksaa R;kxw¡
viuk lgt thou\^^

mi;qZDr okD; tgk¡ vuqjk/kk dk vkRe&eaFku n'kkZrs gSa] ogha iz'ukRed 'kSyh ds
ek/;e ls lekt ds lkeus iz'uksa dh >M+h&lh yxk nsrs gSa & ikBd etcwj gksdj
buds gy ryk'kus yxrk gSA og lkspus yxrk gS fd mlus vc rd leL;kvksa ls
cpdj Hkkxus ls D;k ik fy;k\ vt; ds laokn ds ek/;e ls ys[kd dgrk gS &
**Mjdj vkneh dgk¡ rd Hkkxs\ ftEesnkfj;k¡ rks gSa u& ?kj dh] ifjokj dh] lekt
dhA lko/kkuh rks Bhd gS] ysfdu Mj\ fdl&fdl ls Hkkxw¡xk\ nqfu;k ls Hkkx ldw¡xk
D;k\^^

fot; dh eR̀;q ds ckn dh ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu djrs gq, oÙ̀kkRed 'kSyh dk Hkh
iz;ksx gS tgk¡ foLrkjiwoZd vuqjk/kk ds ek/;e ls ,d Hkkjrh; fo/kok dh lkekftd
fLFkfr dk o.kZu fd;k x;k gSA xk¡o ds ?kj dk o.kZu djrs gq, o.kZukRed 'kSyh
dk iz;ksx fd;k x;k gSA

dgha&dgha leL;kvksa dks mHkkjus ds fy, O;aX;kRed 'kSyh dk Hkh iz;ksx gS] tSls
vuqjk/kk vius fookg&iwoZ thou dk o.kZu djrs gq, dgrh gS fd ^^eSa yfyr dyk
dks viuk dSfj;j cukuk pkgrh Fkh ysfdu ek¡ dh ft+n Fkh fd C;kg ds ckn yM+dh
dks ?kj l¡Hkkyuk pkfg, vkSj fQj tc enZ dek jgk gks rks vkSjr dks dke djus
dh D;k t+:jr\^^ Li"V gS fd ukjh gh ukjh ds vfLrRo dks dqN ugha le>rh] u
gh mls lgh jkg lq>krh gSA mls vkRefuHkZj cuus ls os jksdrh Hkh gSaA

tc fot; dh chekjh dk lcdks irk pyrk gS] rc lc mlls nwj gks tkrs gSaa ij
ftl ij laØe.k dk lcls vf/kd izHkko gks ldrk Fkk] ogh vuq flQ+Z fot; ds
ikl NksM+ nh tkrh gSA ml le; og O;aX;iwoZd lksprh gS & **vkf[kj esjs flok
mudh lsok djrk dkSu\ eSa lksprh&i<+&fy[kdj Hkh eSa laLdkj Hkz"V ugha gqbZA
R;kx] lsok] ifrizse tSls Hkkjrh; ukjh&lqyHk ewY; vkt Hkh eq> tSlh lqf'kf{krk
vkRepSrU; L=kh dks Fkkes gq, gSaA^^ flQ+Z fMfxz;k¡ ikus okys f'kf{kr fdl izdkj
ekuoh; Hkkoukvksa] laLdkjksa ls 'kwU; gksrs tk jgs gSa] flQ+Z iRuh ds dÙkZO; lekt
dks ;kn jgrs gSa vkfn leL;kvksa ij ;gk¡ O;aX;iwoZd pksV dh xbZ gSA

dgkuh esa dgha&dgha fp=kkRed 'kSyh dk Hkh iz;ksx gSA vuqjk/kk tc viuh tk¡p
djokus ds fy, vkrqj gksdj vius llqj ds ikl tkrh gS rFkk vius iSlksa dh ek¡x
djrh gSA ml le; fdl izdkj og dqlhZ ij cSBs iqjkuk v[kckj i<+rs gSa rFkk p'es
ds Åij ls ns[kdj vuq ds lkFk laf{kIr ckrphr djrs gSa vkSj vuqjk/kk dh rst+
vkokt+ lqudj mldh lkl vkdj izfrfØ;k O;Dr djrh gSA mldk ltho fp=k.k
gSA nksuksa ds laf{kIr laokn muds pfj=k dk fo'ys"k.k djus esa Hkh dkQ+h lgk;d
fl) gksrs gSaA
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dFkk esa cgqr lhfer ik=k gSa vkSj lHkh viuh&viuh leL;kvksa esa brus my>s gSa fd
mUgsa vf/kd ckrphr djus dk vodk'k gh ugha gSA izeq[k ik=k *vuqjk/kk^ vDlj
vkRefparu esa yhu jgrh gSA 'kknh ls igys og ekrk&firk dh bPNkuqlkj pqipki
'kknh dj viuh bPNkvksa dk neu dj ysrh gS rFkk fookgksijkar ifr ds jksxxzLr gksus
ds ckn mls nq[k u igq¡ps blfy, og mlls viuh ihM+k ugha ck¡VrhA

og lkl dh Hkh vuqfpr ek¡xksa dks lqurh gS ij dFkk ds mÙkjk)Z esa og ?kqVrh&?kqVrh
fonzksg dj cSBrh gSA lkl ds jksdus ij Hkh og llqj ls dgrh gS & **eq>s bykt
pkfg,A eq>s esjk iSlk pkfg,] esjh pSdcqd] iklcqd pkfg,A^^ lkl dh O;aX;iw.kZ
fVIi.kh ij fd **vPNk] rks iSlkas ds fy, bruk ipM+k gSA^* og mUgsa Li"V djrh gS
& **ugha^] ipM+k gd dk gSA loky vius gksus ;k u gksus dk gS] esjs vius otwn dk
gSA^^ laokn vuqjk/kk ds var}ZU} dks Hkyh&Hkk¡fr mtkxj djrs gSaA

d#.kk dk flQ+Z ,d okD; gS rFkk mlds lkl&llqj vkSj nsoj ds Hkh cgqr lhfer
okD; gSaA ij ;g lhfer okD; Hkh bu rhuksa dh pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ Li"V dj nsrs
gSaA ifr ds lkFk vuqjk/kk dk dksbZ okrkZyki gh ugha gSA tc Hkh mlds laokn gSa]
,drjQ+k gSaA

bl dgkuh esa okD;&lajpuk ljy rFkk vke cksypky dh gS ftlesa Hkkokuq:i rn~Hko
ns'kt] fons'kh lHkh izdkj ds 'kCn vk, gSaA muesa ls dqN bl izdkj gSa%

rRle & dÙkZO;] nkf;Ro] vtlz izokg] nq"ifj.kke] laØe.k] nklRo] izkI;]
fudVorhZ] foo.kZ] vKkr] vfHk'kki] nkokuy] lk{kh] 'kqJq"kk] }a}]
izdj.k] iSr`d vkokl] vkjksX;'kkykA

rn~Hko & vkt] esjk] vk¡lw] firk] iwjc] iyax vkfnA

ns'kt & Nhtrs] ?kjZ&?kjZ] lVkdj] rqjr&Qqjr] #ykbZ] vVdh] ipM+k] mdlk;k]
fyok ykukA

fons'kh & otwn] gtker] gSfl;r] eqrkfcd] iq'rSuh] [kSjkrh] fcjknjh] gd]
fgdkjr] rek'kchu] vOoy

¼mnwZ] vjch&Qkjlh½

vaxszt+h & ikl cqd] ih-,Q-] psd cqd] ,p-vkbZ-oh- ikWftfVo] dsl fgLVªh] fizlfØI'ku]
  ysMh MkWDVj] vkfnA

dgkuh esa lwfDr okD; Hkh gSa] tSls &

1- **;g vf/kdkj flQ+Z lcy ds fgLls gh vkrk gSA^^

2- **vkSjr nsg gh ugha] fny vkSj fnekx Hkh gSA^^

vfHk/kk gh ugha] y{k.kk vkSj O;atuk }kjk Hkh ys[kd us vO;Dr dks Li"V dj fn;k
gS] tSls & **fot; iq#"k Fks] esjs Lokeh Fks vkSj eSa muds tUe&tUekarj dh *nklh^A^^

^^fQj ,d Hkkjh varj ;g Fkk fd fot; iq#"k Fks vkSj eSa L=khA iq#"k gksus ds ckotwn
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mUgsa mis{kk vkSj ?k`.kk dk na'k >syuk iM+k ysfdu esjk D;k gksrk\^^ vkfn vU; Hkh
dqN v/kwjs okD;ksa dks ikBdksa dks le>us ds fy, NksM+ fn;k x;k gSA

dqN okD; vR;ar xgjkbZ fy, gSa] tSls] *tc le; dks ydok ekj tkrk gS] rc
lUukVk Lo;a ph[kus&fpYykus yxrk gSA^

*HkksDrk rks HkksDrk] dÙkkZ&Hkko Hkh eq>ls dkslksa nwj FkkA^

mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd ys[kd dh ys[kuh esa dkQh {kerk gS rFkk mUgksaus
ek=k] Hkko] lans'k] dFkkud] okrkoj.k vkfn lcdk /;ku j[krs gq, vusd izdkj dh
'kSfy;ksa dk ;FkkLFkku iz;ksx fd;k gSA ewy dF; vkSj lgtrk dks cjdjkj j[krs
gq, 'kCn&HkaMkj esa dgha ls Hkh dksbZ 'kCn ysus esa mUgksaus ladksp ugha fd;k gSA

15.5 dgkuh dk mn~ns';

Jh iadt dqekj }kjk ukjh ds thou dh leL;kvksa dks mHkkjus okyh ;g dFkk bl
ckr dk izek.k gS fd ukjh&lekt gks vFkok iq#"k oxZ] nksuksa gh c<+rh lkekftd
folaxfr;ksa ds f'kdkj gSa] nksuksa gh Hkzfer gSa rFkk vius vfLrRo dks cpk, j[kus ds
fy, la?k"kZ dj jgs gSaA vc mudk igys ls O;kid nf̀"Vdks.k gS blfy, Lo;a iq#"k
gksrs gq, iadt dqekj vuq ds ek/;e ls Li"V fy[krs gSa ^^;fn ifr gksus dk vFkZ
Lokeh gksuk gS rks D;k ifr vkSjr dk thou&gj.k dj ldrk gS\ D;ksa djs dksbZ L=kh
vius ifr dk ^LokfeRo* Lohdkj\ bl nklRo dk izkI;\**

nwljh vksj vuqjk/kk dh lkl ds :i esa iqjkuh ijaijkvksa dk vuqjks/k gS fd ^^---ifr
tSlk pkgs oSlk djuk iM+rk gSA blh esa vkSjr dk bgyksd vkSj ijyksd nksuksa gSaA**
fot; Hkh viuh ek¡ ds leku gh lksprk gSA mls Hkh yxrk gS fd ukjh Lo;a viuk
lacy ugha gks ldrh blhfy, ,M~ljksxh gksrs gq, Hkh og vuqjk/kk dh lqj{kk ds fy,
dqN bl rjg lksprk gS% ^^,d cPpk rqEgsa ns tkÅ¡] tks esjs ckn rqEgkjk lacy gks
ldsA** mldk viuh Hkkoukvksa ij dksbZ fu;a=k.k ugha gS rFkk og vius vuSfrd
O;ogkj dks bl [kwclwjrh ds lkFk O;Dr djrk gS fd mlds ihNs fNih detksjh
dks flQZ vuq gh le> ikrh gSA rHkh og dgrh gS ̂ ^dSlh fofp=k ifjHkk"kk Fkh I;kj
dhA** og tkurk Fkk ,M~l esa ykijokgh thou ds fy, ?kkrd gks ldrh FkhA

,d LFkku ij vuqjk/kk dgrh gS ^^;fn ^;ksX;re* dks gh ;gk¡ thou&j{kk dk
vf/kdkj gS rks eSaus fu'p; dj fy;k gS fd eSa vius vkidks ;ksX;re fl)
d:¡xhA** izkjaHk esa Mjh] lgeh] nch jgus okyh vuq ckn esa vkØked gks mBrh gSA
ukjh 'kfDr dh izrhd ;g ukjh vusdkusd iz'uksa ls lekt dks >d>ksj Mkyrh gSA

ys[kd pkgrk gS fd lekt ,M~l tSls jksxksa ds dkj.k vkSj fuokj.k ds mik; ds
izfr lpsr gksA O;fDr vius eu ls Hkzeksa dks fudkydj [kqy dj bu fo"k;ksa ij
ppkZ dj ldsA bl izdkj vusd Hk;kog ifj.kkeksa ls og Lo;a dks cpkus esa l{ke
gks ik,A blds nq"ifj.kkeksa ls jksxh vius ifjokj dks] lekt dks cpk ldrk gS ij
blds fy, LoLFk n`f"Vdks.k rFkk lkekftd vkSj ikfjokfjd nkf;Roksa dh le>
vko';d gSA fot; dh ukle>h fn[kkdj ys[kd us blh vksj /;ku vkdf"kZr
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fd;k gSA var esa vt; us lko/kkuh ds lkFk thus ijarq ft+Eesnkfj;ksa ls u Hkkxus dk
tks fu"d"kZ fudkyk gS] ogh okLro esa mfpr thou&'kSyh gSA

vuq Hkh var esa ftl izdkj Lo;a rFkk gksus okys cPps ds Hkfo"; dks l¡okjus dk fu'p;
dj] la?k"kZ ds fy, rRij gks mBrh gS] og ikBdksa dks Hkh vfLrRo&j{kk dh izsj.kk nsrh
gSA

vuqjk/kk dh lkl ds ek/;e ls [kks[kyh :f<+okfnrk dh lPpkbZ dks lkeus yk;k x;k
gS rks mlds llqj Hkh lPpkbZ ls Hkkxrs] iyk;uoknh] iqjkru ijaijk ds iqtkjh ut+j
vkrs gSaA nksuksa gh vuqjk/kk dh leL;kvksa ls vufHkK cus jguk pkgrs gSa rFkk
mfpr&vuqfpr dk fu.kZ; ysus esa vleFkZ gSaA

bl izdkj lHkh ik=kksa ds ek/;e ls fdlh u fdlh leL;k dks mBkdj ys[kd ;g
Li"V dj nsrs gSa fd leL;k,¡ gSa] dfBukb;k¡ gSa] lkekftd vojks/k gSa fdarq bu lcds
chp esa tks la?k"kZ djrs gq, thuk lh[k x;k gS] ogh lQy gksus dh mEehn Hkh dj
ldrk gS rFkk lQy Hkh gks ldrk gS vU;Fkk vkReneu djds og bl lekt esa
Hkyh&Hkk¡fr ugha th ldrkA

ikBxr iz'u 15.4

1- izLrqr ikB dh okD; ;kstuk izeq[k :i ls fdl izdkj dh ugha gS&

¼d½ ljy ¼[k½ dfBu ¼x½ yach ¼?k½ tfVy

2- ikB esa fdl izdkj dh 'kSyh dk iz;ksx U;wure gqvk gS&

¼d½ iz'ukRed ¼[k½ laoknkRed ¼x½ izrhdkRed ¼?k½ oÙ̀kkRed

15.6 vkius D;k lh[kk
1- ^vuqjk/kk* dgkuh esa ukjh&eu dh varO;ZFkk dk fp=k.k gSA

2- ifjokj esa ,d ,M~l jksxh ds gksus ls lacaf/k;ksa] ekrk&firk] HkkbZ&iRuh vkfn ij
Hkh izHkko iM+rk gSA

3- ,M~l jksfx;ksa dh le;iwoZd tk¡p rFkk lko/kkuh] lekt dks blds Hk;kog :i
ls cpk ldrh gSA

4- fdlh Hkh leL;k ij [kqydj ppkZ djus ls ge vusd fodV ifjfLFkfr;ksa ls
ckgj vk ldrs gSaA

5- ukjh dks viuh 'kfDr vkSj vius vfLrRo dk Kku izkjaHk ls gh gksuk pkfg, rkfd
og foosdiw.kZ fu.kZ; [kqn ys ldsaA lekt dks Hkh blesa iw.kZ leFkZu nsuk pkfg,A

6- dfBu ifjfLFkfr;ksa] eqlhcrksa ls Hkkxuk muls cpus dk mik; ugha gSA la?k"kZ dj
mUgsa ijkftr djuk gh thou dk y{; gSA
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7- leL;k iz/kku bl dgkuh esa vusd 'kSfy;ksa dk lgkjk ysdj ikBdksa dk /;ku
,sls ,M~l jksfx;ksa dh vksj [khapk x;k gS tks lkekftd mis{kk dk na'k >sy
jgs gSaA

8- dgkuh esa fganh 'kCn HkaMkj ds rRle] rn~Hko] ns'kt] fons'kh lHkh izdkj ds
'kCn fy, x, gSaA

9- dgkuh dh Hkk"kk ljy rFkk ik=kkuqdwy gSA

10- Hkko&cks/k dh nf̀"V ls dgkuh esa xgjkbZ gSA ,M~l jksx }kjk mRiUu lkekftd]
ekufld tSlh vusd izdkj dh leL;kvksa dks mHkkjk x;k gSA

15.7 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ ys[kd ifjp;

dgkuh ds ys[kd Jh iadt dqekj dk tUe 1 twu 1983 dks gqvkA

n'kZu'kkL=k esa ch-,- djus ds mijkar og blh fo"k; esa ,e-,- dj jgs gSaA

viuh NksVh vk;q esa gh vkius mÙkjk[kaM lEeku 2006 izkIr fd;k gSA izLrqr

dgkuh dks ;qok fganh dgkuh izfr;ksfxrk esa izFke iqjLdkj ls lEekfur rFkk

lkfgR;&ve`r if=kdk ds Qjojh 2006 ds vad esa izdkf'kr fd;k x;k gSA

¼[k½ ljdkj us izR;sd ft+ys ds ljdkjh vLirky esa ,p-vkbZ-oh- ijh{k.k ch eqDr

tk¡p dh lqfo/kk miyC/k dh gSA vc rks ,M~l jksxh lq[ke; oSokfgd thou

O;rhr dj jgs gSa vkSj ,M~l jfgr larku lq[k Hkksx jgs gSaA

¼x½ vf/kd tkudkjh ds fy, usdks dh osc lkbV ns[ksa ftldk irk gS &

www.naco india.org.

jk-eq-fo-f'k- laLFkku }kjk fufeZr Jo.k dk;ZØe *LokLF; fparu^ v/;;u dsanz

ij tkdj lqusa rFkk laLFkku dh osclkbV vo'; ns[ksa & www.nios.org.

15.8 ikBkar iz'u

1- ^^eSa tkurk gw¡] esjk jksx ykbykt gSA** fot; dk ;g dFku D;k iw.kZr;k lgh
gS\ orZeku [kkstksa ds vk/kkj ij leh{kk dhft,A

2- vuqjk/kk dh lkl ds pfj=k dh dksbZ nks fo'ks"krk,¡] mnkgj.k lfgr fyf[k,A

3- ^^bl flusekbZ Hkk"kk dks vius dkWyst ds Hkk"k.kksa&cSBdksa rd gh j[kks] ;gk¡ er
cksyksA** okD; fdlus] fdlls] dc vkSj D;ksa dgk\

4- vkidks dFkk esa vuqjk/kk ds vfrfjDr dkSu&lk ik=k lokZf/kd izHkkfor djrk
gS vkSj D;ksa\
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5- ^^Mjdj gh vkt eSa vius leLr Hk;ksa ls eqDr gks pqdh gw¡A** vuqjk/kk us ,slk
D;ksa dgk\

6- vuqjk/kk ds pfj=k dh dksbZ pkj fo'ks"krk,¡ mnkgj.k lfgr fl) djrs gq,
fyf[k,A

7- fot; dks vf/kd le; rd thfor j[kus ds fy, ifjokj dks D;k&D;k
lko/kkfu;k¡ j[kuh pkfg, FkhaA

8- dgkuh dh Hkk"kk&'kSyh ij lksnkgj.k fVIi.kh fyf[k,A

9- vuqjk/kk dgkuh dk mn~ns'; Li"V dhft,A

10- ^vuqjk/kk* 'kh"kZd dh mi;qDrrk ij fopkj djrs gq, dksbZ vU; 'kh"kZd lq>kb,A

11- fuEufyf[kr okD;ksa dk vk'k; Li"V dhft,&

¼d½ ;g vf/kdkj flQ+Z lcy ds fgLls gh vkrh gSA fucZy ds fy, rks dÙkZO;
vkSj flQ+Z nkf;Ro gh vkrs gSaA

¼[k½ HkksDrk rks HkksDrk] dÙkkZ&Hkko Hkh eq>ls dkslksa nwj FkkA

12- fuEufyf[kr iafDr;ksa esa fdl 'kSyh dk iz;ksx gqvk gSA uke fyf[k,A

¼d½ ij blds fy, eSa vdsys bUgsa gh nks"kh D;ksa ekuw¡\

¼[k½ ckcwth] eq>s viuk psdvi djkuk gSA

¼x½ -----mQ] ;s 'kgj dh i<+h&fy[kh yM+fd;k¡A

¼?k½ xk¡o&x¡obZ dk iDdk edkuA chp esa vk¡xu] pkSrjQ+k cus dejs rFkk vk¡xu
ds pkSrjQ+k cM+s&cM+s xksy [kaHkksaokys nksgjs cjkensA

13- fuEufyf[kr okD;ksa dks v/kwjk NksM+ fn;k x;k gSA vki crkb, oDrk dkSu gSa
rFkk os D;k dguk pkgrh gksaxh&

¼d½ os gh tkusa fd dgk¡ ls <ksdj yk, Fks ;g chekjh-----
fdlh lSywu esa gtker cuokrs oDr ;k fQj-----\
fdlh MkWDVj ls lqbZ yxokrs le; ;k -----\

¼[k½ vEekth 'kk;n txh gqbZ gh cSBh Fkha-----

^D;k gqvk\----- pyk x;k fot;\*

¼x½ esjk cPpk---! lc tku&cw>dj ----- eq>s ;k fot; dks D;k vf/kdkj Fkk\

15.9 mÙkjekyk
cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- ¼x½  2- ¼?k½  3- ¼d½  4- Hk;eqDr gksdj LoLFk thou thus ds fy,  5- ¼d½
6- 3-4-1-6-8-2-5-10-11-7-14-15-13-9-12
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ikBxr iz'uksa ds mÙkj

15.1 1- ¼[k½  2- ¼[k½  3- ¼x½  4- ¼d½ X  ¼[k½ X  ¼x½ √ ¼?k½ X ¼³½ X

15.2 1- ¼?k½  2- ¼[k½  3- ¼x½   4- ¼d½   5- ¼[k½

15.3 1- ¼?k½  2- ¼x½  3- ¼[k½

15.4 1- ¼?k½  2- ¼x½
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i jkst+ejkZ dh ?kVuk,¡ tkuus] lkekU; Kku c<+kus rFkk eu cgykus ds fy,
i=k&if=kdk,¡ i<+rs gksaxsA buesa gesa ys[kksa] dgkfu;ksa] [kcjksa] dkVwZuksa vkfn dks

16

vui<+ cuk, j[kus
dh lkft+'k

i<+us vkSj ns[kus ls dbZ ubZ tkudkfj;k¡ feyrh gSa vkSj vkuan izkIr gksrk gSA
i=k&if=kdkvksa esa dbZ LraHk gksrs gSa& dqN LFkk;h vkSj dqN vLFkk;hA LFkk;h :i ls
izdkf'kr gksus okyk ,d LraHk gS& laikndh;] ftlesa fdlh lelkef;d fo"k; ;k
?kVuk ij xaHkhj fVIi.kh dh tkrh gSA thou ds fofHkUu igyqvksa ij viuh jk;
cukus ds fy, i=k&if=kdkvksa dk v/;;u vko';d gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr laikndh; dk rkRi;Z Li"V dj ldsaxs(

� lkfgfR;d fganh vkSj iz;kstuewyd fganh esa varj Li"V dj ldsaxs(

� laikndh; ds rÙoksa&fo"k;oLrq] lelkef;drk] foospukRedrk] ǹf"Vdks.k]
Hkk"kk&'kSyh rFkk mn~ns'; ds vk/kkj ij *vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^
laikndh; dh foospuk dj ldsaxs(

� ikB ds vk/kkj ij ;g Li"V dj ldsaxs fd fdl rjg vke yksxksa dks f'k{kk
ls oafpr j[kus dk "kM~;a=k pyk;k tk jgk gS(

� ekuo•ds fodkl esa f'k{kk ds ;ksxnku dks Li"V dj ldsaxs(

� laikndh; vkSj lekpkj esa varj crk ldsaxsA

vk
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fØ;kdyki

1- Åij ds fp=kksa dks /;ku ls nsf[k, vkSj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,A

¼d½ ;g efgyk D;k iqLrd dks blfy, okil j[k jgh gS D;ksafd 100 #i,
dh dher cgqr T;knk gSA

¼[k½ D;k iqLrdksa dh dher blfy, Å¡ph gS D;kasfd dkxtksa ds nke vk,
fnu c<+ jgs gSa\

¼x½ dkxt ds nke de jgus ls D;k iqLrdsa lLrh feysaxh\

¼?k½ D;k vki le>rs gSa fd iqLrd dk ewY; de gksrk rks ;g efgyk
iqLrd dks okil 'ksYQ esa j[kus dh ctk, mls [kjhn ysrh\

2- ¼d½ vkt ds fdlh fganh ds v[kckj esa Nik•laikndh; if<+,A

¼[k½ i<+s gq, laikndh; ij vk/kkfjr ik¡p okD; ;gk¡ fyf[k,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  16.1 ewyikB

vui<+ cuk, j[kus dh lkft'k

jksVh&diM+k vkSj edku ds ckn ftl ns'k esa igyh] ;k dgsa ,dek=k vko';drk
lk{kjrk vkSj f'k{kk gS] ogk¡ ,slh n `f"Vghurk ;k rks ew[kZrk ds dkj.k gS ;k fQj
/kwrZrk ds dkj.kA gks ldrk gS fd ftu cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds vkrad vkSj opZLo
dks jksdus dh vkoktsa mBk;h tk jgh gSa] mUgha dh xgjh idM+ gekjh lkjh vkfFkZd
vkSj jk"Vªh; uhfr;ksa dks r; dj jgh gSA D;ksafd ftu phtksa ij NwV nh x;h gS os
lHkh rks ckgj ls vkrh gSaA dgha ,slk rks ugha gS fd varjkZ"Vªh; bySDVªksfud daifu;k¡

fp=k 16.1
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ftu fj;k;rksa vkSj nfj;kfnyh ds lkFk Hkhrj rd ?kql dj *daI;wVj ;qx^ yk jgh gSa]
mUgksaus gekjs d.kZ/kkjksa dks gh lcls igys jkscksV ;k e'khu&ekuoksa esa cny Mkyk gSA
[kSj] ;g rks lkQ+ gh gS fd bySDVªksfud vkSj daI;wVjksa ds {ks=k esa iqt+sZ lc ckgj ls
vk;kr gksaxs vkSj Hkkjrh; m|ksxifr flQ+Z mUgsa tksM+sxk&isap dlks] viuk BIik yxkvks
vkSj csp nksA u fdlh vuqla/kku dh t:jr gS] u fodkl dhA mxrs gq, m|ksx ds
fy, ;g 'kkWVZdV fdruk vkRe?kkrh gSa] ;g crkus dh t+:jr ugha gSA vxys nfl;ksa
lky mls ijksithoh gh cudj jguk gSA ;kuh os ewyr% m|ksxifr ugha] O;kikjh ds
Lrj ij iVd fn;s x;s gSa] vkSj ckgjh eky ds fy, flQ+Z fDy;fjax ,tsaVksa ds :i
esa dke djsaxsA

lkjs jk"Vª dks Vh- oh-] ohfM;ks vkSj daI;wVjh peRdkjksa dk n'kZd cuk;s j[kus vkSj
nwljh rjQ+ i<+us&fy[kus dh pht+ksa dks eg¡xk ;k vuqiyC/k djrs pys tkus ds ihNs
,d ckdk;nk lqfpafrr ;kstuk gSA turk dk /;ku 'kks"k.k ls gVk;s j[kus ;k 'kks"k.k
dks tk;t+ fl) djus ds fy, lkearokn /kkfeZd vuq"Bkuksa] dhrZuksa vkSj nsoh tkxj.kksa
dk lgkjk ysrk gSA vkt ds ;s vk/kqfud lkear lkjs ns'k dks nwjn'kZu dsanzksa ds c<+rs
gq, tky esa ck¡/kdj vius psgjs] opu ;k ?kfV;k euksjatu fiyk jgs gSaA os vkneh dks
lkspus&le>us dk dksbZ ekSdk ugha nsuk pkgrsA pw¡fd ;s flQ+Z ljdkjh ek/;e gSa]
blfy, gj le; ;k rks usrkvksa] eaf=k;ksa ds ft+ank&frfyLekrh Hkk"k.k nsf[k, ;k fQj
dwYgs vkSj dej ypdkrs fp=kgkj fuxfy,&mPp e/;oxhZ; yksx dSls 'kkgh [ksy
[ksyrs gSa] fdu diM+ksa ds y'dkjs ysrs lwV&VkbZ igurs gSaA dkSu&dkSu ls is; fdu
di&fxyklksa esa vkSj fdl vnk ls ihrs gSa] fdu tUukVs ysrh xkfM+;ksa vkSj gokbZ
tgkt+ksa esa ;k=kk,¡ djrs gSa] fdu gksVyksa ;k ioZrh; je.kLFkfy;ksa esa fdyksysa djrs
gSa&ghurk dk ekjk e/;oxZ vkSj vke vkneh lc ns[k&ns[kdj foLe;&foeqX/k gksrk
jgsxk vkSj nsoyksd ds ;s izk.kh mlesa ges'kk ,d nwjh vkSj gljr dk Hkko txkrs jgsaxs]
dk'k] ;g thou gekjk Hkh gks ldrkA foKkiuksa ds lgkjs ,d fo'ks"k thou&i)fr
gekjs lksp vkSj liuksa dks fu;af=kr djus yxh gSA dgus dh t:jr ugha fd ;g
gljr gh Hkz"Vkpkj dh igyh dksaiy gS] D;ksafd lgh rjhdksa ls rks og buesa ls ,d
czhQ+dsl rd ugha [kjhn ldrkA

vQ+he f[kykus ds "kM~;a=k dk ;g flQ+Z ,d igyw gSA nwljh ekj T;knk xgjh
gS&vkneh dks vius fn;s liuksa vkSj va/kfo'oklksa esa Mkys j[kuk] lksp&fopkj]
laLÑfr&lkfgR;] oSKkfud vkSj Økafrdkjh fopkjksa ls dkVs jguk&D;ksafd ogk¡ ls
m[kkM+dj gh rks mls vki vius cuk;s xM~Ms esa ?ksj dj igq¡pk;saxsA insZ ds ihNs
f?kukSuh pkyksa ;k nh[krh lPpkbZ dks xgjkbZ ls tk¡pus dh fn'kk esa YkkSVkus ds lkjs
jkLrs igys can djus gksaxsA lkspus&le>us] viuh fLFkfr dk fo'ys"k.k djus ;k
'krjat ds Å¡ps f[kykfM+;ksa dh pkyckft+;ksa dks idM+us dh dkeuk djuk [krjukd
gSA gj gkyr esa turk dks bl [krjs ls cpkdj j[kuk gksxk&[krjk ;kuh
Lora=k&fuHkhZd lkspA

lkjh ekuo&lH;rk dks ftu nks vkfo"dkjksa us vkewy&pwy cny Mkyk Fkk] mlesa ,d
Fkk ck:nh gfFk;kj vkSj nwljk dkxt+&;kuh KkufoKku dk fyf[kr nLrkost+A

'kCnkFkZ
lk{kjrk & i<+us fy[kus dk

Kku
cgqjk"Vªh; & ,slh daifu;k¡
daifu;k¡ ftuesa ,d ls

vf/kd ns'kksa ds
yksxksa dh
fgLlsnkjh gksrh
gSA

opZLo & ncnck
d.kZ/kkj & usrk] vkxs jgus

okys yksx
ijksithoh & nwljksa ds lgkjs

thus okyk
vuqiyC/k & tks lqyHk u gks
je.kLFkyh & eu cgyko ds

LFkku ¼fjlksVZ½
foLe; & foeqX/k]

HkkSapDdk]
gDdkcDdk

gljr & bPNk] ykylk
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i=k&if=kdk,¡ cM+s m|ksxifr;ksa ds gkFkksa esa gSa] mUgsa izk;% cf/k;k cuk fn;k x;k gSA os
ogh lc dj jgh gSa] tks ljdkj vius ek/;eksa ls pkgrh gSA nwjn'kZu dk os dkxt+h
laLdj.k gSaA Lora=k gSa] flQ+Z fdrkcsa] blfy, lkjs ljdkjh ek/;e vkSj O;kolkf;d
i=kdkfjrk fdrkcksa dks Qkyrw] vizklafxd] vuqiyC/k djkus esa th&tku ls tqVs gSaA
lapkj&ek/;eksa ds fdlh Hkh dksus esa fdrkcsa ugha gSaA ljdkj gj xSj&t+:jh pht+ dks
lClhMkbt dj ldrh gS] pkgs rks mls fj;k;rh ewY; ij lqyHk djk ldrh gS&u
dkxt+ ds ewY; esa dksbZ dVkSrh djsxh] u Mkd[kpZ esa dksbZ NwV nsxh&Ms<+ lkS iUus dh
iqLrd] ewY; rhl ;k iSarhl #i;k] Mkd[kpZ ik¡p ;k lkr #i;kA dSlk et+kd gS
fd ys[kdksa dks lEeku&iqjLdkj lc gSa] exj ftl pht+ us mUgsa ys[kd cuk;k gS] mu
fdrkcksa ds fy, dgha dksbZ lqfo/kk ugha gSA f'k{kk vkSj laLÑfr dk ctV fdl rst+h
ls ?kVk;k x;k gS&;g ns[kdj /kDdk yxrk gSA

blds ihNs flQ+Z rhu gh dkj.k gks ldrs gSa % ;k rks ljdkj vkSj ljdkjijLr
i=kdkfjrk fdrkc dks fugk;r gh Qkyrw pht+ le>rh gS] ftldh fdlh dks dksbZ
t+:jr ugha gS ;k fQj mudk [;ky gS fd ;g 'kjkc vkSj gksVyksa tSlk dksbZ u'kk
gS fd vkneh >[k ekjdj] choh&cPpksa dk isV dkVdj] vFkok CySdeuh dks fBdkus
yxkus ds fy, mUgsa [kjhnsxk ghA ;k fQj gfFk;kjksa dh rjg gh ;g dksbZ ?kkrd vkSj
foLQksVd pht+ gS] ftls turk ls nwj j[kuk gS&mUgsa cukus okys midj.kksa dh dhersa
va/kk/kqa/k c<+kdj ;k vU; lqfo/kk,¡ lekIr djdsA lh/ks&lh/ks geyk djuk rks vui<+
gksuk ekuk tk;sxkA vkSj eq>s vlyh dkj.k ;gh yxrk gSA vHkh nks&rhu n'kd igys
gh gekjs usrkvksa esa nqfu;k ds egÙoiw.kZ cqf)thoh jgs gSa] i<+us vkSj fy[kus okys yksxA
jk/kkÑ".k] jktxksikykpkjh] vkpk;Z ujsUnznso] ds- ,e- eqa'kh] tokgjyky usg:]
jkeeuksgj yksfg;k] ftUgksaus nqfu;k ds Kku&foKku] lkfgR;&laLÑfr ds lkFk viuk
ekufld fodkl fd;k Fkk vkSj ftuds ikl ns'k vkSj vkneh dks ysdj viuk liuk
¼fot+u½ FkkA vkt u rks O;fDrRo dh og Å¡pkbZ jg xbZ gS] u oSlk uSfrd ladYiA
vke vkneh dks fopkj] lkfgR;] laLÑfr vFkkZr~ iqLrd uke dh bl Qkyrw&lh pht+
dh t+:jr D;k gS\ dqN okD; gSa] tks vius igysokyksa ls lqurs jgs gSa] blfy, jV~Vw
rksrs dh rjg mUgsa gh nqgjk nsrs gSaA Hkhrjh yxko vkSj ljksdkj tc laLdkjksa esa gh
ugha gS rks fQj O;ogkj esa dgk¡ ls vk;sXkk\

vkt tSlk ekgkSy gks x;k gS mlesa fdrkc dh ckr djuk lpeqp cgqr Qkyrq
vizklafxd vkSj gkL;kLin&lk yxus yxk gS& yxrk gS tSls vki HkSal ds vkxs chu
ctk jgs gksaA exj bl lPpkbZ dks ge dSls ut+jankt+ dj nsa fd nqfu;k ds l'kDrre
jk"Vª os gh gSa] ftuds fy, fdrkcksa ls tqM+s yksx lcls egÙoiw.kZ jgs gSaA Ýkal] baXySaM]
vesfjdk vkSj :l&oukZ lef̀) rks vjc ds 'ks[kksa ls T+;knk fdlds ikl gS\ ogk¡ D;ksa
ge lkaLÑfrd nfjnzrk dh ckr djrs gSa\ yxrk gS ge Hkh vc mlh folkaLÑfrd
oSKkfudrk dh vksj c<+ jgs gSa&uaxs] Hkw[ks] vf'kf{kr vkSj tM+& ysfdu nwjn'kZuksa] dkjksa
vkSj daI;wVjksa ds lkeus ykbusa yxk;sA nqfu;k Hkj esa ukscsy iqjLdkj dk bruk 'kksj
'kjkck u gksrk rks gesa bl daI;wVjh gksM+ esa Mky nsus okyksa dks rks 'kk;n ;g varj
djuk Hkh eqf'dy Fkk fd xkflZ;k ekj[kst vkSj fn;sxks xkflZ;k esa dkSu&lk }hi gS vkSj
dkSu&lk vkneh\ jk"Vªh;] varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Mksa ij tks fdrkcsa fn[kkbZ nsrh gSa mu

'kCnkFkZ
fuHkhZd  & fuMj
vizklafxd & csdkj] cseryc

dk
ljdkj ijLr & ljdkj dh gk¡ esa

gk¡ feykus okyk
fugk;r & fcYdqy] iwjh

rjg
gkL;kin & g¡lh mM+kus

yk;d
lcflMkbt & fdlh pht+ dh

dher de j[kus ds
fy, mldh ykxr
dk d qN H k kx
ljdkj dh vksj ls
fn;k tkuk
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ij ys[kdksa dh txg vkFkZj gSyh] eSdyh'k] yqMyqe] Qqysfeax] oSysl] jkWfcUl tSls
dqN uke Nis gksrs gSaA cVªs.M jlSy] lk=kZ] rkYLrks;&\ gk¡] vEek vkSj ukuk
dHkh&dHkh ,sls dqN uke fy;k rks djrs FksA xka/kh&\ dqN fy[krk Hkh Fkk D;k\
vkWVucjks us viuh fQYe esa mls fy[krs gq, rks ugha fn[kk;kA

cgjgky] i<+uk cgqr [krjukd pht+ gSA blls vkneh dks lkspus] le>us vkSj dqN
djus dh chekjh yxrh gSA ;s iqjkus cqM~<s] f'k{kk] lk{kjrk] tkx:drk& vuqla/kku

;k irk ugha] D;k vyk;&cyk; okyh
;kstuk,¡ NksM+ x;s gSaA vc u rks mUgsa
can fd;k tk ldrk gS] u gh pyk;s
j[kk tk ldrk gSA jkLrk flQ+Z ;gh
cpk gS fd mudk lR;kuk'k dj fn;k
tk;sA dSlk [kwclwjr et+kd gS fd
,d rjQ+ ukjk gS lk{kjrk vkSj f'k{kk
c<+kvks] f'k{kk dks ukSdjh ds lkFk ugha]
Kku ds lkFk tksM+ks&nwljh rjQ+]
lk{kjrk] f'k{kk vkSj Kku ds lkjs
lk/ku&lqfo/kk,¡ lekIr dj nks] dkxt+
vkSj L;kgh& NikbZ ds nkeksa dks vkleku
esa igq¡pk nksA blesa vklkuh ;g gS fd

mudks lkexzh ogh nh tk ldsxh] tks ljdkj pkgsxh] [kqn i<+uk&xquuk pkgks rks
LysV& iV~Vh vkSj Hkkst i=kA nqfu;k ds lkjs vui<+ rkuk'kkgksa us lcls igys ;k rks
iqLrdky; tyk;s gSa ;k fdrkcksa dks dqpyk gSA ns[kk] dSlh ,gfr;kr ls gesa
bDdhloha lnh esa ys tk;k tk jgk gS\

ftUgsa geus lk{kj vkSj f'kf{kr fd;k gS mudh igq¡p esa i<+us dh lkexzh D;k gS] D;k
dHkh fdlh us ns[kus dh dksf'k'k dh gS\ muds lkeus fcNh gS fpduh] pednkj]
jaxhu if=kdk,¡] ikWdsV&cqDl] vkSj mu lc esa yxkrkj ijkslk tk jgk gS gR;k]
cykRdkj] vkxtuh] ywVekj] lkaiznkf;drk] fgalk dk jDrchth t+gj] Hkz"Vkpkj vkSj
?kwl&Qjsc ds [kkstiw.kZ HkaMkQksM+] Cyw&fQYeksa ds eqfnzr laLdj.kA yxrk gS tSls ge
pkjksa rjQ+ py jgh ,d LV.V fQYe ds chpksa&chp cSBs gSaA ;kuh gj le; ;k rks
;gh lc fuxyrs gSa ;k fQj ns[krs gSa ljdkjh izpkj ds nwjn'kZuh lius] izk;ksftr
banzyksd] v'yhy vkSj iyk;uh fQYesa] nsoh&tkxj.k] ykVfj;k¡] tks FkksM+k&cgqr
le; feyrk gS] mlesa bUgha lcds ohfM;ks pkyw dj ysrs gSaA blh fu"dyq"k
okrkoj.k esa ge vkSj gekjh u;h ih<+h rS;kj gks jgh gSA fpUru] iqLrd ;k ft+anxh
ds fdlh Hkh jpukRed vkSj ikSft+fVo i{k ;k ewY; dks ns[kus&ij[kus dk volj
dgk¡ gS\ tks cps Hkh gSa] os vkik&/kkih esa /kdsydj fujarj ihNs dj fn;s tk jgs gSaA
gekjs uk;d gSa lekt lsod] Lexyj] fxjksgckt] xqaMk] peRdkjh ckck] vkSj
loZ&O;kid Hkxoku dh rjg gj txg igq¡p tkus vkSj gj vlaHko dj Mkyus okys
lqijeSuA va/kfo'okl] :f<+okfnrk] lfr;ksa vkSj rkaf=kdksa dh loZ&'kfDreÙkk] ujcfy
vkSj cgw&ngu gekjs foÑr vkSj lSfMLViu dks gYdh lulukgV gh nsrs gSaA gesa

'kCnkFkZ
lkaLÑfrd
nfjnzrk & vPNs laLdkjk s a

dh deh] laLÑfr
dh le> u gksuk

folkaLÑfrd
oSKkfudrk & Åijh pdkpkSa/k

ds ihNs Hkkxrs gq,
cqfu;knh ewY;ksa
vkSj vkpj.k dh
vuns[kh djukA

vyk;&cyk; &
okyh Åy&tywy]

csrqdh] fQ+twy
nke vkleku
esa igq¡pkuk & nke cgqr

c<+kuk] eg¡xkbZ
jDrchtht+gj & tkuysok t+gj

¼jDrcht+ ,d
jk{kl Fkk tks
'kqEHk rFkk
fu'kqEHk dk
lsukifr Fkk½

fu"dyq"k & lkQ+] ifo=k
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Qqjlr Hkh dgk¡ nh tk jgh gS fd lkjs vkfFkZd <k¡ps vkSj ekufld ekgkSy dks [kjhn
ysus okyksa ds psgjs ns[k ldsaA gj vkneh ,d&nwljs ls vyx dj fn;k x;k gS] chp
ds laokn dks rksM+dj O;fDr dks ek/;e ¼ehfM;k½ ls dhy fn;k x;k gS vkSj geus
eku fy;k gS] ftUgsa bl lcdks ysdj dqN djuk gS os dksbZ nwljs gh yksx gSa]
de&ls&de ge ugha gSaA

vius _f"k&eqfu ew[kZ ugha Fks ftUgksaus dqN fo'ks"k yksxksa dh ftanxh ls f'k{kk ;kuh
fdrkc dks ,dne ckgj fudky dj mUgsa lsok /keZ fl[kk;k FkkA fdrkc vkneh dks
Kku nsrh gS] fdrkc fopkj nsdj mldk fnekx [kjkc djrh gS] fdrkc mls vius
Hkhrj mrkj dj viuh fLFkfr vkSj fu;fr ls lk{kkRdkj djkrh gS] fdrkc mls lius
vkSj Hkfo"; nsrh gS] fdrkc gh gS] tks Lora=k gSA

ugaha] ftls tkfgy] ew[kZ] ijra=k vkSj fuHkZj cukdj j[kuk gS mlds gkFk esa fdrkc ugha
nh tk;sxhA mls bruh Q+qjlr ugha nh tk;sxh fd dqN i<+s ;k vkil esa laokn
LFkkfir djsA fdrkc ;k rks mldh ft+anxh ls fcYdqy gh fudky nh tk;sxh ;k fQj
bruh nqyZHk vkSj fiyfiyh dj nh tk;sxh fd mlds gksus u gksus ls Q+dZ u
iM+s&dkxt+] NikbZ] Mkd[kpZ ds gfFk;kjksa ls mldk ,d&,d ia[k dkV Mkyk tk;sxk
rkfd lhrkgj.k ds ifo=k vfHk;ku esa ;g tVk;q] ck/kk cudj u [kM+k gks& fgVyj
us tc Ýkal ij vf/kdkj fd;k rks mlus viuh Q+kStksa dks nks gh vkns'k fn;s Fks] **cSad
Mh Ýkal xkyhekj izdk'ku&x`g dks vius dCts esa ys yks---------^^

;k [kqnk] ;s izk;ksftr uk[kqnk gesa dgk¡ ys tk jgs gSa---\
&jktsanz ;kno

¼**dk¡Vs dh ckr^] gal] vDrwcj] 1986½

16.2 cks/k iz'u

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj la{ksi esa nhft,%

1. jksVh] diM+k vkSj edku ds ckn ns'k dh izkFkfed vko';drk,¡ D;k gSa\

2. vkt ds bl vk/kqfud lkear ns'k dks nwjn'kZu vkSj vusd c<+rs gq, pSuy D;k
lans'k ns jgs gSa\

3. nqfu;k ds lkjs vui<+ rkuk'kkgksa us lcls igys iqLrdky; tyk, gSa ;k fdrkcksa
dks dqpyk gSA D;ksa\

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

4- vkt ds ekgkSy esa fdldh ckr djuk Qkyrw yxus yxk gS%

¼d½ Vsyhfotu ¼x½ fdrkc

¼[k½ daI;wVj ¼?k½ fQYe

5- ikB esa fdl usrk ds uke dk mYys[k ugha gS%

¼d½ xka/kh ¼x½ jke euksgj yksfg;k

¼[k½ lqHkk"kpUnz cksl ¼?k½ jktxksikykpkjh

'kCnkFkZ
lSafMLViu & nwljksa dks nq[k

igq¡pkdj izlUu
gksus dh izo fÙk
gksuk

fu;fr & HkkX;
lk{kkRdkj & vkeus&lkeus

gksuk
fiyfiyh & det+ksj
uk[kqnk & uko [ksus okyk]

usr Ro djus okyk
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6- orZeku i=kdkfjrk fduds gkFkksa esa gS%

¼d½ ljdkj ¼x½ cM+s m|ksxifr

¼[k½ i=kdkj ¼?k½ usrk

7- ftuds vkrad vkSj opZLo dks jksdus dh vkokt+sa mBkbZ tk jgh gSa] os gSa&

¼d½ cgqjk"Vªh; daifu;k¡ ¼x½ fons'kh Vh- oh- pSuy

¼[k½ ljdkjh izfr"Bku ¼?k½ izdk'ku xg̀

 16.3 vkb, le>sa

fo|kfFkZ;ks! ^vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k* ikB i<+us ls igys ;g le> ysuk
vko';d gS fd iz;kstuewyd fganh D;k gSA vkSj nksLrks! vkius ^,d Fkk isM*+] ,d
Fkk Bw¡B^] ̂ nks dykdkj* ̂dqVt*] ̂Øks/k* vkfn ikB i<+s] tks lkfgfR;d fganh esa fy[ks
x, gSaA lkfgfR;d fganh ls rkRi;Z gS og fganh tks lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa ds
ys[ku esa iz;ksx dh tkrh gSA vki tkurs gh gSa *lkfgR;^ ds varxZr xn~; rFkk in~;
lekfgr gksrk gS vkSj xn~; esa dFkk&lkfgR;&miU;kl] dgkuh rFkk vU; fofo/k
fo/kk,¡&fuca/k] js[kkfp=k] laLej.k] Mk;jh] fjiksrkZt] ;k=kkòÙkkar] lk{kkRdkj vkfn
vkrh gSaA vkius viuh vU; iqLrdksa esa Js"B fuca/k i<+s gSaA ftuesa Øks/k vkSj *dqVt^
fparuijd fuca/k ;k ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;aX; fuca/k gSaA lkfgR;dkj eksgu
jkds'k dk *vkf[kjh pV~Vku^ ,d ;k=kkòÙkkar gS vkSj eUuw HkaMkjh dh jpuk *nks
dykdkj^  dgkuh gSA lkfgfR;d fganh esa 'kSyhxr fo'ks"krk,¡ gksrh gSa] eqgkojsnkj
Hkk"kk gksrh gS vkSj lwfDr] yksdksfDr] in~; vkfn dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
ftlls mlesa ykfyR; Hkh gksrk gS] ftls i<+dj ekuo dqN lh[kus dks ck/; gksrk
gSA ;g u le> ysa fd lkfgfR;d fganh ls fcYdqy fHkUu fganh&iz;kstu ewyd fganh
gksrh gSA cfYd ;g og fganh gS ftldk mi;ksx ge ljdkjh i=kkpkj] la{ksi.k]
laikndh;] cSad dh xfrfof/k;ksa ds fuiVku ds fy, dkedkth fganh ds :i esa djrs
gSaA

iz;kstuewyd fganh ds eq[; :i ls Ng {ks=k ns[ks tk ldrs gSa&

� rduhdh Hkk"kk&;g bathfu;jh] foKku 'kkL=k ;k fpfdRlk vkfn ds {ks=k esa
iz;qDr Hkk"kk vkSj fo'ks"k 'kCnkoyh dk :i gSA

� dk;kZy;h Hkk"kk&ljdkjh dkedkt ;k iz'kklu esa iz;qDr gksus okyk Hkk"kk
:iA

� okf.kfT;d Hkk"kk&;g okf.kT;] cSad ;k eafM;ksa esa iz;qDr Hkk"kk dk :i gSA

� tulapkjh Hkk"kk&i=kdkfjrk] vkdk'kok.kh] nwjn'kZu vkSj foKkiuksa esa iz;qDr
Hkk"kkA

� lkekftd Hkk"kk&bldk iz;ksx lkekftd dk;ZdrkZ djrs gSaA

� lkfgfR;d Hkk"kk&bldk iz;ksx dkO;] ukVd] lkfgR; 'kkL=k vkfn dh Hkk"kk esa
gksrk gSA ;g vki Åij i<+ vk, gSaA
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bl izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksx lkekftd vko';drkvksa dks iwjk djus esa fo'ks"k :i
ls fd;k tkrk gSA izR;sd {ks=k esa vusd mi{ks=k gksrs gSa ftudh Hkk"kk dqN fHkUu gksrh
gS] tSls dk;kZy; esa ys[kk foHkkx dh Hkk"kk esa ys[kk laca/kh 'kCn vf/kd gksrs gSaA blh
izdkj i=kdkfjrk esa lekpkj] foKkiu] Qhpj] laikndh; vkfn vusd mi{ks=k gksrs gSa]
ftuesa iz;qDr Hkk"kk ds Lo:i esa varj gksrk gSA ;gk¡ lqizfl) laiknd jktsanz ;kno
dk ,d laikndh; *vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^ mnkgj.k ds :i esa fn;k tk jgk
gS ftlesa ns'k dh fofo/k leL;kvksa dks mHkkjk x;k gSA blh izdkj 26 osa ikB esa
*vkf[kjh pV~Vku^ 'kh"kZd ls vki xn~; dh uohu fo/kk&;k=kko`Ùkkar i<+saxsA

bl ikB dk fo'ys"k.k i<+us ls igys ge ;g tku ysa fd laikndh; fdls dgrs gSaA

 16.4 laikndh; ls rkRi;Z

vki tc v[kckj mBkrs gSa rks lcls igys vkidh ut+j mlds igys i"̀B ;kuh eq[k
i"̀B ij tkrh gS] ftl ij ml fnu ds egÙoiw.kZ rkt+k lekpkj Nis gksrs gSaA eq[k
i"̀B i<+us ds ckn vkidks irk pyrk gS fd ml fnu dh cM+h [kcjsa D;k&D;k gSaA
blds ckn vki viuh #fp ds vuqlkj [ksyksa] O;kikj] LFkkuh; ?kVukvksa vkfn dh
[kcjksa ds fy, i`"B iyVrs gSaA v[kckj ds chp ds fgLls esa vkius ,d i"̀B ,slk ns[kk
gksxk ftl ij [kcjsa ugha cfYd ys[k] laikndh; fVIif.k;k¡] laiknd ds uke i=k vkfn
Nis gksrs gSaA mlh laikndh; i"̀B ds ,d fgLls esa ml fnu dh eq[; [kcjksa ;k dqN
fnu igys ?kVh ;k fudV Hkfo"; esa ?kVus okyh ?kVuk ij fVIif.k;k¡ Nih gksrh gSaA
bls laikndh; dgk tkrk gSA lkIrkfgd] ekfld] okf"kZd if=kdkvksa esa Hkh laikndh;
fy[kus dh ijaijk gSA laikndh; i"̀B OkkLro esa v[kckj dk lcls xaHkhj vkSj fparu
iz/kku Hkkx gksrk gSA

laikndh; dks fdlh i=k ;k if=kdk dk
niZ.k dgk tk, rks vfr'k;ksfDr u gksxhA
bls i<+dj i=k dh uhfr rFkk fofHkUu
leL;kvksa] fo"k;ksa vkSj ?kVukvksa ij mlds
n `f"Vdks.k dk irk py tkrk gSA
laikndh; vf/kdrj i=k&if=kdk ds
laiknd }kjk gh fy[kk tkrk gSA ijarq
vc ;g izFkk [kRe gksrh tk jgh gSA
laiknd ds ikl vU; vusd ft+Eesnkfj;k¡
gksus rFkk fo"k;ksa dh c<+rh gqbZ fofo/krk
ds dkj.k ges'kk ,slk laHko ugha jgrkA
blfy, v[kckj ds ofj"B laikndksa ls
mudh fo'ks"krkvksa ds vuq:i laikndh;
ys[k ;k fVIif.k;k¡ fy[kkbZ tkrh gSaA ijarq ekfld if=kdkvksa] fo'ks"kdj lkfgfR;d
if=kdkvksa ds laikndh; ys[k ;k fVIif.k;k¡ Lo;a laiknd }kjk fy[kh tkrh gSaaA ;s
fVIif.k;k¡ izk;% lkef;d fo"k; ls lacaf/kr ?kVukØe ij izfrfØ;k ds :i esa gksrh gSaA
mnkgj.k ds fy, fQYeh if=kdk esa fQYeh fo"k;ksa ij laikndh; fy[kk tkrk gS rks
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foKku laca/kh if=kdk esa oSKkfud fo"k;ksa ij laikndh; fy[kk tk,xkA ijarq dbZ ckj
,slh ?kVuk Hkh gks tkrh gS ftl ij lc izdkj dh i=k&if=kdk,¡ viuh jk; izdV
djuk pkgrh gSaA panzek rd euq"; dk igq¡puk] lqukeh dk vkuk ;k vdky] egkekjh
vFkok rwQ+ku vkfn ls yk[kksa ds ejus tSlh ekuoh; ?kVuk lc rjg ds i=kksa ds
laikndh; dk fo"k; cu ldrah gSA

*vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^ 'kh"kZd ls izdkf'kr ;g laikndh; fnYyh ls Nius
okyh ekfld lkfgfR;d if=kdk *gal^ ls fy;k x;k gS] ftls if=kdk ds laiknd
jktsanz ;kno us fy[kk gSA *gal^ lkfgfR;d if=kdk gS vkSj blds laiknd Lo;a fganh
ds lqizfl) lkfgR;dkj gSaaA vr% mudk f'k{kk rFkk lk{kjrk tSls fo"k; ij fVIi.kh
djuk LokHkkfod gSA blesa jktsanz ;kno us viuh pqVhyh vkSj O;aX;kRed 'kSyh esa ;g
crkus dh dksf'k'k dh gS fd gekjs ns'k esa euksjatu] ,s'kks&vkjke rFkk daI;wVj tSls
cM+s&cM+s vk/kqfud midj.kksa ij rks csrgk'kk [kpZ fd;k tk jgk gS ijarq Kku izlkj
dh cqfu;knh pht+&fdrkc ij dksbZ /;ku ugha fn;k tk jgkA mUgksaus bls lkearksa]
iw¡thifr;ksa] usrkvksa vkSj cgqjk"Vªh; daifu;ksa dh lkft+'k crk;k gSA

ikBxr iz'u 16-1

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj [kkyh LFkku esa lgh 'kCn fy[kdj nhft,%

1- laikndh; fdlh i=k ;k if=kdk dk ------------------------------gk srk gSA
¼lkj@mn~ns';@niZ.k@lans'k½

2- laikndh; ls v[kckj dh -------------------- >ydrh gSA ¼uhfr@Hkkouk@
izsj.kk@yksdfiz;rk½

3- laikndh; i`"B ij izk;% --------------------ugha NirhA ¼ys[k@fVIif.k;k¡@i=k@[kcjsa½

4- v[kckj esa izeq[k lekpkjksa dh tkudkjh ---------------------dks ns[kdj fey tkrh gSA
¼laikndh;@vxzys[k@vafre i`"B@eq[k i"̀B½

5- laikndh; i `"B lekpkj&i=k dk lcls xaHkhj vkSj ------------i"̀B gksrk gSA
¼yksdfiz;@fparu iz/kku@Hkkouk iz/kku@lwpuk iz/kku½

 16.5 laikndh; ds rÙo
vkius ;g tku fy;k gS fd laikndh; fdlh i=k&if=kdk dh ,slh xaHkhj vkSj fparu
iz/kku fo/kk gS] ftlesa fo'ys"k.kiw.kZ 'kSyh esa fdlh lelkef;d fo"k; ;k ?kVuk dk
laf{kIr foospu fd;k tkrk gSA vc ge laikndh; fo/kk ds eq[; rÙoksa ij fopkj
djsaxsA bUgha rÙoksa dh dlkSVh ij fdlh laikndh; ds xq.k&nks"kksa dh igpku dh tk
ldrh gSA laikndh; ds eq[; rÙo bl izdkj gSa%

� fo"k;&oLrq � lelkef;drk � foospukRedrk
� n`f"Vdks.k dh Li"Vrk � Hkk"kk&'kSyh � mn~ns';

vc ge bu lHkh rÙoksa dh foLrkj ls O;k[;k djsaxs vkSj buds lanHkZ esa *vui<+ cuk,
j[kus dh lkft'k^ ij fopkj djsaxsA
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fo"k;&oLrq

;g laikndh; dk ewy rÙo gSA fdlh dgkuh] miU;kl] ukVd vkfn esa tks LFkku
dFkkud dk jgrk gS] ogh bl fo/kk esa fo"k;&oLrq dk gSA laikndh; D;ksafd vR;ar
laf{kIr fo/kk gS vr% bldh fo"k;&oLrq esa vf/kd foLrkj vkSj O;kidrk dh xqatkb'k
ugha gksrhA blesa izk;% ,d gh fo"k; dks mBk;k tkrk gS rFkk rdZ&fordZ vkSj
mnkgj.kksa dh lgk;rk ls fo"k; dk foospu djus ds mijkar fu"d"kZ fudkyk tkrk
gS] ftlls ikBdksa dks ml fo"k; ij viuh jk; cukus esa enn feyrh gSA ^vui<+
cuk, j[kus dh lkft+'k* esa eq[; :i ls Hkkjr ds vke yksxksa dks lk{kj cukus esa vk
jgh ck/kkvksa dk foospu fd;k x;k gSA ;g laikndh; 1976 esa vke ctV ds dqN
izko/kkuksa dks vk/kkj cukdj fy[kk x;k Fkk] ftlesa dkxt+ ds nke c<+k, x, Fks ysfdu
iw¡thifr;ksa vkSj vehj yksxksa }kjk bLrseky dh tkus okyh ,s'kks&vkjke dh pht+ksa ds
vk;kr dh NwV nh xbZA bl nf̀"V ls ;g laikndh; vkt dh fLFkfr esa Hkh izklafxd
gSA

ys[kd us bl lPpkbZ dks Hkwfedk ds :i esa izLrqr fd;k fd ,d vksj rks vke turk
dks i<+kus&fy[kkus ds fy, ljdkj dks vko';d /ku tqVkus esa dfBukbZ gks jgh gS rks
nwljh vksj fons'kksa ls eg¡xs midj.kksa] tSls&daI;wVjksa ds vk;kr dh vuqefr nh tk
jgh gSA bl laikndh; esa fojks/kkHkkl dh blh fLFkfr dks mHkkjk x;k gS vkSj
Vsyhfotu] foKkiu] ?kfV;k fdrkcsa] eg¡xh if=kdk,¡] foykflrk dh lkexzh]
va/kfo'okl tSls vusd igyqvksa dh ppkZ djrs gq, ;g fl) djus dk iz;Ru fd;k
x;k gS fd lHkk esa cSBs yksxksa vkSj iw¡thifr;ksa&m|ksxifr;ksa dh feyh Hkxr ls ,slh
lkft+'k py jgh gS] ftlls vke turk f'kf{kr u gks ldsA ;fn f'kf{kr gks Hkh tk,
rks og miHkksDrkokn vkSj gYds euksjatu ds tky esa Q¡lh jgs vkSj muesa tkx`fr rFkk
psruk u vkus ik,A bl fo"k; dks laiknd Øfed :i ls vkxs c<+krs gq, fu"d"kZ rd
ys tkrk gS] ftlls ikBd mlds rdks± ls izHkkfor gksrk jgrk gS vkSj laikndh; ds
ewy lans'k dks xzg.k dj ysrk gSA ;|fi laikndh; esa bfrgkl] lkfgR;] jktuhfr]
vFkZO;oLFkk] euksfoKku tSls dbZ fo"k;ksa dks mBk;k x;k gS fdarq ;s lHkh ewy fo"k;
^f'k{kk vkSj lk{kjrk* ij dgha Hkh gkoh ugha gq, gSa vkSj budk mYys[k fo"k; dks Li"V
djus esa lgk;d fl) gqvk gSA

fØ;kdyki

fdlh ,d fnu vkdk'kok.kh@nwjn'kZu /;ku ls lqfu, vFkok nsf[k, vkSj dkxt+ ij
uksV dhft, fd&
� euksjatd dk;ZØe vf/kd lquk,@fn[kk, tkrs gSa ;k Kkuo/kZd dk;ZØe\

� ;fn T+;knk la[;k fny cgykus okys dk;ZØeksa dh gS rks mUgsa lquuk ;k ns[kuk
D;k vkidks ykHkdkjh yxrk gS\

� nwjn'kZu ij fn[kk, tkus okys foKkiuksa ds ckjs esa vkidh D;k jk; gS\

� foKkiuksa esa izk;% fdl rjg dh pht+ksa dk izpkj fd;k tkrk gS\

� foKkiu ns[kdj•D;k vkidks ,slk ugha yxrk fd gesa Hkh og pht+ vius ?kj esa
ykuh pkfg,\
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lelkef;drk

laikndh; dh ifjHkk"kk esa vkius i<+k fd ;g fdlh lelkef;d fo"k; ;k ?kVuk ij
fy[kk tkrk gSA bldk eryc gS fd laikndh; dk fo"k; dksbZ ,slh ?kVuk gksrh gS
tks gky esa ?kVh gks ;k ?kVus okyh gksA vkerkSj ij mlh ?kVuk dks fo"k; cuk;k tkrk
gS ftldk laca/k vf/kd&ls&vf/kd yksxksa ls gks] tks fo"k; ftrus vf/kd yksxksa dks
izHkkfor djrk gS og mruk T+;knk egÙoiw.kZ gksrk gSA ijarq dHkh&dHkh i=k ;k if=kdk
ds vius Lo:i ds dkj.k vke yksxksa ds fy, de egÙoiw.kZ fo"k; ij Hkh laikndh;
fVIif.k;k¡ fy[kh tkrh gSaA xf.kr ds {ks=k esa gqbZ dksbZ ubZ [kkst foKku if=kdkvksa ds
fy, laikndh; dk fo"k; gks ldrh gSA fdarq vf/kdrj lkekU; i=k&if=kdk,¡ 'kk;n
bl fo"k; ij laikndh; ugha fy[kuk pkgsaxhA vkius ns[kk gksxk fd gky esa isVªksfy;e
inkFkks± dh dherksa esa dh xbZ o`f) ij yxHkx lHkh v[kckjksa us laikndh; fy[ksA ;g
fo"k; ,dne lelkef;d Hkh Fkk vkSj egÙoiw.kZ Hkh] D;ksafd ljdkj ds bl dne ls
iwjs ns'k dh turk izHkkfor gqbZ FkhA

bl vk/kkj ij ^vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k* laikndh; [kjk mrjrk gSA ;g
1986 ds dsanzh; ctV esa vehjksa ds bLrseky dh ,s'kks&vkjke dh cgqr&lh pht+ksa ds
vk;kr dh NwV nsus rFkk dkxt+ ds nke c<+kus ds dne dks vk/kkj cukdj ns'k dh
laLÑfr ij gks jgs izgkjksa rFkk lgh f'k{kk dh vuns[kh gksus dh nq[kn fLFkfr dk cM+h
dq'kyrk ls fp=k.k fd;k gSA f'k{kk dh deh rFkk Vh-oh-] ohfM;ks] daI;wVj tSlh
vk;kfrr pht+ksa ds fy, c<+rh gqbZ yyd ml le; ds fglkc ls vkSj vkt ds fglkc
ls Hkh lelkef;d gksus ds lkFk&lkFk egÙoiw.kZ leL;k gSA laikndh; ds fo"k; dk
p;u laiknd dh lw>cw> vkSj foosd ij fuHkZj djrk gSA Hkkjr] fo'ks"kdj fganh Hkk"kh
ikBdksa ds fy, ;g fo"k; dkQ+h izklafxd gS] D;ksafd gekjs ;gk¡ lk{kjrk dk izfr'kr
cgqr de gSA ftl le; ;g laikndh; fy[kk x;k Fkk ml le; rks lk{kjrk nj
vkSj Hkh de FkhA lk{kjrk ds lkFk&lkFk laikndh; ds ys[kd us Vsyhfotu] foKkiu]
,s'kksvkjke ds lkeku ds vk;kr dh vuqefr nsus ds ftu eqn~nksa dks mBk;k gS] os Hkh
ml le; cgqr Fks D;ksafd ml le; ns'k esa ml miHkksDrkokn dh 'kq:vkr gks jgh
Fkh] tks vc tM+sa tek pqdk gSA bl izdkj u dsoy ewy fo"k; cfYd xkS.k :i ls
ftu fo"k;ksa dh ppkZ gqbZ gS] os vkt Hkh lelkef;drk dh dlkSVh ij [kjs mrjrs
gSaA

foospukRedrk

vHkh vkius i<+k fd laikndh; fdlh lelkef;d fo"k; ;k ?kVuk ij vk/kkfjr gksuk
pkfg,A laikndh; esa fo"k; gh Li"Vrk vkSj lqcks/krk ds fy, vko';d gS fd vkys[k
esa fo"k; ls tqM+s vU; lHkh igyqvksa dks Hkh 'kkfey fd;k tk,A ?kVuk ls igys dh
fLFkfr] mlds laHkkfor izHkko rFkk vU; LFkkuksa ij bl rjg dh ?kVukvksa dh
izfrfØ;k vkfn lHkh lanHkks± dh ckjhd foospuk djus ls gh fo"k; iwjh rjg Li"V gks
ldrk gSA Åij geus isVªksfy;e inkFkks± esa o`f) dh ?kVuk dk mYys[k fd;k g]S ftl
ij yxHkx lHkh v[kckjksa esa laikndh; fVIif.k;k¡ NihaA ;fn ml le; dk dksbZ
laikndh; i<+k gks rks vkius ns[kk gksxk fd mlesa isVªksy] Mhty] jlksbZ xSl] feV~Vh
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dk rsy tSls inkFkks± ds ewY; c<+k, tkus dh ppkZ djrs gq, ;g Hkh crk;k x;k fd
bl dne ls ckdh oLrqvksa ds nkeksa ij Hkh vlj iM+sxkA tgk¡ bl òf) ds fy,
ljdkj dh etcwjh trkbZ xbZ ogk¡ ;g Hkh crk;k x;k fd blls vke yksxksa dh
rdyhQ+sa fdl rjg c<+ tk,¡xhA dqN laikndh;ksa us ewY;ksa esa òf) esa deh ykus dk
Hkh lq>ko fn;kA ,d lekpkj i=k fo'ks"k us viuh jktuhfrd opuc)rk ds dkj.k
ljdkj ds i{k dks izLrqr fd, fcuk ewY; of̀) dh tedj vkykspuk dhA ;g mfpr
ugha gS] D;ksafd laikndh; esa viuh jk; O;Dr djrs gq, Hkh fo"k; ;k leL;k fo'ks"k
ds lHkh igyqvksa dks ikBdksa ds lkeus ykuk vko';d gSA

izLrqr laikndh; foospukRedrk dh nf̀"V ls Js"B laikndh; ys[kksa dh dksfV esa j[kk
tk ldrk gSA blesa fo"k; dk cgqr gh xgjkbZ vkSj foLrkj ds lkFk foospu fd;k x;k
gSA ctV esa dkxt+ dh dher dh of̀) lkekU; 'kCnksa esa vke yksxksa dks f'k{kk ls oafpr
j[kus ds lkFk&lkFk laLÑfr dks Hkz"V djus ds "kM~;a=k dks igpkuuk rFkk mldh
i"̀BHkwfe] ifj.kkeksa vkSj fofo/k :iksa dks lkQ+&lkQ+ c;ku djuk laiknd dh iSuh ǹf"V
rFkk foospu {kerk dk izek.k gSA laikndh; esa ;|fi eq[;r% iw¡thokn ds fojks/k dh
gh n`f"V lkeus vkbZ gS] ijarq ftl lanHkZ esa laiknd us iw¡thokn dh vkykspuk dh gS
mls ns[krs gq, ;g fo'oluh; vkSj rdZlaxr yxrh gSA rkfdZd <ax ls fo"k; dh
izLrqfr gh mls fo'oluh; cukrh gSA Jh jktsanz ;kno us vius ns'k ds lkFk&lkFk
fons'kh ?kVukvksa vkSj bfrgkl ds dbZ iUuksa dks iyVrs gq, ;g lkfcr djus dh
dksf'k'k dh gS fd f'k{kk vkSj lk{kjrk fodkl dh igyh lhf<+;k¡ gSa vkSj lÙkk rFkk
vf/kdkj ds Hkw[ks yksx vke turk dks bl 'kfDr ls oafpr j[kus ds iz;kl esa yxs jgrs
gSaA

n`f"Vdks.k dh Li"Vrk

vki tku pqds gSa fd fdlh i=k ;k if=kdk dk laikndh; mlesa Nis lekpkjksa] ys[kksa
rFkk fVIif.k;ksa ls loZFkk fHkUu gksrk gSA laikndh; esa fo"k; ds foospu] o.kZu rFkk
fofo/k igyqvksa ds lekos'k ds lkFk&lkFk ,d Li"V jk; O;Dr dh tkrh gS tks tuer
fuekZ.k esa lgk;d gksrh gSA ;g jk;] vkykspuk ;k ljkguk tgk¡ vf/kd ls vf/kd
ikBdksa ds fgr dks /;ku esa j[kdj nh tkrh gS] ogha ml i=k fo'ks"k dh viuh uhfr
dks Hkh Li"V djrh gSA bl izdkj laikndh; fVIi.kh ikBdksa dks fdlh leL;k ;k
fo"k; fo'ks"k ds lanHkZ esa ikBdksa dks jkLrk fn[kkus ds lkFk&lkFk i=k ds ǹf"Vdks.k dks
Hkh Li"V djrh gSA ;gh dkj.k gS fd fdlh ?kVuk ;k leL;k dk foospu ,d leku
gksrs gq, Hkh mlds ckjs esa vyx&vyx v[kckjksa dk rsoj vyx&vyx gksrk gSA vki
;fn fdlh ,d fnu ds pkj&ik¡p v[kckjksa ls laikndh; i<+saxs rks vki ik,¡xs fd ,d
gh fo"k; ij Nis laikndh; esa vyx&vyx nf̀"Vdks.k izdV fd;k x;k gSA dsanz esa
ljdkj cukus ls igys tc la;qDr ekspsZ us U;wure lk>k dk;ZØe rS;kj fd;k rks
yxHkx lHkh v[kckjksa us ml ij laikndh; fy[ks] ftudk la{ksi esa C;ksjk Hkh fn;kA
ijarq ,d v[kckj us mls vPNh 'kq:vkr crk;k] nwljs us bls voljokn dgk rks
rhljs v[kckj us bls lgh ?kksf"kr djrs gq, Hkh mlds lQyrkiwoZd ykxw gksus ij 'kd
tkfgj fd;kA
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laikndh; ds bl rÙo dh nf̀"V ls *vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^ vkn'kZ
laikndh; gSA blesa laiknd us fcuk fdlh ykx&yisV ds ,dne Li"V jk; izdV
dh gS fd fdl rjg ns'k dh turk dk 'kks"k.k djus okyksa us turk dks tkxf̀r]
lw>cw> vkSj psruk yk ldus okyh iqLrdksa ls oafpr djus dk "kM~;a=k jp j[kk gSA
*gal^ izxfroknh lkfgR; vkSj fparu dk iks"k.k djus okyh if=kdk gS vkSj mlds
laiknd jktsanz ;kno izeq[k izxfroknh ys[kd gSaA laikndh; esa iw¡thifr;ksa dh
vkykspuk rFkk tulk/kkj.k ds fgrksa dk leFkZu mudh rFkk if=kdk dh fopkj/kkjk
vkSj nf̀"Vdks.k ds loZFkk vuqdwy gSA lkfgfR;d if=kdk gksus ds dkj.k gh lkfgR;
dk i{k ysuk if=kdk rFkk laiknd dh bZekunkjh dk |ksrd gSA

ikBxr iz'u 16-2

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj lgh ds lkeus lgh ¼√½ rFkk xyr ds lkeus xyr (X)

dk fpg~u yxkdj nhft,%

1- laikndh; dk fo"k; lkef;d gksuk vko';d ugha gSA ¼   ½

2- laikndh; esa i=k dh fopkj/kkjk >yduh pkfg,A ¼   ½

3- *vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^ dk vk/kkj dksbZ lkef;d ?kVuk
ugha gSA ¼   ½

4- fdlh fo"k; ;k leL;k dk foospu vyx&vyx gksrs gq, Hkh lHkh v[kckjksa dh
jk; ,d tSlh gksrh gSA ¼   ½

5- laikndh; dk vkn'kZ fo"k; og gksrk gS ftldk ljksdkj vf/kd&ls&vf/kd yksxksa
ls gksA  ¼   ½

Hkk"kk&'kSyh

laikndh; ds ftu rÙoksa dh ge Åij ppkZ dj pqds gSa og bl fo/kk dk fo"k; i{k
gSA vkb,] vc laikndh; ds dyki{k ;kuh Lo:i vkSj Hkk"kk&'kSyh dh leh{kk djsaA

vki tku pqds gSa fd laikndh; esa fdlh lelkekf;d fo"k; dk fparuiw.kZ foospu
gksrk gS ftlesa i=k&if=kdk dk nf̀"Vdks.k vkSj leL;k fo'ks"k ij jk; Hkh O;Dr dh
tkrh gSA bls i=k dh uhfr dk vkbZuk dgk tk ldrk gSA vr% laikndh; ,d
e;kZnk esa c¡/kk jgrk gSA okLro esa ;gh igyw laikndh; dks lekpkj ls vyx djrk
gSA lekpkj esa og lc gksrk gS tks ?kfVr gqvk gS] fdarq laikndh; mlls Åij mBdj
lewps ?kVukØe dks vrhr vkSj Hkfo"; dh rqyk ij rkSydj fparuiw.kZ rFkk rdZiw.kZ
'kSyh esa fy[kh xbZ fVIi.kh gksrh gSA ;fn lekpkj Lora=k :i ls cgus okys ukys gSa
rks laikndh; mu ij fufeZr fd;k x;k tyk'k; gSA ;g fo"k; dh xgjkbZ] n`f"Vdks.k
dh O;kidrk rFkk 'kSyh dh e;kZnk dk laxe gSA

laikndh; esa vf/kd foLrkj dh xqatkb'k ugha gSA bldk vkdkj laf{kIr gksuk pkfg,A
;fn vki bls ys[k cuk nsaxs rks ;g laikndh; ds ekinaM ls fxj tk,xkA gk¡]
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dHkh&dHkh fo"k; vR;ar egÙoiw.kZ gksus ij laikndh; dqN vfrfjDr :i ls foLrr̀
gks ldrk gSA fdlh ns'k ij fot; ;k nq[k ;k lq[k dh dksbZ vHkwriwoZ ekuoh; ?kVuk
?kVus ij yacs&yacs laikndh; fy[kus dh ijaijk jgh gSA dbZ ckj rks laikndh;
fcYdqy u fy[kuk Hkh vFkZiw.kZ gks tkrk gSA 1975 esa ,ejtsalh yxus ij dbZ lekpkj
i=kksa us v[kckjksa dh vkt+knh [kRe djus ij fojks/k izdV djus ds fy, laikndh;
okyk LFkku ,dne [kkyh NksM+us dh uhfr viukbZA blds foijhr egkRek xka/kh]
usg:] t;izdk'k ukjk;.k dh eR̀;q rFkk egkjk"Vª esa Hkwdai] lqukeh dh rckgh ds ckjs
esa yacs&yacs laikndh; fy[ks x,A

v[kckjksa ds vfr egÙoiw.kZ fo"k;ksa ij laikndh; dks mlds fu/kkZfjr i"̀B dh ctk;
eq[ki"̀B ij Nki fn;k tkrk gS] tks bl ckr dk ifjpk;d gS fd og fo"k; vlk/
kkj.k gSA mnkgj.k ds fy, 1997&98 ds ctV vFkZO;oLFkk dks xfr nsus dh nf̀"V ls
vHkwriwoZ ekurs gq, dqN vkfFkZd lekpkj i=kksa us ctV ij vius laikndh; eq[k i"̀B
ij izdkf'kr djds ctV ds vlk/kkj.k egÙo dks Lohdkj fd;kA

'kSyh dh Hkk¡fr laiknd dh Hkk"kk Hkh xaHkhjrk ds xq.k ls laiUu gksuh pkfg,A gk¡]
dHkh&dHkh gYds fo"k; ds fy, O;aX;iw.kZ] gkL;e;h vkSj pqycqyh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k
tk ldrk gSA vU; fo/kkvksa esa Hkk"kk ds izokg] vkst] lqcks/krk vkSj pqLrh tSlh tks
fo'ks"krk,¡ visf{kr gSa] os laikndh; fo/kk ij Hkh ykxw gksrh gSaA eqgkojs rFkk mfDr;k¡
ges'kk Hkk"kk esa izokg ykrh gSa vkSj ;s nksuksa xq.k laikndh; dh Hkk"kk dk Lrj Hkh Å¡pk
mBkrs gSaA Lo:i dh rjg Hkk"kk dk :i Hkh lekpkj vkSj laikndh; dks vyx djrk
gSA O;aX; dk iqV vU; fo/kkvksa dh rjg laikndh; fo/kk dks Hkh jkspd] izHkko'kkyh
vkSj iBuh; cukrk gSA

*vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^ Lo:i dh nf̀"V ls vkn'kZ laikndh; ls dqN gVdj
gSA ;g lp gS fd vU; if=kdkvksa dh rqyuk esa izLrqr laikndh; cgqr foLrkj ls
fy[kk x;k gSA blls vk/ks vkdkj esa Hkh blh fo"k; dks bruh gh izHkkoiw.kZ 'kSyh esa
fy[kk tk ldrk gSA

tgk¡ rd Hkk"kk dk laca/k gS og lqcks/k] vkstiw.kZ rFkk pqVhyh cu iM+h gSA ;g fo"k;
dh xaHkhjrk dks izHkko'kkyh <ax ls O;Dr djrh gS vkSj if=kdk ds ikBdksa ds Lrj ds
vuq:i gh [kjh mrjrh gSA fo"k; ds cgko ds vuqlkj blesa fofo/krk ds Hkh n'kZu
gksrs gSaA

blesa O;aX; dk cgqr tksjnkj <ax ls iz;ksx fd;k x;k gSA bl laikndh; ds ys[kd
Lo;a ,d izfrf"Br lkfgR;dkj vkSj i=kdkj gSa] vr% mUgksaus lgh vkSj vFkZiw.kZ 'kCnksa
dk iz;ksx djrs gq, izokge;h Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA lkfgR; vkSj i=kdkfjrk dh
Hkk"kk esa varj jgrk gSA lkfgR; dh Hkk"kk vkyadkfjd rFkk fDy"V gks ldrh gS] tcfd
i=kdkfjrk dh Hkk"kk esa ,slh xqatkb'k ugha gksrhA izLrqr laikndh; esa dgha&dgha
peRdkj ykus dk Hkh iz;kl fd;k x;k gSA laikndh; esa vko';drk vkSj volj ds
vuqdwy mnwZ rFkk vaxzst+h 'kCnksa dk [kqydj iz;ksx gqvk gSA laikndh; dk vafre okD;
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peRdkj vkSj izHkko dh ǹf"V ls egÙoiw.kZ gS&**;k [kqnk ;s izk;ksftr uk[kqnk gesa dgk¡
ys tk jgs gSa\^^

folkaLÑfrd oSKkfudrk tSlh uol̀ftr 'kCnkoyh laiknd ds Hkk"kk ij vf/kdkj dh
|ksrd gSA ijarq ,d 'kCn gS& ^lSfMLViu*A vaxzst+h 'kCn ds *lSfMLV^ ds lkFk fganh
izR;; *iu^ ds esy ls ;g 'kCn cuk gSA vkxs ;g 'kCn py ik,xk ;k ugha] ;g Hkfo";
crk,xkA blh izdkj jpukdkj u,&u, 'kCnksa dk xBu djrk gS] turk mudk mi;ksx
djrh gSA blh izdkj dk ,d 'kCn nknkfxjh] usrkfxjh ds vk/kkj ij cuk] xka/khfxjh
tks [kwc pykA Jh ;kno dk O;aX; dgha&dgha cgqr rh[kk Hkh gks tkrk gSA ,d mnkgj.k
nsf[k, **vius _f"k&eqfu ew[kZ ugha Fks ftUgksaus dqN yksxksa dh ft+anxh ls f'k{kk ;kuh
fdrkc dks ,dne ckgj fudky dj mUgsa lsok /keZ fl[kk;k FkkA^^

vkius ikB i<+rs gq, /;ku fn;k gksxk fd ys[kd ckr dks foLrkj ls le>krk gS vkSj
mlds ckn mls ,d NksVs ls fdarq vf/kd izHkkoh okD; ls lekIr djrk gSA mnkgj.k
ds fy, ì"B la[;k&85 ij igys vuqPNsn dks iqu% /;ku ls i<+sa rks ik,¡xs fd ;gk¡
Hkkjrh; vuqla/kku esa gks jgs uqdlku dh ckr ys[kd us mBkbZ gS fd tc cuh&cukbZ
oLrq,¡ vkSj muds NksVs&cM+s iqt+sZ ckgj ls vk jgs gSa vkSj mUgsa tksM+&tkM+dj vius ns'k
dh eksgj yxk dj gh uke fey jgk gS rks Lo;a vuqla/kku vkSj [kkst djus dh D;k
vko';drk gSA bl ckr ij ys[kd us **u vuqla/kku dh t+:jr gS u fodkl dh^^
jks"kiw.kZ okD; dg dj pksV dh gSA blh izdkj LFkku&LFkku ij ys[kd us iSus okD;
jps gSa] tks lkspus&fopkjus ij etcwj djrs gSa] tSls&**'kkVZdV fdruk vkRe?kkrh gSA^^]
**vkneh dks lkspus&le>us ds fy, dksbZ ekSdk ugha nsuk pkgrs^^ vkfnA

ikBxr iz'u 16-3

fn, x, fodYiksa esa ls mi;qDr fodYi pqu dj fuEufyf[kr dFkuksa dks iwjk dhft,&

1- laikndh; dh Hkk"kk

¼d½ vyadkjiw.kZ gksuh pkfg,A

¼[k½ ljy vkSj lqcks/k gksuh pkfg,A

¼x½ tfVy vkSj fDy"V gksuh pkfg,A

¼?k½ mnwZ] vaxzst+h vkfn ls jfgr gksuh pkfg,A

2- laikndh; esa

¼d½ ?kVuk ;k leL;k iwjs foLrkj ls fy[kh tk,A

¼[k½ leL;k dk mYys[k fd;k tk,A

¼x½ ?kVuk ;k leL;k dk foospu fd;k tk,A

¼?k½ leL;k dk mYys[k fd, fcuk ml ij fVIi.kh dh tk,A
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3- **vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^^

¼d½ Lo:i dh nf̀"V ls vkn'kZ laikndh; gSA

¼[k½ laikndh; dh Hkk"kk esa iSusiu dk vHkko gSA

¼x½ fo"k; dk foospu nks"kiw.kZ gSA

¼?k½ foospu dh n`f"V ls Js"B laikndh; esa fxuk tk ldrk gSA

4- izLrqr laikndh; esa

¼d½ iqLrdksa dks vko';drk ls vf/kd egÙo fn;k x;k gSA

¼[k½ ljdkj dk leFkZu fd;k x;k gSA

¼x½ vk/kqfudrk dk fojks/k fd;k x;k gSA

¼?k½ iw¡thokn ds bjknksa dk inkZQ+k'k fd;k x;k gSA

5- laikndh; dh 'kSyh

¼d½ e;kZfnr gksuh pkfg,A

¼[k½ foLr`r vkSj Lora=k gksuh pkfg,A

¼x½ peRdkjiw.kZ gksuh pkfg,A

¼?k½ O;aX;iw.kZ vkSj pqVhyh gksuh pkfg,A

6- dHkh&dHkh laikndh; dk LFkku [kkyh D;ksa NksM+k tkrk gS\ mnkgj.k lfgr
dkj.k Li"V dhft,A

7- dHkh&dHkh laikndh; v[kckj ds eq[k i"̀B ij D;ksa Nkik tkrk gS\ mnkgj.k
lfgr mÙkj fyf[k,A

mn~ns';

laikndh; esa fo"k; ds foospu ds lkFk&lkFk ,d Li"V lans'k fufgr jgrk gS tks
laikndh; fy[kus ds mn~ns'; dh vksj ladsr djrk gSA ;g ewy lans'k ;k mn~ns';
laikndh; ds vkys[k ls iwjh rjg mHkjdj lkeus vkuk pkfg, rFkk vkys[k esa vk;k
dksbZ vU; fo"k; ;k rdZ bl ewy lans'k ij gkoh ugha gksuk pkfg,A bl nf̀"V ls
izLrqr laikndh; dks lQy ekuk tk ldrk gSA laikndh; esa izkjaHk ls var rd
Hkkjrh; ifjos'k esa f'k{kk ds egÙo dks js[kkafdr fd;k x;k gS vkSj vk/kqfud ;qx ds
u,&u, midj.kksa rFkk ijaijkxr jhfr&fjoktksa dh ppkZ djrs gq, blh rF; ls ikBdksa
dks voxr djkus dk iz;kl fd;k x;k gS fd f'k{kk tSlh vR;ar vko';d pht+ ls
vki yksxksa dks oafpr j[kk tk jgk gS vkSj ljdkj rFkk iw¡thifr oxZ O;FkZ dh ,slh
pht+ksa ij iSlk yxk jgs gSa ftuls dsoy eqV~Bh Hkj yksxksa dh LokFkZiwfrZ vkSj euksjatu
gksrk gSA jpukdkj bfrgkl] lekt] jktuhfr] vFkZuhfr vkSj euksfoKku dk lgkjk
ysrk gSA ys[kd us crk;k gS fd vPNh fdrkcksa us tgk¡ egkiq#"kksa vkSj vPNh
laLÑfr;ksa ds fodkl esa enn nh gS] ogha rkuk'kkgh us ges'kk fdrkcsa u"V djus ij
/;ku fn;k gS] D;ksafd ?kfV;k fdrkcksa] pednkj if=kdkvksa] Vsyhfotu vkSj foKkiuksa



fVIi.kh

ekWM~;wy - 2 vui<+ cuk, j[kus dh lkft'k

fganh100

xn~; dk iBu
dk tky Hkh yksxksa dks lgh Kku ds jkLrs ls HkVdk dj eu cgyko vkSj Hkksx&foykl
ds jkLrs ij ys tkus dk dke dj jgk gSA dkxt+ dh dhersa eg¡xh gksus ls nq[kh
gksdj fy[kk x;k ;g laikndh; f'k{kk dh mis{kk dh vksj ikBdksa dk
/;ku ys tkus ds vius mn~ns'; esa lQy jgk gSA

'kh"kZd dh lkFkZdrk

vki laikndh; ds lHkh eq[; rÙoksa ls ifjfpr gks pqds gSaA fdlh Hkh fo/kk dk 'kh"kZd
mldk eq[k gksrk gS] ftl ij jpuk ds 'kjhj vkSj vkRek dh Nfo vafdr gksrh gSA
laikndh; pw¡fd Lo;a fdlh i=k&if=kdk vkSj fo"k; ;k leL;k dk niZ.k gksrk gS]
vr% blesa 'kh"kZd dk fo"k; lgt gh Li"V gksuk pkfg,A 'kh"kZd esa ikafMR; izn'kZu
dh xqatkb'k ugha gksrhA 'kh"kZd FkksM+s ls 'kCnksa esa O;Dr gks tkuk pkfg, rFkk pqVhyk
o pqLr gksuk pkfg,A ,slk u gks fd 'kh"kZd dks le>us ds fy, iwjk laikndh; i<+uk
iM+sA

*vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^ 'kh"kZd bl laikndh; ds ewy fo"k; vkSj mn~ns';
dks vR;ar lkFkZd <ax ls vfHkO;Dr djrk gSA dsoy ik¡p 'kCnksa ds bl 'kh"kZd esa
rh[kkiu Hkh gS] D;ksafd blesa ,d lkewfgd dkjZokbZ dks lkft+'k dgk x;k gSA
laikndh; esa ;|fi vusd fo"k;ksa dk mYys[k gqvk gS ijarq mu lcdk ewy Loj bl
rF; dks mtkxj djuk gS fd tkus&vutkus tks mik; fd, tk jgs gSa os vke yksxksa
dks f'k{kk ls oafpr j[kus dh lkft+'k gSA blls cpdj tks O;fDr lk{kj gks Hkh tkrs
gSa mUgsa vPNh fdrkcksa ls nwj j[kus ds lqfu;ksftr "kM~;a=k dk vkHkkl nsrs gSaA 'kh"kZd
ds lHkh 'kCn] ljy] lqcks/k vkSj lh/ks gSa fdarq *lkft+'k^ 'kCn us 'kh"kZd dks bruk
otunkj] vFkZiw.kZ vkSj uqdhyk cuk fn;k gS fd og ikBd dk /;ku cjcl gh viuh
vksj [khap ysrk gSA ;gh xq.k laikndh; dk lcls egÙoiw.kZ igyw gSA bl n`f"V ls
'kh"kZd iwjh rjg lkFkZd izrhr gksrk gSA

16.5 Hkk"kk iz;ksx

1- ikB dk igyk okD; gS%

jksVh] diM+k vkSj edku ds ckn ftl ns'k esa igyh dgsa ;k ,dek=k
vko';drk lk{kjrk vkSj f'k{kk gS] ogk¡ ,slh nf̀"Vghurk ;k rks ew[kZrk ds
dkj.k gS ;k fQj /kwrZrk ds dkj.kA

mi;qZDr okD; esa ^rk* izR;; ls fufeZr ik¡p 'kCn izeq[k :i ls vk, gSaA fganh
esa milxks± vkSj izR;;ksa ls vusd 'kCnksa dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA ^rk*
izR;; lcls vf/kd iz;qDr gksrk gSA fuEufyf[kr izR;;ksa dk ,d&,d mnkgj.k
ikB ls Nk¡fV, vkSj nks&nks mnkgj.k viuh vksj ls fyf[k,&

&bZ; ________ ________ ________

&bZ ________ ________ ________

&vkbZ ________ ________ ________



3.101fganh

fVIi.kh

vui<+ cuk, j[kus dh lkft'k

101

ekWM~;wy - 2
xn~; dk iBu

&bd ________ ________ ________

&iu ________ ________ ________

2- 'kCn fuekZ.k dh nwljh izfØ;k gS lekl ds }kjk dqN 'kCnksa dks feykdj ,d

in cuk nsukA tSls%

¼d½ e'khu ds leku ekuo e'khu&ekuo

lc esa O;kid gS tks loZO;kid

jDrcht ds leku ygj jDrchth ygj

Bhd ls lksph xbZ gS tks lqfpafrr

¼[k½ ekuo dh lH;rk ekuo&lH;rk

thou dh in~/kfr thou&in~/kfr

Mkd ds fy, [kpZ Mkd&[kpZ

nsoh dk tkxj.k nsoh&tkxj.k

izdk'ku ds fy, x`g izdk'ku&xg̀

¼x½ Kku vkSj foKku Kku&foKku

laLÑfr vkSj lkfgR; laLÑfr&lkfgR;

lksp vkSj fopkj lksp&fopkj

di vkSj fxykl di&fxykl

i=k vkSj if=kdk,¡ i=k&if=kdk,¡

mi;qZDr rhuksa izdkj ds rhu&rhu mnkgj.k nhft,&

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

16.6 vkius D;k lh[kk

1- lkfgfR;d fganh vkSj iz;kstuewyd fganh esa varj gksrk gSA lkfgfR;d fganh
vkyadkfjd] ykfyR;iw.kZ vkSj eq[; :i ls dfork vkSj xn~; lkfgR; ds ys[ku
esa iz;qDr gksrh gSA tcfd iz;kstuewyd fganh Hkk"kk dk O;kogkfjd i{k gS] tks
eq[;r% rduhdh Hkk"kk] dk;kZy;h Hkk"kk] okf.kT; dh Hkk"kk] tu lapkj dh Hkk"kk
vkSj lkekftd O;ogkj esa iz;qDr Hkk"kk gksrh gSA

2- laikndh; i=k&if=kdkvksa dh og fo/kk gS] ftlesa fdlh lelkef;d fo"k; ;k
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leL;k ij fparuiw.kZ <ax ls fVIi.kh dh tkrh gS vkSj mlesa i=k&if=kdk dk
nf̀"Vdks.k O;Dr gksrk gSA

3- *vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^ fo"k;oLrq] lelkef;drk] foospukRedrk]
nf̀"Vdks.k dh Li"Vrk] Hkk"kk vkfn rÙoksa dh n`f"V ls iz'kaluh; laikndh; gS]
ijarq Lo:i dh nf̀"V ls vis{kkÑr vf/kd yack gSA

4- vke yksxksa dks f'k{kk ls oafpr j[kus ds mn~ns'; ls lkearoknh vkSj iwathifr
oxks± }kjk ,slh ifjfLFkfr;k¡ iSnk dh tk jgh gSa] ftuls turk esa psruk vkSj
tkxf̀r u vk ldsA

5- laikndh; Lo:i vkSj Hkk"kk dh ǹf"V ls lekpkj ls dkQ+h fHkUu gksrk gSA

6- laikndh; dk 'kh"kZd ^vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k* fo"k; dks izHkko'kkyh
vkSj O;aX;iw.kZ <ax ls O;Dr djrk gSA

16.7 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ ys[kd ifjp;

jktsanz ;kno dk tUe 28 vxLr 1929 dks gqvk FkkA vkius vkxjk ls f'k{kk
izkIr dj eFkqjk] >k¡lh vkSj dksydkrk esa jgus ds ckn jkt/kkuh fnYyh esa
viuk LFkk;h fuokl fuf'pr fd;kA vki dh igyh jpuk Fkh&^izfrfgalk*
¼1947½A bUgksaus dbZ miU;kl] dgkfu;k¡] leh{kkRed fuca/k vkSj ukVd
fy[ksA vkius *vkokt+ rsjh gS^ uked dfork laxzg Hkh fy[kk gSA budh izeq[k
jpuk,¡ bl izdkj gSa%

miU;kl & ^lkjk vkdk'k*] ^m[kM+s gq, yksx*] ^'kg vkSj ekr*] ^,d bap
eqLdku*] ^dqyVk*] ^vuns[ks vutku iqy*A

dgkuh&laxzg&^nsorkvksa dh ewfrZ;k¡*] ̂[ksy&f[kykSus*] ̂tgk¡ y{eh dSn gS*] ̂NksVs&NksVs
rktegy*] ^ogk¡ rd igq¡pus dh nkSM*+] ^izfrfu/kh dgkfu;k¡*] ^Js"B dgkfu;k¡*
vkfnA

leh{kkRed fuca/k&^dgkuh&Lo:i vkSj laosnuk*] ^miU;kl % Lo:i vkSj
laosnuk*] ^dgkuh % vuqHko vkSj vfHkO;fDr*] ^dk¡Vs dh ckr* ¼pkj [kaM½A

laiknu&u;s lkfgR;dkj iqLrd ekyk esa eksgu jkds'k] deys'oj] jktsanz
;kno] Q.kh'ojukFk js.kq] eUuw HkaMkjh dh pquh dgkfu;k¡A ,d nqfu;k
lekukarj] dFkk&;k=kkA

lk{kkRdkj& *esjs lk{kkRdkj^A

vuqokn& vkius *gekjs ;qx dk ,d uk;d^] *izFke izse^] *clar Iykou^ vkfn
miU;klksa dk fganh esa vuqokn fd;k gS rFkk ps[ko }kjk fyf[kr *galuh^] *psjh
dk cxhpk^ vkSj *rhu cgusa^ ukVd vuwfnr fd, gSaA vki fganh lkfgR; dh
ekfld if=kdk *gal^ ds laiknd gSaA
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¼[k½ vki v[kckjksa rFkk if=kdkvksa ds laikndh; dHkh&dHkh i<+Rks gksaxs] laikndh; ds
rÙoksa dks /;ku esa j[krs gq, vyx&vyx fnuksa esa Nis ik¡p laikndh; i<+dj
mudh leh{kk dhft,A

¼x½ jktsanz ;kno }kjk laikfnr *gal^ if=kdk dk rkt+k vad ysdj mlesa Nis
laikndh; dh Hkk"kk&'kSyh dh foospuk dhft,A

¼?k½ fuEufyf[kr fo"k;ksa ij laikndh; fy[kus dk vH;kl dhft,%

1- lk{kjrk ds izlkj esa nwj f'k{kk dk ;ksxnku

2- vkids {ks=k esa vkbZ ck<+

3- fØdsV esa ikfdLrku ij Hkkjr dh thr

4- isVªksfy;e inkFkks± ds ewY;ksa esa o`f)

5- fctyh dh ckj&ckj dVkSrh] ftlesa Nk=kksa dh i<+kbZ ij izHkko ij
vf/kd cy fn;k tk,A

¼³½ ^vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k* laikndh; 1986 esa fy[kk x;kA rc ls vkt
dh fLFkfr;ksa esa dkQ+h ifjorZu gqvk gSA bl laikndh; ds ewyHkko dks cuk,
j[krs gq, ubZ ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa blh fo"k; ij laikndh; fyf[k,A

16.8 ikBkar iz'u

1- laikndh; dh ifjHkk"kk crkrs gq, lekpkj ys[k vkSj fuca/k ls mlds varj dks
Li"V dhft,A

2- **vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k^^ dh laikndh; ds rÙoksa ds vk/kkj ij leh{kk
dhft,A

3- fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,%

¼d½ laikndh; dk Lo:i vkSj Hkk"kk

¼[k½ ^vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k* laikndh; dk mn~ns';

¼x½ lk{kjrk dk egÙo

¼?k½ euq"; ds fodkl esa lkfgR; dh Hkwfedk

4- fuEufyf[kr x|ka'kksa dh lizlax O;k[;k dhft,%

¼d½ *nqfu;k ds lkjs rkuk'kkgksa us lcls igys ;k rks iqLrdky; tyk, gSa ;k
fdrkcksa dks dqpyk gSA^

¼[k½ cgjgky] i<+uk cgqr [krjukd pht+ gSA blls vkneh dks lkspus]
le>us vkSj dqN djus dh chekjh yx tkrh gSA

¼x½ ftls tkfgy] ew[kZ] ijra=k vkSj fuHkZj cukdj j[kuk gS] mlds gkFk esa
fdrkc ugha nh tk,xhA
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¼?k½ yxrk gS ge Hkh vc folkaLÑfrd oSKkfudrk dh vksj c<+ jgs gSa&uaxs]

Hkw[ks] vf'kf{kr vkSj tM+ ysfdu nwjn'kZuksa] dkjksa vkSj daI;wVjksa ds lkeus
ykbu yxk, gq,A

¼³½ ftu cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds vkrad vkSj opZLo dks jksdus dh vkokt+sa
mBkbZ tk jgh gSa mUgha dh xgjh idM+ gekjh lkjh vkfFkZd vkSj jk"Vªh;
uhfr;ksa dks r; dj jgh gSaA

5- f'k{kk vkSj lk{kjrk ds izlkj ds fy, D;k mik; fd, tkus pkfg,\

6- D;k vki bl fopkj ls lger gSa fd iw¡thokn vkSj :f<+okn vke vkneh dks
lk{kj cukus esa ck/kd gS] lksnkgj.k foospuk dhft,A

7- fuEufyf[kr okD;ksa dks ikB ds vk/kkj ij foLrkj ls le>kb,%

¼d½ flQ+Z Dyh;fjax ,tsaV ds :i esa dke djsaxsA

¼[k½ Hkhrjh yxko vkSj ljksdkj tc laLdkjksa esa ugha gS rks fQj O;ogkj esa
dgk¡ ls vk,xkA

¼x½ vkneh dks lkspus&le>us ds fy, dksbZ ekSdk ugha nsuk pkgrsA

8- *vui<+ cuk, j[kus dh lkft'k^ laikndh; dk lkj yxHkx 150 'kCnksa esa
fyf[k,A

9- nwj&f'k{kk esa nwjn'kZu fdl rjg mi;ksxh fl) gks ldrk gS\

10- iqLrdksa dh mis{kk esa ys[kd }kjk crk, x, rhu dkj.kksa dk mnkgj.k lfgr
foospu dhft,A

11- *folkaLÑfrd oSKkfudrk^ ls D;k vfHkizk; gS\ mnkgj.k nsrs gq, Li"V dhft,A

 16.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- lk{kjrk    2- euksjatu djks] lq[kh jgksA    3- dgha ;s yksx lÙkk
gfFk;kus esa ck/kk u igq¡pk,¡

4- ¼x½   5- ¼[k½]   6- ¼x½] 7- ¼d½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

16-1 1- niZ.k] 2- uhfr] 3- [kcjsa] 4- eq[k i"̀B] 5- fparu iz/kku

16-2 1- (X)] 2- (√)] 3- (X)] 4- (X)] 5- (√)

16-3 1- ¼[k½] 2- ¼x½] 3- ¼?k½] 4- ¼?k½] 5- ¼d½ 
6- fojks/k izdV djus ds fy,] 7- cgqr egÙoiw.kZ gksus ds dkj.k



ius uoHkkjr VkbEl] nSfud fganqLrku vkSj jk"Vªh; lgkjk tSls lekpkj&i=kksa
vkSj dknafcuh] lfjrk] gal tSlh if=kdkvksa esa vusd xn~; jpuk,¡ i<+h gksaxhA

17

ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡

vk
fiNys ikB esa vkius laikndh; ds ckjs esa i<+kA bu i=k&if=kdkvksa dks gkFk esa ysrs
gh lcls igys vki mudh fo"k;&lwph ns[krs gksaxsA ml lwph esa dgkuh] O;aX;]
pqVdqys] js[kkfp=k vkfn fy[kk gqvk Hkh vo'; ns[krs gksaxs vkSj lksprs gksaxs fd ;s
D;k gSa\ okLro esa ;s xn~; dh fofo/k fo/kk,¡ ;k :i gSaA buesa ls O;aX; dk viuk
vyx gh egÙo gSA bl ikB esa vki ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* uked O;aX;&jpuk
i<+us tk jgs gSa] ftls izfl) O;aX;dkj Jh gfj'kadj ijlkbZ us fy[kk gSA ;g jpuk
,d vksj rks nks ihf<+;ksa ds chp varj vkSj la?k"kZ fn[kkrh gS rks nwljh vksj deZ fd,
fcuk Qy izkfIr dh vkdka{kk j[kus okyksa ij dVk{k ;k pksV Hkh djrh gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� O;aX; dk vFkZ Li"V dj ldsaxs(

� O;aX;&fo/kk ds rÙoksa ds vk/kkj ij ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ikB dk foospu
dj ldsaxs(

� nks ihf<+;ksa ds chp py jgs la?k"kZ dks crk ldsaxs(

� O;aX; dh Hkk"kk&'kSyh ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fØ;kdyki

vxys i"̀B ij fn;k x;k fp=k nsf[k, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

fganh

fVIi.kh
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vc vki fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft,%

¼d½ fp=k esa D;k fn[kk;k x;k
gS\

------------------------------------------------------

¼[k½ eafnj esa ftls Hkksx yxk;k
tk jgk gS] D;k og nsork
dh ewfrZ gS\ ;fn ugha rks og
dkSu gS\

------------------------------------------------------

 17.1 ewyikB

vkb,] bl O;aX; dks vPNh rjg i<+ fy;k tk,A

ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡

lkfgR; ds o;kso`) Fkfdr gq,A

os ykBh Vsdrs gq, lM+d ij pyrsA

eksVk p'ek yxkdj pk¡n ns[krsA

fueksfu;k dh nok tsc esa j[kdj cxhps esa ?kwersA

dku esa Å¡pk lquus dk ;a=k yxkdj laxhr&lHkk esa cSBrsA

Hkkstu ls vf/kd ek=kk esa ikpu dk pwju [kkrsA

,d fnu r#.kksa us muls dgk] ^^izkr% Lej.kh;ks] lquke/kU;ks! vki vc o)̀ gq,&
o;kso`)] Kkuò) vkSj dykò) gq,A vki vc nsork gks x;sA ge pkgrs gSa fd vki
yksxksa dks eafnj esa LFkkfir dj nsaA ogk¡ vki vkjke ls jgsa vkSj gesa vk'khokZn nsaA**

o;kso`) FkksM+h nsj rd fopkj djrs jgsA fQj cksys] ^^izLrko dksbZ cqjk ugha gSA ij
gekjs ;'k dk D;k gksxk\**

^^ge vkidh t; cksysaxsA** r#.kksa us dgkA

^^vkSj gekjs >.Mksa dk D;k gksxk\**

^^ge vkids >.Mksa dks eafnj ds lkeus ds ihiy ij Vk¡x nsaxsA os ogk¡ Å¡ps
Qgjk;saxsA**

**vkSj gekjs Hkksx dk D;k gksxk\**

**ge vkids Hkksx dk izca/k djsaxsA jkst ge idokuksa ds Fkky ysdj vk;saxsA**

**gesa J)k Hkh rks pkfg,A mldk D;k izca/k gksxk\**

**ge jkst+ vkidh vkjrh djsaxs] vkSj vkids pj.kksa ij eLrd j[ksaxsA**

**gekjs vFkZ dk D;k gksxk\**

'kCnkFkZ
o;kso ) & cgqr cw<s+
fueksfu;k & ,d jksx tks BaM ds

dkj.k gk srk gSA
¼ilfy;k s a  e s a
tdMu+ dk vuqHko
gksrk gS½

r#.k & ;qod] toku
lek/kku & mik; djuk
Kkuo ) & vR;ar Kkuh
dyko ) & dyk e s a  vR; ar

fuiq.k
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**vkidh jkW;YVh ge eafnj
esa gh igq¡pk fn;k djsaxsA
vkidk s  ge gj
ikB~;&iqLrd esa j[kok;saxs
vkSj tks izdk'kd /ku nsus
esa vkukdkuh djsxk] mls
Bhd djsaxsA**

**ij ge deZ ds fcuk dSls
thfor jgsaxs\** o;kso`) us
dgkA

r#.kksa us lek/kku fd;k] **tgk¡
rd deZ dk laca/k gS] vki yksxksa
dh laLej.k dh voLFkk gSA vki yksx vkil esa laLej.k lquk;saxs ghA mudk
fjdkfM±x gksrk tk;sxk vkSj ge mudh iqLrdsa Niok nsaxsA**

l;kuksa us vkil esa lykg dh vkSj ,der ls dgk] **gesa ea+twj gSA cukvks gesa
nsorkA**

;qodksa us ,d fnu lekjksgiwoZd o;kso`)ksa dks nsork cukdj eafnj esa izfrf"Br dj
fn;kA muds >.Ms ihiy ij p<+k fn;sA mudh vkjrh dh] muds pj.k Nq, vkSj Hkksx
yxkdj dke ij pys x;sA

nsork tc vdsys NwV x;s] rc mudk /;ku r#.kksa ij x;kA
,d us ckr mBk;h] **yM+ds bl le; u tkus D;k dj jgs gksaxs!**
**lM+dksa ij ?kwe jgs gksaxs]** nwljs us dgkA
rhljk cksyk] **dksbZ [kk jgk gksxk] ih jgk gksxkA**
pkSFks us dgk] **dksbZ [ksy jgk gksxkA**
ik¡posa us dgk] **dksbZ ukVd ns[k jgk gksxk] dksbZ fQYe ns[k jgk gksxkA**
NBk cksyk] **dksbZ izse dj jgk gksxkA**
lkrossa us dgk] **dksbZ cf<+;k diM+s igus yksxksa dks yqHkkrk ?kwe jgk gksxkA**
vkBosa us dgk] ̂ ^dksbZ dfork lquk jgk gksxk vkSj ̂ okg&okg* ywV jgk gksxkA**

os mnkl gks x;sA dgus yxs] **yM+ds ckgj ,slk vkuan dj jgs gSa( thou dks bl rjg
Hkksx jgs gSa! vkSj nsork cus ge bl eafnj dh dkjk esa cSBs gSaA**

rHkh ,d nsork] tks vc rd pqi Fkk] cksyk **[kkus&[ksyus nks yM+dksa dksA ge rks u
py ldrs] u [ksy ldrs] u nkSM+ ldrsA T+;knk [kk ysaxs] rks vth.kZ gks tk;sxkA
T;knk cksysaxs] rks lk¡l Qwy mBsxhA izse djus dh Hkh voLFkk ugha jghA Hkksxus nks
tokuksa dks thouA os gekjh t; rks cksyrs gSa] gekjs >.Ms rks Qgjkrs gSa! gekjh vkjrh
rks djrs gSa! vkSj D;k pkfg, gesa!**

ysfdu ckdh nsorkvksa dks mldh ckr vPNh ugha yxhA os cksys] ̂ ^rqe fcYdqy fu%lRo
gksA rqEgsa bl ckr dk dksbZ cqjk ugha yxrk fd tgk¡&tgk¡ ge Fks] ogk¡&ogk¡ os te x;s

'kCnkFkZ
jkW;YVh & iqLrd fcdus

ij ys[kd dks
feyus okyk
iSlk

vkukdkuh djuk & fdlh dke dks
u djus dh
vLi"V bPNk
fn[kkuk

laLej.k & iqjkuh ;knsa
okg&okg ywVuk & iz'kalk lquuk
dkjk & tsy
vth.kZ & gt+e u gksuk
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gSaA tks gekjk Fkk] og lc mUgksaus xzg.k dj fy;k gS vkSj gesa izfrek cukdj ;gk¡
fpidk fn;k gSA**

og mBdj eafnj ds nwljs fgLls esa pyk x;kA

nsorkvksa esa lykg gksrh jghA fQj muesa gypy gqbZA

'kke dks ;qod tc Fkkfy;ksa esa fe"Bku ltkdj nsorkvksa dh t; cksyrs gq, eafnj ds
ikl igq¡ps] rks ns[kk fd lc nsork pcwrjs ij [kM+s gSaA muds ikl iRFkjksa dk <sj gS]
vkSj os gkFkksa esa Hkh iRFkj fy;s gSaA

toku vkxs c<+s] rks nsorkvksa us mu ij iRFkj cjlkuk 'kq: dj fn;kA

r#.k #d x;sA fpYyk;s] **nsorkvks] iRFkj D;ksa ekj jgs gks\**

nsork cksys] **ogha #dks vkSj gekjh ckr lquksA rqeus gesa oafpr fd;k gSA**

**fdlls oafpr fd;k gS**\ r#.kksa us iwNkA

**ml lcls] tks gekjk FkkA** nsork m/kj ls fpYyk,A

r#.kksa us tokc fn;k] **geus rqEgsa oafpr ugha fd;kA rqeus vius vki dks oafpr fd;k
gS] rqEgkjh Fkdku us] rqEgkjh mez us] rqEgkjh psruk&nqcZyrk us] rqEgkjh 'kfDr&ghurk us
rqEgsa oafpr fd;k gSA ge rks rqEgsa iwt jgs gSa] vkSj rqe nsork gksdj iRFkj ekjrs gks!**

nsorkvksa us dgk] **gesa ,slh iwtk ugha pkfg,A ge Hkh rqEgsa oafpr djsaxsA**

,d nsork cksyk] **rqe mu lM+dksa ij ugha pyksxs] ftu ij ge pysaA os ek=k gekjh
gSaA**

nwljk nsork fpYyk;k] **tks geus [kk;k] og rqe ugha [kkvksxs] D;ksafd og ek=k gekjk
HkksT; FkkA**

rhljk cksyk] **tks geus Hkksxk] og rqe ugha Hkksxksxs] og ek=k gekjk HkksX; FkkA**

pkSFkk fpYyk;k] ^^tks geus fd;k] og rqe ugha djksxs] D;ksafd og dsoy gekjk deZ
FkkA**

ik¡pok¡ cksyk] **rqe vius >.Ms ugha QgjkvksxsA >.Ms flQ+Z gekjs gksaxsA gekjs ckn
fdlh dk dksbZ >.Mk ugha gksxkA**

r#.kksa us dgk] **vki yksx nsork gSa] njksxk ughaA nsoksfpr O;ogkj dfj,A** vki ft;s]
blfy, D;k thou ij flQ+Z vkidk vf/kdkj gks x;k vkSj dksbZ nwljk th Hkh ugha
ldrk! gesa ;g lc Lohdkj ugha gSA**

**ugha gS rks yks**&dgdj nsorkvksa us iRFkj cjlkuk 'kq: dj fn;kA

mu tokuksa us Hkh ikl gh iM+s feV~Vh ds <sj ls iRFkj mBkdj mu nsorkvksa ij Qsadus
'kq: dj fn;sA

,d ;qod ihiy ij p<+ x;k vkSj nsorkvksa ds >.Ms QkM+dj Qsad fn;sA

nksuksa rjQ+ ls iFkjko gks jgk Fkk] nksuksa rjQ+ ls xkyh&xykSt gks jgh FkhA

,d jkgxhj ls nwljs us iwNk] **;g D;k ekeyk gS\**

jkgxhj us tokc fn;k] **nks ihf<+;ksa dh dykxr ewY;ksa ij cgl py jgh gSA**

&gfj'kadj ijlkbZ

'kCnkFkZ
fu%lRo & ftldk lkj fudy

x;k gks
izfrek & ewfrZ
fe"Bku & feBkb;k¡ vkfn
oafpr & ftlds ikl dqN u

gks
psruk&nqcZyrk & lkspus&le>us esa

det+ksj
HkksT; & [kkus ;ksX; inkFkZ
HkksX; & Hkksxus ;ksX;
dykxr ewY; & dyk esa fNis ewY;
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17.2 cks/k iz'u

vki ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;aX; i<+ pqds gSaA vc bl ikB ds vk/kkj ij
fuEufyf[kr iz'uksa ds lgh mÙkj ij lgh dk fu'kku ¼√½ yxkb,A

1- r#.kksa us o)̀ksa ls dgk]

¼d½ vki o)̀ gSa] dke u fd;k djsaA

¼[k½ vki nsork cudj vkjke ls jgsaA

¼x½ vki ykBh Vsdrs lM+d ij pysaA

¼?k½ vki eksVk p'ek yxkdj pk¡n dks ns[ksaA

2- r#.k pkgrs Fks fd]

¼d½ o)̀ksa dh lsok djsaA ¼x½ ò)ksa dk LFkku ysaA

¼[k½ o)̀ksa dh ckr u ekusaA ¼?k½ vius >aMs Qgjk;saA

3- ikB ds vk/kkj ij fuEufyf[kr ?kVukvksa dks lgh Øe esa fyf[k,%

¼d½ o)̀ksa }kjk r#.kksa ls cgqr&ls iz'u iwNukA

¼[k½ r#.kksa }kjk o`)ksa dks vkjke ls jgus dh lykg nsukA

¼x½ ,d jkgxhj dk nwljs jkgxhj ls iz'u iwNukA

¼?k½ r#.kksa }kjk Fkkfy;ksa esa feBkbZ ltkdj eafnj igq¡pukA

¼³½ nsorkvksa }kjk r#.kksa ij iRFkj cjlkuk

 17.3 vkb, le>sa

vkb,] ̂ ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ikB dks Bhd ls le>us ls igys tku ysa fd O;aX;
D;k gS\

O;aX; D;k gS\

tc dgh xbZ ckr dk vFkZ dqN vkSj gks rFkk tks fdlh folaxfr ¼;kuh tks gksuk
pkfg,] og u gksdj dqN vkSj gks½ ij pksV djrk gks& O;aX; dgykrk gS] tSls&
dgk tk,& **Fkk rks og ,d ljdkjh vf/kdkjh ijarq dke dj jgk Fkk] og Hkh
bZekunkjh ds lkFkA** bldk vFkZ gqvk fd lkekU;r% yksx ;g ekurs gSa fd ljdkjh
vf/kdkjh dksbZ dke ugha djrs ijarq ;g O;fDr bl /kkj.kk dks rksM+dj viuk dke
bZekunkjh ds lkFk dj jgk gS vFkkZr~ tSlk ekuk tkrk gS mldh foijhr fn'kk esa
dk;Zjr gSA

O;aX; esa 'kCnksa dh xgjh ekj gksrh gS tks Åij ls uhps rd O;fDr dks >d>ksj dj

�
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j[k nsrh gSA O;aX; esa ckr djus dk vFkZ gS fopkjksa dks dqN bl izdkj izLrqr djuk
fd mldk izHkko lh/kk fny vkSj fnekx ij gks] lkFk esa fHkUu izdkj dh g¡lh Hkh vk,
vkSj og g¡lh ,slh djkjh pksV iSnk djs fd vxyk O;fDr fryfeyk dj jg tk, vkSj
ml ckr ij xgjkbZ ls lkspus ij et+cwj gks tk,A lqizfl) O;aX;dkj Jh dUgS;kyky
uanu dk dguk gS] fd **O;aX; dk fy[kuk ,d lk/kuk gS vkSj O;aX; dk lguk mlls
Hkh cM+h lk/kuk gSA**

vki vDlj v[kckjksa esa dkVwZu dk dksuk ns[krs gksaxsA mlesa jkst+ejkZ dh ftanxh ls
tqM+h fdlh&u&fdlh ?kVuk dks ijks{k :i ls izzLrqr fd;k tkrk gSA bls dsoy fp=k
u le>dj ml ?kVuk ij fVIi.kh le>uh pkfg,A dkVwZu esa lkekftd] jktuhfrd
vkSj vkfFkZd {ks=k ls lacaf/kr fdlh folaxfr ;k ?kVuk ij dkVwZfuLV dh nf̀"V fNih
gksrh gSA blh izdkj fdlh O;aX; dh fo"k;&oLrq lR; ij vk/kkfjr gksrh gSA og lR;
fdlh Hkh {ks=k ls lacaf/kr gks ldrk gSA

O;aX; dks vaxzst+h Hkk"kk esa ^lVk;j* Hkh dgrs gSa tks ewyr% ySfVu Hkk"kk ls vk;k gSA
bldk vFkZ gksrk gS ^xM+cM+>kyk*A xqtjkrh Hkk"kk esa bls ^dVk{k* vkSj mnwZ esa ^rat*
dgk tkrk gSA MkW0 fot; 'kqDy dk dguk gS fd **O;aX; dsoy ifjgkl ;k euksjatu
ek=k ugha gSA dqN vkSj gS] ftls mldk ys[kd vius oS"kE; o csrjrhc ekgkSy ds chp
idM+rk gSA og ver̀ Hkh gks ldrk gS] tgj Hkh] vkSj dqN Hkh ftls ihdj] vius vki
ij <kydj] fdlh ,d laiw.kZ fparu dk :i nsdj] rc mls dykRed [kq'kuqek
fyQ+kQ+s esa j[kdj ikBd ds lkeus is'k dj nsrk gSA O;aX; eq[;r% lR; dks lkeus
ykrk gSA ik[kaM dk inkZQ+k'k djrk gSA thou dh lPpkbZ izLrqr djrk gSA lh/ks&
lh/ks 'kCnksa dk iz;ksx dj vFkZ esa peRdkj iSnk djrk gSA

17.4 ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* dk rkfÙod foospu

ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡ ikB vki i<+ pqds gSaA vk'kk gS bls i<+rs le; vkidks vkuan
Hkh feyk gksxkA vkb,] vc ge O;aX; ds rÙoksa ds vk/kkj ij bl ikB dk foospu djrs
gSaA

va'k & 1

Hkwfedk

ys[kd O;aX; dk vkjaHk bl lwpuk ls djrk gS fd o;kso)̀ lkfgR;dkj Fkd pqds gSaA
mudh voLFkk esa vkbZ 'kkjhfjd nqcZyrk dk fp=k.k djus ds fy, ys[kd crkrk gS fd
mUgsa pyus ds fy, lgkjk pkfg,] Bhd ls ns[k ikus ds fy, p+'ek t:jh gS] izkr%dky
cxhps esa ?kweus ij mUgsa BaM yxus ls fueksfu;k gks ldrk gS rFkk vc os Hkkstu dks
Hkh vklkuh ls ipk ugha ikrsA

vki lkspsaxs fd bl ikB dh vkjafHkd iafDr;ksa esa O;aX; dgk¡ gS\ ,sls cw<+s rks ge jkst+
gh ns[krs gSa tks ykBh Vsddj pyrs gSa] p'ek yxkrs gSa] fueksfu;k dh nok j[krs gSa]
dku esa Å¡pk lquus dk ;a=k yxkrs gSa vkSj ikpu dk pwju [kkrs gSaA vkidh ckr Bhd
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gSA ysfdu vki O;aX; ls ;g mEehn er jf[k, fd og vkidks bl yksd ls mBkdj
fdlh nwljs yksd esa ys tk,xkA og vkids gh thou&txr dh folaxfr;ksa]
fo"kerkvksa] cukoVhiu vkSj ik[kaM ls mHkjrk gS vkSj O;aX;dkj mu ij pksV djrk
gSA bl O;aX; ds vkjaHk esa ys[kd us 'kjhj ls {kh.k gksrs] lkfgfR;d {ks=k ds ,sls cw<+ksa
dk mYys[k fd;k gS] ftUgksaus vius thou esa Hkjiwj lq[k vkSj izflf) dks izkIr dh
gS ysfdu bu lq[kksa vkSj izfr"Bk dks os NksM+uk ugha pkgrsA izkÑfrd n`f"V ls rks os
{kh.k ;k det+ksj gks jgs gSa vFkok bl yk;d ugha jgrs fd vkSj lq[k Hkksx ldsa ysfdu
eksg u NksM+ ikus ds dkj.k Ñf=ke ;k cukoVh mik; djrs gSaA vkius dbZ ckj ,d
n`'; ns[kk gksxk fd dksbZ cw<+k O;fDr chM+h ih jgk gS vkSj [kk¡l jgk gS] yxkrkj chM+h
ihrk gS vkSj yxkrkj [kk¡lrk gSA bldk D;k vFkZ gS\ ;gh fd u'ks us mls bl gkyr
esa igq¡pk fn;k gS vkSj vc og bl yk;d ugha jg x;k gS fd vkSj u'kk dj ldsA
bl ikB ds cw<+s Ñf=ke mik;ksa ds cy ij lM+d ij pyuk pkgrs gSa] pk¡n dh rjQ+
ns[krs gSa] cxhps esa ?kwers gSa] laxhr&lHkk esa cSBrs gSa vkSj vko';drk ls vf/kd Hkkstu
djrs gSaA gksuk rks ;g pkfg, fd bu cw<+ksa dks [kq'kh ds lkFk lkjk eksg rFkk yksHk
R;kxdj lc dqN vxyh ih<+h dks lkSai nsuk pkfg,] ftlls fd mlds fodkl dk
ekxZ rS;kj gks ldsaA ijarq ;gk¡ ,slk ugha gSaA bl ckr dh lwpuk bl O;aX; ds
vkjafHkd va'k ls feyrh gSA

fo"k;&oLrq

bl vkjafHkd va'k ds ckn ge ikB dh fo"k;&oLrq dh vksj vkxs c<+rs gSaA ys[kd
crkrk gS fd ,d fnu ;qoktu mu o`)ksa ds ikl vk, vkSj muls fuosnu fd;k fd
os cgqr o`) rFkk ;'kLoh gks pqds gSaA vc mUgsa vkjke djuk pkfg, vkSj vk'khokZn
nsrs jguk pkfg,] D;ksafd vc os iwtuh; gks x, gSaA ;qodksa ds vuqlkj ftl izdkj
nsorkvksa dks eafnj esa LFkkfir dj mudh iwtk dh tkrh gS] oSlh gh iwtk vc mu ò)ksa
dh Hkh gksuh pkfg,A ò)ksa dks ;g ckr ilan vk tkrh gS ijarq mUgsa 'kadk,¡ gSa fd muds
;'k] muds >aMksa] Hkksx] vkenuh rFkk muds izfr J)k dk D;k gksxk\

;gk¡ vki t+jk fnekx ij t+ksj Mkydj lkspsa rks ik,¡xs fd ;'k] >aMs] Hkksx] J)k vkSj
vkenuh ls Hkko ;g gS fd vc rd os o)̀ vius thou esa tks djrs jgs] ftl fdlh
ekU;rk ;k [kses dks LFkkfir dj ik,] ;'k ik lds mu lcdh fujarj izfr"Bk ;k
izkfIr vc dSls laHko gksxhA

bldk lek/kku ;qodksa us cgqr vklkuh ls dj fn;kA mUgksaus o)̀ksa dks vk'oklu
fn;k fd mUgsa jkst+ Hkksx ;kfu Js"B Hkkstu vkfn miyC/k gksrk jgsxkA eafnj esa mudh
vkjrh mrkjdj J)k&Hkko izdV fd;k tkrk jgsxkA o)̀ lkfgR;dkjksa dh tks
vkenuh viuh iqLrdksa dh fcØh ls gksrh Fkh] ftls jkW;YVh dgk tkrk gS] mu rd
fu;fer :i ls igq¡pkus dh O;oLFkk gks tk,xhA

vki Bhd gh le> jgs gSa fd ftl izdkj nsork eafnj esa LFkkfir gks lc dqN izkIr
djrs jgrs gSa] oSls gh ;s o`) lkfgR;dkj Hkh izkIr djrs jgsaxsA ysfdu ;g lk/kkj.k
vFkZ gSA O;aX; ;g gS fd ;s cqtqxZ dsoy blh yk;d jg x, gSa fd cSBdj vxyh ih<+h
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dks vk'khokZn nsa vkSj lekt esa ewfrZ ds :i esa jgsaA ;s vc thou ds ml iM+ko ij
igq¡p pqds gSa ftlds ckn ltZukRedrk ;k dqN u;k djus dh laHkkouk lekIr gks
tkrh gS vkSj thou fuf"Ø; gks tkrk gSA budh t+:jrsa Hkh vc cgqr vf/kd ugha jg
xbZ gSaA blfy, lgt:i esa ftruk fey lds mrus esa gh bUgsa larks"k djuk pkfg,A
cgqr vf/kd izkIr djus ds ykyp dks NksM+ nsuk pkfg,A nsork uke esa Hkh O;aX; gSA
ftl izdkj nsork jkx&}s"k ls nwj jgrs gSa] mlh izdkj bu cw<+ksa dks Hkh jguk pkfg,A
ysfdu ;s nsork ds in dks rks viuk ysrs gSa ij vkpj.k nsorkvksa tSlk ugha dj ikrsA

ys[kd ds vuqlkj ,d o;kso`) us cgqr egÙoiw.kZ loky fd;k fd **ij ge deZ ds
fcuk dSls thfor jgsaxsA** o)̀ksa dh ;g vk'kadk LokHkkfod Fkh] D;ksafd vki tkurs gh
gSa fd thou esa dqN rks dk;Z djuk gh pkfg,A vPNs dk;Z dks] vius dÙkZO; dks
fuHkkuk gh deZ dgykrk gSA

bl ij ;qodksa us lq>ko fn;k fd vki o `) yksx ,d&nwljs dks vius foxr thou ds
laLej.k lquk,¡] ftldh fjdkWfM±x djds mldh iqLrdsa Niok nh tk,¡xhA vkius ,sls
vusd o;kso)̀ O;fDr;ksa dks ns[kk gksxk tks vius vrhr dh iz'kalk cgqr djrs gSa vkSj
mlds laLej.k lqukrs gSaA rks os cw<+s Hkh blh yk;d jg x, gSa fd vkil esa cSBdj
chrh ckrsa] fdLls vkSj jkspd laLej.k lquk,¡A o `) lger gks x, vkSj mUgksaus nsork
cuuk eatwj dj fy;kA

mi;qZDr izdj.k esa ys[kd us dbZ O;aX;kRed izgkj fd, gSa] tks o)̀ksa dh gB/kfeZrk vkSj
eksg dks izdV djrs gSaA pyrs&pyrs ,sls izdk'kdksa ij Hkh O;aX; fd;k x;k gS tks
jkW;YVh nsus esa vkukdkuh djrs gSaA

O;aX; ds vafre Hkkx esa o;kso)̀ lkfgR;dkjksa dks nsork cukdj eafnjksa esa izfrf"Br dj
fn;k tkrk gSA nsork cudj izfrf"Br gksus ds ckn o)̀ksa dk /;ku ;qodksa ij x;kA
os muds ckjs esa ckr djus yxs fd os ckgj dh nqfu;k dk vkuan ys jgs gksaxs vkSj ge
eafnj :ih dkjkxkj esa can gSaA ckgj ;qodksa esa ls dksbZ ukVd ns[k jgk gksxk] dksbZ
idoku [kk jgk gksxkA lc [kq'k gksaxs] eLr gksaxsA ;gk¡ ij ys[kd dguk pkgrk gS fd
o)̀tu nsork rks cu x, ysfdu eksg dks u NksM+ ik,A blfy, ;qodksa ds thou dh
[kq'kh vkSj mRlkg ds izfr muesa bZ";kZ ;k tyu dk Hkko mRiUu gksrk gSA ysfdu buesa
,d o)̀ ,slk gS tks nwljksa dh rjg ugha cfYd le>nkj gSA og dgrk gS *os ;qod
gSa] r#.k gSa] [kkus&[ksyus yk;d gSaA ge rks bl ;ksX; vc jgs ugha] T+;knk [kk,¡xs rks
gktek [kjkc gksxkA dqN dke djsaxs rks lk¡l Qwy tk,xhA ;s Hkksx dk thou vc
gekjs fy, ugha jgkA bruk gh dkQh gS fd os gekjh oanuk djrs gSaA ;gh gekjs fy,
Bhd Hkh gSA* ysfdu nwljs nsorkvksa dks ;g ckr ilan ugha vkbZ] mUgksaus izfrokn esa
dgk fd tks gekjk Fkk ml ij ;qodksa us vf/kdkj tek fy;kA tgk¡ dHkh ge Fks ogk¡
os gSa] gesa dsoy ewfrZ cukdj j[k fn;k x;k gSA izk;% lHkh nsorkvksa ds eu esa vius
vf/kdkj okil ysus dh ykylk FkhA og nsork buesa 'kkfey u gqvk vkSj mlus ogh
fd;k tks ,sls ekSds ij vdsyk iM+ x;k O;fDr djrk gSA og pqids ls ogk¡ ls mBdj
eafnj ds nwljs fgLls esa pyk x;kA bl cw<+s O;fDr ds izfr vkids eu esa dSlk Hkko
txrk gS\ lHkh nsorkvksa esa ;gh vkidks lgh vkSj vPNk yxk gksxkA og blfy, fd
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ys[kd Hkh pkgrk gS fd cqtqxks± dks ,slk gh gksuk pkfg,A mUgsa viuh fLFkfr vkSj
{kerk dk cks/k gksuk pkfg,A nwljs ds izfr lgkuqHkwfriw.kZ ǹf"V j[kuh pkfg,]
[kklrkSj ij ;qokvksa ds izfrA bldk vFkZ ;g gqvk fd ys[kd lHkh cqtqxks± ij O;aX;
ugha djrkA dsoy ,sls yksxksa ij O;aX; djrk gS tks vius fujFkZd LokFkZ ds dkj.k
nwljksa dk ekxZ jksddj [kM+s gks tkrs gSaA

ikBxr iz'u 17-1

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- nsork tc vdsys NwV x,] mudk /;ku r#.kksa ij x;k D;ksafd

¼d½ os lM+dksa ij ?kwe jgs FksA ¼x½ os dfork lquk jgs FksA

¼[k½ os ukVd ns[k jgs FksA ¼?k½ mUgksaus o)̀ksa dk LFkku ys fy;k
FkkA

2- o)̀ ckrsa djrs&djrs ,dne mnkl gks x, Fks D;ksafd

¼d½ muds [kkus&ihus dk /;ku ugha j[kk tk jgk FkkA

¼[k½ mUgsa izdk'kd jkW;YVh ugha ns jgk FkkA

¼x½ os nsork cus eafnj esa lts Fks vkSj ;qok vkuan euk jgs FksA

¼?k½ os laxhr&lHkk dk vkuan ugha ys ik jgs FksA

3- r#.kksa us o)̀ksa dks fdl :i esa izfrf"Br dj fn;k\

4- ;qodksa us o`)ksa dks deZ'khy cus jgus ds fy, D;k lykg nh\

5- o)̀ lcls vf/kd fdl ckr ij {kqC/k Fks\

va'k & 2

milagkj

var esa nsorkvksa us lykg djds tks fu"d"kZ fudkyk og 'kke dks ;qodksa ds vkus
ij t+kfgj gqvkA tSls gh ;qod Fkky esa feBkbZ ltkdj yk, rks ns[kk fd nsork yksx
pcwrjs ij [kM+s gSa vkSj mUgksaus ;qodksa ij iRFkj cjlkus 'kq: dj fn,A

;qodksa us bl iFkjko dk dkj.k iwNkA nsorkvksa us dgk rqeus gesa mu lcls jfgr
dj fn;k tks dy rd gekjk FkkA vc ;qodksa us Li"V fd;k fd mu lcls oafpr
jgus dk ewy dkj.k mudh c<+rh mez] <yrh 'kfDr vkfn us fd;k gS&geus ughaA
fQj Hkh ge rqEgsa lEeku ns jgs gSa vkSj rqe gks fd iRFkj ls gesa pksV igq¡pk jgs gks]
gesa viekfur dj jgs gksA

bl ij nsorkvksa us igys ls rS;kj viuk Q+Slyk lquk fn;k fd ftu jkgksa ij ge
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pys Fks] mu ij ;qod u pysa] tks gekjk HkksT; Fkk] og ;qod ugha [kk,¡xs rFkk >aMs
Hkh gekjs gh Qgjk;s tk,¡xs] ;qodksa ds ughaA

vki le> gh jgs gksaxs fd >aMs ls ;gk¡ rkRi;Z viuk fl)kar] viuk er vkSj viuk
opZLo gSA

u, ;qx ds ;qodksa us nsorkvksa dk QSlyk ekuus ls budkj dj fn;k ftl ij dqfir
gks nsorkvksa us mUgsa iRFkj ekjus 'kq:dj fn, vkSj tSlh fd mEehn Fkh] ,d ;qod us
vko ns[kk u rko] ihiy ds isM+ ij Qgjk jgs nsorkvksa ds >aMksa dks gh QkM+ dj Qsad
fn;kA nksuksa vksj ls geys gksus yxs vkSj tc ,d jkgxhj us nwljs ls ekeyk iwNk]
tokc vk;k& ;g yM+kbZ ugha gS cfYd nks ihf<+;ksa ds chp dykxr ewY;ksa ij cgl
gks jgh gSA dykxr ewY; ,d O;aX;ksfDr gSA cjlksa rd dyk dks ysdj iz'u mBrs
jgs gSa ysfdu muds fuf'pr mÙkj vkt Hkh ugha fey ik, gSaA ,sls gh iqjkuh vkSj ubZ
ih<+h ds chp ;g cgl lnk tkjh gSA blds tfj, ijlkbZ th Hkh mu cglksa ij dVk{k
dj jgs gSa tks O;FkZ esa dsoy fojks/k ds fy, dh tkrh gSa] muls lekt dks gkfly dqN
ugha gks ikrkA

;g Fkk bl O;aX; jpuk dk dF;A ;g ihf<+;ksa ds la?k"kZ dks mtkxj djrk gSA ubZ
ih<+h dks nkf;Roghu dgus okyh iqjkuh ih<+h njvly u, yksxksa ij nkf;Ro lkSaiuk
gh ugha pkgrhA mls Hk; jgrk gS fd dgha gekjs opZLo dks lekIr djds ubZ ih<+h
viuk opZLo LFkkfir u dj ysA ge le> ldrs gSa fd iqjkuh ih<+h dh ;g ykylk
vkSj >wBk Hk; fdl izdkj lekt dh ;qok&ih<+h ds fodkl] mldh Lora=krk vkSj
lq[k&le`f) dks izHkkfor djrh gSA ftl lekt esa ,slh iqjkuh ih<+h gksxh ml lekt
ds ;qod dqafBr] vkRe fo'okl foghu rFkk vdsysiu ls xzLr gksdj lekt fojks/kh
gksaxsA

'kh"kZd dh lkFkZdrk

bl O;aX; dk 'kh"kZd gS **ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡** ihf<+;k¡ o; ¼mez½ vkSj vuqHko ds
Hksn dks n'kkZrh gSaA iqjkuh ih<+h ds varxZr o`) ekrk&firk] xq# vkfn vkrs gSa rFkk ubZ
ih<+h ds varxZr ;qok] f'k";] iq=k vkfn vkrs gSaA gj ih<+h dh viuh vyx lksp gksrh
gS] tks ih<+h ds cnyrs gh u;k :i xzg.k dj ysrh gSA izk;% ih<+h dk ;g Øe ckjg
ls lksyg o"kks± esa cny tkrk gS] D;ksafd yxHkx brus le; esa gh NksVs cPps ;qod cu
tkrs gSaA

fxV~fV;k¡ gksrh gSa <sys] NksVs&NksVs iRFkj ;k blh izdkj dk dksbZ vU; rÙoA

,d ih<+h nwljh ih<+h dks fxV~fV;k¡ ekjrh gS] iRFkj ekjrh gS vFkkZr~ izrkfM+r djrh
gSA ubZ iqjkuh ihf<+;ksa esa dksbZ Hkh vius dks nwljs ls uhpk ugha ns[kuk pkgrk] blhfy,
nksuksa esa la?k"kZ pyrk jgrk gSA la?k"kZ izk;% fopkj] lksp] er ds /kjkry ij gksrk gSA
ys[kd us ladsr ls bls fxV~fV;k¡ dgk gSA

vius fopkjksa dks nwljksa ij yknus ds dkj.k bl jpuk dk ;g 'kh"kZd ̂ ^ihf<+;k¡ vkSj
fxV~fV;k¡** lkFkZd yxrk gSA
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fØ;kdyki

gekjs ifjokjksa esa vf/kdrj o)̀ ubZ ih<+h ds fojks/kh ugha gksrsA os fd'kksjksa vkSj ;qodksa
ds lkFk fe=krkiw.kZ O;ogkj djrs gSaA mUgsa viuk Q+Slyk [kqn djus ds
vf/kdkj nsrs gSa vkSj muds ekufld fodkl ds jkLrs [kksyrs gSaA bl laca/k esa vkidk
Hkh dksbZ&u&dksbZ vuqHko vo'; jgk gksxkA mldk mYys[k dhft,A

ikBxr iz'u 17-2

lgh fodYi pqudj iwNs x, fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&
1- ò) r#.kksa dks iRFkj ekj jgs Fks] D;ksafd&

¼d½ r#.k mudh iwtk djrs FksA
¼[k½ os mu lM+dksa ij py jgs Fks] tks o)̀ksa dh FkhA
¼x½ os eku jgs Fks fd bUgsa lqfo/kkvksa ls oafpr fd;k x;k gSA
¼?k½ mUgsa iwtk ugha pkfg, FkhA

2- tks o)̀ eafnj ds nwljs fgLls esa pyk x;k Fkk&
¼d½ mlh us ;qodksa ij iRFkj QsadsA
¼[k½ og lcls vf/kd lqfo/kk,¡ pkgrk FkkA
¼x½ og ;qodksa ls lgkuqHkwfr j[krk FkkA
¼?k½ fQj ls vkdj ò)ksa ds lkFk fey x;kA

3- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* 'kh"kZd O;aX; jpuk ds ys[kd dkSu gSa\
4- bl jpuk esa ubZ ih<+h ds yksxksa us iqjkuh ih<+h ds yksxksa dks dgk¡ LFkkfir dj

fn;kA

17.5 Hkk"kk&'kSyh

*ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* gfj'kadj ijlkbZ dh ,d O;aX;&jpuk gSA igys vki i<+ pqds
gSa fd O;aX; fdls dgrs gSaA th] gk¡A fdlh Hkh ckr dks lh/ks&lh/ks u dg dj mfpr
'kCnksa vkSj eqgkojksa dk myV&iqyV vkSj peRÑr iz;ksx gh ckr esa O;aX; iSnk djrk
gSA

^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* uked O;aX; ,d vksj rks o)̀ksa dh c<+rh mez ijarq eu esa nch
bPNkvksa dks mn~?kkfVr djrk gS] rks nwljh vksj vxyh ih<+h ds r#.k vkSj ;qok tks
o)̀ksa }kjk thou dh lqfo/kkvksa vkSj lk/kuksa ij jksd&Vksd ls ijs'kku Fks] mudh eu%
fLFkfr dks crkrk gSA nksuksa ihf<+;ksa ds chp bl opZLo dks ysdj•la?k"kZ gksrk gSA

iwjk O;aX; vke cksypky dh Hkk"kk esa fy[kk x;k gSA blesa okD; NksVs&NksVs gSa] tks
laokn ds :i esa fy[ks x, gSaA ;s laokn fo"k; ds vuq:i vkSj lVhd gSaA dgha&dgha
rks ys[kd us gkft+jtokch dk ifjp; fn;k gSA mnkgj.k ds fy,%
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**vkSj gekjs Hkksx dk D;k gksxk\**

**ge vkids Hkksx dk Hkh izca/k djsaxsA jkst+ ge idokuksa ds Fkky ysdj vk,¡xsA**

**gesa J)k Hkh rks pkfg,A mldk D;k izca/k gksxk\**

**ge jkst+ vkidh vkjrh djsaxs vkSj vkids pj.kksa ij eLrd j[ksaxsA**

O;aX; dh Hkk"kk dh ;g fo'ks"krk gksrh gS fd ns[kus esa rks 'kCn vkSj okD;&lajpuk
fcYdqy Li"V vkSj lh/kh&lknh gksrh gS ijarq vFkZ dh ǹf"V ls og cgqr xgjh vkSj xaHkhj
ckr dh vksj ladsr djrh gSA tSls ikB ds 'kq: esa gh fQj ls if<+,&

**lkfgR; ds o;kso`) Fkfdr gq,**

^^os ykBh Vsdrs gq, lM+d ij pyrsA eksVk p'ek yxkdj pk¡n ns[krs] fueksfu;k dh
nok tsc esa j[kdj cxhps esa ?kwersA dku esa Å¡pk lquus dk ;a=k yxkdj laxhr&lHkk
esa cSBrsA Hkkstu ls vf/kd ek=kk esa ikpu dk pwju [kkrsA**

igyk okD; crkrk gS fd vkxs fy[kh lHkh ckrsa lkfgR; ds {ks=k esa dk;Zjr o;kso `)
vkSj thou ls Fkds O;fDr;ksa ds fy, fy[kh xbZ gSaA vkSj mlds ckn dk ,d&,d okD;
O;aX; esa fy[kk x;k gS vFkkZr~ okD; rks lh/ks gSa ijarq os vFkZ dqN vkSj gh nsrs gSaA tSls
**eksVk p'ek yxkdj pk¡n ns[krsA** esa dgus dk rkRi;Z gS fd mu o`)ksa dks dqN
fn[kkbZ ugha nsrk gS] fQj Hkh bPNk pk¡n dks ns[kus dh gSA

blh izdkj cxhps esa ?kweuk mUgsa bruk ilan gS fd os BaM esa Hkh ?kwers gSa] ijarq dgha
fueksfu;k u gks tk, bl Mj ls ges'kk nokb;k¡ Hkh [kkrs jgrs gSaA laxhr&lHkk esa tkuk
muds fy, vf/kd egÙoiw.kZ gS] pkgs os mls ;a=k yxkdj gh D;ksa u lqusaA mudh pwju
[kkus dh ek=kk Hkkstu ls vf/kd gksrh gS ;kuh dh Hkkstu ipkus ds fy, Hkkstu ls
vf/kd pwju [kkus ij etcwj gSaA dgus dk rkRi;Z gqvk fd ftruk mUgsa Hkksxuk Fkk
Hkksx pqds gSa ij vHkh Hkh reUuk gS& gj pht dks vkSj vf/kd Hkksxus dhA larqf"V dgha
Hkh ugha gSA vkxs Hkh blh izdkj ds okD; gSa] /;ku nhft,&

**gekjs vFkZ dk D;k gksxk\**

**vkidh jkW;YVh ge eafnj esa gh igq¡pk fn;k djsaxsA vkidks ge gj ikB~;&iqLrd esa
j[kok,¡xs] vkSj tks izdk'kd /ku nsus esa vkukdkuh djsxk] mls Bhd djsaxsA**

;s lHkh ckrsa o`) lkfgR;dkjksa ij dVk{k djrh gSaA lkfgR;dkj lnSo jkW;YVh ds fy,
ijs'kku jgrs gSa] ikB~;&iqLrdksa esa viuh jpuk,¡ j[kokus ds fy, gk&gk [kkrs gSa]
izdk'kdksa ls ges'kk ijs'kku jgrs gSa vkSj fo'ks"k :i ls vki **Bhd djsxsa** 'kCn ij
/;ku nhft, ;g iwjh ckr ls Li"V gksrk gS fd ;gk¡ Bhd djsaxs dk vFkZ gS& MaMs ds
cy ij izdk'kd ls jkW;YVh vkids fy, ys vk;k djsaxs ;kuh fd r#.k ò)ksa ds fy,
,d cgqr cM+k dke djds nsaxs tks muds cl dh ckr ugha gSA

ys[kd us ,d LFkku ij dgk gS ̂ Lej.kh;ks] lquke/kU;ks!* ;g lacks/ku okpd gSA fganh
Hkk"kk esa lacks/ku dk iz;ksx djrs le; vDlj yksx ,d fcanh vkSj yxk nsrs gSa tSls
**fiz; fe=kksa** tks xyr gS] lnSo *fiz; fe=kks!^] ̂ fiz; cguks!* dk gh iz;ksx djuk mfpr
gS tks Hkk"kkbZ n`f"V ls 'kq) gSA
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vkxs okD; ij /;ku nhft, **;qodksa us ,d fnu lekjksgiwoZd o;kso)̀ksa dks nsork
cukdj eafnj esa izfrf"Br dj fn;k&rc mudk /;ku r#.kksa ij x;kA** **lM+dksa

ij ?kwe jgs gksaxs** bu dkys mHkjs 'kCnksa esa ek=kk ds lkFk fcanh Hkh yxh gS ;gk¡ bu
lHkh dk iz;ksx cgqopu ds fy, fd;k x;k gSA

ys[kd us iwjs ikB esa O;aX;kRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA vc rd vki le> pqds
gksaxs fd O;aX;kRed 'kSyh fdls dgrs gSa\ th] gk¡ O;aX;iw.kZ vankt+ esa fdlh ckr dks
dguk gh O;aX;kRed 'kSyh gksrh gSA

ys[kd us LFkku&LFkku ij eqgkojksa dk lVhd iz;ksx fd;k gS] tSls&vkukdkuh
djuk&fdlh ckr dks Vkyuk] Bhd djuk&cyiwoZd dke djokuk] Å¡pk lquuk&de
lqukbZ nsuk] [kkus&[ksyus nsuk&thou dk vkuan ysus nsukA

vkb,] vc dqN ckrsa 'kCn&'kfDr ds ckjs esa djrs gSaA 'kCn&'kfDr;k¡ eq[;r% rhu
izdkj dh gksrh gSa&vfHk/kk] y{k.kk vkSj O;atukA tc fdlh ckr dks lh/ks&lkns
'kCnksa esa dgk tkrk gS vkSj os 'kCn izpfyr vFkZ crkrs gSa] vfHk/kk dgykrh gSA tSls&
vki dgsa fd eSaus pk¡n ns[kk bldk lh/kk&lk/kk vFkZ gqvk fd jkr dks vkdk'k esa
pedrk gqvk pk¡n ns[kkA ijarq ;fn ;g dgsa fd eSaus lqcg&lqcg pk¡n ns[kk rks
bldk vFkZ gksxk fd eSaus lqcg gh fdlh vius ije fiz; O;fDr dk psgjk ns[kk
D;ksafd vki tkurs gSa fd lqcg pk¡n fn[k gh ugha ldrkA 'kCnksa dh og 'kfDr tks
eq[; vFkZ ls gVdj vFkZ ns vkSj lkFk&lkFk vU; vFkZ dh dYiuk djuh iM+s rks og
y{k.kk dgykrh gSA rhljs izdkj dh 'kfDr dks O;atuk dgrs gSaA O;atuk dk vFkZ
gksrk gS&fo'ks"k izdkj dk vFkZA ;g ifjfLFkfr ds vuqlkj vFkZ nsrk gSA tSls fdlh
lksrs gq, cPps ls dgsa fd ckgj losjk gks x;k fpfM+;k cksyus yxhA bldk vFkZ ;g
gqvk fd vc rqe Hkh mB tkvks vkSj fcLrj NksM+ nksA fdlh Hkh O;aX; esa ^O;atuk*
'kCn&'kfDr dk vf/kd ls vf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA

Hkkjr ljdkj ds ekuo lalk/ku fodkl ea=kky; ds varxZr dk;Zjr ^^dsanzh; fganh
funs'kky;** us ̂ekud orZuh* dh iqfLrdk izdkf'kr dh gS ftldk ikyu bl ikB~;
iqLrd esa ;FkklaHko fd;k x;k gS] tSls ^fxV~fV;k¡* eqfnzr fd;k x;kA la;qDrk{kjksa
dks ìFkd&iF̀kd vkxs&ihNs fy[kuk pkfg,] tSls ^xn~;* ^x|* ughaA fQj Hkh izsl ds
dkj.k ^òn/k* ds LFkku ij ^o)̀* Hkh pyk x;k gSA daI;wVj ds ;qx esa tcfd
^Lisypsd* ¼orZuh  tk¡pd½ gh lc dqN Hkfo"; esa Bhd djsxk] orZuh dh ,d:irk
og Hkh fyf[kr 'kCnksa dk ekud :i vR;ko';d gSA

iapeo.kZ ds 'kq: ij igys o.kZ ds Åij fcanh dk iz;ksx gh ekU; gS] tSls%&

^dknfEcuh* ds LFkku ij ^dknafcuh* ^vUrj* ds LFkku ij ^varj* ^efUnj* ds LFkku
ij ̂eafnj*] ̂izcU/k* ds LFkku ij ̂izca/k* ys[kd dh ewy izfr ls NsM+NkM+ ugha dh xbZ
gS] ,slh fLFkfr esa iqjkuh orZuh dk iz;ksx Hkh vkidks bl ikBksa esa fn[kkbZ nsxkA

Hkk"kk dk;Z

fuEufyf[kr dFkuksa dks if<+,&

1- os izkr% Lej.kh; gSa] lquke/kU; gSaaA o)̀ gks x, gSaA
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2- izkr% Lej.kh;ks] lquke/kU;ks! vki vc o)̀ gq,A
3- vc vki vkjke ls jgsaA

D;k vki rhuksa dFkuksa dks ,d gh Loj esa i<++rs gSa\ fu'p; gh ughaA igyk dFku rhu
lk/kkj.k okD;ksa ls cuk gS vkSj vki fojkefpg~uksa ij #drs gq, yxHkx leku Loj esa
okD; dg tkrs gSa] fdarq nwljs okD; esa vki igys okD; ds gh 'kCnksa dks lacks/ku ds
:i esa cksyrs gSa rks var esa vius lqj dks [khaprs gSaA rhljs okD; esa fQj lqj cny
tkrk gSA

Hkk"kk esa dqN ,sls rÙo gksrs gSa] ftUgsa fyfi ls ugha le>k;k tk ldrkA os gSa cyk?kkr
vkSj vuqrkuA 'kCn ds ,d va'k dks cksyus esa tks cy fn;k tkrk gS] mls gh cyk?kkr
dgrs gSaA tSls% vc vki vkjke ls jgsa&^bl okD; esa ̂vc* vkSj ̂ vki* esa igys v{kj
ij cyk?kkr gS fdarq *vkjke^ esa *jk^ ijA blh izdkj Åij fn, vU; okD;ksa esa Hkh
'kCnksa esa cyk?kkr dk LFkku cksydj igpkfu,A *izkr% Lej.kh;ks^ esa *r%^ ij]
^lquke/kU;ks* esa *uk^ ij cyk?kkr gSA

vuqrku mPpkj.k dh lqjygj gSA iz'u iwNus esa izk;% okD; ds var esa lqj Å¡pk mBrk
gSA lacks/ku esa lacks/ku okys 'kCn ds var esa vuqrku gksrk gS] tSls%

� nsorkvks! iRFkj D;ksa ekj jgs gks\
� fdlls oafpr fd;k gS\
� vkSj dksbZ th Hkh ugha ldrk!

^nks dykdkj* dgkuh dks Hkh mfpr vuqrku vkSj cyk?kkr ds lkFk if<+,A

ikBxr iz'u 17-3

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- ^^yM+ds bl le; u tkus D;k dj jgs gksaxsA^^&ò) ds bl dFku esa dkSu&lk
Hkko fufgr gS\
¼d½ yM+dksa ds izfr lgkuqHkwfr dkA
¼[k½ nsork cu tkus ij Hkh eksg u NksM+ ikus dkA
¼x½ Hkksx ugha yxk, tkus ds dkj.k yM+dksa ds izfr Øks/k dkA
¼?k½ yM+ds mudh jk;YVh ugha yk, Fks blfy, ukjkt+xh dkA

2- ^^nks ihf<+;ksa dh dykxr ewY;ksa ij cgl py jgh gSA^^ bl dFku ds }kjk
ukxfjd&
¼d½ nsorkvksa vkSj r#.kksa ij O;aX; dj jgk gSA
¼[k½ nks ihf<+;ksa dh cgl ij xaHkhjrk ls fopkj dj jgk gSA
¼x½ lekt ds fy, nks ihf<+;ksa dk egÙo crk jgk gSA
¼?k½ ;qodksa ds ikxyiu ds ckjs esa crk jgk gSA

3- fuEufyf[kr eqgkojksa dk iz;ksx djrs gq, ,d&,d okD; cukb,&

¼d½ vkukdkuh djuk --------------------------------------------------------------------------------
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¼[k½ okg&okg ywVuk --------------------------------------------------------------------------------

¼x½ [kkus&[ksyus nsuk --------------------------------------------------------------------------------

4- fdlh Hkh O;aX; jpuk esa izk;% dkSu&lh 'kCn&'kfDr lokZf/kd mi;ksx esa ykbZ
tkrh gS\

5- ^^[kkus&[ksyus nks yM+dksa dks** ;g dFku fdldk gS\

17.6 vkius D;k lh[kk

1- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ,d O;aX; jpuk gS] tks lkfgfR;d {ks=k ds ò)ksa vkSj
;qodksa dh ekufldrk dks Li"V djrh gSA

2- O;aX; esa 'kCnksa dh xgjh ekj gksrh gS tks O;fDr dks >d>ksj nsrh gSA

3- O;aX; esa fopkjksa dh xgjkbZ gksrh gS t+ks O;fDr dks lkspus ij etcwj djrh
gSA O;aX; dks vaxzst+h esa ̂ LkVk;j*] xqtjkrh esa ̂dVk{k* vkSj mnwZ esa ̂rat* dgrs
gSaA

4- O;aX; esa eqgkojs vkSj O;aX;ksfDr;ksa dk cgqr egÙo gksrk gS] tks Hkk"kk dks
vf/kd izHkko'kkyh vkSj iSuk cukrk gSA

5- ikB esa NksVs&NksVs okD; laoknkRed vkSj O;aX;kRed 'kSyh esa izLrqr fd, x,
gSaA

6- Hkk"kk ljy gSA eqgkojksa dk lVhd iz;ksx fd;k x;k gSA

7- ikB esa nks ihf<+;ksa dk la?k"kZ n'kkZ;k x;k gSA

 17.7 ;ksX;rk foLrkj

1- ys[kd ifjp;

fo[;kr O;aX;dkj gfj'kadj ijlkbZ dk tUe 22 vxLr 1922 dks e/; izns'k
esa ftyk gks'kaxkckn ds tkeuh xk¡o esa gqvkA ukxiqj fo'ofo|ky; ls fganh
esa ,e-,- djus ds ckn mUgksaus dqN le; rd ukSdjh dhA mUgksaus lu~ 1957

ls ys[ku dks gh vkthfodk dk lk/ku cuk;kA tcyiqj ls ^olq/kk* uked
if=kdk fudkyhA ^ubZ nqfu;k*] ^ubZ dgkfu;k¡* rFkk ^lkfjdk* esa LFkk;h LraHk
fy[ksA vki O;aX;&lezkV dgs tkrs gSaA vkidh jpukvksa esa ̂ jkuh ukxQuh dh
dgkuh*] ^lnkpkj dk rkcht*] ^oS".ko dh fQlyu*] ^fBBqjrk gqvk x.kra=k*]
^fodykax J)k dk nkSj* izeq[k gSaA vkidh leLr jpuk,¡ ̂ ijlkbZ jpukoyh*
ds :i esa Ng [kaMksa esa ladfyr gSA vkids O;aX; dFkkRedrk vkSj d#.kk
fy, gksrs gSaA fnukad 18 vxLr 1995 dks tcyiqj esa vkidk nsgkolku
gqvkA
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2- gfj'kadj ijlkbZ ledkyhu O;aX;dkjksa esa lcls cM+s jpukdkj ekus tkrs gSaA os
lekt esa QSyh folaxfr;ksa] vlekurkvksa rFkk foMacukvksa dk cgqr fouksniw.kZ
o.kZu djrs gSaA lkekftd rFkk jktuSfrd leL;kvksa ij mudh dye [kwc
pyrh gSA

3- izR;sd fo/kk esa rhu&pkj ihf<+;k¡ ,d lkFk fy[krh jgrh gSaA O;aX; dh pkj
ihf<+;ksa dk ys[ku ,d lkFk pyrk jgk gSA ijlkbZ th dh ih<+h esa 'kjn tks'kh]
johanzukFk R;kxhA muds ckn okyh nwljh ih<+h esa ujsanz dksgyh] 'kadj iq.krkEcsdj
vkSj v'kksd 'kqDy] rhljh ih<+h esa Kku prqosZnh] izse tuest; vkSj gjh'k uoy
rFkk pkSFkh ih<+h esa MkW- 'kjn jkds'k] f'kokuan dkeM+s vkfn gSaA

4- izLrqr jpuk dk ukV~; :ikarj djds vius ?kj] eksgYys ;k fdlh laLFkk esa
ukV~; izLrqr dhft,A

5- vkl&ikl ds iqLrdky;ksa esa tkb, vkSj O;aX; ladyu ysdj if<+, vkSj tkuus
dh dksf'k'k dhft, fd fdl izdkj ;g dgkuh ;k fuca/k ls vyx gSA

17.8 ikBkar iz'u

1- O;aX; fdls dgrs gSa\ ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ,d O;aX; jpuk gS] fl)
dhft,A

2- ubZ ih<+h] iqjkuh ih<+h ls D;k pkgrh gS\

3- iqjkuh ih<+h ds yksx ubZ ih<+h dks vkxs D;ksa ugha vkus nsrs\

4- ys[kd us lHkh o)̀ksa ij O;aX; fd;k gS ;k [kkl izdkj ds o`)ksa ij\ ikB ls
mnkgj.k nsrs gq, viuh ckr fl) dhft,A

5- r#.kksa vkSj o`)ksa ds laoknksa dks vius 'kCnksa esa fooj.k ds :i essa fyf[k,A

6- ,d nsork tks eafnj ds nwljs fgLls esa pyk x;k] mlds ckjs esa vius fopkj
fyf[k,A

7- Lusgiw.kZ lkekftd okrkoj.k] ;qodksa ds ekufld&HkkoukRed fodkl vkSj
HkkSfrd miyfC/k;ksa ds fy, iqjkuh vkSj ubZ ih<+h ds chp fdl izdkj dk
laca/k vko';d gS\

8- fuEufyf[kr mfDr;ksa dk vFkZ Li"V dhft,%

¼d½ os Hkkstu ls vf/kd ek=kk esa ikpu dk pwju [kkrsA

¼[k½ vkidks ge gj ikB~;&iqLrd esa j[kok;saxs vkSj tks izdk'kd /ku nsus esa
vkukdkuh djsxk mls Bhd djsaxsA

¼x½ vki yksxksa dh laLej.k dh voLFkk gSA vki yksx vkil esa laLej.k
lquk;saxs ghA mudk fjdkfM±x gksrk tk,xk vkSj ge iqLrd Niok nsaxsA

¼?k½ yM+ds ckgj ,slk vkuan dj jgs gSa vkSj nsork cus ge eafnj dh dkjk
esa cSBs gSaA
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¼³½ rqe fcYdqy fu%lRo gksA rqEgsa bl ckr dk cqjk ugha yxrk fd
tgk¡&tgk¡ ge Fks] ogk¡&ogk¡ os te x, gSaA

9- gfj'kadj ijlkbZ dh Hkk"kk&'kSyh ij fVIi.kh dhft,A

10- fuEufyf[kr x|ka'k dks if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

ò) dh pkg Fkh fd csVk rdZ u dj] mlds bafxr fd, iFk ij pys] ij csVs
dk iFk vius ân; dh vkdka{kkvksa dh vksj FkkA gj ckr ij nksuksa esa erHksn
jgrkA viuh&viuh jk; esa nksuksa gh lgh FksA

,d fnu viuh tjk&fodafir xjnu dks iz;RuiwoZd jksdrs gq, cw<+s us dgk&
^^ew[kZ] eq>s mins'k nsrk gS! tqek&tqek vkB fnu( dy gh rks rw iSnk gqvk Fkk!
rc eSa rq>s viuh xksn esa u ysrk] rks ek¡l ds ,d yksFkM+s dh rjg fxn~/k
rq>ls viuk R;ksgkj euk ysrs!**

izkphurk ds izfr Hkhrj meM+h voKk dh ck<+ dks iz;RuiwoZd jksdrs gq, ;qok
us dgk& ^^eSa ugha pkgrk fd rqEgkjh f?klh gqbZ vDy ds Hkjksls ij pyw¡A
eq>esa meax gS] lkgl gS] eSa viuk iFk Lo;a fuekZ.k d:¡xk!**

vkdk'k nksuksa dh ckrsa lqu jgk FkkA mlus vB[ksfy;k¡ djrh viuh
rkfjdkvksa ls dgk& ^^,d ds ikl vuqHko gS vkSj nwljs ds ikl mRlkg] ij
nksuksa gh HkVd x, gSaA cw<+s dh vk¡[kksa esa ^dy* dh dyk gS] ij ^vkt* dh
'kfDr dk vuqHko mls ugha gks ikrk vkSj ;qok ns[krk gS] dsoy ^vkt* dh
Å¡ph vV~Vkfydk] ij mldh uhao j[kus esa ^dy* us tks Je fd;k Fkk]
m/kj mldh ut+j ugha tkrh!**

cw<+k vkSj ;qod ,d nwljs dks ?kwj jgs FksA vkdk'k dh ckrsa D;k mUgksaus lquha\

¼d½ nks ihf<+;ksa ds fdl erHksn dh vksj ys[kd us ladsr fd;k gS\

¼[k½ orZeku ih<+h dks fdl ckr ij vf/kd fo'okl gS\

¼x½ vkdk'k D;k lq>ko nsuk pkgrk gS\

¼?k½ dYiuk dhft, ;fn vkdk'k dh ckrsa cw<+s vkSj ;qod us lquh gksrha rc
mudh D;k izfrfØ;k gksrhA

¼³½ ;fn vki ;qod ds LFkku ij gksrs rc vkidh D;k izfrfØ;k gksrh\

11- bl ikB esa lkfgR; dh iqjkuh vkSj ubZ ih<+h dk la?k"kZ fn[kk;k x;k gSA ,slk
la?k"kZ ge thou ds nwljs {ks=kksa esa Hkh ns[krs gSaA vki viuk dksbZ ,slk vuqHko
fyf[k, tc vkidks yxk gks fd cqtqxks± dk vuko';d gLr{ksi ;qodksa dh
Lora=krk vkSj muds fodkl dks ckf/kr djrk gSA
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17.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- ¼[k½   2-  ¼x½   3-  ¼[k½] ¼d½] ¼?k½] ¼³½] ¼x½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

17-1 1. ¼?k½] 2- ¼x½  3-  nsork :i esa]  

4-  vkil esa laLej.k lquk,¡] ckn esa fdrkcsa izdkf'kr gks tk,¡xhA 

5-  viuk vf/kdkj ;qodksa ds gkFkksa esa pys tkus ij

17-2 1. ¼x½] 2. ¼x½  3-  gfj'kadj ijlkbZ]   4-  eafnj esa

17-3 1- ¼[k½ 2- ¼d½ 3- Lo;a dhft,]         4-  O;atuk 'kCn&'kfDr
5- le>nkj o`) dk



;k vkids lkFk dHkh ,slk gqvk fd vkidks t+jk&lk d"V gqvk vkSj vki ?kcjk
x,] vius thou dks] viuh bl vewY; ekuo nsg dks dkslus yxs vkSj dYiuk

18

dqVt

D
djus yxs ml ̂lq[kh* ft+anxh dh] tgk¡ u jkst+&jkst+ dk >a>V gks] u nSfud thou
ds dk;Z djus iM+sa] u fdlh xyr dk;Z djus ij cM+ksa ls Mk¡V iM+s u ekj dk Mj
gks] u gh fdlh vkSj izdkj dh fparkA tgk¡ cl lq[k gh lq[k gksaA ,slh dYiuk
djrs&djrs dHkh vkidks if{k;ksa ls Hkh bZ";kZ gqbZ gksxh fd okg! D;k! ets gSa! tgk¡
pkgs tc pkgs >V ls mM+ dj igq¡p tkrs gSaA ,slk gqvk gS u dHkh&dHkh\

vc t+jk lksfp, fd bldk dkj.k D;k gS\ bldk dkj.k gS&^^lgh izdkj ls thus
dh dyk u vkukA** ftl fnu vki ;g dyk lh[k tk,¡xs] ml fnu vkidk thou
lq[ke; gks tk,xkA fdruh gh eqf'dysa D;ksa u vk,¡] vki fgEer ugha gkjsaxs] ijs'kku
ugha gksaxsA

rks vkb,] ;g dyk lh[ksa] fdlh Ldwy ls ugha] fdlh cM+s Kkuh] fo}ku egkiq#"k
ls Hkh ugha] egt ,d NksVs ls fBxus ls isM+ ^dqVt* lsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� *f'kokfyd^ ds ckjs esa le>k ldsaxs(

� *dqVt^ 'kCn dh mRifÙk vkSj vFkZ crk ldsaxs(

� *dqVt^ ls izsj.kk ysdj dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh izlUurkiwoZd vkSj n<̀+rk ls
thus dh dyk lh[k ldsaxs(

� ^dqVt* ds fu%LokFkZ xq.kksa dk o.kZu djrs gq, izÑfr ds lans'kksa dh O;k[;k dj
ldsaxs(
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� yfyr fuca/k dh fo'ks"krk,¡ crkrs gq, ^dqVt* dk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

� ikB esa iz;qDr lwfDrijd okD;ksa dh O;k[;k dj ldsaxs(

� fuca/k dh vkyadkfjd vkSj o.kZukRed 'kSyh ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fØ;kdyki

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

¼d½ vius vkl&ikl vkius ,sls isM+&ikS/ks yxs ns[ksa gksaxs ftUgsa] cgqr ns[kHkky dh
vko';drk gksrh gSA ekyh [kkn] ikuh] xqM+kbZ vkfn le;&le; ij vko';drk
ds vuqlkj djrk gSA ,sls fdUgha ik¡p isM+&ikS/kksa ds uke ;gk¡ fyf[k,%

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼[k½ vkius vius vkl&ikl ,sls isM+&ikS/ks t+:j ns[ks gksaxs tks lky Hkj flQ+Z cjlkr
ds ikuh ij thfor jgrs gSaA mUgsa dksbZ ugha lhaprkA ,sls fdUgha ik¡p isM+&
ikS/kksa ds uke ;gk¡ ij fyf[k,%

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

18.1 ewyikB

vkb,] *dqVt^ uked fuca/k dks ,d ckj /;ku ls i<+ ysrs gSaA lkFk gh lgk;rk ds
fy, fn, x, dfBu 'kCnksa ds vFkZ Hkh le>rs pyrs gSaA

dqVt

dgrs gSa] ioZr 'kksHkk&fudsru gksrs gSaA fQj fgeky; dk rks dguk gh D;k! iwoZ vkSj
vij leqnz&egksnf/k vkSj jRukdj&nksuksa dks nksuksa Hkqtkvksa ls Fkkerk gqvk fgeky;
**i Foh dk ekun.M^^ dgk tk; rks xyr D;k gS\ dkfynkl us ,slk gh dgk FkkA
blh ds ikn&ns'k esa ;g tks Üka [kyk nwj rd yksVh gqbZ gS] yksx bls *f'kokfyd^
Üka [kyk dgrs gSaA *f'kokfyd^ dk D;k vFkZ gS\ *f'kokfyd^ ;k f'ko ds tVktwV dk
fupyk fgLlk rks ugha gS\ yxrk rks ,slk gh gSA *likny{k^ ;k lok yk[k dh
ekyxqtkjh okyk bykdk rks og yxrk ugha! f'ko dh yfV;kbZ tVk gh bruh lw[kh]
uhjl vkSj dBksj gks ldrh gSA oSls] vyduUnk dk lzksr ;gk¡ ls dkQ+h nwjh ij
gS] ysfdu f'ko dk vyd rks nwj&nwj rd fNrjk;k gh jgrk gksxkA lEiw.kZ fgeky;
dks ns[kdj gh fdlh ds eu esa lekf/kLFk egknso dh ew£r Li"V gqbZ gksxhA mlh
lekf/kLFk egknso ds vyd&tky ds fupys fgLls dk izfrfuf/kRo ;g fxfj&Üka [kyk

'kCnkFkZ
egksnf/k & leqnz
vij & vU;] nwjorhZ
ikn&ns'k & fgeky; ds nf{k.k

esa fLFkr izns'k
yfV;kbZ tVk & tVk] my>s gqbZ

ckyksa dk lewg
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dj jgh gksxhA dgha&dgha vKkr&uke&xks=k >kM+&>a[kkM+ vkSj csg;k&ls isM+ [kM+s
fn[k vo'; tkrs gSa] ij dksbZ gfj;kyh ughaA nwc rd lw[k xbZ gSA dkyh&dkyh
pV~Vkusa vkSj chp&chp esa 'kq"drk dh var£u#) lÙkk dk btgkj djus okyh
jDrkHk jsrh gS! jl dgk¡ gS\ ;s tks fBaxus&ls ysfdu 'kkunkj nj[r xehZ dh
Hk;adj ekj [kk&[kkdj vkSj Hkw[k&I;kl dh fujUrj pksV lg&lgdj Hkh th jgs
gSa] bUgsa D;k dgw¡\ flQZ th gh ugha jgs gSa] g¡l Hkh jgs gSaA csg;k gSa D;k\ ;k
eLrekSyk gSa\ dHkh&dHkh tks yksx Åij ls csg;k fn[krs gSa] mudh tM+sa dkQ+h
xgjs iSBh jgrh gSaA ;s Hkh ik"kk.k dh Nkrh QkM+dj u tkus fdl vry xàj ls
viuk HkksX; [khap ykrs gSaA

f'kokfyd dh lw[kh uhjl igkfM+;ksa ij eqLdjkrs gq, ;s o {k }U}krhr gSa] vyeLr
gSaA eSa fdlh dk uke ugha tkurk] dqy ugha tkurk] 'khy ugha tkurk] ij yxrk
gS] ;s tSls eq>s vukfn dky ls tkurs gSaA bUgha esa ,d NksVk&lk&cgqr gh
fBaxuk&isM+ gS] iÙks pkSM+s Hkh gSa]
cM+s Hkh gSaA Qwyksa ls rks ,slk
ynk gS fd dqN iwfN, ughaA
vthc&lh vnk gS] eqLdjkrk
tku iM+rk gSA yxrk gS] iwN
jgk gS fd D;k rqe eq>s ugha
igpkurs\ igpkurk rks gw¡]
vo'; igpkurk gw¡A yxrk gS]
cgqr ckj ns[k pqdk gw ¡ ]
igpkurk gw¡ mtkM+ ds lkFkh]
rqEgsa vPNh rjg igpkurk gw¡A uke Hkwy jgk gw¡A izk;% Hkwy tkrk gw¡A :i ns[kdj
izk;% igpku tkrk gw¡] uke ugha ;kn vkrkA ij uke ,slk gS fd tc rd :i
ds igys gh gkft+j u gks tk;] rc rd :i dh igpku v/kwjh jg tkrh gSA
Hkkjrh; iafMrksa dk lSdM+ksa ckj dk dpkjk&fupksM+k iz'u lkeus vk x;k&:i
eq[; gS ;k uke\ uke cM+k gS ;k :i\ in igys gS ;k inkFkZ\ inkFkZ lkeus gS]
in ugha lw> jgk gSA eu O;kdqy gks x;k] Le fr;ksa ds ia[k QSykdj lqnwj vrhr
ds dksukssa esa >k¡drk jgkA lksprk gw¡] blesa O;kdqy gksus dh D;k ckr gS\ uke esa
D;k j[kk gS&gkV~l nsvj bu , use! uke dh t:jr gh gks rks lkS fn, tk ldrs
gSaA lqfLerk] fxfjdkark] ouizHkk] 'kqHkzfdjhfVuh] enks)rk] foftrkrik] vydkoralk]
cgqr&ls uke gSaaA ;k fQj ikS#"k & O;atd uke Hkh fn;s tk ldrs gSa & vdqrksHk;]
fxfjxkSjo] dwVksYykl] vijkftr] /kjrh /kdsy] igkM+QksM+] ikrkyHksn! ij eu
ugha ekurkA uke blfy, cM+k ugha gS fd og uke gSA og blfy, cM+k gksrk gS
fd mls lkekftd LohÑfr feyh gksrh gSA :i O;fDr&lR; gS] uke lekt&lR;
gSA uke ml in dks dgrs gSa] ftl ij lekt dh eqgj yxh gksrh gS] vk/kqfud
f'kf{kr yksx ftls *lks'ky lSaD'ku^ dgk djrs gSaA esjk eu uke ds fy, O;kdqy
gS] lekt }kjk LohÑr] bfrgkl }kjk izekf.kr] lef"V&ekuo dh fpÙk&xaxk esa
Lukr!

'kCnkFkZ
var£u#) & Hkhrj jksdk gqvk
btgkj & izdV djuk
jDrkHk & yky] jfDre
}a}krhr & fdlh izdkj ds }a}

ls ijs
dpkjk&fupksM+k & ftl ij ckj&ckj

rdZ vkSj fopkj
fd;k tk pqdk
gks

in & uke
ouizHkk & taxy dh 'kksHkk
'kqHkzfdjhVuh & 'o sr ¼mTtoy½

eqdqV /kkj.k djus
okyh

enks)rk & vfHkekuh
foftrkrik & ftlus /kwi dks thr

fy;k
vijkftr & vts;] tks thrk u

x;k gks
lks'ky lSD'ku & lekt }kjk ekU;rk

izkIr
lef"V & lkewfgdrk] lewg
Lukr & Luku fd;k gqvk]

ifo=k
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bl fxfjdwV&fcgkjh dk uke D;k gS\ eu nwj&nwj rd mM+ jgk gS&ns'k esa vkSj dky
esa&euksjFkkukexfruZfo|rs! vpkud ;kn vk;k&vjs] ;g rks dqVt gS! laLÑr
lkfgR; dk cgqr ifjfpr] fdUrq dfo;ksa }kjk voekfur] ;g NksVk&lk 'kkunkj o {k
*dqVt^ gSA *dqVt^ dgk x;k gksrk rks dnkfpr~ T+;knk vPNk gksrkA ij uke bldk
pkgs dqVt gh gks] fo#n rks fuLlansg *dqVt^ gksxkA fxfjdwV ij mRiUu gksus okys bl
o {k dks *dqVt^ dgus esa fo'ks"k vkuUn feyrk gSA cgjgky] ;g dwVt&dqVt gS]
euksgj dqlqe&Lrcdksa ls >cjk;k] mYykl&yksy pk#fLer dqVt! th Hkj vk;kA
dkfynkl us *vk"kk<+L; izFke&fnols^ jkefxfj ij ;{k dks tc es?k dh vH;FkZuk ds
fy, fu;ksftr fd;k rks dEc[r dks rkt+s dqVt iq"iksa dh vatfy nsdj gh larks"k
djuk iM+k&paid ugha] cdqy ugha] uhyksRiy ugha] efYydk ugha] vjfoUn ugha&Qdr
dqVt ds Qwy! ;g vkSj ckr gS fd vkt vk"kk<+ dk ugha] tqykbZ dk igyk fnu gSA
exj QdZ Hkh fdruk gS! ckj&ckj eu fo'okl djus dks mrk: gks tkrk gS fd ;{k
cgkuk ek=k gS] dkfynkl gh dHkh 'kkisukLraxferefgek^ ¼'kki ls ftudh efgek var
gks x;h gks½ gksdj jkefxfj igq¡ps Fks] vius gh gkFkksa bl dqVt iq"i dk v?;Z nsdj
mUgksaus es?k dh vH;FkZuk dh FkhA f'kokfyd dh bl vuR;qPp ioZr&Ük a[kyk dh Hkk¡fr
jkefxfj ij Hkh ml le; vkSj dksbZ Qwy ugha feyk gksxkA dqVt us muds larIr fpÙk
dks lgkjk fn;k Fkk&cM+Hkkxh Qwy gS ;g! /kU; gks dqVt] rqe *xk<s+s ds lkFkh^ gksA
mÙkj dh vksj flj mBkdj ns[krk gw¡] lqnwj rd Å¡ph dkyh ioZr&Üka [kyk NkbZ gqbZ
gS vkSj ,dk/k lQsn ckny ds cPps mlls fyiVs [ksy jgs gSaA eSa Hkh mu iq"iksa dk v?;Z
mUgsa p<+k nw¡\ ij dkgs okLrs\ ysfdu cqjk Hkh D;k gS\

dqVt ds ;s lqUnj Qwy cgqr cqjs rks ugha gSaA tks dkfynkl ds dke vk;k gks] mls
T+;knk bT+tr feyuh pkfg,A feyh de gSA ij bT+tr rks ulhc dh ckr gSA jghe
dks eSa cM+s vknj ds lkFk Lej.k djrk gw¡A nfj;kfny vkneh Fks] ik;k lks yqVk;kA
ysfdu nqfu;k gS fd eryc ls eryc gS] jl pwl ysrh gS] fNydk vkSj xqByh Qsad
nsrh gSA lquk gS] jl pwl ysus ds ckn jghe dks Hkh Qsad fn;k x;k FkkA ,d ckn'kkg
us vknj ds lkFk cqyk;k] nwljs us Qsad fn;k! gqvk gh djrk gSA blls jghe dk eksy
?kV ugha tkrkA mudh QDdM+kuk eLrh dgha x;h ughaA vPNs&Hkys dnznku FksA
ysfdu cM+s yksxksa ij Hkh dHkh&dHkh ,slh for ".kk lokj gksrh gS fd xyrh dj cSBrs
gSaA eu [kjkc jgk gksxk] yksxksa dh cs#[kh vkSj csdnznkuh ls eqj>k x;s gksaxs&,slh gh
eu%fLFkfr esa mUgksaus fcpkjs dqVt dks Hkh ,d pir yxk nhA >q¡>yk, Fks] dg fn;k&

os jghe vc fcjN dg¡] ftudj Nk¡g x¡HkhjA
ckxu fcp&fcp nsf[k;r] lsagqM+] dqVt] djhjAA

xks;k dqVt vnuk&lk *fcjN^ gksA *Nk¡g^ gh D;k cM+h ckr gS] Qwy D;k dqN Hkh ugha\
Nk;k ds fy, u lgh] Qwy ds fy, rks dqN lEeku gksuk pkfg,A exj dHkh&dHkh
dfo;ksa dk Hkh *ewM^ [kjkc gks tk;k djrk gS] os Hkh xyr&c;kuh ds f'kdkj gks tk;k
djrs gSaA fQj ckxksa ls fxfjdwV&fcgkjh dqVt dk D;k rqd gSA

dqVt vFkkZr~ tks dqV ls iSnk gqvk gksA *dqV^ ?kM+s dks Hkh dgrs gSa] ?kj dks Hkh dgrs
gSaA dqV vFkkZr~ ?kM+s ls mRiUu gksus ds dkj.k izrkih vxLR; eqfu Hkh *dqVt^ dgs tkrs

'kCnkFkZ

fo#n & dh£r] xkFkk ]
iz a'klk lwpd
inoh

uhyksRiy & uhydey
paid & paik
cdqy & ekSyfljh
vjfoUn & dey
efYydk & eksfr;k] csyk
v?;Z & iwtu ds fy,

p<+kok

larIr & nq[kh] mnkl]
f[kUu

lqnwj & cgqr nwj

QDdM+kuk & Qdhjksa tSlh

dnznku & lEeku] vknj
nsus okyk

for ".kk & r ".kk ¼vfHkyk"kk½
dk vHkko

vnuk & rqPN

xyrc;kuh & dksbZ ckr xyr
<ax ls crkuk
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gSaA ?kM+s ls rks D;k mRiUu gq, gksaxsA dksbZ vkSj ckr gksxhA laLÑr esa *dqVgkfjdk^
vkSj *dqVdkfjdk^ nklh dks dgrs gSaA D;ksa dgrs gSa\ *dqfV;k^ ;k *dqVhj^ 'kCn Hkh
dnkfpr blh 'kCn ls lEc) gSaA D;k bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gS\ ?kj esa
dke&dkt djus okyh nklh *dqVdkfjdk^ vkSj *dqVgkfjdk^ dgh gh tk ldrh gSA
,d tjk xyr <ax dh nklh *dqVuh^ Hkh dgh tk ldrh gSA laLÑr esa mldh
xyfr;ksa dks FkksM+k vf/kd eq[kj cukus ds fy, mls dqV~Vuh dg fn;k x;k gSA
vxLR; eqfu Hkh ukjn th dh rjg nklh ds iq=k Fks D;k\ ?kM+s ls iSnk gksus dh rks
dksbZ rqd ugha gS] u eqfu dqVt ds flyflys esa] u Qwy dqVt dsA Qwy xeys esa
gksrs vo'; gSa] ij dqVt rks taxy dk lSykuh gSA mls ?kM+s ;k xeys ls D;k
ysuk&nsukA 'kCn fopkjksÙkstd vo'; gSA dgk¡ ls vk;k\ eq>s rks blh esa lUnsg gS
fd ;g vk;Z Hkk"kkvksa dk 'kCn gS Hkh ;k ughaA ,d Hkk"kk'kkL=kh fdlh laLÑr 'kCn
dks ,d ls vf/kd :i esa izpfyr ikrs Fks] rks rqjUr mldh dqyhurk ij 'kd dj
cSBrs FksA laLÑr esa *dqVt^ :i Hkh feyrk gS vkSj *dqVp^ HkhA feyus dks rks
*dwVt^ Hkh fey tkrk gSA rks ;g 'kCn fdl tkfr dk gS\ vk;Z tkfr dk rks ugha
tku iM+rkA flyok¡ ysoh dg x;s gSa fd laLÑr Hkk"kk esa Qwyksa] o {kksa vkSj
[ksrh&ckxokuh ds vf/kdka'k 'kCn vkXus; Hkk"kk ifjokj ds gSaA ;g Hkh ogha dk rks ugha
gS\ ,d tekuk Fkk tc vkLVªsfy;k vkSj ,f'k;k ds egk}hi feys gq, Fks] fQj dksbZ
Hk;adj izkÑfrd foLQksV gqvk vkSj ;s nksuksa vyx gks x;sA mUuhloha 'krkCnh ds
Hkk"kk&foKkuh if.Mrksa dks ;g ns[kdj vk'p;Z gqvk fd vkLVªsfy;k ds lqnwj taxyksa
esa clh tkfr;ksa dh Hkk"kk ,f'k;k esa clh gqbZ dqN tkfr;ksa dh Hkk"kk ls lEc) gSA
Hkkjr dh vusd tkfr;k¡ og Hkk"kk cksyrh gSa ftuesa laFkky] eqaMk vkfn Hkh 'kkfey
gSaA 'kq:&'kq: esa bl Hkk"kk dk uke vkLVªks&,f'k;kfVd fn;k x;k FkkA nf{k.k&iwoZ ;k
vfXudks.k dh Hkk"kk gksus ds dkj.k bls vkXus;&ifjokj Hkh dgk tkus yxk gSA vc
ge yksx Hkkjrh; turk ds oxZ&fo'ks"k dks /;ku esa j[kdj vkSj iqjkus lkfgR; dk
Lej.k djds bls dksy&ifjokj dh Hkk"kk dgus yxs gSaA iafMrksa us crk;k gS fd
laLÑr Hkk"kk ds vusd 'kCn] tks vc Hkkjrh; laLÑfr ds vfoPNs| vax cu x;s gSa]
blh Js.kh dh Hkk"kk ds gSA dey] dqM~ey] dacq] dacy] rkEcwy vkfn 'kCn ,sls gh
crk, tkrs gSaA isM+&ikS/kksa] [ksrh ds midj.kksa vkSj vkSt+kjksa ds uke Hkh ,ssls gh gSaA
*dqVt^ Hkh gks rks D;k vk'p;Z\ laLÑr Hkk"kk us 'kCnksa ds laxzg esa dHkh Nwr ugha
ekuhA u tkus fdl&fdl uLy ds fdrus 'kCn mlesa vkdj vius cu x;s gSaA
iafMr yksx mldh Nku&chu djds gSjku gksrs gSaA laLÑr loZxzklh Hkk"kk gSA

;g tks esjs lkeus dqVt dk ygjkrk ikS/kk [kM+k gS] og uke vkSj :i nksuksa esa viuh
vijkts; thouh 'kfDr dh ?kks"k.kk dj jgk gSA blhfy, ;g bruk vkd"kZd gSA
uke gS fd gt+kjksa o"kZ ls thrk pyk tk jgk gSA fdrus uke vk;s vkSj x;sA nqfu;k
mudks Hkwy x;h] os nqfu;k dks Hkwy x;sA exj dqVt gS fd laLÑr dh fujUrj
LQh;eku 'kCnjkf'k esa tks te ds cSBk lks cSBk gh gSA vkSj :i dh rks ckr gh D;k
gS! cfygkjh gS bl eknd 'kksHkk dhA pkjksa vksj dqfir ;ejkt ds nk#.k fu%'okl
ds leku /k/kdrh yw esa ;g gjk Hkh gS vkSj Hkjk Hkh gS] nqtZu ds fpÙk ls Hkh
vf/kd dBksj ik"kk.k dh dkjk esa #) vKkr tylzksr ls cjcl jl [khapdj ljl
cuk gqvk gSA vkSj ew[kZ ds efLr"d ls Hkh vf/kd lwus fxfj&dkarkj  esa Hkh ,slk eLr
cuk gS fd bZ";kZ gksrh gSA fdruh dfBu thouh&'kfDr gS! izk.k gh izk.k dks iqyfdr
djrk gS] thouh&'kfDr gh thouh&'kfDr dks izsj.kk nsrh gSA nwj ioZrjkt fgeky;

'kCnkFkZ
fopkjksÙkstd  & fopkjksa dks mHkkjus

okyk mÙk s ftr
djus okyk

dqyhurk & mPp dqy
okyk

uLy & oa'k] larfr
vijkts; & vts;
ioZruafnuh & ioZr dh iq=kh
dqfir & Øq)] #"V
nk#.k & dBksj]

d"Vdkjh
nqtZu & vR;kpkjh]

ikih] nq"deZ
djus okyk

ik"kk.k dh & iRFkjksa dh
dkjk dky dksBjh
#) & #dk gqvk]

nck gqvk]
vizdV

fxfj&dkarkj & igkM+ vkSj ?kus
taxy

thouh 'kfDr & thus dh
bPNk] la?k"kZ
djus dh
'kfDr

fgekPNkfnr & cQZ ls <dh
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dh fgekPNkfnr pksfV;k¡ gSa] ogha dgha Hkxoku~ egknso lekf/k yxk dj cSBs gksaxs( uhps
likV iFkjhyh tehu dk eSnku gS] dgha&dgha ioZruafnuh lfjrk,¡] vkxs c<+us dk
jkLrk [kkst jgh gksaxh& chp esa ;g pVV~kuksa dh ÅcM+&[kkcM+ tVkHkwfe gS&lw[kh]
uhjl] dBksj! ;gha vklu ekjdj cSBs gSa esjs fpjifjfpr nksLr dqVtA ,d ckj vius
>cjhys ew/kkZ dks fgykdj lekf/kfu"B egknso dks iq"iLrcd dk migkj p<+k nsrs gSa
vkSj ,d ckj uhps dh vksj viuh ikrky&Hksnh tM+ksa dks nckdj fxfjufUnuh lfjrkvksa
dks ladsr ls crk nsrs gSa fd jl dk lzksr dgk¡ gSA thuk pkgrs gks\ dBksj ik"kk.k dks
Hksndj] ikry dh Nkrh phjdj viuk HkksX; laxzg djks( ok;qeaMy dks pwldj]
>a>k&rwQku dks jxM+dj] viuk izkI; olwy yks( vkdk'k dks pwedj vodk'k dh
ygjh esa >wedj mYykl [khap yksA dqVt dk ;gh mins'k gS&

fHkÙok ik"kk.kfiBja fNÙok izkHkatuha O;Fkke~
ihRok ikrkyikuh;a dqVt'pqEcrs uHk% !

nqjUr thou&'kfDr gS! dfBu mins'k gSA thuk Hkh ,d dyk gSA ysfdu dyk gh ugha]
riL;k gSA ft;ks rks izk.k <ky nks ft+Unxh esa] eu <ky nks thoujl ds midj.kksa esa!
Bhd gSA ysfdu D;ksa\ D;k thus ds fy, thuk gh cM+h ckr gS\ lkjk lalkj vius
eryc ds fy, gh rks th jgk gSA ;kKoYD; cgqr cM+s czãoknh _f"k FksA mUgksaus
viuh iRuh dks fofp=k Hkko ls le>kus dh dksf'k'k dh fd lc dqN LokFkZ ds fy,
gSA iq=k ds fy, iq=k fiz; ugha gksrk] iRuh ds fy, iRuh fiz;k ugha gksrh&lc vius
eryc ds fy, fiz; gksrs gSa&*vkReuLrq dkek; loZa fiz;a Hkofr!^ fofp=k ugha gS ;g
rdZ\ lalkj esa tgk¡ dgha izse gS] lc eryc ds fy,A lquk gS] if'pe ds gkWCl vkSj
gsYosf'k;l tSls fopkjdksa us Hkh ,slh gh ckr dgh gSA lqu ds gSjkuh gksrh gSA nqfu;k
esa R;kx ugha gS] izse ugha gS] ijkFkZ ugha gS] ijekFkZ ugha gS&gS dsoy izpaM LokFkZA Hkhrj
dh ftthfo"kk&thrs jgus dh izpaM bPNk&gh vxj cM+h ckr gks rks fQj ;g lkjh
cM+h&cM+h cksfy;k¡] ftuds cy ij ny cuk, tkrs gSa] 'k=kqenZu dk vfHku; fd;k tkrk
gS] ns'kks)kj dk ukjk yxk;k tkrk gS] lkfgR; vkSj dyk dh efgek xkbZ tkrh gS] >wB
gSaA blds }kjk dksbZ&u&dksbZ viuk cM+k LokFkZ fl) djrk gSA ysfdu varjrj ls dksbZ
dg jgk gS] ,slk lkspuk xyr <ax ls lkspuk gSA LokFkZ ls Hkh cM+h dksbZ&u&dksbZ ckr
vo'; gS] ftthfo"kk ls Hkh izpaM dksbZ&u&dksbZ 'kfDr vo'; gSA D;k gS\

;kKoYD; us tks ckr /kDdkekj <ax ls dg nh Fkh] og vafre ugha FkhA os *vkReu%^
dk vFkZ dqN vkSj cM+k djuk pkgrs FksA O;fDr dk *vkRek^ dsoy O;fDr rd lhfer
ugha gS] og O;kid gSA vius esa lc vkSj lc esa vki&bl izdkj dh ,d lef"V&cqf)
tc rd ugha vkrh] rc rd iw.kZ lq[k dk vkuUn Hkh ugha feyrkA vius&vkidks
nfyr nzk{kk dh Hkk¡fr fupksM+dj tc rd *loZ^ ds fy, fuNkoj ugha dj fn;k tkrk(
rc rd *LokFkZ^ [kaM&lR; gS] og eksg dks c<+kok nsrk gS] r ".kk dks mRiUu djrk gS
vkSj euq"; dks n;uh;&Ñi.k&cuk nsrk gSA dkiZ.; nks"k ls ftldk LoHkko migr
gks x;k gS] mldh n f"V Eyku gks tkrh gS] og Li"V ugha ns[k ikrkA og LokFkZ Hkh ugha
le> ikrk] ijekFkZ rks nwj dh ckr gSA

dqVt D;k dsoy th jgk gS\ og nwljs ds }kj ij Hkh[k ek¡xus ugha tkrk] dksbZ fudV
vk x;k rks Hk; ds ekjs v/kejk ugha gks tkrk] uhfr vkSj /keZ dk mins'k ugha nsrk
fQjrk] viuh mUufr ds fy, vQ+ljksa dk twrk ugha pkVrk fQjrk] nwljksa dks
voekfur djus ds fy, xzgksa dh [kq'kken ugha djrkA vkReksUufr ds gsrq uhye ugha

'kCnkFkZ

ew/kkZ & flj] pksVh
lekf/kfu"B & lekf/k yxk,]

/;kueXu
iq"iLrcd & Qwyksa dk

xqynLrk] xqPNk
fxfjuafnuh & fxfj ¼ioZr½ dh

csVh
>a>k & rst vk¡/kh
vodk'k & 'kwU; LFkku]

'kwU; ok;qeaMy
ijkFkZ & midkj dh

n f"V ls nwljksa
ds fy, fd;k
x;k dk;Z

ijekFkZ & mRÑ"V oLrq]
ijksidkj] eks{k

ftthfo"kk & thus dh rhoz
bPNk

izpaM & rhoz

'k=kqenZu & 'k=kq ij fot;
ikuk

varjrj & varjkRek] eu

vkReu% & vius fy,

lef"V cqf) & lcdk dY;k.k
djus okyk
foosd

nfyr nzk{kk & dqpys gq, vaxwj

r ".kk & I;kl] ikus dh
bPNk

naMuh; & naM fn, tkus
;ksX;

Ñi.k & datwl

Eyku & eSyh] efyu

migr & foÑr] fcxM+k gqvk

vkReksUufar & viuh HkkSfrd
mUufr
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/kkj.k djrk] vaxwfB;ksa dh yM+h ugha igurk] nk¡r ugha fuiksjrk] cxysa ugha >k¡drkA
thrk gS vkSj 'kku ls thrk gS&dkgs okLrs] fdl mn~ns'; ls\ dksbZ ugha tkurkA
exj dqN cM+h ckr gSA LokFkZ ds nk;js ls ckgj dh ckr gSA Hkh"e firkeg dh Hkk¡fr
vo/kwr dh Hkk"kk esa dg jgk gS&*pkgs lq[k gks ;k nq[k] fiz; gks ;k vfiz;] tks fey
tk; mls 'kku ds lkFk] ân; ls fcydqy vijkftr gksdj] lksYykl xzg.k djksA
gkj er ekuks!^

lq[ka ok ;fn ok nq%[ka fiz;a ok ;fn ok fiz;e~A
izkIra izkIreqiklhra ân;suijkftr%A

&'kkafrioZ] 25@26

ân;suijkftr%! fdruk fo'kky og ân; gksxk] tks lq[k ls] nq%[k ls] fiz; ls] vfiz;
ls fopfyr u gksrk gksxk! dqVt dks ns[kdj jksekap gks vkrk gSA dgk¡ ls feyh gS
;g vdqrksHk;k o fÙk] vijkftr LoHkko] vfopy thou n f"V!

tks le>rk gS fd og nwljksa dk midkj dj jgk gS] og vcks/k gS] tks le>rk gS
fd nwljs dk midkj dj jgs gSa] og cqf)ghu gS dkSu fdldk midkj djrk gS] dkSu
fdldk vidkj dj jgk gS\ euq"; th jgk gS] dsoy th jgk gS( viuh bPNk ls
ugha] bfrgkl&fo/kkrk dh ;kstuk ds vuqlkjA fdlh dks mlls lq[k fey tk;ss]
cgqr vPNh ckr gS( ugha fey ldk] dksbZ ckr ugha( ijUrq mls vfHkeku ugha gksuk
pkfg,A lq[k igq¡pkus dk vfHkeku ugha gksuk pkfg,A lq[k igq¡pkus dk vfHkeku ;fn
xyr gS rks nq%[k igq¡pkus dk vfHkeku rks furjkar xyr gSA

nq%[k vkSj lq[k rks eu ds fodYi gSaA lq[kh og gS ftldk eu o'k esa gS] nq%[kh og
gS ftldk eu ijo'k gSA ijo'k gksus dk vFkZ gS [kq'kken djuk] nk¡r fuiksjuk]
pkVqdkfjrk] gk¡&gtwjhA ftldk eu vius o'k esa ugha gS] ogh nwljs ds eu dk
NankoÙkZu djrk gS] vius dks fNikus ds fy, feF;k vkMEcj jprk gS] nwljksa dks
Q¡lkus ds fy, tky fcNkrk gSA dqVt bu lc feF;kpkjksa ls eqDr gSA og o'kh
gSA og oSjkxh gSA jktk tud dh rjg lalkj esa jgdj] lEiw.kZ Hkksxksa dks Hkksxdj
Hkh muls eqDr gSA tud dh gh Hkk¡fr og ?kks"k.kk djrk *eSa LokFkZ ds fy, vius eu
dks lnk nwljs ds eu esa ?kqlkrk ugha fQjrk] blfy, eSa eu dks thr ldk gw¡] mls
o'k esa dj ldk gw¡^&

ukgekRekFkZfePNkfe euks fuR;a euks UrjsA
euks es fu£tra rLekr~ o'ks fr"Bfr loZnkAA

dqVt vius eu ij lokjh djrk gS] eu dks vius ij lokj ugha gksus nsrkA euLoh
fe=k] rqe /kU; gks!   &vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh

18-2 cks/k iz'u

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ys[kd dks f'kokfyd dh igkfM+;ksa esa D;k fn[kkbZ nsrk gS\

'kCnkFkZ

vo/kwr & ftls nhu&nqfu;k
ls dksbZ eryc
ugha

nk¡r ugha & fxM+fxM+krk ugha
fuiksjrk
vcks/k & vKkuh
vidkj & vfgr] vR;kpkj
midkj & HkykbZ
furjkar & vo';] yxkrkj
vkMEcj & fn[kkok
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¼d½ f'ko dh tVk;sa ¼x½ fBaxus 'kkunkj o {k

¼[k½ egknso dh ew£r ¼?k½ vyduank dk lzksr

2- ys[kd isM+ dks igpku ysrk gS%

¼d½ ,d gh ckj esa ¼x½ dbZ ckj ns[kus ds ckn

¼[k½ nwljh ckj esa ¼?k½ ckj&ckj ns[kus ds ckn

3- fuEufyf[kr esa ls ys[kd ds fopkjkuqlkj lcls lgh okD; pqfu,%

¼d½ uke esa dqN ugha j[kk] :i gh lc dqN gSA

¼[k½ uke :i ls vf/kd egÙoiw.kZ gSA

¼x½ inkFkZ lkeus gks rks mldk uke ;kn j[kuk t:jh ughaA

¼?k½ :i O;fDr&lR; gS] uke lekt lR;A

4- ys[kd ds vuqlkj dqVt dk dkSu&lk uke ikS#"k O;atd ugha gS\

¼d½ fxfjxkSjo ¼x½ vdqrksHk;

¼[k½ enks)rk ¼?k½ vijkftr

5- ^dqVt* 'kCn dk vFkZ crkrs gq, ys[kd fdl 'kCn dks blls tqM+k gqvk ugha
ekurk\

¼d½ dwVuk ¼x½ ?kM+k

¼[k½ dqfV;k ¼?k½ dqVdkfjdk

 18-3 vkb, le>sa

vki tkurs gSa fd fuca/k eq[; :i ls fopkj&iz/kku gksrs gSaA fdlh Hkh ?kVuk] rÙo ;k
fopkj dks ysdj ys[kd foLrkj ls ml ij vius fopkj j[krk gSA vki ;g Hkh tkurs
gSa fd ys[k esa fo"k; ls c¡/kdj fy[kus dh ck/;rk gksrh gS] og fuca/k esa ugha gksrhA
dqVt fuca/k dks i<+rs gq, Hkh vkius bl ckr dks eglwl fd;k gksxkA fdlh Hkh
fuca/k ds rhu rÙo gksrs gSaA bls Hkh ge eq[;r% rhu va'kksa esa gh i<+saxs&izLrkouk]
fo"k;&oLrq vkSj milagkjA vkius vuqHko fd;k gksxk fd iwjs fuca/k dk ,d&,d okD;
cgqr egÙoiw.kZ gSA vkb,] blds egÙoiw.kZ va'kksa dks le>us dh dksf'k'k djrs gSaA

va'k&1

izLrkouk

fuca/k dk igyk rÙo izLrkouk ;k Hkwfedk gSA blesa ys[kd ;g Li"V djrs gSa fd vkxs
ikB esa og fdl fo"k; ij ppkZ djsaxsA izLrqr ikB vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh izÑfr
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oanuk ls izkjaHk djrs gSaA os dgrs gSa fd oSls rks lHkh ioZrksa dh lqanjrk fujkyh gksrh
gS ij fgeky; dk rks dguk gh D;k\ ,slk izrhr gksrk gS ekuks fgeky; us viuh
nksuksa Hkqtk,¡ QSyk j[kh gksa ,d vksj ioZr Üka [kykvksa ls fudyrk vjc lkxj vkSj
nwljh vksj caxky dh [kkM+h dk ygygkrk leqnzA blds ,d vksj jRuksa dh [kku]
vkSj nwljh vksj yach *f'kokfyd^ Üka [kyk gSA f'kokfyd vFkkZr~ f'ko dh vydsa ;k
ds'kjkf'kA ,slk ekuk tkrk gS fd fgeky; ij 'kadj&ikoZrh lnk fuokl djrs gSa
vkSj f'ko'kadj lnSo lekf/k yxk, riL;k esa yhu jgrs gSaA mUgsa Lo;a dh Hkh
lq/k ugha blhfy, mudh tVk;sa c<+ xbZ gSa] lw[kh] uhjl vkSj dBksj gks xbZ gSaA
fcYdqy bl f'kokfyd Üka [kyk dh Hkk¡frA fgeky; dk ikn ns'k Hkh ,slk gh gSA dgha
dksbZ gfj;kyh ughaA nwc rd lw[k xbZ gSA pkjksa vksj QSyh gSa&dkyh&dkyh pV~Vkusa
vkSj 'kq"d jDrkHk jsrhA cl dgha&dgha cgqr nwj&nwj fn[k tkrs gSa rks dqN lw[ks
>kM+&>a>kM+A ;gk¡ dh bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k budks f'ko ds tVktwV ds fupys
fgLls dk i;kZ; uke *f'kokfyd^ ns fn;k x;k gSA yxrk gS fd ;gk¡ cl f'ko tSls
vf}rh;] dfBu] fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks lg ldus okys nsork gh jg ldrs gSaA

ij vk'p;Z dh ckr rks ;g gS fd ,d fBaxuk&lk o {k Hkh ;gk¡ bUgha tfVy
ifjfLFkfr;ksa esa th jgk gSA flQZ th gh ugha jgk oju~ g¡l&g¡l dj] lkgl ls
pV~Vkuksa dks Hksn dj vius fy, thou&ty ryk'k jgk gS rFkk gjk&Hkjk cuk jgdj
nwljksa dks fdlh Hkh ifjfLFkfr esa gkj u ekuus dh izsj.kk ns jgk gSA

O;k[;k & 1

**blh ds ikn ns'k --- fNrjk;k gh jgrk gksxkA^^

lanHkZ

;g xn~;ka'k vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds fuca/k ^dqVt* ls fy;k x;k gSA

izlax

bl xn~;ka'k esa vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh fgeky; ioZr ds izkÑfrd lkSan;Z dk
o.kZu dj jgs gSa vkSj f'ko ls mldh rqyuk dj jgs gSaA

O;k[;k

blesa ys[kd fgeky; dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd fgeky; dh nf{k.k fn'kk
esa tks igkfM+;k¡ fLFkr gSa] muds ,d Hkkx dks *f'kokfyd^ dgrs gSaA fQj og lksprk
gS fd vkf[kj *f'kokfyd^ dk vFkZ D;k gS\ yxrk gS fd f'kokfyd dk vfHkizk; f'ko
'kadj dh vydsa vFkkZr~ tVk;sa ;k cky gSa] D;ksafd ;g og bykdk rks gS ugha tgk¡
ekyxqtkjh ds lok yk[k feysaA

fgeky;&ioZr] f'ko&'kadj dk fuokl LFkku gS] tgk¡ f'ko lnSo lekf/k yxk, cSBs
jgrs gSaA mudk viuh vksj dksbZ /;ku ugha gSA blh dkj.k mudh tVk;sa yach gksrh
gqbZ pkjksa vksj fNrjk xbZ gSa rFkk lw[kh] uhjl vkSj dBksj gks xbZ gSaA vyduank
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uked unh] ftls f'ko dh vydksa ls fudyus ds dkj.k gh vyduank uke feyk]
f'kokfyd ioZr&ekyk ls cgqr nwj cgrh gSA ij f'ko rks egku riLoh gSaA mudh
lkekU; _f"k&eqfu;ksa tSlh tVk;sa rks gSa ughaA mudh rks cgqr yach vkSj ?kuh tVk;sa
gSaaA ;gh dkj.k gS fd og nwj&nwj rd QSy xbZ gSaA

vfHkizk; ;g gS fd f'kokfyd ioZr&ekyk fgeky; dk gh ,d va'k gSA

O;k[;k & 2

;s tks fBxus ls ysfdu --- HkksX; [khap ykrs gSaA

f'kokfyd dh igkfM+;ksa esa dgha Nk;k ugha] feV~Vh ugha] [kkn ugha] ikuh rd ughaA ij
bl Hk;adj xehZ dks lgdj] Hkw[ks&I;kls jgdj Hkh tks o {k 'kku ls gjk&Hkjk cuk gqvk
th jgk gSA mldh ftthfo"kk ¼thus dh bPNk½ dh iz'kalk dSls djsa\ D;k dgsa\ bruh
dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh og jks&jksdj ugha th jgk] cfYd g¡lrs&g¡lrs th jgk gSA
ys[kd lksprk gS D;k ;s bldh cs'kehZ ugha\ ;g eLrekSyk gS D;k\ tSls Qdhj gksrs
gSa\ rc og fo'ys"k.k djrk gS fd vDlj ftu yksxksa ds O;ogkj ls csg;kbZ >ydrh
gS] og dkQh rÙoKkuh gksrs gSaA mUgsa dqN Hkh dfg, os g¡lrs jgrs gSaA bu ij
fojks/kh ckrksa dk] >wBs vkjksiksa dk] vi'kCnksa dk dksbZ vlj ugha gksrkA blfy, ugha
fd os cs'keZ gksrs gSa oju~ blfy, fd mUgksaus ;g tku fy;k gS fd fojks/kh ifjfLFkfr;ksa
esa Hkh thou dSls g¡l&g¡l dj ft;k tkrk gSA eku&vieku] bZ";kZ&}s"k ls dkQh Åij
mB pqds gksrs gSaA mudh Kku dh tM+sa cgqr xgjh gksrh gSaA laHkor% dqVt Hkh ,slk
gh gSA rHkh rks og pkjksa vksj QSyh pV~Vkuksa vkSj jsrh ls Hkh] tgk¡ ty dk ukeks&fu'kku
ugha gksrk] viuk Hkkstu dgha xgjs ls [khap ykrk gS vkSj thfor cuk jgrk gSA ;g
rks vki tkurs gh gSa fd ikuh ds fcuk ikS/kksa dk gjk&Hkjk cus jguk rks cgqr gh dfBu
gSA

va'k&2

fo"k;&oLrq

bl ikB esa of.kZr fuca/k dk nwljk rÙo gS & fo"k;&oLrqA blds varxZr izLrkouk esa
dgh xbZ ckr dks vkxs c<+k;k tkrk gSA ys[kd ;gk¡ ewy fo"k; ds rF;ksa dh O;k[;k
djrk gSA

izLrqr ikB dh Hkwfedk dks i<+dj gh gesa ;g vkHkkl gksus yxrk gS fd blesa vijkts;
thouh 'kfDr ds ifjpk;d dqVt ds ek/;e ls ys[kd gesa cgqr ls lans'k nsuk pkgrk
gSA

fo"k;&oLrq esa dqVt dh blh ppkZ dks vkxs c<+krs gq, ys[kd dgrk gS fd f'kokfyd
dh igkfM+;ksa esa mxs NksVs&NksVs o {kksa ds uke] dqy] oa'k] izÑfr] LoHkko vkfn ds ckjs
esa eSa dqN Hkh ugha tkurk] ij yxrk gS fd os eq>s cjlksa ls tkurs gSaA muesa ls ,d
o {k ,slk Hkh gS tks cgqr fBxuk&lk] NksVk&lk gS rFkk ftlds iÙks pkSM+s vkSj cM+s gSaA
Qwyksa ls [kwc ynk ;g isM+ lnk eqLdjkrk&lk tku iM+rk gSA ekuks iwN jgk gks] **D;k
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rqe eq>s ugha igpkurs\^^ ys[kd dks yxrk gS fd og mls Hkyh&Hkk¡fr tkurk gSA
ij mls ml o {k dk uke ;kn ugha vkrkA rc og lksp esa iM+ tkrk gS fd D;k
fdlh dk uke ;kn j[kuk t+:jh gS\ fdlh inkFkZ dk :i eq[; gS vFkok uke\
uke rks dqN Hkh j[kk tk ldrk gS] uke ;kn vk, pkgs u vk,] ij fo'ys"k.k djus
ds ckn ys[kd dks yxrk gS fd ;g mfpr ugha] D;ksafd uke lekt ds ,d O;fDr
ds ekuus ls ugha oju~ lcds Lohdkj djus ls fu/kkZfjr gksrk gSA ojuk ,d gh O;fDr
ds lSadM+ksa] gtkjksa uke gks tk,¡ rc rks ,d vkSj cM+h leL;k [kM+h gks tk,xhA
fdlh dk dksbZ fuf'pr uke gh ugha jgsxkA rc ys[kd o {k ds ml uke dks ;kn
djus dk iz;Ru djrk gS ftls lekt us viuh LohÑfr ls fn;k gSA og O;fDr ds
lkFk&lkFk rFkk ckn esa Hkh gt+kjksa o"kks± rd mls fo'ks"k O;fDr dk ifjp; nsrk jgrk
gSA bfrgkl mls izekf.kr djrk gSA ij :i ij lekt dh eqgj ugha yxh gksrhA
og rks fdlh Hkh O;fDr dk viuk gh gksrk gSA

,slk fparu djrs&djrs vpkud mls ;kn vkrk gS fd vjs! bl o {k dk uke rks
dqVt gSA dqVt ftldh laLÑr lkfgR; esa ckj&ckj ppkZ gksrh jgh gSA fuca/kdkj
ekurk gS fd bl o {k dks dqVt uke blhfy, feyk D;ksafd ;g fxfjdwV ij mRiUu
gksrk gSA dkfynkl us bl o {k dh ppkZ viuh dkO;&jpuk *es?knwr^ esa Hkh dh gS
ftldk eq[; ik=k fojg&ihfM+r ;{k] viuh izs;lh dks lans'k Hkstus ds fy, jkefxfj
ioZr ij es?k dks pqurk gS vkSj mUgsa ;gh dqVt ds Qwy HksaV Lo:i nsrk gSA gks
ldrk gS tc dkfynkl ;{k ds ek/;e ls mldh fojg&O;Fkk o£.kr dj jgs Fks rc
mUgsa dqVt ds o {k Hkh vius leku O;fFkr] ihfM+r ut+j vk, gksaA blh dkj.k
mUgksaus lqxaf/kr] lqanj paik] pesyh] dey vkfn Qwyksa dks NksM+dj *dqVt^ ds Qwyksa
dks gh es?k dh vpZuk&oanuk ds fy, pquk gksA lpeqp dqVt lkSHkkX;'kkyh gSA
f}osnh th dh Hkh ;gh bPNk gS fd og Hkh f'kokfyd ioZr&Üka [kyk ij f?kjs gq, es?kksa
dh oanuk bUgha Qwyksa ls djsaA

O;k[;k & 3

uke blfy;s cM+k ugha gS --- fpÙk xaxk esa Lukr!

gtkjhizlkn f}osnh dks tc dqVt dk o {k ns[kdj mldk uke ;kn ugha vkrk rks
og fopkj djus yxrs gSa fd fdlh inkFkZ dk uke egÙoiw.kZ gS vFkok Lo;a og
inkFkZA ,d ckj mUgsa yxrk gS fd uke dk dksbZ egÙo ugha gSA ;kn vk, ;k ughaA
ij FkksM+k fparu djus ds ckn mUgsa yxrk gS fd uke dk blfy, egÙo ugha gksrk
D;ksafd og uke gSA mldk egÙo blfy, gksrk gS D;ksafd og laiw.kZ lekt }kjk]
lacaf/kr oLrq vFkok O;fDr fo'ks"k ds fy, LohÑr fd;k tk pqdk gksrk gSA og ml
inkFkZ dh izÑfr vFkok :i ls tqM+k gqvk gks vFkok mldk ifjp; nsus okyk gks]
;g vko';d ughaA fdlh >xM+kyw ;k cgqr Øks/kh ;qorh dk uke Hkh *'kkafr^ gks
ldrk gS rFkk fdlh dq:i O;fDr dks Hkh *lqn'kZu^ uke fn;k tk ldrk gSA bu
nksuksa esa uke ds fo#) fo'ks"krk,¡ gSa] ek=k blds vk/kkj ij ge mudk uke ugha cny
ldrsA ;fn cnyuk Hkh gks rks Hkh lekt dh lk>h LohÑfr ls gh ;g laHko gSA
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;fn ge vkt *fxykl^ dks *pEep^ dgus yxsa rks ge gh migkl ds ik=k gksaxsA ;fn
vkidks viuk uke iz;ksx esa yk ldrs gSaA

okLro esa lekt gh fdlh oLrq vFkok O;fDr ds ml uke dks LohÑfr nsrk gS] tks
lfn;ksa rd lacaf/kr inkFkZ dk ifjp; nsrk jgrk gSA :i rks bZ'oj dh nsu gS rFkk
og O;fDr dk viuk gksrk gS] ij uke lekt dh nsu gSA vktdy ds vaxzsth
i<+s&fy[ks yksx blh lkekftd LohÑfr dks *lks'ky&lSaD'ku^ dk uke nsrs gSa( ftldk
vfHkizk; gS& lekt }kjk izkIr LohÑfrA ys[kd Hkh bl fBaxus ls o {k dk og uke
;kn djus dk iz;Ru djrk gS ftls lekt us ml o {k fo'ks"k ds fy, fu/kkZfjr fd;k
gS] ftl uke ls og lfn;ksa ls iqdkjk tkrk jgk gS rFkk vkt Hkh ftl uke ls yksx
mls lacksf/kr djrs gSaA vusd ihf<+;ksa ls iz;ksx esa vkus okys ml uke dks ys[kd
ckj&ckj ;kn djus dk iz;Ru djrk gSA

ikBxr iz'u 18-1

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqurs gq, ikB ds vk/kkj ij fjDr LFkkuksa dh
iw£r dhft,%

1- bl ----------------dk uke D;k gS\

¼d½ isM+ ¼x½ o{k

¼[k½ fxfjdwV fcgkjh ¼?k½ nj[r

2- f'kokfyd dh lw[kh uhjl igkfM+;ksa ij eqLdjkrs gq, ;s o {k }U}krhr gSa]-----gSaA

¼d½ csg;k ¼x½ eLrekSyk

¼[k½ vyeLr ¼?k½ vthc

3- dkfynkl us es?kksa dks dkSu&lk iq"i HksaV esa fn;k\

¼d½ dqVt ¼x½ vjfoan

¼[k½ uhydey ¼?k½ paid

va'k&3

vc vkb, *dqVt^ ds ckjs esa dqN vkSj tkusa%

ys[kd ekurk gS fd dkfynkl ds dke vkus okys dqVt dk ftruk lEeku gksuk
pkfg, Fkk] mruk gqvk ugha] blfy, ugha fd og bTtr ds dkfcy ugha Fkk] cfYd
blfy, fd bTtr feyuk] u feyuk vius&vius HkkX; dh ckr gSA dfooj jghe dks
;kn djrs gq, ys[kd dgrk gS fd jghe Hkh vius le; esa cgqr vknj.kh; O;fDr
FksA lezkV vdcj us mUgsa ukSjRuksa esa LFkku fn;k Fkk ij bl LokFkhZ nqfu;k us mudk
eksy ugha tkukA ckn esa tgk¡xhj us muls viuk dke fudyok dj mudh bruh
mis{kk dj nh tSls dksbZ vke dk jl pwldj mldh xqByh vkSj fNydk Qsad nsrk
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gSA ij lPpkbZ ;g gS fd blls mudk ewY; de ugha gks tkrkA ;g xqByh gh
dHkh&dHkh isM+ dk :i /kkj.k djds gesa gtkjksa oSls gh jlnkj Qy ykSVk nsrh gSA
ij nqfu;k dks muds vFkok fdlh ds Hkh ewY; dh ij[k dgk¡\ blh dkj.k rks og
dqVt dk eksy Hkh ugha vk¡d ldhA

nqfu;k ls bl izdkj dk LokFkhZ vkSj fueZe O;ogkj ikdj jghe dh euksfLFkfr Hkh

fcxM+ xbZA rHkh 'kk;n mUgksaus dqVt dh mis{kk djrs gq, ;g nksgk fy[k Mkyk&

os jghe vc fcjN dg¡] ftudj Nk¡g xaHkhjA

ckxu fcp&fcp nsf[k;r] lsagqM+] dqVt] djhjAA

jghe dk ;g dguk lR; gS fd dqVt Nk¡g ugha ns ldrkA ij D;k mlesa vU;

dksbZ xq.k ugha\ mlds os laqnj euksgkjh Qwy] D;k mudk ewY; dqN Hkh ugha\ ys[kd

rdZ djds ;g fu"d"kZ fudkyrs gSa fd ,slk ugha gS fd jghe dqVt ds xq.k u tkurs

gksaA og tkurs Fks ij fQj Hkh mUgksaus dqVt ds izfr ,slk misf{kr O;ogkj fd;kA

mldk eq[; dkj.k ;gh Fkk fd og Lo;a mis{kk ds f'kdkj Fks blhfy, [kjkc *ewM^

esa og ,slh xyrc;kuh dj cSBsA

vkxs dqVt 'kCn dh O;qRifÙk dh ppkZ djrs gq, f}osnh th dgrs gSa fd dqVt dk

vfHkizk; gS&tks dqV ls mitk] mRiUu gqvk gksA dqV *?kj^ dks Hkh dgrs gSa rFkk ?kM+s

dks HkhA ij dqVt u rks ?kj esa mxrk gS] u gh ?kM+s vFkok xeys esaA izrkih vxLR;

eqfu dks Hkh *dqVt^ dgk tkrk gSA lkspks rks Hkyk] D;ksa\ D;k og ?kM+s ls mRiUu

gq, Fks\ ys[kd dks yxrk gS fd ge *dqVt^ dks cgqr gh lhfer vFkks± esa ns[k jgs

gSaA ckr dqN vkSj gSA laLÑr esa *dqVgkfjdk^ rFkk *dqVdkfjdk^ nklh dks dgk

tkrk gSA vr% eqfu vxLR;] 'kk;n nklh ls mRiUu gq, gksaxs] nklh iq=k gksaxsA og

ckj&ckj lksprs gSa fd vkf[kj ;g 'kCn vk;k dgk¡ ls\ vk;Z Hkk"kk ls ;k fdlh vkSj

lsA mUgsa lansg gksrk gS fd ;s vk;Z Hkk"kk dk 'kCn gSA rc ik'pkR; Ýkalhlh fo}ku

flyok¡ ysoh dk dFku mUgsa ;kn vkrk gS fd **laLÑr Hkk"kk esa Qwyksa] o {kksa vkSj

[ksrh&ckxokuh ds vf/kdka'k 'kCn vkXus; Hkk"kk&ifjokj ds gSaA^^ blfy, laHkor%

dqVt Hkh blh Hkk"kk&ifjokj dk gSA

,d le; vkLVªsfy;k rFkk ,f'k;k egk}hi feys gq, Fks] ij ckn esa dksbZ Hk;adj

izkÑfrd foLQksV gqvk rFkk nksuksa egk}hi vyx&vyx gks x,A cgqr ckn esa] yxHkx

mUuhloha 'krkCnh ds vkl&ikl Hkk"kk oSKkfudksa dk /;ku bl vksj x;k fd ,f'k;k

esa clh dqN tkfr;ksa dh Hkk"kk] vkLVªsfy;k esa clh tkfr;ksa dh Hkk"kk ls dkQh

feyrh&tqyrh gSA Hkkjr dh laFkky] eqaMk vkfn tkfr;ksa dh Hkk"kk Hkh dqN&dqN oSlh

gh gSA bl dkj.k ;g dgk tkrk gS fd ;g vkXus; Hkk"kk&ifjokj dk gh ,d 'kCn

gSA vc ge bls dksy&ifjokj dh Hkk"kk Hkh dg ldrs gSaA laLÑr esa vusd 'kCn ;gha

ls fy, x, gSaA
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ikBxr iz'u 18-2

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj lgh fodYi pqudj nhft,%

1- jghe dqVt dh dnz ugha dj ik,] D;ksafd

¼d½ mUgsa dqVt ilan ugha FkkA

¼[k½ dqVt ds Qwy laqnj ugha FksA

¼x½ og Lo;a lekt ds misf{kr O;ogkj ls nq[kh FksA

¼?k½ muds fopkj ls dqVt rks ek=k ,d ckSuk&lk isM+ gSA

2- **ysfdu nqfu;k gS fd eryc ls eryc gS] jl pwl ysrh gS] fNydk vkSj xqByh
Qsad nsrh gS^^ okD; esa ftl 'kCn&'kfDr dk iz;ksx gqvk gS og gS&

¼d½ vfHk/kk ¼x½ O;atuk

¼[k½ y{k.kk ¼?k½ fcEckRedrk

3- izrkih vxLR; eqfu dks D;k dgk tkrk gS vkSj D;ksa\

4- Ýkal ds fdl fo}ku dk mYys[k bl ikB esa gqvk gS\

va'k&4

vkb,] vkxs ns[ksa fd ys[kd dks dqVt esa vkf[kj ,slk D;k fo'ks"k fn[kk] tks mUgksaus
mlds Åij iwjk ,d fuca/k gh fy[k MkykA ,slk vkf[kj D;k vn~Hkqr gS mlesa\

gk¡] vkxs fuca/kdkj dgrk gS fd og dqVt ij blfy, cfygkjh gSa] D;ksafd og uke
vkSj :i nksuksa gh n f"V;ksa ls vijkts; gS] dHkh gkj ugha ekuus okyk gSA ;g xq.k
mlds lkSan;Z esa pkj pk¡n yxk nsrk gSA mldk uke gt+kjksa o"kks± ls dqVt gh gS] cnyk
ughaA tcfd bl chp vusd isM+&ikS/kksa] oLrqvksa ds uke cny x,A fdrus uke yqIr
gks x,A mudks nqfu;k Hkwy Hkh xbZA ij dqVt dk uke T;ksa dk R;ksa gSA og laLÑr
dh fo'kky 'kCn jkf'k esa vkt Hkh viuk vf/kdkj tek dj cSBk gSA vU; vusd fganh
'kCnksa dh rjg mlus fganh Hkk"kk esa vkdj viuk ewy :i ugha cnykA mldk
:i&lkSan;Z Hkh vf}rh;] vkd"kZd vkSj euksgkjh gSA ijarq lokZf/kd ljkguh; rks
mldh ftthfo"kk ¼thus dh izpaM bPNk½ gSA pkjksa vksj rhoz >qylkrh /kwi rFkk
/k/kdrh yw ds rst+ >ksads( nwj&nwj rd QSyk fu%'kCn lUukVk vkSj uhps u izk.knk;h
feV~Vh] u [kkn] u ikuhA cl xehZ ls tyrh] rirh pV~Vkusa gSa] tgk¡ izk.kksa dks iqyfdr
djus okyh] thou dks jle; cukus okyh dksbZ ifjfLFkfr;k¡ ugha gSA ij dqVt gS fd
fQj Hkh ft, tk jgk gSA etcwjh esa ugha th jgk gS] vkSj u gh thou dks cks> ekudj
th jgk gSA oju~ og rks izlUurkiwoZd] g¡l&g¡l dj th jgk gSA fo"ke ifjfLFkfr;ksa
ls ?kcjkdj og fu#Rlkfgr ugha gqvk] mnkl] vdeZ.; ugha gqvkA oju~ mlus rks
fujarj la?k"kZ fd;k rFkk varr% thou ds dq#{ks=k ls fot;h gksdj fudykA mlus
lnSo ;g lans'k fn;k fd dSlh Hkh dfBu ifjfLFkfr;k¡ D;ksa u vk tk,¡A dHkh Hkh gkj
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er ekfu,A thou dks lgh izdkj ls thuk u NksfM+,A lfg".kq] n <+ vkSj lkglh
cfu, rks lQyrk vkSj fot; vkids dne pwesxhA

dqVt lw[kh] uhjl vkSj dBksj /kjrh ls] cgqr la?k"kks± ds ckn vius fy, thou&jl
ryk'k dj ikrk gSA ijarq fQj Hkh og datwl vkSj LokFkhZ ugha] lfg".kq gSA lc dqN
og Lo;a gh ugha ys ysuk pkgrkA og rks vkSjksa dks Hkh ladsr nsrk gS fd jl dk lzksr
dgk¡ gSA og egknso dks Hkh muds lekf/k LFky esa vius thus] iuius ds fy, LFkku
nsus ij Qwyksa dh HkssaV p<+k&p<+kdj viuh ÑrKrk izdV djrk gSA og dgrk gS fd
;fn vki thuk pkgrs gSa rks pkgs vkids lkeus foinkvksa ds igkM+ vk iM+sa ;k nq[k
ds lkxj ygjkus yxsa vFkok Hk;adj vk¡/kh&rwQ+ku vkidks pkjksa vksj ls ?ksj ysa ij
lcls tw>dj Hkh vki viuk og *izkI;^ izkIr dhft, tks flQ+Z vkids fy, gS] ftls
fo/kkrk us flQZ vkids HkkX; esa fy[kk gSA vki deZ'khy vkSj ifjJeh cudj mls
izkIr dhft, rFkk nq[k dh jkgksa ls Hkh g"kksZYykl dk {k.k pqu yhft,] la?k"kZ dk
lkeuk dhft, rFkk nsf[k, fd fot; fdl rjg vkidh gks tkrh gSA

dqVt dk ;gh lans'k gS fd thuk Hkh ,d dyk gSA flQZ dyk gh ugha] riL;k gS
ftlesa vusd fo?u&ck/kk,¡ vkrh gh jgrh gSa] ij fQj Hkh gesa gkj ugha ekuuh gS]
viuk vfLrRo cpk, j[kuk gSA thuk gS vkSj vkRefuHkZj cudj thuk gS vkSj
vkRefo'okl ds lkFk thuk gSA ij eu esa ,d iz'u mBrk gS fd brus d"V lgdj]
foinkvksa ls yM+&yM+dj Hkh vkf[kj thuk gS rks D;ksa\

D;k ek=k thus ds fy, thuk pkfg,\ ekSr gekjs gkFk esa ugha gS] D;k ;gh rF; flQ+Z
gekjs thus dk dkj.k gS\ D;k egt vius fy, LokFkhZ cudj thrs jguk mfpr gS\
ge lksprs gSa rks yxrk gS fd bl LokFkhZ nqfu;k esa lc vius fy, gh th jgs gSaA
'kk;n blhfy, czãoknh egku rÙoosrk _f"k ;kKoYD; us viuh iRuh dks
le>kus dh dksf'k'k dh Fkh fd nqfu;k esa tks Hkh gksrk gS vkSj gks jgk gS] ;g lc
O;fDr ds vius LokFkZ ds fy, gSA fdlh dks viuh iRuh] iq=k] cgu] HkkbZ] ;k vU;
laca/kh blfy, fiz; ugha gksrs D;ksafd mudk muls ,d fj'rk tqM+k gqvk gksrk gS
cfYd os lc rks mls blfy, fiz; gksrs gSa D;ksafd og dHkh u dHkh] fdlh u fdlh
izdkj ls mldh lgk;rk djrs gSa] mls ykHk igq¡pkrs gSaA

D;k ;g lkspdj nq[k ugha gksrk\ ;kuh fd lalkj esa tks dqN Hkh gS lc egt vius
LokFkZ ds fy, gS\ ;fn ,slk gh gS rks D;k djuk gS bl LokFkhZ nqfu;k esa thdj\
thou ls Hkyk ,slk D;k eksg\ if'pe ds gkWCl vkSj gsYosf'k;l tSls dqN fopkjd
Hkh ,slk gh ekurs gSaA ij vk'p;Z gksrk gS] ,sls fopkj tkudj! D;k nqfu;k esa R;kx]
izse] eerk] ijkFkZ] ijekFkZ dqN ugha gS\ D;k lalkj flQ+Z izpaM LokFkZ ds cy&cwrs ij
th jgk gS\ ;fn flQ+Z thuk mlds deZ djus dk dkj.k gS rks fQj ijfgr]
yksdeaxy] ekuo&dY;k.k vkfn cM+h&cM+h ckrsa >wB gSaA lc cdokl gSaA

;fn ,slk gksrk rks iztkfgr vFkok turk ds dY;k.k dh ckrsa dgdj dqN O;fDr
vyx&vyx jktuhfrd ny ugha cuk ysrsA jko.k vkSj dal ij jke rFkk Ñ".k dh
fot; dk izfr o"kZ vfHku; ugha fd;k tkrkA ns'kks)kj ds ukjs ugha yxk, tkrs rFkk
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lkfgR; dh vej Ñfr;ksa] /keZxzaFkksa vkSj fofHkUu dykvksa }kjk ijksidkj] vkReksRlxZ]
cfynku] R;kx dh efgek ugha xkbZ tkrhA iki ij iq.; dh] vlR; ij lR; dh]
vuhfr ij uhfr dh fot; ckj&ckj fn[kkus dk vkf[kj D;k dkj.k gS\

;kKoYD; _f"k dh ckr iw.kZr% vlR; rks ugha gS ij gk¡] osn v/kZlR; vo'; gSA mls
vafre lR; eku ysuk xyr gSA okLro esa muds }kjk iz;qDr *vkReu%^ 'kCn dk vFkZ
*dsoy vius fy,^ eku ysuk] bl 'kCn dk vFkZ ladqfpr djuk gSA *vkReu%^ dk vFkZ
cgqr O;kid gS ftlesa laiw.kZ lekt dk] iwjh ekuo&tkfr dk fgr lek;k gqvk gS
D;ksafd vkRek] ijekRek dk ,d va'k gS rFkk og lHkh esa fo|eku gSA vr% czãoknh
;kKoYD; ds *vkReu%^ 'kCn dk lgh vFkZ tkudj] lcds fgr vkSj dY;k.k ds fy,
dk;Z djuk pkfg,A

vius esa lcdks vkSj lcesa vius vkidks ns[kdj O;fDr tc dksbZ dk;Z djrk gS] rHkh
mls iw.kZ lq[k vkSj laiw.kZ vkuan dh izkfIr gksrh gS] D;ksafd rc og lcds fgr esa gh
viuk fgr ns[kus yxrk gS rFkk LokFkZ vkSj ladh.kZrkvksa ls Åij mB dj ijfgr]
ijksidkj dh vksj vxzlj gksrk gSA ml le; lcds dY;k.k ds fy, og Lo;a dk
cfynku djus ls Hkh ihNs ugha gVrkA vius dks og mlh izdkj xykdj] u"V dj
nwljksa dh izlUurk dk lk/ku cukrk gS ftl izdkj vaxwj Lo;a dks feVkdj vkuan
djkrs gSa tks dqN {k.kksa ds fy, gh lgh] ekuo dks lkjs nq[kksa ls nwj dj nsrk gSA

ikBxr iz'u 18-3

fn, x, fodYiksa esa ls ys[kd }kjk iz;qDr 'kCnksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr fjDr
LFkku Hkfj,%

1- lkjk lalkj vius---------------------ds fy, gh rks th jgk gSA

¼d½ LokFkZ ¼x½ fgr

¼[k½ eryc ¼?k½ izkI;

2- ysfdu --------------------ls dksbZ dg jgk gS] ,slk lkspuk xyr <ax ls lkspuk gSA

¼d½ varjrj ¼x½ ân;

¼[k½ fny ¼?k½ eu

3- tks le>rk gS fd og nwljksa dk midkj dj jgk gS] og---------------------gS] tks
le>rk gS fd nwljk mldk vidkj dj jgk gS] og•Hkh -----------gSA

¼d½ cqf)ghu] vcks/k ¼x½ vcks/k] cqf)ghu

¼[k½ vcks/k] vKkuh ¼?k½ vYicqf)] vfoosdh

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,A

4- ^dqVt* dh lcls ljkguh; ckr D;k gS\

5- ^vkReu%* 'kCn ds fy, fdl _f"k dh ckr iw.kZr% vlR; ugha gS\
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va'k&5

vkb,] fiNys i "B ij dgh xbZ ckr dks vkxs c<+krs gSa&

D;k vkidks dHkh fdlh ,sls LokFkZ us ?ksjk gS fd vkius nwljs dh Hkkoukvksa dh
ijokg gh u dh gks\ D;k vki viuh ml xyrh ds fy, ckn esa iNrk, ugha\ rc
vkius D;k fd;k] i'pkÙkki\ ml xyrh dks nksckjk u nksgjkus dh izfrKk\ cgqr
vPNsA ,slk gh gksuk pkfg,A

vkxs ns[ksa dqVt dh vkSj dkSu&dkSulh fo'ks"krk ys[kd crk jgk gS\ D;k gekjs esa
buesa ls dksbZ fo'ks"krk gS ;k ugha\ vius xq.kksa ij Hkh /;ku nhft,A vius esa de
ls de ik¡p xq.kksa vkSj ik¡p voxq.kksa dh lwph cukdj nsf[k,A

ys[kd ds eu esa iz'u mBrk gS fd dqVt D;k dsoy th jgk gS\ mls thuk gS ek=k
blhfy, th jgk gS vFkok og nwljksa dks dqN lans'k Hkh ns jgk gS] ijekFkZ Hkh lksp
jgk gS\ yxrk gS fd dqVt dk laiw.kZ thou lksn~ns'; gSA og ix&ix ij gesa thou
dk vkn'kZ fl[kkrk pyrk gSA og vius thou dk mnkgj.k gekjs lkeus j[kdj
gesa fl[kkrk gS fd vkRefuHkZj cfu,] Hkh[k er ek¡fx,] fdlh ij vkfJr er jfg,A
bZ'oj ds vfrfjDr fdlh ls er Mfj,A uhfr vkSj /keZ ds mins'k ek=k er nhft,
mUgsa vius O;ogkj ls n'kkZ bl mUufr ds fy, deZ dhft,] deZ'khy cfu,] fdlh
dh pkiywlh er dhft,A nwljksa dks viekfur djus] nq[k igq¡pkus ds fy, gh flQZ
xzgksa dh iwtk&vpZuk dj mudh [kq'kken er dhft,A viuk HkkX; cnyus ds fy,
fofHkUu jRu /kkj.k djus ij J)k er jf[k,] deZB vkSj /kS;Zoku cfu,A ys[kd dk
dguk gS fd Ny&diV NksM+ nks] ghu Hkkouk ls xzflr u gks] pkVqdkj er cuksA
la;eh] foosdoku] mnkÙk] la?k"kZ'khy vkSj LokfHkekuh cuksA

;gk¡ f}osnh th us dqVt dh thou 'kSyh ds ek/;e ls orZeku thou dh dqRlk]
LokFkZijrk] pkVqdkfjrk] Hkz"Vkpkj] yksHk] fyIlk] eksg] vklfDr] iziapksa ls Hkjh
jktuhfr] va/kfo'oklksa] yksd&dY;k.k ds uke ij gks jgs Ny&diV] vlR;] vkMacj
vkfn ij djkjh pksV dh gS rFkk O;aX;kRed rjhds ls ekuo&ewY;ksa ds gzkl ij fpark
O;Dr dh gSA vkidks Hkh ,slk yxrk gS u!

ys[kd dk fopkj gS fd lPpk thou&n'kZu ;gh gS fd O;fDr deZ djrs jgsa rFkk
;FkklaHko vPNs deZ djus dk iz;kl djsaA ;fn ,slk djus ls fdlh vU; O;fDr
vFkok O;fDr;ksa dk Hkyk gksrk gS rks mls Lo;a ij vgadkj ugha gksuk pkfg, fd og
HkkX;fo/kkrk] iq.;kRek gSA blds foijhr ;fn og lRdeZ ugha dj ikrk rFkk nwljksa
dks d"V vFkok nq[k igq¡pk dj lksprk gS fd og loZ'kfDr'kkyh] loZ'kfDreku gS
rks og Hkh mldh vYicqf) dk izek.k gS D;ksafd lalkj esa dksbZ Hkh izk.kh fdlh dk
vidkj vFkok midkj rc rd ugha dj ldrk tc rd bZ'oj u pkgsA gekjs
vPNs&cqjs deks± dk lapkyd] HkkX;fo/kkrk] drkZ rks oLrqr% ogh ,d bZ'oj gSA ge
rks ek=k mldh bPNkuqlkj deZ dj jgs gSaA gekjs deks± ls fdlh dk Hkyk gks tk,
rks cgqr vPNh ckr gS ij ;fn ,slk u gks ik, rc Hkh dksbZ nq[k ughaA gesa deZ rks
djrs gh jguk pkfg,A ij fopkj.kh; rF; gS fd gesa dHkh Hkh xoZ ugha djuk
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pkfg,A lq[k igq¡pkus dk xoZ ;fn xyr gS rks nq[k igq¡pkus dk xoZ rks fcYdqy gh
gekjh foÑr Hkko&o fÙk dk cks/kd gSA

ikBxr iz'u 18-4

f}osnh th ds vuqlkj fuEufyf[kr esa ls xyr fodYi dk pquko dhft,&

1- LokFkZ

¼d½ eksg dks c<+kok nsrk gSA

¼[k½ r ".kk dks mRiUu djrk gSA

     ¼x½ euq"; dks n;uh; Ñi.k&cuk nsrk gSA
¼?k½ ekuo dks vfopfyr thou n f"V nsrk gSA

2- dqVt

¼d½ feF;kpkjksa ls eqDr gSA   ¼x½ vius eu ij fu;a=k.k j[krk gSA

¼[k½ Hkksxksa esa fyIr gSA   ¼?k½ cSjkxh gSA

3- ;kKoYD; _f"k us dgk&

¼d½ lc dqN LokFkZ ds fy, gSA

¼[k½ vkRekuLrq dkek; loZfiz;a HkofrA

¼x½ lq[ka ok ;fn ok nq[ka ok ;fn ok fiz;e~A

¼?k½ iq=k ds fy, iq=k fiz; ugha gksrkA

4- **dqVt D;k dsoy th jgk gS--- lksYykl xzg.k djksA^^ vuqPNsn }kjk ys[kd

¼d½ O;fDr;ksa dks thus dh dyk fl[kk jgs gSaA

¼[k½ pkVqdkfjrk] pkiywlh ds xq.kksa ij izdk'k Mky jgs gSaA

¼x½ orZeku thou dh foMacuk n'kkZ jgs gSaA

¼?k½ ekuo&ewY;ksa ds gzkl ij O;aX; dj jgs gSaA

va'k&6

milagkj

fuca/k dk rhljk eq[; rÙo gS&milagkjA blesa ys[kd fuca/k dh fo"k;oLrq dks
mnkgj.kksa ds lkFk Li"V djus ds mijkar og rF; vFkok fu"d"kZ ikBdksa ds le{k
j[krs gSa] tks mudh n f"V esa lkjs fuca/k dk fupksM+ gSA

tjk ns[ksa rks izLrqr fuca/k dk milagkj ys[kd us fdl izdkj fd;k gSA

f}osnh th milagkj esa gesa thou&n'kZu le>krs gq, crkrs gSa fd oLrqr% lq[k vkSj nq[k
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rks O;fDr ds eu ds vuq:i gksrs gSaA dksbZ Hkh lq[k lcds fy, lq[k dk dkj.k ugha
gks ldrk rFkk dksbZ Hkh nq[k lcdks nq[kh ugha dj ldrkA tks ,d O;fDr ds fy,
**lq[knk;d^^ ifjfLFkfr gS ogh nwljs ds fy, **nq[k^^ dk dkj.k Hkh gks ldrh gSA
;fn fdlh dk eu detksj] vfLFkj ;k papy gS] vius o'k esa ugha gS rks cká thou
dh ifjfLFkfr;ksa ls og cgqr tYnh izHkkfor gks tkrk gS] lq[kh vFkok nq[kh gks tkrk
gSA mldh bafnz;k¡ mlds fu;a=k.k esa ugha jgrha vkSj og lnSo vlarq"V jgrk gS]
fu"d"kZ :i esa og viuh {kqnz LokFkZ Hkkouk dks ysdj dHkh fdlh dh [kq'kken djrk
gS rks dHkh nk¡r fuiksj dj fdlh dh th gtwjh djrk gSA mldk vkRe&lEeku]
vkRe&xkSjo] vkRe&fo'okl lc lekIr gks tkrk gS rFkk og viuh detksfj;ksa dks
fNikus ds fy, >wBh 'kku fn[kkrk gS] nwljksa dks vius leku Lrj ij ykus] gkfu
igq¡pkus ds fy, dqfVy pkyksa ds tky fcNkrk gS rFkk nwljksa ds b'kkjksa ij ukprk
gSA bl izdkj og fujarj iru ds ekxZ dh vksj vxzlj gksrk pyk tkrk gSA

dqVt ,slk ugha djrkA og Ny&diV] jkx&}s"k] feF;kpkj] "kM~;a=k] vlR; lcls
nwj gS] Lok/khu gSA mldk eu vius o'k esa gS blfy, og dkeukvksa ls eqDr
vkuane;h oSjkxh gS&fcYdqy jktk tud dh Hkk¡frA jktk tud Hkh laiw.kZ Hkksxksa dk
Hkksx djrs gq, lnSo muls nwj jgs] bl rF; ls voxr jgs fd ;s lc feF;k eksg
gSA dqVt Hkh blh rjg thrs gq, ekuks ?kks"k.kk djrk gS fd og vius ladh.kZ LokFkZ
ds fy, dHkh iFk&Hkz"V ugha gksrk] nwljs ds eu dks VVksyrk ugha fQjrkA viuh
bPNkvksa esa HkVd ugha tkrkA og rks buls ijs fujklDr] fufyZIr gSA mlus vius
eu dks o'k esa dj fy;k gS] mls thr fy;k gS vkSj vc dHkh mldk eu] ml ij
gkoh gks mls ijkHkwr ugha dj ldsxkA

ikBxr iz'u 18-5

fuEufyf[kr okD;ksa dks mi;qDr fodYi pqudj iwjk dhft,&

1- ftldh bafnz;k¡ vius o'k esa ugha jgrha og

¼d½ nwljksa dh th gtwjh ugha djrkA

¼[k½ nwljksa ds nq[k esa nq[kh vkSj lq[k esa lq[kh gksrk gSA

¼x½ viuh det+ksfj;k¡ fNikus ds fy, >wBh 'kku c?kkjrk gSA

¼?k½ vius vkRelEeku] vkRexkSjo vkSj vkRefo'okl dks lqjf{kr j[krk gSA

2- *dqVt vius eu ij lokjh djrk gS] eu dks vius ij lokj ugha gksus nsrk^
dFku dk lans'k gS&

¼d½ vki Hkh vius eu ds vuqlkj dk;Z djsaA

¼[k½ LokFkZ flf) ds fy, thou esa fdlh Hkh izdkj dh pqukSrh Lohdkj djsaA

¼x½ eu rks papy gS ij mldk dguk dHkh ugha VkysaA

¼?k½ Lo;a ij fu;a=k.k j[ksa] eu dks o'k esa djds ml ij thr gkfly djsaA
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fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nsa\

3- O;fDr ds thou esa lq[k vkSj nq[k fdlds vuq:i gksrk gS\

4- ys[kd us dqVt dh rqyuk jktk tud ls D;ksa dh gS\

  18-4 Hkk"kk&'kSyh

vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh vk/kqfud ;qx ds xn~;dkj gSa vr% mudh Hkk"kk lgt
LokHkkfod :i esa iz;qDr gksrh gSA mudh Hkk"kk esa cksypky ds 'kCnksa dh iz/kkurk jgh
gS vkSj blh ds ek/;e ls os xaHkhj rF;ksa dk ljyrk ls izLrqrhdj.k djrs pyrs gSaA
*dqVt^ esa LFkku&LFkku ij bl izdkj dh Hkk"kk feyrh gS] tSls&**dqVt D;k dsoy
th jgk gS\ og nwljs ds }kj ij Hkh[k ek¡xus ugha tkrk] dksbZ fudV vk x;k rks Hk;
ds ekjs v/kejk ugha gks tkrk] uhfr vkSj /keZ dk mins'k ugha nsrk fQjrkA^^

f}osnh th Lo;a izpfyr Hkk"kk dh 'kCnkoyh dk iz;ksx djus ds i{k/kj Fks ijarq laLÑr
ds rRle~ 'kCnksa dks Hkh Lohdkj djrs Fks] mudk dguk Fkk] **izpfyr 'kCnksa dks fons'kh
dg dj R;kx nsuk ew[kZrk gS ij fdlh Hkk"kk ds 'kCnksa dk izpyu ns[kdj viuh gtkjksa
o"kZ dh ijaijk dh mis{kk djuk vkRe?kkr gSA laLÑr us fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa ds gtkjksa
'kCn fy, gSa] ij mUgsa laLÑr cukdjA^^

mUgsa vaxzst+h ds izpfyr 'kCnksa vkSj okD;ksa dk iz;ksx djus esa Hkh dksbZ f>>d ugha gSA
;fn izokg curk gks rks ljyrk ls fdlh Hkh Hkk"kk dks viuk ysrs gSaA

**uke esa D;k j[kk gS&àkVl ns;j bu , use~^^( *ftls lks'ky&lSD'ku dgk tkrk gSA^(
*exj dHkh&dHkh dfo;ksa dk *ewM^ [kjkc gks tk;k djrk gSA^ mUgksaus *dqVt^ esa Hkh
dgk gS *LkaLÑr Hkk"kk us 'kCnksa ds laxzg esa dHkh Nwr ugha ekuhA u tkus fdl&fdl
uLy ds fdrus 'kCn mlesa vkdj vius cu x,A^

f}osnh th us dbZ txg laLÑr ds rRle 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS rks dgha
vjch&Q+kjlh dh 'kCnkoyh Hkh viukbZ gS] tSls% mYykl&yksy] pk#fLer dqVt]
uhyksRiy] v?;Z] vuR;qPp ioZr Ük a[kyk ¼laLÑr dh rRle 'kCnkoyh½ rFkk bTtr]
dnznku] xyrc;kuh] vnuk&lk] ¼vjch&Qkjlh 'kCnkoyh½A

f}osnh th us fuca/k esa lwfDr;ksa] eqgkojksa] yksdksfDr;ksa vkSj lw=k okD;ksa dk Hkh [kqydj
iz;ksx fd;k gSA blds dkj.k mudh vfHkO;fDr esa xgurk] yksdfiz;rk] ljlrk vkSj
euksjatdrk vk tkrh gS vkSj os vius fopkjksa dks leFkZu nsrs gq, iq"V djrs pyrs gSaA

lwfDr

*vkReuLrq dkek; loZfiz;a Hkofr^] *nqjar thouh 'kfDr gS^] *dfBu mins'k gSA^] *thuk
Hkh ,d dyk gSA^ *nq[k vkSj lq[k rks eu ds fodYi gSaA^ *lq[kh og gS ftldk eu
o'k esa gSA nq[kh og gS ftldk eu ijo'k esa gSA^] *:i O;fDr&lR; gS] uke
lekt&lR; gSA^ vkfnA
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eqgkojs

nk¡r fuiksjuk] gk¡ gtwjh] [kq'kken djuk] tky fcNkuk vkfn dk vko';drkuqlkj
iz;ksx fd;k x;k gSA vkpk;Z th eq[;r% rRle 'kCn iz/kku] ifjekftZr Hkk"kk dk
iz;ksx djrs gSa vkSj lw=k OkkD;ksa dk vfHkO;atukRedrk iz;ksx dj Hkk"kk dks lqanj :i
iznku djrs gSaA *^cfygkjh gS vkSj eknd--- thouh 'kfDr gSA pkjksa vksj dqfir
;ejkt ds nk#.k fu%'okl ds leku /k/kdrh yw esa og gjk Hkh gS Hkjk Hkh gSA---^^
¼miek vyadkj½

ys[kd us fofHkUu fo"k;ksa ij fuca/k jpuk dh gS vkSj vko';drkuqlkj vusd 'kSfy;ksa
esa fuca/k fy[ks gSaA

^dqVt* uked fuca/k esa vkpk;Z th us xos"k.kkRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k gS] tSls
& *laLÑr esa *dqVt^ :i Hkh feyrk gS vkSj dqVp HkhA feyus dks rks dwVt Hkh
fey tkrk gSA rks ;g 'kCn fdl tkfr dk gSA^^] *^laLÑr esa dqfV;k ;k dqVhj 'kCn
Hkh dnkfpr~ blh 'kCn ls lacaf/kr gSaA D;k bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gS( **?kj esa
dke&dkt djus okyh^ nklh *dqVdkfjdk^ vkSj ^dqVgkfjdk^ dgh gh tk ldrh
gSA^^

ijarq blds vfrfjDr dqVt esa vU; 'kSfy;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gS&

ykfyR;e; foospukRed Hkk"kk 'kSyh

*uke blfy, cM+k ugha--- fpÙk xaxk esa Lukr!^ ¼i - 125 ij ns[ksa½

fo'ys"k.kkRed Hkkoukiw.kZ 'kSyh

**:i eq[; gS ;k uke\ uke cM+k gS ;k :i\ in igys gS ;k inkFkZ\ inkFkZ lkeus
gS in ugha lw> jgk gSA eu O;kdqy gks x;kA^^

HkkoukRed vkSj foospukRed

**nqjar thouh 'kfDr--- fofp=k ugha gS ;g rdZ\^^ ¼i - 128 ij ns[ksa½

blh izdkj dgha izrhdkRed rks dgha vkyadkfjd 'kSyh ds Hkh n'kZu gksrs gSaA f}osnh
th dh Ñfr;ksa esa fparu&euu vkSj vuq'khyu ds fcac Li"V :i ls n f"Vxkspj gksrs
gSaA

ikB esa vk, 'kCnksa ds vFkZ le> dj mlh vk/kkj ij vki vU; 'kCnksa dk Hkh fuekZ.k
dj ldrs gSa vkidks blls dbZ ykHk gksaxsA tgk¡ ml 'kCn dk Bhd&Bhd vFkZ
le>us esa lgk;rk feysxh] ogha mlh uewus ds vk/kkj ij vki u, 'kCnksa dks Lo;a
cuk ldrs gSa( tSls%

igkM+QksM+ & igkM+ ¼dks½ QksM+dj vkus okyk

ikrkyHksn & ikrky ¼dks½ Hksndj

blh uewus ij vki vU; 'kCn cuk ldrs gSa] tSls&
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*vkdk'kHksn^ & mlls gh cusxk *vkdk'kHksnh^

*/ofu Hksn & mlls gh fo'ks"k.k :i iz;ksx */ofuHksnh ck.k^

blh izdkj vU; uewuksa ds 'kCn ys ldrs gSa%

uewuk vU; 'kCn fuekZ.k

lekf/kLFk & lekf/k ¼esa½ yxs gq, lehiLFk & lehi esa

fudVLFk & fudV esa

nwjLFk & nwj esa ¼nwj jgus okyk½

dnznku & dnz nsus okyk ikunku & iku j[kus dk ik=k

jk;rsnku & jk;rk j[kus dk ik=k

fVIi.kh % *nku^ dk vFkZ dqN cny x;k gSA ;g Hkh ;kn j[ksa fd ;g *nku^ Q+kjlh
ls ys fy;k x;k gSA tcfd laLÑr dk *nku^ 'kCn fcYdqy vyx gS] ftlls dbZ 'kCn
curs gSa%

nkuh & nku nsus okyk nkuohj & og O;fDr ftlus
nku nsus esa izflf)
ik;h gSA

izfrfuf/kRo & fdlh ds LFkku ij nsoRo & nsork dk Hkko
vFkok fdlh ds fy,
dke djus okys
O;fDr dk Hkko LoRo & Lo ¼viusiu½ dk Hkko

'kCnjkf'k & 'kCnksa dk <sj] vusd /kujkf'k & /ku dk <sj] vf/kd /ku
izdkj ds 'kCnksa dk
Bhd&Bhd iz;ksx
'kCnkoyh tekjkf'k & tek fd;k gqvk /ku

blh izdkj vU; 'kCn Nk¡fV, vkSj mudk Bhd&Bhd vFkZ lef>,] lkFk gh mlh uewus
ds 'kCn Hkh cukb,A vxj vFkZ le> esa u vk, rks dks'k esa ns[kdj lef>,A dks'k
dSls ns[ksa ;g Hkh vkidks crk;k tk jgk gSA

ikBxr iz'u 18-6

1- *dqVt^ ds vafre x|ka'k **nq[k vkSj lq[k ----------------muls eqDr gSA^^ esa ftl 'kSyh
dk iz;ksx gqvk gS] og gS&

¼d½ fo'ys"k.kkRed ¼x½ HkkokRed

¼[k½ foospukRed ¼?k½ izrhdkRed

2- **:i O;fDr&lR; gS] uke lekt&lR; gSA^^ lwfDr dks Li"V dhft,&
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          18-5 vkius D;k lh[kk

1- **dqVt^^ f'kokfyd dh uhjl vkSj dBksj pV~Vkuksa esa mxus okys ,d fBxus ls

o {k dk uke gSA

2- *f'kokfyd^ dk vFkZ f'kok dh vydsa vFkok f'ko ds tVktwV dk fupyk

fgLlk gSA

3- in vFkok inkFkZ esa in dk egÙo inkFkZ ls de ugha gksrk] D;ksafd og

lkekftd LohÑfr ls fu/kkZfjr gksrk gSA

4- dqVt dks mldh vusdkusd fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij vusd uke fn, tk

ldrs gSa] tSls&ouizHkk] fxfjdkark] fxfjdwV fcgkjhA

5- laLÑr lkfgR; esa] fo'ks"kdj dkfynkl ds lkfgR; esa dqVt dks fo'ks"k lEeku

fn;k x;k gSA

6- dHkh&dHkh jghe tSls lkfgR;dkj Hkh xyr c;kuh ds f'kdkj gksdj] dqVt

tSls ljh[ks o {k dk ewY; vk¡dus esa vlQy gks ldrs gSaA

7- dqVt *?kj^ vFkok *?kM+ŝ  ls mRiUu O;fDr dks] *dqfV;k^ esa mRiUu *dqVdkfjdk^

;k *dqVgkfjdk^ ¼nklh½ ls mRiUu fdlh O;fDr dks dgk tkrk gSA blh izdkj

dqVt ds vusd vFkZ gSaA

8- dqVt *vkXus;^ vFkok *dksy^ Hkk"kk&ifjokj dk ,d 'kCn gSA

9- vijkts; thouh&'kfDr dk Lokeh dqVt uke vkSj :i nksuksa esa vf}rh; gSA

lw[kh] uhjl vkSj dBksj pV~Vkuksa ds e/; izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa thrs gq, Hkh

og iq"iksa ls ynk jgrk gS rFkk vius ewy uke dh gtkjksa o"kks± ls j{kk djrk

gqvk gesa Hkh thou dk mn~ns'; fl[kkrk jgrk gSA

10- dqVt ds leku gesa vius ladh.kZ LokFkZ ds fy, ugha] oju~ ijekFkZ ds fy,

LokfHkekuh] vkRefuHkZj] deZB] R;kxh vkSj nwljksa dh HkykbZ ds fy, Hkh dqN

lkspuk pkfg,A

11- midkj] vidkj dh ckrsa NksM+dj gesa *deZ^ esa vkLFkk j[kuh pkfg, rFkk

;FkklaHko vPNs deZ djrs jgus dk iz;Ru djuk pkfg,A

12- lq[k vkSj nq[k dh Hkkouk gekjh ekufld Hkkouk ls gh mitrh gS] vr% gesa

eu dks thrus dk iz;Ru djuk pkfg,A

13- fuca/kdkj dh Hkk"kk&'kSyh vn~Hkqr rFkk 'kCn&laink vf}rh; gSA ys[kd us

izLrqr fuca/k esa lHkh&Hkkoksa] 'kSfy;ksa] 'kCnksa] Hkk"kk&:iksa dk leqfpr lkeatL;

fd;k gSA
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18.6 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ ys[kd ifjp;

vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh fganh txr ds Js"B fuca/kdkj] miU;kldkj]
vkykspd ds vfrfjDr dq'ky oDrk vkSj lQy v/;kid jgs gSaA budk tUe
lu~ 1907 esa cfy;k ftys ds ,d xk¡o esa gqvk FkkA budk uke gtkjhizlkn
dSls iM+k ;g Hkh ,d jkspd ?kVuk gSA ftl fnu budk tUe gqvk] ml fnu
jkLrs esa buds firk dks ,d gtkj #i, dh FkSyh iM+h feyh vkSj buds firk
us bUgsa gtkj #i, dk izlkn le>dj xzg.k dj fy;kA

vki cgqr gh g¡leq[k LoHkko ds O;fDr FksA muds eqDr Hkko dh g¡lh ds Bgkdksa
dks yksx vkt Hkh ;kn djrs gSaA

f}osnh th dk v/;;u {ks=k cgqr O;kid FkkA laLÑr] fganh] izkÑr] viHkza'k
ckaXyk vkfn Hkk"kkvksa ij vkidk iw.kZ vf/kdkj Fkk] blds vfrfjDr bfrgkl]
n'kZu] /keZ'kkL=k] laLÑr vkfn fo"k;ksa dk xgjk Kku FkkA bldk vankt+k vkius
;g fuca/k i<+dj yxk gh fy;k gksxkA

f}osnh th dbZ fo'ofo|ky;ksa ds fganh foHkkx ds v/;{k jgsA lu~ 1957 esa
Hkkjr ljdkj us mUgsa in~eHkw"k.k ls lEekfur fd;kA 19 ebZ 1979 esa budk
nsgkar gks x;kA

¼[k½ ijksidkj] dkiZ.; nks"k dh fuank] thuk&ejuk bZ'oj ds gkFk esa gksuk vFkok eu
dh papyrk ij dkcw ikus ds iz;kl dk mins'k xhrk esa Hkh gSA tSls

rkfu lokZf.k la;E; ;qDr vklhr eRij%A
o'ks fg ;L;sfUnz;kf.k rL; izKk izfrf"BrkA

rqylhnkl us Hkh dgk gS & ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZA
ijihM+k le ufg v/kekbZA

rFkk jghe Hkh fy[krs gSa fd &

xks/ku] xt/ku] ckft /ku vkSj jru /kfu [kkuA
tc vkoS larks"k /ku] lc /ku /kwfj lekuA

bUgsa ikB esa vk, izlaxksaa ls tksM+dj nsf[k, fd ;s dgk¡] fdl izlax ds Hkko ls
tqM+rs gSa\ vki lksfp, fd dchjnkl us Hkh rks bUgha Hkkoksa dks ysdj dgha dqN
ugha dgk Fkk\ ;fn gk¡] rks fyf[k,A

¼x½ vkpk;Z f}osnh ds *v'kksd ds Qwy^] *f'kjh"k ds Qwy^] *vke fQj ckSjk x,^]
*dYiyrk^ vkfn fuca/k if<+,A
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18.7 ikBkar iz'u

1- dqVt o {k dh fdUgha lkr fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

2- izLrqr fuca/k }kjk ys[kd D;k lans'k nsuk pkgrs gSa\ fyf[k,A

3- fuEufyf[kr x|ka'kksa dh vius 'kCnksa esa lizlax O;k[;k dhft,%

¼d½ ;kKoYD; us tks ckr --------------Ñi.k cuk nsrk gSA

¼[k½ tks le>rk gS fd og -----------vfHkeku ugha gksuk pkfg,A

¼x½ thuk pkgrs gks -------------mYykl [khap yksA

¼?k½ nqfu;k esa R;kx ugha gS-------------xyr <ax ls lkspuk gSA

¼³½ nq[k vkSj lq[k rks eu ds fodYi gSa-----------tky fcNkrk gSA

4- izLrqr fuca/k ls ik¡p vaxzsth ds] nl laLÑr ds rFkk nl vjch&Qkjlh ds 'kCn

Nk¡Vdj fyf[k,A

5- izLrqr x|ka'k ds okD;ksa dk Øe dqN myV&iqyV gks x;k gS] ikB ds vuqlkj

ugha jgk gSA D;k vki bUgsa Øe esa fy[kus esa gekjh enn djsaxsA

^dqVt* vFkkZr~ tks dqV esa iSnk gqvk gksA ̂dqfV;k* ;k ̂dqVhj* 'kCn Hkh dnkfpr~

blh 'kCn ls lEc) gSaA dqV vFkkZr~ ?kM+s ls mRiUu gksus ds dkj.k izrkih

vxLR; eqfu Hkh ̂dqVt* dgs tkrs gSaA D;k bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gS\ ̂dqV*

?kM+s dks Hkh dgrs gSa] ?kj dks Hkh dgrs gSaA laLÑr esa ^dqVdkfjdk* nklh dks

dgrs gSaA dksbZ vkSj ckr gksxhA ?kM+s ls rks D;k mRiUu gq, gksaxsA D;ksa dgrs
gSa\

18-8 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- ¼x½ 2- ¼[k½ 3- ¼?k½ 4- ¼[k½ 5- ¼d½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

18-1 1- ¼[k½ 2- ¼[k½   3- ¼d½

18-2 1- ¼x½ 2- ¼x½ 3- dqVt] nklh iq=k gksus ds dkj.k 4- flyok¡ ysoh

18-3 1- ¼[k½ 2- ¼d½   3- ¼x½ 4- ftthfo"kk 5- ;kKoYd~;

18-4 1- ¼?k½ 2- ¼[k½ 3- ¼x½ 4- ¼[k½
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18-5 1- ¼x½ 2- ¼?k½ 3- ¼eu ds½] 4- dkeukvksa ls eqDr gksus ds dkj.k

18-6 1- ¼?k½

2- izLrqr lwfDr esa ys[kd oLrq dh vkÑfr vkSj mlds uke ds egÙo dks
Li"V djrs gq, dgrk gS fd uke dks lekt us viuh LohÑfr iznku dj j[kh
gSA ekuo ;k oLrq dk :i lkSan;Z rks O;fDr lR; ds varxZr vkrk gS tcfd
ekuo ;k oLrq dk uke lekt&lR; ds varxZr gSA



ius cgq izpfyr fQYeh xkuk lquk gksxk & **dcwrj tk--tk-----tk----- igys I;kj
dh igyh fpV~Bh lktu dks ns vkA^^ ;gh fpV~Bh gh i=k gS tks eu dh ckr

19

i=k dSls fy[ksa

vk
dkxt+ ds NksVs VqdM+s ij fy[kdj nwljs rd igq¡pkus dk dk;Z djrh gSA blesa eu
ds Hkkoksa ;k fopkjksa dks lans'k ds :i esa fy[kk tkrk gS vkSj fdlh lans'k okgd }kjk
;k Mkd }kjk Hkstk tkrk gSA vkius Hkh cgqr ls yksxksa dks i=k fy[ks gksaxs] tSls&
ekrk&firk dks] fdlh fe=k ;k fj'rsnkj dks] fdlh v[kckj ds laiknd dks ;k fdlh
vkSj dksA D;k vki tkurs gSa fd i=k&O;ogkj dk laca/k dsoy brus gh yksxksa ls ugha
gSA bldk {ks=k cgqr O;kid vkSj foLr `r gSA

vkb,] bl ikB esa fHkUu &fHkUu izdkj ds i=kksa ds ckjs esa foLrkj ls i<+rs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� fofo/k izdkj ds i=k&ys[ku ds iz;kstu dk mYys[k dj ldsaxs(
� vPNs i=kksa ds xq.k crk ldsaxs(
� i=kksa ds izdkjksa ds ckjs esa crk ldsaxs(
� vukSipkfjd vkSj vkSipkfjd i=kksa esa varj crk ldsaxs(
� i=k ds fofHkUu vaxksa dk mYys[k dj ldsaxsA
� dk;kZy;h i=kkpkj ds Lo:i ds vk/kkj ij fofo/k izdkj ds i=k fy[k ldsaxsA

19-1 i=k ys[ku dk iz;kstu

i=k&ys[ku Hkkoksa rFkk fopkjksa ds vknku&iznku dk ,d 'kfDr'kkyh ek/;e gSA i=k
dk ys[kd tgk¡ viuk lans'k i=k ds ek/;e ls Hkstrk gS ogha viuh bPNk,¡ rFkk
vko';drk,¡ mi;qDr O;fDr rd igq¡pk nsrk gSA i=k esa ys[kd ds O;fDrRo dh
Nki gksrh gSA fo'ks"k :i ls O;fDrxr i=kksa dks i<+dj vki fdlh Hkh O;fDr ds
vPNs&cqjs LoHkko vkSj eukso`fÙk dk ifjp; vklkuh ls ik ldrs gSaA i=k ,d iqy ds
leku gS] tks nwj cSBs O;fDr;ksa dks ,d&nwljs ls feykus esa lgk;d gksrk gSA

fVIi.kh
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i=k&ys[ku ,slh dyk gS] ftldk gekjs thou esa izk;% mi;ksx gksrk gSA tgk¡ cpiu
esa ge lacaf/k;ksa ;k fe=kksa dks i=k fy[krs gSa ogha cM+s gksus ij ;g {ks=k vf/kd foLrr̀
gks tkrk gSA vktdy ge dk;kZy; vkSj O;olk; laca/kh i=k Hkh vf/kd fy[kus yxs
gSaA NksVh voLFkk esa fy[ks x, i=kksa esa Hkkoqdrk dk va'k vf/kd gksrk gSA /khjs&/khjs
fopkjksa esa izkS<+rk vkus ds lkFk&lkFk i=kksa dh Hkk"kk vkSj 'kSyh esa fu[kkj vkus yxrk
gSA vPNk i=k ogh gS] ftls i<+dj fy[kh gqbZ ckr ljyrkiwoZd le> esa vk tk,A

O;kikjh ,d&nwljs dks vius O;olk; ls lacaf/kr i=k fy[krs gSaA xzkgd vusd
tkudkfj;k¡ izkIr djus ds fy, i=k fy[krs gSaA O;kikjh ;k nqdkunkj dks oLrqvksa dh
[kjhn vkfn ds fy, xzkgd Hkh i=k fy[krs gSaA dk;kZy;h <k¡ps esa vf/kdkfj;ksa vkSj
deZpkfj;ksa dk ,d&nwljs ls feydj ckr djuk laHko ugha gksrk blfy,
vf/kdrj dke i=kksa ds ek/;e ls gh fd, tkrs gSaA bu lHkh {ks=kksa esa i=kksa dk iz;kstu
vyx&vyx gksrk gS blfy, ;s i=k vius Lo:i esa Hkh ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA
vkb,] bu i=kksa ds Lo:i vkSj fo'ks"krk,¡ igpkusaA

 19-2 vPNs i=kksa ds xq.k

i=k ikus okyk O;fDr ;fn i=k i<+dj ogh le> ys] tks i=k fy[kus okyk dguk
pkgrk gS] rks mls vPNk i=k ekuk tk,xkA ,d vPNs i=k dh Hkk"kk Li"V] lgt vkSj
izHkkoh gksuh pkfg, ftlls i=k i<+us okyk fy[kh gqbZ ckrksa dks vklkuh ls le> ys
vkSj mudk ikyu dj ldsA i=k fy[krs le; /;ku j[kuk pkfg, fd de 'kCnksa esa
viuh ckr dgsa] tfVy] dfBu 'kCnksa vkSj dgkorksa ds iz;ksx ls cpsaA i=k esa

   fuEufyf[kr xq.k gksus pkfg,%

1- laf{kIrrk

2- ljyrk

3- lgtrk

4- izHkko'khyrk

vkb,] bu xq.kksa dks Hkyh&Hkk¡fr le> ysaA

1- laf{kIrrk

vkt ds O;Lr thou esa u rks fdlh ds
ikl yacs i=k fy[kus dk le; gS u gh
i<+us dkA blfy, i=k esa ogh fy[kk
tkuk pkfg, tks vfuok;Z gksA blds
fy, t:jh gS fd vko';d 'kCnksa dk

iz;ksx djsa rkfd fo"k; Li"V :i ls le> esa vk ldsA laf{kIrrk dk vFkZ mlds
vkdkj dk NksVk ;k cM+k gksuk ugha gSA ;g i=k ds fooj.k ij fuHkZj djrk gSA eku
yhft, tks ckr nks iafDr;ksa esa dguh Fkh mlds fy, vkius nks i `"B fy[ks rc dgk
tk,xk fd vkius laf{kIrrk dk /;ku ugha j[kk ijarq ;fn vkius nks i`"B esa lHkh

i=k fopkjksa ds vknku&iznku
dk ,d l'kDr ek/;e gSA

i=k laf{kIr dgus dk eryc ;g
ugha gS fd mldk vkdkj NksVk gks]
cfYd t:jh ;g gS fd mlesa dqN
Hkh vuko';d u gksA
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vfuok;Z ckrsa fy[kha vkSj fdlh Hkh 'kCn dks vki dkV ugha ldrs rc Hkh ;g i=k
laf{kIr gh dgyk,xkA i=k esa viuh ckr dks uis&rqys 'kCnksa esa gh dguk pkfg,A ,d
gh ckr dks ckj&ckj nksgjkuk ugha pkfg,A vuko';d Li"Vhdj.k ugha nsus pkfg,A
lh/ks&lh/ks fdlh ckr dks iwNuk Bhd jgrk gSA ?kqek&fQjk dj ckr dks u dgsaA ;fn
dksbZ vkils dqN iwNs rks mldk mÙkj Hkh lh/kk vkSj Li"V fy[kuk pkfg,A

2- ljyrk

i=k dh Hkk"kk ljy gksuh pkfg,A vklku vkSj nSfud thou esa dke vkus okys 'kCnksa
dk gh iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A NksVs&NksVs okD; cuk,¡A NksVs vuqPNsn cuk,¡A
okD;ksa dk Øe /;ku j[ksaA ,d ckr ls nwljh ckr tqM+rh gks vkSj tgk¡ ckr lekIr
gks tk, ogha vuqPNsn cny nsaA ubZ ckr dks lnSo u, vuqPNsn ls gh 'kq: djsaA
cM+s&cM+s dfBu] fDy"V vkSj tfVy 'kCnksa dk iz;ksx u djsaA vkb, ;s mnkgj.k i<+rs
gSa%

¼d½ og ckr tks eSaus fiNys i=k esa vkils iwNh Fkh] mldk mÙkj nsus dk d"V
vkius bl i=k eas ugha fd;k ftlls ;gk¡ dk lkjk dk;ZØe rc rd
vLr&O;Lr gS tc rd vkidk mfpr vkns'k ugha fey tkrkA

¼[k½ eSaus fiNys i=k esa vkils dqN ckrsa iwNh FkhaA mudk Bhd mÙkj u feykA
Ñi;k mfpr vkns'k 'kh?kz fy[ksa] ftlls ;gk¡ dk dk;ZØe Bhd ls py ldsA

mnkgj.k ¼d½ esa ,d gh cM+s okD; ds varxZr dbZ ckrsa fy[ks tkus ds dkj.k fopkj
le>us esa dfBukbZ gksrh gSA fdarq ogh fopkj mnkgj.k ¼[k½ esa NksVs&NksVs okD;ksa esa
fy[ks tkus ds dkj.k ljyrk ls le>k tk ldrk gSA

3- lgtrk

vkilh ckrphr esa ge lgt vkSj LokHkkfod Hkk"kk&'kSyh dk iz;ksx djrs gSa] mlh
izdkj i=k esa djuk pkfg,A i=k i<+rs le; ;fn okrkZyki dk lk vkuan vk,] rks
le> ysa fd mldh Hkk"kk lgt gSA i=k esa viusiu dh >yd nsus ds fy,
vko';drk ds vuqlkj ^vki*] ^rqe*] *eSa^ ^ge*] ^os*] ^gekjs* vkfn 'kCnksa dk iz;ksx
vPNk jgrk gSA vukSipkfjd i=kksa esa nknk th] ekek th] firk th] thth tSls 'kCnksa
dk iz;ksx lacaf/kr O;fDr ds izfr fudVrk rFkk vkReh;rk dh Hkkouk iSnk djrs gSaA
vukSipkfjd i=kksa esa rks bl xq.k dk gksuk vfuok;Z gSA

i=k esa Hkkoksa dks ftruh LokHkkfodrk ls O;Dr fd;k tk,xk] ikBd ds fy, og
mruk gh ltg cu tk,xkA mnkgj.k ds fy, ys[kd viuh fdlh xyrh dks lgt
Hkko ls Lohdkj djds {kek ek¡x ysa rks i=k izkIrdÙkkZ vo'; gh mnkjrk ls {kek dj
nsxkA f'k"V vkSj fouez 'kCnksa ds iz;ksx ls Hkh i=k esa lgtrk dk xq.k mRiUu gksrk
gSA

vkSipkfjd i=kksa esa Hkh ;fn ge viuh ckr laokn dh 'kSyh esa fy[ksa rks mldk izHkko
csgrj gksxkA

ljyrk dk rkRi;Z gS my>ko dk
u gksukA ;fn tks dqN vki dg jgs
gSa] og Bhd ls igys] [kqn le>
ysa] rks vkids fopkjksa vkSj Hkk"kk esa
ljyrk vk tk,xhA

lgtrk dk vFkZ ;g gS fd i=k
LokHkkfod :i esa vuk;kl <ax ls
fy[kk tkuk pkfg,A
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4- izHkko'khyrk

,d vPNs i=k dk vxyk xq.k gS & izHkko mRiUu djukA i=k dh Hkk"kk ,slh gks fd
og i=k izkIrdÙkkZ dks izHkkfor dj ldsA 'kCnkoyh bruh 'kfDr'kkyh gks fd mlds
eu esa fp=k&lk mifLFkr dj nsA i=k dks izHkkoksRiknd cukus esa eqgkojsnkj Hkk"kk cgqr
lgk;d gksrh gSA vPNk crkb,] bu nks okD;ksa eas ls dkSu&lk T;knk izHkko'kkyh gS\

¼d½ vk'kk gS bl dk;Z esa vki vo'; gh lQy gksaxsA

¼[k½ vk'kk gS lQyrk vkids dne pwesxhA

;gk¡ ¼[k½ gh vf/kd izHkkodkjh gSA blh izdkj ;fn ge dguk pkgsa fd ¼d½ ukVd
ns[kdj eSa cM+h izlUu gqbZA

blds fy, fuEufyf[kr okD; vf/kd izHkko mRiUu djsxkA

¼[k½ ukVd ns[kdj esjk eu ckx&ckx gks x;kA

dqN 'kCn tSls *lqfo/kk^] *ykHk^] *Lohdkj^] *fo'okl^] *bZeku^] */kU;okn^ vkfn dk
iz;ksx i=k dks izHkkodkjh cukrk gSA dgus dk eryc ;g gS fd 'kCnksa dk pquko ikBd
dh Hkkoukvksa dks Li'kZ djus okyk gks] rks i=k i<+us esa mldh ftKklk cuh jgsxh vkSj
og izHkkfor Hkh gksxkA

vkSipkfjd i=kksa esa lh/ks Li"V 'kCnksa esa viuh ckr fy[kh tkrh gSA ?kqekonkj yPNsnkj
ckrksa ls cpk tkrk gS] eqgkojksa dk iz;ksx u ds cjkcj gksrk gSA vkSipkfjd i=kksa esa
viuh ckr dks fcanqokj Øeokj :i ls izLrqr djus ls vf/kd izHkko mRiUu gksrk gSA

ikBxr iz'u 19.1

1. fuEufyf[kr okD;ksa dks i<+dj muds lkeus lgh ¼√½ vFkok xyr ¼X½ dk
fu'kku yxkb,%

¼d½ fo"k; dks Li"V djus ds fy, viuh ckr foLrkj ls dguh
pkfg,A ¼  ½

¼[k½ ljy Hkk"kk ds fy, nSfud thou esa iz;ksx esa vkus okys 'kCnksa dk
iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A ¼  ½

¼x½ eSa] rqe vkfn dk iz;ksx vukSipkfjd i=kksa esa ugha fd;k tkrkA ¼  ½

¼?k½ vkSipkfjd i=kksa dh Hkk"kk eqgkojsnkj gksuh pkfg,A ¼  ½

¼³½ lgt vkSj okLrfod Hkk"kk ys[kd vkSj ikBd dks fudV ykrh gSA¼  ½

2- dksbZ nks ljy vFkok izHkkoh okD; fyf[k,A

 19-3 i=kksa ds izdkj

thou esa ,sls vusd volj vkrs gSa] tc gesa i=k fy[kus dh vko';drk iM+rh gSA

i=k ,slk gksuk pkfg, fd og vius
fopkjksa dks Hkk"kk vkSj izLrqfr dh
n f"V ls i=k izkIrdÙkkZ ij visf{kr
izHkko Mky ldsA
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fofHkUu voljksa ij fofHkUu yksxksa dks i=k fy[kus dk <ax ;k 'kSyh Hkh vyx gksrh
gSA ml n`f"V ls ge i=kksa dks eq[;r% nks Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSa%

1- vukSipkfjd i=k

2- vkSipkfjd i=k

1. vukSipkfjd i=k

vukSipkfjd ¼vu~ $ vkSipkfjd vFkkZr~ tks vkSipkfjd u gks½ ljy rFkk LokHkkfod
O;ogkj ftlesa dksbZ fu;e ;k ifjikVh dk ca/ku u gksA vius lacaf/k;ksa ;k fe=kksa dks
fy[ks x, i=k vukSipkfjd i=k gksrs gSaaA ,sls i=kksa esa ge laca/kh dh dq'kyrk dk
lekpkj iwNrs gSa vkSj viuh dq'kyrk rFkk vU; lekpkj fy[krs gSaA bu i=kksa dh
Hkk"kk cgqr ljy gksrh gS vkSj buesa viukiu >ydrk gSA bueas laoknkRed Hkk"kk
dk iz;ksx gksrk gSA yxrk gS fd tSls ikl cSBs ckrphr dj jgs gksaA

vukSipkfjd i=kksa ds 'kq: esa ge lcls igys Åij nkb± vksj viuk iwjk irk fy[krs
gSaA ;fn i=k ikus okyk gesa cgqr vPNh rjg ls tkurk gS vkSj ;fn mls gekjk irk
Hkyh&Hkk¡fr ekywe gS] rks ge ogk¡ dsoy LFkku dk uke fy[k nsrs gSa ;k dqN Hkh ugha
fy[krsA irk u Hkh fy[kk tk, rks Hkh mlds LFkku ij ge i=k fy[ks tkus dh
rkjh[k vo'; fy[krs gSaA blls Li"V gks tkrk gS fd i=k fdl fnu fy[kk x;kA

^vfHkoknu* vukSipkfjd i=kksa dh ,d fo'ks"krk gSA lacks/ku vkSj vfHkoknu i=k
fy[kus okys o i=k ikus okys ds laca/k ds vuqlkj gksrk gS vkSj mlh ds vuqlkj i=k
dh lekfIr ij fy[ks tkus okys 'kCn fy[ks tkrs gSaA vkb, fuEufyf[kr rkfydk esa
blds dqN mnkgj.k ns[krs gSa&

vukSipkfjd i=kksa ds lacks/ku] vfHkoknu vkSj lekfIr

laca/k lacks/ku vfHkoknu lekfIr

vius ls iwT; firkth pj.k Li'kZ] iz.kke] vkidk]
cM+ksa dks iwtuh; ekrkth] lknj ueLrs] vkKkdkjh

vknj.kh; HkkbZ ueLdkj iq=k]
lkgc@cguth@ vkKkdkfj.kh

firk Jh@ iq=kh]
ekrk Jh@ Lusgkdka{kh

cjkcj okyksa fiz;] fiz;oj ueLrs] lizse ueLrs] rqEgkjk fe=k ]
;k ije fe=k ueLdkj rqEgkjk vfHkUu
fe=kksa dks fe=k

vius ls NksVkas fpjatho lq[kh jgks] 'kqHk fpard]
dks fiz; ¼uke½ vk'khokZn 'kqHkkdka{kh

ije fe=k izlUu jgks 'kqHksPNq
vk'kh"k] 'kqHkk'kh"k

vkjEH

lacks/k

eq[; 
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ikBxr iz'u 19.2

dkWye *d^ esa dqN dFku fn, x, gSaA izR;sd dFku dk laca/k dkWye *[k^ esa vk,
fdlh ,d 'kCn ls gSA bUgsa feykb,%

dkWye *d^ dkWye *[k^

1- i=kksa dh fo'ks"krk iz.kke

2- vius ls NksVh dks lacks/ku ljyrk

3- vius ls cM+ksa dk vfHkoknu izlUu jgks

vukSipkfjd i=k vkSj muds izdkj
eq[; :i ls ikfjokfjd lacaf/k;ksa rFkk fe=kksa dks fy[ks x, i=k gh vukSipkfjd i=k
dgykrs gSaA blds vfrfjDr O;fDrxr :i ls fy[ks x, fuea=k.k i=k] c/kkbZ i=k rFkk
laosnuk i=k Hkh vukSipkfjd i=k dgs tk ldrs gSaA

lacaf/k;ksa&fe=kksa dks fy[ks x, i=k
vius ekrk&firk] HkkbZ&cgu ;k vU; lxs lacaf/k;ksa rFkk fe=kksa dks fy[ks x, lkekU;
i=kksa esa ge mu yksxksa dks viuh dq'kyrk dk lekpkj Hkstrs gSa vkSj mudk lekpkj
iwNrs gSaA bu i=kksa dh Hkk"kk ljy rFkk LokHkkfod gksrh gSA fo"k;oLrq ds varxZr izk;%
?kjsyw ckrsa gksrh gSa ys[kd fdlh fo'ks"k lwpuk] ?kVuk ;k fLFkfr dh tkudkjh nsrk gS
;k iwNrk gSA bl izdkj ds i=kksa ds dqN mnkgj.k uhps fn, tk jgs gSaA

1- firk dks i=k

345] v'kksd fogkj] ubZ fnYyh
20.2.2007

iwT; firkth]

lknj iz.kke

vk'kk gS vki yksx LoLFk vkSj izlUufpr gksaxsA vki yksxksa ls fonk ysdj eSa dq'ky iwoZd
;gk¡ igq¡p x;kA jkLrs esa BaM yx tkus ls FkksM+k tqdke vkfn gks x;k Fkk] ysfdu vc eSa
iw.kZ :i ls LoLFk gw¡A esjh i<+kbZ Bhd py jgh gSA ubZ d{kk esa izos'k 'kqYd rFkk dejs
dk fdjk;k yxHkx #0 3000@& gSA esjs ikl #0 1000@& gSaA vr% 'ks"k #0 2000@&
vki tYnh gh Hkst nhft,xkA

ek¡ dks lknj iz.kke! cM+s HkS;k o HkkHkhth dks Hkh esjk iz.kkeA vk'kq dks I;kjA

vkidk vkKkdkjh iq=k
vk'kh"k
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2- firk }kjk i=k dk mÙkj

445] fjlcxat
QStkckn
1.3.2007

fiz; csVk vk'kh"k

[kq'k jgks !

rqEgkjk i=k i<+dj [kq'kh gqbZ fd rqe LoLFk o vkuan&fpÙk gksA ;gk¡ ij lc dq'ky gSA rqEgkjh
ekrk th vkSj HkkbZ&HkkHkh lHkh yksx vkuan esa gSaA rqEgsa [kwc ;kn djrs gSaA

eSa #0 3000@& euhvkWMZj ls Hkst jgk gw¡A vU; [kpZ ds fy, Hkh #i;ksa dh vko';drk iM+us
ij fy[k Hkstuk] eSa rqjar Hkst nw¡xkA okf"kZd ijh{kk ds fy, vPNh rS;kjh djukA

rqEgkjh ekrk th rqEgsa vk'khokZn dgrh gSaA viuk dq'ky&eaxy tYnh fy[kukA

rqEgkjk firk

jktsanz

ikBxr iz'u 19-3

1- vius ekek th dks i=k fy[krs le; lacks/ku] vfHkoknu vkSj lekfIr ij tks
fy[kuk gS] mls ;gk¡ fyf[k,

¼d½ lacks/ku----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼[k½ vfHkoknu ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼x½ lekfIr --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. uhps fn, x, v/kwjs i=k dks iwjk dhft,%

225] gkSt [kkl
ubZ fnYyh
5 vizSy 07

 fiz; lquhrh]

ueLrs!

;gk¡ lc dq'ky gSaA vk'kk gS fd rqe yksx ldq'ky gksxsA vHkh&vHkh fiNys o"kZ dh ,d if=kdk
gkFk yx xbZ ftlesa rqEgkjk fy[kk gqvk lqukeh ij ,d ys[k i<+kA rqe Lo;a HkqDr Hkksxh
jgh gks blfy, rqeus tks fy[kk og ân;Li'khZ gksus ds lkFk&lkFk ikBdksa dks lpsr djus
okyk Hkh FkkA rqeus mlds HkkSxksfyd dkj.k cM+s Li"V :i ls crk, gSa] mlls cpko ds mik;
lq>k,] lHkh Kkuo/kZd gSaA ys[k i<+ dj esjs eu eas fopkj vk;k fd---------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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buds vfrfjDr Hkh vukSipkfjd i=k gksrs gSa( tSls&

c/kkbZ i=k

fdlh O;fDr dks mldh lQyrk ;k fdlh 'kqHk lekpkj ds volj ij viuh
izlUurk vkSj 'kqHkdkeuk O;Dr djus ds fy, fy[ks tkus okys i=k c/kkbZ i=k dgykrs
gSaA c/kkbZ i=k dbZ izdkj ds gks ldrs gSa tSls & uoo"kZ vFkok R;kSgkj dh 'kqHkdkeuk,¡
vkSj c/kkbZ Hkstuk] vius lxs lacaf/k;ksa dh lQyrk ij izlUurk tkfgj djrs gq,
c/kkbZ i=k Hkstuk] fdlh fe=k dks fookg dh c/kkbZ Hkstuk bR;kfnA

2- vkSipkfjd i=k

vkSipkfjd i=k dk vFkZ gS dkedkth] ljdkjh ;k dk;kZy;h Lrj ij fy[ks x, i=kA
vkSipkfjd :i ls ljdkjh dkedkt vFkok lacaf/k;ksa dks fy[ks x, i=k vkSipkfjd
i=k dgykrs gSaA ,sls i=k izk;% mu yksxksa dks fy[ks tkrs gSa] ftuls gekjk O;fDrxr
laca/k ugha gksrkA bu i=kksa esa ge dsoy dke dh ckr djrs gSaA laca/kksa esa nwjh ds dkj.k
bu i=kksa esa Hkk"kk dh fu;ec)rk dk ikyu fd;k tkrk gSA

vkSipkfjd i=kksa esa vukSipkfjd i=kksa ds leku gh vkjaHk] lacks/ku] foLrkj vkSj lekfIr
uked vax gksrs gSaA bu vaxksa esa vkus okyh lkexzh fo"k; ds vuqlkj cny tkrh gSA
nsf[k,&

vkSipkfjd i=k ds vax

tuojh 10] 2007

dk- ua------------
lsok esa

v/;{k
[ksydwn lkexzh HkaMkj
f[kykM+h uxj
e/; izns'k

fo"k; % [ksydwn dh lkexzh esa nks"k

lanHkZ % vkidk fiNyk i=k fn- --------------------------------------

egksn;]

fuosnu ;g gS fd vkius tks lkexzh gekjs Dyc ds fy, Hksth Fkh] muesa u rks
lkexzh iwjh gS vkSj u gh ;g vkns'k ds eqrkfcd gSA ge vkidk caMy okil
fHktok jgs gSaA ftlls fd vki bldh tk¡p dj ysa vkSj lkexzh dks leqfpr :i
esa gekjs ikl HkstsaA

/kU;oknA

Hkonh;
lqtku flag

ÝSUMl LiksVlZ Dyc 2@3 j.kthr uxj fnYyh

i=k&lekiu

tc ge i=k fy[kdj vius
lacaf/k;ksa vkfn dh [kq'kh esa 'kjhd
gksrs gSa] rks ge vukSipkfjd i=k
fy[krs gSaA

vkSipkfjd i=k

mu yksxksa dks fy[ks tkrs gSa] ftuls
gekjk O;fDrxr laca/k ugaha gksrkA
budh Hkk"kk fu;ec) vkSj 'kSyh
jLeh gksrh gSA

i=k

izkjaHk

lacks/ku

eq[;
fo"k;

lekiu
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vxj ge bu vaxksa dh rqyuk vukSipkfjd i=k ds vaxksa ls djsa] rks gesa irk pysxk
fd vkSipkfjd i=kksa esa Åij nkb± vksj fnukad rks gksrk gS] ysfdu ogk¡ i=k Hkstus okys
dk irk ugha gksrk] blds ctk; ogk¡ i=k dk lanHkZ fy[kk tkrk gS b/kj ckb± vksj
tgk¡ vukSipkfjd i=k lacks/ku vkSj vfHkoknu ls 'kq: gks tkrk gS] ogk¡ vkSipkfjd
i=k esa bls igys ^lsok esa* fy[kdj i=k izkIr djus okys dk in] uke o iwjk irk
fy[kk tkrk gSA blds ckn ;gk¡ i=k dk fo"k; Hkh gksrk gS] ftls vukSipkfjd i=kksa
esa fy[kus dh t:jr ugha gksrhA

blds ckn lacks/ku vkSj i=k dk foLrkj gksrk gS] ftuesa vukSipkfjd i=kksa dh rqyuk
esa Hkk"kk vkSj 'kSyh esa cgqr varj vk tkrk gSA vukSipkfjd i=kksa esa tgk¡ Hkk"kk&'kSyh
viukiu fy, gksrh gS] ogk¡ vkSipkfjd i=kksa esa fo"k; dk Øec) mYys[k vkSj
i=k&ys[ku dk iz;kstu izeq[k gksrk gSA

i=k dh lekfIr ij vkSipkfjd i=kksa esa ̂ Hkonh;* 'kCn fy[kk tkrk gS vkSj fQj izs"kd
ds gLrk{kj vkSj mldk iwjk uke o irk gksrk gSA

vukSipkfjd i=kksa vkSj vkSipkfjd i=kksa esa ,d vkSj varj ;g gksrk gS fd
vukSipkfjd i=k tgk¡ gkFk ls fy[ks tkrs gSa] ogk¡ vkSipkfjd i=k izk;% Vafdr Hksts
tkrs gSaA daI;wVj dh lqfo/kk ds dkj.k i=k dk lekiu Hkh ckb± vksj gh gksrk gSA

dqN i=kkas esa fo'ks"k :i ls Nis gq, i=k ¼ySVj gSM½ esa izs"kd ;k vf/kdkjh dk uke
rFkk irk ckb± vksj gh Nik jgrk gS ,sls esa i=k Hkstus okys dk irk uhps nsus dh
t+:jr ugha gksrhA

ikBxr iz'u 19-4

fuEufyf[kr dFkuksa esa ls tks lgh gS muds lkeus lgh ¼√½ fu'kku yxkb, vkSj tks

xyr gS ogk¡ ¼X½ dk fu'kku yxkb,%

1- vkSipkfjd i=k laca/kh ;k fe=k dks fy[ks tkrs gSaA ¼  ½

2. vkSipkfjd i=kksa esa lacks/ku ls iwoZ ikus okys dk irk fy[kk tkrk gSA ¼  ½

3- vkSipkfjd i=kksa esa vfHkoknu fy[kk tkuk vko';d gSA ¼  ½

4- vkSipkfjd i=k esa izs"kd ds gLrk{kj ds iwoZ ^Hkonh;* fy[kk tkrk gSA ¼  ½

vkSipkfjd i=kksa ds izdkj

vkSipkfjd i=kksa dk iz;ksx dbZ :iksa esa fd;k tkrk gSA O;kolkf;d i=k Hkh

vkSipkfjd gksrs gSa vkSj ?kjksa esa vkus okys fuea=k.k&i=k] c/kkbZ&i=k] laosnuk&i=k vkfn
HkhA dk;kZy;ksa esa iz;ksx fd, tkus okys i=k buls vyx gSa ftudk foLrkj ls
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vk;q- jsuq
¼lqiq=kh Jherh eatw caly rFkk Jh lq[k uanu yky caly½

,oe~

fp- jkt dqekj
¼lqiq=k Jherh la/;k xqIrk rFkk jk/ks';ke xqIrk] cYyHkx<+ fuoklh½

ds

'kqHk fookgksRlo
ij lifjokj i/kkj dj oj&dU;k dks vk'khokZn iznku

dj vuqxzghr djsaA

mÙkjkdka{kh fouhr
_"kHk dyhfud leLr esBh
S&38] [kaMsyoky uxj ifjokj
Qksu&27454182

dk;ZØe

lkseokj] fnukad 23 uoacj] 2007

Lokxr ckjkr   9-00 cts jkf=k
¼lSaVªy ikdZ] xzhu ikdZ] ubZ fnYyh½

eaxyokj] fnukad 24 uoacj] 2007

fonk 5-00 cts izkr%

ekU;oj]

mYys[k vkxs fd;k tk,xkA vkb,] igys ge O;kolkf;d i=k vkSj fuea=k.k i=k vkfn
ds fo"k; esa tku ysrs gSaA

fuea=k.k&i=k

vHkh geus i<+k fd Nis gq, fuea=k.k&i=k] 'kqHkdkeuk vFkok c/kkbZ&i=k vkSipkfjd i=kksa
dh dksfV esa vkrs gSaA bu i=kksa dh :ijs[kk iwoZ fuf'pr gksrh gS rFkk mudh Hkk"kk dk
xBu vkSipkfjd gksrk gSA buds dqN uewus bl izdkj gSa%

1- fookg ds volj ij Hksts x, ,d vkSipkfjd fuea=k.k&i=k dk uewuk nsf[k,%

2- nhikoyh dk 'kqHkdkeuk ;k c/kkbZ i=k

fiz; iwue

nhokyh ds txexkrs nhiksa dh jks'kuh vkids ekxZ dks mTToy cuk,A
bl 'kqHk volj ij esjh vuar 'kqHkdkeuk,¡A

iznhi

3- laosnuk&i=k

gekjs thou esa nq[k vkSj fujk'kk ds volj Hkh vkrs gSaA ,sls volj ij nq[kh O;fDr
dks lkaRouk nsus ds fy, fy[ks x, i=k laosnuk i=k dgykrs gSaA vkb,] buds dqN
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mnkgj.k ns[ksaA fe=k ds firk dk LoxZokl gksus ij mls laosnuk i=k bl izdkj fy[kk
tk ldrk gS%

15&ch] deyk uxj] fnYyh
11-3-2007

fiz; fnus'k

rqEgkjs firkth ds vpkud nsgkar dk lekpkj lqudj eSa LrC/k jg x;kA ;g rqEgkjs
ifjokj ij otzikr gqvk gSA fdarq bZ'oj dh bPNk ij fdlh dk o'k ugha gSA

ge lHkh yksx rqEgkjs nq[k ls nq[kh gSaA bZ'oj ls izkFkZuk gS fd LoxZoklh vkRek dks
'kkafr ns vkSj rqe lcdks bl vikj nq[k dks lgu dj ldus dh 'kfDr iznku djsA

eSa le; feyrs gh rqEgkjs ikl 'kh?kz vkÅ¡xkA ekrk th dk fo'ks"k /;ku j[kukA mUgsa
dksbZ vk?kkr u yxus ik,A

rqEgkjk fe=k

MsfoM

5-  ;kSu jksx dh leL;k ls xzLr fe=k dks i=k
,&40 banziqjh
fnYyh & 12

27.6.06

Lusgh fu'kkar

ueLrs]

vkt eSa rqEgsa ;g i=k ,d fo'ks"k mn~ns'; ls fy[k jgk gw¡A eSa fiNys  fnuksa vius nksLr
vuqie dks chekjh dh gkyr eas ns[kus x;k] tks ;kSu jksxxzLr gksus ds dkj.k ihM+k ls
djkg jgk FkkA fiNys ekl gh mls ,d ukeh vLirky esa xqnkZ izR;kjksfir djkuk iM+k
FkkA ijarq nqHkkZX; ls ;g xqnkZ fdlh laØfer O;fDr dk Fkk] ftl ot+g ls vuqie Hkh
blh jksx ls f?kj x;kA vLirky ls eq>s bl laca/k esa tks tkudkjh feyh] mls eSa ?kj&?kj
igq¡pk dj vius vkSj lkfFk;ksa dks Hkh lpsr djuk pkgrk gw¡ rkfd lHkh bl Hkh"k.k
chekfj;ksa ls cp ldsa vkSj mu Hkzkafr;ksa dks eu ls nwj djsa tks vKkurk ds dkj.k lekt
esa QSyh gqbZ gSaA

thou cgqewY; gS] ;g gesa ,d gh ckj feyrk gSSA vr% l¡Hkky dj dne c<+k,¡ eSa viuh
tkudkjh dks rqe rd igq¡pkdj vusd vU; ihfM+rksa dh lgk;rk djuk pkgrk gw¡&

1½ jksxh dks jDr nsus ls iwoZ ml jDr dk ijh{k.k vo'; djok,¡] vPNk gks fdlh
fo'oLr *CyM cSad^ ls gh jDr fy;k tk,A

2½ vius fe=kksa vkSj lacaf/k;ksa dks jDr ds fy, izsfjr djsaA jDr&nku ls nqcZyrk ugha
vkrhA

3½ dsoy dhVk.kq jfgr lqb;k¡ vkSj flfjat dk gh iz;ksx djsaA

4½ yksxksa ds ncko esa u vk,¡ vkSj tks ckr vuqfpr gks mlds fy, uk dgus eas u pwdsaA
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5½ vius lkFkh ds izfr fo'okl j[ksaA

6½ fookg iwoZ ;kSu laca/k ls cpsaA

7½ ,d ls vf/kd lkfFk;ksa ds lkFk ;kSu laca/k ls cpsaA

8½ ,d gh lqbZ ls dbZ yksxksa ds lkFk cSBdj u'kk Hkh u ysaA

rqEgsa ;g i=k dqN vViVk yx ldrk gS D;ksafd ge izk;% ;kSu leL;kvksa ;k ;kSu jksxksa
dh ppkZ ugha djrsA esjs fopkj ls ;g Bhd ugha gSA gesa bu fopkjksa ij [kqydj ppkZ
djuh pkfg, D;ksafd ;s fu;e ge uo;qodksa ds fy, cgqr mi;ksxh gSaA

vuqie esjk bruk I;kjk nksLr gS mldk nq[k eq>ls ns[kk ugha tkrkA ijarq ;g jksx
laØked ugha blfy, eSa mls xys yxk ldk] mlds lkFk [kk&ih ldk] mls lkaRouk ns
mldk eukscy c<+k ldkA

eq>s fo'okl gS fd rqe izfro"kZ dh rjg bl o"kZ Hkh izFke gh vkvksxsA

'kqHkdkeukvksa lfgr

rqEgkjk vfHkUu fe=k

d-[k-x

fØ;kdyki&1

vki vkSipkfjd fuea=k.k&i=k dk uewuk ns[k pqds gSaA ,d dke dhft,& eku yhft,
vkidh cM+h cgu dk uke 'kkaryrk gSA mldk fookg dqN gh fnuksa esa gksus okyk gSA
vyx ls dkxt+ ij ,d oSokfgd fuea=k.k i=k rS;kj dhft,A

19.4 dk;kZy;h i=kkpkj
vkb,] dk;kZy;ksa ds eq[; <k¡ps dks le>rs gSaA D;k vki dHkh cSad x, gSaA cSad esa
cgqr ls yksx dke djrs gSa& pijklh ls ysdj eq[; izca/kd rdA dksbZ O;fDr
vkidk [kkrk [kksyrk gS rks dksbZ dsfcu esa cSBdj vkidks iSls nsrk gSA dksbZ vkids
}kjk fn, x, pSd ;k Mªk¶V dks vkids [kkrs esa tek djrk gS rks dksbZ vkidk Mªk¶V
cukrk gSA vusd O;fDr ,sls Hkh gksrs gSa ftuls vkidk lh/kk laca/k ugha gksrk ysfdu
os Hkh cSad dh dk;Zokgh esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA izR;sd O;fDr dks mlds in
ds vuqlkj dk;Z fn;k tkrk gSA ;g rks ,d NksVs ls cSad ;k 'kk[kk dh ckr gqbZA
cgqr lh 'kk[kkvksa dh ,d eq[; 'kk[kk Hkh gksrh gS vkSj eq[; 'kk[kkvksa dk ,d
eq[;ky; Hkh gksrk gSA eq[; 'kk[kk ds ek/;e ls bu 'kk[kkvksa ds dk;Z dks lapkfyr
fd;k tkrk gSA bl izdkj vkius ns[kk fd ,d dk;kZy; dk dkedkt vusd LFkkuksa
ij vusd vf/kdkfj;ksa@dk;ZdÙkkvksa@deZpkfj;ksa }kjk fd;k tkrk gS rFkk muds chp
i=kksa ds ek/;e ls dksbZ Hkh lwpuk nh tkrh gSA

fofHkUu ea=kky;ksa] foHkkxksa vkfn ds dk;kZy;ksa ds dkedkt ds ckjs esa vki u tkurs
gksa ysfdu muesa Hkh dkedkt dk <ax ;gh gSA buesa vusd izdkj ds vf/kdkfj;ksa dh
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fu;qfDr dh tkrh gS&lfpo ls ysdj vuqHkkx vf/kdkjh rdA bls vki fuEufyf[kr
fp=k ls Hkh le> ldrs gSa&

fp=k

ftl izdkj ,d isM+ eq[; rus ls ysdj vusd Hkkxksa esa foHkkftr gksrs gq, ifÙk;ksa rd
QSyk gksrk gSA oSls gh dk;kZy;h <k¡ps esa lfpo ls ysdj vuqHkkx vf/kdkjh rd ds
cgqr lkjs in gksrs gSa ftuds ek/;e ls ljdkjh dkedkt fd, tkrs gSa rFkk uhfr;k¡
turk rd igq¡pkbZ tkrh gSaA

bu ea=kky;ksa] foHkkxksa] izkf/kdj.kksa rFkk vk;ksxksa esa iz'kklfud dk;ks± ls lacaf/kr tks
i=k&O;ogkj fd;k tkrk gS og dk;kZy;h i=kkpkj dgykrk gSA blesa ljdkjh]
v/kZljdkjh vkSj vU; izdkj ds i=k 'kkfey gSaA

ikBxr iz'u 19.5

Åij o`{k dk fp=k fn;k x;k gSA mls /;ku ls ns[ksa vkSj fuEufyf[kr okD;ksa ds lkeus
¼√½ vFkok ¼X½ dk fu'kku yxkb,A

1- Lda/k ds v/khu vusd izHkkx gksrs gSaA ¼   ½

2- 'kk[kk ds varxZr vusd izHkkx gksrs gSaA ¼   ½

3- lcls T;knk la[;k vuqHkkxksa dh gksrh gSaA ¼   ½

4- izHkkx ds varxZr vusd 'kk[kk,¡ gksrh gSaA ¼   ½

19.5 dk;kZy;h i=kkpkj ds fofHkUu izdkj

viuh ckr fdlh vU; foHkkx] O;fDr vFkok vius gh deZpkfj;ksa dks lwfpr djus ds
fy, fofHkUu :i ls i=kkpkj fd;k tkrk gSA ;s fuEufyf[kr izdkj ds gkssrs gSa%
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1- ljdkjh i=k ;k 'kkldh; i=k

2- v/kZljdkjh i=k

3- dk;kZy; Kkiu

4- dk;kZy; vkns'k

5- ifji=k

6- vkosnu i=k

ljdkjh rFkk v/kZljdkjh i=kksa] dk;kZy; Kkiuksa] dk;kZy; vkns'kksa vkfn esa
vkerkSj ls fuEufyf[kr ckrksa dk mYys[k jgrk gS%

¼d½ i=k] dk;kZy; Kkiu vkfn dh Øe la[;k

¼[k½ Hkkjr ljdkj] dsanz rFkk jkT; ljdkj vkfn rFkk muds ea=kky; ;k
foHkkx vFkok ljdkjh miØe dk uke tgk¡ ls i=k vkfn Hkstk tk
jgk gSA

¼x½ izs"kd dk uke rFkk@inuke

¼?k½ izsf"krh dk uke rFkk@inuke

¼³½ i=k Hkstus dk LFkku rFkk rkjh[k

¼p½ fo"k;

¼N½ lacks/ku

¼t½ i=k dk eq[; dysoj

¼>½ LofunsZ'k

¼ k½ izs"kd ds gLrk{kj rFkk inuke

¼r½ ì"Bkadu

;g vko';d ugha fd i=kkpkj ds lHkh :iksa esa Åij fy[kh lHkh ckrsa gksa ;k mudk
Øe ;k LFkku ,d tSlk gksA

dqN izeq[k dk;kZy;h i=kksa dh fo'ks"krk,¡

1- ljdkjh i=k ;k 'kkldh; i=k

dsanzh; ljdkj ds ea=kky;] jkT; ljdkjsa] ljdkjh miØeksa] lkoZtfud fudk;ksa]
O;kolkf;d Qeks± vkfn ds lkFk gksus okys i=k&O;ogkj esa lkekU;r% ljdkjh i=k
ys[ku dk iz;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjr ljdkj ds ea=kky;ksa ds vkilh i=k&O;ogkj
esa Hkh lkekU;r% ljdkjh i=k ys[ku dk iz;ksx ugha fd;k tkrkA mlds fy,
dk;kZy; Kkiuksa vFkok v/kZljdkjh i=kksa vkfn dk iz;ksx gksrk gSA
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uewuk

la[;k ---------------------------

Hkkjr ljdkj
laink funs'kky;]

fuekZ.k Hkou]
ubZ fnYyh&110001

fnukad 20 Qjojh 2007

lsok esa]

flfoy ltZu]
Mk0 jkeeuksgj yksfg;k vLirky
ubZ fnYyh&1

fo"k; % Jh 'kaHkq'ks[kj f=kosnh dh MkDVjh ijh{kkA

egksn;]

bl dk;kZy; esa Jh 'kaHkq'ks[kj f=kosnh dh fu;qfDr mPp Js.kh fyfid ds :i esa djus
ij fopkj fd;k tk jgk gSA vuqjks/k gS fd mudh MkDVjh ijh{kk djsa vkSj 'kkjhfjd
LoLFkrk dk izek.ki=k bl dk;kZy; dks izLrqr djsaA

Jh 'kaHkq'ks[kj f=kosnh dks mudh MkDVjh ijh{kk ds fy, vkids le{k fnukad 6 ekpZ
2007 dks izkr% 10-30 cts mifLFkr gksus dk funsZ'k fn;k x;k gSA

?kks"k.kk i=k rFkk MkDVjh izek.ki=k ds fjDr izi=kksa dh vko';d izfr;k¡ layXu gSaA
Jh  'kaHkq'ks[kj f=kosnh ds gLrk{kj Ñi;k vki vius lkeus djok,¡A

Hkonh;]
g- p-N-t-

lgk;d laink funs'kd ¼iz'kklu½

izfrfyfi Jh 'kaHkq'ks[kj f=kosnh dks izsf"krA og viuh MkDVjh ijh{kk ds fy, flfoy
ltZu] Mk0 vuqt JhokLro] jke euksgj yksfg;k vLirky] ubZ fnYyh ds le{k
fnukad 6 ekpZ 2007 dks izkr% 10-30 cts mifLFkr gksaA

gLrk{kj
lgk;d laink funs'kd ¼iz'kklu½

fVIi.kh % eq[; i=k dh lekfIr ds ckn tks Hkkx ̂izfrfyfi Jh 'kaHkq'ks[kj f=kosnh dks*
ls vkjaHk gqvk gS og ^i`"Bkadu* gSA
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2- v/kZljdkjh i=k
v/kZljdkjh i=k dk iz;ksx ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds vkilh i=k&O;ogkj esa fopkjksa
;k lwpuk ds vknku&iznku vFkok izs"k.k ds fy, fd;k tkrk gSA tc fdlh
vf/kdkjh dk /;ku fdlh ekeys dh vksj O;fDrxr :i ls fnyokuk gks] ;k fdlh
ekeys dh fo'ks"k fLFkfr ;k igyw ij fo'ks"k :i ls /;ku vkdf"kZr djuk gks] rc
Hkh bldk iz;ksx gksrk gSA bl izdkj dk i=k izFke iq#"k esa fe=k Hkko ls Hkh fy[kk
tkrk gSA blds vkjaHk esa ̂ ^fiz;----** ;k ̂ ^fiz;oj-----** ;k ̂ ^fiz; Jh ------** gksrk gS vkSj
var esa ̂ ^vkidk** fy[kk tkrk gSA Hkstus okyk vf/kdkjh bl ij uhps viuk gLrk{kj
djrs le; viuk inuke ugha fy[krkA

uewuk
d-[k-x- la------------------
funs'kd iz'kklu Hkkjr ljdkj

jsy ea=kky;
ubZ fnYyh]

fnukad-------------
fiz; Jh@fiz;oj

Ñi;k -------------------- ds ckjs esa viuk fnukad ---------------------- dk v/kZljdkjh i=k la[;k-
----- -nsf[k,A
eSa--------------------------- ls lacaf/kr fu;ekoyh ds elkSns dh ,d izfr Hkst jgk gw¡A ;fn vki
bls i<+dj blds ckjs esa vius fopkj ftruk 'kh?kz gks lds eq>s fy[k Hkstsa rks cM+h Ñik
gksxhA bu fu;eksa dks vafre :i nsus ds fy, vxys eghus ds vkjaHk esa ,d varfoZHkkxh;
cSBd cqykus dk fopkj gSA

lknj
Jh --------------------------- vkidk

--------------------------------- d-[k-x-

ljdkjh i=k vkSj v/kZljdkjh i=k esa varj

vHkh vkius i=k vkSj v/kZljdkjh i=k ds ckjs esa tkudkjh izkIr dh vkSj ;g ik;k
gksxk fd nksuksa ds <k¡ps esa i;kZIr varj gSA bl varj dks ge bl izdkj ns[k ldrs
gSa%

 varj ds LFky ljdkjh i=k v/kZljdkjh i=k

 Lo:i vkSipkfjd vukSipkfjd

 izkIrdÙkkZ dk fooj.k izs"kd ds uhps vkidk ds uhps i`"B ds nkfguh vksj

 lacks/ku egksn; fiz;----th] fiz; Jh----

 vkHkkj izn'kZu ;k
 /kU;okn Kkiu ugha fd;k tkrk fd;k tkrk gS

 LofunsZ'k Hkonh; vkidk

 i"̀Bkadu gksrk gS ugha gksrk
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3- dk;kZy; Kkiu

bldk iz;ksx v/khu izkf/kdkfj;ksa ds ikl ,slh lwpuk Hkstus ds fy, fd;k tkrk gS tks
ljdkjh vkns'k ds leku ugha gSA bldk iz;ksx fdlh ea=kky; ;k izHkkx ds Hkhrjh
i=k&O;ogkj ds fy, gksrk gS ;g vU; iq#"k esa fy[kk tkrk gS rFkk blesa lacks/ku rFkk
v/kksys[k ugha gksrk] flQZ vf/kdkjh ds gLrk{kj vkSj mldk inuke gksrk gSA ikus okys
dk uke vkSj@;k inuke gLrk{kj ds uhps] i"̀B dh ckb± rjQ fy[kk tkrk gSA

uewuk

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku

ch&31ch] dSyk'k dkWyksuh] ubZ fnYyh&110048

la-jk-eq-fo-f'k-la-@ilZ@07 fnukad % 7-11-06

dk;kZy; Kkiu

fnukad ------------------------------- ds vkosnu ds laca/k esa Jh@Jherh@MkW0@dq---------------------
------------------- dks lwfpr fd;k tkrk gS fd mUgsa Lo;a rFkk fuEufyf[kr vkfJr@ifjokj
ds lnL;ksa dks CykWd o"kZ ------------------------------ ds fy, vodk'k ;k=kk fj;k;r ---------
-------------------------------- ¼x̀guxj@Hkkjr esa dgha Hkh½ ds fy, LohÑfr iznku dh tkrh gSA
lqfo/kk dk ykHk ------------------------------------ ds nkSjku mBk;k tk ldrk gSA

Øe la- uke vk;q laca/k

2- mUgsa mi;qZDr dk;Z ds fy, --------------------------------------------------------------------------------
---------------------#- vfxze LohÑfr nh tkrh gSA

3- ;g l{ke izkf/kdkjh ds vuqeksnu ls tkjh fd;k tkrk gSA

dk;Zdkjh vf/kdkjh ¼dkfeZd½

lsok esa g0

-----------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------

izfrfyfi %

ys[kk vf/kdkjh & Ñi;k lwpuk vkSj vko';d dkjZokbZ ds fy,AikBxr

 IkkBxr iz'u 19.6
,d 'kCn vFkok ,d okD; esa mÙkj fyf[k,%

1- ljdkjh vkSj v/kZ&ljdkjh i=kksa esa ls dkSu&lk vukSipkfjd gksrk gS\
2- ^egksn;* dk iz;ksx fdl izdkj ds i=k esa fd;k tkrk gS\
3- vki ^Hkonh;* dk iz;ksx fdl izdkj ds i=k esa djsaxs\
4- ljdkjh in ij jgrs gq, Hkh fe=kHkko ls dkSu&lk i=k fy[kk tkrk gS\
5- lkekU;r% ^i`"Bkadu* fdl izdkj ds i=k esa fd;k tkrk gS\
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4- dk;kZy; vkns'k

fofHkUu foHkkx vFkok dk;kZy; vius deZpkfj;ksa dh NqV~Vh] rSukrh muds vFkok
vuqHkkxksa ds chp dke ds forj.k vkfn ls lacafa/kr vkns'k ̂dk;kZy; vkns'k* ds :i
esa tkjh djrs gSaA bl izdkj ds i=kksa esa lnSo vU; iq#"k dk gh iz;ksx fd;k tkrk
gSA ;s vkSipkfjdrk ls iw.kZr% eqDr gksrs gSaA

uewuk

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku

ch&31ch] dSyk'k dkWyksuh] ubZ fnYyh&110048

lanHkZ la- jk-eq-fo-f'k-la-@2007@-------------- fnukad-------------------

dk;kZy; vkns'k

Jh@lqJh ---------------------------------- dks lwfpr fd;k tkrk gS fd dk;kZy; lgk;d ds
:i esa mudh jkstxkj vof/k vU; rhu eghus ds fy, vFkkZr~ 7-4-2007 ls
6-7-2007 rd fu/kkZfjr fu;eksa rFkk 'krks± ij c<+kbZ xbZ gSA

;g l{ke izkf/kdkjh ds vuqeksnu ls tkjh fd;k tkrk gSA

dk;Zdkjh vf/kdkjh ¼dkfeZd½

izfr forj.k g0

1- lacaf/kr O;fDr

2- lacaf/kr vf/kdkjh

3- eq[; ys[kk vf/kdkjh

4- dk;kZy; vkns'k Qkby

5- ifji=k
,sls i=k] dk;kZy; Kkiu tks vusd LFkkuksa dks lwpuk nsus vFkok lwpuk e¡xkus ds
fy, ,d lkFk ,d :i esa Hksts tkrs gSa] ifji=k dgykrs gSaA

uewuk
Qk-l-11&3@2003@j[kj[kko@2007 fnukad 23@08@2007

ifji=k
x.kra=k fnol ds volj ij jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds ekuuh;
v/;{k egksn;] Jh egs'k panz iar] ch&31ch] dSyk'k dkWyksuh] ubZ fnYyh&110048 esa 26

tuojh] 2007 dks izkr% 10-30 cts jk"Vªh; /ot Qgjk;¡xsA lkFk gh v/;{k egksn; laLFkku
ds leLr vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa ds lkFk fof'k"V cSBd ysaxsA
laLFkku ds lHkh vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ls vuqjks/k gS fd /otkjksg.k lekjksg esa Hkkx ysaA

lgk;d funs'kd ¼iz'kklu½
izfrfyfi g0
1- v/;{k dh lwpuk ds fy, futh lfpo dks
2- jk-eq-fo-f'k-la- ds lHkh vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks

3- jk-eq-fo-f'k-la- ds lHkh lwpuk iV~V ijA
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vkius ns[kk fd ifji=k esa laLFkk] ea=kky;] foHkkx] dk;kZy; vkfn dk uke ugha fy[kk
tkrkA dksbZ laLFkk ifji=k ds }kjk vius gh vusd vf/kdkfj;ksa] deZpkfj;ksa dks lwfpr
djrh gS blfy, Åij uke dh vko';drk ugha gksrhA

6- vkosnu i=k

ukSdjh ikus ds bPNqd O;fDr [kkyh inksa ij gksus okyh HkrhZ ds fy, rFkk vU; fdlh
izdkj dh lqfo/kk,¡ izkIr djus ;k fdlh ijs'kkuh dk fuokj.k djkus ds fy, vkosnu
i=k izLrqr djrs gSaA NqV~Vh ysus] vafre jkf'k izkIr djus vkfn ds fy, Hkh vkosnu&i=k
fn, tkrs gSaA

fdlh ukSdjh ikus ds fy, vkosnu i=k lnSo okLrfod gksuk pkfg, Nk;k izfr Ñi;k
u HkstsaA lnSo viuk 'kSf{kd rFkk vuqHko dk C;kSjk okLrfod gh nsaA ,slk u gks fd
'ks[kh c?kkjus ds pDdj esa tk¡p gksus ij dgha vki >wBs lkfcr gks tk,¡A vad] izfr'kr]
Js.kh] dk;kZuqHko vkfn Bhd&Bhd gh fy[ksaA

uewuk
lsok esa

iz/kkukpk;Z
xouZesaV dkWyst]
f'keykA

egksn;]
vkids }kjk 20 twu 2007 ds nSfud fVªC;wu esa izdkf'kr foKkiu ds lanHkZ esa eSa vFkZ'kkL=k ds izk/;kid
in ds fy, Lo;a dks izkFkhZ ds :i esa izLrqr djuk pkgrk gw¡A esjh ;ksX;rk rFkk vuqHko fuEufyf[kr
gSa%
uke] irk] nwjHkk"k] tUefrfFk] oSokfgd fLFkfr] Hkk"kkvksa dk Kku
'kSf{kd ;ksX;rk%

1- -------------------------------------------------------------------
2- -------------------------------------------------------------------
3- -------------------------------------------------------------------

v/;kiu vuqHko %
1- -------------------------------------------------------------------
2- -------------------------------------------------------------------
3- -------------------------------------------------------------------

ØhM+k&#fp %
1- -------------------------------------------------------------------
2- -------------------------------------------------------------------
3- -------------------------------------------------------------------

ys[ku&vfHk#fp %
1- -------------------------------------------------------------------
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;g vkosnu i=k dk ,d uewuk ek=k gSA vkosnu&i=k vusd izdkj ds gks ldrs gSa
vkSj mlesa nh tkus okyh lwpuk,¡ Hkh fHkUu rFkk vf/kd gks ldrh gSaA ftl Hkh {ks=k
esa vkosnu fd;k tk jgk gS mlds vuqlkj ^ck;ksMkVk* cukuk pkfg, vkSj vf/kd
ls vf/kd lwpuk,¡ nsuh pkfg,A xyr lwpuk,¡ dHkh u nsaA vkRe iz'kalk ls cpsaA
vkRefo'okl ds lkFk Øeokj lwpuk,¡ O;ofLFkr djasA

ikBxr iz'u 19.7

uhps fy[ks dFkuksa dks /;ku ls if<+, vkSj lgh ds lkeus ¼√½ vkSj x+yr ds lkeus
¼X½ dk fu'kku yxkb,%

1- dk;kZy; vkns'k dk iz;ksx deZpkfj;ksa dks fu;fer NqV~Vh dh eatwjh nsus ds
fy, fd;k tkrk gSA ¼  ½

2- dk;kZy; vkns'k dh Hkk"kk esa vU; iq#"k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ¼  ½

3- Kkiu dk iz;ksx fe=kksa dks i=k fy[kus ds fy, fd;k tkrk gSA ¼  ½

4- Kkiu esa lacks/ku rFkk v/kksys[k ugha gksrk gSA ¼  ½

5- laLFkku ds vusd LFkkuksa ij lwpuk nsus ds fy, ifji=k dk iz;ksx fd;k tkrk
gSA ¼  ½

6- ,d deZpkjh dh inksUufr dks ifji=k }kjk lwfpr fd;k tkrk gSA ¼  ½

7- NqV~Vh ysus ds fy, vkosnu i=k dh t:jr ugha gksrhA ¼  ½

8- HkrhZ ds fy, vkosnu i=k nsuk t:jh gksrk gSA ¼  ½

19.5 vkius D;k lh[kk

� i=k ds }kjk ge vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks nwljksa rd fy[kdj igq¡pkrs gSaA

� vPNs i=k esa fuEufyf[kr xq.k gksrs gSa%

¼d½ laf{kIrrk ¼[k½ ljyrk ¼x½ lgtrk ¼?k½ izHkko'khyrkA

� vukSipkfjd i=kksa dk iz;ksx lxs lacaf/k;ksa] fe=kksa vkfn ds lkFk laokn ds fy,
fd;k tkrk gSA fo'ks"k iz;kstu ds fy, fy[ks tkus okys i=k vkSipkfjd i=k
dgykrs gSaaA dqN izeq[k & vkSipkfjd i=k gSa&O;kolkf;d i=k] fuea=k.k i=k]
laosnuk i=k vkfnA

� ea=kky;ksa] foHkkxksa] izkf/kdj.kksa rFkk vk;ksxksa esa iz'kklfud dk;ks± ls lacaf/kr
i=k&O;ogkj dk;kZy;h&i=kkpkj dgykrk gSA

� dk;kZy; esa ftu i=kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS mudh viuh vyx fo'ks"krk,¡
gksrh gSa vkSj mudk Lo:i Hkh fHkUu&fHkUu gksrk gSA muds dbZ izdkj gks ldrs
gSa] tSls&ljdkjh i=k] v/kZljdkjh i=k] dk;kZy; Kkiu] dk;kZy; vkns'k]
ifji=k] vkosnu i=k vkfnA
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� dsanzh; ljdkj ds ea=kky;ksa] jkT; ljdkjksa] ljdkjh miØeksa] lkoZtfud
fudk;ksa] O;kolkf;d /keks± vkfn ds lkFk gksus okys i=k&O;ogkj esa lkekU;r%
ljdkjh i=k dk iz;ksx djrs gSaA

� v/kZljdkjh i=k dk iz;ksx ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds vkilh i=k O;ogkj esa
fopkjksa ;k lwpukvksa ds vknku&iznku vFkok izs"k.k ds fy, fd;k tkrk gSA

� Kkiu dk iz;ksx fdlh ea=kky; ;k izHkkx ds Hkhrjh i=k&O;ogkj ds fy, gksrk
gSA dk;kZy; vius deZpkfj;ksa dh rSukrh] NqV~Vh] muds vFkok vuqHkkxksa ds chp
dke ds forj.k vkfn ls lacaf/kr vkns'k dk;kZy; vkns'k ds :i tkjh djrs
gSaA vusd LFkkuksa dks lwpuk nsus vFkok lwpuk e¡xkus ds fy, ,d lkFk] ,d :i
esa Hksts tkus okys i=k *ifji=k^ dgykrs gSaA

19.6 ;ksX;rk foLrkj

1- dk;kZy;h i=k ds vkSj Hkh dbZ izdkj gksrs gSa] tSls&vf/klwpuk] izLrko] izsl
foKfIr] fufonk] lwpuk] foKkiu] rkj] ikorh i=k] vkns'k] vuqLekjd vkfnA

2- ;fn vki bu i=kksa ds Lo:i rFkk fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gks tk,¡xs rks ;g
jkstxkj izkIr djus esa lgk;d gks ldrk gSA

3- fofHkUu izdkj ds dqN vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd i=kksa dk laxzg dhft, vkSj
muesa varj le>us dh dksf'k'k dhft,A

19.7 ikBkar iz'u

1- i=k fy[kus dh vko';drk D;ksa iM+rh gS\

2- vukSipkfjd rFkk vkSipkfjd i=kksa esa D;k Hksn gS\

3- vius fe=k dks i=k fy[krs gq, vPNs i=k ds xq.kksa dk o.kZu dhft,A

4- dk;kZy;h i=kkpkj ls vki D;k le>rs gSa\ mlds dkSu&dkSu ls vax gSa\

5- fd'kksjkoLFkk esa vkus okys HkkokRed ifjorZuksa dh egÙkk dks le>krs gq, vius
vuqt@vuqtk dks i=k fyf[k,]

6- u'khys@inkFkksZ± ds O;lu ls xzLr vius fe=k dks lsou dh cqjkb;ksa ls voxr
djkrs gq, i=k fyf[k,A

7- ;kSu jksx xzLr ;qod ds vuqHko ls vius vU; fe=k dj.k dks lpsr djrs gq,
i=k fyf[k,A

8- eku yhft, vki ,d ljdkjh dk;kZy; esa dke djrs gSaA viuh chekjh dk
mYys[k djrs gq, NqV~Vh ds fy, vkosnu i=k fyf[k,A

6- xg̀ ea=kky; ds eq[; fyfid us 2-3-07 ls 20-3-07 rd mUuhl fnu dh vftZr
NqV~Vh dh ek¡x dh gSA mudh NqV~Vh dh eatwjh ds fy, mifuns'kd ¼iz'kklu½
dh vksj ls dk;kZy; vkns'k dk elkSnk rS;kj dhft,A
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19.8 mÙkjekyk

19-1 1. ¼d½ (X)  ¼[k½ (√)  ¼x½ (X)  ¼?k½ (X)   ¼³½ (√)       2. Lo;a dhft,

19.2 1. ljyrk 2. izlUu jgks 3. iz.kke

19.3 1.Lo;a dhft, 2. Lo;a dhft,

19-4 1- (X) 2- (√) 3- (X) 4- (√)

19.5 1- (√) 2- (X) 3- (√) 4- (√)

19.6 1- v/kZljdkjh   2- vkSipkfjd     3- vkSipkfjd    4- v/kZljdkjh   5- ljdkjh

19.7 1- (√)     2- (√)     3- (X)     4- (√)     5- (√)     6- (X)     7- (X)     8- (√)



�

o&iYyou dk vFkZ gS & fdlh Hkko dk foLrkj djukA blesa fdlh mfDr] okD;]
lwfDr] dgkor] yksdksfDr vkfn ds vFkZ dks foLrkj ls izLrqr fd;k tkrk gSA

20

Hkko&iYyou dSls djsa

Hkk
foLrkj dh vko';drk rHkh gksrh gS] tc ewy Hkko laf{kIr] l?ku ;k tfVy gksA Hkk"kk
ds iz;ksx esa dbZ ckj ,slh fLFkfr;k¡ vkrh gSa] tc gesa fdlh mfDr esa fufgr Hkkoksa dks
Li"V djuk iM+rk gSA blh dks Hkko&iYyou dgrs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� Hkko&iYyou dk vFkZ Li"V dj ldsaxs(

� Hkko&iYyou vkSj O;k[;k esa varj crk ldsaxs(

� Hkko&iYyou vkSj HkkokFkZ esa varj crk ldsasxs(

� Hkko&iYyou vkSj la{ksi.k esa Hksn dj ldsaxs(

� Hkko&iYyou ds fu;e crk ldsaxs(

� Hkko&iYyou ds fofHkUu fopkj fcanqvksa dk mYys[k dj ldsaxs(

� fdlh lwfDr] xn~;ka'k vFkok dkO;ka'k dk Hkko&iYyou dj ldsaxsA

20.1 vkb, le>sa

Hkko&iYyou dk vFkZ

ge vius Hkk"kk O;ogkj esa dbZ lw=k okD;] lwfDr;k¡] dgkorsa] yksdksfDr;k¡ vkfn cksyrs
vkSj lqurs jgrs gSaA bu lwfDr;ksa vkSj dgkorksa esa Hkko ;k fopkj xBs vkSj ,d&nwljs
ds lkFk c¡/ks gksrs gSaA bu fopkjksa ;k Hkkoksa dks le>us ds fy, budk foLrkj ls foospu
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djuk gksrk gS] rkfd ml lw=k okD;] lwfDr ;k dgkor esa fNis xgjs vFkZ dks Li"V
fd;k tk ldsA gekjh dgkorsa ;k yksdksfDr;k¡ gekjs lekt ds vuqHko dks vius esa
lesVs gksrh gSaA ;s yksdksfDr;k¡ oLrqr% iwjs lekt ds fopkjksa dk lkj izLrqr djrh gSaA
blh izdkj dbZ fopkjd] fo}ku ;k lar&egkRek ,sls lw=k okD; izLrqr djrs gSaa] ftuesa
os de&ls&de 'kCnksa esa vf/kd&ls&vf/kd ckr dg tkrs gSaA bl ckr dks le>us vkSj
le>kus ds fy, gesa lkspuk Hkh iM+rk gS vkSj mldk foLrkj Hkh djuk iM+rk gSA blh
dks Hkko&iYyou dgrs gSaA okLro eas Hkk"kk O;ogkj esa fuiq.k gksus ds fy, gesa Hkko
iYyou dk vH;kl djuk vko';d gS] ftlls ge ,slh vfHkO;fDr;ksa eas fufgr Hkko
dk bl izdkj foLrkj djsa fd lquus okys ;k i<+us okys O;fDr dks viuh ckr le>k
ldsaA bls foLrkj.k] Hkko&foLrkj.k] iYyou vkfn Hkh dgk tkrk gSA

uhps dqN va'k fn, tk jgs gSaA vki bUgsa if<+, vkSj lksfp,%

1- Lok/khurk gekjk tUefLk) vf/kdkj gSA

2- tgk¡ lqefr rg¡ laifr ukukA
tgk¡ dqefr rg¡ fcifr funkukAA

3- ijfgr lfjl /kje ugha HkkbZA
ij ihM+k le ugha v/kekbZAA

4- vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuhA
vk¡py esa gS nw/k vkSj vk¡[kksa eas ikuhAA

5- fgalk cqjh pht+ gS] ij nklrk mlls Hkh cqjh gSA

vkius ns[kk fd ;s okD; NksVs rks vo'; gSa] fdarq buesa xgjk lans'k fNik gSA blhfy,
;s ̂lw=kokD;* dgykrs gSaA bu lw=k okD;ksa dks le>kus ds fy, budk fo'ys"k.k djuk
gksxk] rkfd lans'k iwjh rjg le> esa vk ldsA bu lw=k okD;ksa eas fNis Hkko dk foLrkj
djus ds fy, igyh vko';drk gS fd gesa budk iwjk Kku gks vFkkZr~ mudk iwjk vFkZ
gesa ekywe gksA tSls] *Lok/khurk gekjk tUefl) vf/kdkj gS^ mfDr dk Hkko&iYyou
djus ls igys gesa ekywe gksuk pkfg, fd ;g okD; fdlus] dgk¡ rFkk fdl lanHkZ esa
dgk Fkk vkSj bldh iwjh Hkwfedk D;k gS\ bl mfDr dk vFkZ nsrs gq, ;g Hkh crkuk
pkfg, fd Lok/khu gksus dk egÙo D;k gS\ ge vius vuqHko ls ;g Hkh Li"V dj ldsa
fd Lok/khu gksuk fdlh dh n;k ij vkfJr jguk ugha gS] cfYd izR;sd euq"; dk
vf/kdkj gSA blh izdkj *fgalk cqjh pht+ gS] ij nklrk blls Hkh cqjh gS^ ;k *tgk¡
lqefr rg¡ laifr ukuk^ dk iwjk earO; ;k mlesa fufgr vFkZ gesa ekywe gksuk pkfg,A
bldk Hkko&iYyou fy[krs le; geas Hkk"kk dk vPNk Kku gksuk pkfg, vkSj lkFk esa
gekjk vuqHko Hkh xgjk rFkk foLrr̀ gksuk pkfg,A Hkko&iYyou dk iwjk vFkZ le>us
ds fy, ;g /;ku j[kuk pkfg, fd dgkorksa] lwfDr;ksa] yksdksfDr;ksa vkfn easa cgqr ls
Hkko vkSj fopkj dwV&dwV dj Hkjs gksrs gSaA og ns[kus esa rks NksVs yxrs gSa] ysfdu muds
Hkko xaHkhj vkSj cM+s gh vFkkg gksrs gSaA okLro esa bu NksVs okD;ksa ;k yksdksfDr;ksa ds
ewy esa lekt ds vuqHko gksrs gSaA muesa fopkjkRed vkSj HkkokRed izokg gksrk gSA ;s
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,d izdkj ls xkxj esa lkxj ds leku gksrs gSaA Hkko&iYyou esa ge xkxj esa Hkjs ml
lkxj dks fudky dj mldk iwjk izokg fn[kkuk pkgrs gSa] ftlls nwljksa dks ;g irk
py lds fd ml lkxj dk vlyh :i D;k gS\ mlesa dkSu&dkSu ls Hkko :ih eksrh
fNis gq, gSa\ ;gh Hkko&iYyou dk y{; gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd
Hkko&iYyou esa fdlh xaHkhj lwfDr ;k dgkor dh ,slh O;k[;k dh tkrh gS] ftlls
ys[kd dk vk'k; ;k earO; ;k lans'k iwjh rjg ls Li"V gks tkrk gSA

ikBxr iz'u 20-1

1- fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+,A ;fn ;s dFku lgh gksa rks mlds lkeus
lgh dk fu'kku ¼√½ yxkb, vkSj xyr gks rks xyr dk fu'kku ¼X½ yxkb,%

¼d½ dgkorsa vkSj yksdksfDr;k¡ lekt ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrh gSaA
¼  ½

¼[k½ Hkkoksa vkSj fopkjksa dk foLrkj djuk Hkko iYyou dgykrk gSA ¼  ½

¼x½ Hkko&iYyou ds fy, Hkk"kk dk vPNk Kku gksuk vko';d gSA ¼  ½

¼?k½ Hkko&iYyou esa vuqHko dh vis{kk dYiuk vf/kd gksrh gSA ¼  ½

¼³½ dgkorsa] yksdksfDr;k¡ ;k lwfDr;k¡ xkxj esa lkxj ds leku gksrh gSaA
¼  ½

2- Hkko&iYyou dk vFkZ gS &

¼d½ fdlh x|ka'k dks foLrr̀ <ax ls le>kukA

¼[k½ fdlh dfork ds va'k dh O;k[;k djukA

¼x½ fdlh mfDr] lwfDr ;k dgkor esa fufgr Hkko dk foLrkj djukA

¼?k½ fdlh Hkh fopkj dks c<+k&p<+kdj fy[kukA

20.2 Hkko&iYyou vkSj O;k[;k

vc vki tkurs gSa fd Hkko&iYyou esa fdlh mfDr] lwfDr] dgkor vkfn esa fufgr
Hkko dk foLrkj fd;k tkrk gS] fdarq bl foLrkj esa fNis gq, Hkko dks Li"V djuk
gekjk eq[; mn~ns'; gksrk gS u fd ml ij Vhdk&fVIi.kh djuk ;k mldh leh{kk
vFkok vkykspuk djukA mnkgj.k ds fy, **Lok/khurk gekjk tUefl) vf/kdkj gS^^
dk Hkko&iYyou djrs gq, ge ;g ugha dg ldrs fd ;g mfDr yksdekU; fryd
us dsoy vaxzst+ksa ds fo#) yM+h tkus okyh yM+kbZ esa dgh Fkh vkSj vc bldk dksbZ
egÙo ugha gS ;k *tUefl) vf/kdkj^ dguk mfpr ugha gS ;k tks yksx bl mfDr dks
ugha ekurs] os ns'knzksgh gSaA Hkko&iYyou esa ;s lHkh ckrsa ugha vk,¡xhA dsoy blesa
fufgr Hkko dks foLrkj ls Li"V fd;k tk,xkA

fdlh mfDr dh O;k[;k djrs le; mlesa fufgr Hkko dks foLrkj ls Li"V fd;k
tkrk gS] mlesa Vhdk&fVIi.kh ;k vkykspuk djus dh iwjh NwV gksrh gSA blesa Hkko
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iYyou dh lhek,¡ ugha gksrhA blesa fdlh mfDr ;k lw=k ds i{k ;k fojks/k esa viuk
er izdV dj ldrs gSaA mlds fofHkUu i{kksa ij] mlds xq.kkoxq.kksa ij ppkZ djrs gq,
,sls fu"d"kZ ij Hkh igq¡p ldrs gSa] tks mlesa fufgr Hkko ds ,dne foijhr Hkh gks
ldrs gSaA *Lok/khurk gekjk tUefl) vf/kdkj gS^ dh O;k[;k djrs gq, ge dg
ldrs gSa fd fo'o dk bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd gj ns'k vkSj /keZ ds yksxksa
us yM+dj Lok/khurk izkIr dh gS vkSj yM+rs gq, viuh Lok/khurk dh j{kk dh gSA ;fn
;s yksx Lok/khurk dks tUefl) vf/kdkj ekudj vk'oLr cSBs jgrs rks 'kh?kz gh
ijk/khu gks tkrs] D;ksafd nwljksa dks vius o'k esa djuk ekuoh; izof̀Ùk dk egÙoiw.kZ
y{k.k gSA O;k[;k esa ;g Hkh dg ldrs gSa fd ;|fi yksdekU; fryd us ;g mfDr
vaxzstksa ds fo#) yM+rs gq, dgh Fkh] ysfdu ;g mfDr vU; lanHkks± esa Hkh dgh tk
ldrh gSA blds vfrfjDr ;g ijk/khurk ds le; ftruh mikns; gS] mruh Lora=krk
ds le; esa Hkh gSA

bl izdkj Hkko&iYyou djrs le; mfDr;ksa] lwfDr;ksa vkfn esa dsanzh; Hkko dks Li"V
djus ds fy, mldk foLrkj fd;k tkrk gS tc fd O;k[;k esa foLrkj ls foospu ds
lkFk&lkFk Vhdk&fVIi.kh ;k vkykspuk Hkh dh tkrh gSA O;k[;k esa lanHkks± dk mYys[k
Hkh fd;k tkrk gS vkSj mnkgj.k Hkh fn, tkrs gSa] tcfd Hkko&iYyou esa ;g NwV ugha
gSA

20.3 Hkko&iYyou vkSj HkkokFkZ
Hkko&iYyou ds ckjs esa Åij i<+ pqdus ds ckn vki blds Lo:i ls dqN&dqN
ifjfpr gks pqds gksaxs] Hkko&iYyou vkSj HkkokFkZ esa Hkh dkQh varj gSA HkkokFkZ esa
Hkko&foLrkj dh ,d lhek gksrh gS] tcfd Hkko&iYyou esa ,slh dksbZ lhek ugha gSA
HkkokFkZ esa fdlh Hkh mfDr vFkok lwfDr ds dsanzh; Hkko dks la{ksi esa izLrqr fd;k tkrk
gSA blesa ewy Hkko dks O;Dr djuk gksrk gS] mls foLrkj nsuk ugha gksrkA Hkko&iYyou
esa lw=k okD; lwfDr dk foospu rc rd fd;k tk ldrk gS] tc rd ys[kd dk ewy
earO; iwjh rjg Li"V ugha gks tkrkA mls dbZ vuqPNsnksa esa fy[kk tk ldrk gSA
HkkokFkZ esa lwfDr dk ewy vFkZ nsus dh vis{kk dh tkrh gSA HkkokFkZ esa dsoy ewy Hkkoksa
dks fy;k tkrk gS] tcfd Hkko&iYyou esa ewy vkSj xkS.k nksuksa Hkkoksa dks fn;k tkrk
gSA bl izdkj *HkkokFkZ^ lhfer 'kCnksa esa dsanzh; Hkko dks Li"V djrk gSA

ikBxr iz'u 20-2

1- fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+,A ;fn ;s dFku lgh gksa rks mlds lkeus
fjDr LFkku ij lgh dk fu'kku ¼√½ yxkb, vkSj xyr gksa rks xyr dk fu'kku
¼X½ yxkb,%

¼d½ Hkko&iYyou esa Vhdk&fVIi.kh vkSj vkykspuk gksrh gSA ¼  ½

¼[k½ O;k[;k esa lanHkZ dk mYys[k fd;k tkrk gS vkSj mnkgj.k Hkh fn, tk
ldrs gSaA ¼  ½
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¼x½ O;k[;k vkSj Hkko&iYyou ,d gh gSaA ¼  ½

¼?k½ HkkokFkZ esa fdlh Hkh mfDr ;k lwfDr ds dsanzh; Hkko dks la{ksi esa Li"V
fd;k tkrk gSA ¼  ½

¼³½ HkkokFkZ dks dbZ vuqPNsnksa esa fy[kk tkrk gSA ¼  ½

2- dsoy dsanzh; Hkko Li"V fd;k tkrk gS &

¼d½ O;k[;k esa ¼x½ Hkko&iYyou esa

¼[k½ HkkokFkZ esa ¼?k½ vkykspuk esa

20.4 Hkko iYyou] la{ksi.k vkSj fuca/k

Hkko&iYyou la{ksi.k dk ,d izdkj ls foykse gSA la{ksi.k dk vFkZ gksrk gS & laf{kIr
;k NksVk :iA blesa foLrr̀ fo"k; dks la{ksi esa fn;k tkrk gSA Hkko&iYyou dk vFkZ
gksrk gS & foLr`r ;k cM+k :iA blesa fdlh mfDr ;k fopkj&lw=k dk foLrkj ls
foospu fd;k tkrk gSA la{ksi.k fdlh cM+h jpuk ds ewyHkwr vFkZ ;k dsanzh; Hkko dks
idM+us dh dksf'k'k djrk gSA blds foijhr Hkko&iYyou ewy vFkZ ;k dsanzh; Hkko dks
foLrkj ls le>kus dk iz;Ru djrk gSA

Hkko&iYyou ds ckjs esa i<+us ds ckn vkius ;g vuqeku yxk;k gksxk fd Hkko&iYyou
rks ,d NksVk fuca/k gSA ;g lgh gS fd Hkko&iYyou ,d izdkj dk y?kq fuca/k gksrk
gS] fdarq bl ij fuca/k ds fu;e iwjh rjg ykxw ugha gksrsA fuca/k ds fo"k;ksa dh lhek
ugha gksrh tcfd Hkko&iYyou ds varxZr lHkh izdkj ds fo"k; ugha vkrsA fuca/k esa
m)j.kksa] n`"Vkarksa] izlaxksa vkfn dk cgqy iz;ksx gks ldrk gS] tcfd Hkko&iYyou esa
cgqr deA bl izdkj Hkko&iYyou dks fuca/k ugha dgk tk ldrkA

ikBxr iz'u 20-3

1- fuEufyf[kr okD;ksa ds fjDr LFkkuksa dks Hkfj,A

¼d½ Hkko&iYyou la{ksi.k dk ---------------- gSA

¼[k½ la{ksi.k fdlh c̀gr~ jpuk ds ----------------- dks idM+us dh dksf'k'k djrk gSA

¼x½ Hkko&iYyou ewy vFkZ ;k dsanzh; Hkko dks ------------------ ls le>kus dh
dksf'k'k djrk gSA

¼?k½ Hkko&iYyou ij fuca/k ds fu;e iwjh rjg ykxw ---------------- gksrsA

¼³½ fuca/k esa mnkgj.kksa] n"̀Vkarksa] izlaxksa vkfn dk ------------------- gksrk gSA

2- Hkko&iYyou vkSj fuca/k ys[ku ds fo"k;ksa esa eq[; varj D;k gksrk gS\
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20.5 Hkko&iYyou dh izfØ;k

vkidks vc rd ekywe gks x;k gksxk fd Hkko&iYyou ls ys[ku 'kfDr dk fodkl
gksrk gSA vkb,] vc ge ns[ksa fd vPNk Hkko&iYyou fy[kus dh izfØ;k D;k gS vkSj
blds fy, gesa fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,A

Hkko&iYyou dh izfØ;k ds fuEufyf[kr pj.k gSa %

1- fdlh mfDr] lwfDr] dgkor] yksdksfDr vkfn dks le>uk(

2- mfDr] lwfDr vkfn ds ewy Hkko dks Li"V djus okys fopkj fcanqvksa dks
fy[kuk(

3- bu fcanqvksa dks Øeokj j[kuk(

4- bu fcanqvksa dk foLrkj djuk( vkSj

5- ewy Hkko dk izHkkoiw.kZ 'kSyh esa o.kZu djukA

lcls igys ge fdlh mfDr] lwfDr] dgkor vkfn ij fopkj djrs gSa vkSj ;g le>us
dk iz;kl djrs gSa fd mlesa dkSu&lk Hkko fufgr gS vkSj mldk D;k vFkZ gS\ blds
ckn ml mfDr vFkok okD; ds vFkZ ;k Hkko dks Li"V djus ds fy, rFkk mls izHkkoh
cukus ds fy, vU; feyrs&tqyrs fopkj fcanqvksa dks vius eu esa tqVkrs gSa rFkk mUgsa
fdlh dkxt+ ij fy[krs gSA blds ckn ewy Hkko ij /;ku nsrs gq, mUgsa Øeokj j[krs
gSaA rRi'pkr~ bu fcanqvksa dks Li"V djrs gq, bldk foLrkj djrs gSa rkfd mfDr]
okD; dk ewy Hkko iwjh rjg ls Li"V gks ldsA blesa ;g Hkh /;ku nsrs gSa fd ewy Hkko
dk o.kZu izHkkoiw.kZ 'kSyh esa gksA

Hkko&iYyou dh izfØ;k bl izdkj gks ldrh gS%

1- loZizFke fdlh nh xbZ ewy mfDr] lwfDr] dgkor] yksdksfDr vkfn ij FkksM+h nsj
rd lkspsa rkfd ewy Hkko vPNh rjg le> esa vk tk,A

2- ewy Hkko dks Li"V djus vkSj izHkkoiw.kZ cukus okys vU; Hkkoksa ;k fopkj fcanqvksa
dks bdV~Bk djsaA

3- budks ladsr ds :i esa ,d i`"B ij fy[k ysa rkfd dksbZ fopkj NwV u tk,A

4- blds ckn bu fopkj&fcanqvksa dks ,d&,d djds Øekuqlkj fy[ksaA ;fn laHko
gks rks izR;sd Hkko ;k fopkj vyx&vyx vuqPNsn esa Hkh ns ldrs gSaA

5- ewy Hkko dk foLrkj djrs le; mldh iqf"V esa dksbZ mnkgj.k ;k rF; nsus dh
vko';drk iM+rh gS] rks og Hkh fn;k tk ldrk gSA

6- Hkko&iYyou dh Hkk"kk ljy vkSj lqcks/k gksuh pkfg, rkfd Hkko vPNh rjg Li"V
gks ldsaA

7- tgk¡ rd laHko gks] okD; NksVs gksus pkfg, vkSj vyadkjiw.kZ Hkk"kk ls cpuk
pkfg,A

8- Hkko&iYyou vU; iq#"k 'kSyh esa fy[kk tkuk pkfg,A
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9- izR;sd ckr dks foLrkj ls fy[kus dh dksf'k'k djuh pkfg,A

10- blesa fdlh vuko';d ;k vizklafxd ckr dk mYys[k ugha gksuk pkfg,A dsoy
ogh ckrsa j[kh tk,¡ tks ewy Hkko ds fy, mfpr vkSj visf{kr gksaA

11- Hkko&iYyou dks fy[k ysus ds ckn bldks ,d&nks ckj vo'; i<+uk pkfg,]
rkfd ;fn dksbZ fopkj&fcanq ;k ckr jg xbZ gks rks mls tksM+k tk lds vkSj ;fn
mlesa dksbZ nks"k gks rks nwj fd;k tk ldsA

iYyou djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,%

ewy Hkko ij fo'ks"k /;ku nsukA

ewy Hkko dk foLrkj djrs gq, mldh iqf"V esa ;fn fdlh mnkgj.k ;k rF;
dh vko';drk iM+s] rks mls Hkh izLrqr djukA

ljy vkSj cks/kxE; Hkk"kk dk iz;ksxA

vuko';d ;k vizklafxd fopkj fcanqvksa ls cpukA

ewy Hkko ij fdlh izdkj dh vkykspuk vkSj fVIi.kh u djukA

vU; iq#"k 'kSyh dk iz;ksx djukA

ikBxr iz'u 20-4

1- Hkko&iYyou ij fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+,A ;fn ;s dFku lgh gksa
rks mlds lkeus fjDr LFkku ij lgh dk fu'kku ¼√½ yxkb, vkSj xyr gksa rks
xyr dk fu'kku ¼X½ yxkb,%

¼d½ mfDr] okD;] lwfDr] dgkor vkfn ij FkksM+h nsj fparu djuk pkfg,A
¼  ½

¼[k½ Hkk"kk vyadkjiw.kZ gksuh pkfg,A ¼  ½

¼x½ bls vU; iq#"k 'kSyh esa fy[kuk pkfg,A ¼  ½

¼?k½ bls ljy vkSj cks/kxE; Hkk"kk esa fy[kuk pkfg,A ¼  ½

¼³½ Hkko&iYyou esa ewy Hkko ;k fopkj dh vkykspuk vkSj Vhdk&fVIi.kh dh
tk ldrh gSA ¼  ½

20.6 Hkko&iYyou ds dqN uewus
vkius vc rd Hkko&iYyou ds ckjs esa vPNh rjg ls tku fy;k gSA vc ge vkidks
Hkko&iYyou ds nks uewus ns jgs gSaA Hkko&iYyou fy[kus ls igys vkids lkeus dqN
fopkj fcanq fn, tk,¡xs] rkfd Hkko&iYyou fy[kus ds fy, dqN ekxZ funsZ'k fey tk,A
blds ckn Hkko iYyou dk iwjk :i fn;k tk,xkA ;s nksuksa uewus bl izdkj gS%

mnkgj.k & 1 *tgk¡ lqefr rg¡ laifr ukuk--------^

'kh"kZd i<+rs gh vkids fopkjksa dk Øe dqN bl izdkj gksuk pkfg,%
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fopkj fcanq

1- euq"; vU; thoksa dh vis{kk vf/kd cqf)eku vkSj foosd'khy gSA

2- cqf) ds nks i{k gSa% lqcqf) vkSj nqcqZf)A

3- lqcqf) vkSj lqefr ,d gh gS vkSj nqcqZf) dqefr gksrh gSA

4- lqefr ds }kjk gh laifÙk dh izkfIr gksrh gSA

5- lqefr gh lQyrk dh tuuh gSA

6- vPNh cqf) ds O;fDr dk lHkh vknj djrs gSa vkSj og Lo;a lHkh dk vknj
djrk gSA

7- lqefr ds u gksus ls O;fDr esa naHk] vgadkj] Øks/k vkfn nqxqZ.k vk tkrs gSaA

8- lqefrghu O;fDr ds ikl foifÙk;k¡ vkSj d"V vkrs gSaA

vc vki mDr fopkjksa dks viuh ljy lh/kh Hkk"kk esa fijks nhft, vkSj fy[k dj
nsf[k, D;k Hkko&iYyou dk :i dqN oSlk gh gS tSlk ge vkxs ns jgs gSaA

Hkko&iYyou

lalkj ds leLr thoksa esa euq"; dks Js"B ekuk x;k gS] D;ksafd og vU; thoksa dh
vis{kk vf/kd cqf)eku vkSj foosd'khy gksrk gSA og dsoy vius rd gh lhfer ugha
jgrk vfirq nwljksa dk Hkh /;ku j[krk gSA mlesa xq.k&nks"k vkSj mfpr&vuqfpr dk
Kku djkus okyh cqf) gksrh gSA blh vk/kkj ij cqf) ds nks i{k ekus x, gSa & ,d
lqcqf) vkSj nwljh] nqcqZf)A lqcqf) dh cM+h efgek gSA blh dks lqefr ;k vPNh efr
Hkh dgk tkrk gSA tc rd euq"; esa lqefr jgrh gS] rc rd og vPNs dk;Z esa yxk
jgrk gS vkSj mlesa vPNs&cqjs dk foosd Hkh gksrk gSA tc og lqefr ls gVdj dqefr
;k nqcqZf) okyk gks tkrk gS] rc og vuqfpr vkSj xyr dkeksa esa iM+ tkrk gSA lqefr
ls laifÙk dh Hkh izkfIr gksrh gSA blls euq"; dks /ku] lEeku] L=kh] iq=k vkfn dk lq[k
feyrk gSA lqefr okys yksx feytqy dj vkSj bZekunkjh ls dke djrs gSaA blh
dkj.k mu ij y{eh dh Ñik jgrh gSA ,sls yksxksa dks lHkh O;fDr;ksa ls lEeku vkSj
vknj feyrk gSA blls muesa 'kfDr iSnk gksrh gS vkSj os ns'k] tkfr vkSj lekt ds
fy, ru] eu] /ku ls dk;Z djrs gSaA ,sls yksxksa ls ns'k] lekt vkSj ifjokj dks xkSjo
izkIr gksrk gSA lqefr gh lQyrk dh tuuh gSA thou esa ogh O;fDr lQy gksrk gS]
tks dfBu ls dfBu ifjfLFkfr;ksa esa viuh cqf) ls dke ysrk gS vkSj ifjJe]
bZekunkjh rFkk foosd ls dke djrk gSA og lHkh dk lEeku djrk gS vkSj cM+ksa ds
izfr vfiz; 'kCn ugha cksyrkA lHkh ls uezrk vkSj mnkjrk dk O;ogkj djrk gSA ;gh
lqefr ds xq.k gSaA tgk¡ lqefr ugha jgrh ogk¡ naHk] vgadkj] Øks/k vkSj v/khjrk ds
nqxqZ.kksa dk lkezkT; jgrk gSA lqefr ds u jgus ls gh rks dqefr vkrh gSaA lqefrghu
yksxksa ls laifÙk Hkh lnSo nwj jgrh gS vkSj mudk dksbZ vknj vkSj lEeku Hkh ugha
djrkA blh dkj.k ,sls yksx foifÙk;ksa rFkk d"Vksa ls f?kjs jgrs gSaA blfy, xksLokeh
rqylhnkl us jkepfjrekul ds lqanjdkaM esa dgk gS%

tgk¡ lqefr rg¡ laifr ukukA
tgk¡ dqefr rg¡ foifr funkukAA
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mnkgj.k & 2 ^fgalk cqjh pht+ gS] ij nklrk mlls Hkh cqjh pht+ gSA*

igys mnkgj.k ds leku bl mfDr dks i<+us ds ckn vius fopkj fcanq ;gk¡ fyf[k,%

1- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vc fuEufyf[kr fopkj fcanqvksa dks /;ku iwoZd if<+,A D;k ;s fcanq vkids fy[ks
fcanqvksa ls lekurk fy, gSa%

fopkjfcanq

1- izR;sd izk.kh esa thou gksrk gS vkSj fdlh dks nwljs ds izk.k ysus dk vf/kdkj
ugha gSaA

2- ^vfgalk ijeks /keZ%* dk ea=k izkphudky ls feyrk gSA

3- vk/kqfud ;qx esa egkRek xka/kh us vfgalk dk izpkj fd;kA

4- fgalk ls Hkh cqjh pht+ nklrk gSA

5- nkl O;fDr thfor gksdj Hkh er̀ leku gSA

6- nklrk ls euq"; dk ekufld fodkl ugha gksrkA

7- nklrk dks lekIr djus ds fy, fgalk dh vko';drk iM+s rks og {kek ;ksX;
gSA

8- vfgalk dk ikyu djus dk vFkZ 'kfDrghu gksuk ugha gSA

9- Hkkjr vfgalk dk iqtkjh jgk gS vkSj vc Hkh gS] ysfdu Lora=krk dks cuk, j[kus
ds fy, og vfgalk dk R;kx Hkh dj ldrk gSA

10- Lora=krk dh j{kk ds fy, fgalk dk ekxZ viukuk cqjk dke ugha gSA

fopkj fcanq fdl izdkj Hkko iYyou dk :i ysrs gSa] vkb, i<+sa&

Hkko&iYyou

;g lp gS fd fdlh izk.kh dks tho dh gR;k ugha djuh pkfg,A izR;sd i'kq&i{kh vkSj
euq"; esa thou gksrk gS vkSj fdlh dks nwljs ds izk.k ysus dk vf/kdkj ugha gSA Hkkjr
izkphudky ls vfgalk dk izpkj djrk vk jgk gS ^vfgalk ijeks /keZ%* vk/kqfud ;qx
esa jk"Vªfirk egkRek xka/kh us Hkh fgalk ds fojks/k esa vkokt+ mBkbZ Fkh vkSj vfgalk dk
izpkj fd;k FkkA okLro esa fgalk euq"; dks i'kq ds leku cuk nsrh gS vkSj O;fDr esa
izse rFkk Lusg dh Hkkouk lekIr gks tkrh gSA fuLlansg fgalk cqjh pht+ gS] ysfdu
nklrk mlls Hkh vf/kd cqjh pht+ gSA dksbZ Hkh O;fDr Lora=krk [kksdj lq[k vkSj pSu
dh uhan ugha lks ldrkA ;fn fdlh i{kh dks fiatjs esa Mky fn;k tk,] rks ckgj
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fudyus ds fy, rM+QM+krk gSA mnkl vkSj nq[kh jgrk gSA euq"; rks foosd'khy izk.kh
gSA mlds ikl fnekx vkSj fny gS] rks og Hkyk nklrk dh dfM+;ksa esa dSls jg ldrk
gS\ ;fn fdlh dks foo'krk ds dkj.k nkl cudj jguk iM+rk gS] rks og thou eR̀;q
ds leku gSA thfor gksrs gq, eqnsZ dh Hkk¡fr thuk Hkh fgalk ls de ugha gSA okLro
esa nklrk ls euq"; dk ekufld fodkl ugha gks ikrkA og xqykeksa dh ft+anxh fcrkrk
gS vkSj ekfydksa ds b'kkjksa ij ukprk gSA blfy, dgk x;k gS & *ijk/khu liusgq¡ lq[k
ukgha^ vr% fopkjdksa us ;g Hkh dgk fd xqykeh dh tathjksa dks rksM+us ds fy, ;fn
vfgalk dk ekxZ Hkh NksM+uk iM+s] rks og cqjh ckr ugha gksxhA ;fn fgalk Hkh djuh iM+s]
rks og {kek ;ksX; ekuh tk,xhA dqN yksxksa dk dguk gS fd 'kfDrghu O;fDr gh
vfgalk dh ckr djrs gSaA og mudk Hkze gSA Hkkjr lnSo vfgalk dk iqtkjh jgk gS]
ysfdu bldk ;g vfHkizk; ugha fd og 'kfDr'kkyh ugha gSA blh dkj.k fons'kh
'kfDr;ksa us Hkkjr ij vf/kdkj tekus dk dbZ ckj iz;kl fd;k] fdarq Hkkjr ds ohj
flikfg;ksa us muds ukdksa pus pck fn, vkSj mudh vk'kkvksa ij ikuh Qsj fn;kA blesa
lansg ugha fd vfgalk vPNh pht gS vkSj fgalk cqjh pht+ gS] ysfdu bldk ;g vFkZ
ugha fd vfgalk&izseh O;fDr dks xqyke cuk;k tk, vkSj og dqN cksys Hkh ughaA viuh
Lora=krk dh j{kk ds fy, ;fn dksbZ O;fDr vfgalk dk ekxZ R;kx nsrk gS] rks og cqjk
dke gksxkA

20.7 Hkko&iYyou ds vU; uewus

;gk¡ ge nks mfDr;ksa vkSj lwfDr okD;ksa dks ys jgs gSaA igyh lwfDr dh igys :ijs[kk
nh tk jgh gS vkSj fQj mfDr dk Hkko&iYyou fn;k tk jgk gSA vkb, nksuksa uewus
ns[ksa&

mnkgj.k & 3   ^ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ*

:ijs[kk

1- ijfgr dk vFkZ gS & nwljksa dh HkykbZ djukA

2- /keZ dk vFkZ gS & lRdeZ] iq.; vkSj lnkpkjA

3- euq"; lkekftd izk.kh gS vkSj ijfgr lPph ekuork gSA

4- euq"; dks ru] eu] /ku ls nwljksa dh HkykbZ djuh pkfg,A

5- ;fn tM+ inkFkks± esa ijfgr dh Hkkouk feyrh gS] rks euq"; esa ;g Hkkouk
vf/kd gksuh pkfg,A

6- lalkj ds lHkh /keks± esa ijfgr lcls cM+k /keZ gSA mlds leku rks dksbZ
/keZ gS gh ughaA

Hkko&iYyou

ijfgr dk vFkZ gS& nwljksa dk HkykA blh dks ijksidkj Hkh dgrs gSaA nksuksa dk Hkko
,d gSA ;fn ,d esa nwljs ds fgr dh Hkkouk gS] rks nwljs esa Hkyk djus dh Hkkouk fNih
gqbZ gSA vius fgr dh fpark u dj nwljksa dk midkj djuk gh lPps vFkZ esa ijfgr
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;k ijksidkj gSA /keZ dk vFkZ gS& iq.;] dÙkZO;] lRdeZ vkSj lnkpkjA ;gk¡ /keZ dk
vFkZ etgc ;k er ugha gSa ;fn et+gc vFkZ gS] rks ;g et+gc nwljs et+gc ds izfr
}s"k ;k cqjk djus ds Hkko fy, gq, ugha gS] cfYd HkykbZ djus dk Hkko fy, gq, gSA
okLro esa ftl vkpj.k ;k dk;Z ls lekt dk dY;k.k gksrk gS] ;gh /keZ gSA

euq"; lkekftd izk.kh gSA mldk /keZ gS fd og Lo;a th, vkSj nwljksa dks Hkh thus
nsA og vius lq[k&nq[k ds lkFk nwljksa ds lq[k&nq[k dh vksj Hkh /;ku nsA vius LokFkZ
dks NksM+dj nwljs ds fgr dh lkspsA viuh LokFkZ flf) djuk ekuork ugha gSA ijfgr
gh lPph ekuork gSA ;gh lPpk /keZ gSA euq"; viuh {kerk ;k lkeF;Z ds vuqlkj
ijfgr dj ldrk gSA og eu ls] /ku ls ;k ru ls ;k rhuksa ls nwljksa dh HkykbZ dj
ldrk gSA nwljksa ds izfr lPph lgkuqHkwfr djuk Hkh ijfgr gSA fdlh dks ladV ls
cpkuk] fdlh dks dqekxZ ls gVkuk] fdlh nq[kh vkSj fujk'k O;fDr dks lkaRouk nsuk
Hkh ijfgr ds varxZr vkrk gSA Hkxoku jke us _f"k&eqfu;ksa dh riL;k esa Hkax Mkyus
okys jk{klksa dk lagkj fd;kA bZlkelhg us yksxksa dk mRFkku fd;kA lezkV v'kksd
us LFkku&LFkku ij dq,¡] rkykc vkfn [kqnokdj rFkk o{̀k yxokdj turk dk midkj
fd;kA ;gh ekuork dk izeq[k /keZ gSA

ijfgr dh izo`fÙk rks o{̀kksa vkSj ufn;ksa esa Hkh ikbZ tkrh gSA o{̀k lHkh izkf.k;ksa dks Qy
;k Nk¡o iznku djrs gSaA euq"; rks lHkh izkf.k;ksa ls mRÑ"V izk.kh gSA blfy, mldk
ije dÙkZO; gS fd og fu%LokFkZ Hkko ls lHkh izkf.k;ksa dh lsok djsA og eu] ok.kh vkSj
deZ ls nwljksa dk midkj djs] fdlh dks ihM+k u igq¡pk,A lalkj ds lHkh /keks± esa
ijfgr gh lcls egku~ /keZ gSA blhfy, xksLokeh rqylhnkl us dgk fd ijksidkj ds
leku dksbZ Hkh /keZ ugha gS vkSj nwljksa dks ihM+k ;k nq[k igq¡pkus ds leku dksbZ uhprk
ugha gS%

ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ]
ijihM+k le ufga v/kekbZA

mnkgj.k&4 ^vfoosd vkifÙk;ksa dk ?kj gS*

Hkko&iYyou

vfoosd dk vFkZ gS& foosd ls dke u ysuk ;k Kku dh deh gksukA vfoosd vKku
dk gh ,d :i gSA vfoosd vkSj vKku esa varj Hkh gSA vKku esa fLFkfr vkfn dk
Kku ugha gksrk] tcfd vfoosd esa fLFkfr vkfn dk Kku rks gksrk gS] fdarq vgadkj ;k
fdlh vU; dkj.k ls ,slk dk;Z fd;k tkrk gS] tks vius&vki esa mfpr ugha gksrkA
;g Hkh vKkurk dk gh ,d :i gSA blhfy, vfoosd dks nks"kh ekuk x;k gS D;ksafd
blds dkj.k O;fDr ds lHkh xq.k nc tkrs gSaA foosdh gksus ls O;fDr dks dbZ ckj d"V
Hkh Hkksxuk iM+rk gS vkSj nq[k ml O;fDr ds ;gk¡ viuk fuokl cuk ysrs gSaA

thou ds izR;sd {ks=k esa euq"; esa foosd vko';d gSA foosd O;fDr dks fopkj'khy]
lgu'khy] /khj vkSj lkglh cukrk gSA foosd ls lHkh izdkj ds lq[k izkIr gksrs gSaA
laifÙk dh izkfIr gksrh gSA foosd ds fcuk nq[k vkSj foifÙk dh izkfIr gksrh gSA dY;k.k
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ds LFkku ij nqxZfr gksrh gSA vfoosd ls ekuo thou ds fodkl esa ck/kk iM+rh gSA
bfrgkl esa foosdghu O;fDr;ksa ds dbZ mnkgj.k fey tkrs gSaA blh vfoosd ds dkj.k
dbZ lkezkT; u"V gks x,A blh ds dkj.k jko.k ds iwjs oa'k dk uk'k gks x;kA blh
foosdghurk ds dkj.k Hkkjrh; ujs'k ijLij yM+rs FksA blh ds dkj.k fons'kh
vkØe.kdkfj;ksa dks Hkkjr ij vkØe.k djus dk volj feykA Hkkjr ijra=krk dh
t+athjksa esa c¡/k x;kA vfoosd euq"; dk 'k=kq gSA og euq"; dks euq"; cus jgus ugha
nsrkA blls vgadkj] diV] naHk vkfn dk tUe gksrk gSA ;gha ls euq"; dk fouk'k
gksrk gSA blhfy, dgk x;k gS fd foosd u gksus ds dkj.k vkifÙk;k¡ vk ?ksjrh gSaA
euq"; lq[kh ugha jgrkA mlesa nq[k vkSj d"V viuk ?kj cuk ysrs gSaA

ikBxr iz'u 20-5

^*eu ds gkjs gkj gS eu ds thrs thr^* fo"k; ij foLrr̀ :ijs[kk uhps nh tk jgh
gSA vki blds vk/kkj ij vyx dkxt+ ij Hkko&iYyou dhft,%

1- ekuo euu'khy izk.kh gSA eu mlds ladYi&fodYi dh 'kfDr gSA

2- eu dh fot; dk ,d ek=k 'kL=k gS& ladYiA eu us fdlh dke dks iwjk djus
dk ladYi fd;k gS rks lQyrk O;fDr ds pj.k pwesxhA ;fn eu fdlh dke
dks djus esa nqcZyrk fn[kk,xk rks O;fDr dks ijkt; dk eq¡g ns[kuk iM+sxkA

3- lcy eu okyk O;fDr viuk HkkX;&fuekZrk Lo;a gksrk gS vkSj fucZy eu okyk
O;fDr vlQyrk dks viuk nqHkkZX; ekurk gSA mls pkjksa vksj ls fujk'kk vkSj
grk'kk feyrh gSA

4- euq"; dks dk;j ugha gksuk pkfg,A vius ân; dh nqcZyrk dks R;kx dj deZ
djuk pkfg,A lcy ekufld 'kfDr gh thou esa lQyrk iznku djrh gSA

5- xq#ukud th us dgk Fkk & ̂eu thrs tx thrA* vr% fo'o dks thrus ds fy,
eu dks thruk vko';d gSA eu dh ijkt; euq"; dh viuh ijkt; gSA

20.8 vkius D;k lh[kk

1- Hkko&iYyou ls ys[ku 'kfDr dk fodkl gksrk gSA ;g fdlh mfDr] okD;]
lwfDr] dgkor] yksdksfDr vkfn ds vFkZ dks iwjh rjg le>us esa lgk;rk djrk
gSA mlesa mfDr ;k lwfDr dh foLrkj ls ppkZ dh tkrh gS] rkfd ys[kd dk
vk'k; ;k earO; iwjh rjg ls Li"V gks tk,A ;g ,d izdkj dk y?kq fuca/k gS]
fdarq bl ij fuca/k ds fu;e iwjh rjg ykxw ugha gksrsA

2- Hkko&iYyou O;k[;k ugha gS D;ksafd blesa vkykspuk vkSj Vhdk&fVIi.kh ugha
gksrhA ;g HkkokFkZ ls Hkh vyx gS D;ksafd blesa dsanzh; Hkko dks Li"V djus ds
fy, vU; lg;ksxh Hkkoksa dks Hkh fy[kk tkrk gSA ;g la{ksi.k dk ,d izdkj ls
foykse gSA
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3- Hkko&iYyou dh izfØ;k bl izdkj gS%

� mfDr] okD; ;k lwfDr vkfn dks le>ukA

� mfDr] okD; ;k lwfDr vkfn ds ewy Hkko dks Li"V djus okys Hkkoksa dks
igpkuukA

� bu Hkkoksa dk Øe ds vuqlkj foLrkj ls o.kZu djukA

4- Hkko&iYyou ds le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk vko';d gS%

� fo"k; ds ewy Hkko dks igpku dj fopkj fcanqvksa dk Øe fu/kkZfjr djuk

� vuko';d ckrksa dks u fy[kukA

� ewy Hkko dh vkykspuk vkfn u djukA

� Hkk"kk dk ljy vkSj cks/kxE; gksukA

� Hkko&iYyou dks nksckjk i<+uk vkSj la'kks/ku djukA

20.9 ;ksX;rk foLrkj

iqLrdky; vkfn ls dgkuh] miU;kl] thouh] dfork vkfn dh iqLrdsa vkSj if=kdk,¡
ysdj if<+, vkSj fuEufyf[kr dke dhft,%

1- mfDr] okD;] lwfDr;k¡ vkfn pqfu,A

2- dgkorsa vkSj yksdksfDr;k¡ vkfn pqfu,A

3- blesa ls 20&20 vPNh&vPNh mfDr;ksa] okD;ksa] lwfDr;ksa] dgkorksa] yksdksfDr;ksa]
dkO;ka'kksa dks ;kn dhft, vkSj mudk Hkko&iYyou djus dk iz;kl dhft,A

20.10 ikBkar iz'u

1- Hkko&iYyou dk vFkZ D;k gS\

2- Hkko&iYyou vkSj O;k[;k esa D;k varj gS\ bls Li"V dhft,A

3- Hkko&iYyou vkSj HkkokFkZ esa varj crkb,A

4- ^Hkko&iYyou] la{ksi.k dk foykse gSA* bls vius 'kCnksa esa Li"V dhft,A

5- D;k Hkko&iYyou ,d izdkj dk y?kq fuca/k gS\ bl laca/k esa ppkZ djrs gq, nksuksa
esa varj crkb,A

6- Hkko&iYyou dh izfØ;k ds ckjs esa nl okD; vius 'kCnksa esa fyf[k,A

7- uhps rhu mfDr;ksa ds laf{kIr fopkjfcanq fn, x, gSaA buds vk/kkj ij Hkko
iYyou fyf[k,A

¼d½ *lcS fnu tkr u ,d lekuA^

1- ifjorZu lf̀"V dk vVy fu;eA
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2- fnuksa dh ifjorZu'khyrkA

3- lq[k&nq[k dk pØA

4- ifjJe ls fnu cny tkrs gSaA

5- eu dk fujk'kkoku gksuk vko';d ughaA

¼[k½ *uj vkSj ukjh ,d xkM+h ds nks ifg,A^

1- orZeku ;qx esa gj {ks=k esa lekurk ds fy, fooknA

2- uj vkSj ukjh esa lekurkA

3- vf/kdkj vkSj drZO; ds fy, la?k"kZA

4- uj vkSj ukjh nksuksa dk viuk&viuk egÙoA

5- xkM+h ds lHkh ifg;ksa dk egÙo lHkh ,d&nwljs ds fy, iwjd vkSj
mi;ksxhA

¼x½ *vf/kdkj ugha drZO; cM+k gSA^

1- drZO; vkSj vf/kdkj dk egÙoA

2- drZO; vkSj R;kx dk laca/kA

3- drZO; vkSj vf/kdkj dk ijLij laca/k vkSj varjA

4- drZO; ls O;fDr dks 'kkafr vkSj lq[k dh izkfIrA

6- uhps nh xbZ mfDr;ksa dk Hkko&iYyou fyf[k,%

1- djr&djr vH;kl ds tM+efr gksr lqtkuA

2- ij mins'k dqly cgqrsjsA

3- euq"; ogh gS tks euq"; ds fy, ejsA

4- viuh djuh ikj mrjuhA

5- rsrs ik¡o ilkfj, tsrh ykach lkSjA

20.11 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

20-1 ¼d½ √ ¼[k½ √ ¼x½ √ ¼?k½ X ¼³½ √ 2- ¼x½

20-2 ¼d½ X ¼[k½ X ¼x½ X ¼?k½ √ ¼³½ X 2- ¼[k½

20-3 ¼d½ foykse ¼[k½ ewyHkwr vFkZ ¼x½ foLrkj ¼?k½ ugha ¼³½ cgqr iz;ksx
2- Hkko iYyou ds fy, fo"k; lhfer gksrs gSaA

20-4 ¼d½ √ ¼[k½ X ¼x½ √ ¼?k½ √ ¼³½ X

20-5 Lo;a fyf[k,A
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izfrosnu] fVIi.k vkSj izk:i.k

Hkh rd vkius fganh lkfgR; dh NksVh&lh >yd yh gS & dqN dfork,¡] dqN
dgkfu;k¡] fuca/k] laLej.k] js[kkfp=k vkfn i<+sA D;k vkius dk;kZy;h fganh ds

v
ckjs esa lquk ;k i<+k gS\ th gk¡! ;g og fganh gS tks dk;kZy; esa fuR;&izfrfnu ds
dkedkt ds fuiVku ds dke vkrh gSA ;g vke cksypky dh Hkk"kk dk gh
O;ofLFkr vkSj lqpk: :i gSA bldk ljdkjh 'kklu O;oLFkk pykus esa iz;qDr Hkk"kk
laca/kh 'kCnkoyh dk iz;ksx gksrk gSA blh ls feyrh&tqyrh dqN ckrsa vkius ikB 19

esa ^i=k dSls fy[ksa* esa i<+h gSaA bl Hkk"kk esa ,d gh okD; esa fganh] mnwZ vkSj vaxzst+h
Hkk"kk ds 'kCn iz;ksx fd, tk ldrs gSaaA dk;kZy;h dkedkt esa iz;qDr gksus okyh
i)fr;ksaa esa izfrosnu] fVIi.k rFkk izk:i.k ys[ku izeq[k gSaA vkb,] izLrqr ikB esa
buds ckjs esa foLrr̀ tkudkjh izkIr djrs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� izfrosnu D;k gS] Li"V dj ldsaxs(

� izfrosnu ys[ku dh mi;ksfxrk Li"V dj ldsaxs(

� fVIi.k ys[ku dh mi;ksfxrk Li"V dj ldsaxs(

� fefly dk;Z esa fVIi.k ys[ku dh izfØ;k Li"V dj ldsaxs(

� fVIif.k;ksa ds izdkj crk ldsaxs(

� izk:i.k ds ys[ku dk iz;kstu Li"V dj ldsaxs(

� izfrosnu] fVIi.k vkSj izk:i.k ds Lo:i esa varj dj ldsaxs(

� fof'k"V dk;ZØeksa ds lanHkZ esa izfrosnu fy[kuk lh[k ldsaxs]

� bu rhuksa i)fr;ksa dk vko';drkuqlkj dk;kZy;h dkedkt esa iz;ksx dj
ldsaxsA

3.185fganh
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� 21.1 vkb, le>sa

lkekU;r% ys[ku dh vusd i)fr;k¡ gksrh gSaA ;gk¡ ge dk;kZy;ksa esa iz;ksx esa ykbZ
tkus okyh fo'ks"k i)fr;ksa dh ppkZ djsaxsA izfrosnu] fVIi.k rFkk izk:i.k ,slh gh
i)fr;k¡ gSaA tgk¡ rd izfrosnu dk loky gS blesa fdlh ?kVuk vFkok fLFkfr vkfn
dh tk¡p&iM+rky djds mudk fooj.k izLrqr fd;k tkrk gSA nwljh vksj dk;kZy;
dk ys[kk&tks[kk j[kus ds fy, nks i)fr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS & igyh fVIi.k
ys[ku vkSj nwljh izk:i.k ys[kuA vkius ,d ikB esa lkj ys[ku ds ckjs esa i<+k gSA
D;k vkidks ;kn gS ogk¡ vkius ,d izfrosnu dk lkj djus dh fof/k lh[kh gSA

vkb,] dk;kZy; esa iz;qDr gksus okyh i)fr;ksa ds ckjs esa ;gk¡ foLrkj ls tkudkjh
izkIr djsaA

 21.2 izfrosnu D;k gS\

izfrosnu dk lkekU; vFkZ gS & fdlh izdj.k] ?kVuk ;k fLFkfr&fo'ks"k dh Øfed
tkudkjh ¼fjiksVZ½ izLrqr djukA vki tkurs gSa fd ns'k&fons'k esa vusd ,slh
?kVuk,¡ gksrh jgrh gSa ftuds ckjs esa foLrkj ls tkuus ds fy, ge lHkh mRlqd jgrs
gSaA ysfdu mlds fy, rF;ksa dh tk¡p&iM+rky djuh iM+rh gS vFkkZr~ ekeys dh
ckjhdh ls [kkst&chu dh vko';drk iM+rh gS tks fdlh ljdkjh ;k xSj ljdkjh
laLFkk@,tsalh }kjk vFkok mlds }kjk fu;qDr ,d ;k ,d ls vf/kd O;fDr;ksa }kjk
dh tk ldrah gSA ,sls O;fDr ;k O;fDr;ksa }kjk izLrqr fooj.k dks gh izfrosnu dgk
tkrk gSA ftl O;fDr ;k lfefr }kjk izfrosnu izLrqr fd;k tkrk gS mls *izfrosnd^
dgrs gSaA

eku yhft, fdlh {ks=k fo'ks"k esa naxk gks tkrk gS rks mlds ckjs esa fo'ks"k tkudkjh
izkIr djus ds fy, ge lHkh mRlqd jgrs gSaA ysfdu mlds ckjs esa iwjh tkudkjh ;k
rks dksbZ O;fDr ml {ks=k esa tkdj] rF;ksa dh tk¡p&iM+rky djds ns ldrk gS ;k
fdlh lfefr ;k vk;ksx dks xfBr djds lPpkbZ dks mtkxj fd;k tk ldrk gSA
tu lapkj ek/;eksa esa lkekU;r% ,d O;fDr dks ;g nkf;Ro fn;k tkrk gS tcfd
dk;kZy;ksa esa lfefr ds ek/;e ls rF;ksa dh tk¡p&iM+rky djds lPpkbZ dk irk
yxk;k tkrk gSA

vkb,] ,d mnkgj.k ds ek/;e ls izfrosnu dk Lo:i le>rs gSaA

izfrosnu dk mnkgj.k

**fnYyh dh iquokZl cfLr;ksa esa QSys gSt+s ds dkj.k fd, x, losZ{k.k ls lac)
izfrosnuA^^

**gSt+s laca/kh losZ{k.k ij izfrosnu^^

fnYyh ds mijkT;iky }kjk fnukad 21-6-06 dks iquokZl cfLr;ksa&dkyksfu;ksa ds
losZ{k.k gsrq xfBr egkuxj ifj"kn~] fnYyh fodkl izkf/kdj.k ,oa uxj&fuxe ds vkB
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lnL;ksa dh mi&lfefr us cfLr;ksa@dkWyksfu;ksa esa nkSjk djus ds ckn vuqHko] rF;
rFkk izek.kksa ds vk/kkj ij tks fu"d"kZ fudkyk gS] blls dgk tk ldrk gS fd&

¼d½ fnYyh dh leLr iquokZl cfLr;k¡ yxHkx iPphl gSa vkSj muesa Hkh&

1- yxHkx nl cfLRk;ksa@dkWyksfu;ksa ¼uke layXu gSa½ esa fu;fer <ax ls
fd, x, iwoZ&fuekZ.k dks LosPNk ls cnyk x;k gS rFkk fujarj voS/kkfud
uo&fuekZ.k fd;k tk jgk gSA

2- ftruh tula[;k ds fy, ;s cfLr;k¡@dkWyksfu;k¡ rS;kj dh xbZ Fkha]
mlls 50 izfr'kr vf/kd tula[;k bu edkuksa esa cl xbZ gSA

3- yxHkx lHkh dkWyksfu;ksa@cfLr;ksa esa >qXxh&>ksaifM+;k¡ Mky dj t+ehu
ij vuf/kÑr dCtk dj fy;k x;k gSA

4- ;kstukc)&fuekZ.k vkSj vkokl fodkl dh bu cfLr;ksa ls lac) lHkh
;kstuk,¡ fiNys ik¡p o"kks± ls BIi iM+h gSaA ifj.kker% xanxh rFkk chekjh
QSy jgh gSA

¼[k½ ;equkikj dh cgqr&lh iquokZl cfLr;ksa@dkWyksfu;ksa esa ogk¡ ds fuokfl;ksa
us xfy;ksa rFkk lkoZtfud LFkkuksa esa xk;] HkSal] ?kksM+s] cSy] eqxsZ] cdjs vkfn
ck¡/k j[ks gSaA

¼x½ vf/kdka'k cfLr;ksa@dkWyksfu;ksa esa uxj&fuxe ;k fodkl&izkf/kdj.k }kjk cuk,
x, foØ; ;k O;kikj&dsanz rks can gh iM+s gSa tcfd ogk¡ ds fuokfl;ksa ;k
vkl&ikl ds foØsrkvksa us lM+dksa vkSj xfy;ksa esa gh nqdkusa rFkk eafM;k¡ vkfn
[kksy j[kh gSaA ifj.kker% ogk¡ xanxh] HkhM+] 'kksj rFkk vO;oLFkk QSyh jgrh
gSA

¼?k½ bu cfLr;ksa vkSj dkWyksfu;ksa esa fiNys ,d ekg ls QSys gq, gSt+s ds dqN vU;
dkj.k bl izdkj gSa&

1- ty&ey izokgu dh Bhd O;oLFkk u gksus ls xanxh pkjksa rjQ+ fc[kjh
gqbZ gSA

2- edku ds fu/kkZfjr uD'ks dh vogsyuk djrs gq, vuf/kÑr&fuekZ.k
cgqr vf/kd dj fy, x, gSaA ifj.kker% ogk¡ ?kqVu] jks'kuh dk vHkko
vkfn c<+ x;k gSA

3- vuf/kÑr&fuekZ.k] i'kqikyu rFkk lM+dksa] xfy;ksa esa cus fcØh dsanzksa ds
dkj.k uxj&fuxe ds lQ+kbZ deZpkjh Hkh viuk nkf;Ro iwjh rjg ls
ugha fuHkk jgs gSaA deZpkfj;ksa dh de la[;k Hkh bldk ,d dkj.k gSA

4- lM+dsa&xfy;k¡ vf/kdka'kr% VwV pqdh gSa rFkk txg&txg xkscj vkSj
ikuh Hkjk gqvk gSA lQ+kbZ fu;fer :i ls u gksus ds dkj.k lM+k¡/k Hkh
QSy jgh gSA
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5- ikuh dk fudkl ¼ukfy;ksa dh fLFkfr½ Hkh vo#) gSA fdlh lkewfgd
ek/;e ds vHkko esa ;g leL;k c<+rh tk jgh gSA

6- chekj rFkk gSt+kxzLr cPpksa] cw<+ksa] efgykvksa vkSj iq#"kksa vkfn ds fy,
fpfdRlk dsanz] fMLisaljh ;k vU; fdlh izdkj dh lgk;rk miyC/k ugha
gSA

7- dwM+k?kj ds vHkko esa pkjksa rjQ+ xan fc[kj jgk gSA tks nks ,d dwM+k?kj
cus gSa ogk¡ ls xanxh mBokus dh fiNys dbZ fnuksa ls dksbZ O;oLFkk ugha
dh xbZ gSA

8- lkoZtfud 'kkSpky;ksa esa cgqr fnuksa ls lQ+kbZ vkfn dk dksbZ izca/k ugha
gSA ifj.kker% chekfj;ksa ds dhVk.kq QSy jgs gSaA

¼³½ cfLr;ksa@dkWyksfu;ksa ds dqN yksxksa dk dguk gS fd mudh f'kdk;rksa ij dksbZ
xkSj ugha fd;k tkrkA ifj.kker% laidZ&lw=k gh VwV x;k gSA

lfefr ds lq>ko

lfefr us iquokZl cfLr;ksa@dkWyksfu;ksa esa ?kwe dj] yksxksa ls ckrphr djrs gq, dqN
rF;] rdZ tqVk, gSaA bu lHkh rdks±] rF;ksa vkSj izek.kksa ds vk/kkj ij loZizFke lfefr
;g vuqHko djrh gS fd bu cfLr;ksa dks lkQ+&lqFkjk] O;ofLFkr rFkk lqfo/kk&laiUu
cuk, j[kus dk tks nkf;Ro uxj&fuxe ;k vU; lac) foHkkxksa dk gS] mls iwjk fd;k
tkuk pkfg,A lac) vf/kdkfj;ksa dks yxkrkj dh xbZ f'kdk;rksa ¼rF; rFkk izek.k
layXu gSa½ ij dksbZ /;ku ugha fn;k x;kA vf/kdkfj;ksa dh dÙkZO;ksis{kk ds dkj.kksa dh
vyx ls tk¡p vo'; dh tk,A

1- lac) vf/kdkfj;ksa dks funsZ'k fn, tk,¡ fd os cfLr;ksa@dkWyksfu;ksa esa tkdj ogk¡
ds fuokfl;ksa ls ijLij laidZ leUo; gsrq ogha ds gj oxZ ds f'kf{kr&izfrf"Br
rFkk le>nkj O;fDr;ksa dh ,d LFkkuh; lfefr xfBr djok,¡ rkfd mlds
ek/;e ls turk vkSj vf/kdkfj;ksa ds chp ,d rkyesy cuk jg ldsA

2- fQygky] xfy;ksa&lM+dkas] ukfy;ksa rFkk lkoZtfud 'kkSpky; vkfn tu&
lqfo/kkvksa dh lQ+kbZ ds fy, rRdky funsZ'k fn, tk,¡A

3- vuf/kÑr fuekZ.k rFkk i'kq&ikyu djus okyksa ds fo#) l[r dk;Zokgh dh
tk,A

4- xfy;ksa&lM+dksa] ukfy;ksa rFkk lkoZtfud LFkkuksa ij nqdkusa] iVfj;k¡ vkfn yxk
ysus okyksa ds fo#) l[rh dh tk,A

5- le;&le; ij LokLF; ,oa dY;k.k ea=kky; }kjk dhV&uk'kd nokvksa dh
vkiwfrZ dh tk, ftlls le;&le; ij budk mi;ksx fd;k tk ldsA

6- rRdky fpfdRlk laca/kh ljdkjh lgk;rk miyC/k djkbZ tk,A

7- LoPNrk fu;eksa dk dBksjrk ls ikyu fd;k vkSj djk;k tk,] rFkk

8- vHkh dqN fnuksa ds fy, vfHk;ku&Lrj ij lQ+kbZ] lg;ksx rFkk fpfdRlk
O;oLFkk iznku djrs gq,] Hkfo"; ds fy, dqN Bksl dne mBk, tk,¡A
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lfefr dk fu.kZ; ;k vfHker

lfefr dk ekuuk gS fd ;g fodV fLFkfr ljdkjh vf/kdkfj;ksa rFkk LFkkuh; yksxksa
dh ykijokgh ls gh fufeZr gqbZ gSA vr% lac) vf/kdkfj;ksa ds fo#) l[r dkjZokbZ
dh tk, rFkk LFkkuh; yksxksa ls LoPNrk rFkk lqpk# O;oLFkk laca/kh fu;eksa dk
l[rh ls ikyu djk;k tk,A lkFk gh] de&ls&de Ng ekg rd lQ+kbZ] lq/kkj]
lg;ksx rFkk fodkl O;oLFkk dk dk;ZHkkj vfHk;ku&Lrj ij dk;Z djus okyh fdlh
xaHkhj] dÙkZO;fu"B rFkk tu&lsoh laLFkk dks lkSai fn;k tk,A blls gSt+s tSlh
[krjukd chekjh dks jksdus esa lgk;rk fey ldsxhA

layXud%

1- lHkh rF;ksa rFkk izek.kksa dh izfr;k¡

2- dqN fp=k

3- vyx&vyx cfLr;ksa dh foojf.kdk,¡

4- lkf{k;ksa ds i=kkfn izek.k ds :i esaA

-------------------------------- ---------------------------------- ----------------------------
v/;{k ¼lfefr&lfpo½ ¼lfefr&la;kstd½

gLrk{kj gLrk{kj

-------------------- ------------------------------- ------------------------
¼lnL;½ ¼lnL;½ ¼lnL;½
gLrk{kj gLrk{kj gLrk{kj

vkb,] izfrosnu dk ,d vkSj mnkgj.k i<+rs gSaA

bl mnkgj.k ds vk/kkj ij vc ge izfrosnu dh mi;ksfxrk] mlds izeq[k rÙo]
fo'ks"krk,¡ rFkk izfØ;k ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ djsaxsA

mnkgj.k & nks

u'khys inkFkks± dk lsou gekjs ns'k dh Toyar leL;kvksa esa ls ,d gSA dqN yksx
;g Hkze QSykrs gSa fd u'kk LQwfrZnk;d gksrk gSA dqN yksx volkn] fujk'kk]
vdsysiu ds f'kdkj gksdj u'ks ds vknh gks tkrs gSa] oLrqr% u'khys inkFkks± dk lsou
LokLF;] ifjokj] leLr ns'k dks gkfu igq¡pkrk gSA vkius lquk gksxk fd varjkZ"Vªh;
Lrj ds f[kykM+h Hkh thrus ds fy, u'khyh nokb;k¡ ys ysrs gSa ysfdu idM+s tkus
ij u dsoy mudk thou cjckn gks tkrk gS] muds ns'k ds uke ij Hkh cV~Vk yx
tkrk gSA u'ks dh izo`fÙk & fo'ks"k :i ls fd'kksjksa vkSj ;qokvksa esa] ,d ,slh chekjh
gS ftlls fo'o ds yxHkx lHkh ns'k fpafrr gSa] izek.k ds :i esa bl izfrosnu dks
i<+rs gSa &
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fd'kksjksa&;qokvksa esa eknd inkFkks± ds c<+rs lsou ij fpark

nqfu;k Hkj esa fd'kksjksa&;qokvksa esa eknd inkFkks± ds c<+rs lsou ds ekeyksa ij fpark
trkrs gq, la;qDr jk"Vª ds eknd inkFkZ vkSj vijk/k foHkkx us vius lans'k esa dgk
gS fd gesa cPpksa dks eknd inkFkks± ls vyx j[kus vkSj cPpksa dks ;g crkus dh t+:jr
gS fd eknd inkFkZ cPpksa dk [ksy ugha gSA ;w-,u-vks-Mh-lh- rFkk vkj-vks-,l-,- ds
izfrfuf/k xSjh ysfol us dgk gS fd Hkkjr ds Ldwyksa ds ikB~;Øe esa buds nq"izHkkoksa ds
ckjs esa cPpksa dks tkudkjh nsuh pkfg, vkSj bl iwjh izfØ;k ls vfHkHkkodksa dks Hkh
tksM+uk pkfg,A eknd inkFkks± ds lsou vkSj rLdjh ds fo#) varjkZ"Vªh; fnol ds
volj ij ;w-,u-vks-Mh-lh- ds dk;Zdkjh funs'kd vaVksfu;k ekfj;k dksLVk us vius
lans'k esa dgk fd gesa cPpksa dks eknd inkFkks± ls vyx j[kus vkSj cPpksa dks ;g crkus
dh t+:jr gS fd eknd inkFkZ cPpksa dk [ksy ugha gSA

eknd inkFkks± dh fouk'kkRed 'kfDr ds ckjs esa fd'kksjksa dks tkx:d djus vkSj buds
[krjukd izHkkoksa ls mUgsa nwj j[kus ds mn~ns'; ls ;w-,u-vks-Mh-lh- us izfro"kZ 26 twu
dks euk, tkus okys bl fnol dk fo"k; **bl o"kZ cPpksa dk [ksy ugha gS MªXl^^ cuk;k
gSA bl volj ij Hkkjr esa fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,¡xsA dsanzh;
lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=kh ehjk dqekj ,d jk"Vªh; tkx:drk vfHk;ku
dh 'kq:vkr djsaxh ftldk mn~ns'; yksxksa dks eknd inkFkks± ds dqizHkkoksa ds ckjs esa
lwfpr djuk gSA ;g vfHk;ku egkuxjksa ds lkFk&lkFk iwoksZÙkj jkT;ksa ds 'kgjksa esa Hkh
'kq: fd;k tk,xkA vkxkeh le; esa bl vfHk;ku dks xzkeh.k {ks=kksa esa Hkh c<+kus dk
y{; gSA nwljh rjQ+ ;w-,u-vks-Mh-lh- o vkj-vks-,l-,- ds izfrfuf/k xSjh ysfol us dgk
gS fd Hkkjr eknd inkFkks± dh rLdjh ds ekxZ ij iM+rk gSA blds if'peksÙkj esa tgk¡
xksYMu ØhlsaV gS ogha bldh iwoksZÙkj lhek ij xksYMu Vªk,axy fLFkr gSA ,sls esa ;gk¡
fd'kksjksa rFkk ;qokvksa esa bl yr ds iuius dk vf/kd [krjk gSA mUgksaus dgk fd geus
ljdkj dks lq>ko fn;k gS fd eknd inkFkZ ds [krjksa] nq"izHkkoksa vkSj tkx:drk ds
ckjs esa d{kk Ng ls ckjgoha rd ds ikB~;Øe esa tkudkjh lfEefyr dh tk,A ysfol
us dgk fd bl leL;k ds ckjs esa ge Hkkjr ds f'k{kk cksMks± ds fy, ekWMy rS;kj dj
jgs gSaA lh-ch-,l-bZ- rFkk ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh vksj ls gesa ldkjkRed izfrfØ;k feyh
gSA ysfol us dgk fd fczVsu rFkk nf{k.k vÝhdk ds Ldwyksa dh Hkk¡fr gh Hkkjr ds
Ldwyksa esa Hkh bl ckjs esa dqN fuf'pr fn'kk&funsZ'k gkssus pkfg,A

fo'ys"k.k

vHkh vkius izfrosnu ds nks mnkgj.k i<+sA vkius /;ku fn;k gksxk &

igyk izfrosnu ,d lfefr }kjk tk¡piM+rky dj vk¡dM+ksa lfgr izLrqr fd;k x;k
gSA bl lfefr ds ik¡p lnL; gSa & lfefr lfpo] lfefr la;kstu lkFk rhu vU;
lfefr ds lnL;A ;s lHkh lnL; ekSds ij igq¡p dj tk¡p&iM+rky dj izek.k tqVkrs
gSa] vk¡dM+s ysrs gSa] fLFkfr dk eqvk;uk djrs gSa] rc viuk izfrosnu izLrqr djrs gSaA
fp=k izek.k] vk¡dM+s vkfn layXu vkfn ds :i esa yxkrs gSaA blesa lHkh ds gLrk{kj
gksuk vfuok;Z gksrk gSA nwljk mnkgj.k ,d lekjksg dk izfrosnu gSA ;g lekjksg
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eknd inkFkks± ds lsou rFkk rLdjh ds fo#) varjkZ"Vªh; fnol dss volj ij
vk;ksftr fd;k x;k gSA ;g fdlh ,d O;fDr }kjk fy[kk x;k gSA bls i<+ dj
gesa ml lekjksg esa gqbZ laiw.kZ xfrfof/k;ksa dk fooj.k izkIr gks tkrk gSA lekjksg dk
vk;kstu dc] fdlus] D;ksa fd;k] dkSu&dkSu yksx mifLFkr gq,A fdlus D;k lq>ko
fn, vkfn lHkh dqN Li"V gks tkrk gSA

bu nksuksa mnkgj.kksa dh Hkk"kk ij Hkh /;ku nhft,A bldh Hkk"kk lkfgfR;d Hkk"kk ugha
gSA ;kuh fd dgkuh vkSj fuca/k dh Hkk"kk ls vyx bldh Hkk"kk gSA Hkk"kk dk ;g
:i dkedkth ¼dk;kZy;h½ fganh Hkk"kk dgykrh gSA dksbZ pkj varj ;gk¡ fyf[k,

lkfgfR;d Hkk"kk dkedkth Hkk"kk21-2 iz
1. ......................................... .........................................

2. ......................................... .........................................

3. ......................................... .........................................

4. ......................................... .........................................

 21.3 izfrosnu dh mi;ksfxrk

vktdy izfrosnu ys[ku ,d egÙoiw.kZ dk;Z ds :i esa Lohdkj fd;k tk jgk gSA
izfrosnd ¼O;fDr ;k lfefr½ fofHkUu Kkr&vKkr rF;ksa dh tk¡p] losZ{k.k] vUos"k.k]
lk{kkRdkj rFkk fo'ys"k.k vkfn ls tks fu"d"kZ fudyrk gS] mUgsa tufgr dks /;ku
esa j[krs gq, izLrqr djrk gSA vr% tc Hkh dksbZ fo"k;] ekeyk] eqn~nk lkekU; turk
ds fo#) gksrk gS rks ml fooknkLin fo"k; dh Nkuchu djuk vko';d gks tkrk
gSA ,slh fLFkfr esa gh izfrosnu dh t+:jr iM+rh gSA ljdkjh] v/kZljdkjh ;k xSj
ljdkjh dk;kZy;ksa vkSj laLFkkvksa esa NksVh&cM+h vfu;ferrkvksa] xM+cfM+;ksa vkSj
fooknksa dh tk¡p rFkk mudh fjiksVZ vkfn dh vko';drk cuh gh jgrh gSA

ikBxr iz'u 21-1

1. fuEufyf[kr okD;ksa ds lkeus lgh ¼√½ vFkok xyr ¼X½ dk fu'kku yxkdj
mÙkj nhft,%

¼d½ izfrosnu izLrqr djus ls iwoZ rF;ksa dh tk¡p&iM+rky dh vko';drk
ugha iM+rhA ¼   ½

¼[k½ O;fDr ;k lfefr }kjk izfrosnu izLrqr fd;k tkrk gSA ¼   ½

¼x½ vktdy izfrosnu ys[ku dk dksbZ egÙo ugha jg x;k gSA ¼   ½

¼?k½ dk;kZy;ksa vkSj laLFkkuksa esa vfu;ferrkvksa dh tk¡p izfrosnu ds }kjk
dh tkrh gSA ¼   ½
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¼³½ izfrosnu] fVIi.k rFkk izk:i.k ys[ku ljdkjh dkedkt ds fuiVkus dh
vyx&vyx i)fr;k¡ gksrh gSaA ¼   ½

2- izfrosnu fdls dgrs gSa\

3- izfrosnu D;ksa fy[kk tkrk gS\

21.4 izfrosnu ds eq[; rÙo

¼d½ ?kVuk ;k fLFkfr fo'ks"k izfrosnu dk izeq[k rÙo gSA tc fdlh fookfnr iz'u]
?kVuk] nq?kZVuk] Toyar leL;k] fLFkfr] vfu;ferrk vkfn dh tkudkjh ij
dkjZokbZ dh tkuh gksrh gS rHkh izfrosnu fy[kk tkrk gSA

¼[k½ euksuhr izfrosnd ;k xfBr lfefr dh fu;qfDr fdlh ?kVuk ;k fLFkfr dh
laiw.kZ tkudkjh ds fy, fdlh O;fDar dks ft+Eesnkjh lkSaih tkrh gS ;k ,d
lfefr xfBr djds ekeys dh lPpkbZ rd igq¡pus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

¼x½ lw{e fujh{k.k rFkk iw.kZ tk¡p&iM+rky ds ek/;e ls gh leL;k dh tM+ rd
igq¡puk laHko gksrk gSA pw¡fd fdlh Hkh leL;k dh vusd xqfRFk;k¡ gksrh gSa
blfy, muds lHkh i{kksa dks mtkxj djuk dfBu gksrk gSA

¼?k½ izek.k rFkk rF; vFkkZr~ izfrosnu dh izkekf.kdrk fn, x, lk{;ksa rFkk rF;ksa
ij gh fuHkZj djrh gSA

¼³½ lq>ko rFkk flQ+kfj'kksa ds ek/;e ls gh izfrosnd vFkok lfefr vius fopkjksa
dks vfHkO;Dr djrk@djrh gSA

¼?k½ fuf'pr vof/k esa gh izfrosnu dks izLrqr djuk gksrk gS D;ksafd dksbZ Hkh fo"k;
lkef;d egÙo dk gksrk gSA

mi;qZDr rÙoksa ds vk/kkj ij izfrosnu dh fo'ks"krk,¡ bl izdkj gSa %

� izfrosnu esa izkekf.kdrk vkSj rF;kRedrk gksrh gSA

� izfrosnu fdlh ,d fo"k; ;k ?kVuk ij iwjh rjg dasfnzr gksrk gSA

� izfrosnu iw.kZr% fu"i{k rFkk rVLFk foospu ij vk/kkfjr gksrk gSA

� izfrosnu dh Hkk"kk Li"V] ljy] lgt vkSj izHkkoh gksrh gSA

 21.5 izfrosnu ys[ku dh izfØ;k

izfrosnu fy[kus ds fy, iwjh ;kstuk cukuh iM+rh gSA bl ;kstuk dks Øec) rjhds
ls bl izdkj ns[kk tk ldrk gSA

¼d½ izfrosnu izfØ;k dk igyk pj.k gS & lac) fo"k; dk xgu v/;;u djrs gq,
mlds mn~ns'; dks /;ku esa j[kukA
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¼[k½ mn~ns';ksa ds vuq:i dk;Z&izfØ;k dh :ijs[kk cukukA

¼x½ izfrosnu laca/kh fo"k; esa lac) rF;& fp=k] lwpuk] vk¡dM+ksa vkfn ds izek.k
,df=kr djukA

¼?k½ vusd yksxksa ls feydj rFkk i{k&foi{k ds fopkjksa ls voxr gksdj lwpuk,¡
,df=kr djukA

¼³½ losZ{k.k vkSj lk{kkRdkj vkfn ls izkIr lHkh rF;ksa] vk¡dM+ksa] izek.kksa vkSj
fooj.kksa dk fo'ys"k.k djrs gq, mUgsa lkj.khc) djukA

¼p½ fu"d"kZ vkSj flQ+kfj'kksa lq>koksa ;k vuq'kalkvksa dh :ijs[kk rS;kj djrs gq,
,d dPpk izk:i rS;kj djukA

¼N½ var esa] lHkh lac) dkxt+krksa dks 'kkfey djrs gq, eq[; izfrosnu dk Vad.k
djkds] O;fDr vFkok lfefr ds lHkh lnL;ksa ds gLrk{kj ds lkFk izLrqr
djukA

fØ;kdyki&1

vkids iM+ksl ds fdlh ?kj esa nks yksxksa dh gR;k gks xbZ gSA ?kVuk LFky ij tkdj
fofHkUu lzksrksa ls fooj.k izkIr djsa vkSj ,d izfrosnu rS;kj djsaA

ikBxr iz'u 21-2

1. fuEufyf[kr okD;ksa esa mi;qDr 'kCnksa dk iz;ksx djrs gq, fjDr LFkkuksa dh iwfrZ
dhft,%

¼d½ izfrosnu ds }kjk ekeys dh -----------------------rd igq¡pus dk iz;kl fd;k
tkrk gSA

¼[k½ izfrosnu dh izkekf.kdrk fn, x, lk{;ksa vkSj ----------------------------ij fuHkZj
djrh gSA

¼x½ izfrosnu iw.kZr% fu"i{k rFkk --------------------foospu ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A

¼?k½ izfrosnu dh Hkk"kk ---------------------]--------------vkSj  --------------------gksuh pkfg,A

¼³½ izfrosnu dk igyk pj.k --------------------------------]------------------------------gSA

¼p½ fu"d"kZ vkSj lq>ko dh :ijs[kk rS;kj djrs gq, ,d -----------------rS;kj
djuk pkfg,A

2- izfrosnu ys[ku dh dksbZ pkj fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A

vHkh vkius izfrosnu ds ckjs esa dqN fo'ks"k tkudkjh izkIr dhA vkb,] vc ge
dk;kZy;h dkedkt eas ys[ku dh nwljh i)fr fVIi.k ys[ku ds ckjs esa i<+rs gSa &
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 21.6 fVIi.k ys[ku

*fVIi.k^ vFkok *fVIi.kh^ vaxzst+h 'kCn uksfVax dk i;kZ; gSA *fVIi.k^ 'kCn dk lkekU;
vFkZ fdlh ekeys esa jk; ;k lEefr nsuk gksrk gSA ysfdu dk;kZy;h fganh esa bldk
vFkZ ckgj ls vkus okys i=kksa ;k iz'kklfud ekeyksa ij dkjZokbZ djus ds mn~ns'; ls
Qkby ij fVIi.k fy[kuk gksrk gSA

fofHkUu dk;kZy;ksa esa deZpkjh vkSj vf/kdkjh fVIi.k ds ek/;e ls gh vkil esa laokn
djrs gSaA O;fDrxr thou esa ekSf[kd ckrphr ls dke py ldrk gS ysfdu iz'kklu
rFkk O;olk; vkfn esa ,slk laHko ugha gSA dk;kZy;ksa esa dke dh ek=kk
vf/kd gksrh gS rFkk vf/kdkjh Hkh cnyrs jgrs gSa blfy, fjdkMZ j[kus dh vko';drk
iM+rh gSA fdlh laLFkk ;k dk;kZy; esa dksbZ fu.kZ; fdu ifjfLFkfr;ksa esa rFkk fdl
vk/kkj ij fy;k x;k rRlaca/kh D;k vkns'k tkjh fd, x,] fdl ckr dh eatwjh nh
xbZ] D;k 'krs± r; gqb±& bu lcdk fjdkMZ j[kuk t+:jh gSA blfy, fVIi.k ys[ku
dk cgqr egÙo gksrk gSA

*fVIi.k^ vkSj *fVIi.kh^ esa varj

vki fiNys dbZ ikBksa esa fVIi.kh 'kCn i<+ pqds gSa dfork rFkk xn~; ds izeq[k va'kksa
dh O;k[;k ds lkFk vkius fVIi.kh Hkh i<+h gSA lkekU;r% *fVIi.kh^ esa fdlh fo"k; ij
vius fopkjksa dks laf{kIr :i esa O;Dr fd;k tkrk gS tcfd *fVIi.k^ fo'ks"k :i ls
ljdkjh dk;kZy;ksa esa vf/kdkfj;ksa&deZpkfj;ksa ds vkil esa viuh ckrksa dks laizsf"kr
djus ds fy, iz;ksx esa yk;k tkrk gS vkSj bls gjs jax dh *uksV'khV^ ij gh fy[kk
tkrk gSA blfy, tc *fVIi.kh^ vkSj *fVIi.k^ 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tk, rks vkidks
muesa Hksn le>uk pkfg,A ;gk¡ fVIi.k ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ dh tk,xhA

Q+kby dk xBu

vki tkurs gSa ljdkjh dk;kZy;ksa esa lHkh dkedkt dkx+tksa ij gksrk gSA fdlh ,d
O;fDr vFkok fo"k; laca/kh dkx+tkr ,d LFkku ij j[ks tkrs gSa] mls gh Q+kby dgrs
gaSA Q+kbyksa ij fVIi.k fy[kus ds rjhds dks le>us ds fy, vkidks ;g tkudkjh
gksuh pkfg, fd Q+kby dSls rS;kj gksrh gSA Q+kby ds eq[;r% nks Hkkx gksrs gSa %

1. fVIi.k Hkkx] vkSj

2. i=kkpkj Hkkx] ftlds dPps :i dks izk:i.k dgk tkrk gSA

fVIi.k gkf'k;snkj dkxt+ ;kuh fd gjh uksV'khV ij fy[kh tkrh gSA fVIi.k Hkkx dks
Q+kby ds ckb± vksj uRFkh djds j[kk tkrk gSA i=kkpkj Hkkx Q+kby ds vanj gksrk gSA
ftlesa ckgj ls vk, i=k ;k vkorh dks j[kk tkrk gSA i=kkpkj Hkkx esa ckgj ls vk,
i=kksa vkSj muds mÙkjksa dh dk;kZy; izfr;k¡ j[kh tkrh gSaA fVIi.k Hkkx esa lgk;d
vkSj vf/kdkjh ds chp fopkj&foe'kZ gksrk gS] fLFkfr;ksa ds vuqlkj fu.kZ; fy, tkrs
gSaA iz'kklfud ekeyksa dk fuiVku fd;k tkrk gSA fofHkUu ekeyksa ij fy, x, fu.kZ;
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Qkbyksa esa lqjf{kr jgrs gSa ftudk mi;ksx Hkfo"; esa feyrs&tqyrs ekeyksa esa leku
fu.kZ; ysus ds fy, fd;k tkrk gSA

Q+kby ij fVIi.k fy[kus dh i)fr

vkofr;ksa vkSj nwljs ekeyksa dks fuiVkus ds fy, lgk;d Q+kby ij fVIi.k fy[krk
gSA blesa fuEufyf[kr ckrsa gksrh gSa %

¼d½ ekeys ls lacaf/kr fiNys dkxt+&i=kksa dk lkj ¼ge igyh iqLrd esa i<+ pqds
gSaaA½

¼[k½ fopkjk/khu eqn~nksa dk fooj.k

¼x½ vkorh ;k iz'kklfud ekeys ij dkjZokbZ dk lq>ko

Qkby ij fVIi.k fy[kus ds ckn fVIi.k ds uhps ckb± vksj lgk;d rkjh[k ds lkFk
vkn~;{kj ¼NksVs gLrk{kj½ djrk gSA blds ckn og Q+kby dks vuqeksnu ds fy,
v/kh{kd ;k vuqHkkx vf/kdkjh ds lkeus izLrqr ¼is'k½ djrk gSA vxj vuqHkkx
vf/kdkjh MsLd vf/kdkjh }kjk fVIi.k esa fn, x, lq>koksa ls lger gksxk] rks og
fVIi.k ds uhps mÙkj dk elkSnk izLrqr djus dk vkns'k djrk gS vkSj uhps ckb± vksj
rkjh[k ds lkFk gLrk{kj djrk gSA ;fn og fVIi.k ds lq>ko ls lger ugha gksxk]
rks og vius lq>koksa ds lkFk fVIi.k dks vius Åij ds vf/kdkjh@MsLd
vf/kdkjh@voj lfpo ds lkeus vkns'k ds fy, izLrqr djrk gSA vf/kdkjh izkIr
fVIi.k ij lgk;d dh rjg ckb± vksj fnukad ds lkFk vkn~;{kj djrk gSA

lkekU; :i ls MsLd@vuqHkkx vf/kdkjh useh ¼:Vhu½ ekeyksa dks vius Lrj ij
fuiVk ldrk gSA nwljs ekeyksa dks og vuqeksnu ds fy, voj lfpo ds ikl Hkstrk
gSA

ikBxr iz'u 21-3

fuEufyf[kr iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fyf[k,%

1- Q++kby ds nks Hkkx dkSu&dkSu ls gksrs gSa \

2- fVIi.k Hkkx esa D;k gksrk gS\

3- vkorh dks Q+kby ds fdl Hkkx esa j[kk tkrk gS\

4- lgk;d fVIi.k ds uhps gLrk{kj djrk gS ;k vkn~;{kj\

5- fdlh O;fDr dk uke] gLrk{kj rFkk vkn~;{kj esa eq[; :i ls D;k varj gksrk
gS\

6- useh ekeys fdl Lrj ij fuiVk, tkrs gSa\

7- vuqHkkx vf/kdkjh vius fVIi.k ij dgk¡ gLrk{kj djrk gS\

vkn~;{kj

NksVs gLrk{kjksa dks dgrs gSa ftlesa
uke ds izFke v{kj fy[ks tkrs
gSa] tSls fot; 'kadj dk laf{kIr
:i ¼fo-'k-½ gSA
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21.7 fVIi.k&ys[ku ds izdkj

vki tkurs gSa fd fdlh i=k ds dk;kZy; esa igq ¡prs gh lw{e fVIi.k ys[ku dk;Z 'kq:
gks tkrk gSA vf/kdkjh Mkd ns[krs le; ;g fy[krk pyrk gS fd i=k fdl foHkkx

;k fdl vf/kdkjh ds ikl tk,xk] vc ml ij foLr̀r dkjZokbZ izkjaHk gksrh gSA vkb,]

vc ge ;g le>us dh dksf'k'k djsa fd dk;kZy;ksa esa fdrus izdkj ds fVIi.k fy[ks
tkrs gSa\ fVIi.k ys[ku eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSa%
¼d½ useh fVIi.kA

¼[k½ vU; fu;fer fVIi.k

fu;fer fVIi.k nks izdkj ds gksrs gSa%

1- varjkfoHkkxh; fVIi.k ¼foHkkx ds vkarfjd iz;ksx ds fy,½

2- varfoZHkkxh; fVIi.k ¼nks foHkkxksa ds chp½

varjkfoHkkxh; fVIi.k Hkh nks izdkj ds gksrs gSa %

1. lgk;d Lrj 2- vf/kdkjh Lrj

bls vkSj vPNh rjg le>us ds fy, uhps fn;k x;k vkjs[k ¼pkVZ½ nsf[k, %

fVIi.k ds izdkj

   useh fVIi.k vU; fu;fer fVIi.k

 varjkfoHkkxh; fVIi.k varfoZHkkxh; fVIi.k

lgk;d Lrj vf/kdkjh Lrj

¼d½ useh dk;kZy; fVIi.k

vkb,] vc ge useh fVIi.k ds ckjs esa fopkj djsaA

lkef;d vkSj jkstejkZ ds fVIi.k dks ^useh fVIi.k* dgrs gSa( tSls]

1- vuqeksnu ds fy, izLrqr gSA

2- vko';d dkjZokbZ dj nh xbZ gSA

3- funs'kd egksn; Ñi;k LohÑfr iznku djsaA
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4- izLrko Lohdkj fd;k tk ldrk gSA

5- vko';d dkjZokbZ ds fy, Ñi;k Q+kby izLrqr gSA

bUgsa fuEufyf[kr iz;kstuksa ls fy[kk tkrk gS %

¼d½ lkekU; fopkj&foe'kZ vkSj ppkZvksa ls lacaf/kr fVIi.kA

¼[k½ NksVh&eksVh ckrksa ds Li"Vhdj.k ds fy, fVIi.kA

bldk iz;kstu ekeyksa dks fuiVkuk rFkk Åij ds vf/kdkfj;ksa ds fopkj&foe'kZ dks
lqfo/kktud cukuk gksrk gSA

vkius useh fVIi.k ds dqN uewus ns[ksA buls ekeyksa dks fuiVkus esa enn feyrh
gSA ;s laf{kIr fVIi.k gSaA budk iz;ksx vf/kdkfj;ksa vkSj lgk;dksa }kjk fd;k tkrk
gSA buds iz;ksx ls yach ppkZ ls cpk tk ldrk gS vkSj ekeyksa ds laca/k esa tYnh
fu.kZ; fy;k tk ldrk gSA

ikBxr iz'u 21-4

1. Åij xr bdkbZ esa vkius tks dqN i<+k mlds vk/kkj ij fjDr LFkkuksa esa
mi;qDr 'kCn Hkfj, %

¼d½ useh fVIi.k lkekU; fopkj&foe'kZ vkSj -------------------ls lacaf/kr gksrs gSaA

¼[k½ useh fVIi.k dk iz;kstu ----------------dks fuiVkus ds fy, gksrk gSA

¼x½ varjkfoHkkxh; fVIi.k ds nks izdkj gksrs gSa&lgk;d&fVIi.k vkSj --------
-------]------------- fVIi.kA

¼?k½ varfoZHkkxh; fVIi.k dk iz;ksx foHkkx ds -------------------gksrk gSA

2. varjkfoHkkxh; fVIi.k fdu&fdu Lrjksa ij iz;ksx esa yk, tkrs gS\

3. useh fVIi.k fy[kus ds dksbZ nks iz;kstuksa dk mYys[k dhft,A

¼[k½ vU; fu;fer fVIi.k

useh fVIi.k dk iz;ksx lh[kus ds ckn vkb,] vc fu;fer fVIi.k ds ckjs esa fopkj
djsaA bl laca/k esa dqN lkekU; fgnk;rksa dh tkudkjh Hkh vkidks nh tk pqdh gSA
fVIi.k fy[krs le; vkidks mudk /;ku j[kuk vko';d gSA

bl laca/k esa vki i<+ pqds gSa fd ;g varjkfoHkkxh; vkSj varfoZHkkxh;&nks izdkj ds
gksrs gSaA buesa varjkfoHkkxh; vFkkZr~ foHkkx ds vkarfjd iz;ksx ds fy, tks fVIi.k
gksrk gS mls nks Lrj ij iz;ksx esa yk;k tkrk gS] ;s gSa&lgk;d Lrj rFkk vf/kdkjh
LrjA
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(i½ lgk;d }kjk fVIi.k ys[ku

;s fVIi.k lkekU; :i ls lgk;d }kjk 'kq: fd, tkrs gSaA ;g fVIi.k fdlh vkorh
¼i=k½ ;k iz'kklfud ekeys ds ckjs esa gks ldrk gSA vkorh dks Q+kby ds i=kkpkj Hkkx
esa j[kdj lgk;d fVIi.k izLrqr djrk gSA lcls igys og ml ij i=kkpkj dh i"̀B
la[;k nt+Z djsxk vkSj fVIi.k Hkkx esa Øe la[;k vkorh nt+Z djsxkA vc og i=k ds
ckjs esa uhps nh gqbZ tkudkjh izLrqr djsxk %

1. vkorh esa D;k ek¡x dh xbZ gS\

2. i=k Hkstus okys us mDr ek¡x fdl vk/kkj ij dh gS\

3. ek¡x ds laca/k esa ljdkjh fu;eksa dh D;k fLFkfr gS\

4. dk;kZy; ds dke dh nf̀"V ls og ek¡x dgk¡ rd mfpr gS\

5. var esa] lgk;d i=k ij dkjZokbZ ds ckjs esa viuk lq>ko nsxkA

bu ik¡p ckrksa dh lwpuk ds lkFk fVIi.k mPp vf/kdkjh ds vuqeksnu ds fy, izLrqr
dh tkrh gSA uewuk nsf[k, %

uewuk I

dk;kZy; dk ,d lgk;d ,e-,- djuk pkgrk gSA mlds vkosnu ds lanHkZ esa fu;fer
fVIi.k dk uewuk nsf[k, %

Øe la------------------------------------¼vkorh½ i`"B la- -------------------------¼i=kkpkj½

Jh deZpanz] rduhdh lgk;d us viuh ;ksXrk,¡ c<+kus ds fy, fnYyh
fo'ofo|ky; ls lka/;dkyhu d{kkvksa esa i<+dj fganh fo"k; esa ,e-,- dh
ijh{kk nsus dh vuqefr ek¡xh gSA Jh deZpanz ch-,- ikl gSA

vkosnu esa ;g Hkh vk'oklu fn;k x;k gS fd blds dkj.k muds
ljdkjh dke ij dksbZ izHkko ugha iM+sxkA

¼fo-'k-½
¼vkn~;{kj fnukad lfgr½
lgk;d

lgk;d fVIi.k dk uewuk II

vkids vuqHkkx ds ,d fuEu Js.kh ds fyfid ds fo#) voKk ¼gqDemnwyh½
dh f'kdk;r izkIr gqbZ gSA bl ckjs esa muls Li"Vhdj.k ek¡xus ds fy,
fVIi.k bl izdkj fy[kk tk ldrk gS &

iwoZ i`"B ls --------------

Jh fd'ku yky] fu-Js-fy-] ds fo#) vuqHkkx ds v/kh{kd us f'kdk;r dh
gS fd os dk;kZy; ds dke ds izfr cgqr ykijokg gSaA os izk;% fcuk
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vuqefr fy, dk;kZy; ls vuqifLFkr jgrs gSaA dHkh&dHkh fcuk NqV~Vh
eatwj djk, dk;kZy; ugha vkrsA fiNys eghus os ik¡p fnu dk;kZy;
ls vuqifLFkr jgsA bl vof/k dh NqV~Vh ds fy, mUgksaus iwoZ&vuqefr Hkh
ugha yhA

blls igys os iz'kklu vuqHkkx esa dke djrs FksA ogk¡ budk vius
vf/kdkfj;ksa ds lkFk vkpj.k Bhd ugha FkkA ogk¡ bUgsa vius vkpj.k
esa lq/kkj djus ds fy, psrkouh Hkh nh xbZ FkhA

,slk yxrk gS fd Jh fd'ku yky ds vkpj.k esa dksbZ lq/kkj ugha gqvk
gSA budk fcuk vuqefr fy, dk;kZy; ls vuqifLFkr jguk vkSj NqV~Vh
eatwj djk, fcuk n¶+rj u vkuk dk;kZy; vuq'kklu ds fo#) gSA

bl ckjs esa Jh fd'ku yky dks Li"Vhdj.k nsus dks dgk tk ldrk gSA

¼vkn~;{kj j-uk-½ lgk;d
fnukad
vuqHkkx vf/kdkjh

ikBxr iz'u 21-5

fuEufyf[kr iz'uksa ds la{ksi esa mÙkj fyf[k, %

1- fVIi.k dh 'kq:vkr dkSu djrk gS\

2- fVIi.k fdl ij vk/kkfjr gksrk gS\

3- fVIi.k fy[krs le; lgk;d Øe&la[;k vkfn dgk¡ fy[krk gS\

4- lgk;d *vkorh^ ds laca/k esa tks fVIi.k fy[krk gS] mlds fdrus pj.k gksrs
gSa\

5- fVIi.k ij lgk;d fdl vksj vkn~;{kj djrk gS\

¼ii½ vf/kdkjh }kjk fVIi.k ys[ku

vHkh vkius lgk;d dh fVIi.k ds uewus ns[ksA vc vki nsf[k, fd lgk;d dh
fVIi.k ij vf/kdkjh dSls fVIi.k fy[krk gSA lgk;d }kjk izLrqr fVIi.k dh tk¡p
igys vf/kdkjh djrk gS] fQj mlesa vius fopkj vkSj lq>ko tksM+rk gSA tSls&uewus
esa fn, x, lgk;d ds fVIi.k ij v/kh{kd dqN uhps fn, x, izdkj ls fVIi.k
fy[ksxk%

*iwoZ i "B lŝ  dk vFkZ gS fd
fVIi.kh fiNys i "B ls tkjh gSA

fu-Js-fy-& ¼fuEu Js.kh fyfid½
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mDr fVIi.k ds lanHkZ esa Jh deZpanz dks lwfpr fd;k tk ldrk gS fd mUgsa
fuEufyf[kr 'krks± ij ,e-,- djus dh vuqefr nh tkrh gS%

1- i<+kbZ ds dkj.k dk;kZy; ds dke ij dksbZ izHkko ugha iM+uk
pkfg,A

2- ;g vuqefr yksdfgr esa fcuk dkj.k crk, fdlh Hkh le; okil yh
tk ldrah gSA

vkns'kkFkZ izLrqr gSA

g- ¼o#.k½
v/kh{kd
vuqHkkx vf/kdkjh

;fn vf/kdkjh lgk;d ds fVIi.k ls lger u gks vkSj ml ij fu.kZ; ysus esa l{ke
u gks rks og vius lq>ko ds lkFk fVIi.k dks vkns'k ds fy, mPprj vf/kdkjh ds
lkeus izLrqr djsxkA ,slh fLFkfr esa og lgk;d dh rjg ckb± vksj gLrk{kj djsxkA
;fn mPprj vf/kdkjh iwoksZDr fVIi.k ls lger gksxk rks og fVIi.k ds nkb± vksj iwjs
gLrk{kj djds Q+kby dks vuqHkkx esa ykSVk nsxk vkSj vuqHkkx mÙkj fHktokus dh
dkjZokbZ djsxk] tSls uhps fVIi.k esa fd;k gS %

Jh deZpanz dks ;g Hkh lwfpr dj fn;k tk, fd ;fn ijh{kk ds le;
dk;kZy; esa dke vf/kd gqvk] rks mUgsa NqV~Vh nsuk laHko ugha gksxkA
dk;kZy; vkns'k dk elkSnk izLrqr djsaA

¼g- jkeizdk'k vxzoky½
fnukad
vuqHkkx vf/kdkjh

v/kh{kd
o-j-
¼vkn~;{kj fnukad lfgr½
vkns'kkuqlkj dk;kZy;&vkns'k dk la'kksf/kr elkSnk vuqeksnu@gLrk{kj ds
fy, izLrqr gSA

¼vkn~;{kj&lgk;d fnukad lfgr½
vuqHkkx vf/kdkjh

 ¼g- vuqHkkx vf/kdkjh½
fnukad

vHkh vkius fVIi.k ys[ku ds Lo:i ds ckjs esa] mlds fofHkUu :iksa ds ckjs esa tkudkjh
izkIr dhA bl vk/kkj ij vc vki fVIi.k fy[kus dk iz;kl djsaA

21.8 vf/kdkjh }kjk lgk;d fVIi.k

vki ;g le> x, gksasxs fd tc vf/kdkjh fVIi.k ij vius lq>ko nsdj mls mPprj
vf/kdkjh ds lkeus izLrqr djrk gS rks og lgk;d tSlh fVIi.k gksrh gSA

*g^ gLrk{kj dk laf{kIr
:i gSA
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vf/kdkjh Lrj ij nwljs izdkj dk fVIi.k Lora=k gksrk gSA ;g fVIi.k fdlh vkorh
ij vk/kkfjr u gksdj vuqHkkx ;k dk;kZy; ds dke ds ckjs esa gks ldrk gSA
vf/kdkjh fdlh vko';d ekeys esa dkjZokbZ ds fy, lq>ko ns ldrk gSA blds ckn
og Q+kby dks vuqeksnu vkSj vkns'k ds fy, mPprj vf/kdkjh ds lkeus izLrqr
djsxk tks ml ij fu.kZ; ysus esa l{ke gksxkA og Qkby ij vuqeksnu djds mls
vko';d dkjZokbZ ds fy, ykSVk nsxkA uewuk uhps nsf[k,%

dsanzh; fganh funs'kky;
¼i=kkpkj ikB~;Øe foHkkx½

mifuns'kd ¼iz'kklu½ dks ekywe gh gS fd i=kkpkj ikB~;Øe foHkkx esa Qjojh&ekpZ esa
ijh{kkvksa ds dkj.k dke cgqr vf/kd c<+ tkrk gSA bl le; Nk=kksa ls ewY;kadu ds
fy, vf/kd mÙkj&iqLrdsa izkIr gksrh gSaA

bl le; i=kkpkj ikB~;Øe foHkkx ds rhu ewY;kadd NqV~Vh ij gSaA buesa ls Jh
jkeeksgu 'kekZ us edku cukus ds fy, ,d eghus dh NqV~Vh yh gSA Jh ckcwjke dh iRuh
cgqr vf/kd chekj gS rFkk Jh ukjk;.ku vLoLFk gksus ds dkj.k fpfdRlk&NqV~Vh ij
gSaA bu rhuksa ewY;kaddksa }kjk NqV~Vh c<+kus dh laHkkouk gSA

bu ewY;kaddksa dh NqV~Vh LohÑr djrs le; iz'kklu&vuqHkkx ls ,oth dh ek¡x dh
xbZ FkhA mifuns'kd ¼iz'kk-½ us vk'oklu fn;k Fkk fd 'kh?kz gh ,oth dh O;oLFkk dj
nh tk,xh] ysfdu vHkh rd ,d Hkh ,ot+h ugha fn;k x;kA blls ikB~;Øeksa dh
mÙkj&iqLrdksa dks tk¡pus esa foyac gks jgk gSA bl dkj.k ijh{kk ifj.kke fudkyus esa
foyac gksus dh laHkkouk gSA

mifuns'kd ¼i-ik-½ bl laca/k esa mifuns'kd ¼iz'kk-½ ls O;fDrxr :i ls feydj
vuqjks/k dj ,oth dh 'kh?kz O;oLFkk djkus dk iz;kl djsa] rkfd i=kkpkj ikB~;Øe
dh ijh{kkvksa dk ifj.kke le; ij fudy ldsA

mifuns'kd ¼i-ik-½ vko';d dkjZokbZ ds fy, ns[kus dh Ñik djsaA

g- Ñ".kxksiky g- ¼,e- xksiky lDlsuk½
¼lgk;d funs'kd½ ¼mifuns'kd i-ik-½

fVIi.k fy[krs le; lnSo /;ku j[ksa %
� fopkjk/khu i=k ;k leL;k dk lek/kku gksus dh fn'kk esa mi;qDr fodYiksa dks

izLrqr djsaA
� fo"k; ds vuqlkj vuqPNsnksa esa ck¡V dj fy[ksaA
� ,d gh ckr dks ckj&ckj u nksgjk,¡A
� fdlh Hkh lkFkh deZpkjh ij O;fDrxr vk{ksi u yxk,¡A
� ges'kk lPph vkSj rF;kRed tkudkjh nsaA
� laf{kIr vkSj Li"V :i ls fopkj izLrqr djsaA
� la;r Hkk"kk dk iz;ksx djsaA eSa] ge] vki vkfn ds iz;ksx ls cpsaA vU; iq#"k dk

iz;ksx djsaA
� fVIi.k ds var esa fnukad lfgr gLrk{kj vFkok vkn~;{kj vo'; djsaA
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21.9 izk:i.k

dk;kZy;ksa esa i=k ds ek/;e ls gh dkjZokbZ dh tkrh gSA *izk:i.k^ dk rkRi;Z
gS&fdlh Hkh i=k ds mÙkj dk ,d dPpk :i rS;kj djuk vFkkZr~ ;fn fdlh dk;kZy;
esa dksbZ i=k izkIr gksrk gS rks mÙkj nsus ds fy, i=k dk ,d elkSnk vFkkZr~ dPpk :i
rS;kj fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa tc fdlh Hkh dk;kZy; esa dksbZ i=k lgk;d
vFkok vf/kdkjh }kjk izLrqr fd;k tkrk gS rc ml ij mPp vf/kdkjh dk vuqeksnu
fy;k tkrk gSA vuqeksnu ds iwoZ rS;kj i=k dks izk:i ;k elkSnk dgk tkrk gS vkSj
vuqeksnu ds ckn og i=k cu tkrk gSA

vki igys i<+ pqds gSa fd dk;kZy;h izfØ;k esa nks Hkkx gksrs gSa&fVIi.k Hkkx vkSj
izk:i.k HkkxA fVIi.k Hkkx esa deZpkjh }kjk fo"k; ds ckjs esa iwjh tkudkjh laf{kIr :i
esa nh tkrh gS rFkk vius fopkjksa ls Hkh voxr djk;k tkrk gSA nwljs Hkkx izk:i.k
esa deZpkjh ,d laHkkfor i=k dh :ijs[kk izLrqr djrk gSA

izk:i.k dh fo'ks"krk,¡

 � izk:i rS;kj djrs le; i=kkpkj ds fofHkUu :iksa dh tkudkjh vko';d gSA

 � izk:i vius esa iw.kZ rFkk iw.kZr% fo"k; ij vk/kkfjr gksA

 � izk:i rS;kj djrs le; Øec) <ax ls fopkjksa dks laf{kIr :i esa izLrqr fd;k
tk,A lanHkZ jfgr ckrksa ls cpk tk,A

 � ;fn i=k dk mÙkj fn;k tk jgk gks rks og leqfpr rFkk lVhd gksuk vko';d
gSA 'kq)rk rFkk rF;kRedrk ljdkjh dkedkt esa vfuok;Z gSA ,d NksVh&lh
Hkwy Hkh cM+h eg¡xh iM+ ldrh gSA

 � izk:i dh Hkk"kk i{kikr ls eqDr] f'k"V] Li"V] ljy vkSj lgt gksA

vHkh vkius ;g le> fy;k gksxk fd dk;kZy; esa deZpkjh }kjk ,d i=k dk izk:i
rS;kj fd;k tkrk gS ftls izk:i.k dgrs gSaA ;gh izk:i ckn esa i=k dk :i ys ysrk
gSA vkSipkfjd vFkok ljdkjh i=kksa ds Lo:i vkSj izdkj ds ckjs esa vki igys gh *i=k
dSls fy[ksa^ ikB esa foLrkjiwoZd i<+ pqds gSaA ljdkjh i=k ds leku izk:i esa Hkh
'kh"kZd] i=k la[;k] fnukad] izs"kd] izsf"krh] fo"k;] lanHkZ] lacks/ku] ewy dF;] LofunsZ'k
rFkk gLrk{kj] layXudksa dh lwpuk] i`"Bkadu] ladsrk{kj vkSj lacaf/kr fyfid ds
gLrk{kj gksrs gSaA izk:i lnSo eq[; Q+kby ds lkFk gksrk gSA ;g lHkh dkjZokbZ lac)
i=k Hkstus ls igys dh rS;kjh gSA ;g Vafdr :i esa mPp vf/kdkjh ds le{k irkdk
yxk dj *vuqeksnukFkZ izk:i izLrqr^ fy[kdj is'k fd;k tkrk gSA vaxzst+h eas bls gh
DFA (Draft for approval) dgk tkrk gSA bl ij vf/kdkjh pkgs rks lq>ko Hkh ns
ldrk gS ;k izk:i esa lq/kkj dj ldrk gSA

fØ;kdyki&2

viuh chekjh dk mYys[k djrs gq, mPp vf/kdkjh dks vkosnu&i=k Hkstus ds fy, ,d
dPpk :i ;k izk:i rS;kj djsaA
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ikBxr iz'u 21-5

1- fuEufyf[kr okD;ksa ds lkeus lgh ¼√½ vFkok vFkok ¼X½ dk fpg~u yxkb,%

¼d½ fdlh Hkh i=k dk dPpk :i rS;kj djuk izk:i.k dgykrk gSA ¼  ½

¼[k½ izk:i dks vf/kdkjh ls vuqeksfnr djuk vko';d ugha gksrkA ¼  ½

¼x½ izk:i dks iw.kZr% fo"k; ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A ¼  ½

¼?k½ izk:i dks rS;kj djrs le; Øec)rk dh vko';drk ugha gSA ¼  ½

2- i=k vkSj izk:i.k esa eq[; varj D;k gS\ la{ksi esa fyf[k,A

21.10 ;ksX;rk&foLrkj

vf/kd tkudkjh ds fy, fuEufyf[kr iqLrdksa dk v/;;u mi;ksxh gksxk&

¼d½ dsanzh; lfpoky;% dk;kZy; i)fr (Manual of office Procedure) uked
iqLrd esa dk;kZy; O;oLFkk dk foLr`r fooj.k gSA

¼[k½ iz;kstuewyd dkedkth fganh] dSyk'kpanz HkkfV;k] r{kf'kyk izdk'ku]

     ubZ fnYyh&2 ] lu~ 1996

¼x½ dk;kZy; izoh.krk & gfjckcw daly] clar fogkj] ubZ fnYyh

¼?k½ iz'kklfud fganh & iwjupan VaMu

¼³½ iz;kstuewyd O;kogkfjd fganh & MkW- vkseizdk'k fla?ky

21.11 vkius D;k lh[kk

� ljdkjh dk;kZy;ksa esa dkedkt fuiVku dh dbZ i)fr;ksa esa izfrosnu] fVIi.k
vkSj izk:i.k ys[ku dh fo'ks"k i)fr;k¡ gSaA

� izfrosnu dk lkekU; vFkZ gS& fdlh izdj.k] ?kVuk ;k fLFkfr&fo'ks"k dh
tkudkjh ¼fjiksVZ½ izLrqr djukA

� izfrosnu izLrqr djus dk dk;Z ,d O;fDr Hkh dj ldrk gS vkSj vusd
O;fDr;ksa ls cuh lfefr HkhA

� izfrosnu rS;kj djrs le; izfrosnd tufgr dks /;ku esa j[krk gSA

� izkekf.kdrk] rF;kRedrk] fu"i{krk vkSj Li"V&ljy Hkk"kk] izfrosnu dh
izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA

� izfrosnu rS;kj djrs le; mldh izfØ;k dks /;ku esa j[kuk pkfg,A

� dk;kZy;ksa esa laokn fVIi.k ds ek/;e ls gksrk gSA
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� ckgj ls vk, i=kksa ;k fdlh Hkh leL;k ds lek/kku vkfn ij fu.kZ; ij igq¡pus
ds fy, fVIi.k fy[kk tkrk gSA

� fVIi.k nks izdkj dk gksrk gS& useh fVIi.k] vU; fu;fer fVIi.kA

� fVIi.k ys[ku ds ik¡p pj.k gksrs gSa%

1- i=k dh fo"k;oLrq

2- i=k dh ek¡x

3- ek¡x dk vk/kkj

4- ljdkjh fu;eksa ds vuqlkj ek¡x dks iwjk fd;k tk ldrk gS vFkok ugha

5- ek¡x dk vkSfpR; lgk;d ds lq>ko

fo"k; egÙoiw.kZ gksus ij vf/kdkjh vius Lrj ij Hkh dksbZ fVIi.k 'kq:dj ldrk

gSA

� fVIi.k dh Hkk"kk ljy vkSj Li"V gksrh gSA vU; iq#"k 'kSyh dk iz;ksx gksrk gSA

� izk:i.k dk vFkZ gS fdlh Hkh i=k dk dPpk :i rS;kj djukA

� vf/kdkjh }kjk vuqeksnu ds ckn izk:i gh i=k cu tkrk gSA pw¡fd izk:i i=kksa

dk iwoZ :i gS blfy, mlesa i=kksa dh lkjh fo'ks"krk,¡ gksrh gSaA

21.12 ikBkar iz'u
1- izfrosnu ls vki D;k le>rs gSa\ izfrosnu D;ksa fy[kk tkrk gS\

2- izfrosnu ds eq[; rÙo dkSu&dkSu ls gSa\

3- dk;kZy;h izfØ;k esa fVIi.k fy[kus dh vko';drk D;ksa iM+rh gS\

4- Q+kby ij fVIi.k dkSu izkjaHk djrk gS\

5- fVIi.k Hkkx rFkk i=kkpkj Hkkx D;k gksrs gSa\

6- ea=kky; ds milfpo dk ,d i=k feyk gS ftlesa dk;kZy; ds deZpkfj;ksa dh
dqy la[;k ek¡xh xbZ gSA bldh tkudkjh nsrs gq, vius mPp vf/kdkjh dks ,d
fVIi.k fyf[k,A

7- izk:i.k fdls dgrs gSaA bldh izeq[k ik¡p fo'ks"krk,¡ mnkgj.k lfgr crkb,A

8- ,d deZpkjh us viuh inkséfr ds fy, vkosnu fd;k gSA mlds vkosnu dk
mÙkj nsus ds fy, ,d i=k dk izk:i rS;kj dhft,A

9- uks,Mk ds fuBkjh dkaM dks /;ku esa j[krs gq, dqN vk¡dM+s ,df=kr dj ,d
izfrosnu ¼fjiksVZ½ rS;kj dhft,A

10- fuEufyf[kr lekpkj dks if<+, vkSj mi;qDr rF; vkSj vk¡dM+s tqVk dj ,d
fjiksVZ rS;kj dhft,&

¼d½ MksMk esa gYdk Hkwdai

ubZ fnYyh] 24 Qjojh ¼Hkk"kk½A tEew d'ehj ds MksMk ftys esa 'kfuokj
dks Hkwdai dk  gYdk  >Vdk eglwl fd;k x;k ftldh rhozrk fjDVj
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iSekus ij 3.3 vkadh xbZA ekSle dk;kZy; us ;gk¡ crk;k fd ;g Hkwdai
nks ctdj 36 feuV ij eglwl fd;k x;kA

¼[k½ ubZ fnYyh ¼fo-la-½A Hkkjr esa o)̀ksa dh c<+ jgh rknkn vkSj leL;kvksa
dks ns[krs gq, ljdkj dh vksj ls vkxkeh ctV ¼2007-08½ esa 30 ls
35 izfr'kr rd òf) dk izLrko fd;k x;k gSA ;g izLrkfor ctV 28

djksM+ #i, gS tcfd 2005-2006 esa ;g ctV 19 djksM+ #i, FkkA
o)̀ksa dks lkekftd lqj{kk nsus ds fy, ljdkj dkuwu Hkh yk jgh gSA

11- vkids 'kgj esa ,M~l tkx:drk lIrkg euk;k x;k] rRlaca/kh yxHkx 500

'kCnksa dh ,d fjiksVZ rS;kj dhft,A

21-13 mÙkjekyk

21-1 1. ¼d½ X ¼[k½ √ ¼x½ X ¼?k½ √ ¼³½ √
2. fdlh ?kVuk vFkok fLFkfr dh vk¡dM+ksa vkSj rF;ksa lfgr Øfed

tkudkjh lkFk gh lq>ko rFkk flQ+kfj'kksa dh lwph dk izLrqrhdj.k
3. lPpkbZ vkSj bZekunkjh ds lkFk dk;kZy;h dkedkt dk ys[kk&tks[kk

j[kus ds fy,
21-2 1. ¼d½ lPpkbZ ¼[k½ rF;ksa ¼x½ rVLFk ¼?k½ Li"V] ljy vkSj lgt

¼³½ lac) fo"k; dk xgu v/;;u ¼p½ dPpk izk:iA
2. rF;kRedrk] rVLFkrk] fdlh ?kVuk ;k fLFkfr ij vk/kkfjr] Hkk"kk ljy]

lgtA
21-3 1. i=kkpkj Hkkx] fVIi.k Hkkx

2. fdlh iz'kklfud ekeys ij lgk;d vFkok vf/kdkjh }kjk fy[ks x,
fVIi.k gksrs gSaA

3. i=kkpkj Hkkx esa
4. vkn~;{kj
5. gLrk{kj iwjs fd, tkrs gSa] vkn~;{kj cgqr NksVs gksrs gSaA
6. MsLd vuqHkkx@vf/kdkjh Lrj ij
7. nkb± vksj

21-4 1. ¼d½ ppkZ ¼[k½ ekeyksa ¼x½ vf/kdkjh ¼?k½ ckgj
2. lgk;d rFkk vf/kdkjh Lrj
3. lkekU; fopkj&foe'kZ rFkk ppkZvksa ls laca/kh rFkk nSfud ckrksa ds

Li"Vhdj.k laca/khA
21-5 1. ¼d½ lgk;d ¼[k½ i=k] vkorh ;k iz'kklfud dk;Z ij ¼x½

fVIi.k izkjaHk djus ls igys Åij ¼?k½ ik¡p ¼³½ ckb± vksj
21-6 1. ¼d½ √  ¼[k½ X    ¼x½ √   ¼?k½   X

2. i=k dk dPpk :i izk:i.k dgykrk gSA vf/kdkjh ls vuqeksnu izkfIr
ds ckn i=k gksrk gSA
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jke/kkjh flag *fnudj^

e/kkjh flag ̂ fnudj* dk uke rks vkius lquk gh gksxkA mudh dqN dfork,¡ Hkh
i<+h gksaxhA *gB dj cSBk pk¡n ,d fnu ekrk ls ;g cksyk] flyok ns ek¡ eq>s

jk
Åu dk eksVk ,d f>axksyk^ dfork 'kk;n vkius i<+h gksA ;g bUgha dh fy[kh
dfork gSA lu~ 1962 esa tc phu us Hkkjr ij vkØe.k fd;k Fkk vkSj mlesa gekjs
ns'k dh ijkt; gqbZ Fkh] rks fnudj dk eu nq[k ls Hkj mBkA fnudj jk"Vªoknh dfo
gSaA bl ijkt; ds fy, mUgksaus ns'k ds jktuhfrd usr`Ro dks ft+Eesnkj ekuk vkSj
*ij'kqjke dh izrh{kk^ 'kh"kZd ls ,d yach dfork dh jpuk dhA bl ikB esa blh
dfork ds dqN pqus gq, va'k vki *ij'kqjke ds mins'k^ 'kh"kZd ls i<+saxsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� dfork esa fufgr n'kZu vkSj foPkkjksa dh ljkguk dj ldsaxs(

� dfork esa fufgr meax] mRlkg] ohjrk] LokfHkeku] Lora=krk] laLÑfr ds izfr
izse tSls xq.kksa dks igpku dj mu ij fVIi.kh dj ldsaxs(

� jk"Vªokn dk vFkZ Li"V dj ldsaxs(

� dfork esa iz;qDr yk{kf.kd iz;ksxksa vkSj izrhdksa dks Li"V dj ldsaxs(

� dfo dh vkstiw.kZ vkSj nk'kZfud Hkk"kk ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fØ;kdyki

orZeku ;qx esa fouez] larks"kh vkSj oSjkxh cus jgdj vius ns'k rFkk Lok/khurk dh
lqj{kk ge ugha dj ldrsA gesa 'kfDr'kkyh vkSj fuMj gksdj rFkk tku gFksyh ij
j[kdj 'k=kq dk lkeuk djuk gksxkA lcy gkFkksa esa gh jk"Vª lqjf{kr jg ldrk gSA
*fnudj^ us vius ^dq#{ks=k* izca/k dkO; esa fy[kk gS&

fVIi.kh

fganh  1
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dfork dk iBu
{kek 'kksHkrh ml Hkqtax dks] ftlds ikl xjy gksA
mldks D;k] tks narghu] fo"kjfgr] fouhr ljy gks\

blh izdkj lqHknzk dqekjh pkSgku] eSfFkyh'kj.k xqIr] jkeujs'k f=kikBh] ek[kuyky
prqosZnh] lksguyky f}osnh vkfn lqizfl) dfo;ksa us Hkh Hkkjrokfl;ksa esa jk"Vªh;&Hkkouk
fodflr djus okyh dfork,¡ fy[kh gSaA vki mUgha esa ls fdlh ,d dfork dh dqN
iafDr;k¡ ;gk¡ fyf[k,&

--------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------

22.1 ewyikB

vc vki bl dfork dks rhu&pkj ckj vkstiw.kZ Loj esa i<+ tkb,&

ij'kqjke ds mins'k

(i)

fl[kyk;sxk og] _r ,d gh vuy gS]

ftanxh ugha og] tgk¡ ugha gypy gSA

ftuesa nkgdrk ugha] u rks xtZu gS]

lq[k dh rjax dk tgk¡ va/k otZu gS]

tks lR; jk[k esa lus] #{k] :Bs gSa

NksM+ks mu dks] os lgh ugha] >wBs gSaA

(ii)

oSjkX; NksM+ ck¡gksa dh foHkk l¡Hkkyks]

pV~Vkuksa dh Nkrh ls nw/k fudkyksA

gS #dh tgk¡ Hkh /kkj] f'kyk,¡ rksM+ks]

ih;w"k panzekvksa dks idM+ fupksM+ksA

p<+ rqax 'kSy&f'k[kjksa ij lkse fi;ks js!

;ksfx;ksa ugaha] fot;h ds ln`'k ft;ks js!

*** *** ***

'kCnkFkZ
_r & lR;
vuy & vkx
nkgd & tykus okyk
otZu & eukgh
#{k & :[kk ] uhjl]

dBksj
foHkk & ped] dkafr
ih;w"k & ve r] nw/k
rqax & Å¡pk
'kSy&f'k[kj & ioZr dh  pksVh
lkse & ve r
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(iii)

NksM+ks er viuh vku] lhl dV tk;s]

er >qdks vu; ij] Hkys O;kse QV tk;sA

nks ckj ugha ;ejkt d.B /kjrk gS]

ejrk gS tks] ,d gh ckj ejrk gSA

rqe Lo;a ej.k ds eq[k ij pj.k /kjks js!

thuk gks rks ejus ls ugha Mjks js!

(iv)

Lokra=; tkfr dh yxu] O;fDr dh /kqu gS]

ckgjh oLrq ;g ugha] Hkhrjh xq.k gSA

ur gq, fcuk tks v'kfu&?kkr lgrh gS]

Lok/khu txr esa ogh tkfr jgrh gSA

ohjRo NksM+ ij dk er pj.k xgks js!

tks iM+s vku] [kqn gh lc vkx lgks js!

(v)

vk¡f/k;k¡ ughaa ftlesa meax Hkjrh gSa]

Nkfr;k¡ tgk¡ laxhuksa ls Mjrh gSa]

'kksf.kr ds cnys tgk¡ vJq cgrk gS]

og ns'k dHkh Lok/khu ugha jgrk gSA

idM+ks v;ky] vU/kM+ ij mNy p<+ks js!

fdfjpksa ij vius ru dk pke e<+ks js!

*** *** ***

(vi)

Loj esa ikod ;fn ugha] o`Fkk oUnu gS]

ohjrk ugha] rks lHkh fou; ØUnu gSA
flj ij ftlds vfl?kkr] jDr&pUnu gS]
Hkzkejh mlh dk djrh vfHkuUnu gSA

nkuoh jDr ls lHkh iki /kqyrs gSa]
Å¡ph euq";rk ds iFk Hkh [kqyrs gSaA

22.2 cks/k iz'u

1- dfo us fdl izdkj ds thou dks thoar ekuk gS\

2- dSls lp dks dfo >wBk crk jgk gS\

'kCnkFkZ
vku & 'kku
vu; & vU;k;] vuhfr
O;kse & vkdk'k
v'kfu&?kkr & otz ds leku

dBksj pksV
laxhu & uqdhyk gfFk;kj

tks canwd ds vkxs
yxk;k tkrk gSA

'kksf.kr & [kwu
v;ky & flag dh xnZu ds

cky
fdfjp & NksVh cjNh] isV

esa ?kksaih tkus
okyh ryokj ;k
dVkj

pke & peM+h] Ropk] [kky

ikod & vfXu
oFkk & O;FkZ
Øanu & jksus dh vkokt+
vfl?kkr & ryokj dk ?kko
Hkzkejh & Hkokuh] ikoZrh] nqxkZ
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�

3. Lokra=; dks O;fDr dk Hkhrjh xq.k D;ksa dgk x;k gS\

4. Hkzkejh dSls O;fDr dk Lokxr djrh gS\

22.3 vkb, le>sa

ij'kqjke ds mins'k

izlax

Hkkjr ij phu ds vkØe.k ds i'pkr~ dfo us ns'kokfl;ksa dks lacksf/kr djrs gq, bl
dfork dh jpuk dh gSA fofHkUu izrhdksa ds ek/;e ls dfo ns'kokfl;ksa esa meax vkSj
mRlkg Hkjrs gq, ohjrk dk Hkko txkuk pkgrk gSA

O;k[;k & 1

dfork dk izFke Nan ,d ckj fQj i<+ yhft,%

dfo dgrk gS fd ekuo esa ,d fo'ks"k izdkj dh vfXu gS] tks 'kfDr :i esa fNih iM+h
gSA ogh mlds thou dk lR; gSA dfo mlh lR; dks [kkstus ds fy, euq"; dks izsfjr
djrk gSA lR; ogha gS] tgk¡ thou esa gypy gS vFkkZr~ thou esa xfr'khyrk vkSj
fØ;k'khyrk gSA ;gk¡ fØ;k'khyrk thou dks xfr nsrh gSA fdarq ;g fØ;k'khyrk ,d
fu;fer <jsZ ij pyus okyh fØ;k ugha cfYd fur ubZ ?kVukvksa] u, fopkjksa ls izsfjr
gksdj u, dk;ks± dh vksj c<+us okyh fØ;k'khyrk gSA blh dks  dfo us gypy dgk
gSA

dfo ds vuqlkj ,slh gypy ds fcuk dksbZ ft+anxh ughaA blh izdkj og thou Hkh
O;FkZ gS ftlesa ^nkgdrk vkSj xtZu^ u gksA ;gk¡ ^xtZu* dk vFkZ nks fojks/kh
ifjfLFkfr;ksa ;k fopkjksa dh VdjkgV ls ân; esa mRiUu nkgdrk ;k tyu gSA

bldk ifj.kke gksrk gS fd ge xjt mBrs gSaA bldks ge bl js[kkfp=k ls le>us
dh ps"Vk djrs gSa&

gypy  nkgdrk xtZu

Hkko ;k fopkj ;k ifjfLFkfr vkos'k dh mÙkstuk ngkM+uk] fdlh
fopkj ;k dk;Z

 dks ifj.kfr nsuk

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd gypy] nkgdrk vkSj xtZu ;s rhuksa gh ohjrk ds y{k.k
gSa vkSj ;g thou dk lR; Hkh gSA bl izdkj dh ft+anxh lq[kksa dh vksj vkdf"kZr ugha
gksrh] lq[k dh lst ogk¡ oftZr gSA bl izdkj lq[k&lqfo/kkiw.kZ thou vkSj gypy&iw.kZ
thou ,d nwljs ls fHkUu gSA

fl[kyk;sxk og]
_r ,d gh vuy gS]

ftanxh ugha og]
tgk¡ ugha gypy gSA
ftuesa nkgdrk ugha]
u rks xtZu gS]

lq[k dh rjax dk
tgk¡ va/k otZu gS]
tks lR; jk[k esa lus]

#{k] :Bs gSa
NksM+ks mudks] os lgh ugha] >wBs gSaA
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vkb, vc] izFke Nan dh vafre iafDr dk vk'k; tkusa&

;gk¡ dfo mlh lR; :ih 'kfDr dks <w¡<+ ykus ds fy, izsfjr djrk gqvk dgrk gS
fd ftu yksxksa us >wB :ih jk[k ls lR; :ih vfXu'kfDr dks <d fn;k gSA
Hkkjr&phuh HkkbZ&HkkbZ ds ukjs dks >wBk dgrs gq, dfo dk vkØks'k O;Dr gqvk gSA bl
ukjs dh vkM+ esa phu gekjs ns'k ij ?kkr dj jgk gSA mu ij fo'okl er djks] os
>wBs gSaA ,s ns'kokfl;ks! rqe lR; dks igpkuks vkSj vius thou dh fn'kk dks cnyksA

fVIi.kh
¼d½ ^gypy u gksuk* ls rkRi;Z gS& ^Hkkouk&foghu*] ^fØ;k&foghu* gksukA bl

'kCn }kjk dfo dguk pkgrk gS fd gekjs vanj izfrLi/kkZ vkSj izfr'kks/k dh
Hkkouk Hkh vko';d gS] ojuk gesa dksbZ Hkh] fdlh Hkh fLFkfr esa] dqN Hkh dgrk
vkSj lrkrk pyk tk,xkA vr% gekjs Hkhrj izfrdkj dh Hkkouk Hkh gksuh
pkfg,A

¼[k½ ^nkgdrk vkSj xtZu* gekjh HkkoukRed izfrLi/kkZ vkSj izfr'kks/k dks c<+kok
nsus okyh of̀Ùk;k¡ vkSj deZ gSaA tc rd gesa ?kuhHkwr ihM+k dk vuqHko ugha
gksrk ¼bls dfo us nkgdrk dgk gS½] rc rd ge xtZu ds fy, rRij ugha
gksrsA

¼x½ xtZu ,d izdkj dh izfrfØ;k gS] blls lkeus okys dks trkuk gksrk gS fd
vkidh ckr ;k dk;Z eq>s ilan ughaA ,slh fLFkfr esa lkeus okys ls ^u* ;k
^ugha* dguk gh mfpr gksrk gS] ckn esa iNrkok djus ls dqN Hkh izkIr ugha
gksrkA

¼?k½ ^lq[k dh rjax* ladsr gS&,s'kks&vkjke dh ft+anxhA ̂va/k otZu* ls rkRi;Z gS
fd bldh ,d fdj.k ;k ijNkb± Hkh vanj ?kql ugha ldrh vFkkZr~ tks O;fDr
izfr'kks/k esa Hkjdj xtZu djrk gS] og ,s'kks&vkjke dh ft+anxh dks Hkwy tkrk
gSA

¼³½ ^lR; jk[k esa lus* dk ladsr ml lR; dh vksj gS tks 'kfDr :ih vfXu ds
:i esa Fkk fdarq vc >wB :ih jk[k ls <d tkus ds dkj.k mldh fpaxkjh
ugha fn[kkbZ nsrhA

¼p½ ^lR; jk[k esa lus* iafDr esa :id vyadkj gSA lR; :ih vfXu 'kfDr vkSj
>wB :ih jk[k esa nch gksus dk ladsr gSA

ikBxr iz'u 22-1

uhps fn, x, iz'uksa dks /;ku ls i<+rs gq, mfpr fodYi ij lgh ¼√½ dk fpg~u
yxkb,%

1- ^gypy* izrhd gS&

¼d½ Hkkoukvksa vkSj fØ;kvksa dk ¼x½ rst+ ckfj'k dk

¼[k½ Hkwdai dk ¼?k½ ikuh esa iRFkj Qsadus dk
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2- euq"; esa nkgdrk rc mHkjrh gS&

¼d½ tc cgqr xjeh iM+rh gS ¼x½ tc og Øksf/kr gks tkrk gS

¼[k½ tc vkx yx tkrh gS ¼?k½ tc og nq[kh gksrk gS

3- ^tks lR; jk[k esa lus* dkO; iafDr;ksa esa ^jk[k* izrhd gS&

¼d½ ydM+h ds ckn 'ks"k oLrq dk ¼x½ >wB dk

¼[k½ tydj HkLe gksus dk ¼?k½ ijkt; dk

O;k[;k&2

vc vki dfork ds nwljs Nan dks vkstiw.kZ Loj esa i<+dj bldh O;k[;k ij /;ku
nhft,&

dfo dk fopkj gS fd vfgalk dk ekxZ gesa ;ksx vkSj oSjkX; dh vksj ys tkrk gSA
blfy, og
ns'kokfl;ksa ls
dgrk gS& rqe
oSjkX; NksM+ks] viuh
Hkqtkvksa dh 'kfDr
dks igpkuks vFkkZr~
vfgalk dk ekxZ
Nk sM +dj] viuh
'kfDr ds vuq:i
ryokj vkSj canwdsa
mBkvks vkSj dfBu
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh viuk ekxZ [kkstks] nqxZe lhekvksa dks ikj djks vkSj viuk y{;
izkIr djksA ,s ns'kokfl;ks!] ;ksxh ugha] oju~ fot;h ds leku thuk lh[kksA *fot;h
ds ln'̀k ft;ks js!^ iafDr esa dfo ns'kokfl;ksa dks deZBrk dk izrhd cukuk pkgrk gS]
tks thou laxzke esa vius drZO; cy ij lnk fot;h cusaA bl iafDr esa miek
vyadkj dk lkSan;Z Hkh fn[kkbZ nsrk gSA

;ksxh] ;ksx&/;ku esa yhu lkalkfjd eksg ls nwj pqi cSBk gksrk gS] tcfd ohj fot;
dh ykylk esa drZO; iFk ij pyrk gqvk] fot; irkdk Qgjk dj gh ne ysrk gSA

dfo ;gk¡ dguk pkgrk gS fd ;ksfx;ksa ls ns'k esa fodkl ugha gksxk] tcfd ohjksa ls
ns'k fodkl dh vksj c<+sxkA nksuksa dh fo'ks"krk,¡ bl izdkj gSa&

;ksxh fot;h ¼deZohj½

;ksx] /;ku esa yhu n`<+ fu'p;h

fueksZgh fuHkhZd

vlkalkfjd ohj

oSjkX; NksM+ ck¡gksa dh foHkk l¡Hkkyks]
pV~Vkuksa dh Nkrh ls nw/k fudkyksA

gS #dh tgk¡ Hkh /kkj] f'kyk,¡ rksM+ks]

ih;w"k panzekvksa dks idM+ fupksM+ksA

p<+ rqax 'kSy&f'k[kjksa ij lkse fi;ks
js!

;ksfx;ksa ugha] fot;h ds ln'̀k ft;ks
js!

fp=k 22.1
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vfgalkoknh mRlkgh

dksey] n;kyq ifjJeh

ysfdu dfo dk rkRi;Z ;g ugha gS fd ges'kk yM+kbZ&>xM+s djrs jgksA vfgalk dks
R;kxus ij dfo dk cy blfy, gS fd tc 'k=kq gekjs Åij vkØe.k dj ns] rc
Hkh vfgalk ds n'kZu ij vM+s jguk mfpr ugha gksrkA dHkh&dHkh ns'k dh lqj{kk] jk"Vª
dh lqj{kk ds fy, fgalk vko';d cu tkrh gSA

fVIi.kh

¼d½ ^ck¡gksa dh foHkk* ls rkRi;Z gS& Hkqtkvksa dh 'kfDrA dfo ;gk¡ dguk pkgrk
gS fd izR;sd ns'koklh viuh 'kfDr;ksa dks igpku dj mudk mi;ksx djsA

¼[k½ *pV~Vkuksa dh Nkrh ls nw/k fudkyuŝ  dk vFkZ gS&dfBu vkSj nqxZe ifjfLFkfr;ksa
esa Hkh viuk y{; izkIr dj ysukA

¼x½ *ih;w"k panzekvksa dks idM+ fupksM+ks^% ,slk ekuk tkrk gS fd 'kjn iwf.kZek ds
fnu panzek ls ver̀ o"kkZ gksrh gSA ;gk¡ dfo dk rkRi;Z gS fd panzek esa tks
ver̀ rÙo gS] mls ikus dh ps"Vk djks vFkkZr~ Å¡ps ls Å¡pk y{; cukdj
mldk cgqewY; rÙo ikus dh dksf'k'k djksA

O;k[;k & 3

vc vki rhljs Nan dks /;ku ls if<+, &

dfo ns'kokfl;ksa dks lacksf/kr djrs gq, dgrk gS fd O;fDr dks viuh 'kku] eku
vkSj vku ugha NksM+uh pkfg,A Hkys gh ns'k dh j{kk djrs gq, viuk flj D;ksa u
dVkuk iM+sA og dgrk gS fd vU;k; vkSj vuhfr ds vkxs dHkh er >qdks] Hkys gh
vkdk'k D;ksa u QV iM+s vFkkZr~ fdruh Hkh Hkkjh eqlhcr dk igkM+ rqe ij D;ksa u
VwVs] exj vU;k; dh ckr er ekuksA thou esa ekSr rks ,d ckj gh vkrh gS&;ejkt
,d ckj gh xnZu idM+ dj ys tkrs gSaA vr%] tc ,d ckj gh ejuk gS rks 'kku
ls] fuMj gksdj e`R;q dh vksj Lo;a c<+ks&vFkkZr~ ohjrkiwoZd eR̀;q dk oj.k djksA

fVIi.kh

1- *O;kse QV tk,^ *vkdk'k QV iM+uk^ eqgkojs dk gh :ikarj.k gSA bldk vFkZ
gS & cgqr lkjh eqlhcrsa ,d lkFk vk tkukA iafDr;ksa dk lkSan;Z ;g gS fd
Hkys gh vkids lkeus eqlhcrksa dk igkM+ VwV iM+s] fdarq vuhfr ds vkxs vki
dHkh u >qdsaA

2- ekuo thou u'oj gSA tks iSnk gqvk gS] mldh èR;q fuf'pr gSA ;g Hkh
fuf'pr gS fd euq"; thou ,d ckj gh feyrk gS vkSj è̀R;q Hkh ,d gh ckj
vkrh gSA ;ejkt èR;q ds nsork ekus tkrs gSaaA blfy, dfo dk ladsr mudh
vksj gS fd os ckj&ckj xnZu idM+us ugha vk,¡xsA

NksM+ks er viuh vku] lhl dV
tk;s]
er >qdks vu; ij] Hkys O;kse
QV tk;sA
nks ckj ugha ;ejkt d.B
/kjrk gS]
ejrk gS tks] ,d gh ckj ejrk
gSA
rqe Lo;a ej.k ds eq[k ij pj.k
/kjks js!
thuk gks rks ejus ls ugha Mjks js!
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;kn dhft, bfrgkl dh ml ?kVuk dks tc vgen'kkg vCnkyh us Hkkjr ij vkØe.k
fd;k FkkA ikuhir ds eSnku esa ejkBksa ds lsukifr bczkghe xknhZ ls mldk eqdkcyk
gqvkA bczkghe xknhZ dks ohjrk iwoZd yM+rs gq, canh cuk;k x;kA vgen'kkg vCnkyh
us mls cgqr izyksHku fn,] fdarq ml ns'kizseh lsukifr us 'kjhj dk vax&vax dkV
fn, tkus ij Hkh ml ckn'kkg ds izyksHku dks Lohdkj ugha fd;k vkSj vius
izk.kksa dh vkgqfr ns MkyhA ,sls gh ohjksa dh vko';drk bl le; Hkh dfo eglwl
dj jgk gSA

ikBxr iz'u 22-2

fuEufyf[kr esa tks lcls mfpr gS ml ij lgh ¼√½ dk fpg~u yxkb, &

1- *oSjkX; NksM+ ckgksa dh foHkk l¡Hkkyks^ iafDr esa dfo fdls lacksf/kr dj jgk gS%

¼d½ ns'kokfl;ksa dks ¼x½ deZohjksa dks

¼[k½ ;ksfx;ksa dks ¼?k½ nq'euksa dks

2- *gS #dh tgk¡ Hkh /kkj^ izrhd gS%

¼d½ ikuh dh /kkjk dk

¼[k½ ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa dk

¼x½ unh dh /kkj ds chp esa vkbZ pV~Vku dk

¼?k½ jkLrs esa iM+us okys rkykc dk

3- *ej.k ds eq[k ij pj.k /kjks js^ iafDr ds fy, fuEufyf[kr eqgkojksa esa tks
lcls mfpr gS] ml ij lgh ¼√½ dk fpg~u yxkb, &

¼d½ vks[kyh esa flj nsuk ¼x½ tku gFksyh ij j[kuk

¼[k½ vk cSy eq>s ekj ¼?k½ fucZy ds cy jke

O;k[;k & 4

vc vki pkSFks Nan dh vksj /;ku nsa&

izR;sd izk.kh Lora=k jguk pkgrk gSA bl
fp=k dh vksj /;ku nsa &

tc i{kh Hkh Lora=k jguk pkgrk gS rks Hkyk
ge ekuo Lora=k D;ksa ugha jguk pkgsaxs\
blh Hkko dks dfo us bu iafDr;ksa esa O;Dr
djrs gq, dgk gS&lHkh ekuo Lora=k jguk
pkgrs gSaA ;g mudh lh[kh gqbZ vknr ugha
cfYd ekSfyd izo`fÙk gSA lalkj esa ogh
tkfr Lora=k jg ikrh gS] ftlesa LokfHkeku
gS] tks fcuk >qds eqlhcrksa dh pksV lg
ysrh gSA

Lokra=; tkfr dh yxu]
O;fDr dh /kqu gS]
ckgjh oLrq ;g ugha]
Hkhrjh xq.k gSA
ur gq, fcuk tks
v'kfu&?kkr lgrh gS]
Lok/khu txr esa
ogh tkfr jgrh gSA
ohjRo NksM+ ij dk er
pj.k xgks js!
tks iM+s vku]
[kqn gh lc vkx lgks js!

fp=k 22.2
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,s ns'kokfl;ks! rqe ohjrk NksM+dj nwljksa dk iSj er idM+ks vFkkZr~ fdlh dh nklrk
er LohdkjksA dfBukb;k¡ lgrs gq, viuh vku cpk, j[kksA

O;k[;k & 5

vc vki bl ikB ds ik¡posa Nan dh vksj /;ku nhft, &

dfo dgrk gS fd og ns'k tgk¡ ds yksxksa esa dfBukb;ksa ds vkus ij mRlkg u tkxs]
tgk¡ Nkfr;k¡ laxhuksaa ds okjksa ls Mj tk,¡] tgk¡ ds ukxfjd [kwu cgkus ds cnys vk¡lw
cgk,¡] os dHkh Lora=k ugha jg ldrsA

vkxs dfo vkg~oku djrk fd 'ksj ds v;ky ¼xnZu ds cky½ idM+us dk lkgl j[kks]
vk¡f/k;ksa ij lokjh djus dk gkSlyk fn[kkvks vkSj fdfjpksa ¼?kksaius okyh ryokj ;k
dVkj½ dks viuh [kky ls e<+us dh fuHkhZdrk dk izn'kZu djksA vFkZ gqvk fd
lkgl] gkSlyk] pqLrh&QqrhZ fn[kkus ds lkFk&lkFk vius 'kjhj dk cfynku djus
okyh fuHkhZdrk gh ohjRo dh igpku gSA ftl ns'k esa ,sls ohj gksaxs ogh ns'k
Lok/khu jg ldrk gSA

vk'k; gS fd ,s ns'kokfl;ks] rqe 'k=kq dh xnZu idM+dj 'k=kqlsuk ij VwV iM+ksA bl
Øe esa rqe Hkh {kr&fo{kr gks ldrs gks] exj bldh fcYdqy Hkh ijokg u djksA

Lok/khu jgus dh dher eR̀;q Hkh gks rks mldk oj.k djksA

fVIi.kh

1- dfo us *vk¡f/k;ksa^ dk iz;ksx 'k=kq lsuk ds fy, fd;k gSA ,d fo'kky lsuk tks
vk¡/kh dh Hkk¡fr vkxs c<+h pyh vk jgh gksA ,d ohj mudks ns[kdj ;q) ds
fy, meax ls Hkj mBrk gSA

2- ;gk¡ *vU/kM+^ 'k=kq :ih vk¡/kh dk izrhd gSA

ikBxr iz'u 22-3

uhps fn, iz'uksa ds lgh mÙkj ij lgh ¼√½ dk fpg~u yxkb, &

1- Lora=k jguk euq"; dk &&&&& xq.k gSA

¼d½ Hkhrjh ¼x½ vftZr

¼[k½ ckgjh ¼?k½ {kf.kd

2- txr esa og tkfr Lora=k dHkh ugha gks ldrh tks%

¼d½ vU;k; dk fojks/k djrh gS vkSj nwljksa ds vkxs ugha >qdrhA

¼[k½ >qddj vU;k; ds dksM+s lgrh tkrh gS vkSj dqN ugha cksyrhA

¼x½ fcuk >qds dksM+s lgrh tkrh gS ij viuh vku dks cpk, j[krh gSA

¼?k½ vU;k; lgrs gq, vku dks cpkus dh dksf'k'k djrh gSA

vk¡f/k;k¡ ugha ftlesa meax
Hkjrh gSa]
Nkfr;k¡ tgk¡ laxhuksa ls
Mjrh gSa
'kksf.kr ds cnys tgk¡ vJq
cgrk gS]
og ns'k dHkh Lok/khu ugha
jgrk gSA
idM+ks v;ky] vU/kM+ ij
mNy p<+ks js!
fdfjpkas ij vius ru dk
pke e<+ks js!
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3- ohjksa esa meax rc mBrh gS tc os&

¼d½ vk¡f/k;ksa dks vkrk ns[krs gSaA

¼[k½ 'k=kq&lsuk dks viuh vksj vkrs ns[krs gSaA

¼x½ jDr dh ctk, vk¡lw cgkrs gSaA

¼?k½ nq'eu dks ijkftr gksrk ns[krs gSaA

vkb,] vc bl dfork ds vafre Nan dks if<+,&

O;k[;k & 6

dfo ohjksa dk vkg~oku djrk gqvk dgrk gS fd ohj dh ok.kh esa vkst :ih vfXu dh
'kfDr izfr/ofur gksuh pkfg,A ;fn ok.kh esa vkst ugha rks mldh oanuk O;FkZ
gS&vFkkZr~ mls ohj dguk 'kksHkk ugha nsrkA fouezrk O;fDr dk xq.k ekuk tkrk gS] fdarq
dfo ds vuqlkj fouezrk ds lkFk&lkFk ohjrk vfuok;Z gSA dsoy fouezrk ds lkFk
cksyrs gq, O;fDr dh ok.kh #nu djrh&lh izrhr gksrh gSA

ohj O;fDr ogh lqanj yxrk gS ftlds eLrd ij 'k=kq&izgkj ds fpg~u gksaA ;g fpg~u
mlds eLrd ij jDr&:ih panu ds leku 'kksHkk;eku gksA ,sls gh ohjksa dk vfHkuanu
gksrk gSA 'kfDr dh nsoh nqxkZ Hkh ,sls gh ohjksa dk vfHkuanu djrh gSA

vU;k;h 'k=kq dks ekjus ls /kjrh ds iki nwj gksrs gSaA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd
vU;k;h dks ekjuk iq.; dk dk;Z gS] D;ksafd vU;k;h O;fDr vius thou dky esa iki
vkSj vijk/k deZ ls iwjs okrkoj.k dks nwf"kr dj nsrk gS] ,sls O;fDr dh gR;k ls tks
[kwu cgsxk] mlh ls mlds }kjk fd, x, iki /kqysaxsA vr% ,sls nq'euksa dk lagkj djuk
iq.; dk dk;Z gSA blh dk;Z ls lekt dk fodkl vkn'kZ :i esa gks ldsxkA lexz
:i ls dg ldrs gSa fd bl dfork ds }kjk dfo ohjrk ds xq.kksa dk o.kZu djus ds
lkFk&lkFk ns'kokfl;ksa  dk vkg~oku djrk gS fd os mu xq.kksa dks vius esa txkdj
rkRdkfyd ifjfLFkfr;ksa ls fucVsaA

fVIi.kh

1- *Loj esa ikod gksuk^ iafDr }kjk dfo ok.kh esa vkstiw.kZ 'kfDr dh egÙkk fl)
djuk pkgrk gSA ohj dh ok.kh esa vkst dk Loj gksuk vko';d gSA

2- *fou; Øanu gS^ fouhr ok.kh dks dfo foyki ekurk gSA ohjrk ghu fou;
foykiiw.kZ ok.kh&lk yxrk gSA

3- vukpkjh] vU;k;h O;fDr dks dfo us nkuo dh laKk nh gS vkSj muds 'kjhj
ls cgk [kwu nkuoh&jDr gSA yksd&izpfyr ekU;rk gS fd xaxk&Luku ls lHkh
iki /kqyrs gSaA dfo ;FkkZFkoknh nf̀"V j[krk gS] blfy, mudh ekU;rk gS fd
lekt ds okrkoj.k dks iznw"k.k&jfgr&iki jfgr cukuk gS] rks bu nkuoksa dk
fouk'k djuk gh mfpr gSA

Loj esa ikod ;fn ugha]
òFkk oUnu gS]
ohjrk ugha] rks lHkh fou;
ØUnu gSA
flj ij ftlds vfl?kkr]
jDr&pUnu gS]
Hkzkejh mlh dk djrh
vfHkuUnu gSA
nkuoh jDr ls lHkh iki
/kqyrs gSa]
Å¡ph euq";rk ds iFk Hkh
[kqyrs gSaA
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4- *Å¡ph euq";rk ds iFk [kqyuk^ ls vk'k; gS & lekt dks ,d vkn'kZ dh vksj
ys tkuk] tgk¡ iki] vR;kpkj] vU;k; u gksA ;g rHkh laHko gS tc lekt
ds bu nkuo :ih 'k=kqvksa dk lagkj gks tk,A

5- *jDr&panu^ esa :id vyadkj gS] D;ksafd ekFks ij yxs jDr dks panu ds :i
esa ekuk x;k gSA

ikBxr iz'u 22-4

lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- dfo us vuqlkj Loj esa ikod gksuk blfy, vko';d gS] D;ksafd blls&

¼d½ Loj rst gks tkrk gSA ¼x½ Loj tyus yxrk gSA

¼[k½ Loj esa vkst vk tkrk gSA ¼?k½ Loj esa ddZ'krk vk tkrh gSA

2- eLrd ij jDr :ih panu mUgha dks 'kksfHkr gksrk gS] tks&

¼d½ ohjrk iwoZd ;q) djrs gSaA ¼x½ HkSjo ds iwtd gSaA

¼[k½ 'kfDr ds mikld gSaA ¼?k½ ;q) esa ijkftr gksrs gSaaA

22.4 Hkko rFkk f'kYi lkSan;Z

*ij'kqjke dk mins'k^ 'kh"kZd dfork mUgksaus jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu ds
le; mRiUu gq, ekufld ncko esa fy[khA

fnudj vius fof'k"V dkO;&iz;ksxksa ls Hkk"kk dks yk{kf.kd cukus esa fl)gLr gSaA os
,sls iz;ksxksa dh >M+h yxk nsrs gSa] tSls & lR; dk jk[k esa luk gksuk] ck¡gksa dh foHkk
l¡Hkkyuk] pV~Vkuksa dh Nkrh ls nw/k fudkyuk] panzekvksa dks idM+ dj fupksM+uk
vkfnA

fdarq ;s iz;ksx ek=k peRdkj iSnk djus ds mn~ns'; ls ugha gksrs] cfYd blls Hkk"kk
vkSj Hkkoksa dh lkeF;Z c<+ tkrh gSA

ohjrk vkSj ns'kizse fnudj ds dkO; dk ewy Loj gSA izLrqr jpuk esa nksuksa dk laqnj
leUo; gqvk gSA izR;sd iafDr izsj.kk vkSj meax ls ifjiw.kZ gS] tSls&

vk¡f/k;k¡ ugha ftlesa meax Hkjrh gSa]
Nkfr;k¡ tgk¡ laxhuksa ls Mjrh gSaA
'kksf.kr ds cnys tgk¡ vJq cgrk gS]
og ns'k dHkh Lok/khu ugha jgrk gSA

fnudj dh dforkvksa esa Hkk"kk dk lqanj iz;ksx feyrk gSA Hkkokuq:i Hkk"kk muds
ladsrksa ij pyrh fn[kkbZ nsrh gSA Hkk"kk ds rRle :i ds iz;ksx esa os vxz.kh fn[kkbZ
nsrs gSa( tSls&_r] nkgd] xtZu] otZu] foHkk] f'kyk] ih;w"k] O;kse vkfnA
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dfork dh y;kRedrk vkSj xR;kRedrk ljkguh; gS] ftlls dfork ds okpu esa
vn~Hkqr vkuan vkrk gSA

dfork dh fuEufyf[kr iafDr;ksa ij /;ku nhft,] buesa dfo us yk{kf.kd iz;ksx fd,
gSa&

¼d½ ftuesa nkgdrk ugha u rks xtZu gS%

¼[k½ oSjkX; NksM+ ckgksa dh foHkk laHkkyks%

¼x½ fdfjpksa ij vius ru dk pke e<+ks js !

 22.5 vkb,] Lo;a i<+sa

fnudj dh dfork dks i<+us ds ckn vkius tkuk fd jk"Vª dh j{kk] ns'k dh j{kk gekjk
ije dÙkZZO; gSA gekjh igpku gekjs ns'k ls gSA tc rd ge ohjozr dk ikyu ugha
djsaxs] nq'eu gekjs Åij vR;kpkj djrs jgsaxsA bfrgkl dh iqLrdksa esa vkius i<+k Hkh
gksxk fd fdl rjg fons'kh vkØkark le;&le; ij gekjs ns'k ij geys djrs jgs]
vR;kpkj djrs jgs] ns'k dh laifÙk ywVrs jgsA vxj ge dk;j cus jgrs] laU;kfl;ksa
dh rjg gkFk ij gkFk /kjs lc dqN fu;fr ij NksM+ nsrs rks 'kk;n vkt Hkh gekjk
ns'k xqyke gksrkA vkb,] fnudj tSls Hkko&cks/k okyh ckyÑ".k 'kekZ ̂ uohu* dh ,d
dfork i<+rs gSa %

D;k x.kuk gS fdruh yach

ge lcdh bfrgkl & yM+h\

gesa xoZ gS fd gS cgqr gh

xgjs viuh uhao iM+hA

geus cgqr ckj fljth gSa

dbZ Økafr;k¡ cM+h&cM+h

bfrgklksa us fd;k lnk gh

vfr'k; eku gekjk gSA

gS vklUu&Hkwr vfr mTToy

gS vrhr xkSjo'kkyh

vkS fNVdh gS orZeku ij

cfy ds 'kksf.kr dh ykyh

uo m"kk&lh fot; gekjh

fog¡l jgh gS erokyh

ge ekuo dks eqDr djsaxs

;gh fo/kku gekjk gSA
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bl dkO;ka'k dks i<+us ds ckn vki rks le> gh x, gksaxs fd dfo fdlds ckjs esa
dg jgk gS\ dfo dk ;gk¡ bfrgkl&yM+h ls D;k vk'k; gS\ xgjh uhao dh ckr dg
dj og fdl ckr dh vksj b'kkjk djuk pkgrk gS\ Økafr;k¡ fljtus dk rkRi;Z D;k
gS\ vrhr ds xkSjo'kkyh gksus vkSj Hkfo"; ds mTToy gksus dh mEehn mls D;ksa
fn[kkbZ ns jgh gS\ cfy ds 'kksf.kr dh ykyh vkSj fot; dks m"kk&lh dgus ds ihNs
dfo dk D;k rkRi;Z gS\ ekuo dks eqDr djus ds fo/kku ls mldk D;k vfHkizk;
gS\

ikBxr iz'u 22.5

mEehn gS] vkius mi;qZDr iz'uksa ds mÙkj <w¡<+ fy, gksaxs] iwjs dkO;ka'k dks ,d ckj
fQj i<+ tkb, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- *vklUu&Hkwr^ ls dfo dk rkRi;Z gS %

¼d½ chr pqdk le; ¼x½ dHkh u vkus okyk le;

¼[k½ vkus okyk le; ¼?k½ Mjkouk le;

2- *uo m"kk&lh fot; gekjh^ dk vFkZ gS%

¼d½ lqcg dk le; ¼x½ vktknh feyuk

¼[k½ 'kke <yus dk oDr ¼?k½ yM+kbZ dk #d tkuk

3- dfo dks fdl ckr dk xoZ gS\

   S\ 22.6 vkius D;k lh[kk

1- dfo us *ij'kqjke dk mins'k^ dfork }kjk ns'kokfl;ksa esa vkst vkSj ohjrk dk

Hkko Hkjk gSA

2- bl dfork dk ewyHkko gS & vU;k; vkSj vR;kpkj ds fo#) vkokt+ mBkuk

ekuo dk /keZ gSA vR;kpkj vkSj vU;k; lguk dk;jksa dk dke gSA ekuo

dks izÑfr ls vusd uSlfxZd 'kfDr;k¡ izkIr gqbZ gSa] ftudh igpku gks tkus

ij mldh Hkqtkvksa esa vR;f/kd cy vk tkrk gS fd ,d&,d ohj lSdM+ksa dks

ijkLr dj ikrk gSA vc le; vk x;k gS fd izR;sd Hkkjroklh viuh 'kfDr

dks igpkus vkSj ,d tqV gksdj 'k=kq ij VwV iM+sA blfy,] dfo ns'kokfl;ksa

ls dgrk gS & *ckgksa dh foHkk l¡HkkyksA^

3- dfork esa LFkku&LFkku ij vyadkjksa] yk{kf.kd iz;ksxksa vkSj izrhdksa ds iz;ksx

ls dfo us dkO;&lkSan;Z dks c[kwch mHkkjk gSA
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 22.7 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ dfo ifjp;

jke/kkjh flag ^fnudj dk* tUe 1908 bZ0 esa flefj;k] ft+yk eqaxsj esa gqvkA vkius
ch- ,- rd iVuk fo'ofo|ky; ls f'k{kk izkIr dh vkSj lhrke<+h esa lc&jftLVªkj in
ij dk;Z izkjaHk fd;kA vki jkT; lHkk ds lnL; ¼1952&1964½ Hkkxyiqj fo'o
fo|ky; ds dqyifr ¼1964&1965½ vkSj Hkkjr ljdkj esa fganh lykgdkj
¼1965&1971½ ds in ij Hkh dk;Zjr jgsA vkidh yxHkx 50 Ñfr;k¡ izdkf'kr gSaA

fganh dkO;&txr ij Nk, Nk;koknh izHkko dks dkVus okyh 'kfDr;ksa esa fnudj dh
izokge;h vkstfLouh dfork dk LFkku fof'k"V egÙo j[krk gSA os Nk;kokn ds
dYiuktU; fufoZdkj ekuo ds [kks[kysiu ls ifjfpr gks pqds Fks vkSj mls viuh
jpukvksa ls [kafMr djuk pkgrs FksA vkids izeq[k izca/k&dkO;ksa esa dq#{ks=k ¼1946½]
jf'ejFkh vkSj moZ'kh ¼1961 bZ0½ 'kkfey gSaA

vkidh x| jpukvksa esa *laLÑfr ds pkj v/;k;^ izeq[k gSA blds vfrfjDr vkius
feV~Vh dh vksj] dkO; dh Hkwfedk( iar] izlkn vkSj eSfFkyh'kj.k xqIr] 'kq) dfork dh
[kkst vkfn vusd leh{kkRed fuca/k Hkh fy[ks gSaA vkidk nsgkolku lu~ 1974 esa
gqvkA

¼[k½ vkidk fe=k tks [ksy esa gkj x;k gS vkSj cgqr fujk'k gS] mls ifBr dfork
ls dqN iafDr;k¡ mn~/kr̀ djrs gq, i=k fyf[k,A

22.8 ikBkar iz'u

1- dfo ns'kokfl;ksa dks ;ksxh ds LFkku ij fot;h cuus dk lans'k D;ksa ns jgk gS\
;ksxh vkSj fot;h dh ik¡p&ik¡p fo'ks"krk,¡ crkb,A

2- lw;Z dh fdj.ksa gesa fdl izdkj 'kfDr nsrh gSa\

3- dfork esa vusd LFkkuksa ij yk{kf.kd iz;ksx gqvk gS] ,slh pkj iafDr;ksa dk
mYys[k dhft,A

4- nkuoh&jDr ls iki /kqyus dh dYiuk dfo us D;ksa dh gS\

5- fuEufyf[kr va'k dh O;k[;k dhft,&

NksM+ks er viuh vku] lhl dV tk;s]

er >qdks vu; ij] Hkys O;kse QV tk;sA

nks ckj ugha ;ejkt d.B /kjrk gS]

ejrk gS tks] ,d gh ckj ejrk gSA
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rqe Lo;a ej.k ds eq[k ij pj.k /kjks js!

thuk gks rks ejus ls ugha Mjks js!

6. fuEufyf[kr dkO; iafDr;ksa dks /;ku ls if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj
nhft,

yM+dj vHkko ds ir>M+ ls
uo&ltZu&j.k esa fot;h cu]
lq[k lqfo/kk jl ds le&forj.k
dk ik uo;kSou&e; thou]
gj euqt&dqLkqe larks"khe;
eqLdku e/kqj cjlk,xkA

,slk olar dc vk,xk\

¼d½ bl dfork dk ewy vk'k; D;k gS\

¼[k½ *lq[k lqfo/kk jl ds le&forj.k^ ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\

¼x½ *vHkko^ ls yM+us vkSj ltZu&j.k esa fot;h gksus ls dfo dk D;k vk'k;
gS\

¼?k½ ^euqt&dqlqe larks"khe;* dk vFkZ Li"V dhft,A

22.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- gypy Hkjs thou

2- jk[k esa ncs] lw[ks] iqjkus

3- Lora=k jgus dh NViVkgV gh O;fDr dks LokfHkekuh cukrh gSA nklrk dks
Bqdjkrh gSA

4- ohj ds ekFks ij ryokj ds ?kko dk fryd gksA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

22-1 1- ¼d½ 2- ¼x½ 3- ¼x½

22-2 1- ¼x½ 2- ¼[k½ 3- ¼x½

22-3 1- ¼d½ 2- ¼[k½ 3- ¼[k½

22.4 1- ¼[k½ 2- ¼d½

22.5 1. ¼[k½ 2. ¼x½ 3- xkSjo'kkyh vrhr gksus ij
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23

xtkuu ek/ko eqfDrcks/k

Dlj vkius /;ku fn;k gksxk fd yksx ?kj ls ckgj fdlh dke ds fy, fudyrs

gSa vkSj pkSjkgs ij igq¡prs gh dksbZ&u&dksbZ vkrk&tkrk fey tkrk gS vkSj ?kaVksa
v
ckrksa dk flyflyk fNM+ tkrk gSA gj izdkj dh [kcjsa] leL;k,¡ vkfn bl pkSjkgs

ij feyrh gSaA vkb, bl ikB esa ,d ,slh gh dfork i<+rs gSaA vc rd vki ubZ

dfork /kkjk dh dqN dfork,¡ vo'; i<+ pqds gSaA bl ikB esa ge ubZ dfork ds

l'kDr dfo xtkuu ek/ko eqfDrcks/k dh ,d dfork & *eq>s dne&dne ij^

i<+saxsA ;g dfork *pk¡n dk eq¡g Vs<+k gS^ uked dkO;&laxzg esa ladfyr gSA *eq>s

dne&dne ij^ dfork esa jpukdkj us dfork dh jpuk&izfØ;k dks crk;k gS vkSj

fopkjksa ds }a}ksa dks pkSjkgk ekudj txg&txg fc[kjs fo"k;ksa esa ls mi;qDr fo"k;

ds pquko dks ,d pqukSrh crk;k gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� vleatl dh fLFkfr ls mcjdj lgh fu.kZ; ysus ds egÙo dks crk ldsaxs(

� *pkSjkgk^ 'kCn dk izrhd :i esa foospu dj ldsaxs(

� lkfgR; l`tu ds fy, miyC/k fo"k;ksa dh fofo/krk vkSj muds mi;qDr
pquko esa jpukdkj dh dfBukbZ crk ldsaxs(

� dfork ds Hkkoi{k ij fVIi.kh dj ldsaxs(

� dfork ds Hkk"kk&lkSan;Z rFkk f'kYi&lkSan;Z ij fVIi.kh dj ldsaxsa(

fVIi.kh

fganh16
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fØ;kdyki

uhps fn, fp=k dks ns[kdj vkids eu esa D;k&D;k fopkj vkrs gSa\ ;gk¡ fyf[k,&

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

23.1 ewyikB

vkb, ,d ckj bl dfork dks i<+ ysa%

*eq>s dne&dne ij^

eq>s dne&dne ij

pkSjkgs feyrs gSa

ck¡gsa QSyk, !

,d iSj j[krk gw¡

fd lkS jkgsa QwVrha

o eSa mu lc ij ls xqt+juk pkgrk gw¡]

cgqr vPNs yxrs gSa

muds rtqcsZ vkSj vius lius ---

lc lPps yxrs gSa(

vthc&lh vdqykgV fny esa mHkjrh gS]

eSa dqN xgjs esa mrjuk pkgrk gw¡(

tkus D;k fey tk,!

eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd iRFkj esa

pedrk ghjk gS]

gj ,d Nkrh esa vkRek v/khjk gS

izR;sd lqfLer esa foey lnkuhjk gS]

'kCnkFkZ
rtqcsZ & vuqHko
vdqykgV & O;kdqyrk
xgjs esa mrjuk & rg rd

tkuk] xaHkhj
iz;kl djuk

vkRek v/khjk & O;kdqy eu
lqfLer & eqLdku
foey & LoPN
lnkuhjk & lnSo ty ls

Hkjh gqbZ unh

fp=k 23.1

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd ok.kh esa

egkdkO; ihM+k gS]

iyHkj eSa lcesa ls xqt+juk pkgrk gw¡]

bl rjg [kqn dks gh fn,&fn, fQjrk gw¡]

vthc gS ft+anxh !

csodwQ+ cuus dh [kkfrj gh

lc rjQ+ vius dks fy,&fy, fQjrk gw¡]

vkSj ;g ns[k&ns[k cM+k et+k vkrk gS

fd eSa Bxk tkrk gw¡---
ân; esa esjs gh]

izlUufpÙk ,d ew[kZ cSBk gS
g¡l&g¡ldj vJqiw.kZ] eÙk gqvk tkrk gS]
fd txr---Lok;Ùk gqvk tkrk gSA

dgkfu;k¡ ysdj vkSj
eq>dks dqN nsdj ;s pkSjkgs QSyrs
tgk¡ t+jk [kM+s gksdj
ckrsa dqN djrk gw¡---

---miU;kl fey tkrsA

nq%[k dh dFkk,¡] rjg&rjg dh f'kdk;rsa
vgadkj&fo'ys"k.k] pkfjf=kd vk[;ku]

t+ekus ds tkunkj lwjs o vk;rsa
lquus dks feyrh gSa!

dfork,¡ eqLdjkdj ykx&Mk¡V djrh gSaA

I;kj dh ckr djrh gSaA
ejus vkSj thus dh tyrh gqbZ lhf<+;k¡
J)k,¡ p<+krh gSaA

?kcjk, izrhd vkSj eqldkrs :i&fp=k
ysdj eSa ?kj ij tc ykSVrk---
miek,¡] }kj ij vkrs gh dgrh gSa fd
lkS cjl vkSj rqEgsa

thuk gh pkfg,A

'kCnkFkZ
egkdkO; ihM+k & ,slh osnuk ftl

ij ,d egkdkO;
fy[kk tk ldsA

g¡l&g¡ldj & g¡lrs&g¡lrs
vJqiw.kZ & vk¡[kksa esa vk¡lw Hkjs

gksuk
eÙk gksuk & ikxy gksuk
Lok;Ùk & ftl ij viuk

vf/kdkj gks
vgadkj & xoZ] ?keaM
vk[;ku & dFkk
lwjs o vk;rsa & ifo=k dqjku dh

iafDr;k]¡ ;gk¡
vk'k; gS vkt
ds le; ds
O;ogkj dks
fu;e ds :i esa
is'k djus dh
izo `fÙk

ykx&Mk¡V djuk & izse iw.kZ mykguk
nsuk

izrhd & izfr:i] lerk]
rqyuk
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?kj ij Hkh] ix&ix ij pkSjkgs feyrs gSa]

ck¡gsa QSyk, jkst+ feyrh gSa lkS jkgsa]

'kk[kk&iz'kk[kk,¡ fudyrh jgrh gSa

uo&uohu :i&n'̀; okys lkS&lkS fo"k;

jkst+&jkst+ feyrs gSa---

vkSj] eSa lksp jgk fd

thou esa vkt ds

ys[kd dh dfBukbZ ;g ugha fd

deh gS fo"k;ksa dh

oju~ ;g fd vkf/kD; mudk gh

mldks lrkrk gS

vkSj] og Bhd pquko dj ugha ikrk gS!

 23-2 cks/k iz'u

1- vusd jkgsa ns[kdj dfo D;k djuk pkgrk gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- dfork,¡ eqLdjkdj I;kj Hkjh ckrsa fdlls D;ksa djuk pkgrh gSa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- ^izR;sd Nkrh esa ,d v/khj vkRek dk fuokl gSA* ,slk dfo D;ksa ekurk gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 23-3 vkb, le>sa

*eq>s dne&dne ij^ dfork ,d ckj iqu% i<+ yhft,A

lanHkZ

*eq>s dne&dne ij^ 'kh"kZd dfork *pk¡n dk eq¡g Vs<+k gS^ uked dfork&laxzg ls yh
xbZ gSA blds jpukdkj Jh xtkuu ek/ko eqfDrcks/k gSaA

izlax

*eq>s dne&dne ij^ dfork dk Hkko le>us ds fy, igys vki dfork dh vafre
lkr iafDr;k¡ fQj ls /;kuiwoZd i<+ tkb,%

'kCnkFkZ
vkf/kD; & vf/kdrk
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vkSj] eSa lksp jgk fd

thou esa vkt ds

ys[kd dh dfBukbZ ;g ugha fd

deh gS fo"k;ksa dh

oju~ ;g fd vkf/kD; mudk gh

mldks lrkrk gS

vkSj] og Bhd pquko dj ugha ikrk gSA

bu iafDr;ksa esa dfo dguk pkgrk gS fd thou dh okLrfodrk bruh foLr̀r gS fd
ys[kd ;k dfo dks ix&ix ij pkSjkgs] lkS&lkS jkgsa vkSj uohu :i&n'̀; okys lkS&lkS
fo"k; jkst+&jkst+ feyrs gSaA ,slh fLFkfr esa jpukdkj dh dfBukbZ ;g ugha gS fd
jpuk djus ds fy, fo"k;ksa dh dksbZ deh gS] cfYd fo"k; rks cgqr vf/kd gSaA
leL;k gS lgh vkSj mi;qDr fo"k; dk pquko djus dhA vkt ds le; esa mi;qDr
fo"k; dk pquko djuk ,d pqukSrh Hkjk dk;Z gSA

vc ,d ckj bl iwjh dfork dks if<+,A

vkius dfork i<+h] u! D;k vki crk ldrs gSa fd bl dfork esa *pkSjkgs^ 'kCn dk
D;k vFkZ gS\ th gk¡] vki tkurs gSa fd pkSjkgk og LFkku gS tgk¡ ls dbZ jkLrs
fudyrs gSaA ;s pkSjkgs fopkjksa ds {ks=k esa Hkh gksrs gSaA tc vki fdlh ,d ckr ij
fopkj djuk izkjaHk djrs gSa] rks fparu ds QyLo:i vkidks vusdkusd fopkj vkus

yxrs gSaA ;g ,d izdkj ls fodYiksa dh
fLFkfr gksrh gSA mu fodYiksa esa ls mi;qDr
dk pquko djuk gh pqukSrh gSA bl izdkj
dh fLFkfr;k¡ vDlj gekjs le{k vkdj
[kM+h gks tkrh gSaA mnkgj.k ds fy, dHkh
vki lksprs gksaxs] eSa fganh dk ;gh ikB i<+
ysrk rks nwljs gh {k.k vkidks yxrk gksxk
fd ugha] eSa bl le; xf.kr ds dqN cps
gq, loky gy dj ysrk rks vPNk gksrk!
;g leL;k Hkh pquko dh leL;k gSA vkids
ikl ftrus vf/kd jkLrs ;k fodYi gksrs gSa]
mruh gh my>u c<+rh tkrh gSaA

O;k[;k

vkb,] dfork ds igys vk/ks va'k dks iqu% i<+dj le>us dk iz;kl djrs gSaA

bu iafDr;ksa esa dfo us ftu pkSjkgksa ds dne&dne ij feyus dh ckr dgh gS] os
dfo dks p;u dh pqukSrh ds :i esa vDlj lkeus [kM+s ut+j vkrs gSa vkSj og viuh
fparu izfØ;k izkjaHk dj nsrk gSA fopkjksa dk Øe t+jk&lk vkxs c<+rk gS] rks mls

eq>s dne&dne ij
pkSjkgs feyrs gSa
ck¡gsa QSyk,!
,d iSj j[krk gw¡
fd lkS jkgsa QwVrh
o eSa mu lc ij ls xqt+juk pkgrk gw¡]
cgqr vPNs yxrs gSa
muds rtqcsZ vkSj vius&lius -------
lc lPps yxrs gSa(
vthc&lh vdqykgV fny esa mHkjrh
gS]
eSa dqN xgjs esa mrjuk pkgrk gw¡(
tkus D;k fey tk,!

fp=k 23.2
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vkSj lkS jkgsa fudyrh ut+j vkrh gSaA dfo mu lHkh jkgksa ij pyuk pkgrk gS vFkkZr~
mu lHkh ls xqt+juk pkgrk gS] mu lHkh ds vuqHko izkIr djuk pkgrk gSA dfo us
pkSjkgksa dks ldkjkRed nf̀"V ls ns[krs gq, mUgsa fodYi Hkh ekuk gSA ;s fodYi
fuR;&izfrfnu O;fDr dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA ;fn O;fDr ,d fodYi ij

fparu vkjaHk djrk gS] rks vU; vufxur fodYi mlds le{k izdV gksus yxrs gSaA
dfo dks izR;sd O;fDr ds vUkqHko cgqr vPNs yxrs gSa vkSj lkFk gh mls viuh

dYiuk,¡] vius lius Hkh cgqr vPNs yxrs gSaA og mu lHkh vuqHkoksa dks l¡tksdj

j[kuk pkgrk gSA vf/kd ls vf/kd vuqHko bdV~Bs djus ds pDdj esa og lekt
ds gj ,d O;fDr ls feyrk gSA mldk eu lHkh ls feydj ckr djus ds fy,

NViVkrk gSA og gj ckr dh rg esa mrjdj ckr dh lPpkbZ tku ysuk pkgrk gSA

;g lkspdj fd u tkus fdl O;fDr ds vuqHkoksa esa fofp=krk] fof'k"Vrk gks] og mu
lHkh ds ikl tk&tkdj muds nq[k&lq[k ck¡V ysuk pkgrk gSA

vkxs dfo dgrk gS fd mls bl ckr dk Hkh Hkze gksrk gS fd lM+d ij iM+k gqvk

lk/kkj.k&lk fn[kus okyk iRFkj Hkh dgha ghjk rks ugha! vFkkZr~ lM+d ij vkrk&tkrk

lk/kkj.k&lk fn[kus okyk O;fDr dgha egÙoiw.kZ vkSj fo'ks"k rks ughaA ;gk¡ dfo dks
yxrk gS fd lekt dk gj O;fDr pedrk gqvk ghjk gSA Bhd mlh izdkj

thou&txr esa NksVk&lk eglwl gksus okyk egÙoghu vuqHko dHkh&dHkh le; vkus

ij fof'k"V gks tkrk gS vkSj fdlh egÙoiw.kZ ?kVuk dks tUe ns nsrk gSA dfo dks
yxrk gS fd izR;sd izk.kh ds o{kLFky esa ,d v/khj vkRek fon~;eku gS] tks

dqN&u&dqN dj xqt+jus dks ykykf;r gSA dfo dks gj eqLdjkrs psgjs ls izse dh

fueZy /kkjk QwVrh ut+j vkrh gSA mls ;g Hkh Hkze gksrk gS fd gj O;fDr ds vareZu
esa cgqr&ls ihM+knk;d vkSj lkFk gh [kq'kh ds vuqHko fo|eku gSa] ;fn og mUgsa

fy[kus cSBs rks jkek;.k ;k egkHkkjr tSls egkdkO; dh jpuk gks ldrh gSA

;g lHkh dqN lksp&fopkj dj jpukdkj tYnh&tYnh mu lHkh ds vuqHkoksa dks
cVksj ysuk pkgrk gSA lHkh ls lgkuqHkwfriwoZd ckrphr djrk gS] muds nq[k&nnZ

ck¡Vrk gS] muesa #fp ysrk gS] viuk le; yxkrk gS] viuh 'kfDr yxkrk gS vkSj

bl rjg Lo;a dks fn,&fn, fQjrk gSA ijarq dfo dgrk gS fd ft+anxh ds [ksy gh
fujkys gSaA lekt dk gj O;fDr eq> tSls O;fDr dks tks nwljksa ds nq[kksa dks viuk

ekudj thrs gSa( csodwQ+ djkj nsrk gSA dfo dks yxrk gS lHkh yksx mls csodwQ+

le>dj Bxrs gSa] ij mls vius Bxs tkus esa dksbZ ijs'kkuh ugha gksrh vkSj og mlesa
vR;f/kd [kq'kh dk vuqHko djrk gS vkSj viwoZ vkuan dh izkfIr dj ikxy&lk gks

tkrk gSA og lksprk gS fd esjs vanj ,d izLkUufpÙk ew[kZ cSBk gS] tks nwljksa ls Bxs

tkus ij Hkh [kq'k gksrk gSA ;g vuqHko mls vkSj Hkh vthc vkSj vViVk yxrk gS
fd lekt vius vki esa fleVrk tk jgk gSA mls jpukdkj dh leL;k ls dqN

Hkh ysuk nsuk ugha gSA

eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd
iRFkj esa
pedrk ghjk gS]
gj&,d Nkrh esa vkRek v/khjk
gS]
izR;sd lqfLer esa foey lnkuhjk
gS]
eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd
ok.kh esa egkdkO; ihM+k gS]
iyHkj eSa lcesa ls xqt+juk pkgrk
gw¡]
bl rjg [kqn dks gh fn,&fn,
fQjrk gw¡]
vthc gS ft+anxh!
csodwQ cuus dh [kkfrj gh
lc rjQ+ vius dks fy,&fy,
fQjrk gw¡]
vkSj ;g ns[k&ns[k cM+k et+k
vkrk gS
fd eSa Bxk tkrk gw¡---
ân; esa esjs gh]
izlUufpÙk ,d ew[kZ cSBk gS
g¡l&g¡ldj vJqiw.kZ] eÙk gqvk
tkrk gS]
fd txr---Lok;Ùk gqvk tkrk
gSA
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1- dfork izrhdkRed Hkk"kk esa gSA

2- jpukdkj ds lkeus ys[ku ds fy, fo"k; cgqr gSa] og izR;sd dk vuqHko ysuk
pkgrk gS vkSj fo"k;&p;u ,d tfVy leL;k cu tkrk gSA

3- ^ns[k&ns[k cM+k et+k vkrk gS fd eSa Bxk tkrk gw¡* mi;qZDr dFku dh rqyuk
dchj ds fuEufyf[kr nksgs ls dh tk ldrh gS&

dchjk vki Bxkb, vkSj u Bfx, dks;A
vki Bxs lq[k gksr gS vkSj Bxs nq[k gks;AA

4- viuh ckr ij cy nsus ds fy, dgha&dgha 'kCnksa dks ckj&ckj iz;ksx fd;k x;k
gS%

bl rjg [kqn dks gh fn,&fn, fQjrk gw¡A
vthc gS ft+anxh!
csodwQ cuus dh [k+kfrj gh lc rjQ vius dks fy,&fy, fQjrk gw¡
vkSj ;g ns[k&ns[k cM+k et+k vkrk gS
fd eSa Bxk tkrk gw¡A

5- pkSjkgs] iRFkj] pedrk ghjk vkfn izrhdksa dk lgkjk ysdj eqfDrcks/k us
dfork dks u;k laLdkj fn;k gSA ;gk¡ *pkSjkgk^ fodYiksa dk] *iRFkj^ vke
euq"; vkSj *pedrk ghjk^ fof'k"V vuqHko] ?kVuk vFkok O;fDrRo dk izrhd
gSA

va'k & 2
O;k[;k
lekt ds lHkh O;fD;ksa ds vuqHkoksa dks vius lkFk dgkfu;ksa ds :i esa latksdj tc
dfo vkxs c<+rk gS] rks mls vius fparu dk Øe vkxs QSyrk ut+j vkrk gS vFkkZr~
fopkjksa dk Øe vkxs&vkxs foLrkj ikrk gS] ftlesa bruh lkexzh ,df=kr gks tkrh
gS fd ,d miU;kl dh jpuk dh tk ldsA

blh Øe esa jpukdkj dks O;fDr;ksa ds nq[k&nnZ dh dgkfu;k¡ lquus dks feyrh gSaA
;gha ij lekt ds yksx rjg&rjg dh f'kdk;rsa djrs gSaA ;s f'kdk;rsa dHkh ljdkjh
dke&dkt dh O;oLFkk ij gks ldrh gSa ;k fQj vuq'kklu pykus okys yksHkh ;k
fxjrs gq, lkekftd ewY;ksa ij Hkh gks ldrh gSaA fofHkUu O;fDr;ksa dk vgadkj Hkjk
dkyk fpV~Bk Hkh blh pkSjkgs ij lquus dks feyrk gSA ;g lc ,sls is'k fd;k tkrk
gS tSls ifo=k dqjku ds dFku gksa vFkkZr~ lekt bu ij cy nsrk gSA bUgsa cM+h #fp
ds lkFk lqurk&lqukrk gSA vkxs dfo dgrk gS fd bu lHkh tfVyrkvksa ls tdM+s
vuqHkoksa vkSj O;fDr;ksa ds psgjksa dh Le `fr;k¡ ysdj tc dfo ?kj ykSVrk gS rks
fofHkUu izdkj dh vfHkO;fDr;k¡ ?kj ds }kj ij vkdj dgrh gSa fd gekjh la[;k
bruh vf/kd gS tks lkS o"kZ rd iz;ksx djus ij Hkh lekIr ugha gksaxh vkSj rqEgsa gekjs
fy, lkS o"kZ rd vkSj thfor jguk iM+sxkA

dfo vkxs dgrk gS fd ?kj ij vkdj Hkh fopkjksa dk ;g Øe vkxs c<+rk pyk tkrk
gS] ;gk¡ ij Hkh rjg&rjg ds vuqHko vkSj fparu dh /kkjk,¡ vkdj [kqys fny ls

dgkfu;k¡ ysdj vkSj
eq>dks dqN nsdj ;s pkSjkgs QSyrs
tgk¡ tjk [kM+s gksdj
ckrsa dqN djrk gw¡---
---miU;kl fey tkrsA

nq%[k dh dFkk,¡] rjg&rjg dh
f'kdk;rsa
vgadkj&fo'ys"k.k] pkfjf=kd vk[;ku]
t+ekus ds tkunkj lwjs o vk;rsa
lquus dks feyrh gSa!

dfork,¡ eqLdjkdj ykx&Mk¡V djrh
gSaA
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xtkuu ek/ko eqfDrcks/k

mldk Lokxr djrh gSaA ftl izdkj o`{k ls vusd 'kk[kk,¡ fudy dj pkjksa vksj
QSyrh gSa] mlh izdkj dfo ds vkRe&fparu dk Øe Hkh vkxs c<+rk pyk tkrk gS]
QSyrk tkrk gSA izfrfnu] izfr iy u,&u, fo"k; vpkud dfo ds lEeq[k vk tkrs
gSaA

var esa] dfo dgrk gS fd vkt jpukdkj ds ikl fo"k;ksa dk vHkko ugha gSA fo"k;ksa
dh la[;k cgqr vf/kd gS] ijarq leL;k dsoy lgh vkSj mi;qDr pquko dh gSA lgh
fo"k; dk pquko djus dk dke jpukdkj ds fy, cgqr dfBu dk;Z gSA

fVIi.kh
1- dfork vke cksy&pky dh ljy Hkk"kk esa fy[kh xbZ gS] mnkgj.k ds fy, igyh

iafDr gh ns[ksa&

*eq>s dne&dne ij
pkSjkgs feyrs gSa ck¡gsa QSyk,A^

2- fganh esa ubZ dfork dh fo'ks"krk jgh gS ifjikVhc) dfork ds fo#) fonzksgA
ubZ dfork ijaijkxr Nanksa dk ca/ku ugha Lohdkjrh] fdarq y; vkSj izokg blesa
Hkh gksrk gSA ubZ dfork us vius gh Nan x<+s gSaA

3- *?kcjk, izrhd^] *eqLdkrs :i fp=k^] *dfork,¡ eqLdjk dj ykx&Mk¡V djrh
gSa@I;kj dh ckr djrh gSa@ejus vkSj thus dh lhf<+;k¡ J)k,¡ p<+krh gSa^ esa
ekuohdj.k vyadkj gSA

4- blesa ,d vksj rks jkgsa] xqtjuk] rtqcsZ] ft+anxh] [kkfrj vkfn mnwZ Hkk"kk ds vkxr
'kCn gSa rks nwljh vksj lqfLer] foey lnkuhjk] ok.kh] izLkUufpr] vJqiw.kZ tSls
laLÑrfu"B rRle 'kCnksa dk iz;ksx dfo us dq'kyrk ds lkFk fd;k gSA

5- eqfDrcks/k e/;eoxhZ; ifjokj ds FksA os vDlj fe=kksa vkSj tku&igpku okyksa
ds lkFk fdlh pk; ds <kcs ij ;k gksVy esa cSBdj nq[k&nnZ ck¡Vk djrs FksA
?kaVksa ckrsa gqvk djrh FkhaA nSfud thou dh bu ?kVukvksa ls eqfDrcks/k dks
dfork&ys[ku dh izsj.kk feyrh FkhA

6- bl dfork esa dfo us viuh jpuk&izfØ;k dks Li"V fd;k gS fd fdl izdkj
og fo"k;ksa dks vkl&ikl fc[kjk gqvk ikrk gS vkSj fQj dfork] dgkuh]
egkdkO;] miU;kl vkfn ds mi;qDr fo"k;ksa dks vyx&vyx djrk gSA mUgsa
vfHkO;fDr nsus ds fy, fcacksa] izrhdksa] miekvksa vkfn dh igpku djrk gSA
eq[; ckr gS fo"k; ds pquko dhA dfo bls ,d pqukSrh Hkjk dk;Z ekurk gSA

7- iwjh dfork ,d gh dsanz ds pkjksa vksj jph xbZ gS fd fo"k; dk pquko ,d
pqukSrh gSA ;fn le; ij lgh pquko gksxk rks thou lkFkZd gks tk,xkA vaxzst+h
esa Hkh ,d izfl) dgkor gS&Choice is your's, future is your's.

8- *eq>s Hkze gksrk gS izR;sd iRFkj esa pedrk ghjk gSA^ vFkkZr~ egÙoghu vuqHko
fof'k"V ?kVuk dks tUe nsrk gSA dHkh&dHkh NksVh&ls&NksVh ?kVuk esa foy{k.k
vuqHko izkIr gks tkrk gSA Åij ls lk/kkj.k fn[kus okyh oLrq Hkhrj ls
vlk/kkj.k vkSj vn~Hkqr gks ldrh gSA iRFkj vkSj ghjs dh rqyuk blh lanHkZ esa
dh xbZ gSA vki tkurs gksaxs fd okYehfd dfo gksus ls igys cgqr cM+s Mkdw FksA
dqN lk/kqvksa ds laidZ esa vkus ij mUgksaus ;g is'kk R;kx fn;kA ,d fnu mUgksaus

?kj ij Hkh] ix&ix ij pkSjkgs feyrs
gSa]
ck¡gsa QSyk, jkst+ feyrh gSa lkS jkgsa]
'kk[kk&iz'kk[kk,¡ fudyrh jgrh gSa
uo&uohu :i&n`'; okys lkS&lkS fo"k;
jkst+&jkst+ feyrs gSa---------
vkSj] eSa lksp jgk fd
thou esa vkt ds
ys[kd dh dfBukbZ ;g ugha fd
deh gS fo"k;ksa dh
oju~ ;g fd vkf/kD; mudk gh
mldks lrkrk gS
vkSj] og Bhd pquko dj ugha ikrk gS!

I;kj dh ckr djrh gSaA
ejus vkSj thus dh tyrh gqbZ lhf<+;k¡
J)k,¡ p<+krh gSaA

?kcjk, izrhd vkSj eqldkrs :i&fp=k
ysdj eSa ?kj ij tc ykSVrk---
miek,¡] }kj ij vkrs gh dgrh gSa
fd lkS cjl vkSj rqEgsa
thuk gh pkfg,A
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,d f'kdkjh dks ml eknk ØkSap dk o/k djrs ns[kk tks jfr ØhM+k esa eXu
FkhA mUgsa ;g ns[k cgqr nq[k gqvk vkSj vuk;kl gh muds eq[k ls dqN
iafDr;k¡ izLQqfVr gqb±A ;gh muds thou dk izFke Nan Fkk vkSj ;gh dfork
dh 'kq:vkr FkhA bl NksVh&lh ?kVuk us mUgsa dfo cuk fn;k vkSj mUgksaus
jkek;.k tSls egkdkO; dh jpuk dj nhA

ikBxr iz'u 23-1

1- *dfork,¡ eqLdjkdj ykx Mk¡V djrh gSa^] iafDr dk vFkZ gS dfork,¡&
¼d½ NsM+[kkuh djrh gSaA ¼x½ eqLdjkdj f[kYyh mM+krh gSaA
¼[k½ ihNss&ihNs yx tkrh gSaA ¼?k½ u fy[ks tkus dk mykguk

nsrh gSaA
2- *eq>s dne&dne ij^ dfork esa *pkSjkgk^ 'kCn izrhd gS&

¼d½ pkj jkLrksa dkA ¼x½ ckt+kj ds chpksa&chp HkVdus dkA
¼[k½ fodYiksa•dh vf/kdrk dk ¼?k½ dqN le> esa u vkus dkA

3- lgh okD; ij (√) vkSj xyr ij (X) dk fpg~u yxkb,&
¼d½ dfo lHkh ds vuqHkoksa dks lquuk pkgrk gSA  ¼ ½
¼[k½ izR;sd euq"; esa dksbZ u dksbZ foy{k.krk laHko gSA ¼ ½
¼x½ dfo dks yxrk gS fd izR;sd ok.kh esa egkdkO; ds leku

vFkkg ihM+k gks] laHko gh ugha gSA ¼ ½
¼?k½ nwljksa dks Bxus esa ftruk vkuan vkrk gS] mruk gh vkuan Lo;a

dks tku cw> dj Bxokus esa Hkh vkrk gSA ¼ ½
¼³½ gj O;fDr Lok;Ùk gSA ¼ ½

 23-4 f'kYi lkSan;Z

vkius eqfDrcks/k dh dfork i<+hA D;k vki crk ldrs gSa fd bl dfork esa dfo
us *eSa^ vkSj *eq>s^ dk iz;ksx D;ksa fd;k gS\

vius fopkj fyf[k,&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

th gk¡ ! 'kk;n vki Bhd le>s *eSa^ vkSj *eq>s^ dk iz;ksx dfo us vius fy, fd;k
gSA ij *eSa^ dk vFkZ bl dfo tSlh fopkj/kkjk j[kus okys vU; yksxksa ls Hkh gS] tks
dfo }kjk iz;qDr *eSa^ 'kCn esa fufgr gSA ;g dfork Lo;a dks dsanz esa j[kdj jph
xbZ gSA vr% ;g vkReijd lajpuk dh dfork gSA bl dfork esa *eSa^ 'kCn ds lkFk
dfo vius tSls O;fDr;ksa dks ysdj viuh ckr dguk pkg jgk gSA

xtkuu ek/ko eqfDrcks/k u;h dfork ds Js"Bre dfo ekus tkrs gSaA budh dfork,¡
thou ds xgu Hkkoksa dks vfHkO;Dr djrh gSaA thou dk ;FkkFkZ crkrh gSaA *eq>s
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xtkuu ek/ko eqfDrcks/k

dne&dne ij^ dfork esa dfo us fodYiksa vkSj vuqHkoksa dks egÙoiw.kZ crkrs gq, dgk
gS fd eSa vkSj esjs tSls vU; jpukdkjksa ds fy, fo"k; dk vHkko ugha gS] cfYd eq[;
ijs'kkuh vPNs vkSj lVhd fo"k;ksa ds p;u dh gSA ;g dfork eu ds Hkkoksa dks
vk/kkj ekudj jph xbZ gSA

� dfork esa cksypky dh ljy Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA dykRed gksrs gq,
Hkh ;g dfo ds Hkkoksa dks iwjh lkeF;Z ds lkFk vfHkO;Dr djrh gS&

ejus vkSj thus dh tyrh gqbZ lhf<+;k¡
J)k,¡ p<+krh gSaA
miek,¡] }kj ij vkrs gh dgrh gSa fd
lkS cjl vkSj rqEgsa
thuk gh pkfg,A

� ,d gh 'kCn dk ckj&ckj iz;ksx djus ls dkO;&lkSan;Z esa fu[kkj vkrk gS vkSj
ikBd ds fny ij xgjk izHkko iM+rk gS] dfo us bl dfork esa bl izdkj ds
lQy iz;ksx fd, gSa] tSls&

uo&thou :i n`'; okys lkS&lkS fo"k;
jkst+&jkst+ feyrs gSa---
lc rjQ+ vius dks fy,&fy, fQjrk gw¡
vkSj ;g ns[k&ns[k cM+k et+k vkrk gS
fd eSa Bxk tkrk gw¡---

tc ,d 'kCn dk iz;ksx ,d ls vf/kd ckj fd;k tk,] rks ogk¡ iqu#fDr izdk'k
vyadkj gksrk gSaA

� bl dfork dks i<+dj vkius vo'; gh vuqHko fd;k gksxk fd dfo dk Hkk"kk
ij vPNk vf/kdkj gSA dfo us vfHkO;fDr dh lkeF;Z ds vuqdwy gh Hkk"kk ds
rRle vkSj vke Hkk"kk ds 'kCnksa dk Hkjiwj ijarq larqfyr iz;ksx fd;k gS] tSls&

eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd iRFkj esa
pedrk ghjk gS]
gj ,d Nkrh esa vkRek v/khjk gS
izR;sd lqfLer esa foey lnkuhjk gS]
eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd ok.kh esa
egkdkO; ihM+k gS]

bu iafDr;ksa esa rRle 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS rks uhps dh iafDr;ksa esa vke
cksypky ds 'kCnksa dk&

eq>s dne&dne ij
pkSjkgs feyrs gSa
ck¡gsa QSyk,!

� tc dfork esa fdlh 'kCn ;k dFku dk bl rjg iz;ksx fd;k tk, fd og
fdlh nwljh oLrq ;k fopkj dh vksj ladsr djs rks mldks izrhd dgk tkrk
gSA bl dfork esa pkSjkgs fodYiksa dk izrhd gSA

� dkO; esa fcac&fo/kku dk Hkh cgqr egÙo gksrk gSA fiNys ikB esa Hkh vkius
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blds ckjs esa i<+k gSA fo"k; lkexzh ds o.kZu ds vuq:i Lo:i dk cks/k gh
fcac dgykrk gSA vuqHkoksa dks ltho :i esa izLrqr djus esa fcac mi;ksxh fl)
gksrs gSaA dfo dk ǹf"Vdks.k lkSan;Zoknh u gksdj thouoknh vFkkZr~ mi;ksfxrkoknh
vkSj O;ogkjoknh gSA vr% dfork esa fcac ds iz;ksx ls vuks[kk lkSan;Z mRiUu
gks tkrk gSA bl dfork esa n'̀; fcac dk iz;ksx fd;k x;k gSA ,slk yxrk
gS ekuks vk¡[kksa ds lkeus ,d fp=k&lk [kM+k dj fn;k x;k gSA

eq>s dne dne ij
pkSjkgs feyrs gSa
ckgsa QSyk,A
,d iSj j[krk gw¡
fd lkS jkgssa QwVrha]
eSa mu lc ij ls xqt+juk pkgrk gw¡

ikBxr iz'u 23-2

1- dfork,¡ eqLdjkdj ykx&Mk¡V djrh gSaA
I;kj dh ckr djrh gSaA
dfork dh mi;qZDr iafDr;ksa esa fdl vyadkj dk iz;ksx fd;k x;k gS\

2- dfo us dqN vius eqgkojs x<+s gSaA dfork ls ,sls eqgkojs pqudj fyf[k,

23.5 vkius D;k lh[kk
1- *eq>s dne&dne ij^ dfork esa crk;k x;k gS fd pkSjkgs feyuk cgqr vPNk

gSA ;s jkLrs esa ladV cudj ugha] cfYd fodYi cudj gekjs lkeus vkrs gSa
;kuh gekjs le{k ftrus jkLrs gksaxs] mrus gh fodYi gksaxs vkSj ge muesa ls
tks Hkh fodYi pqusaxs og vius vki esa vusd vU; fodYi fy, gq, gksxkA
vr% thou ds fy, fdlh Hkh vuqHko dks O;FkZ ugha le>uk pkfg,A lHkh dk
viuk egÙo gksrk gSA

2- vkt ds jpukdkj dh leL;k fo"k;ksa dh deh ugha gSA fo"k; rks lM+d ij]
n¶rjksa esa ;k ?kj ij Hkh miyC/k gks ldrs gSaA cfYd fo"k; rks vusdkusd gSa
ij mudk pquko djuk vius vki esa ,d xaHkhj vkSj pqukSrh Hkjk dk;Z gSA

3- bl dfork esa dfo dk nf̀"Vdks.k O;ogkjoknh gSA

4- dfork esa dbZ LFkkuksa ij iqu#fDr izdk'k vyadkj dk iz;ksx gSA viuh ckr
vLi"V :i ls dgus ds fy, dfo us izrhdksa dk iz;ksx fd;k gSA

 23-6 ;ksX;rk foLrkj

dfo ifjp;
xtkuu ek/ko eqfDrcks/k lqizfl) vkSj fof'k"V dfo gSaA u;h dfork ds {ks=k esa
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xtkuu ek/ko eqfDrcks/k

eqfDrcks/k dk fo'ks"k vkSj ,sfrgkfld ;ksxnku gSA

eqfDrcks/k dk tUe Xokfy;j ft+ys esa lu~ 1917 esa gqvk FkkA ch-,- rd f'k{kk izkIr
dj os v/;kiu ds dk;Z esa tqV x, FksA lkFk gh if=kdk laiknu dk dk;Z Hkh djrs
FksA eqfDrcks/k e/;eoxhZ; ifjokj ds FksA ewyr% ejkBh Hkk"kh gksrs gq, Hkh iz;ksxokn vkSj
ubZ dfork ds dfo;ksa esa vkius 'kh"kZ LFkku cuk fy;kA vkidh dfork,¡ igyh ckj
*rkj lIrd^ esa izdkf'kr gqb±A

vkius vusd yach dfork,¡ fy[kha] tks thou ds vusd fodV la?k"kks± ls tw>rs jgus
vkSj euq"; dh thou 'kfDr dh igpku djus ij vk/kkfjr gSaA vkius ,d vksj
ifjikVhc) Hkkjrh;rk dk fojks/k fd;k rks nwljh vksj viuh vfLerk] viuh futrk
dh LFkkiuk dhA vki lgh vFkks± esa cqf)thoh vkSj fopkjd dfo FksA vkidh eR̀;q
1964 esa fnYyh esa gqbZA *pk¡n dk eq¡g Vs<+k gS^] *Hkwjh&Hkwjh [kkd /kwy^] *,d lkfgfR;d
dh Mk;jh^] *dkek;uh % ,d iqufoZpkj^ vkfn budh izfl) Ñfr;k¡ gSaA eR̀;q ds
i'pkr~ vkidh lHkh jpuk,¡ *eqfDrcks/k jpukoyh^ ds uke ls Ng [kaMksa esa izdkf'kr
gSaA

eqfDrcks/k dh Hkk"kk vke cksy&pky dh fganh gS tks vjch&Qkjlh ewy ds 'kCnksa dks
lekfgr fd, gq, gSA lu~ lkB ds ckn dh lkekftd&jktuhfrd folaxfr;ksa dks
mUgksaus Qarklh vFkkZr~ LoIu&fp=k ds ek/;e ls dforkvksa esa vfHkO;Dr fd;k gSA
O;fDr ds iru vkSj lkekftd nkf;Roksa ls eq[k eksM+ ysus dh f/kDdkje;h dFkk mudh
yxHkx lHkh dforkvksa esa ns[kus dks feyrh gSA dfork ds fo"k; dh oSpkfjd tfVyrk
dks vfHkO;Dr djus ds fy, mUgksaus izrhdksa rFkk fcacksa dk iz;ksx tku cw>dj fd;k
gSA bl dkj.k mudh dfork cks/k ds Lrj ij FkksM+h nq:g Hkh gks xbZ gSA

23.7 ikBkar iz'u

1- *eq>s dne&dne ij^ dfork dk dsanzh; Hkko fyf[k,A
2- dfo us pkSjkgs dks vPNk D;ksa ekuk gS\
3- dfo dks lM+d ij iM+k gj iRFkj ghjk D;ksa ut+j vkrk gS\ D;k vki dfo ds

fopkjksa ls lger gSa\
4- dfo dh n`f"V esa vkt ds ys[kd dh ijs'kkuh D;k gS\
5- fuEufyf[kr dkO;ka'kksa dh O;k[;k dhft,&

¼d½ eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd iRFkj esa

pedrk ghjk gS]
gj&,d Nkrh esa vkRek v/khjk gS
izR;sd lqfLer esa foey lnkuhjk gS]
eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd ok.kh esa
egkdkO; ihM+k gS]
iyHkj eSa lcesa ls xqt+juk pkgrk gw¡]
bl rjg [kqn dks gh fn,&fn, fQjrk gw¡]
vthc gS ft+anxh!
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csodwQ+ cuus ds [kkfrj gh
lc rjQ+ vius dks fy,&fy, fQjrk gw¡]

¼[k½ thou esa vkt ds
ys[kd dh dfBukbZ ;g ugha fd
deh gS fo"k;ksa dh
oju~ ;g fd vkf/kD; mudk gh
mldks lrkrk gS
vkSj] og Bhd pquko dj ugha ikrk gSA

6- *eq>s dne&dne ij^ dfork dh Hkk"kk ij mnkgj.k lfgr fVIi.kh fyf[k,A

7- fuEufyf[kr dkO; iafDr;ksa dks if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,
tc tc flj mBk;k
viuh pkS[kV ls Vdjk;k
eLrd ij pksV yxh]
eu ls mBh dpksV]
viuh gh Hkwy ij eSa
ckj&ckj iNrk;kA

¼d½ dfork esa dfo us pkS[kV 'kCn dk iz;ksx D;ksa fd;k gS\
¼[k½ eLrd ij pksV yxus ls dfo dk D;k vk'k; gS\
¼x½ dfo viuh fdl Hkwy dks js[kkafdr djuk pkgrk gS\
¼?k½ dpksV 'kCn dk 'kfCnd vFkZ crkb,A

23.8 mÙkjekyk
cks/k iz'uksa ds mÙkj
1- lHkh jkgksa ls gksdj xqtjuk
2- dfo ls] eq[kfjr gksus ds fy,
3- ftlls ckr dhft, ogh vusd nq[k Hkjh nkLrku lqukus yxrk gSA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj
23-1 1- ¼?k½ 2- ¼[k½

3- ¼d½ √ ¼[k½ √ ¼x½ X ¼?k½ √ ¼³½ X

23-2 1- ekuohdj.k

2- � dne&dne ij pkSjkgs feyuk

� lkS jkgsa QwVuk

� egkdkO; ihM+k gksuk

� tkunkj lwjs vkSj vk;rsa lquuk

� tyrh gqbZ lhf<+;k¡ p<+kuk



ls thou dh dYiuk dhft, ftlesa vkidks ogh djuk vkSj lkspuk iM+s tks nwljs
dgsa] mlh rjg mBuk&cSBuk iM+s ftl rjg nwljs dgsa rks vkidks dSlk yxsxk\

24

jktsanz mik/;k;

,s
dBiqryh dk [ksy rks vkius ns[kk gh gksxkA nwljksa ds o'k esa jguk ;kuh•ijk/khurk
dBiqryh dh fu;fr gSA mls nwljk gh lapkfyr djrk gSA dBiqryh esa izk.k ;kuh
psruk ugha gksrh blfy, ijk/khurk ds dkj.k u rks mls ihM+k gksrh gS] u gh og eqDr
gksuk pkgrh gSA ysfdu euq"; lnSo Lora=k jguk pkgrk gS] ;g mldk LoHkko gSA ;g
ckr vkius ikB ^ij'kqjke ds mins'k* dfork esa Hkh i<+h gSA ;fn euq"; vius bl
LoHkko dks Hkwydj viuh foosd&cqf) dks R;kxdj ogh djs tks nwljs dgsa rks ekuork
dk fodkl dSls gksxk] mldk Hkfo"; D;k gksxk vkius dHkh lkspk gS\

vkb,] ,d ,slh dfork i<+rs gSa] ftlesa dBiqryh tSlk thou O;rhr djus okys yksxksa
ij O;aX; djds mudh vkykspuk dh xbZ gSA

mn~ns';
bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� ijk/khu psruk dk vFkZ Li"V dj ldsaxs(

� euq"; ij ijk/khurk ds nq"izHkko ds ckjs esa crk ldsaxs(

� euq";] fo'ks"k :i ls ;qok ih<+h }kjk foosd ds mi;ksx dk egÙo le>k ldsaxs(

� Lora=k fodkl ds fy, fopkjksa dh n <+rk vkSj vkRefuHkZjrk ds ;ksxnku dk
mYys[k dj ldsaxs(

� *dBiqryh^ dfork ds egÙoiw.kZ LFkyksa dh O;k[;k dj ldsaxs(

� dfork dh Hkk"kkxr fo'ks"krk,¡ crk ldasxsA

fØ;kdyki

eku yhft, dBiqryh esa Hkh lkspus&fopkjus dh {kerk gSA bl dYiuk ds vk/kkj ij

3.29fganh  29

fVIi.kh
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dBiqryh ds ijk/khu gksus ds nq[k dk o.kZu ik¡p iafDr;ksa esa dhft,A

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

24.1 ewyikB

vkb,] ,d ckj bl dfork dks vPNh rjg ls i<+ ysa%

dBiqryh

ge dBiqryh gSa

ij ge ugha tkurs fd
ge dBiqryh gSa

gj vkneh ,d dBiqryh gS
gj vkSjr ,d dBiqryh gSA

ge tkurs gSa fd

ge dBiqryh gSa

fQj Hkh ge dBiqryh cus jgrs gSa

D;ksafd dBiqryh cus jgus esa lqfo/kk gS

fdlh nwljs ds gkFkksa esa viuh Mksj nsdj ge

[kq'k jgrs gSa

D;ksafd fQj gesa viuh Mxj ugha cukuh iM+rh

ge dBiqryh gSa

vkSj gekjs ikl vk, gj vkneh dks ge dBiqryh cukuk pkgrs gSa

oks Hkh blh esa viuh HkykbZ ekurk gS

gj vkneh

,d nwljs ds gkFkksa esa

viuh Mksj nsdj vkt+kn gS

vkt+knh ds ukjs yxkus okyksa dks ns[kks&
mudh Mksj Hkh muds gkFk esa ugha gSA
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tks dgrs gSa& dBiqryh ds bl [ksy esa
dBiqryh ugha cusaxs
os pqids ls dBiqryh cuk fn, tkrs gSaA
os gh lcls igys viuh Mksj fdlh vkSj dks Fkek nsrs gSaA
ukekywe rjhds ls
dBiqryh cus gq, ge thrs jgrs gSa cjl&nj&cjl
vkSj ejrs oDr ikrs gSa fd *vjs! ge rks dBiqryh FksA^

dksbZ vkSj dgha ls gesa pyk jgk gS
dksbZ vkSj dgha ls gesa tks dg jgk gS
oks ge dg&dj jgs gSa
,sls ge vkt+kn gSaA
,d dBiqryh
gt+kjksa dBiqryh rS;kj djrh gSA
dBiqryh ds rks dsoy gkFk&iSj gh c¡/ks gksrs gSaA
gekjs rks vk¡[k] dku] ukd] eq¡g lc c¡/ks gSaA      &jktsanz mik/;k;

24.2 cks/k&iz'u

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- ge tkurs gq, Hkh dBiqryh cus jgrs gSa] D;ksafd&

¼d½ blesa lqfo/kk ekurs gSa ¼x½ Lora=krk gesa vPNh ugha yxrh

¼[k½ ;g gekjk LoHkko gS ¼?k½ dBiqryh dh rjg ge tM+ gks pqds gSa

2- *mudh Mksj Hkh muds gkFk esa ugha gS^ & fdlds ckjs esa dgk x;k gS\

¼d½ dBiqrfy;ksa ds ckjs esa

¼[k½ vkt++knh dk ukjk yxkus okyksa ds ckjs esa

¼x½ dBiqryh cukus okyksa ds ckjs esa

¼?k½ dBiqryh dk [ksy fn[kkus okyksa ds ckjs esa

3- fdu yksxksa dks viuh Mxj ugha cukuh iM+rh\

¼d½ Lora=k fopkjksa ds yksxksa dks ¼x½ vkt+knh dk ukjk yxkus okyksa dks

¼[k½ lqfo/kkthoh yksxksa dks ¼?k½ gj vkneh vkSj gj vkSjr dks

4- *vjs! ge rks dBiqryh Fks^ & ;g fdl le; irk pyrk gS\

¼d½ ;qokoLFkk esa ¼x½ ejrs le;

¼[k½ o n~/kkoLFkk esa ¼?k½ o"kks± ckn
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� 24.3 vkb, le>sa

va'k & 1

leLr izkf.k;ksa esa euq"; gh ,slk gS tks vius thou dh leh{kk djrk gS vFkkZr~ vius
xq.k&nks"kksa dk foospu djrk gSA bl dfork ds vkjaHk esa dfo *ge^ 'kCn dk iz;ksx
djrk gSA og blds ek/;e ls euq"; ds dBiqryh cu tkus ;kuh mlds ijk/khu gks
tkus dh izo fÙk dh vksj ladsr djrk gSA dfo blesa Lo;a dks Hkh 'kkfey djrk gSA
og dguk pkgrk gS fd ijk/khu thou thus okyk dksbZ Hkh gks ldrk gS & eSa Hkh] vki
HkhA Li"V gS fd og bl lanHkZ esa vkRekykspu djrk gSA tc dksbZ fdlh nks"k dks
nwljksa ds lkFk&lkFk vius Hkhrj Hkh ns[krk gS vkSj mldk fojks/k djrk gS rks og
vkRekykspuk gksrh gSA vkRekykspuk O;aX; dk vkn'kZ :i gSA

vius vfLrRo vkSj egÙo dks
Hkwydj nwljksa ds fu;a=k.k esa gks
tkus dh izo fÙk dks ge vius
ifjokj] lekt vkSj ns'k ls ysdj
varjkZ"Vªh; Lrj rd ns[k ldrs
gSaA O;fDr gh dBiqryh ugha curk
,d ns'k Hkh nwljs ns'k dh
dBiqryh cu ldrk gSA ftl
rjg Lok/khurk dsoy vkfFkZd
rFkk jktuhfrd gh ugha gksrh]
ekufld Hkh gksrh gS mlh rjg
ijk/khurk Hkh ekufld gks ldrh
gSA ijk/khu psruk O;fDr] lekt
vkSj ns'k ds fodkl dks vo#)
djrh gSA ,d vuqHko rks ge
lc yksxksa ds cgqr fudV dk gh
gSA vki ns[krs gSa fd cgqr ls

ifjokjksa esa cM+s vius ls NksVksa dks lnSo vius fu;a=k.k esa j[kuk pkgrs gSaA os NksVksa dks
mudh {kerk vkSj bPNk ds vuqlkj thou dh lgh jkg ugha pquus nsrs] cfYd viuh
bPNkvksa dks mu ij Fkksirs gSaA ifj.kkeLo:i fd'kksj rFkk ;qok ih<+h vusd izdkj ds
ekufld nckoksa esa thrh gSA blds vusd nq"ifj.kke gksrs gSa ftuds fo"k; esa vki
tkurs gh gSaA D;k vki crk ldrs gSa fd fd'kksj oxZ ds ekufld nckc D;k&D;k gSa\
dksbZ ik¡p dk ;gk¡ mYys[k dhft,%

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

dBiqryh

ge dBiqryh gSa

ij ge ugha tkurs fd
ge dBiqryh gSa

gj vkneh ,d dBiqryh gS
gj vkSjr ,d dBiqryh gSA

ge tkurs gSa fd
ge dBiqryh gSa
fQj Hkh ge dBiqryh cus jgrs gSa
D;ksafd dBiqryh cus jgus esa
lqfo/kk gS
fdlh nwljs ds gkFkksa esa viuh Mksj
nsdj ge
[kq'k jgrs gSa
D;ksafd fQj gesa viuh Mxj ugha
cukuh iM+rh

fp=k 24.1
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bruk rks vki le> gh x, gksaxs fd bl dfork esa dBiqryh ijk/khu O;fDrRo dk
izrhd gSA dBiqryh dk viuk dksbZ vfLrRo ugha gksrkA og [ksy fn[kkus okys dh
bPNk ds vuqlkj dk;Z djrh gSA ;g [ksy lHkh dks vPNk yxrk gSA ysfdu ;fn
euq"; gh dBiqryh cu tk, rks\ D;k ;g vPNk gksxk\ nqHkkZX; ls b/kj ;g izo fÙk
ge vius vkl&ikl vDlj ns[krs gSaA cgqr ls O;fDr vkthou nwljksa ds izHkko esa dk;Z
djrs gSaA ;g fLFkfr bruh c<+ jgh gS fd dfo dks iqu% dguk iM+rk gS&*gj vkneh
,d dBiqryh gS] gj vkSjr ,d dBiqryh gSA^ gekjs lekt esa yksxksa dks dBiqryh
ds :i esa jgr s&jgrs ,slh vknr iM+ tkrh gS fd os ;g Hkwy tkrs gSa fd os ijk/khu
gSaA ;gk¡ ,d vFkZ vkSj Hkh gS] og ;g fd viuh ekufld ijra=krk dk cks/k gh lekIr
gks tkrk gSA ;fn thou esa dHkh&dHkkj ;g vglkl gksrk Hkh gS fd ge dBiqryh gSa
rks og rqjar gh lekIr gks tkrk gS vkSj ge dBiqryh gh cus jgus esa viuk Hkyk
le>rs gSa( D;ksa\ D;ksafd lqfo/kk,¡] muls izkIr [kqf'k;k¡ vkSj thou thus ds cus&cuk,
jkLrs rHkh miyC/k gks ldrs gSa] tc ge nwljksa dk dgk djrs jgsa] viuh Mksj nwljksa
ds gkFkksa esa ns nsaA ;g ge lcds thou dk vuqHko gS fd geesa ls cgqr ls yksxksa dk
thou nwljksa dk dgk djus esa gh chr tkrk gS] pkgs og xyr gks] pkgs lghA ,slk
dHkh Hk; ds dkj.k fd;k tkrk gS] dHkh HkkSfrd lq[kksa ds ykyp esaA dHkh ukSdjh
cpkus ds fy, fd;k tkrk gS] dHkh dsoy blfy, fd gesa cM+ksa ds vkns'k dk ikyu
djuk gSA dqy feykdj ,slk djus ds ihNs gekjk foosd ugha dksbZ Hk;] yksHk ;k thou
dh :f<+;k¡ gh gksrh gSaA

vc rd vkids lkeus ;g Li"V gks x;k gksxk fd vfLrRo vkSj mldh Lora=krk ,d
,slk ewY; gS ftldh izkfIr ds fy, cgqr&lh lqfo/kk,¡] [kqf'k;k¡ vkSj cus&cuk, jkLrksa
dh miyC/krk dks NksM+uk iM+rk gSA viuh jkg [k+qn cukus ds fy, la?k"kZ rks djuk gh
iM+sxkA jkg ;k Mxj dk vFkZ gS thou thus dk viuk rjhdkA dfo ;g dguk pkgrk
gS fd ge vius foosd ds vk/kkj ij ;g pquko djsa fd gekjs thou dh lgh
fn'kk D;k gksxh\ ;kn dhft, egku~ yksxksa ds thou&la?k"kZ dksA ;fn os Hkh ogh djrs
tks nwljksa us fd;k ;kuh cuh&cukbZ jkgksa ij pyrs rks D;k ge mUgsa egku O;fDrRo
dgrs\ >k¡lh dh jkuh] Hkxr flag] panz’'ks[kj vkt+kn] xka/kh] usg# vkfn dks D;k fdlh
lqfo/kk dh deh gksrh] ;fn os vaxzst+ksa dh dBiqrfy;k¡ cu tkrs\ dYiuk pkoyk]
lkfu;k fet+kZ tSlh yM+fd;k¡ ;fn cuh :f<+;ksa ij pyrha rks D;k ml LFkku ij igq¡p
ldrh Fkha tgk¡ os igq¡pha\ Li"V gS fd cus&cuk, jkLrksa ij pyus okys yksx lkekU;
gksrs gSa vkSj bu jkLrksa dks NksM+dj ubZ jkg cukus okys egkuA dgk Hkh x;k gS &^Nk¡fM+
yhd rhuksa pysa lk;j] flag] liwrA^

ikBxr iz'u 24.1

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj ,d&,d iafDr esa fyf[k,&

1- *dBiqryh^ fdldk izrhd gS\

2- *ge dBiqryh gSa^ dfork dh iafDr esa *ge^ ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\
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3- *nwljs ds gkFkksa esa viuh Mksj nsus^ dk D;k vFkZ gS\

4- viuh Mxj [kqn cukus ds fy, fdl ckr dh vko';drk gS\

va'k&2

dfo vkxs dgrk gS fd dBiqryh cus gq, O;fDr ds laidZ esa tks Hkh vkrk gS mls og
dBiqryh cukuk pkgrk gSA ;kuh u og [k+qn Lok/khu gS vkSj u gh fdlh nwljs dks
Lok/khu ns[kuk pkgrk gSA bl rjg yksxksa dks dBiqryh cukuk ,d laØked
¼QSyusokys½ jksx ds leku gSA dBiqryh cuuk euq"; dk ,d nks"k gS] ;g og tkurk
gSA bls lekIr djus ds nks rjhds gks ldrs gSaA ;k rks og Lo;a ls yM+s vkSj ykyp
dks NksM+dj cM+s mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, bl cqjkbZ dks NksM+ nsA ;k tks bl
cqjkbZ ls xzLr ugha gSa mUgsa Hkh vius leku dBiqryh cuk nsA vius nks"kksa dks fNikus
dk nwljk rjhdk ,d vkSj ljy mik; cu pqdk gS & *cqjk eSa gh ugha gw¡] lHkh cqjs
gSa^ ;g lkspdj O;fDr vius dks Bhd Bgjkus dk iz;kl djrk gSA nwljh vksj ftl
vkneh dks dBiqryh cuk;k tkrk gS og Hkh blh esa viuh HkykbZ ekurk gS] D;ksafd
mls yxrk gS fd dBiqryh cudj ftruh vklkuh ls lqfo/kk,¡ vkSj cus&cuk, jkLrs
izkIr gks tkrs gSa] mruh vklkuh ls Lora=k O;fDrRo cuk, j[kdj izkIr ugha gks ldrsA
vki ;g rks le> gh x, gksaxs fd ;gk¡ ij HkykbZ dk D;k vFkZ gSA th gk¡] vius
vkidks nwljksa ds gkFkksa esa lkSaius ds ckn tks lqfo/kk,¡ feyrh gSa] os gh HkykbZ dgh xbZ
gSaA bl rjg *HkykbZ^ 'kCn esa O;aX; fufgr gSA blds ckn dh rhu iafDr;ksa esa ,d
fojks/kkHkklh vfHkO;fDr dh xbZ gSA fojks/kkHkkl ogk¡ gksrk gS tgk¡ nks ckrksa esa fojks/k
fn[kkbZ iM+s] ysfdu okLro esa u gksA dfo dgrk gS fd gj vkneh ,d&nwljs ds gkFkksa
esa viuh Mksj nsdj vkt+kn gSA vxj dksbZ viuh Mksj nwljs ds gkFkksa esa ns ns rks og
vkt+kn dSls gks ldrk gS\ oLrqr% ;gk¡ vkt+knh ls rkRi;Z gS&Je vkSj la?k"kZ u djus
dh fuf'parrkA Lora=krk ds cnys tks pht+sa fey jgh gSa os Hkh bl vkt+knh ds vFkZ
esa 'kkfey gSaA Li"V gS fd ;g vkt+knh okLrfod ugha] cukoVh gS% i'kqvksa tSlh gSA
bl rjg ds vkt+kn jgus okys yksx okLrfod vkt+knh ds egÙo dks ugha le>rsA
os vkt+knh dk fn[kkok djus ds fy, mlds ukjs yxkrs gSa] D;ksafd nwljs muls vkt+knh
ds ukjs yxkus ds fy, dgrs gSaA D;k os lpeqp vkt+knh dk vFkZ le>rs gSa\ Lo;a
vkt+kn gSa\ vkius Bhd dgk&ughaA

fØ;kdyki

fuEufyf[kr fLFkfr dks /;kuiwoZd if<+,%

eku yhft, vki cgqr vPNk xkuk xkrs gSa vkSj thou esa ,d LFkkfir laxhrdkj cuuk
pkgrs gSa ijarq vkids firkth vkidks lykg nsrs gSa fd ;fn rqe vkxs pydj vPNs
laxhrdkj cuuk pkgrs gks] t+:j cuksA ij eSa vkxs rqEgkjs fy, dksbZ [kpkZ ugha mBk
ikÅ¡xk D;ksafd vktdy diM+s dh nqdku ij /ka/kk cgqr vPNk ugha py jgkA vHkh

ge dBiqryh gSa
vkSj vius ikl vk, gj vkneh dks
ge dBiqryh cukuk pkgrs gSa
oks Hkh blh esa viuh HkykbZ ekurk gS
gj vkneh
,d nwljs ds gkFkksa esa
viuh Mksj nsdj vkt+kn gS

vkt+knh ds ukjs yxkus okyksa dks ns[kks&
mudh Mksj Hkh muds gkFk esa ugha gSA
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rqEgkjs NksVs HkkbZ i<+ jgs gSa vkSj cM+h cgu dh 'kknh djuh gSaA ij gk¡! rqe esjs lkFk
O;olk; esa gkFk yxk ldks rks vPNk gSA mDr fLFkfr esa vki gksrs rc D;k djrs\

¼d½ firkth dh ckr eku ysrs vkSj muds lkFk O;olk; esa gkFk c¡VkrsA

¼[k½ rukoksa ls tw>rsA firkth dh ckrksa dk lEeku djrs gq,] vk/kk le; vius
laxhr dk vH;kl dj viuk liuk iwjk djrsA

¼x½ Hkkoukvksa ls tw>rs gq, Lo;a dqN cuus dk fu.kZ; ysrsA ?kj NksM+dj vyx
dgha jgrs---vius fglkc ls le; dk izca/ku djrs] dgha ukSdjh djrs vkSj
vius liuksa dks iwjk djrsA

¼?k½ Lo;a dks firkth dh fLFkfr esa j[kdj iwjh fLFkfr dk fo'ys"k.k djsaxs vkSj
lkspsaxs fd mUgksaus tks dgk Bhd dgk] eq>s mUgksaus cM+k dj fn;k] i<+k&fy[kk
fn;k] vc eq>s ,slk fu.kZ; ysuk gksxk ftlls muds eu dks Bsl u igq¡psA

vc vki Lo;a dks vk¡d ldrs gSa ;fn vkius ¼d½ ij fu'kku yxk;k gS rc cM+ksa
dh Hkkoukvksa dk lEeku djuk] vkidk LoHkko gSA ;fn vki ¼[k½ ij fu'kku yxkrs
gSa] rc vkiesa rukoksa ls tw>us] larqfyr fu.kZ; ysus] cM+ksa dk lEeku djus]
l tukRed fparu djus] leL;kvksa dk lek/kku djus tSls dbZ xq.k gSaA

vc ;fn vki ¼x½ fodYi dk p;u djrs gSa] rc fuf'pr :i ls vkiesa rukoksa ls
tw>us dh {kerk] Lora=k fu.kZ; ysus dh {kerk] le;&izca/ku] ldkjkRed lksp]
pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dk lkgl vkSj Lotkx:drk dk xq.k gSA vkSj ;fn vki
vafre fodYi ¼?k½ dk p;u djrs gSa] rc vkiesa rn~uqHkwfr ;kuh fd vU; O;fDr
ds n f"Vdks.k ls fLFkfr;ksa dks tk¡pus&ij[kus dh {kerk dh vkf/kD; gSA thou esa
fLFkfr;ksa ls le>kSrk djuk] lkeatL; LFkkfir djuk tSls dkS'ky vkids O;fDrRo
ds vax gSaA blds fy, nh xbZ ifjfLFkfr;ksa esa iz'u ;g gS fd vki vius lius dSls
iwjs dj ik,¡xs\ vkidks vius mÙkjksa ds vuqlkj gh O;fDrRo dk fodkl djuk
gksxkA thou esa ,slh vusd ifjLFkfr;k¡ vkids vkxs vkdj [kM+h gksaxh rc Tkc&Tkc
TkSls&tSls vki fu.kZ; ysaxs] oSls gh ifj.kke vkids lkeus vk,¡xsA

vkb, dfork dks vkxs c<+krs gSa& dqN yksx ,sls Hkh gksrs gSa tks vkt+knh dk <ksax
djrs gq, t+ksj&'kksj ls ;g ?kks"k.kk djrs gSa fd os dBiqryh cuk, tkus ds bl [ksy
esa 'kkfey ugha gksaxsA dBiqryh ugha cusaxs ;kuh viuh Lora=krk nwljs dks ugha
lkSaisaxsA os yksx ;g izn'kZu blfy, djrs gSa fd dBiqryh cukdj lqfo/kk,¡ nsus okys
yksxksa dk /;ku mudh rjQ+ tk,A nwljksa dks irk Hkh ugha pyrk vkSj os yksx
dBiqryh cuk fn, tkrs gSaA Li"V gS fd fn[kkok djus okys yksx nwljksa dks viuh
vkt+knh lcls igys lkSairs gSaA bl rjg dBiqryh ds :i esa euq"; viuk iwjk
thou xqt+kj nsrk gSA ejrs le; og ;g lksprk gS fd *vjs! ge rks dBiqryh FksA^
tkurs gSa ;g okD; D;ksa dgk x;k gS\ dgk tkrk gS thou ds vafre iM+ko esa euq";
vius thou dh leh{kk djrk gSA ;kuh og ns[krk gS fd mlus viuk thou fdl
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rjg fcrk;kA mldh dksbZ lkFkZdrk jgh fd ughaA og nwljs izkf.k;ksa dh rjg
cuh&cukbZ yhdksa ij gh pyrk jgk] fd u, jkLrs Hkh [kkstsA thou ds ,sls {k.k esa
dBiqryh cudj thus okyksa dks vuqHko gksrk gS fd mudk thou fujFkZd gh jgk]
mUgksaus ekuork ds fodkl esa dksbZ ;ksxnku ugha fn;kA dfo ;gk¡ ij lans'k nsrk gS
fd gesa vius thou dks larks"ktud vkSj lkFkZd cukus ds fy, lgh&xyr dk Q+Slyk
cqn~f/k ds vuqlkj djuk pkfg,] bl vk/kkj ij thou dk ekxZ Lo;a rS;kj djuk
pkfg,A rHkh gekjk thou lkFkZd gksxkA var esa ge larq"V Hkh gksaxs fd ge dBiqryh
cudj ugha ft,A

ikBxr iz'u 24.2

fuEufyf[kr okD;ksa dks /;kuiwoZd if<+, vkSj lgh okD;ksa ds vkxs lgh ¼√½ vkSj xyr
okD;ksa ds vkxs xyr ¼X½ dk fu'kku yxkb,&

¼d½ ifjJe rFkk la?k"kZ ls cpus okys yksx gh dBiqryh curs gSaA ¼  ½

¼[k½ dBiqryh cus yksx vkt+knh dk okLrfod egÙo ugha le>rsA ¼  ½

¼x½ thou dh lkFkZdrk euq"; ds dBiqryh cus jgus esa gh larks"k
iznku djrh gSA ¼  ½

¼?k½ vkt+knh dk ukjk yxkus okys lHkh yksx Lok/khu gksrs gSaA ¼  ½

¼Ä½ u, ekxZ cukdj ge ekuork ds fodkl esa ;ksxnku nsrs gSaA ¼  ½

¼p½ foosd lgh&xyr dk QSlyk djus esa #dkoV Mkyrk gSA ¼  ½

va'k & 3

dfork ds nwljs va'k eas vk, *vkt+knh^‘'kCn dks bu vafre iafDr;ksa esa vf/kd Li"V
djrs gq, dfo dgrk gSa fd dBiqryh cu pqds euq"; bl rjg ls vkt+kn gSa fd os
vius foosd ds vuqlkj dk;Z ugha djrs] cfYd dksbZ vkSj gh O;fDr mUgsa o'k esa fd,
gq, gSA ;s euq"; dBiqryh ds leku lnSo nwljksa ds vuqlkj dk;Z djrs gSaA vki
le> gh x, gksaxs fd bls vkt+knh ugha] ijk/khurk dgrs gSaA ;gk¡ dfo mu yksxksa dh
vkykspuk djrk gS] tks Lora=k gksus dk vkMacj djrs gSa] ij gSa oLrqr% ijo'kA
ekufld :i ls ijk/khu gksuk cgqr rst+h ls QSyus okyh lkekftd cqjkbZ gS] D;ksafd
,d dBiqryh euq"; cgqr ls dBiqryh euq"; rS;kj djrk gSA D;ksa\ ;g ge le>
gh pqds gSaA

var esa dfo okLrfod dBiqryh vkSj dBiqryh cus euq"; ds chp varj djrk gS fd
euq"; :ih dBiqryh] okLrfod dBiqryh ls Hkh T+;knk ijk/khu gS] D;ksafd [ksy
fn[kkus ds fy, dBiqryh ds dsoy gkFk&iSj gh ck¡/ks tkrs gSa] tcfd euq"; dBiqryh
ds vk¡[k] dku] ukd] eq¡g lc c¡/ks gksrs gSaA dgus dk vk'k; ;g gS fd ijk/khu O;fDr
ogh ns[krk] lqurk vkSj dgrk gS tks nwljk pkgrk gSA vk¡[k] dku vkfn gekjh

tks dgrs gSa& dBiqryh ds bl
[ksy esa
dBiqryh ugha cusaxs
os pqids ls dBiqryh cuk fn, tkrs
gSaA
os gh lcls igys viuh Mksj fdlh
vkSj dks Fkek nsrs gSaA
ukekywe rjhds ls
dBiqryh cus gq, ge thrs jgrs gSa
cjl&nj&cjl
vkSj ejrs oDr ikrs gSa fd *vjs! ge
rks dBiqryh FksA^
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Kkusafnz;k¡ gSaA izÑfr us ;s euq"; dks blfy, nh gSa fd og buds }kjk Lo;a Kku
izkIr djs vkSj mldk mi;ksx viuh cqn~f/k vius foosd ls djsA ysfdu ge ns[krs
gSa fd dqN yksx ,sls Hkh gksrs gSa tks u rks viuh Kkusafnz;ksa dk mfpr vkSj mi;qDr
mi;ksx djrs gSa vkSj u gh viuh cqfn~/k dkA os nwljksa dh dgh xbZ izR;sd ckr dks]
pkgs og xyr gh D;ksa u gks vk¡[ksa e¡wndj eku ysrs gSaA bl rjg os izÑfr }kjk nh
xbZ laifÙk dk lgh mi;ksx ugha djrs vkSj fujFkZd thou fcrkrs gSaA njvly dfo
gekjs le{k ,d iz'u izLrqr dj nsrk gS fd D;k ,sls yksxksa vkSj dBiqrfy;ksa ds
thou esa dksbZ varj gS\

ikBxr iz'u 24.3

fuEufyf[kr fodYiksa eas ls lgh fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft, &

1- *,sls ge vkt+kn gSa^ iafDr esa dfo&

¼d½ viuh iz'kalk dj jgk gS

¼[k½ vkykspuk dj jgk gS

¼x½ vkt+knh D;k gS& ;g crk jgk gS

¼?k½ vius vkt+kn gksus dh ckr dg jgk gSA

2- izkÑfrd lainkvksa dk lgh mi;ksx ge dSls dj ldrs gSa\

¼d½ viuh Mksj cM+ksa ds gkFk esa nsdj

¼[k½ vius foosd dk mi;ksx djds

¼x½ nwljksa dh ckrksa dk ikyu djds

¼?k½ viuh Mksj NksVksa ds gkFk esa nsdj

3- *vk¡[k] ukd] dku] eq¡g lc c¡/ks^ gksus dk rkRi;Z gS &

¼d½ fdlh ds }kjk dSn dj fy;k tkuk

¼[k½ Kkuasfnz;ksa }kjk dk;Z can dj nsuk

¼x½ ijk/khu gksdj lkspuk&fopkjuk&eglwl djuk

¼?k½ dBiqryh ds leku gks tkuk

va'k & 4

24.4 Hkk"kk rFkk f'kYi lkSan;Z

vc rd vki vusd dfork,¡ i<+ pqds gSaA ysfdu Hkk"kk dh n f"V ls bl dfork esa
vkidks D;k fof'k"Vrk ;k vyx ckr ut+j vkbZ\ th gk¡] blls igys vkius ftruh

dksbZ vkSj dgha ls gesa pyk
jgk gS
dksbZ vkSj dgha ls gesa tks dg
jgk gS
oks ge dg&dj jgs gSa
,sls ge vkt+kn gSaA
,d dBiqryh
gt+kjksa dBiqryh rS;kj djrh
gSA
dBiqryh ds rks dsoy gkFk&iSj
gh c¡/ks gksrs gSaA
gekjs rks vk¡[k] dku] ukd]
eq¡g lc ca/ks gSaA
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Hkh dfork,¡ i<+ha muesa dqN 'kCn ,sls vk, gksaxs ftudk vFkZ ns[kus ds fy, dks'k dk
lgkjk ysuk iM+k gksxkA D;k bl dfork esa ,slk ,d Hkh 'kCn <w¡<+k tk ldrk gS tks
dfBu gks\ ughaA bldh Hkk"kk iwjh rjg ls lkekU; cksypky dh Hkk"kk gSA blfy,
'kCnkFkZ ds Lrj ij bls le>us esa dfBukbZ ugha gksrhA ysfdu ;fn vki bldh xgjkbZ
esa mrjuk pkgrs gSa rks ,d dke rks djuk gh gksxk vkSj og gS bl dfork esa vk,
izrhdksa dk vFkZ le>ukA dfork esa izrhdksa ds :i esa vk, 'kCn viuk vFkZ NksM+dj
nwljk vFkZ nsrs gSaA bl nwljs vFkZ dks tkudj gh dfork dh xaHkhjrk dks le>k tk
ldrk gSA tSls *dBiqryh^ 'kCn dks gh ysaA D;k bl dfork esa dsoy [ksy fn[kkus
ds fy, mi;ksx dh tkus okyh dBiqryh dh gh ckr dh tk jgh gS\ th ugha] dfo
rks euq"; ds :i esa dBiqryh tSlk thou fcrkus okys yksxksa dh vksj ladsr dj jgk
gSA blh izdkj Mxj] Mksj] vkt+kn] HkykbZ 'kCn Hkh ;gk¡ izrhd ds :i esa vk, gSaA buds
vFkZ ge igys gh tku pqds gSaA

*ge lc dBiqryh gSâ  ;k *gekjs vk¡[k] dku] ukd] eq¡g lc c¡/ks gSâ  tSls LFkyksa ij dfo
yk{kf.kd Hkk"kk dk Hkh iz;ksx djrk gSA yk{kf.kdrk ogk¡ gksrh gS] tgk¡ ckr dks
lh/ks&lkns <ax ls u dgdj mldk ladsr ek=k fd;k tkrk gS ;k tSls gekjs lHkh
eqgkojksa esa yk{kf.kdrk gksrh gSA euq"; dBiqryh ugha gks ldrk cfYd dBiqryh tSlk
ijk/khu thou O;rhr djrk gS] blfy, mlds fy, bu vfHkO;fDr;ksa dk mi;ksx
fd;k x;k gSA

bl dfork esa dfo us O;aX;&'kSyh dk Hkh mi;ksx fd;k gSA ge vuqHko djrs gSa fd
dfo ijk/khu O;fDrRo okyksa ds fojks/k esa ;g dfork fy[k jgk gSA O;aX;kRed 'kSyh
esa fy[kh xbZ jpukvksa esa izk;% lekt esa QSyh cqjkb;ksa ij 'kCnksa ds rh[ks ck.k pyk
dj mUgsa lekt dh n f"V esa yk;k tkrk gSA bldk vFkZ ;g ugha gksrk fd ys[kd
cqjkbZ dk leFkZd gS ;k mldh LFkkiuk djuk pkgrk gSA cfYd og o.kZu djds
O;aX;&:i esa bldk fojks/k djrk gSA lekt esa xq.k&nks"k nksuksa gksrs gSaA ys[kd bu
nksuksa dk fp=k.k dj ldrk gSA ge Hkh tc fdlh nks"k dh ckr djrs gSa rks vizR;{k
:i ls ;g pkgrs gSa fd ml nks"k dk var gksuk pkfg,A bl dfork esa Hkh dfo pkgrk
gS fd O;fDr vius vfLRkRo] viuh O;fDrxr Lora=krk dks lekt vkSj ns'k ds fodkl
ds fy, cuk, j[ksA tks yksx ,slk ugha djrs mu ij dfo O;aX; ;kuh 'kCnksa dh pksV
djrk gS] tSls &

vkt+knh ds ukjs yxkus okyksa dks ns[kks&
mudh Mksj Hkh muds gkFk esa ugha gSA

* * *

tks dgrs gSa dBiqryh ds bl [ksy esa
dBiqryh ugha cusaxsA os pqids ls dBiqryh cuk fn, tkrs gSa
os gh lcls igys viuh Mksj fdlh vkSj dks Fkek nsrs gSaA

* * *
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dksbZ vkSj dgha ls gesa pyk jgk gS
dksbZ vkSj dgha ls gesa tks dg jgk gS
oks ge dg&dj jgs gSa
,sls ge vkt+kn gSaA

ikBxr iz'u 24.4

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- dBiqryh dfork dh Hkk"kk

¼d½ laLÑrfu"B gS ¼x½ vjch&Q+kjlh 'kCnksa ls ;qDr gS

¼[k½ lkekU; cksypky dh gS ¼?k½ dfBu] tfVy vkSj my>h gqbZ gS

2- yk{kf.kdrk esa ckr dks&

¼d½ ladsr :i eas dgk tkrk gS ¼x½ tfVy 'kCnksa esa dgk tkrk gS

¼[k½ lh/ks dg fn;k tkrk gS ¼?k½ vklku 'kCnksa esa dgk tkrk gS

3- *gekjs rks vk¡[k] dku] ukd] eq¡g lc c¡/ks gSa]^ iafDr esa fuEufyf[kr esa ls Hkk"kk
dk dkSu&lk xq.k gS\

¼d½ vfHk/kkRedrk ¼x½ izrhdkRedrk

¼[k½ eqgkojksa dk iz;ksx ¼?k½ yk{kf.kdrk

24.5 vkius D;k lh[kk

� *dBiqryh^ dfork esa dfo us c<+rh gqbZ ijk/khurk dh izo fÙk ij fpark O;Dr
dh gSA

� ijk/khurk euq"; dks] fo'ks"k :i ls ;qok ih<+h dks fn'kkghu cukrh gSA

� NksVh&NksVh lqfo/kkvksa rFkk [kqf'k;ksa ds fy, euq"; viuh Lora=krk nwljksa dks
lkSai nsrk gS] tks xyr gSA

� vius vfLrRo vkSj LokfHkeku dks lqjf{kr j[kus ds fy, ifjJe vkSj la?k"kZ dks
viukuk pkfg,A egku O;fDrRo Lora=krk] la?k"kZ vkSj ifjJe ds vk/kkj ij
thou ds u, ekxZ rS;kj djrs gSaA ;gh lkFkZd thou gSA

� vkt+knh dk fn[kkok u djds lPph vkt+knh dk egÙo le>uk pkfg,A

� izÑfr us gesa Kku rFkk foosd ds lzksr blfy, fn, gSa fd ge lgh&xyr jkLrksa
dk pquko Lo;a dj ldsa] vius fu.kZ; Lo;a ys ldsa] fopkjksa esa n <+ gks ldsa
vkSj vkRefuHkZj cu ldsaA
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� *dBiqryh^ dfork dh Hkk"kk vke cksypky dh gSA blesa izrhdkRedrk rFkk
yk{kf.kdrk gSA

� bl dfork esa dfo us O;aX;&'kSyh dk mi;ksx fd;k gSA

24.6 ;ksX;rk&foLrkj

¼d½ dfo ifjp;

*dBiqryh^ dfork ds ys[kd jktsanz mik/;k; dk tUe 20 twu] 1958 dks lSykuk]
ft+yk jryke ¼e-iz-½ eas gqvkA mudh mPp f'k{kk fgekpy izns'k vkSj dksydkrk esa
gqbZA vc rd muds ik¡p dfork&laxzg izdkf'kr gks pqds gSa] ftuds uke gSa & *flQ+Z
isM+ gh ugha dVrs gSâ ] *f[kM+dh ds VwVs gq, 'kh'ks esâ  *yksx tkurs gSâ  ̂eksckby ij bZ'oj*
vkSj ^ikuh ds dbZ uke*A jktsanz mik/;k; dh dqN dforkvksa dk vuqokn xqtjkrh]
fla/kh] vaxzst+h] ey;kye] iatkch vkSj jktLFkkuh esa Hkh gqvk gSA mUgksaus dforkvksa ds
vfrfjDr dbZ x|&fo/kkvksa] tSls&dgkuh] vkykspuk] HksaVokrkZ] Mk;jh vkfn esa Hkh
ys[ku&dk;Z fd;k gS] tks fofHkUu i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr gSA lu~ 2006 esa Mk;jh
ys[ku esa iqjLÑr gq,A

Hkkjrh; Hkk"kk ifj"kn~] dksydkrk ds laiknu&foHkkx( i=k lwpuk dk;kZy;] ubZ fnYyh
rFkk Hkkjr ljdkj ds izdk'ku foHkkx esa dk;Z djus ds ckn vc vkdk'kok.kh] ubZ
fnYyh esa fganh lekpkj&laiknd gSaA

¼[k½ vkb,] vc izfl) dfo fou; fo'okl dh dfork *dsapq,^ i<+rs gSa] ftlesa
O;fDrÙoghurk dks gh dfork dk fo"k; cuk;k x;k gS%

dsapq,

iqjkuh fnYyh dh isphnk xfy;ksa dh rjg
u tkus dgk¡ ls dgk¡ fudyrs
dsapqvksa ls fey tkrs gSa
dsapq,

igys rks ckfj'k dk ekSle gh
mudk gksrk Fkk
dhpM+ esa ,d Hkh txg ugha cph
muds jsaxus ds fu'kkuksa ls
,d Hkh iy ugha jkt/kkuh esa tc os cjl u jgs gksa
bZeku ds lj is
eqf'dyksa dh rjg

,d Fkk ftls eSaus vkneh le>k
ckr djrs pyk mlds lkFk FkksM+h nwj
ij dhpM+ ns[krs gh og ilj x;k
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jsaxus yxk pj.kksa esa yksVrk
ukd mldh Fkh gh ugha tks b=k&lM+s dhpM+ ls yM+rh

cPps mls ns[k rkfy;k¡ ctkus yxs
eSaus ns[kk mudh vk¡[kksa esa
mls
vkn'kZ dh rjg [kM+s gksrsA

24.7 ikBkar iz'u

1- c<+rh gqbZ ijk/khurk ij vius fopkj fyf[k,A

2- euq"; ds dBiqryh cu tkus ls D;k&D;k gkfu;k¡ gksrh gSa] rdZ lfgr mYys[k

dhft,A

3- dqN yksxksa ds egku cuus esa Lok/khu psruk dk Hkh egÙo jgk gS & bl fo"k;

ij ,d fVIi.kh fyf[k,A

4- dBiqryh cuk gqvk euq"; nwljksa dks Hkh dBiqryh D;ksa cukuk pkgrk gS\

5- dBiqryh cudj thusokyksa dk thou fujFkZd gh chr tkrk gS & bl fo"k;

ij vius fopkj fyf[k,A

6- dHkh&dHkh ifjokj dk ncko Hkh O;fDr dks ijk/khu cukrk gS & bl fo"k; ij

,d laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A

7- *;qok ih<+h dh vkRefuHkZjrk vkSj LokfHkeku ds fy, Lok/khu psruk dk gksuk

cgqr vko';d gS^] bl dFku dk fo'ys"k.k dhft,A

8- fuEufyf[kr iafDr;ksa esa fufgr Hkko Li"V dhft,&

¼d½ fdlh nwljs ds gkFkksa esa viuh Mksj nsdj ge [kq'k jgrs gSaA
D;ksafd fQj gesa viuh Mxj ugha cukuh iM+rhA

¼[k½ vkt+knh ds ukjs yxkus okyksa dks ns[kks &
mudh Mksj Hkh muds gkFk esa ugha gSA

¼x½ dBiqryh cus gq, ge thrs jgrs gSa cjl&nj&cjl
vkSj ejrs oDr ikrs gSa fd *vjs! ge rks dBiqryh FksA^

¼?k½ dBiqryh ds rks dsoy gkFk&iSj gh c¡/ks gksrs gSaA
gekjs rks vk¡[k] dku] ukd] eq¡g lc c¡/ks gSaA

9- *dBiqryh^ dfork dh Hkk"kkxr fo'ks"krkvksa dk mnkgj.k lfgr mYys[k
dhft,A

10- dgrs gSa ̂Jh Ñ".k us viuh NksVh m¡xyh ij lHkh dks upk;kA^ D;k vki Lo;a
Hkh fdlh dh NksVh m¡xyh ij ukprs gSa vkSj D;ksa\ vkSj ;g Hkh crkb, fd vki
fdls upkrs gSa vkSj D;ksa\
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24.8 mÙkjekyk

cks/k&iz'uksa ds mÙkj

1- ¼d½ 2- ¼[k½ 3- ¼[k½ 4- ¼x½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

24.1 1. ijk/khu O;fDrRo dk

2- ge lHkh og dksbZ Hkh gks ldrk gS&eSa Hkh] vki Hkh

3- nwljs ds fu;a=k.k ;k o'k esa gksuk

4- ifjJe vkSj la?k"kZ dh

24.2 ¼d½ ¼√½  ¼[k½ ¼√½ ¼x½ ¼X½ ¼?k½ ¼X½ ¼³½ ¼√½  ¼p½ ¼X½

24.3 1-  ¼[k½ 2- ¼[k½ 3- ¼x½

24.4 1-  ¼[k½ 2- ¼d½ 3- ¼?k½
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fganh dfork dh fodkl ;k=kk

i tkurs gSa dfork dk laca/k O;fDr ds ân; ls ekuk x;k gSA dfork fny ls
fudyrh gS vkSj fny rd igq¡prh gSaA vHkh rd vkius bl ikB~;Øe dh lHkh

vk
dfork,¡ rks i<+ gh yh gSaA & jSnkl] rqylh] ehjk¡ vkfnA vki lksp jgs gksaxs fd
jSnkl ls igyk ikB vkjaHk gks jgk gS] blfy, dfork dh ;k=kk Hkh jSnkl ls gh 'kq:
gqbZ gksxhA ,d izdkj ls vki Bhd lksp jgs gSaA de&ls&de bl Lrj ij bl
ikB~;Øe esa dfork dk izkjaHk jSnkl th ls gh gqvk gSA ijarq D;k fganh dfork Hkh
;gha ls 'kq: gqbZ rks bldk mÙkj gS&ughaA fganh dfork dh fodkl ;k=kk izkjaHk gqbZ
1000 bZloh lsA vki tkurs gSa Hkk"kk rks cgrk uhj gSA dfork dk bfrgkl cgqr
iqjkuk gS & tSls&tSls lekt cnyk] lkekftd ifjfLFkfr;k¡ cnyha] oSls&oSls dfork
dh Hkk"kk vkSj Lo:i Hkh cnyrk x;kA vkb,] i<+rs gSa fd dfork dgk¡ ls pyh vkSj
dgk¡ rd igq¡phA bldh ;k=kk esa dkSu&dkSu ls iM+ko vk,A

mn~ns';
bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� vkfndky] HkfDrdky] jhfrdky rFkk vk/kqfud dky dh dforkvksa dh fo"k;-
oLrq rFkk Lo:i ij fopkj dj ldsaxs(

� dfork fdl izdkj ls vius ;qx ls izHkkfor gksrh gS vkSj ;qx dks izHkkfor djrh
gS] bls crk ldsaxs(

� fganh dkO;-fodkl ds fofHkUu pj.kksa esa Hkk"kk ds iz;ksx dks le>k ldsaxs(

� fganh lkfgR; esa iqutkZxj.k dk egÙo le>k ldsaxs(

� vk/kqfud dky dh fofHkUu dkO;-fo/kkvksa dh fo'ks"krk,¡ crk ldsaxsA

fØ;kdyki

fdrkcksa ls [kkstdj fo|kifr] lwjnkl] fcgkjhyky] Hkkjrsanq gfj'panz ds Ñ".k-HkfDr

fVIi.kh

fganh  43
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ls lacaf/kr inksa-nksgksa dks viuh uksVcqd ij mrkfj, vkSj mUgsa i<+ dj ;g [kkstus dk
iz;Ru dhft, fd mudh Hkk"kk esa D;k varj gS\ tks varj vkidh le> esa vk,] mUgsa
viuh uksVcqd esa nt+Z djds vius f'k{k.k-dsanz ds f'k{kd dks fn[kykb,A

25.1 vkb, le>sa

fganh dfork dh fodkl ;k=kk

fganh lkfgR; dk vkjaHk lu~ 1000 bZ0 ls ekuk tkrk gSA Hkk"kk] lekt] laLÑfr vkSj
lkfgR; ds cnyko dh dksbZ fuf'pr rkjh[k ugha gksrhA ;s ifjorZu /khjs-/khjs gksrs gSaA
bl dkj.k dqN fo}ku bl lhek js[kk dks lu~ 1000 ls vkxs ;k ihNs rd Hkh ys tkrs
gSaA fganh lkfgR; ds bu 1000 o"kks± esa Hkk"kk ds :i rFkk lkfgfR;d izòfÙk;ksa esa vusd
ifjorZu gq, gSaA mu ifjorZuksa ij fopkj djus ds fy, ge izk;% lewps lkfgR; dks
pkj eksVs-eksVs Hkkxksa esa foHkkftr djrs gSaA ;s Hkkx eq[;r% le; ds vuqlkj gSa vr%
bUgsa ^dky* dgrs gSaA ;s pkj dky vkfndky] HkfDrdky] jhfrdky rFkk
vk/kqfuddky ds uke ls tkus tkrs gSaA izFke dky esa fganh dh dqN cksfy;ksa esa jfpr
dkO;ksa ds lkFk-lkFk vkt dh fganh ¼ftls ge [kM+h cksyh fganh dgrs gSa½ ds Hkh dqN
y{k.k fn[kkbZ iM+rs gSaA HkfDrdky ds lkfgR; esa eq[;r% cztHkk"kk vkSj vo/kh dh iz/
kkurk gSA jhfrdky esa cztHkk"kk vius iw.kZ mRd"kZ ij ig¡qphA vk/kqfud dky esa [kM+h
cksyh ekud fganh Hkk"kk dk vk/kkj cuh rks mlh ij vk/kkfjr mnwZ dHkh mlls ut+nhd
rks dHkh nwj gksrh jghA lkfgfR;d izo`fÙk;k¡] Hkk"kk-:iksa vkSj dfo rFkk jpukvksa dh
n`f"V ls bl laiw.kZ fganh dkO; dh izeq[k ckrksa dks ge ikB esa tkuus dk iz;kl djsaxsA

25-2 fganh lkfgR; ds bfrgkl dk dky&foHkktu

fganh lkfgR; dk bfrgkl fy[kus okys fo}kuksa us vius-vius <ax ls dky-foHkktu
fd;k gS] vkpk;Z jkepanz 'kqDy dk dky-foHkktu yksxksa us vf/kd mi;qDr ekuk gSA
'kqDy th us foØe laor~ dk mYys[k fd;k gS] ftls ge fuEufyf[kr o{̀k&vkjs[k :i
esa j[k ldrs gSaA

fganh lkfgR;

vkfndky e/;dky vk/kqfud dky
¼ohjxkFkk dky½ ¼HkfDr vkSj jhfrdky½ ¼xn~; dky½
1000 bZ- ls 1350 bZ- 1350 bZ- ls 1850 bZ- 1850 bZ- ls vkt rd

    iwoZ e/;dky mÙkj e/;dky
    ¼HkfDrdky½ ¼jhfrdky ;k Ükàxkjdky½
1350 bZ- ls 1650 bZ- 1650 bZ- ls 1850 bZ-

lu~ 1000 bZ- ls fganh dkO; dk izkjaHk
gksrk gSA

�



fVIi.kh

fganh  45

ekWM~;wy - 1fganh dfork dh fodkl ;k=kk

dfork dk iBu
vkb,] vc vyx-vyx dkyksa dh jktuhfrd-lkekftd ifjfLFkfr;ksa] izeq[k dfo;ksa
vkSj mudh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa i<+rs gSaA

25.3 vkfndky

vkfndky esa fofo/k izdkj dh dkO; jpuk,¡ gqb±A ftudh fo'ks"krk ds vk/kkj ij bls
vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk gSA bl dky dks ohjxkFkk dky] izkjafHkd dky]
laf/kdky] fl)&lkear vkfn vusd uke fn, x,A vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh us
bls vkfndky uke ls gh Lohdkj fd;kA vkb,] buds ckjs esa FkksM+k vkSj i<+sa%

vkfndky dh dkO;-izòfÙk;ksa ij fopkj djus ls igys ge ;g ns[ksa fd vkfndky
esa fdl-fdl izdkj dk lkfgR; jpk x;kA

vkfndky

 /kkfeZd izpkj&izlkj lkfgR;  ohj dkO;   vU;

fl) lkfgR; ukFk lkfgR; tSu lkfgR; jklks lkfgR;

  vehj [kqljks    fo|kifr

fganh lkfgR; ds vkfndky dk izkjaHk ohj xkFkkvksa ls 'kq: gksrk gSA Hkwfedk ds :i
esa viHkza'k&lkfgR; dks tkuuk blfy, t+:jh gS fd vk/kqfud fganh&Hkk"kkvksa dk
mn; blh viHkza'k dky ls gqvkA

viHkza'k esa jpuk lkrohaa lnh ds vkl&ikl feyus yxrh gSA ysfdu nloha lnh rd
vkrs&vkrs blesa izpqj ek=kk esa lkfgR; fy[kk tk pqdk FkkA viHkzaa'k lkfgR; ij
fopkj djrs le; bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd ;s jpuk,¡ 'kq) lkfgfR;d
dksfV dh ugha FkhaA ;s jpuk,¡ fofHkUu /kkfeZd laiznk;ksa@erksa dh gSa vkSj /keks±] erksa
ds izpkj ds fy, fy[kh xbZ FkhaA

ckSn~/k /keZ dk tc iru gqvk rks og ghu;ku vkSj otz;ku nks 'kk[kkvksa esa c¡V x;kA
buesa iwjc esa otz;kuh fcgkj ls ysdj vklke rd QSys gq, FksA *pkSjklh fl)^ bUgha
esa ls gq,A izfl) xq# xksj[kukFk Hkh bUgha pkSjklh fl)ksa esa ls ,d FksA bUgksaus vyx
ls ukFk iaFk pyk;kA xksj[kukFk dk le; jkgqy lkaÑR;k;u th ds vuqlkj foØe
dh 10oha lnh Bgjrk gSA ;kuh i`Fohjkt pkSgku ds dqN le; ckn esaA

,d ckr /;ku nsus dh gSA ;gh ukFk iaFk vkSj fl) laiznk; vkxs pydj HkfDr
laiznk; dk vk/kkj cukA de&ls&de KkukJ;h 'kk[kk dk 75 izfr'kr rks bUgha ls
fy;k x;k FkkA lk[kh] ckuh] in vkfn fo/kk,¡ blh dky esa iuihaA lk/kqvksa dh
l/kqDdM+h vkSj la/kk Hkk"kkvksa dk mn; Hkh bUgha ukFkksa vkSj fl)ksa ls ekuuk pkfg,A
KkukJ;h 'kk[kk dk jgL;okn rks iwjk dk iwjk bUgha dk FkkA blds vfrfjDr
tkfr&ik¡fr dk fojks/k] ewfrZiwtk dk fojks/k Hkh ;gha ls vk;kA
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ukFk vkSj fl)ksa dh Hkk"kk ns'k&Hkk"kk fefJr viHkza'k gS vFkkZr~ iqjkuh fganh dh
dkO;&Hkk"kkA

ml le; jpuk,¡ eq[; :i ls nksgksa] pkSikb;ksa rFkk inksa esa dh tkrh FkhaA ysfdu bu
ukFkksa vkSj fl)ksa dh jpukvksa dks 'kq) lkfgR; dh dksfV esa u ekudj /kkfeZd
vf/kd ekuk x;kA

fl)&lkfgR;
vki vHkh i<+ pqds gSa fd ckS)-/keZ dh ,d 'kk[kk otz;ku dgykbZA bl 'kk[kk ds
fo}ku~ fl) dgyk,A fl)ksa dh la[;k pkSjklh crkbZ xbZ gSA bu fl)ksa us ckS)-/keZ
ds otz;ku rÙo dk izpkj  djus ds fy, tks lkfgR; tuHkk"kk esa fy[kk og fl)-
lkfgR; dgyk;kA

fl)ksa ds ukeksa ds vkxs vknjkFkZ *ik^ tksM+k tkrk gS] tSls ljgik] 'kcjik] yqbik]
MksfEHkek] d.gik] vkfnA ljgik Ñr  *nksgkdks'k^ rFkk 'kcjik Ñr *p;kZin^ fl)-
lkfgR; ds izeq[k xzaFk gSaA fl) lkfgR; dk izHkko HkfDrdky rd] fo'ks"kr% lar
lkfgR; ij fn[kkbZ nsrk gSA

ukFk&lkfgR;
fl)ksa dh okeekxhZ Hkksxiz/kku ;ksx-lk/kuk dh izfrfØ;k ds :i esa vkfndky esa
eRL;sUnzukFk ¼eNUnjukFk½ rFkk xksj[kukFk ¼ftuds uke ij xksj[kiqj 'kgj clk gS½ us
ukFkiaFk pyk;kA xksj[kiqj esa cgqr cM+k xksj[kukFk dk eafnj gS ukFkiaFk fl)ksa dk gh
lq/kjk gqvk :i gSA ukFkksa dh la[;k ukS crkbZ xbZ gSA bu ukFkksa }kjk jfpr izpkjkRed
lkfgR; ukFk-lkfgR; dgyk;kA

ukFk-lkfgR; ds vkjaHkdrkZ gSa&xksj[kukFkA budh pkSng jpuk,¡ crkbZ tkrh gSaA MkW-
cM+'oky us *xksj[kckuh^ uke ls budh jpukvksa dk ,d ladyu laikfnr fd;k gSA
buds lkfgR; esa yksd uhfr vkSj lk/kuk dh O;kidrk gSA xq# xksj[kukFk us lg;ksx
dk mins'k fn;k FkkA *g^ dk vFkZ gS lw;Z vkSj *B^ dk vFkZ gS panzA bu nksuksa ds ;ksx
dks gh *gB;ksx^ dgrs gSaA xksj[kukFk us gh "kV~pØksa okyk ;ksxekxZ fganh-lkfgR; esa
pyk;k FkkA xksj[kukFk us fy[kk gS fd /khj ogh gS ftldk fpÙk foÑr u gks %

ukS y[k ikrfj vkxs ukpSa] ihNs lgt v[kkM+kA
,sls eu yS tksxh [ksyS] rc varfj clS HkaMkjkAA

Li"V gS fd [kM+hcksyh dh >yd xksj[kukFk dh jpukvksa esa feyrh gS] blhfy, bUgsa
fganh dk vkfn dfo dgk tkrk gSA

blh ijaijk dk fodkl HkfDrdky ds dfo dchj esa feyrk gSA

vU; izfl) ukFkiaFkh dfo gSa & pkSjaxhukFk] xksihpan] HkjFkjh ¼HkrZ̀gfj½ vkfnA bu lHkh
dfo;ksa us izk;% xksj[kukFk dk gh vuqlj.k fd;k gSA

tSu&lkfgR;
ftl izdkj fganh ds iwohZ {ks=k esa fl)ksa us ckS)&/keZ dk izpkj fganh-dfork ds ek/;e

ukFk ukS gq,A
fl)ksa ds fl)karksa dks bUgksaus lq/kkjk
vkSj ;ksxekxZ ds izfriknu dk dkO;
jpkA

fl)-lkfgR; % ckS)/keZ ds otz;ku
rÙo ds izpkj ds fy, jfpr lkfgR;A
vkfndky dk lokZf/kd mi;qDr uke
*vkfnoklh^ gh gSA

84 fl) gq,A ;s ckS)/keZ dh foÑr
'kk[kk ds egar tSls FksA buds ukeksa
ds vkxs *ik^ fy[kk feyrk gS&'kcjik]
ljgik vkfnA

fl)ksa dh ijaijk dk fodflr :i
ukFkiaFk] ukFkiafFk;ksa }kjk jfpr
lkfgR;&ukFk&lkfgR;A
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dfork dk iBuls fd;k] mlh izdkj if'peh {ks=k esa tSu lk/kqvksa us vius er dk izpkj fd;kA
tSu-lkfgR; dk lokZf/kd yksdfiz; :i *jkl^ xzaFk gSaA buesa mins'kkRedrk gSA
eq[;r% tSu-rhFk±djksa ds thoupfj=k rFkk oS".ko-vorkjksa dh dFkk,¡ gSaA

'kkfyHknz lwfj jfpr *Hkjrs'oj-ckgqcyh jkl^ dks tSu-lkfgR; dh jkl-ijaijk dk
igyk xzaFk ekuk tkrk gSA bl xzaFk esa Hkjrs'oj rFkk ckgqcyh dk pfj=k-of.kZr gSA
blh izdkj ls tSu vkpk;Z us *Jkodkpkj^ dh jpuk dhA vklxq dh jpuk gS
*pUnuckykjkl^A ftu/keZ lwfj dh Ñfr gS *LFkwfyHknzjkl^A fot;lsu lwfj us
*jsoarfxfjjkl^ dh jpuk dh rFkk lqefr ef.k us usfeukFk dk pfj=k *usfeukFkjkl^
esa izLrqr fd;kA Lo;aHkw lokZf/kd izfl) gq,A

jklks&lkfgR; ;k ohj&dkO; ;k ohjxkFkkdky ¼la- 1050&1373)

ohj xkFkkvksa dh jpuk ns'k&Hkk"kk vFkkZr~ tu Hkk"kk esa gqbZ gSA ;g Hkk"kk ml le;
ds tulk/kkj.k dh Hkk"kk FkhA ,slk ugha gS fd ml dky esa uhfr /keZ ;k mins'kijd
jpuk,¡ ugha gks jgh FkhaA ysfdu eq[; cy ohj xkFkkvksa ij FkkA ;g le; lYrur
dky ds vklikl dk gSA eqlyeku Hkkjr ds if'peh Nksj ij clus yxs Fks vkSj
rqdks± ds vkØe.k yxkrkj tkjh FksA Lo;a jktiwr jktk Hkh vkil esa ;q) fd;k
djrs FksA ,slh n'kk esa njckjh dfo vius vkJ;nkrkvksa ds xq.kksa vkSj 'kkS;Z dk
vfr'k;ksfDr iw.kZ o.kZu fd;k djrs FksA bUgha njckjh dfo;ksa dks ^pkj.k* Hkh dgk
x;k gSA blfy, ohj&dkO; dks pkj.k&dkO; Hkh dgk tkrk gSA

;s ohjxkFkk,¡ nks :iksa esa feyrh gSa&izca/k dkO; ds :i esa vkSj ohj xhrksa ds :i esaA
izca/k dkO; ds :i esa tks lcls izkphu xzaFk miyC/k gS] og gS *iF̀ohjkt jklksA^ ohj
xhr ds :i eas lcls iqjkuh jpuk *chlynso jklks^ gSA blesa le;kuqlkj
Hkk"kk&ifjorZu ds Hkh ladsr feyrs gSaA blh rjg ls vkYgk gS] ftlesa le;&le;
ij Hkk"kk&ifjorZu gksrk jgkA

[kqeku jklks % f'ko flag ljkst ds vuqlkj ,d vKkrukeh HkkV us *[kqeku jklks^
uked dkO; xazFk fy[kk Fkk] ftlesa Jh jkepanz ls ysdj [kqeku rd ds ;q)ksa dk
o.kZu gSA laor~ 810 ls ysdj la- 1000 ds chp fpÙkkSM+ eas jkoy [kqeku uked rhu
jktk gq,A duZy VkWM us bu rhuksa dks ,d eku dj buds ;q)ksa dk o.kZu fd;k
gSA [kqeku ds le; cxnkn ds [kyhQk vyeku~ us fpÙkkSM+ ij vkØe.k fd;kA
mldh j{kk gks xbZ] [kqeku us 24 ;q) fd, vkSj la- 869 ls 893 rd jkT; fd;kA
;g lkjk o.kZu *nyifr fot;^ uked fdlh jklks ij vk/kkfjr gSA

chlynso jklks % ujifr ukYg uked dfo chly nso dk ledkyhu Fkk vkSj
laHkor% mldk njckjh dfo FkkA blus *chlynso jklks^ uke dk ,d NksVk&lk xazFk
fy[kk gSA 'kk³Zx/kj Ñr *gEehj jklks^] txfud jfpr *ijeky jklks^ ¼mÙkj izns'k
esa *vkYg[kaM^ ds uke ls tks dkO; izpfyr gSA /khjs&/khjs *vkYgk^ yksdxhr dh ,d
'kSyh cu x;k vkSj vk/kqfud fo"k;ksa ij Hkh *vkYgk^ fy[ks tkus yxsA blh dkO; dh
;s iafDr;k¡ gSa] tks yksdftg~ok ij p<+ xbZ gSa&

tSu lk/kqvksa }kjk vius /keZ ds izpkj
ds fy, jfpr lkfgR; tSu lkfgR;
gSA budk lcls yksdfiz; :i *jkl^
gSA

{kf=k; jktkvksa ds njckjh pj.k dfo;ksa
}kjk jfpr jklks dkO;ksa esa vkJ;nkrk
jktkvksa dh ohjrk dk o.kZu gSA ;s
gh ohj&dkO; gSaA

tSu eqfu;ksa us vius /keZ ds izpkj ds
fy, tks lkfgR; jpk og tSu lkfgR;
dgyk;kA
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*ckjg cfjl lkS dwdj thoS] v# rsjg ykS ft;s l;kjA

cjl vBkjg {kf=k; thoS] vkxs thou dks f/kDdkjAA^

i`Fohjkt jklks% *iF̀ohjkt jklks^ fganh dk izFke egkdkO; gS vkSj blds jpf;rk
pancjnkbZ fganh ds izFke egkdfo gSaA iF̀ohjkt jklks <kbZ gt+kj i"̀Bksa dk cgqr cM+k
xzaFk gS ftlesa 96 v/;k; gSaA blesa izkphu le; esa izpfyr izk;% lHkh Naznksa dk iz;ksx
gqvk gSA iF̀ohjkt jklks iwjk pan dk fy[kk gqvk ugha gSA bldk mÙkjk/kZ muds iq=k
tYg.k us iwjk fd;kA bldk ladsr jklks eas gh feyrk gS%

*iqLrd tYg.k gkFk nS pfy xTtu u `i dktA

vU; jpuk,¡% vc rd ge fganh&lkfgR; ds vkfn dkO; ij cgqr ckrsa dj pqds gSaA
geus 'kq: esa gh dgk Fkk fd vly esa jklks xazFkksa] ukFkksa vkSj tSfu;ksa dh jpukvksa esa
cgqr dqN izkÑr dk va'k cp jgk FkkA os 'kq) fganh dh dksfV eas ugha vkrhaA 'kq) fganh
eas jpuk,¡ ijorhZ dky esa gh gks ikb±A vkSj ml le; blds nks izfrfuf/k dfo Fks&
if'pe esa vehj&[kqljks vkSj lqnwj iwjc eas fo|kifrA

[kqljks % [kqljks us viuh jpuk la- 1340 ds vklikl vkjaHk dhA bUgksaus cycu ls
ysdj vykmn~nhu] dqrqcqn~nhu] eqckjd 'kkg vkfn dbZ 'kkldksa dk tekuk ns[kk FkkA
budh e`R;q la- 1381 esa gqbZA ;s Q+kjlh ds cgqr vPNs dfo FksA ljy Hkk"kk eas budh
eqdfj;k¡ vkSj igsfy;k¡ cgqr izfl) gSaA

budh cksyh ij fnYyh rFkk esjB dh rRdkyhu Hkk"kk dk izHkko FkkA [kM+hcksyh ds
iqjkus :i ds n'kZu vehj [kqljks dh igsfy;ksa rFkk eqdfj;ksa esa fd, tk ldrs gSaA bl
Hkk"kk esa vjch rFkk Q+kjlh 'kCnksa dk iz;ksx fganh fØ;kvksa ds lkFk fd;k x;k gSA
[k+qljks dh fuEufyf[kr igsyh rks vkt Hkh yksxksa dh ftg~ok ij gS&

,d Fkky eksrh Hkjk] lcds flj ij vkSa/kk /kjkA

pkjksa vksj og Fkkyh fQjs] eksrh mlls ,d u fxjsAA

¼vkdk'k½

mudh Hkk"kk dk ,d vkSj uewuk ns[ksa &

*ckyk Fkk tc lcdks Hkk;k] c<+k gqvk dqN dke u vk;kA

[k+qljks dg fn;k mldk uk¡o] vFkZ djks ugha NksM+ks xk¡oAA^

¼fn;k] nhid½

fo|kifr % fo|kifr viHkza'k ds Hkh dfo gSaA ysfdu ftlds dkj.k ;s dksfdy eSfFky
dgyk, og budh *inkoyh^ gS tks ml {ks=k esa izpfyr ^eSfFkyh* esa gSA fo|kifr ds
in izk;% Ük`axkj ds gh gSa ftlesa uk;d vkSj ukf;dk Ñ".k vkSj jk/kk gSaA fo|kifr la-
1460 esa frjgj ds jktk f'koflag ds ;gk¡ orZeku FksA muds dkO; esa oS".ko /keZ dh
e;kZnk vkSj 'kSo er dk rknkRE;-Hkko nksuksa ,d lkFk feyrs gSaA dke-Hkko vkSj 'kjhj
ds lkSan;Z ds vusd fp=k muds dkO; esa feyrs gSaA gkyk¡fd vius le; dh ijaijk

xksjh lksos lst ij] eq[k ij Mkjs
dslA
py [kqljks ?kj vkius jSu HkbZ pgq¡
nslAA
¼gljr fut+keqn~nhu dh e R;q ij
fy[kk x;k nksgk½

bl dky esa ,sls izca/kdkO; jps x,
ftuesa ohj jl rFkk Ük a xkj dks egÙo
feykA bu ;q)&dFkkvksa dks *jklks^
dgk x;kA *i Fohjkt jklkŝ  lokZf/kd
pfpZr xzaFk gSA

ifV;kyh ftyk ,Vk ¼m-iz-½ esa 1253

bZ- eas tUes  vehj [kqljks us
fnYyh&esjB dh pyrh [kM+h cksyh
esa yksd&jatd nksgs] eqdfj;k¡] igsfy;k¡
fy[kha] vU; dkO;&jpuk Q+kjlh esa
dhaA

fo|kifr fcgkj jkT; ds fefFkyk
tuin ds vR;ar yksdfiz; dfo FksA
mudh jk/kk&Ñ".k ls lacaf/kr *inkoyh^
mudh izflf) dk vk/kkj gS ftldh
Hkk"kk eSfFkyh gSA

[kqljks us igsfy;k¡] izo fr;k¡ fy[khaA
fo|kifr dh *inkoyh^ vR;ar izfl)
gqbZA le; dh n f"V ls ;s Hkh
vkfndky ds dfo gSa ij vU;
izo fÙk;ksa ls vyx gSaA
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ds vuqlkj fo|kifr us vius vkJ;nkrk jktkvksa dks dsanz esa j[kdj
*dhfrZyrk^ vkSj dhfrZirkdk^ xzaFkksa dh Hkh jpuk dhA ^dhfrZyrk* vogV~B Hkk"kk
:i esa miyC/k gSA
eksVs fglkc ls ohjxkFkk dky egkjkt gEehj ds dky rd gh le>uk pkfg,A ohj
xkFkk,¡ blds ckn Hkh fy[kh tkrh jgh gksaxhA ysfdu blds ckn fganh lkfgR; dh
eq[;/kkjk HkfDrdky esa izos'k dj tkrh gSA

vkfndkyhu dkO; dh fo'ks"k ckrsa

� vkfndkyhu lkfgR; esa fo"k;ksa] dkO;-:iksa rFkk dkO;-Hkk"kk dh Hkjiwj
fofo/krk gSA

� fl) dfo ljgik ¼ia- jkgqy lkaÑR;k;u ds vuqlkj½ fganh ijaijk ds igys
dfo gSaA

� ukFkiafFk;ksa us ;ksxh dks lcls Å¡pk crk;k vkSj tSu dfo;ksa us viuh /keZ-
lk/kuk dks lh/ks-lh/ks vfHkO;Dr fd;kA

� pancjnkbZ Ñr ^iF̀ohjkt jklks* bl dky dk izfl) ohj-dkO; gSA ;ksa]
dqN yksx ujifr ukYg jfpr ^chlynso jklks* ¼xhrkRed xzaFk½ dks igyk
ohj-dkO; ekurs gSaA

� txfud us izfl) jktk ijeky ds ohj lsukifr;ksa vkYgk vkSj Åny ds
laca/k esa ̂ijeky jklks* uked xzaFk jpkA ;g xzaFk miyC/k ugha gSA cqansy[kaM
esa yksdfiz; vkYgk blh dkO;xzaFk dk va'k gSA

� ohjrk iw.kZ jpukvksa }kjk ohjksa dks izsfjr djus dk dk;Z dfo;ksa us fd;kA
bl dky dk ohjxkFkkRed lkfgR; ;q) dh xw¡tksa ls Hkjk gSA

� vehj [kqljks us fnYyh-esjB dh pyrh [kM+h cksyh esa eqdfj;k¡] igsfy;k¡
rFkk nksgs jpsA

� fo|kifr us vius Ñ".kHkfDr ds inksa esa Ükàxkj dk lqanj fp=k.k fd;k vkSj
^dhfrZyrk* vogV~B esa fy[khA

ikBxr iz'u 25.1

fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus ¼√½ fpg~u vkSj xyr ds lkeus ¼X½ fpg~u
yxk,¡&

1- vkfndky dk lokZf/kd mi;qDr uke ohjxkFkk-dky gSA ¼  ½

2- ukFkiaFk fl)ksa dh ijaijk dk fodflr :i gSA ¼  ½

3- tSu-lkfgR; dk lcls yksdfiz; :i *jkl^ gSA ¼  ½

4- ckS) /keZ dh ,d 'kk[kk esa ls fl) gq,A ¼  ½

5- jklks-xzaFk njckjh dfo;ksa ds }kjk jfpr gSA ¼  ½

6- vehj [kqljks us igsfy;k¡ fy[khaa rFkk fo|kifr us Ñ".kHkfDr ds in jpsA ¼  ½
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7- fo|kifr us igsfy;k¡ jphaA ¼  ½

8- vehj [kqljks us HkfDr vkSj Ük̀axkj ds in jpsA ¼  ½

9- [kqljks dh Hkk"kk vkt dh [kM+h cksyh ls ugha feyrhA ¼  ½

10- fo|kifr dh Hkk"kk eSfFkyh gSA ¼  ½

25.4 HkfDrdky

HkfDrdky ls vfHkizk;

HkfDrdky ds dfo;ksa dh jpuk,¡ vki jSnkl] rqylh] ehjk¡ckbZ vkfn ds ikBksa esa i<+
pqds gSaA vki tkurs gSa HkfDr dk vFkZ gS HktukA iwtk vkfn esa vuqjkx rFkk dFkk vkfn
esa vuqjfDr dks HkfDr dgrs gSaA blhfy, fganh lkfgR; dk og le; ftlesa bZ'oj dh
vkjk/kuk] Hktu vkfn ls lacaf/kr dkO; jpk x;k] bZ'oj ds vorkjksa dh dFkk xkbZ xbZ]
^HkfDrdky* dgykrk gSA

fganh lkfgR; ds bfrgkl esa yxHkx 1350 bZ0 ls 1650 bZ0 rd dk le; ¼yxHkx
rhu lkS o"kZ½ HkfDrdky dgykrk gSA bu o"kks± esa dfo;ksa us bZ'oj dh vkjk/kuk esa
viuh lkjh jpuk-'kfDr yxk nhA vyx-vyx dfo;ksa us bZ'oj ds fujkdkj ¼ftldk
dksbZ vkdkj ;k :i ugha½ vkSj lkdkj ¼ftudk vkdkj vkSj :i gS½ :i dk o.kZu
fd;k vkSj vkilh Hksn-Hkko Hkqyk dj izse ls jgus dk mins'k fn;kA /keZ ds ckgjh
vkMacjksa] fn[kkoksa vkfn dh vkykspuk dh vkSj budh cqjkb;ksa ij izgkj fd;kA ,sls
gh dkO; dks HkfDr-dkO; dgk x;kA ml dky ds izeq[k dfo dchj] jSnkl] ukud]
nknwn;ky] lqanjnkl] eywdnkl] dqrcu] ea>u] tk;lh] mleku] uwjeqgEen] lwjnkl]
ijekuannkl] daqHkunkl] uannkl] fgrgfjoa'k] gfjnkl] jl[kku] /kzqonkl] ehjk¡ckbZ]
rqylhnkl] vxznkl] ukHkknkl vkfn gSaA

jktuhfrd rFkk lkekftd ifjfLFkfr;k¡

HkfDr-vkanksyu ds iwoZ jktuhfrd vO;oLFkk] mRihM+u rFkk lkekftd lqj{kk dk
vHkko FkkA lkekftd thou fofPNUu vkSj {kh.k gks x;k FkkA vusd izdkj dh
dqizFkkvksa us ?kj dj fy;k Fkk rFkk /keZ ckákMacj vkSj fujFkZd deZdkaM ls f?kj  x;k
FkkA 'kklu&O;oLFkk,¡ iw.kZr% vLr-O;Lr gks xbZ FkhaA /keZ ds uke ij yksx vkil esa
>xM+rs jgrs FksA vkilh Hksn-Hkko c<+ jgk FkkA tkfr-ik¡fr ij cy FkkA ,slh fLFkfr
esa HkfDr&Hkkouk ,d vkanksyu ds :i esa mHkj dj lkeus vkbZA bl HkfDr-Hkkouk ds
cht rks vki vkfndky esa Hkh ns[k ldrs gSaA HkfDrdky ds dqN lPps HkDrksa vkSj
lk/kdksa us lkekftd cqjkb;ksa dks jksdus ds fy, bZ'oj ds lPps :i vkSj /keZ ds eeZ
dks le>kus dh bZekunkj dksf'k'k dhA blds QyLo:i HkfDr-dkO; dk tUe gqvk
vkSj /khjs-/khjs ;g fodflr gksrk x;kA bl dky ds dkO; esa Å¡ps vkn'kks± ds dkj.k
bls fganh lkfgR; dk ̂Lo.kZ;qx* dgk x;kA bl dky ds dfo;ksa us yksxksa dks cksypky
dh Hkk"kk esa ekuo-thou dk lgh vFkZ le>k;k vkSj Å¡p-uhp rFkk tkfr-ik¡fr ds
Hksn-Hkko dks Hkqykdj] izse ls jgus dh f'k{kk nhA
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HkfDr&dkO; dh fofHkUu 'kk[kk,¡
vki igys i<+ pqds gSa izeq[kr% HkfDr nks izdkj dh gksrh gS] fuxqZ.k HkfDr vkSj lxq.k
HkfDrA blh vk/kkj ij HkfDr-dkO; dh nks izeq[k /kkjk,¡ gqb± & fuxZq.k dkO;/kkjk
vkSj lxq.k dkO; /kkjkA fuxqZ.k dkO;-/kkjk nks :iksa esa fodflr gqbZ&KkuekxhZ rFkk
izseekxhZA lxq.k HkfDr esa fo".kq ds vorkjksa esa lokZf/kd yksdfiz; jke vkSj Ñ".k dks
dsanz esa j[k dj dkO;jpuk dh xbZ] ftls jke HkfDr dkO; vkSj Ñ".k HkfDr dkO;
ds uke ls tkuk tkrk gSA fuEufyf[kr o{̀k vkjs[k ls ;g ckr vkSj Li"V gks
tk,xh&

HkfDr&dkO;

  fuxqZ.k dkO;&/kkjk   lxq.k dkO;&/kkjk

 KkuekxhZ 'kk[kk    izseekxhZ 'kk[kk jke&HkfDr dkO;      Ñ".k&HkfDr dkO;
   ¼lardkO;½  ¼lwQh dkO;½

vkb,] bu ij vyx-vyx ppkZ djsa vkSj buds izeq[k dfo;ksa rFkk jpukvksa dk
ifjp; izkIr djsaA

fuxqZ.k dkO;&/kkjk

bl dkO;&/kkjk ds dfo;ksa us bZ'oj dks :i] vkdkj vkfn ls jfgr ¼fu%$xq.k(xq.k=:i½
ekuk gSA bZ'oj ds vorkj esa ;s fo'okl ugha djrsA os rdZ ¼Kku½ ds vk/kkj ij
vorkjokn dk [kaMu djrs gSa rFkk bZ'oj dks vkarfjd vuqHkwfr dk fo"k; ekurs gSaA
dqN fuxqZ.k mikld dfo;ksa us izsedFkkvksa ds ek/;e ls bZ'oj ds fujkdkj :i dks
le>kus dk iz;kl fd;kA bl rjg fuxqZ.k dkO;&/kkjk dh nks mi-/kkjk,¡ gks xb±A
igyh KkuekxhZ /kkjk] nwljh izseekxhZ /kkjkA KkuekxhZ /kkjk dks eq[;r% larksa us iq"V
fd;k blfy, bls lar-dkO; ;k lar-lkfgR; Hkh dgrs gSaA izseekxhZ /kkjk ds dfo
lwQh er ¼bLyke vkSj Hkkjrh; osnkar n'kZu dk feyk&tqyk :i½ dks ekurs FksA
blhfy, izseekxhZ /kkjk ds dkO;-lkfgR; dks lwQh dkO; ;k izsek[;kud ¼izse$vk[;ku(
vk[;ku vFkkZr dFkk½ dkO; Hkh dgrs gSaA fuxqZ.k lar-dkO; ds izorZd dchjnkl
¼1399&1518 bZ-½ ekus tkrs gSaA dchj ds laca/k esa vusd ijLij fojks/kh /kkj.kk,¡
izpfyr gSaA bruk fuf'pr gS fd mUgksaus vkSipkfjd f'k{kk ugha izkIr dh FkhA os
jkekuan ds f'k"; FksA mUgksaus fganw vkSj eqlyeku nksuksa esa O;kIr ik[kaM dh dM+s
'kCnksa esa fuank dhA vU; /kkfeZd rFkk lkekftd laLdkjksa dh rjg vfHkO;fDr dh
Hkk"kk vkSj 'kSyh Hkh mUgksaus vius iwoZorhZ fl)ksa vkSj ukFkiaFkh tksfx;ksa ls izkIr dh
rFkk mls vius le; vkSj lekt ds vuqdwy fu[kkjkA mudh x.kuk fganh ds 'kh"kZ
dfo;ksa esa dh tkrh gSA vusd Hkk"kkvksa ds feys&tqys :i ds dkj.k mudh Hkk"kk
furkar fHkUu izdkj dh gS vkSj laHkor% blh dkj.k ^l/kqDdM+h* gSA

HkfDrdky dk le; % 1350 bZ- ls
1650 bZ- rdA

jktuhfrd vkSj lkekftd n f"V
ls bl dky esa fLFkjrk ugha FkhA
loZ=k vlarks"k FkkA

fuxqZ.k dfo;ksa us bZ'oj ds ml
Lo:i dh vkjk/kuk dh tks :i
vkSj vkdkj ls jfgr gSA bUgksaus
/kkfeZd vkMacjksa dh fuank dhA
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dchj ds vfrfjDr fuxqZ.k larksa dh ijaijk esa jSnkl] deky] ukud] nknw] eywdnkl]
lgtksckbZ] n;kckbZ] laqnjnkl vkfn vusd HkDr gq, gSaaA buesa ls vf/kdka'k rRdkyhu
lekt esa fuEu le>h tkus okyh tkfr;ksa ds FksA bUgksaus tulkekU; dh Hkk"kk esa HkfDr
dk lans'k yksxksa rd igq¡pk;kA

lar&dkO;

lar-dkO; esa 'kCn vkSj 'kSyh ds peRdkj dh txg Hkko-lkSan;Z ij /;ku fn;k x;k
gSA lar dfo;ksa us fdlh ,d /keZ dks viuk vkn'kZ u ekudj ,d O;kid thou-
n'kZu dh vksj ladsr fd;k gS] ftlesa lkjs fo'o dk dY;k.k lekfgr gksA lar dfo;ksa
us viuh dkO; jpuk izk;% *lk[kh^ rFkk *lcn^ esa dh gS] tks vf/kdrj xs; gqvk djrh
gSaA buesa dfo;ksa us vkRe-fuosnu tSls O;fDrxr mn~xkjksa dks gh iz/kkurk nhA larksa
us dfork fy[kus ds mn~ns'; ls viuh jpukvksa dk ladyu ugha fd;kA os rks vius
mn~xkj O;Dr dj jgs Fks] buds f'k";ksa us budh okf.k;ksa ¼*larksa dh ckuh^½ dk ladyu
fd;kA bu lar dfo;ksa dh ladfyr ckuh ds vk/kkj ij lar dkO; dh izeq[k
fo'ks"krk,¡ bl izdkj gSa %

lar dkO; dh fo'ks"krk,¡

� larksa us bZ'oj dks :i-xq.k ls jfgr ekudj mlds uke dh mikluk ij cy
fn;kA vorkjokn dks bUgksaus Lohdkj ugha fd;kA

� bZ'oj izkfIr esa ek;k dks ck/kd dgdj mldk frjLdkj fd;kA

� xg̀LFk-thou esa jgrs gq, bZ'oj-Hktu dk mins'k fn;kA

� ekyk Qsjus] ewfrZ-iwtk djus] rhFkZ vkfn esa tkus dks /kkfeZd vkMacj dgdj
mudk [kaMu fd;kA czkã.k] {kf=k;] oS'; rFkk 'kwnz o.kks± ds vk/kkj ij yksxksa
dks Å¡pk ;k uhpk] Js"B rFkk ghu le>us okyh o.kZ&O;oLFkk dh bUgkssaus fo'ks"k
:i ls fuank dh vkSj g¡lh mM+kbZA

� larksa us eq[;r% xs; eqDrdksa dh jpuk dhA

� lar-lkfgR; esa lwfDr;ksa dk izkpq;Z gSA

� larksa dh Hkk"kk ljy gSA blesa vusd Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds 'kCn ?kqys&feys gSa]
blfy, bls l/kqDdM+h vFkok f[kpM+h Hkk"kk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

ikBxr iz'u 25-2

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus ¼√½ fpg~u vkSj xyr ds lkeus ¼X½
fpg~u yxk,¡&

¼d½ HkfDr dk vFkZ gS Hktuk] iwtk vkfn esa vuqjkx vkSj vuqjfDrA ¼  ½

¼[k½ HkfDrdky dk le; 1350 bZ- ls 1650 bZ- rd ekuk x;k gSA ¼  ½
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¼x½ HkfDrdky dk le; jktuhfrd mFky&iqFky vkSj lkekftd vlarks"k

dk dky gSA ¼  ½

¼?k½ HkfDrdky dks fganh dk Lo.kZ;qx dgk x;kA ¼  ½

2- fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk dhft,%

¼d½ ----------------------------- nks izdkj dh gksrh gS] fuxqZ.k HkfDr vkSj lxq.k HkfDrA

¼[k½ fuxqZ.k dkO;&/kkjk ds dfo bZ'oj ds ---------------------------esa fo'okl ugha
djrsA

¼x½ ----------------------- dkO;-/kkjk dh nks mi/kkjk,¡ gSa& igyh KkuekxhZ /kkjk]
nwljh izseekxhZ /kkjkA

¼?k½ lar&dkO; esa 'kCn vkSj 'kSyh ds peRdkj dh txg---------------lkSan;Z ij
/;ku fn;k x;k gSA

l+wQh dkO;

lwQh lk/kd izse ds }kjk ijekRek dks ikus dh ckr djrs gSaA ijekRek muds fy,

ije fiz; gS vkSj vkRek ml fiz;re dks ikus ds fy, O;kdqy jgrh gSA vkRek vkSj

ijekRek ds chp ds bl izse dks O;Dr djus ds fy, lwQh dfo izse dh fofHkUu

euksn'kkvksa dk o.kZu djrs gSaA lkdh] 'kj+kc] ek'kwd] tqYQ vkfn dk iz;ksx bu

dfo;ksa us lkadsfrd vFkZ esa fd;kA vf/kdka'k lwQh dfo eqfLye /keZ ds ekuus okys

gSaaA blds lkFk-lkFk os yksd thou esa xgjh iSB j[krs gSa rFkk euq";ksa ds ijLij

laca/k vkSj  euq"; rFkk izd`fr ds laca/k dks izsee; ns[kuk pkgrs gSaA bLyke rFkk

Hkkjrh; yksd laLdf̀r dk vn~Hkqr leUo; buds dkO; dk foy{k.k xq.k gSA izfl)

ykSfdd izsedFkkvksa ds }kjk bUgksaus vykSfdd bZ'oj&izse dk o.kZu fd;k gSA

izsedFkkvksa ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k lwQh dkO; dks izsek[;kud ¼izse$vk[;kud½

dkO; dgk tkrk gSA bu dkO; dFkkvksa dh Hkk"kk vo/kh gSA bLyke ds ,ds'ojokn

vkSj Hkkjrh; osnkar dks feykdj bUgksaus viuk fparu fodflr fd;kA dkO;dyk

dh n`f"V ls lwQh dkO; vR;ar Js"B gSA lkSan;Z fp=k.k vkSj izdf̀r fp=k.k ds fy,

fofHkUu vyadkjksa rFkk vfHkO;fDr;ksa dk vuwBk vkSj lgt iz;ksx buds dkO; dh

izeq[k fo'ks"krk gSA

eqYyk nkÅn lwQh lkfgR; ds igys dfo gSaA budh izfl) jpuk gS&pank;uA vU;

izfl) lwQh dfo vkSj muds dkO; gSa&dqrqcu ¼ex̀korh½] ea>u ¼e/kqekyrh½]

mleku ¼fp=kkoyh½] tk;lh ¼in~ekor½ rFkk uwj eqgEen ¼vuqjkx ck¡lqjh½A bu

dfo;ksa esa lcls vf/kd izfl) tk;lh gSa vkSj mudk ̂ in~ekor* vR;ar izfl) xzaFk
gSA
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lwQh dkO; dh fo'ks"krk,¡

� lwfQ;ksa us izk;% dFkk-dkO; ¼izca/k dkO;½ fy[ks gSaA

� bUgksaus bLyke] osnkar vkSj Hkkjrh; yksd-laLdf̀r dk lqanj leUo; fd;k gSA

� vkRek-ijekRek ds chp bUgksaus vkRek dks izseh vkSj ijekRek dks izsfedk ekuk gSA

� ykSfdd izse-dFkkvksa ds ek/;e ls bUgksaus vykSfdd bZ'oj-izse dk o.kZu fd;k
gS blh dkj.k buds dkO; izrhdkRed gSaA

� bu dkO;ksa esa izse vkSj fo'ks"kr% fojg dh iz/kkurk gSA fojg-o.kZu ds fy,  bUgksaus
izk;% ckjgeklk 'kSyh ¼ckjg eghuksa esa izsfedk ;k izseh dh euksn'kk rFkk rM+i dk
o.kZu½ dk iz;ksx fd;k gSA

� budh Hkk"kk vo/kh gSA

� budh 'kSyh eluoh gSA eluoh ,sls dFkkdkO; dk izfr:i gS] tks egkdkO; ds
fudV igq¡prk gSA

lxq.k dkO;&/kkjk

lxq.k dk vFkZ gS xq.k lfgr] ;gk¡ ij xq.k dk vFkZ  gS& :iA ;g ge tku gh pqds
gSa fd bZ'oj ds :i] vkdkj] vorkj esa fo'okl djus okyh HkfDr lxq.k HkfDr
dgykrh gSA Li"V gS fd lxq.k dkO;/kkjk esa bZ'oj ds lkdkj Lo:i dh yhykvksa dk
xk;u gqvk gSA dgrs gSa&*HkfDr nzkfoM+ Åith] yk;s jkekuanA^ vFkkZr~ lxq.k HkfDr-
/kkjk ;k oS".ko ¼fo".kq ds vorkjksa ds izfr½ HkfDr nf{k.k Hkkjr esa izokfgr gqbZA mÙkj
Hkkjr esa bls jkekuan ysdj vk,A jke dks fo".kq dk vorkj ekudj mudh mikluk
dk izorZu fd;kA blh izdkj oYyHkkpk;Z us Ñ".k dks fo".kq dk vorkj ekudj mudh
mikluk dk izkjaHk fd;kA bl rjg ls jkeHkfDr vkSj Ñ".kHkfDr dh nks /kkjk,¡ py
fudyhaA jkeHkfDr /kkjk ds rqylhnkl rFkk Ñ".kHkfDr /kkjk ds lwjnkl izeq[k dfo gSaA
lxq.k HkfDr/kkjk ds dfo;ksa us HkfDr dh ukS fof/k;k¡ ¼uo/kk HkfDr½ crkbZA HkfDr ds
;s ukS fof/k ;k izdkj gSa & 1- Jo.k ¼bZ'oj ds xq.kksa dk lquuk½] 2- dhrZu ¼Lo;a bZ'oj
dk dhrZu djuk½] 3- Lej.k ¼bZ'oj dks ;kn djuk½] 4- ikn-lsou ¼bZ'oj ds pj.kksa
dh lsok djuk½ 5- vpZu ¼izHkq dh lsok] 'kqJq"kk djuk½] 6- oanu ¼iwtk djuk½] 7- l[;
¼l[kk Hkko ls fuosnu djuk½] 8- nkL; ¼bZ'oj dks Lokeh vkSj Lo;a dks mudk nkl
ekudj mikluk djuk½] 9- vkRefuosnu ¼viuh ckr fou;iwoZd dguk½A lxq.k
dkO;&/kkjk ds dfo;ksa dh jpukvksa esa bu lc izdkj dh HkfDr dk o.kZu gqvk gSA lwj
dh jpukvksa esa eq[;r% l[; Hkko gS gkyk¡fd os oYyHkkpk;Z ls eqykdkr gksus ls igys
vkRefuosnu vkSj nkL; Hkko dh jpuk,¡ djrs FksA mUgksaus *Jhen~Hkkxor^ ds vk/kkj
ij Ñ".k-yhyk dk xk;u fd;k gSA rqylh esa nkL; Hkko dh iz/kkurk gSA jkedFkk dk
vk/kkj-xzaFk *okYehfd jkek;.k^ gSA lwj vkSj rqylh us viuh nf̀"V] ubZ 'kSyh rFkk jlksa
ds fo/kku ds }kjk vius dkO; dks fof'k"V cuk fn;kA

ukS izdkj dh HkfDr
1. Jo.k
2. dhrZu
3. Lej.k
4. ikn&lsou
5. vpZu
6. oanu
7. l[;
8. nkL;
9. vkRe fuosnu
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lxq.k HkfDr-/kkjk rFkk dkO; dh fo'ks"krk,¡

� lxq.k HkDr-dfo tkfr-ik¡fr esa fo'okl ugha djrs FksA mUgksaus lHkh dks HkfDr
dk vf/kdkjh ekuk gSA

     **tkfr-ik¡fr iwNs ufga dksbZA gfj dks HktS lks gfj dk gksbZAA^^

� lxq.k HkDr dfo;ksa ds vkjk/; yhyk djrs gSa vFkkZr~ ;s loZK vkSj loZ'kfDreku
gSa fQj Hkh vke vkneh dh rjg pyrs-fQjrs] g¡lrs-cksyrs rFkk O;ogkj djrs
gSaA

� fuxqZ.k HkDrksa dh rjg bl /kkjk ds dfo;ksa us Hkh xq# dks egÙo fn;k gSA

� buds vuqlkj Kku ls bZ'oj ugha feyrs] budh HkfDr bZ'oj ds uke] xq.k] :i
vkSj yhyk dk Lej.k vkSj o.kZu rFkk mlds izfr leiZ.k Hkko ls izdV gksrh
gSA

� buds dkO; esa uo/kk HkfDr dks vk/kkj cuk;k x;k gSA

� bUgksaus Hkxoku ds ikyu djus okys :i dh vksj vf/kd /;ku fn;k gSA

� eq[;r% bu lc us vius vkjk/; dk xq.k-dhrZu fd;k gSA

jke&HkfDr dkO;/kkjk

jke&HkfDr 'kk[kk ds dfo;ksa us jke dks fo".kq dk

vorkj ekudj mUgsa gh vius dkO; dk fo"k;

cuk;kA jkedFkk dk vk/kkjHkwr xzaFk okYehfd

jfpr *jkek;.k^ gSA fganh esa jke&HkfDr ds izorZd

jkekuan gSaA rqylhnkl jke-HkfDr ds lcls cM+s

dfo gSaA lksygoha 'krkCnh esa bUgksaus *jkepfjrekul^

dh jpuk vo/kh Hkk"kk esa dhA ;g fganh dk

vU;re egkdkO; gSA ;g dkO;xzaFk yksdfiz;rk

ds lkFk-lkFk vknj vkSj lEeku dk Hkh ik=k

cukA ^jkepfjrekul* dh pkSikb;k¡ vkSj nksgs

turk ds  ân; esa cls gSa rFkk izek.k dh rjg iz;qDr fd, tkrs gSaA rqylhnkl

us jke-laca/kh xzaFk cztHkk"kk esa Hkh jps] tSls *xhrkoyh^] *dforkoyh^] *fou;if=kdk^

vkfnA

rqylhnkl ds vfrfjDr Lokeh vxznkl us *jke/;ku eatjh^ dh jpuk dh] ukHkknkl

us jke-laca/kh QqVdj in jpsA buds ckn izk.kpanz pkSgku us *jkek;.k egkukVd^

rFkk ân;jke us *guqeékVd^ fy[kkA

fp=k 25.1rqylhnkl
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jke-HkfDr /kkjk ds dkO; dh fo'ks"krk,¡

� jkedkO; esa jke dks fo".kq dk vorkj ekuk x;k gSA bl /kkjk ds dkO; ds eq[;
fo"k; e;kZnk iq#"kksÙke jke gSaA rqylhnkl dk *jkepfjrekul^ bl /kkjk dk
fo'oizfl) xzaFk gSA

� *jkepfjrekul^ esa jke ds e;kZnkiw.kZ Lo:i dk fp=k.k gqvk gSA

� bl /kkjk dh HkfDr 'kkL=kh; u gksdj yksd-O;ogkj ij vk/kkfjr gSA

� jke-dkO; izeq[k :i ls izca/kkRed ¼dFkkRed½ dkO; gSA

� eq[;r% jke&dkO; vo/kh esa jfpr gSA ;|fi cztHkk"kk esa Hkh jpuk,¡ izkIr gksrh
gSaA

� jke-dkO; izk;% lHkh dkO;-'kSfy;ksa esa jps x, gSaA

� eq[;r% nksgk] pkSikbZ esa ;g dkO; jpk x;k gS] blds vykok dfoÙk] loS;k vkfn
Nanksa dk iz;ksx Hkh gqvk gSA

ikBxr iz'u 25.3

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh vFkok xyr dFku ds vkxs *gk¡^ ;k *ugha^ fy[kdj
mÙkj nhft, %

¼d½ lwQh lk/kd izse ds }kjk ijekRek dks ikus dh ckr djrs gSaA ¼   ½

¼[k½ lwQh dkO; dh Hkk"kk czt gSA ¼   ½

¼x½ lwQh dfo;kas esa eqYyk nkÅn lcls vf/kd izfl) gSaA ¼   ½

¼?k½ lwQh dfo;ksa us fganw ?kjksa esa izfl) ykSfdd izsedFkkvksa ds }kjk vykSfdd
bZ'oj-izse dk o.kZu fd;k gSA ¼   ½

2- mfpr fodYi pqudj uhps fy[ks okD;ksa dks iwjk dhft,%

¼d½ lxq.k HkfDr dkO; ---------------------------------------------------dk dkO; gSA

¼[k½ jke&HkfDr dkO; esa ------------------HkfDr izeq[k gSA

¼x½ jke&HkfDr dkO; ds lcls izeq[k dfo ----------------------------------------------------gSaA

¼?k½ lxq.k HkfDr&dkO; esa -------------------HkfDr dks vk/kkj cuk;k x;k gSA

Ñ".k&HkfDr dkO;/kkjk

Ñ".k-HkDr dfo Ñ".k dks fo".kq dk vorkj ekurs gSa] vr% Ñ".k-HkfDr Hkh oS".ko HkfDr
dk vax gSA jke-dkO; esa jke ds e;kZnk-iq#"kksÙke] vkn'kZ :i dk fp=k.k gqvk gSA
tcfd] Ñ".k-dkO; esa Ñ".k ds yksd-jatd :i dks /;ku esa j[kdj mudh euksgkjh
yhykvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA Ñ".k-HkfDr dks izpkfjr djus okys izeq[k lar vkSj
vkpk;Z gSa&fuEckdkZpk;Z] pSrU; egkizHkq] fgr gfjoa'k rFkk oYyHkkpk;ZA vkpk;Z oYyHk
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us Ñ".k-HkfDr dk lokZf/kd izpkj fd;k vkSj iqf"V-ekxZ dh LFkkiuk dhA iqf"V dk
vFkZ gS Hkxoku~ dh Ñik ;k vuqxzgA blesa d`".k ds cky :i dh mikluk dh tkrh
gSA iqf"VekxZ ds dbZ dfo gq, gSaA oYyHkkpk;Z ds iq=k xkslkb± foV~ByukFk us vius

firk ds pkj f'k"; dfo;ksa] dqaHkunkl] lwjnkl]
ijekuannkl vkSj Ñ".knkl rFkk vius f'k";ksa
esa ls pkj dfo;ksa] uannkl] xksfoanLokeh]
NhrLokeh vkSj prqHkZqtnkl dks feykdj iqf"V
ekxhZ HkDr-dfo;kas dk ,d oxZ rS;kj fd;kA
ftls ̂v"VNki* ds uke ls tkuk tkrk gSaA bu
vkB dfo;ksa ds vfrfjDr ehjk¡ vkSj jl[kku
vkfn ,sls izeq[k dfo gSa ftudk laca/k fdlh
laiznk; ls ugha FkkA lwj us Ñ".k dh yhykvksa
ls lacaf/kr yk[kksa in fy[ks ftudk ladyu

*lwjlkxj^ ds uke ls izfl) gSA lwj tSls vuU; HkDr gSa oSls gh mRÑ"V dfoA Ñ".k
dh cky-yhyk dk vR;ar euksgkjh fp=k.k lwjnkl us fd;k gSA lwj ds inksa dh Hkk"kk
czt gSA Ñ".k&HkfDr dfo;ksa us cky-yhyk ds vfrfjDr lkSan;Z dk Hkh vR;ar
ân;Li'khZ fp=k.k fd;k gSA lxq.k&dkO; dh ijaijk esa Ñ".k-HkfDr dkO; vR;ar
egÙoiw.kZ gS vkSj ;g /kkjk yacs le; rd izokgeku jgh gSA

Ñ".k&HkfDr dkO; dh izeq[k fo'ks"krk,¡

� bl /kkjk ds dfo;ksa us ÎÑ".k dks fo".kq dk vorkj ekudj mudh yhykvksa dk
o.kZu fd;k gSA budh dkO;-jpuk dk ewy vk/kkj ^Jhen~Hkkxor* gSA

� bl dkO; esa eq[;r% Ñ".k ds yksdjatd :i dk o.kZu fd;k x;k gSA

� budh HkfDr l[; Hkko dh gS vFkkZr~ bUgksaus Ñ".k ds lkFk l[kk-Hkko iznf'kZr
fd;k gSA ehjk¡ us Ñ".k dks viuk ifr ekuk gSA bls nkaiR; Hkko dgrs gSaA

� eq[;r% Ñ".k dh cky-yhyk vkSj xksfi;ksa ds fojg dk vR;ar euksgkjh o.kZu
fd;k x;k gSA lwj dk okRlY; Hkko dk o.kZu rks vf}rh; gSA

� okRlY;] ek/kq;Z vkSj l[kk-Hkko dh vR;ar lqanj vkSj ltho vfHkO;fDr Ñ".k-
dkO; esa gqbZ gSA

� Ñ".k&dkO; dh Hkk"kk vR;ar ljl cztHkk"kk gSA

� ;g dkO; eqDrd inksa ds :i esa jfpr gS blfy,] ;g vR;ar xs; gSA loS;k]
?kuk{kjh vkfn Nanksa dk lqanj iz;ksx gqvk gSA

ikBxr iz'u 25.4

crkb,&lgh ¼√½ ;k xyr ¼X½ \
1- Ñ".k&HkfDr dkO; dh Hkk"kk eq[;r% cztHkk"kk gSA ¼   ½

fp=k 25.2 lwjnkl
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2- bl dkO; esa eq[;r% Ñ".k dh cky rFkk ;kSou&yhykvksa dk o.kZu
gqvk gSA ¼   ½

3- bl /kkjk ds lcls izfl) dfo lwjnkl gSaA ¼   ½

4- lwjnkl dk okRlY;&o.kZu vn~Hkqr gSA ¼   ½

5- *v"VNki^ ds dfo;ksa dks oYyHkkpk;Z us lewgc) fd;kA ¼   ½

25.5 jhfrdky

jhfrdky ls vfHkizk;

geus ns[kk fd HkfDrdky dh fganh dfork dk eq[; mn~ns'; bZ'oj-HkfDr FkkA larksa]
lwfQ+;kas vkSj lxq.k HkDr dfo;ksa us vius-vius <ax ls bZ'oj dh lk/kuk dhA ,d rks
;g fd HkfDrdkyhu dfork esa yksd&lq[k ds ctk; thou ds izfr fod"kZ.k dk Hkko
FkkA nwljs ;g fd bl dky esa NksVs&cM+s jktkvksa-jtokM+ksa dks fQj ls viuk jkT;
fey x;kA fnYyh esa eqx+y 'kklu LFkkfir gks pqdk FkkA bl dky ds dfo izk;%
fdlh&u&fdlh jkt njckj ls tqM+s FksA njckjksa ds dfo ¼;k vU; dfo Hkh½ vius
vkJ;nkrkvksa dks izlUu djus ds fy, izse vkSj Ükàxkj dk fp=k.k djus ds lkFk-lkFk
vyadkj] ukf;dk-Hksn] Nan] jl vkfn ds 'kkL=kh; foospu laca/kh xzaFk ;k bUgha fo"k;ksa
ij vk/kkfjr eqDrdksa dh jpuk,¡ djus yxsA dkO; dh bl 'kkL=kh; izof̀Ùk dks *jhfr^
dgk tkrk gSA ¼fof'k"V in&jpuk jhfr gS½A dkO;&jpuk dh ;g izof̀Ùk lu~ 1650 ls
1850 rd izeq[k cuh jghA blhfy, bl izo`fÙk dks *jhfr^ izof̀Ùk] bl dky dks
jhfrdky vkSj bl le; ds lkfgR; dks jhfrdkyhu lkfgR; dgrs gSaA Ükàxkj dh
vf/kdrk gksus ds dkj.k bl dky dks ̂ Ükax̀kj dky* Hkh dgk x;k]  pw¡fd Ükàxkj o.kZu
Hkh ,d fuf'pr jhfr esa gh fy;k x;k] vr% bls jhfrdky dguk gh mfpr gSA bl
izof̀Ùk ds vfrfjDr dqN dfo ,sls Hkh gSa ftUgksaus bl ifjikVh ls vyx dkO; jpuk
dhA ,sls dfo;ksa dks jhfreqDr dfo dgk tkrk gSA

jhfrdkyhu ;qx dh ifjfLFkfr;k¡

ge igys i<+ pqds gSa] bl nkSj esa eqx+y lkezkT; ds xkSjo dk LFkku foykflrk] lkt-
lTtk] lqjk-lqanjh] ukp-xku] [kq'kken vkSj ik[kaM us yss fy;k FkkA QyLo:i cM+s-
NksVs lkearksa vkSj t+ehnkjksa esa blh foykflrk] 'kku&'kkSdr vkSj njckj ltkus dh
izof̀Ùk c<+ xbZA dkO;-ppkZ Hkh bu jktkvksa ds fy, euksjatu dk ,d vkSj lk/ku FkhA
buds njckjksa esa dfo;ksa dykdkjksa dks blh dkj.k lEeku feyrk FkkA njckjh dfo
Hkh gj rjg ls vius vkJ;nkrk dks fj>kus-izlUu djus dk iz;Ru djrs Fks vkSj
mudh ohjrk] mnkjrk rFkk muds iwoZtksa dk xq.kxku c<+k-p<+kdj djrs FksA Qy ;g
fudyk fd HkfDrdky dh vk/;kfRed lk/kuk vkSj yksd&thou ls tqM+ko okys ljy
ekxZ ls HkVd dj dfork vkJ;nkrk jktkvksa dh pkVqdkfjrk vkSj uk;d-ukf;dk ds
pViVs Ükàxkj-o.kZu esa my>dj jg xbZA

bl ;qx ds dfo ds fy, izeq[k fo"k; Fkh ukjh] fdarq /;ku ukjh ds ru ij Fkk] mlds
eu dks i<+us dk vodk'k u FkkA jhfrdkyhu dfo;ksa ds o.kZu ds eq[; fo"k;

,d fuf'pr ifjikVh ij fy[ks tkus
ds dkj.k bl dky dks jhfrdky
vkSj bl dky esa jps x, dkO; dks
jhfrdkO; dgk x;kA ;g le;
1650 bZ- ls 1850 bZ- rd dk gSA



fVIi.kh

fganh  59

ekWM~;wy - 1fganh dfork dh fodkl ;k=kk

dfork dk iBu
ukf;dk-Hksn] u[kf'k[k-o.kZu ¼ukjh ds ik¡o ls flj rd ds vax-izR;ax dk Ükàxkfjd
o.kZu½ jgsA ;gk¡ Ükàxkj dk izfriknu gh eq[; gSA ;|fi jhfrdkyhu dfo;ksa us
HkfDr vkSj uhfrijd dkO; Hkh jpk] ijarq og xkS.k gSA ij gk¡! ,d fo'ks"krk gS
jhfrdkyhu dkO; tM+kÅ gS] [kwc ped-ned Hkjk] peRdkj-iw.kZA

jhfrdkyhu dkO; dh izeq[k izo`fÙk;k¡

1- Ükax̀kfjdrk

jhfrdky dh izeq[k izof̀Ùk gS& Üka`xkfjdrkA Ñ".kHkDr dfo;ksa dh izse ixh jfld
Hkkoukvksa] fuxqZ.k lar dfo;ksa dh dksey izse-O;atukvkas rFkk *ykSfdd izse ds }kjk
vykSfdd izse^ dks le>kus okyh lwQ+h dfo;ksa dh izse dFkkvksa us jhfrdkyhu
dfo;ksa ds fy, Üka`axkj&o.kZu dk }kj igys gh [kksy fn;k FkkA bl dky ds dfo;ksa
us njckjh okrkoj.k dh jfldrk ds vuq:i mls <kydj Hkksxijd Ükàxkj-fp=k.k
esa viuk dkS'ky fn[kk;kA

2- vkyadkfjdrk

jhfrdky dh nwljh izeq[k izof̀Ùk gS& vkyadkfjdrkA jfldrk-ixs njckjh okrkoj.k
esa peRdkj-izn'kZu ds fy, dfo;ksa dks vyadkjksa dk lgkjk ysuk vko';d tku
iM+kA ;g izof̀Ùk nks izdkj ls ifjyf{kr gksrh gS %

(i) dqN dfo;ksa us vyadkjksa ds y{k.k crkdj muds mnkgj.k fn,A

(ii) vU; dfo;ksa us vyx ls y{k.k rks ugha crk,] fdarq mudh dfork vyadkjksa
ds lk¡pksa esa <y xbZA

njckj esa gh ugha] lekt esa Hkh /kkd tekus ds fy, ikafMR; dk izn'kZu vko';d
FkkA lks bu dfo;ksa us vyaÑr jpukvksa ls vius vkpk;ZRo dh /kkd tekbZA
vyadkjksa ds }kjk dkO; esa peRdkj iSnk fd;kA fcgkjhyky ds gh ,d nksgs esa
*'ys"k^ dk peRdkj ns[ksa %

esjh Hko-ck/kk gjkS] jk/kk ukxfj lks;A

tk ru dh >k¡bZ ijS] L;ke gfjr nqfr gks;AA

bl nksgs esa *gfjr^ 'kCn ls rhu vFkZ fudyrs gSa & 1- gjk 2- izlUu 3- gj yh xbZ]
ean iM+ xbZA

3- HkfDr vkSj uhfr

HkfDrdky ds ijorhZ gksus ds dkj.k jhfrdky ds dfo;ksa esa HkfDr dk #>ku Hkh
feyrk gSA njckjh dfo gksus ds dkj.k os uhfr ds mins'k Hkh nsrs gSa] fdarq budh
dforkvksa esa HkDr-dfo;ksa dh-lh rYyhurk ugha gSA fQj Hkh ;=k-r=k HkfDr vkSj
uhfr dh izHkko'kkyh jpuk,¡ bUgksaus dh gSaA HkfDr vkSj uhfr dh ,d-,d jpuk ns[ksa
Øe'k%
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(i) o`ankouokjh cuokjh dh eqdqV okjh
ihr iVokjh okfg ewfrZ iS okjh gkSaA ¼nso½

(ii) uj dh v# uy-uhj dh] xfr ,dS dfj tks;A
tsrks Å¡pks pf<+ pyS] rsrks uhpks gks;AA

& fcgkjhyky ¼fouezrk dk c[kku½
4- dkO;&:i

njckjh okrkoj.k gksus ds dkj.k bl dky esa izca/k dkO; dh jpuk ds fy, vuqdwy
okrkoj.k ugha Fkk] blfy, bl dky esa izk;% eqDrd gh jps x,A nksgk] dfoÙk] loS;k
tSls Nanksa esa jpuk,¡ dj bl le; ds dfox.k vius Kku] dfoRo-'kfDr vkSj
peRdkj ds izn'kZu ls ckth ekjus ds i{k esa FksA

5- cztHkk"kk

bl dky dh izeq[k Hkk"kk cztHkk"kk gSA HkfDrdky esa lwjnkl cztHkk"kk dks fof'k"V
vkd"kZ.k ns pqds FksA jhfrdkyhu dfo;ksa dks Hkh cztHkk"kk dh e/kqjrk vkSj dkseyrk us
vkÑ"V fd;kA

6- y{k.k&xzaFkksa dk fuekZ.k

vki tku pqds gSa fd njckj esa vius ikafMR; dh /kkd tekus ds fy, jhfrdky ds
dfo;ksa us vkpk;Z deZ Hkh fuHkk;k vkSj y{k.k xzaFkksa dh jpuk dhA gkyk¡fd bUgksaus
dkO;'kkL=k ds {ks=k esa dksbZ ekSfydrk ugha fn[kkbZ vkSj laLÑr ds dkO;'kkL=kksa dks gh
,d izdkj ls iqu% izLrqr dj fn;kA

7- ohj jl dh dfork

bl ;qx ds dqN dfo;ksa us ohj jl dh dfork,¡ fy[khaA njckj esa jg jgs dfo;ksa us
vius vkJ;nkrk jktkvksa dk eukscy c<+kus ds fy, ohj jl dh dfork,¡ fy[kha]
gkyk¡fd vyadkjksa dk ckgqY; budh dforkvksa esa Hkh gSA Hkw"k.k] lwnu vkfn ,sls gh
dfo gSaA Hkw"k.k dh ;s iafDr;k¡ ns[ksa %

banz ftfe taHk ij ckM+o lq-vaHk ij]
jkou l-naHk ij j?kqdqy jkt gSA
rst re-val ij dkUg ftfe dal ij]
R;ksa efyPN&cal ij lsj flojkt gSA

8- vkyacu&:i esa izÑfr&fp=k.k

jhfrdky ds dfo;ksa us izÑfr dk vR;ar euksgkjh fp=k.k fd;k gS fofHkUu _rqvksa ds
vR;ar ltho fp=k jhfrdkyhu dfork esa feyrs gSaA dgha&dgha ;s izÑfr ds Lora=k
fp=k u gksdj jl-fo'ks"k ds o.kZu-Øe esa mn~nhiu ds :i esa vk, gSaaA la;ksx Ükax̀kj
ds Øe esa izÑfr dk :i vR;ar je.kh; gS rks fo;ksx-o.kZu ds Øe esa ekfeZd vkSj
ihM+k dks c<+kus okykA

9- ukjh&fp=k.k

jhfrdky ds dfo;ksa dks viuh mn~nke Ükàxkj dh dforkvksa ls vkJ;nkrk jktkvksa dh



fVIi.kh

fganh  61

ekWM~;wy - 1fganh dfork dh fodkl ;k=kk

dfork dk iBudqaBk-okluk dks rÌr djuk vHkh"V Fkk] bl dkj.k mUgksaus ukjh dks ftl :i esa
fpf=kr fd;k gS og foykfluh izsfedk gS] Hkksx-foykl dh lkexzh gSA ukjh ds ckgjh
lkSan;Z ij gh bu dfo;ksa dk /;ku jgk gSA ukjh ds lkekftd egÙo] izse- Lusg]
mlds ekrk-Hkfxuh :i dh mUgksaus vuns[kh dh gSA L=kh ds ekFks dh fcanh ds lanHkZ
esa fcgkjhyky dk ;g nksgk ns[ksa %

dgr lcS csanh fn, vk¡d jlxquks gksrA
fr; fyykj csanh fn, vxfur c<+r mnksrAA

10- ukf;dk&Hksn o.kZu

laLÑr dkO;'kkL=k dh udy ij bUgksaus ukf;dkvksa ds Hksn-izHksn dk Hkh [kwc o.kZu
fd;k gS] tSls&Lodh;k] ijdh;k] lkekU;k] eqX/kk] e/;k] izkS<+k vkfnA

jhfrdky dh izeq[k dkO;&/kkjk,¡

vki igys Hkh i<+ vk, gSa] jhfrdkyhu dfo;ksa dks rhu /kkjkvksa esa j[kk tk ldrk
gS &

¼d½ jhfrc) /kkjk] ¼[k½  jhfreqDr /kkjk] ¼x½  jhfr fl) /kkjk

fuEufyf[kr vkjs[k ls bls Li"Vrk ls le> ldrs gSa &

jhfrdky

jhfrc) dkO;/kkjk   jhfreqDr dkO;/kkjk jhfrfl) dkO;/kkjk

izeq[k dfo % ds'konkl] in~ekdj]     izeq[k dfo % fcgkjh yky
fHk[kkjhnkl] fparkef.k] nso] efrjke]
Hkw"k.k] lsukifr vkfn

Ükàxkfjd jpuk,¡       uhfrijd jpuk,¡        ohj dkO;
izeq[k dfo % ?kukuan] cks/kk izeq[k dfo % fxj/kj izeq[k dfo % lwnu] yky

¼d½ jhfrc) dkO;&/kkjk

jhfrc) dfo mu vkpk;Z dfo;ksa dks dgrs gSa ftUgksaus vius vkJ;nkrk jktkvksa]

dfo;ksa vkSj dkO;-jfldksa ds fy, dkO; ds vaxksa dk fu:i.k djus okyh dfork

jphA dkO;kaxksa ds y{k.k Hkh i| esa gh fy[kdj bUgksaus ljl vkSj peRdkjiw.kZ

mnkgj.kksa dh jpuk dhA budk eu bu ljl mnkgj.kksa dks jpus esa gh jerk FkkA

buesa ls dqN dfo;ksa us y{k.k-xzaFkksa ds lkFk-lkFk y{; xzaFk ¼O;kogkfjd xzaFk½ Hkh

jpsA dqN us dsoy y{k.k-xzaFkksa dh gh jpuk dhA y{k.k-xzaFk vkSj y{; xzaFk nksuksa
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jpus okys izeq[k dfo gSa % ds'ko] nso] efrjke] fparkef.k] in~ekdj vkfn rFkk dsoy
y{k.k-xzaFk fy[kus okys dfo;ksa esa izeq[k gSa Jhifr vkfnA

¼[k½ jhfreqDr dkO;&/kkjk

jhfrdky dk vf/kdka'k dkO; jhfrc) ifjikVh ij jpk x;k gS] ijarq bl dky esa ,sls

dfo Hkh gq, ftUgksaus ds'konkl vkSj fparkef.k dh rjg dksbZ y{k.k xzaFk ugha jpk vkSj

u gh fcgkjhyky dh rjg dksbZ jhfrfl) jpuk dhA ?kukuan] vkye] cks/kk vkSj Bkdqj

vkfn ,sls gh dfo gSaA bUgksaus ;qxhu :f<+-ikyu dk fuokZg u djrs gq,] viuh LoPNan

Hkkoukvksa-vuqHkwfr;ksa dks ljl dfoÙk-loS;ksa esa vfHkO;Dr fd;kA izse vkSj vuqjkx ds

fp=k ;gk¡ Hkh gSa] fdarq buesa okd~-pkrq;Z dh txg ân; dh lgtrk vkSj ljlrk gSA

LFkwy :i-fp=k.k ds lkFk-lkFk bUgksaus vkarfjd Hkko-lkSan;Z dk Hkh fp=k.k fd;kA

?kukuan jfpr fuEufyf[kr loS;k ns[ksa %

ifgysa ?ku-vku¡n lhafp lqtku dgha cfr;k¡ vfr I;kj ixhA

vc yk; fc;ksx dh yk; cyk; c<+k; fclkl nxkfu nxhA

v¡f[k;k¡ nqf[k;kfu dqckfu ijh] u dgw¡ yxSa dkSu ?kjh lqyxhA

efr nkSfj Fkdh] u ygS fBd BkSj] veksgh ds eksg feBkl BxhA

¼x½ jhfrfl) dkO;&/kkjk

jhfrdky esa ,sls dfo Hkh gq, ftUgksaus jhfr-dkO; dh ifjikVh dks viukrs gq, Hkh
y{k.k-xzaFk ugha jps] vfirq Lora=k rFkk ekSfyd dkO; jpukvksa ds }kjk viuh izfrHkk
dk ifjp; fn;kA bl /kkjk ds vR;ar izfl) dfo fcgkjh gSaA budh *lrlbẐ  eqDrdksa
dk lkxj gS vkSj blesa ladfyr gj nksgs dk Lora=k fo"k; gSA bu nksgksa dh dlkoV]
FkksM+s ls 'kCnksa esa cM+h ckr dg nsus dh dyk ns[krs gh curh gSA fcgkjh-lrlbZ ds
lanHkZ esa ,d mfDr dkQh izpfyr gS &

lrlS;k ds nksgjs] T;ksa ukod ds rhjA
ns[ku esa NksVs yxSa] ?kko djSa xaHkhjAA

ikBxr iz'u 25.5

1- mi;qDr 'kCn pqudj [kkyh LFkkuksa dks Hkfj,A

¼d½ ------------------------------dfo ds fy, izeq[k fo"k; ukjh FkhA

¼[k½ ------------------------------dfork esa blh yksd ds lq[kksa&vkd"kZ.kksa dh izeq[krk FkhA

¼x½ 1650 bZ- ls 1850 bZ- rd -----------------------dkO; dh eq[; izof̀Ùk cuh jghA

¼?k½ jhfrdky ds dkO; esa ---------------------jl dh iz/kkurk jghA

2- uhps fy[ks iz'uksa ds mÙkj *gk¡^ ;k *ugha^ esa nhft,&

¼d½ jhfrdkyhu dfork esa bZ'oj-HkfDr dk Loj izeq[k gSA ¼  ½
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¼[k½ jhfrdky ds dfo;ksa us vf/kdrj eqDrd dkO;-'kSyh dks viuk;k gSA

¼  ½

¼x½ jhfrdkyhu dfo;ksa us ukjh ds dsoy ckgjh :i dks ns[kkA ¼  ½

¼?k½ jhfrdky dh dfork esa vyadkjksa dk dq'ky iz;ksx gqvk gSA ¼  ½

3- fuEufyf[kr okD;ksa esa fodYi ds :i esa fn, x, nks&nks 'kCnksa esa ls mi;qDr
'kCn ij ¼√½ dk fpg~u yxkb, %

¼d½ ds'ko] fparkef.k] nso vkSj in~ekdj jhfrc)@jhfreqDr dfo gSaA

¼[k½ ?kukuUn ohj&Hkkouk@izse&Hkkouk ds dfo gSaA

¼x½ jhfrdkyhu dfo igys vkpk;Z@dfo Fks ckn esa dfo@vkpk;ZA

¼?k½ jhfrdkyhu dfo;ksa ds fiz; Nan nksgk&dfoÙk&loS;k@pkSikbZ&lksjBk FksA

¼³½ jhfrdkyhu dfo;ksa dh Hkk"kk vo/kh@cztHkk"kk gSA

25.6 vk/kqfud dky

vk/kqfudrk dk vfHkizk;

ge i<+ pqds gSa fd fganh lkfgR; ds bfrgkldkjksa ls lu~ 1850 bZ- ls fganh ds
vk/kqfud dky dk izkjaHk ekuk gSA vkids eu esa ;g iz'u mBrk gksxk fd vkt ls
Ms<+ lkS o"kZ iwoZ tks vk/kqfud Fkk] og Hkh rks vkt izkphu gks x;kA oLrqr% vk/kqfudrk
dsoy le; dh ugha gksrh] n`f"V vkSj psruk dh gksrh gSA 1850 bZ- ds vklikl ls
gesa fganh lkfgR; esa ns'k vkSj lekt dh leL;kvksa vkSj iz'uksa ds izfr ubZ psruk]
ubZ nf̀"V vkSj u, thou-ewY; fn[kkbZ iM+us yxrs gSa rFkk va/k-ttZj :f<+;ksa vkSj
ijaijkvksa ds frjLdkj dk Hkko fn[kkbZ iM+us yxrk gSA blhfy, bl dky dks ge
^vk/kqfud dky* dgrs gSaA

fons'kh f'k{kk rFkk fopkjksa ds laidZ esa vkus ds QyLo:i turk tkx:d gqbZ vkSj
mldk /;ku vius xkSjoiw.kZ vrhr lkFk gh orZeku v/kksxfr ij x;kA /kkfeZd-
lkekftd lq/kkj vkanksyuksa ds }kjk lekt dks ubZ izsj.kk feyh vkSj vkfFkZd 'kks"k.k
rFkk nqnZ'kk us jktuhfrd psruk txkbZA Lora=k <ax ls fopkj djus dh ifjfLFkfr
cuhA ifj.kker% dfork jkT;kJ;] lkearksa-/kfudksa ls gVdj e/;oxZ] nhu-nfyrksa]
fdlkuksa-et+nwjksa rd igq¡phA lkef;d leL;kvksa vkSj la?k"kks± dk fp=k.k gksus yxkA

vk/kqfud dky ds lanHkZ esa nks egÙoiw.kZ ckrsa ;kn j[kuh pkfg,A ,d rks ;g fd
Nkis[kkuksa ds vkus vkSj u, Kku-foKku ls ifjp; ds ckn fganh x| esa Hkh fofHké
fo/kkvksa esa ys[ku izkjaaHk gqvkA nwljh egÙoiw.kZ ckr ;g fd x|-i| nksuksa ds fy,
fnYyh-esjB esa cksyh tkus okyh [kM+h cksyh esa ys[ku gksus yxkA vk/kqfud dky ds
iwoZ fganh {ks=k ds fHkUu-fHkUu Hkk"kkvksa esa dkO;-jpuk gksrh jgh Fkh] tSls eSfFkyh]
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vo/kh] cztHkk"kk] jktLFkkuh vkfnA gk¡] vkfndky ds xksj[kukFk vehj [kqljks dh Hkk"kk
blh [kM+h cksyh dk iwoZ :i FkhA

;gk¡ ge vk/kqfud dky ds dkO;-fodkl ij gh /;ku dsafnzr djsaxsA bl dky dh
ifjfLFkfr;k¡ rsth ls cnyrh jgh gSa blfy, bl dky dh dforkvksa ds fo"k; vkSj
Loj Hkh cnyrs jgs gSaA Ms<+ lkS o"kZ ls Hkh yacs vk/kqfud dky ds izkjaHk ds dbZ o"kks±
rd dks ge ml le; ds ,sls egÙoiw.kZ lkfgR;-lsfo;ksa ds uke ls ;kn djrs gSa
ftUgksaus fganh ds fodkl esa ewY;oku ;ksxnku fd;kA ckn esa dkO;-f'kYi] dkO;-psruk
vkSj dkO;-fo"k;ksa dks /;ku esa j[kdj mu dkO;kanksyuksa ds uke ls mu dky[kaMksa dks
tkuk tkus yxkA

vk/kqfud dky ds dkO;-fodkl dks ge Hkkjrsanq ;qx] f}osnh ;qx] Nk;kokn] jk"Vªh;
lkaLÑfrd dkO;] izxfrokn] iz;ksxokn] ubZ dfork rFkk ledkyhu dfork ds mi-
'kh"kZdksa esa ck¡Vdj ns[krs-i<+rs gSaA

vk/kqfud dky

Hkkjrsanq  f}osnh     Nk;kokn izxfr    iz;ksx   ubZ dfork       ledkyhu dfork
;qx   ;qx      ;qx         okn  okn

jk"Vªh; lkaLÑfrd dky

vkb,] Øe'k% buls ge ifjfpr gks ysa rFkk bl dky ds izfrfuf/k dfo;ksa ds ckjs esa
tkudkjh izkIr djsaA

1- Hkkjrsanq ;qx

lu~ 1850 ls 1900 rd ds vk/kqfud fganh dkO; dks ge Hkkjrsanq ;qx ds varxZr j[krs
gSaA 1870 ds vklikl Hkkjrsanq dh izkjafHkd jpuk,¡ izdkf'kr gksus yxhaA viuh
*dkypØ^ uked iqLrd esa Hkkjrsanq us uksV fd;k% *fganh u, pky esa <yh] lu 1873

bZ-^A

Hkkjrsanq gfj'panz us cztHkk"kk esa dfork,¡ fy[kha vkSj x|-ys[ku esa [kM+h cksyh dk iz;ksx
fd;kA i=k-if=kdk,¡ izdkf'kr gqb±] vusd lkfgfR;d laLFkk,¡ cuhaA Hkkjrsanq dh izsj.kk
ls gh fganh-txr~ esa jk"Vªh;-lkaLÑfrd okrkoj.k cuk rFkk vusd ys[kdksa us buds
fn[kk, ekxZ ij pydj fganh lkfgR; dks le)̀ fd;kA Hkkjrsanq ds bu egÙoiw.kZ
dk;ks± ds dkj.k gh bl dky[kaM dks Hkkjrsanq ;qx dgk x;kA

;g ;qx fganh dk izos'k-}kj gSA vaxzst+h 'kklu LFkkfir gks tkus ij ns'kh m|ksx-
/ka/ks pkSiV gksus yxsA os Hkkjr dk dPpk eky vius ns'k esa ys tkdj muls cus lkeku
Hkkjr esa gh eg¡xh dher ij csp jgs FksA jktuhfrd vR;kpkjksa vkSj vkfFkZd 'kks"k.k

lu~ 1850 bZ- ls vk/kqfud dky
dk izkjaHk gksrk gSA
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ds nks ikVksa ds chp turk fil jgh FkhA eg¡xkbZ vkSj vdky ls Hkkjrh;ksa dh dej
VwV jgh FkhA fganw lekt esa izpfyr dqjhfr;ksa] tSls& cky-fookg] NqvkNwr] /kkfeZd
ckg~;kMacjksa ds f[kykQ+ yksxksa esa tkx:drk vk jgh FkhA bl ubZ psruk ls Hkjdj
dfo;ksa us viuh dforkvksa esa rRdkyhu nqnZ'kk dk fp=k.k dj turk dks txkus dk
dke fd;kA vrhr dk xkSjo-xku Hkh fd;k x;kA bl ;qx dk dkO; cgqjaxh gSA
bl ;qx esa HkfDr ds in] Üka`xkj jl ds loS;s vkSj dfoÙk uhfrijd jpuk,¡ Hkh
feyrh gSa vkSj jktHkfDr] ns'kHkfDr] lekt-lq/kkj rFkk rRdkyhu thou dh lPpkbZ
dks mtkxj djus okyh dfork,¡ Hkh feyrh gSaA ,d vksj vkn'kZ gS rks nwljh vksj
;FkkFkZ] ,d rjQ+ vyadkjksa ds izfr eksg] iqjkus Nanksa dk iz;ksx] pyh vkrh dkO;Hkk"kk
¼cztHkk"kk½ esa dfork fy[kus dh izo`fÙk gS] rks nwljh vksj yksd-Nanksa dk iz;ksx Hkh
gSA

Hkkjrsanq ;qx ds dkO; dh fo'ks"krk,¡

ns'kHkfDr vkSj jktHkfDr dk feyk&tqyk Hkko

bl ;qx ds dfo ,d vksj vaxzst+h 'kklu esa 'kkafr] lqO;oLFkk] u, vkfo"dkjksa-fopkjksa
dh iz'kalk djrs gSa] nwljh vksj ns'k ds uSfrd iru vkSj vkfFkZd nqnZ'kk ij vk¡lw
cgkrs gSaA Hkkjrsanq us fy[kk %

vkogq] lc fefy ds jksogq Hkkjr-HkkbZA
gk!gk! Hkkjr-nqnZ'kk u ns[kh tkbZA

rFkk
vaxjst-jkt lq[k-lkt ltS lc Hkkjh]
iS /ku fcnsl pfy tkr ;gS vfr [okjhA

tuthou dk fp=k.k rFkk lq/kkj dk Loj

bl dky ds vf/kdka'k dfo i=kdkj Hkh FksA os ubZ psruk vkSj lq/kkj dh Hkkouk ls
Hkjs Fks] vr,o mUgksaus cky-fookg] NqvkNwr] iqfyl] Hkz"Vkpkj] vdky] dj] egkekjh
vkfn ij pksV djus ds lkFk gh /kkfeZd vkMacjksa vkfn dh Hkh fuank dj turk dks
txkus dk ;Ru fd;kA

izÑfr&fp=k.k

bl ;qx ds dfo;ksa us izÑfr dk fp=k.k izk;% mn~nhiu ds :i esa fd;k gS vFkkZr~
la;ksx ds {k.kksa esa ;g uk;d-ukf;dk ds lq[k dks c<+krh gS rks fo;ksx ds {k.kksa esa
fojg-osnuk dksA ;=k-r=k vkyacu ds :i esa tks izÑfr-fp=k.k gqvk gS mlesa laosnuk

de] fooj.kkRed fp=k.k vf/kd gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjrsanq ds *;equk-o.kZu^ dks

ns[kk tk ldrk gSA

bfro`ÙkkRedrk dh iz/kkurk

bl ;qx ds dkO; esa ns'kks)kj dh Hkkouk vf/kd gS] dkO;Ro deA vuqHkwfr dh
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xgjkbZ] laosnuk dh rhozrk dh txg bfroÙ̀kkRedrk ¼likV] lh/ks <ax dk o.kZu½ gSA

;=k-r=k O;aX;-fouksn us dFku esa iSukiu vo'; yk fn;k gSA Hkkjrsanq dh ,d eqdjh
ns[ksa%

ckgj-ckgj lc jl pwlS
Hkhrj ls ru-eu-/ku ewlS
tkfgj ckru esa vfr rst
D;ksa lf[k] lktu\ ufga] vaxjstA

izrkiukjk;.k feJ dh *gj xaxk^ vkSj *cq<+kik^ vkfn esa Hkh ,slk gh O;aX;kRed-Loj gSA

Hkk"kk

Hkkjrsanq-;qx esa x| [kM+h cksyh esa fy[kk tkus yxk] fdarq dkO;-ys[ku izk;% cztHkk"kk
esa gh gksrk jgkA

cztHkk"kk&dkO; ds ijaijkxr Nanksa rFkk yksd Nanksa dk iz;ksx

dfoÙk] loS;k] NIi;] nksgk vkfn cztHkk"kk ds izpfyr Nanksa ds iz;ksx ds lkFk-lkFk]
tuthou ls tqM+ko ds dkj.k] dfo;ksa us ykouh] dtyh] fcjgk] eYgkj] Bqejh]
dgjok] pSrh tSls yksd Nanksa esa Hkh dkO;-jpuk dhA laLÑr ds o.kZ-oÙ̀kksa ds lkFk-
lkFk x+t+y ds iz;ksx Hkh gq,A blds lkFk-lkFk vaxzst+h vkSj ckaXyk ds Nanksa dk iz;ksx
Hkh feyrk gSA

bl dky ds izeq[k dfo gSa & Hkkjrsanq gfj'panz] izrkiukjk;.k feJ] cnjhukjk;.k
pkS/kjh *izse/ku^ vkSj vafcdknÙk O;klA

ikBxr iz'u 25.6

1- fuEufyf[kr dFkuksa ds vkxs lgh ¼√½ ;k xyr ¼X½ dk fu'kku yxkb, %

¼d½ vk/kqfudrk dsoy le; dh gksrh gSA ¼  ½

¼[k½ vk/kqfud dky esa fons'kh f'k{kk rFkk fopkjksa ds laidZ esa vkus ls turk
tkx:d gqbZ vkSj mldk /;ku viuh orZeku v/kksxfr rFkk xkSjoiw.kZ
vrhr dh vksj x;kA ¼  ½

¼x½ vk/kqfud dky dh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk [kM+h cksyh dk dkO;-Hkk"kk ds
:i esa iz;ksx gSA ¼  ½

¼?k½ vk/kqfud dky dh dfork dks ge Hkkjrsanq ;qx] f}osnh ;qx] Nk;kokn]
jk"Vªh; lkaLÑfrd dkO;] izxfrokn] iz;ksxokn rFkk ubZ dfork ds mi'kh"kZdksa
esa ck¡Vdj ns[krs-i<+rs gSaA ¼  ½

2.- fjDr LFkkuksa dks Hkfj,&

¼d½ Hkkjrsanq ;qx dk vkjaHk lu~ ----------------esa vkSj var lu~--------------esa gksrk gSA

izeq[k fo'ks"krk,¡
� ns'kHkfDr vkSj jktHkfDr dk

leUo;
� tuthou dk fp=k.k vkSj lq/kkj

ij cy
� izÑfr dk mn~nhiu&:i esa ;k

;FkkFkZ fp=k.k
� bfro ÙkkRedrk
� dkO; esa cztHkk"kk dk gh iz;ksx
� ijaijkxr Nanksa dk iz;ksx
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¼[k½ Hkkjrsanq ;qx esa HkfDr vkSj Üka`xkj ds lkFk&lkFk ----------------vkSj --------------dh

dfork,¡ fy[kh xb±A

¼x½ Hkkjrsanq ;qx ds dkO; dh Hkk"kk ------------------------ FkhA

¼?k½ bl ;qx ds dkO; esa dkO;Ro de ----------------------- vf/kd gSA

¼³½ bl dky ds loZizeq[k dfo gSa --------------------------A

3- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

¼d½ bl ;qx dks Hkkjrsanq ;qx D;ksa dgk x;k\

¼[k½ ubZ psruk txkus dk eq[; dkj.k D;k Fkk\

¼x½ Hkkjrsanq ;qx esa fdu nks /kkjkvksa dk leUo; gqvk\

2. f}osnh ;qx

chloha 'krkCnh ds izkjafHkd 18 o"kks±] lu~ 1900 ls 1918 bZ- ds le; dks fganh
lkfgR; ds bfrgkl esa ̂ f}osnh ;qx* ds uke ls tkuk tkrk gSA Hkkjrsanq gfj'panz ds
ckn fganh dks vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds :i esa iz[kj lkfgR; lsoh feykA lu~
1900 esa fganh dh lkfgfR;d if=kdk *ljLorh^ dk izdk'ku vkjaHk gqvkA lu~ 1903

esa f}osnh th us bldk laiknu Hkkj l¡Hkkyk vkSj lu~ 1920 rd bl in ij cus
jgsA *ljLorh^ ds ek/;e ls mUgksaus fganh Hkk"kk dks fu[kkjk vkSj u, dfo;ksa dks
izsj.kk nh] mUgsa rS;kj fd;k vkSj vius le; dh lkfgfR;d psruk dks ubZ fn'kk nhA
blhfy, mUgha ds uke ls bl dky-[kaM dks *f}osnh ;qx^ dgk tkrk gSA

jktuhfr ds {ks=k esa xks[kys] fryd vkSj fQj xka/kh ds vkus ls jk"Vªh;rk vkSj
Lora=krk dh Hkkouk cyorh gks jgh FkhA *vk;Z lekt^ ds }kjk n;kuan ljLorh
lkekftd dqjhfr;ksa] /kkfeZd :f<+;ksa ij vk?kkr dj jgs FksA lkjk okrkoj.k lq/kkj
dh Hkkoukvksa ls Hkjk FkkA ,sls esa Ükàxkj dh dforkvksa] uhfrijd lwfDr;ksa] leL;k
iwfrZ;ksa ¼fdlh ,d iafDr ds vk/kkj ij dkO;-jpuk½ esa yksxksa dh #fp ugha jg xbZ
FkhA vr% fganh dfork us Hkh djoV cnyh vkSj fo"k; rFkk f'kYi dh nf̀"V ls mlesa
ifjorZu vk;kA eSfFkyh'kj.k xqIr dh ;s iafDr;k¡ ns[ksa &

ge dkSu Fks] D;k gks x;s vkSj D;k gksaxs vHkh]
vkvks fopkjsa vkt feydj] ;s leL;k,¡ lHkhA

¼*Hkkjr Hkkjrh^ ls½

f}osnh ;qx ds dkO; dh fo'ks"krk,¡

lekt&lq/kkj

vk;Zlekt rFkk vU; lq/kkjoknh vkanksyuksa vkSj egkRek xka/kh ds fopkjksa-vkanksyuksa
ls izHkkfor gksdj bl ;qx ds dfo;ksa us cky&fookg] ngst] NqvkNwr] L=kh-vf'k{kk
tSlh lkekftd dqjhfr;ksa dk fojks/k fd;k rFkk fo/kok-fookg] ukjh-f'k{kk] os';k-
m)kj vkfn dk leFkZu fd;kA
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lkekU; tu dk fp=k.k

igys bZ'oj] bZ'oj ds vorkj] jktk] vehj-mejk] ;ks)k vkSj lqanjh&fL=k;k¡ vkfn dkO;
dk fo"k; gqvk djrs FksA bl ;qx esa fdlku-et+nwj] vNwr] lk/kkj.k L=kh] fo/kok vkfn
dh d#.kk vkSj nhurk dk fp=k.k fd;k x;k vFkkZr~ lkekU; tu dkO; dk fo"k;
cukA

ekuorkokn

,slk ugha gS fd bl ;qx ds dfo bZ'oj ds izfr vkLFkkoku~ ugha Fks] fdarq vc os Hkxoku~
ds dksjs xq.kxku] ewfrZiwtk vkSj /kkfeZd vuq"Bkuksa dh txg nhu-nfyrksa dh lsok]
ekuo-izse vkfn dks lPph bZ'ojHkfDr ekuus yxs FksA tSls %

tx dh lsok djuk gh cl
gS lkjs lkjksa dk lkjA

uhfr vkSj vkn'kZ

uhfre;rk vkSj e;kZnk Hkkjrh; laLÑfr ds vfHkUu vax gaSA bl dky ds dfo;ksa ds
dFkk-dkO;ksa ds ik=k mnkj vkpj.k vkSj O;ogkj okys gSa rFkk dFkk ds var esa uhfr
vkSj vkn'kZ dk jax gSA ikSjkf.kd rFkk ,sfrgkfld izlax blh n`f"V ls pqus x, gSaA
loZ=k lr~ thrrk gS] vlr~ gkjrk gS rFkk Å¡ps vkn'kks± ds fy, ik=k viuk loZLo
cfynku djrs gSaA bu dforkvksa dk y{; dsoy euksjatu djuk u gksdj ikBdksa dks
vkn'kZ ij pyus dh izsj.kk nsuk FkkA vr% bu dFkk-dkO;ksa esa fpf=kr izse Hkh oklukiw.kZ
rFkk mnkÙk u gksdj R;kx&cfynku dh Hkkoukvksa ls ifjiw.kZ gSA

ckSf)drk

bl dky ds dfo ;g le> jgs Fks fd foKku vkSj rdZ ds bl ;qx esa iqjkuh vkLFkk,¡
Mxexk jgh gSaA vr,o mUgksaus vius le; dh /kkjk ds esy esa vius ik=kksa vkSj izlaxksa
dks ekuoh; vkSj fo'oluh; cuk;kA eSfFkyh'kj.k xqIr ds jke ¼lkdsr½ vorkj gksdj
LoxZ dk lans'k ugha yk, gSaA cfYd Hkwry dks gh LoxZ cukus vk, gSaaA *gfjvkS/k^ dh
jk/kk ¼*fiz;-izokl^½ lekt-lsfodk gSA muds Ñ".k dfuf"Bdk ij xkso/kZu dks /kkj.k
ugha djrs cfYd muds ijkØe vkSj lsok-dk;Z ls vk'p;Zpfdr cztoklh dg mBrs
gSa fd yxrk gS Ñ".k us igkM+ gh mBk fy;k gSA

izÑfr&o.kZu

bl ;qx ds dkO; esa izÑfr dk ltho] laosnu'khy] ekuo ds lq[k-nq[k esa lgHkkxh
ds :i esa fp=k.k ugha ds cjkcj gqvk gSA ek=k mn~nhiu ds :i eas Hkh fp=k.k ugha gqvk
gSA ;=k-r=k Lora=k izÑfr-fp=k.k feyrk gS] og Hkh xzkeh.k ifjos'k dk vf/kdka'k
fp=k.k bfroÙ̀kkRed gh gSA
dkO;&:i

bl ;qx esa dFkk-dkO;ksa dh iz/kkurk jghA *lkdsr^ ¼xqIr th½] *fiz;izokl^ ¼gfjvkS/k
th½ tSls egkdkO;] *t;nzFk o/k^ ¼xqIr th½ tSls [kaMdkO; blh le; esa fy[ks x,A
NksVs-NksVs fo"k;ksa ij eqDrd vkSj dqN xhr Hkh fy[ks x,A
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Hkk"kk

ge tku pqds gSa fd Hkkjrsanq-;qx esa xn~; rks [kM+h cksyh esa fy[kk tkus yxk Fkk] ijarq
in~;-ys[ku cztHkk"kk esa gh gks jgk FkkA os [kM+h cksyh dks :[kh dgdj dkO; ds
fy, vuqi;qDr Bgjkrs FksA f}osnh th ds iz;Ruksa ls vc dfork,¡ Hkh [kM+h cksyh esa
fy[kh tkus yxhaaA tc ckr [kM+h cksyh ds iz;ksx ¼Hkk"kk-iz;ksx½ ij gks rks Li"V gS
fd dfork cgqr ekfeZd&HkkokRed ugha cu ik,xhA f}osnh ;qx dh dfork,¡ izk;%
bfròÙkkRed gSaaA eSfFkyh'kj.k xqIr tSls dfo;ksa us [kM+h cksyh dk dkO;-Hkk"kk ds :i
esa fujarj iz;ksx djrs gq, dfork dks Hkh fu[kkjkA bl rjg ls f}osnh ;qx esa dkO;-
ys[ku iw.kZr% [kM+h cksyh esa gksus yxk vkSj dfork /khjs-/khjs bfroÙ̀kkRedrk dh dSn
ls Hkh fudyus yxhA gkyk¡fd cztHkk"kk-izseh dfo vHkh Hkh viuh jkg pyrs jgsA

Nan

bl ;qx dh ,d vU; fo'ks"krk fofo/k Nanksa dk iz;ksx gSA cztHkk"kk ds dfo rks
ikjaifjd dfoÙk vkSj loS;k Nanksa esa gh fy[krs jgsA *gfjvkS/k^ us laLÑr ds o.kZoÙ̀kksa
vkSj mnwZ ds pkSinksa ¼*pqHkrs pkSins^½ esa dfork fy[khA eSfFkyh'kj.k xqIr us
gfjxhfrdk vkfn vis{kkÑr de izpfyr Nanksa dk Hkh dq'kyrk ls iz;ksx fd;k vkSj
¼laLÑr dh 'kSyh okys½ vrqdkar Nan Hkh jpsA

f}osnh ;qx ds izeq[k dfo vkSj mudh jpuk,¡

bl ;qx ds dfo;ksa esa ukFkwjke 'kekZ *'kadj^ ¼'kadj-loZLo½] Jh/kj ikBd ¼d'ehj-
lq"kek] Hkkjr-xhr½] v;ks/;kflag mik/;k; *gfjvkS/k^ ¼fiz; izokl] oSnsgh ouokl]
pks[ks pkSins½] eSfFkyh'kj.k xqIr ¼Hkkjr Hkkjrh] t;nzFk o/k] *lkdsr^] *;'kks/kjk^½ rFkk
jkeujs'k f=kikBh ¼feyu] ifFkd½ dks Hkqyk;k ugha tk ldrkA buesa Hkh lcls
vf/kd egÙoiw.kZ gSa eSfFkyh'kj.k xqIrA

xqIr th us vius dkO; esa Hkkjr ds izkphu xkSjo dks ;kn fnyk;k] orZeku ds izfr
fujk'kk izdV dh] fdarq Hkfo"; ds fy, vk'kk dk lans'k nsrs jgsA lkSHkkX; ls mUgksaus
yach vk;q ikbZ vkSj var rd os jk"Vª dh mUufr dh izsj.kk nsus okys dkO; jprs jgsA
blhfy, vknj nsus dks mUgsa jk"Vªdfo dgk x;kA *Hkkjr Hkkjrh^ dk izdk'ku lu~
1912 esa gqvk vkSj mUgsa blls ns'kO;kih [;kfr feyhA xqIr th ds dkO;ksa ds fo"k;
izk;% ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld gSaA vius dFkk-dkO;ksa esa mUgksaus ckj-ckj ns'k-izse]
Lora=krk] ukjh&xkSjo] vNwrks)kj tSls Toyar fo"k;ksa dks ok.kh nhA

ikBxr iz'u 25.7

1- fuEufyf[kr okD;ksa ds vkxs mudh fLFkfr ds vuqlkj lgh ¼√½ ;k xyr ¼X½
ds fpg~u yxkb, %

¼d½ f}osnh&;qx dk uke gtkjhizlkn f}osnh ds uke ij iM+kA ¼  ½

¼[k½ f}osnh&;qx dh izeq[k if=kdk *ljLorh^ FkhA ¼  ½

f}osnh ;qx dh izeq[k
fo'ks"krk,¡

� lekt&lq/kkj

� lkekU; tu dk fp=k.k

� ekuorkokn

� uhfr vkSj vkn'kZ

� ckSf)drk

� izÑfr&o.kZu

� dkO;&:i

� dkO;&Hkko ds :i esa [kM+h
cksyh dk iz;ksx

� Nanksa dk iz;ksx
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¼x½ f}osnh&;qx dh dkO;&Hkk"kk cztHkk"kk FkhA ¼  ½

¼?k½ xka/kh th vkSj vk;Zlekt ls ;g ;qx vR;ar izHkkfor FkkA ¼  ½

¼³½ bl ;qx dh dfork dk iz/kku Loj jk"Vªh;rk FkkA ¼  ½

2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, %

¼d½ f}osnh&;qx ds dkO; dh rhu fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

¼[k½ bl ;qx ds rhu izeq[k dfo;ksa ds uke fyf[k,A

¼x½ bl ;qx esa jps nks egkdkO;ksa ds uke crkb,A

3. Nk;kokn ;qx ¼1918&1938½

Nk;kokn ;qx dk vkjaHk 1918 ls ekuk tkrk gSA dqN yksx blesa vaxzst+h vkSj ckaXyk
ds jksekafVflT+e vkSj fefLVflT+e dk izHkko ns[krs gSa rks dqN f}osnh ;qxhu bfròÙkkRedrk
ls eqfDr rFkk [kM+h cksyh dfork ds ifj"dkj ds :i esa bldk ewY;kadu djrs gSaA
fuf'pr gh Nk;koknh dkO; vius iwoZorhZ dkO; ls vusd Lrjksa ij furkar fHkUu FkkA
;g dfork euq"; dh vkarfjd Hkkoukvksa dks O;Dr djus esa dfork dh lkFkZdrk
ryk'k dj jgh FkhA blhfy, bls ̂ LFkwy ds izfr lw{e dk fonzksg fHkUu Hkh dgk x;kA
'kq: esa] ikjaifjd dfork ls fHkUu gksus ds dkj.k bls gYdk&QqYdk vkSj fHkUu <ax
ls fy;k x;kA ̂ Nk;kokn* uke Hkh blh dk ifj.kke gSA ;|fi ckn esa [kqn Nk;koknh
dforkvksa us u flQ+Z bl uke dks Lohdkjk cfYd vius rjg ls viuh dforkvksa dh
fo'ks"krk ds lanHkZ esa bldh O;k[;k Hkh izLrqr dhA izlkn] iar] fujkyk rFkk egknsoh
oekZ Nk;kokn ds vk/kkj LraHk gSaA Nk;kokn dh miyfC/k;ksa ds vk/kkj ij bls vk/kqfud
fganh dfork dk ^Lof.kZe dky* ekuk tkrk gSA

rRdkyhu ifjfLFkfr;k¡

xka/kh th dh vxqokbZ esa py jgk Lora=krk vkanksyu vius la?k"kZ dky esa FkkA ns'k esa
if'peh vFkZO;oLFkk] vkS|ksxhdj.k vkSj laLÑfr dk izHkko fn[kkbZ ns jgk FkkA lkearh
O;oLFkk VwV jgh Fkh vkSj rst+h ls 'kgjhdj.k dh izfØ;k 'kq: gks pqdh FkhA ysfdu
lkekftd ewY; O;oLFkk viuh txg cjdjkj FkhA O;fDr dh futh fta+nxh esa lekt
laLFkkvksa dh Hkwfedk lg;ksx ds Lrj ij de gks jgh Fkh tcfd reke fu.kkZ;d eqn~nksa
ij mls mu laLFkkvksa ls fu;af=kr gksuk iM+rk FkkA Qyr% O;fDr dk eu NViVkgV
ds nkSj ls xqt+j jgk FkkA dfo-lkfgR;dkj rFkk vU; izcq) tu /keZ ds vkpkj-i{k
dh vis{kk mlds fopkj-i{k ¼Hkkjrh; n'kZu½ dh vksj vkÑ"V gks jgs FksA v}Srokn
¼thokRek vkSj ijekRek ,d gSa] lc esa ogh bZ'oj lek;k gS½ rFkk lokZReokn ¼lHkh
txg ,d gh vkRek dk fuokl gS½ dk izHkko gekjs fparu ij iM+ jgk FkkA if'peh
fopkjksa ls izHkkfor] vis{kkÑr le`) thou th jgs i<+s-fy[ks yksx lekt esa O;kIr
:f<+;ksa-va/kfo'oklksa ls f[kUu Fks] fdarq muls eqfDr dk okrkoj.k vHkh ugha cuk Fkk]
vr% os Hkhrj-Hkhrj ?kqVu dk vuqHko dj jgs FksA if'peh ekuorkokn rFkk 'kSyh]
dhV~l] oM~lZoFkZ tSls vaxzst+h dfo;ksa dk dkO; mHkjrs dfo;ksa dks izHkkfor dj jgk
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FkkA f}osnh ;qx ds dkO; dh uhjlrk ds fo#) fonzksg dh Hkkouk iui gh jgh FkhA
bu lc ds feys-tqys ifj.kke esa ,d ubZ dkO;/kkjk py fudyh ftls ge Nk;kokn
dgrs gSaA

Nk;koknh dkO; dh eq[; izòfÙk;k¡
oS;fDrdrk

nks egk;q)ksa ds chp c<+rs vkS|ksxhdj.k vkSj /kkfeZd&lkekftd :f<+;ksa ds ne?kksaVw
okrkoj.k ds izfr yksxksa ds Hkhrj lqyxrs fonzksg ds Hkko us mUgsa ijaijk ls gVdj
u, fljs ls fopkj djus dk egÙo le>k;kA dfox.k ckgjh nqfu;k ds lkFk-lkFk
vius nq[k-lq[k lqukus dks Hkh cspSu gq,A ifj.kker% Nk;koknh dfork cfgeqZ[kh u
gksdj vareqZ[kh gksrh xbZA *izlkn^ ds *vk¡lw^] iar ds *mPN~okl^ rFkk *fujkyk^ vkSj
egknsoh oekZ ds xhrksa esa ân; dk ;gh fo"kkn vkSj volkn dk oS;fDrd Loj O;Dr
gqvk gS] fdarq ;s dfo brus dq'ky gSa fd futh vuqHkwfr;ksa dks txr~ ls tksM+ nsrs gSaA
fujkyk dh fuEu iafDr;ksa dks ns[ksa%

ns[kk nq[kh ,d fut HkkbZ
nq[k dh Nk;k iM+h ân; ij esjs
>V meM+ osnuk vkbZ
eSaus *eSa* 'kSyh viukbZA

lkSan;Z vkSj izse

Nk;koknh dfo laosnu'khy Fks vkSj mudh nf̀"V Hkh lw{e FkhA izÑfr vkSj ukjh nksuksa
dk lkSan;Z mUgsa vkÑ"V djrk Fkk] blhfy, muds dkO; esa ukjh vkSj izÑfr ds cM+s
vkd"kZd fp=k.k gq, gSaA Nk;koknh dfo izÑfr dks tM+ ugha] psru ekurs gSA ukjh
ds ckg~; :i dh vis{kk mlds vkarfjd xq.kksa ¼R;kx] dkseyrk] lân;rk vkfn½ ij
mldh nf̀"V xbZ gSA tgk¡ ukjh ds ckgjh vkd"kZ.k dk fp=k.k gS ogk¡ Hkh mlesa oSlh
LFkwyrk ugha gSA *dkek;uh^ esa J)k ds lkSan;Z dk o.kZu] t;'kadj izlkn us bl
izdkj fd;k gS %

uhy ifj/kku chp lqdqekj
[kqy jgk e`nqy v/k[kqyk vax]

f[kyk gks T;ksa fctyh dk Qwy
es?k ou chp xqykch jaxA

jgL;okn

Nk;koknh dfo;ksa us izÑfr esa psruk dk vkjksi fd;k gSA mUgsa d.k-d.k esa vuar
lÙkk dh mifLFkfr izrhr gksrh gSA ml ije lÙkk ls fo;ksx dh osnuk gS buesaA var
esa os ml ijelÙkk ds n'kZu vius vartZxr~ esa gh izkIr dj larq"V gks ysrs gSa %

rjh dks ys tkvks e¡>/kkj
Mwc dj gks tkvksxs ikj(

foltZu gh gS d.kkZ/kkj
ogh igq¡pk nsxk ml ikj! ¼egknsoh½
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jk"Vªh; Hkkouk

Nk;koknh dkO; ij thou ls iyk;u dk vkjksi yxk;k tkrk jgk gS ¼*ys py eq>s
Hkqykok nsdj@esjs ukfod] /khjs-/khjsA^ & izlkn½] fdarq ns'kizse vkSj jk"Vªh; xkSjo dks
Hkh Nk;koknh dfo;ksa us ok.kh nh gSA izlkn ds *ygj^ ladyu dh vusd dforkvksa
vkSj muds ukVdksa esa jk"Vªh; Hkko ds vusd izsjd xhr gSa

v#.k ;g e/kqe; ns'k gekjk --------^

; k

fgekfnz rqax Üka`x ls

izcq) 'kq) Hkkjrh

Lo;aizHkk leqTToyk Lora=krk iqdkjrh -------

fujkyk th dk ;g xhr Hkh Hkqykus yk;d ugha gS&

oj ns] oh.kkokfnuh ojns

ekuorkokn

Nk;koknh dfo johanzukFk Bkdqj dh yksdfiz;rk ls vkÑ"V FksA caXyk euh"kh jkeÑ".k
ijegal] foosdkuan vkfn ls Hkh ;s izsfjr gq, vkSj muls jpukRed ÅtkZ yhA ,d
varjkZ"Vªh; psruk Hkh ml le; tkx jgh FkhA bu lHkh ds izHkko esa Nk;koknh dkO;
esa fo'o-izse dh Hkkouk feyrh gS rFkk tkfr-/keZ tSlh ladh.kZrkvksa ls Åij mBus dk
'ka[kukn Hkh lqukbZ nsrk gSA izlkn th dh *dkek;uh^ esa euq dks izsfjr djrs gq, J)k
dgrh gS %

'kfDr ds fo|qRd.k] tks O;Lr
fody fc[kjs gSa] gks fu#ik;(

leUo; mldk djks leLr
fotf;uh ekuork gks tk,A

Hkk"kk rFkk 'kSyhxr fo'ks"krk,¡

MkW- uxsanz us Nk;kokn dks ̂ LFkwy ds izfr lw{e dk fonzksg* dgk gSA fofHkUu vkykspdksa
us Nk;kokn dks f}osnh ;qx dh bfroÙ̀kkRedrk dh izfrfØ;k dk ifj.kke crk;k gSA
Lo;a dfo izlkn us laLÑr iz;ksxksa ds lk{; ij *Nk;k^ dh O;k[;k djrs gq, dgk
Fkk & *eksrh ds Hkhrj Nk;k dh tSlh rjyrk^* *Nk;k^ dk vFkZ ikuh vFkkZr~ vkc]
ped] dkafr fy, gq,A mUgksaus fu"d"kZr% dgk] ^^Nk;k Hkkjrh; n`f"V ls vuqHkwfr vkSj
vfHkO;fDr dh Hkafxek ij vf/kd fuHkZj djrh gSA^* Nk;koknh dkO; dh 'kSyh vkSj
blds f'kYi dks ns[krs gq, ;s ckrsa Bhd yxrh gSaA Nk;koknh dkO; eq[;r% izca/k-dkO;
u gksdj] xhfr-dkO; gS ¼*dkek;uh^ vkSj *yksdk;ru^ viokn gSa½A Nk;koknh dkO;
esa eqDrd xhrksa vkSj yach dforkvksa dh iz/kkurk gSA bu dforkvksa dh Hkk"kk dh
fo'ks"krk gS oØrk] O;atuk dk iz;ksx] ckr dks lkadsfrd 'kSyh esa dguk %
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og esjs izse fog¡lrs
tkxks] esjs e/kqcu esa

;gk¡ izkr% dkyhu fcacksa ds chp tkxj.k&osyk dk fp=k.k gSA ;g tkxuk dsoy uhan
ls tkxuk ugha] psruk ds Lrj ij tkxuk gS ¼txs ge] yxs txkus fo'o@yksd esa
QSyk fQj vkyksd^&izlkn½A Nk;koknh dkO; esa vyadkjksa dk iz;ksx peRdkj iSnk
djus ds fy, ugha] dFku dks vf/kd izHkko'kkyh cukus ds fy, fd;k x;k gSA
*dkek;uh^ dh iafDr gS % *fla/kqlst ij /kjk o/kw vc] rfud ladqfpr cSBh lh^ &
;gk¡ :id Hkh gS vkSj i`Foh dk fp=k.k o/kw ds :i esa djds mldk ekuohdj.k
fd;k x;k gSA

vuqHkwfr dh rhozrk] jE; dYiuk] Hkk"kk dh oØrk vkSj xhfre;rk us Nk;kokn dks
vHkwriwoZ xkSjo iznku fd;k gSA Nk;koknh dkO; ij iyk;u dk tks vkjksi yxk;k
tkrk jgk gS] og vkaf'kd :i ls gh lR; gSA Nk;koknh dforkvksa esa iqutkZxj.k dh
psruk vR;ar egÙoiw.kZ gSA 'kfDr ds vkg~oku dh vusd egÙoiw.kZ dfork,¡ bl
/kkjk ds varxZr fy[kh xbZ gSaA fujkyk dh yach dfork ̂ jke dh 'kfDriwtk^ bldk
vU;re mnkgj.k gSA MkW- uxsanz us Bhd dgk gS fd *bl dfork dk xkSjo v{k; gSA^

eqDr Nan

ge igys tku pqds gSa Nk;koknh dfork us iwoZorhZ dkO; dh ifjikVh ls vusd Lrjksa
ij eqfDr dk iz;kl fd;kA dfork dh fo"k;oLrq] Hkk"kk] 'kSyh ds lkFk-lkFk ;g ckr
Nan ij Hkh ykxw gksrh gSA ijaijkxr Nanksa ds ;Fkk:i iz;ksx] muesa cnyko ls ysdj
eqDr Nan rd dk iz;ksx bu dfo;ksa us fd;kA fujkyk eqDr Nan ds vkjaHkdrkZ ekus
tkrs gSaA mudk ekuuk Fkk fd ^euq";ksa dh rjg dfork dh Hkh eqfDr gksrh gSA ;g
eqfDr ek=kk ds ca/kuksa dks R;kxus esa gSA fujkyk us dfork ds izokg vkSj y; dks
egÙoiw.kZ ekukA mudh dfork *twgh dh dyh^ 'kq: esa Lohdkj ugha dh xbZA bl
rjg dh dfork dk ^^jcM+ Nan**] dsapqvk Nan* vkfn dg dj migkl fd;k x;k]
fdarq tSlkfd vki vkxs tkusaxsa] eqDr Nan gh ckn dh fganh dfork dk vk/kkj cukA
vkids bl ikB~;Øe esa fu/kkZfjr fujkyk dh dfork ^rksM+rh iRFkj* eqDr Nan dh
gh jpuk gSA

ikBxr iz'u 25.8

1- fuEufyf[kr dFkuksa ds vkxs lgh ¼√½ vFkok x+yr ¼X½ dk fpg~u yxkb,%

¼d½ Nk;koknh dkO; esa Nk;k dk o.kZu fd;k x;k gSA ¼   ½

¼[k½ Nk;koknh dfork f}osnh;qxhu dfork dh bfroÙ̀kkRedrk ds fo#)
fonzksg dh dfork gSA ¼   ½

¼x½ fujkyk ds dkO; esa Nk;koknh dkO; dh dkseyrk Hkh gS vkSj 'kks"k.k ds
fo#) fonzksg dk Loj HkhA ¼   ½

Nk;koknh dkO; dh izeq[k izòfÙk;k¡
gSa &

1- O;fDrokn

2- lkSan;Z rFkk izse

3- jgL;okn

4- jk"Vªh; Hkkouk

5- ekuorkokn

6- fo'ks"k izdkj dh 'kSyh



fVIi.kh

ekWM~;wy - 1
dfork dk iBu

fganh dfork dh fodkl ;k=kk

fganh74

2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, %

¼d½ Nk;koknh dfork dh rhu fo"k;xr fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

¼[k½ Nk;koknh dfork dh Hkk"kk&'kSyh dh nks fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

¼x½ Nk;koknh dfork ds pkj izeq[k dfo;ksa ds uke fyf[k,A

4. jk"Vªh;&lkaLÑfrd dkO;&/kkjk

vaxzst+ksa ds 'kklu esa Hkkjr vkfFkZd-jktuhfrd vR;kpkj] 'kks"k.k vkSj neu dk ladV
>sy jgk FkkA Lora=krk dh dkeuk ns'kokfl;ksa esa cyorh gksrh tk jgh FkhA varr%
mudk {kksHk vkSj vkØks'k Lora=krk-laxzke ds :i esa QwV iM+kA gekjs ns'k esa tks
jk"Vªh;rk dh Hkkouk mHkjh mldh rhu eq[; ckrsa gSa %

1- ijk/khurk dh Xykfu vkSj mlls eqDr gksus dh bPNk rFkk iz;klA

2- ns'k dh eqfDr rFkk m)kj ds fy, ,drk] LokfHkeku vkSj vkRefo'okl dh Hkkouk
rFkk Lora=krk-izkfIr ds fy, ns'k ds xkSjoiw.kZ vrhr dk Lej.kA

3- vk/kqfud thou-ewY;ksa ds vkyksd esa orZeku O;oLFkk ij iqufoZpkj rFkk mldk
iquxZBuA

eSfFkyh'kdj.k xqIr] ckyÑ".k 'kekZ] ̂ uohu] *,d Hkkjrh; vkRek^] ek[kuyky prqosZnh
vkfn dfo;ksa us Lora=krk&la?k"kZ esa ;ksxnku fd;k vkSj tsy ;kruk HkksxhA ifj.kkeLo:i
;=k-r=k Økafr vkSj fonzksg ds Loj Hkh dfork esa vk,A xqIr th us Hkkjr ds xkSjoiw.kZ
vrhr dk ckj-ckj Lej.k djk;k] ek[kuyky prqosZnh ekrH̀kwfe ds fy, 'kh"k p<+kus
okyksa dks gh vlyh J)k&ik=k ekurs gSa vkSj fczfV'k jkT; ds xguksa ¼gFkdfM+;ksa½ dks
rksM+us ds fy, vkrqj gSaA *uohu^ 'kksf"kr-ihfM+rksa] Hkw[ks-uaxksa dks txkus ds fy, 'ka[kukn
djrs gSa] jkeujs'k f=kikBh x+jhcksa dh lsok dks gh lPph bZ'oj-HkfDr le>rs gSa vkSj
fnudj *fnYyh^ tSlh dfork ds ek/;e ls vrhr dk xkSjo-xku Hkh djrs gSa vkSj
orZeku nqnZ'kk ij {kksHk Hkh izdV djrs gSaA bu jk"Vªoknh Hkko/kkjk ds dfo;ksa esa ls
vf/kdka'k xka/khoknh Fks vkSj lR;-vfgalk lkaiznkf;d ln~Hkko ds vkn'kks± dk iw.kZr%
ikyu djus okys Fks] ;|fi dqN l'kL=k Økafr ds leFkZd Hkh Fks %

dfo dqN ,slh rku lqukvks
ftlls mFky-iqFky ep tk,A

fnudj tSls dfo;ksa us egktuh 'kks"k.k ds fo#) vkokt+ mBkbZ %

gVks O;kse ds es?k iaFk ls] LoxZ ywVus ge vkrs gSaA
nw/k-nw/k vks oRl] rqEgkjk nw/k [kkstus ge vkrs gSaA

fganh dh jk"Vªh;-lkaLÑfrd /kkjk dh jpuk,¡ eq[;r% nks izdkj dh gS%

1- rkRdkfyd leL;kvksa-jktuhfrd ijra=krk] lkekftd dqjhfr;ksa] vkfFkZd 'kks"k.k]
x+jhch & ls lacaf/krA budk y{; turk dks txkuk] rkRdkfyd y{;-flf) ds

jk"Vªh; lkaLÑfrd /kkjk ds dfo;ksa
e s a  fp ard& fopkjd] lekt &
lq/kkjd] ns'k&izseh dk :i izcy
gSA
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fy, tu-psruk iSnk djuk gSA

2- 'kk'or thou-ewY;ksa& vkilh HkkbZpkjk] lerk] U;k;] cqf) vkSj ân; dk
leUo;] vgadkj ls eqfDr] lsok-Hkko] lfg".kqrk] /keZ-fujis{krk vkfn ij cy
nsus okyh dfork,¡A

bl /kkjk dh dforkvksa ds ewy esa ihM+k dh vuqHkwfr gS] pw¡fd budk mn~ns'; tu-
psruk iSnk djuk gS] vr% oSpkfjdrk vkSj mins'kkRedrk vf/kd gSA vFkkZr~ dfoRo
ij fpard] lq/kkjd] ns'k-izseh dk :i gkoh gSA vr% dkO;-dyk dh nf̀"V ls ;g
cgqr Js"B dksfV dk dkO; ugha gSA

5- mÙkj Nk;kokn rFkk izxfrokn dkO;

Nk;kokn vkSj izxfrokn ds chp iz[kj dfo;ksa dh tekr gesa feyrh gSa ftudh ppkZ
ds fcuk fganh dkO; dk bfrgkl iwjk ugha gksrkA igys jkes'oj 'kqDy *vapy^ ¼yky
pwuj½ vkSj fQj gfjoa'k jk; *cPpu^ ¼fu'kk fuea=k.k] e/kq'kkyk vkfn½ ds vkus ls ;g
u;k ifjn`'; lkeus vkrk gSA bl nkSj ds dfo;ksa dh viuh-viuh ekufldrk gS]
fdarq ,d lkekU; ckr ;g gS fd bu dfo;ksa us thou ds vuqHko dks lh/kh-ljy
Hkk"kk esa vfHkO;Dr fd;kA Hkxorhpj.k oekZ] cPpu] lqeu] vapy vkfn dh dfork,¡
bl izlax esa Lej.kh; gSaA ,d rjg ls dgsa rks Nk;koknh vkSj izxfroknh dkO; ds
chp dh txg dks bu dfo;ksa us ikVk gSA buds Loj feys-tqys gSaaA vkb, bl
dfork dh dqN ckuxh ns[ksa%

gS fprk dh jk[k dj esa ek¡xrh flanwj nqfu;k
vkt eq>ls nwj nqfu;k
            X X X

eafnj-efLtn cSj djkrs
esy djkrh e/kq'kkyk---------- &cPpu

eksVs rkSj ij jktuhfr dh Hkk"kk esa tks ekDlZokn gS] dfork dh Hkk"kk esa og
^izxfrokn* gSA 1936 bZ- rd Hkkjr esa vaxzst+h 'kklu ds laj{k.k esa O;kikj] m|ksx-
/ka/ks lqn`<+ gks pqds FksA tehankjh-izFkk LFkkfir gks pqdh FkhA x+jhcksa ij vehjksa dk
'kks"k.k-pØ c<+rk tk jgk FkkA tehankj vkSj fdlku] m|ksxifr vkSj et+nwj&oxks±
dh ;g fo"kerk Li"V FkhA ns'k ds Lora=krk-vkanksyu us 'kks"k.k ls eqfDr dh psruk
Hkh txkbZA thou ds dVq ;FkkFkZ ls yksxksa dk gj fnu lkeuk gks jgk FkkA ,sls esa
Nk;koknh dYiuk yksd dh dforkvksa ds fy, vodk'k ugha FkkA m/kj :l dh
lQy Økafr ls izsfjr ys[kdksa us varj-jk"Vªh; Lrj ij izxfroknh ys[kd la?k dh
LFkkiuk dh Fkh ftldh 'kk[kk Hkkjr esa Hkh [kqyh vkSj 1936 esa izsepan dh v/;{krk
esa bldk izFke lEesyu laié gqvkA bl fopkj vkSj vkanksyu ls izsfjr fganh ds
dfo;ksa us tks dkO; jpk og izxfroknh dkO; dgyk;kA

eq[; izof̀Ùk;k¡

lkjk lekt nks oxks± esa c¡Vk gS&'kks"kd ¼iw ¡thifr½ vkSj 'kksf"kr ¼xjhc½A iw¡th ds

mÙkj Nk;koknh dfo;ksa us thoukuqHkoksa
dks lh/kh&ljy Hkk"kk esa vfHkO;Dr
fd;kA
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vleku forj.k dks lekIr dj] oxZghu lekt dh LFkkiuk ds }kjk gh fo'o esa lq[k-
'kkafr ykbZ tk ldrh gSA lkfgR;dkj dk dÙkZO; gS fd og vius ys[ku ls ,slh psruk
txk, ftlls 'kks"kdksa ds fo#) turk esa {kksHk vkSj vkØks'k iSnk gks] og Økafr djs
vkSj bl 'kks"k.k-pØ dks fuewZy djsA bl nf̀"V ls fganh esa tks dkO; fy[kk x;k] og
Økafr dh yydkj ls Hkjk vkSj orZeku thou dh vkfFkZd dfBukb;ksa rFkk 'kks"k.k ds
fp=k mdsjus okyk FkkA fujkyk vkSj iar us Hkh ckn esa ,slh dfork,¡ fy[khaA izxfroknh
dfo;ksa esa ukxktZqu izeq[k gSa %

QVs oL=k gSa] ?kj ls ckgj fudysxh dSls ytoarhA
'keZ u vkrh] euk jgs os eg¡xkbZ dh jtr t;arhAA

dsnkjukFk vxzoky us mruh gh /kkjnkj izxfroknh dfork,¡ fy[kha] fdarq os izÑfr ds
vR;ar lqjE; fp=k Hkh mdsjrs jgs %

eSaus mldks@tc tc ns[kk@yksgk ns[kk
yksgk tSlk@rirs ns[kk@xyrs ns[kk@<yrs ns[kk

¼^ohjkaxuk* L=kh ij dfork½
            X X X

/kwi pedrh gS pk¡nh dh lkM+h igus
eSds esa vkbZ csVh dh rjg exu gS

¼izdf̀r dk fp=k½

Økafr ds fy, yydkj dk ;g Loj ns[ksa%
xk dksfdy] cjlk ikod d.k
u"V&Hkz"V gks th.kZ-iqjkru

¼iar½

iar dh gh ukjh-eqfDr dk vkg~oku djusokyh iafDr;k¡ %

eqDr djks ukjh dks ekuo] eqDr djks ukjh dks]

;qx-;qx dh fueZe dkjk ls] ltfu] l[kh] I;kjh dksA

izxfroknh dfo lkfgR; dks euksjatu dh oLrq ugha ekurk] mls mi;ksfxrk dh rqyk
ij rkSyrk gSA izxfroknh dkO; dh Hkk"kk yksdxzkgd gSA Nanksa esa yksdxhrksa dk izHkko
gSA oLrqr% f'kYi-'kSyh ls vf/kd] bu dfo;ksa dk /;ku fo"k; ij dsafnzr gSA *lqanj^
dh vis{kk ;g dfork *lR;a^ vkSj ^f'koa^ dh gSA

izxfroknh dfo;ksa us FkksFks vkn'kZokn vkSj :f<+;ksa ls /;ku gVkdj okLrfod
;FkkFkZokn dh vksj /;ku dsafnzr fd;k rFkk dfork dks thou ds fudV ys vk,A ;=k-
r=k :l-phu ds [kqys leFkZu vkfn ds dkj.k izxfroknh dfo;ksa us likVc;kuh Hkh
dh gS%

yky :l dk nq'eu] lkFkh] nq'eu fganqLrku dk

,slh dforkvksa esa izxfrokn dh lgh lkeF;Z ugha fn[kkbZ iM+rhA

izeq[k fo'ks"krk,¡ %
1- ns'k dh Lora=krk dh dkeuk
2- ns'k dh v[kaMrk ds izfr fo'okl
3- u, thou&ewY;ksa ds izfr fo'okl

izxfroknh dkO; dh eq[; izof̀Ùk;k¡ %

1- iw¡th ds vleku forj.k ds
fojks/k esa 'kksfHkrksa esa tu&psruk
txkukA

2- dgha&dgha dfork 'kq) izpkj cu
xbZA

3- izÑfr ds lqanj fp=k Hkh feyrs
gSaA

4- dfork dks euksjatu dh ugha]
mi;ksx dh oLrq ekurs gSaA

5- Hkk"kk esa ljyrk

6- Nanksa esa yksdxhrksa dk izHkkoA

7- dfork dks thou ds fudV ys
vk;kA
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6- iz;ksxokn vkSj ubZ dfork
lu~ 1943 esa vKs; ¼lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs;½ ds laiknu esa lkr
dfo;ksa ¼eqfDrcks/k] usfepanz tSu] HkkjrHkw"k.k vxzoky] fxjtkdqekj ekFkqj] izHkkdj
ekpos] jkefoykl 'kekZ vkSj vKs;½ dk lfEefyr ladyu *rkj lIrd^ ds uke ls
NikA ;gha ls iz;ksxokn dk vkjaHk ekuk tkrk gSA iqu% lu~ 1951 esa vKs; us lkr
vU; dfo;ksa ¼Hkokuhizlkn feJ] 'kdqar ekFkqj] gfjukjk;.k O;kl] 'ke'ksj cgknqj
flaag] ujs'k esgrk] j?kqohj lgk; vkSj /keZohj Hkkjrh½ dk ladyu *nwljk lIrd^ ds
uke ls laikfnr fd;kA bl ladyu dh Hkwfedk esa vKs; us fy[kk fd iz;ksx dk
dksbZ okn ugha gS----------iz;ksx vius vki esa b"V ugha gS] og lk/ku gS] lR; dks tkuus
dkA vFkkZr~ u,-u, iz;ksxksa ds }kjk dfo dfork ds lR; rd igq¡p ldrk gSA

oLrqr% iz;ksxoknh thou-ewY;ksa dks ubZ nf̀"V ls ns[kus ds vkxzgh gSaA mUgksaus O;fDr]
mlds lq[k-nq[k] vk'kk-vkdka{kk dks vf/kd egÙo fn;kA ;wjksih; lkfgR; vkSj ogk¡
ds vkanksyuksa ls Hkh ;s dfo izHkkfor jgs] fo'ks"kdj Vh-,l- bfy;V lsA euksosÙkk
Ýk;M dk Hkh izHkko bu ij gSA 'kSyh-f'kYi esa u, iz;ksx djus ds dkj.k gh bl
/kkjk dk uke iz;ksxokn iM+kA iz;ksxoknh dfo O;fDr dh foÑfr;ksa dks nfer
okluk] vrÌr dkeuk] dqaBk dk HkaMkj ekurk gSA orZeku buds fy, ihM+k] =kkl]
fujk'kk ls Hkjk gSA foKku] cqf)okn vkSj rdZ ds izHkko esa vkdj os Hkkoukvksa dh
vuns[kh djrs gSaA iz;ksxoknh dfo ekurk gS fd mlus ftl lR; dk vuqHko fd;k
gS og u;k gS vkSj mls iqjkus Hkk"kk&'kCnksa] miekuksaa] izrhdksa&ds lgkjs Li"V ugaha
fd;k tk ldrkA vr,o os vfHkO;fDr ds u,-u, <ax [kkstrs gSa] tSls fojke-fpg~uksa
dk eupkgk iz;ksx] NksVs-cM+s v{kj] vkM+h-frjNh js[kk,¡] NksVh-cM+h dkO;-iafDr;k¡]
O;kdj.k ds fu;eksa dk  csijokgh ls iz;ksxA ;gh dkj.k gS fd izkjaHk esa bl dfork
dks le>us esa yksxksa dks dfBukbZ gqbZA ijaijkxr Nan-fo/kku dh txg bUgksaus
fo"k;kuqdwy ubZ xn~;&y; dk Hkh iz;ksx fd;kA
*la?k"kZ-Økar^ ekuo dh fLFkfr dk fp=k.k eqfDrcks/k bl izdkj ls djrs gSa%

fny ds Hkhrj xeZ b±V gS] xeZ b±V gS
tys gq, Bw¡B ds rus lh L;kg ihB gS
tekus dh thHk fudy iM+h gSA

lu~ 1959 esa vKs; us gh tc u, lkr dfo;ksa ¼iz;kxukjk;.k f=kikBh] dhfrZ
pkS/kjh] enu okRL;k;u] dsnkjukFk flag] dq¡oj ukjk;.k] fot;nso ukjk;.k lkgh
vkSj losZ'ojn;ky lDlsuk½ dk ladyu laikfnr fd;k rc rd ubZ dfork LFkkfir
gks pqdh FkhA

iz;ksxokn vkSj ubZ dfork ds nkSj ,sls ?kqys-feys gSa fd buds lg;ksxh dfo buesa
ls ,d ls vf/kd dks Nwrs-dkVrs pyrs gSa vkSj budh fopkj/kkjk esa Hkh dksbZ ewyHkwr
varj ugha fn[kykbZ iM+rkA

lu~ 1954 esa ̂u;h dfork* ¼laiknd % txnh'k xqIr vkSj jkeLo:i prqosZnh½ if=kdk
dk izdk'ku gqvkA pkgsa rks ;gha ls iz;ksxokn ls vyx ubZ dfork dh igpku dj
ldrs gSaA ubZ dfork esa euq"; vkSj mlds lexz vuqHko dks idM+us dk ;Ru gqvk
gSA ubZ dfork dh igyh igpku gSa losZ'ojn;ky lDlsuk %
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vkSj vc Nhuus vk;s gSa os
gels gekjh Hkk"kk
;kuh gels gekjk :i
ftls gekjh Hkk"kk us x<+k gS

ubZ dfork ds dfo;ksa dk ekuuk Fkk fd vuqHkwfr;ksa ds u, jpuk-fo/kku dks ijaijkxr
;k :<+ Hkk"kk-'kSyh esa ugha ck¡/kk tk ldrkA bl rjg ls fganh dks u;k Hkkf"kd rsoj
vkSj u;k eqgkojk feykA vf/kdka'k dfo;ksa us ubZ dfork dks iz;ksxokn dh fojklr
vFkok mldk fodflr :i ekuk gSA

e/;oxhZ; cqf)thoh oxZ dh ekufld nqfo/kk dk fp=k.k vftr dqekj us bl izdkj
fd;k gS %

D;k djs u;k ys[kd\
iw¡th dh] egyksa dh] lV~Vs dh iz'kfLr djs\
cnys esa flYd dk dqrkZ] lksykiqjh /kksrh igu
[kqn Hkh ped-ned Hkjh lM+dksa ij ekSt djs\
lts cts Mªkbax :eksa esa dfork cuk;s]
xquxquk;s] xhr xk;sA
u;k ys[kd D;k djs\

vkxs pydj ubZ dfork uke gh izpfyr gqvk vkSj bl dfork  dh eksVs rkSj ij nks
/kkjk,¡ ekuh xb± % ,d ftlesa O;fDr lR; izeq[k Fkk rFkk ftldk izfrfuf/kRo vKs;
djrs gSa vkSj nwljh tks lkekftd izfrc)rk dks izeq[krk nsrh gS rFkk ftldk
izfrfuf/kRo eqfDrcks/k djrs gSaA vKs; dh ̂unh ds }hi*] ̂lk¡i*] ̂vlk/;oh.kk*] ̂dyxh
cktsj dh* rFkk eqfDrcks/k dh ^czãjk{kl*] ^Hkwy&xyrh*] ^va/ksjs esa^ vkfn dforkvksa us
cgqr izflf) ikbZA

7. ledkyhu ¼vkt dh½ dfork

ubZ dfork-vkanksyu ds ckn dbZ NksVs-cM+s dkO;kanksyu pyk, x, vkSj u,-u, ukeksa
ls dfork dks iqdkjk x;k] tSls ;q;qRlkoknh dfork] vdfork vkfn fdarq dksbZ Hkh
vkanksyu dfork dk Lora=k Lo:i x<+us esa dke;kc ugha gqvk vkSj nh?kZthoh Hkh ugaha
jgkA vkt fganh esa <sj lkjh dfork,¡ fy[kh tk jgh gSa vkSj vPNh dfork,¡ Hkh fy[kh
tk jgh gSaA fdarq vkt dk dfo fdlh fo'ks"k okn ls c¡/kk gqvk ugha gSA dfork dh
,d tuoknh /kkjk vo'; gS] fdarq og Hkh vkt dh dfork dh dbZ-dbZ /kkjkvksa esa ls
,d gSA

vkt dh dfork ds fy, dksbZ fo"k; vNwrk ugha gSA ekewyh ls ekewyh fo"k; ij Hkh
izHkko'kkyh dfork,¡ fy[kh tk jgh gSaA oLrqr% vkt dh dfork dh lcls egÙoiw.kZ
fo'ks"krk,¡ gSa& fo"k;-oSfo/; rFkk ekewyhiu ds Hkhrj dh vlk/kkj.krkA Hkk"kk ds Lrj
ij vkt dh dfork esa ckrphr dh lgtrk ;k okrkZyki dh y; dk gksuk egÙoiw.kZ
gSA vkt ds dfo dh izfrc)rk HkkOkksa dh vfHkO;fDr ds izfr gSA vkt dh dfork esa
Nanksa dh okilh Hkh gqbZ gSA ubZ dfork ds nkSj esa uoxhr vkanksyu pyk Fkk vkSj rc
'kaHkwukFk flag] ubZe] ohjsanz feJ] mekdkar ekyoh;] ekgs'oj] jekukFk voLFkh tSls
vusd xhrdkj lfØ; FksA vkt fQj xhrksa dks izfr"Bk feyh gSA

lu~ 1954 esa *u;h dfork^ if=kdk
ds izdk'ku ds vklikl ls ubZ
dfork vkanksyu dk izkjaHk gqvkA
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;ksa rks Hkkjrsanq] fujkyk] tkudhoYyHk 'kkL=kh rd us xt+ysa fy[kh gSa fdarq nq";ar
dqekj ds xt+y-laxzg *lk;s esa /kwi^ dh lQyrk ds ckn fganh esa xt+y djus okys
dfo;ksa dh la[;k dkQh c<+h gSA nq";ar dqekj ds ,d 'ksj ij /;ku nhft, %

dksbZ gaxkek [kM+k djuk esjk edln ugha
esjh dksf'k'k gS fd ;s lwjr cnyuh pkfg,A

iz;ksxoknh nkSj ds dfo;ksa esa j?kqohj lgk;] dq¡oj ukjk;.k vkfn dks vkt dh dfork
esa Hkh lEeku dh n`f"V ls ns[kk x;kA ledkyhu dfo;ksa dh lwph yach gS] fdarq
/kwfey] v'kksd oktis;h] Hkxor jkor] Kkusanzifr] jkts'k tks'kh] LofIuy JhokLro]
xhrdkj ;'k ekyoh;] vukfedk] xksj[k ikaMs;] v#.k dey vkfn egÙoiw.kZ gSaA
vkt ds dfo;ksa esa O;aX;-Loj dh Hkh iz/kkurk feyrh gSA rn~Hko 'kCnksa dh iz/kkurk
okyh Hkk"kk ds izfr vkt ds dfo vkxzgh gSaA ;=k-r=k likVc;kuh Hkh fn[krh gSA
dfork dh Hkk"kk dk eqgkojk r; djus dk Js; izk;% /kwfey vkSj j?kqohj lgk; dks
fn;k tkrk gSA bl lanHkZ esa /kwfey dh dqN iafDr nsf[k, %

,d vkneh gS tks jksVh csyrk gS
,d vkneh gS tks jksVh [kkrk gS
,d rhljk vkneh vkSj gS tks u jksVh csyrk gS u [kkrk gS
og jksVh ls [ksyrk gS
eSa iwNrk gw¡ ;g rhljk vkneh dkSu gS\
esjs ns'k dh laln bl ij ekSu gSA

vkt dh dfork ladyuksa vkSj i=k&if=kdkvksa ds ek/;e ls gj fnu lkeus vk jgh
gSA

ikBxr iz'u 25.9

1- fuEufyf[kr okD;ksa ds vkxs mudh fLFkfr ds vuqlkj lgh ¼√½ ;k x+yr
¼X½ dk fu'kku yxkb,%
¼d½ jk"Vªizse dh Hkkouk Lora=krk ds ckn ds fganh ds dkO; esa gh ikbZ tkrh

gSA ¼  ½
¼[k½ fnudj ds dkO; esa ek/kq;Z vkSj dksey dYiuk gSA ¼  ½
¼x½ jkes'oj 'kqDy] *vapy^ rFkk *cPpu^ Nk;koknh dfo gSaA ¼  ½
¼?k½ izxfroknh dfork esa iw¡thifr;ksa dk i{k fy;k x;k gSA ¼  ½
¼³½ *rkj lIrd^ esa ik¡p dfo;ksa dh dfork,¡ ladfyr gSaA ¼  ½
¼p½ ubZ dfork esa O;fDr dk de vkSj lekt dk fp=k.k

vf/kd gSA ¼  ½
¼N½ vkt dh dfork dh ,d eq[; fo'ks"krk ekewyhiu ds Hkhrj dh

vlk/kkj.krk gSA ¼  ½
2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, %

¼d½ jk"Vªh; dkO;/kkjk ds rhu eq[; Loj dkSu&dkSu ls Fks\
¼[k½ jk"Vªh; lkaLÑfrd dkO;/kkjk ds nks izeq[k dfo;ksa ds uke fyf[k,A
¼x½ vk/kqfud fganh dkO; esa ukjh ds izfr dfo;ksa dk D;k n`f"Vdks.k jgk gS\

1943 esa *rkj lIrd^ ds izdk'ku ls
iz;ksxokn dk izkjaHk ekuk tkrk gSA

u, lR; dh vfHkO;fDr ds fy,
ubZ f'kYi&'kSyh ij cyA

vkt dh dfork dh eq[;
fo'ks"krk,¡ %
1- eke wyhiu ds Hkhrj dh

vlk/kkj.krk
2- fo"k;&oSfo/;
3- okrkZyki dh y;
4- O;aX;&Loj
5- nksgksa&x+t+yksa dh yksdfiz;rk
6- dsoy HkkokfHkO;fDr ds izfr

izfrc)rk] vU; dksbZ izfrc)rk
ughaaA

7- rn~Hko 'kCn&cgqy Hkk"kk
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¼?k½ iz;ksxoknh dfork dk vkjaHk fdl iqLrd ls ekuk tkrk gS\ mlds
laiknd dkSu Fks\

¼³½ vkt dh dfork ds fdagha nks izeq[k dfo;ksa ds uke fyf[k,A

25.7 vkius D;k lh[kk

fganh lkfgR; ds bfrgkl dks pkj [kaMksa esa ck¡Vdj i<+rs gSa %
1- vkfndky ¼ohjxkFkk dky½ 1000 bZ- ls 1350 bZ-
2- iwoZ e/;dky ¼HkfDrdky½ 1350 bZ- ls 1650 bZ-
3- mÙkj e/;dky ¼jhfrdky ;k Ükàxkj dky½ 1650 bZ- ls 1850 bZ-
4- vk/kqfud dky ¼bl dky esa fganh esa xn~; esa Hkh fy[kk tkus yxk blfy, bls

xn~;dky Hkh dg nsrs gSa½ 1850 bZ- lsA
vkfndky esa fl)ksa] ukFkksaa] tSfu;ksa us vius-vius /kkfeZd fo'oklksa ds izpkj ds fy,
dkO; jpsA {kf=k; jktkvksa ds njckjh dfo;ksa us vius vkJ;nkrk jktkvksa dh iz'kalk
esa ohjdkO; fy[ks] tks eq[;r% *jklks^ xzaFkksa ds uke ls tkus tkrs gSaA [kqljks vkSj
eSfFkyh ds dfo fo|kifr Hkh blh dky esa gq,A
iwoZ e/;dky esa fuxqZ.k vkSj lxq.k HkfDr dh dfork,¡ fy[kh xb±A dqN fuxqZ.k dfo;ksa
us Kku ds lgkjs fuxqZ.k czã dk mins'k fn;kA ,sls dfo;ksa dks fuxqZ.k KkukJ;h dfo
;k lar-lkfgR; ds jpf;rk dgrs gSaA ;s dfo gSa & dchj] ukud] jSnkl vkfnA lwQh
dfo;ksa ¼blyke ds ,ds'ojokn ds lkFk osnkar ds czãKku vkSj yksd-laLdf̀r dks
feykdj izpfyr yksd dFkkvksa ds vk/kkj ij izsedFkk,¡ fy[kha vkSj izse ds lgkjs
fuxqZ.k czã dh izkfIr dk ekxZ crk;kA bUgsa izseekxhZ ;k izsekJ;h  dfo dgrs gSaA ,sls
dfo;ksa esa eq[; gSa dqrqcu] ea>u] efyd eqgEen tk;lhA lxq.k HkDr dfo;ksa esa ls
dqN us Ñ".k HkfDr dk vk/kkj xzg.k fd;k] dqN us jke HkfDr dkA Ñ".kHkfDr /kkjk
ds izfl) dfo gSa- lwjnkl] uannkl vkfnA jkeHkfDr/kkjk ds loZizeq[k dfo gSa -
*jkepfjrekul^ ds jpf;rk xksLokeh rqylhnklA
HkfDrdky ds ckn ds dky dks jhfrdky ;k Ük`axkjdky dgrs gSaA jktkvksa ds njckjksa
esa jgusokys dfo vius jktkvksa dks izlUu djus ds fy, Ükàxkfjd dfork,¡ fy[k jgs
FksA dqN dfo;ksa us vius ikafMR; izn'kZu ds fy, y{k.k-xzaFk Hkh jpsA bUgsa jhfrc)
dfo dgrs gSa] tSls in~ekdjA dqN dfo;ksa us y{k.k-xzaFk rks ugha jps fdarq mudk gj
nksgk fdlh u fdlh y{k.k dk mnkgj.k gSA ,sls dfo;ksa dks jhfrfl) dgk x;k] tSls
fcgkjhykyA dqN dfo ,sls Hkh gSa ftUgksaus jhfr;ksa dk vuqlj.k ugha fd;kA bUgsa
jhfreqDr dfo dgk x;k] tSls vkye] cks/kk ?kukuanA Hkw"k.k us ohj-jlkRed dfoÙk
fy[ks rks fxfj/kj rFkk oàn us uhfrijd dkO; jpkA
eqx+yksa dks vinLFk dj tc vaxzst+ksa us Hkkjr dk 'kklu-lw=k l¡Hkky fy;k vkSj mudk
'kks"k.k-pØ 'kq: gqvk rks ns'k esa ubZ jktuhfrd-lkekftd-lkaLÑfrd psruk txh
vkSj bl iqutkZxj.k ds Loj fganh dfork esa Hkh lqukbZ iM+us yxsA bl dky dks
vk/kqfud dky dgk x;kA pw¡fd Nkis[kkus oxSjg vk tkus] f'k{kk dh ubZ iz.kkyh 'kq:
gksus vkSj Kku-foKku ds u, fo"k;ksa ls gekjk ifjp; c<+rk tk jgk Fkk vr,o
vk/kqfud dky esa fganh esa xn~;-ys[ku Hkh gksus yxkA blhfy, vk/kqfud dky dks x|
dky Hkh dgk x;k gSA vk/kqfud dky dk izkjaHk 1850 bZ- ls gksrk gSA vk/kqfud dky
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ds igys vo/kh] cztHkk"kk vkfn esa dkO; jpuk gksrh FkhA vk/kqfud dky esa [kM+h
cksyh dk iz;ksx gksus yxk vkSj ijaijkxr fo"k;ksa vkSj dkO;-'kSfy;ksa ls gVdj
uohurk dh yyd fn[kykbZ iM+us yxhA bl dky dh dforkvksa dks fuEufyf[kr
[kaMksa esa ck¡Vdj i<+rs gSa %
¼i½ Hkkjrsanq ;qx ¼ns'kHkfDr] lekt-lq/kkj dk izeq[k Loj½
¼ii½ f}osnh ;qx ¼ekuorkokn] vkn'kZ] izÑfr-fp=k.k dh dforkA *gfjvkS/k^] xqIr

th vkfn dfo½
¼iii½ Nk;kokn ¼izlkn] iar] fujkyk] egknsoh½A oS;fDrdrk] lkSan;Z vkSj izse dk

vkarfjd i{k] jgL;okn] ekuorkokn vkSj Hkk"kk&'kSyh rFkk Nan esa ;qxkarj
¼iv½ jk"Vªh; lkaLÑfrd dkO; ¼uohu] ek[kuyky prqosZnh] fnudj vkfn dfo½
¼v½ Nk;koknksÙkj dfo rFkk izxfrokn ¼cPpu] vapy] lqeu] ukxktqZu] dsnkj]

vkfnA ekDlZokn ls izsfjr dfork½
¼vi½ iz;ksxokn rFkk ubZ dfork
¼vii½ vkt dh dfork

¼vKs; }kjk laikfnr *rkjlIrd^ ls iz;ksxokn dk izkjaHk] mldk mÙkj pj.k ubZ
dfork vkt dh dfork fdlh okn esa c¡/kh ughaA lk/kkj.k ls lk/kkj.k fo"k; ij
dfork-ys[ku dh izo`fÙkA O;aX; Loj vkfn izeq[k dfo  /kwfey] j?kqohj lgk; vkfnA

25.8 ikBkar iz'u

1- vkfndky esa fy[kh xbZ fofHkUu izdkj dh dforkvksa dk ifjp; nhft,A
2- HkfDrdky dh dfork dh fo'ks"krk,¡ crykb,A

HkfDrdky dh fofo/k /kkjkvksa dk ifjp; nsrs gq, izR;sd ds nks&nks dfo;ksa dk
ukeksYys[k dhft,A

3- jhfrdky esa fdl izdkj dh dfork fy[kh xbZ\
4- vk/kqfud dky esa Hkkjrsanq ds egÙo dk ifjp; nhft,A
5- f}osnh ;qxhu dkO; ds fo"k; rFkk Hkk"kk-'kSyh dh nf̀"V ls ewY;kadu dhft,A
6- Nk;koknh dkO; dh fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A
7- *izxfroknh dkO; 'kksf"krksa ds izfr lgkuqHkwfr dk dkO; gSA^ lksnkgj.k le>kb,A
8- u;h dfork dh fo'ks"krk,¡ crkb,A

9- vkt dh dfork ds Lo:i ij fopkj dhft,Akj&ekyk

25.9 mÙkjekyk
ikBxr iz'uksa ds mÙkj
25.1 1- (X) 2- (√) 3- (√) 4- (√) 5- (√) 6. (√) 7. (X)

8. (X) 9. (X) 10. (√)
25.2 1- (√) 2- (√) 3- (√) 4- (√)

2- ¼d½ HkfDr ¼[k½ vorkj     ¼x½ fuxqZ.k ¼?k½ Hkko
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25.3 1- ¼d½ gk¡ ¼[k½ ugha ¼x½ ugha ¼?k½ gk¡
2. ¼d½ jke vkSj Ñ".k dh mikluk  ¼[k½ nkL; ¼x½ rqylhnkl
     ¼?k½ uo/kk&vFkkZr~ ukS izdkj dh

25.4 1. (√)  2. (√)   3. (√) 4. (√) 5. (X)
25.5 1. ¼d½ jhfrdkyhu ¼[k½ jhfrdkyhu  ¼x½ jhfr&i)fr     ¼?k½ Ük`axkj

2- ¼d½ ugha ¼[k½ gk¡  ¼x½ gk¡  ¼?k½ gk¡
3. ¼d½ jhfrc) ¼[k½ izse&Hkkouk ¼x½ vkpk;Z@dfo

     ¼?k½ nksgk&dfoÙk&loS;k       ¼³½ cztHkk"kk
25.6 1- ¼d½ X ¼[k½ √   ¼x½ √ ¼?k½ √

2- ¼d½ 1850&1900
¼[k½ ns'kHkfDr vkSj jktHkfDr
¼x½ cztHkk"kk
¼?k½ bfroÙ̀kkRedrk
¼³½ Hkkjrsanq gfj'panz

3- ¼d½ Hkkjrsanq th ds egÙoiw.kZ dk;ks± ds dkj.k
¼[k½ jktuhfrd vR;kpkj vkSj vkfFkZd 'kks"k.k
¼x½ vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ

25.7 1- ¼d½ X ¼[k½ √ ¼x½ X ¼?k½ √ ¼³½ √
2- ¼d½ ns'kizse] lekt&lq/kkj] ekuorkokn] uhfr&vkn'kks± dh izfr"Bk] lkekU;

tu ds nq[k&nnZ dk fp=k.k ¼dksbZ rhu½
¼[k½ ukFkwjke 'kekZ] Jh/kj ikBd] v;ks/;k flag mik/;k; *gfjvkS/k^]

eSfFkyh'kj.k xqIr] jkeujs'k f=kikBh ¼dksbZ rhu½
¼x½ fiz;izokl] lkdsr

25.8 1- ¼d½ X ¼[k½ √ ¼x½ √
2- ¼d½ izÑfr vkSj ukjh ds dksey :i dk fp=k.k] izse dh fofo/k vuqHkwfr;ksa

dk fp=k.k] osnuk ds fp=k] dfo;ksa dh futh vuqHkwfr;ksa dk o.kZu]
dYiuk dk iz;ksx] vk/;kfRedrk dk iqV ¼dksbZ rhu½

¼[k½ dkseyrk] yk{kf.kdrk] izrhdksa dk iz;ksx] xhfr&rÙo dh izeq[krk
¼dksbZ nks½

¼x½ t;'kadj izlkn] lw;Zdkar f=kikBh *fujkyk^] lqfe=kkuanu iar] egknsoh
oekZ

25.9 1- ¼d½ X ¼[k½ X ¼x½ X ¼?k½ X ¼³½ X
¼p½ X ¼N½ √

2- ¼d½ jk"Vªizse] izkphu laLÑfr dk xkSjo&xk;u rFkk fonzksg dk Loj
¼[k½ jke/kkjh flag *fnudj^] ckyÑ".k 'kekZ *uohu^
¼x½ ukjh ds izfr lgkuqHkwfr rFkk mls lHkh izdkj ds ca/kuksa ls eqDr djus

dkA
¼?k½ rkjlIrdA lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs;A
¼³½ /kwfed] v'kksd oktis;h] Kkusanzifr] jkts'k tks'kh ¼dksbZ nks½
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Øks/k

eu ds fdlh fodkj dks Hkko dgrs gSaA ekuo&eu esa dqN Hkko vKkr :i ls
fo|eku gksrs gSa] tks vuqdwy volj ikdj vius vki iSnk gksrs vkSj ncrs jgrs

gSa] tSls& izse] gkL;] 'kksd] mRlkg vkSj oSjkX; vkfnA ekuo ds ;gh fofo/k Hkko jl
dgykrs gSaA lkfgR; esa of.kZr ukS jlksa dh mRifÙk bUgha Hkkoksa ds vk/kkj ij gksrh gSA
Øks/k ,d izeq[k Hkko gSA lqizfl) ys[kd vkpk;Z jkepanz 'kqDy us Øks/k dh mRifÙk]
mlds dkj.k] izdkj] ykHk vkSj mldh gkfu;ksa dk o.kZu dj mldk euksoSKkfud
vk/kkj izLrqr fd;k gSA vkb,] vc bl fopkjkRed fuca/k *Øks/k^ dh fo'ks"k
tkudkjh izkIr djsaA

mn~ns';

bl fuca/k dks i<+ dj vki

� Øks/k ds fofHkUu i{kksa dk foospu dj ldsaxs(

� Øks/k ds ldkjkRed&udkjkRed i{kksa dh igpku dj ldsaxs(

� Øks/k dh mRifÙk] dkj.k vkSj mi;ksfxrk ij izdk'k Mky ldsaxs(

� dkj.k&vdkj.k Øks/k djus ls gksus okyh gkfu;ksa dk mYys[k dj ldsaxs(

� vfrØks/k ij foosdiwoZd vadq'k yxkus ds ykHk crk ldsaxs(

� lkfgfR;d] yfyr rFkk O;aX; 'kSyh esa fy[ks fuca/kksa ls bl fopkjkRed
fuca/k dh 'kSyh dks vyx dj ldsaxs(

� fuca/k ds pj.kksa ds vk/kkj ij *Øks/k^ uked fopkjkRed fuca/k dh foospuk dj
ldsaxs(

� 'kqDy th ds fuca/kksa dh rRlecgqyk Hkk"kk vkSj lw=k&'kSyh dh O;k[;k dj
ldsaxsA
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fØ;kdyki

Øks/k esa ge viuk vkik [kks cSBrs gSaA gekjk O;ogkj dqN vuqfpr&lk gks tkrk gS]
tSls& T+;knk [kkus yxrs gSa] vkokt+ Å¡ph gks tkrh gS] fpYykus yxrs gSa ;k rksM+&QksM+
Hkh dj ldrs gSaA vc dHkh Øks/k vk, rks ,slk dhft,&

� vius bl vkpj.k ij xkSj dhft,A

� xqLls esa vki D;k&D;k djrs gSa] mls viuh Mk;jh esa uksV dhft,A

� vkidks xqLlk D;ksa vk;k] xqLlk dSls c<+k] dc 'kkar gqvk] D;ksa 'kkar gqvk] D;k
uqdlku gqvk vkfn bldk vkRefo'ys"k.k dhft,A

� nwljs dh txg Lo;a dks j[kdj fLFkfr dks ijf[k,A

� vc fopkj dhft, fd D;k Øks/k ds fcuk dke ugha gks ldrk FkkA

� bl izdkj dh ldkjkRed lksp LoHkko dks ifjiDo cukrh gSA Øks/k vkus ij mls
ogha jksdk tk ldrk gSA Øks/k ij fu;a=k.k djus ds lcds vyx&vyx vuqHko

gksrs gSa] tSls dksbZ ikuh ihrk gS] dksbZ ?kVuk LFky ls nwj pyk tkrk gS vkfn&bl

ckjs esa vius fe=kksa ls ckrphr dhft,A

vc vkb,] jkepanz 'kqDy }kjk jfpr *Øks/k^ ds ewy&ikB dk ,d ckj okpu dj tk,¡A

26.1 ewyikB

Øks/k

Øks/k nq%[k ds psru dkj.k ds lk{kkRdkj ;k vuqeku ls mRiUu gksrk gSA lk{kkRdkj
ds le; nq%[k vkSj mlds dkj.k ds laca/k dk ifjKku vko';d gSA rhu&pkj eghus
ds cPps dks dksbZ gkFk mBkdj ekj ns] rks mlus gkFk mBkrs rks ns[kk gS ij viuh ihM+k
vkSj ml gkFk mBkus ls D;k laca/k gS] ;g og ugha tkurk gSA vr% og dsoy jksdj
viuk nq%[k ek=k izdV dj nsrk gSA nq%[k ds dkj.k dh Li"V /kkj.kk ds fcuk Øks/k
dk mn; ugha gksrkA nq%[k ds lKku dkj.k ij izcy izHkko Mkyus esa izo`Ùk djokus
okyk euksfodkj gksus ds dkj.k Øks/k dk vkfoHkkZo cgqr igys ns[kk tkrk gSA f'k'kq
viuh ekrk dh vkÑfr ls ifjfpr gks tkus ij T;ksa gh ;g tku tkrk gS fd nw/k blh
ls feyrk gS] Hkw[kk gksus ij og mls ns[krs gh vius jksus esa dqN Øks/k dk vkHkkl nsus
yxrk gSA

lkekftd thou esa Øks/k dh t+:jr cjkcj iM+rh gSA ;fn Øks/k u gks rks euq"; nwljksa
ds }kjk igq¡pk, tkus okys cgqr ls d"Vksa dh fpjfuof̀Ùk dk mik; gh u dj ldsA
dksbZ euq"; fdlh nq"V ds fuR; nks&pkj izgkj lgrk gSA ;fn mlesa Øks/k dk fodkl
ugha gqvk gS rks og dsoy vkg&Åg djsxk] ftldk ml nq"V ij dksbZ izHkko ughaA ml
nq"V ds ân; esa foosd] n;k vkfn mRiUu djus esa cgqr le; yxsxkA lalkj fdlh

'kCnkFkZ
psru & ftlesa lkspus&le>us

dh 'kfDr gks
lk{kkRdkj & lkeus fn[kkbZ nsus

okyk
ifjKku & fo'ks"k Kku
/kkj.kk & cks/k ;k fopkj
lKku & Kku ;qDr
euksfodkj & eu esa iSnk gksus okys

Hkko
vkfoHkkZo & iSnk gksuk
fpjfuo fÙk & lnk ds fy, lekIr

gksukA
izgkj & pksV
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dks bruk le; ,sls NksVs&NksVs dkeksa ds fy, ugha ns ldrkA Hk;Hkhr gksdj izk.kh
viuh j{kk dHkh&dHkh dj ysrk gS] ij lekt esa bl izdkj izkIr nq%[k fuof̀Ùk
fpjLFkkf;uh ugha gksrhA gekjs dgus dk vfHkizk; ;g ugha gS fd Øks/k djus okys
ds eu esa lnk Hkkoh d"V ls cpus dk mn~ns'; jgk djrk gSA dgus dk vfHkizk;
dsoy bruk gh gS fd psruk&l̀f"V ds Hkhrj Øks/k dk fo/kku blhfy, gSA

ftlls ,d ckj nq%[k igq¡pk] ij mlds
nksgjk, tkus dh laHkkouk dqN Hkh ugha
gS] tks d"V igq¡pk;k tkrk gS og izfrdkj
ek=k gS( mlesa j{kk dh Hkkouk dqN Hkh
ugha jgrhA vf/kdrj Øks/k blh :i
esa ns[kk tkrk gSA ,d&nwljs ls vifjfpr
nks vkneh jsy ij pys tk jgs gSaA
buesa ls ,d dks vkxs gh ds LVs'ku ij
mrjuk gSA LVs'ku rd igq¡prs&igq¡prs
ckr&gh&ckr esa ,d us nwljs dks rekpk
tM+ fn;k vkSj mrjus dh rS;kjh djus
yxkA vc nwljk euq"; Hkh ;fn mrjrs&mrjrs mls ,d rekpk yxk ns rks ;g
mldk cnyk ;k izfrdkj gh dgk tk,xk] D;ksafd mls fQj mlh O;fDr ls rekpk
[kkus dk dqN rks fu'p; ugha FkkA tgk¡ vkSj nq%[k igq¡pkus dh dqN Hkh laHkkouk
gksxh] ogk¡ Øq) izfrdkj u gksxk] mlesa Loj{kk dh Hkkouk Hkh feyh gksxhA

gekjk iM+kslh dbZ fnuksa ls fuR; vkdj gesa nks&pkj Vs<+h&lh/kh lquk tkrk gS] ;fn
ge ,d fnu mls idM+ dj ihV nsa rks gekjk ;g deZ 'kq) izfrdkj u dgyk,xk
D;ksafd gekjh n`f"V fuR; xkfy;k¡ lgus ds nq%[k ls cpus ds ifj.kke dh vksj Hkh
le>h tk,xhA bu nksuksa n`"Vkarksa dks /;kuiwoZd ns[kus ls irk yxsxk fd nq%[k ls
mf}Xu gksdj nq%[knkrk dks d"V igq¡pkus dh izo `fÙk nksuksa esa gS( ij ,d esa og
ifj.kke vkfn dk fopkj fcYdqy NksM+s gq, gS vkSj nwljs esa dqN fy, gq,A buesa ls
igys n`"Vkar dk Øks/k mi;ksxh ugha fn[kkbZ iM+rkA ij Øks/k djus okys ds i{k esa
mldk mi;ksx pkgs u gks ij yksd ds Hkhrj og fcYdqy [kkyh ugha tkrkA nq%[k
igq¡pkus okys ls gesa fQj nq%[k igq¡pus dk Mj u lgh] ij lekt dks rks gSA blls
mls mfpr naM ns nsus ls igys rks mlh dh f'k{kk ;k HkykbZ gks tkrh gS] fQj lekt
ds vkSj yksxksa ds cpko dk cht Hkh cks fn;k tkrk gSA ;gk¡ ij Hkh ogh ckr gS fd
Øks/k ds le; yksxksa ds eu esa yksd&dY;k.k dh ;g O;kid Hkkouk lnk ugha jgk
djrhA vf/kdrj rks ,slk Øks/k izfrdkj ds :i esa gh gksrk gSA

;g dgk tk pqdk gS fd Øks/k nq%[k ds psru dkj.k lk{kkRdkj ;k ifjKku esa gksrk
gS] vr% ,d rks tgk¡ dk;Z&dkj.k ds laca/k Kku esa =kqfV ;k Hkwy gksrh gS] ogk¡
Øks/k /kks[kk nsrk gSA nwljh ckr ;g gS fd Øks/k djus okyk ftl vksj ls nq%[k vkrk
gS mlh vksj ns[krk gS] viuh vksj ughaA ftlus nq%[k igq¡pk;k gS mldk uk'k gks ;k
mls nq%[k igq¡ps] Øq) dk ;gh y{; gksrk gSA u rks og ;g ns[krk gS fd eSaus dqN

'kCnkFkZ
nq%[k fuo fÙk & nq%[k dk lekIr

gksukA
fpjLFkkf;uh& lnk cus jgus okyh
Hkkoh & Hkfo"; esa gksus okyk
l f"V & lalkj] txr
fo/kku & O;oLFkk
izfrdkj & cnyk
Loj{kk & viuh j{kk
Vs<+h&lh/kh & cqjh&Hkyh
n "Vkarksa & mnkgj.kksa
mf}Xu & O;xz] nq%[kh] cspSu
izo fÙk & Hkkouk
O;kid & foLr r] QSyh gqbZ
=kqfV & deh] Hkwy
Øq) & Øks/k djus okyk
ifjfer & lhfer
foosd & vPNs&cqjs dk Kku
mxz & rst+] izpaM
vadq'k & jksd yxkuk]
vuFkZ & xyr vFkZ
O;kdqy & nq%[kh
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fd;k gS ;k ugha] vkSj u bl ckr dk /;ku djrk fd Øks/k ds osx esa eSa tks dqN
d:¡xk mldk ifj.kke D;k gksxkA ;gh Øks/k dk va/kkiu gSA blh ls ,d rks
euksfodkj gh ,d&nwljs dks ifjfer fd;k djrs gSa] Åij ls cqf) ;k foosd Hkh mu
ij vdqa'k j[krk gSA ;fn Øks/k bruk mxz gqvk fd eu esa nq%[knkrk dh 'kfDr ds :i
vkSj ifj.kke ds fu'p;] n;k] Hk; vkfn vkSj Hkkoksa ds lapkj rFkk mfpr&vuqfpr ds
fopkj ds fy, txg gh u jgh rks cM+k vuFkZ [kM+k gks tkrk gS] tSls ;fn dksbZ lqus
fd mldk 'k=kq chl&iPphl vkneh ysdj mls ekjus vk jgk gS vkSj og pV Øks/k ls
O;kdqy gksdj fcuk 'k=kq dh 'kfDr dk fopkj vkSj viuh j{kk dk iwjk izca/k fd, mls
ekjus ds fy, vdsys nkSM+ iM+s] rks mlds ekjs tkus esa cgqr de lansg le>k tk,xkA
vr% dkj.k ds ;FkkFkZ fu'p; ds mijkar] mldk mn~ns'; vPNh rjg le> ysus ij
gh vko';d ek=kk vkSj mi;qDr fLFkfr esa gh Øks/k og dke ns ldrk gS ftlds fy,
mldk fodkl gksrk gSA

Øks/k dh mxz ps"Vkvksa dk y{; gkfu ;k ihM+k igq¡pkus ds igys vkyacu esa Hk; dk
lapkj djuk jgrk gSA ftl ij Øks/k izdV fd;k tkrk gS og ;fn Mj tkrk gS vkSj
uez gksdj i'pkÙkki djrk gS rks {kek dk volj lkeus vkrk gSA Øks/k dk
xtZu&rtZu Øks/kik=k ds fy, Hkkoh nq"ifj.kke dh lwpuk gS] ftlls dHkh&dHkh
mn~ns'; dh iwfrZ gks tkrh gS vkSj nq"ifj.kke dh ukScr ugha vkrhA ,d dh mxz
vkÑfr ns[k nwljk fdlh vfu"V O;kikj ls fojr gks tkrk gS ;k uez gksdj iwoZÑr
nqO;Zogkj ds fy, {kek pkgrk gSA cgqr ls LFkyksa ij Øks/k dk y{; fdlh dk xoZ pw.kZ
djuk ek=k jgrk gS vFkkZr~ nq%[k dk fo"k; dsoy nwljs dk xoZ ;k vgadkj gksrk gSA
vfHkeku nwljksa ds eu esa ;k mldh Hkkouk esa ck/kk Mkyrk gS] mlls og cgqr ls yksxksa
dks ;ksa gh [kVdk djrk gSA yksx ftl rjg gks lds& vijk/k }kjk] gkfu }kjk &
vfHkekuh dks uez djuk pkgrs gSaA vfHkeku ij tks jks"k gksrk gS mldh izòfÙk vfHkekuh
dks dsoy uez djus dh jgrh gS( mldks gkfu ;k ihM+k igq¡pkus dk mn~ns'; ugha gksrkA
lalkj esa cgqr ls vfHkeku dk mipkj vieku }kjk gh gks tkrk gSA

dHkh&dHkh yksx vius dqVqafc;ksa ;k
Lusfg;ksa ls >xM+dj Øks/k esa viuk gh
flj iVd nsrs gSaA ;g flj iVduk
vius dks nq%[k igq¡pkus ds vfHkizk; ls
ugha gksrk] D;ksafd fcYdqy csxkuksa ds
lkFk dksbZ ,slk ugha djrkA tc fdlh
dks Øks/k esa viuk gh flj iVdrs ;k
vax&Hkax djrs ns[ksa rc le> ysuk
pkfg, fd mldk Øks/k ,sls O;fDr ds
Åij gS ftls mlds flj iVdus dh
ijok gS vFkkZr~ ftls mldk flj QwVus

ls ml le; ugha rks vkxs pydj nq%[k igq¡psxkA

Øks/k dk osx bruk izcy gksrk gS fd dHkh&dHkh euq"; ;g Hkh fopkj ugha djrk fd

'kCnkFkZ
mijkUr & ckn
vkyEcu & Hkko dk dkj.k
i'pkÙkki & iNrkok
xtZu&rTkZu & xjtuk vkSj

Mk¡Vuk
nq"ifj.kke & cqjk Qy
mxz vkÑfr & Øks/kiw.kZ eq[k&eqnzk
vfu"V O;kikj & cqjs dke
fojr & /;ku gVkuk]

#duk
iwoZÑr & igys fd;k gqvk
nqO;Zogkj & cqjk vkpj.k
pw.kZ djuk & [kRe djuk]

pwj&pwj djuk
jks"k & Øks/k
mipkj & mik;
dq'k & lw[kh ?kkl
vifj"Ñr & v'kq)] vlH;
vUr%izÑfr & LoHkko
vO;oLFkk & vfLFkjrk
QqrhZyk & rst] pqLr
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ftlus nq%[k igq¡pk;k gS] mlesa nq%[k igq¡pkus dh bPNk Fkh ;k ughaA blh ls dHkh
rks ;g vpkud iSj dqpy tkus ij fdlh dks ekj cSBrk gS vkSj dHkh Bksdj [kkdj
dadM+&iRFkj rksM+us yxrk gSA pk.kD; czkã.k viuk fookg djus tk jgk FkkA ekxZ
esa dq'k mlds iSj esa pqHksA og pV eV~Bk vkSj dqnkyh ysdj igq¡pk vkSj dq'kksa dks
m[kkM+dj mudh tM+ksa esa eV~Bk nsus yxkA ,d ckj eSaus ns[kk fd ,d czkã.k nsork
pwYgk Qw¡drs&Qw¡drs Fkd x,A tc vkx u tyh rc ml ij Øks/k djds pwYgs esa
ikuh Mky fdukjs gks x,A bl izdkj dk Øks/k vifj"Ñr gSA ;kf=k;ksa us cgqr ls
,sls taxfy;ksa dk gky fy[kk gS tks jkLrs esa iRFkj dh Bksdj yxus ij fcuk mldks
pwj&pwj fd, vkxs ugha c<+rsA vf/kd vH;kl ds dkj.k ;fn dksbZ euksfodkj cgqr
izcy iM+ tkrk gS] rks ;g var%izÑfr esa vO;oLFkk mRiUu dj euq"; dks cpiu ls
feyrh&tqyrh voLFkk esa ys tkdj iVd nsrk gSA

Øks/k lc euksfodkjksa ls QqrhZyk gS] blh ls volj iM+us ij ;g vkSj euksfodkjksa
dk Hkh lkFk nsdj mldh rqf"V dk lk/kd gksrk gSA dHkh og n;k ds lkFk dwnrk
gS] dHkh ?k.̀kk dsA ,d Øwj dqekxhZ fdlh vukFk vcyk ij vR;kpkj dj jgk gSA
gekjs ân; esa ml vukFk vcyk ds izfr n;k meM+ jgh gSA ij n;k dh viuh
'kfDr rks R;kx vkSj dksey O;ogkj rd gksrh gSA ;fn og L=kh vFkZd"V esa gksrh
rks mls dqN nsdj ge viuh n;k ds osx dks 'kkar dj ysrs ij ;gk¡ rks ml vcyk
ds nq%[k dk dkj.k ewfrZeku rFkk vius fo#) iz;Ruksa dks KkuiwoZd jksdus dh 'kfDr
j[kus okyk gSA ,slh voLFkk esa Øks/k gh ml vR;kpkjh ds neu ds fy, mÙksftr
djrk gS ftlds fcuk gekjh n;k gh O;FkZ tkrhA Øks/k viuh bl lgk;rk ds cnys
esa n;k dh okgokgh dks ugha c¡VkrkA dke Øks/k djrk gS] ij uke n;k dk gh gksrk
gSA yksx ;gh dgrs gSa fd *mlus n;k djds cpk fy;k^] dksbZ ;g ugha dgrk fd
*Øks/k djds cpk fy;k^A ,sls voljksa ij ;fn Øks/k n;k dk lkFk u ns rks n;k
viuh izo`fÙk ds vuqlkj ifj.kke mifLFkr gh ugha dj ldrhA

Øks/k 'kkafr Hkax djus okyk euksfodkj gSA ,d dk Øks/k nwljs esa Hkh Øks/k dk lapkj
djrk gSA ftlds izfr Øks/k izn'kZu gksrk gS og rRdky vieku dk vuqHko djrk
gS vkSj bl nq%[k ij mldh Hkh R;ksjh p<+ tkrh gSA ;g fopkj djus okys cgqr FkksM+s
fudyrs gSa fd ge ij tks Øks/k izdV fd;k tk jgk gS og mfpr gS ;k vuqfprA
blh ls /keZ] uhfr vkSj f'k"Vkpkj rhuksa esa Øks/k ds fujks/k dk mins'k ik;k tkrk gSA
lar yksx rks [kyksa ds opu lgrs gh gSa] nqfu;knkj yksx Hkh u tkus fdruh
Å¡ph&uhph ipkrs jgrs gSaA lH;rk ds O;ogkj esa Hkh Øks/k ugha rks Øks/k ds fpg~u
nck;s tkrs gSaA bl izdkj dk izfrca/k lekt dh lq[k&'kkafr ds fy, cgqr vko';d
gSA ij bl izfrca/k dh Hkh lhek gSA ;g ijihM+dksUeq[k Øks/k rd ugha igq¡prkA

Øks/k ds fujks/k dk mins'k vFkZijk;.k vkSj /keZijk;.k nksuksa nsrs gSaA ij nksuksa esa
ftls vfr ls vf/kd lko/kku jguk pkfg, ogh dqN Hkh ugha jgrkA ckdh #i;k
olwy djus dk <ax crkusokyk pkgs dM+s iM+us dh f'k{kk ns Hkh ns] ij /kt ds lkFk
/keZ dh /otk ysdj pyus okyk /kks[ks esa Hkh Øks/k dks iki dk :i gh dgsxkA
Øks/k jksdus dk vH;kl Bxksa vkSj LokfFkZ;ksa dks fl)ksa vkSj lk/kdksa ls de ugha

'kCnkFkZ
rqf"Vlk/kd & larks"k nsus okyk
uez & fouez] fcuk

vfHkeku dk
vFkZd"V & /ku dk vHkko
neu ¼djuk½  & nckuk
mÙksftr djuk & mdlkuk
rRdky & mlh le;
R;ksjh p<+uk & Øksf/kr gksuk
f'k"Vkpkj & lH; vkpj.k
fujks/k & jksduk
[kyksa & nq"Vksa
Å¡ph&uhph ipkuk& Hkyh&cqjh ckrsa

lguk
izfrca/k & jksd
ijihM+dksUeq[k & nwljs dks ihM+k

nsus dh vksj
c<+k gqvk

vFkZijk;.k & /ku esa yxk
/keZijk;.k & /keZ esa yxk
/kt & lqanj jax<ax

etcwr 'kjhj]
/otk & >aMk
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gksrkA ftlls dqN LokFkZ fudyuk jgrk gS] ftls ckrksa esa Q¡lkdj Bxuk jgrk gS]
mldh dBksj vkSj vuqfpr ckrksa ij u tkus fdrus yksx t+jk Hkh Øks/k ugha djrs] ij
mldk ;g vØks/k u /keZ dk y{k.k gS] u lk/kuA

Øks/k ds izsjd ds nks izdkj ds nq%[k gks ldrs gSa viuk nq%[k vkSj ijk;k nq%[kA ftl
Øks/k ds R;kx dk mins'k fn;k tkrk gS og igys izdkj ds nq%[k ls mRiUu Øks/k gSA
nwljs ds nq%[k ij mRiUu Øks/k cqjkbZ dh gn ds ckgj le>k tkrk gSA Øks/kksÙkstd
nq%[k ftruk gh vius laidZ ls nwj gksxk] mruk gh yksd esa Øks/k dk Lo:i laqnj vkSj
euksgj fn[kkbZ nsxkA nq%[k ls vkxs c<+us ij dqN nwj rd Øks/k dk dkj.k FkksM+k&cgqr
viuk gh nq%[k dgk tk ldrk gS( tSls] vius ;k vkReh; ifjtu dk nq%[k] b"V&fe=k
dk nq%[kA blds vkxs Hkh tgk¡ rd nq%[k dh Hkkouk ds lkFk dqN ,slh fo'ks"krk yxh
jgsxh fd ftls d"V igq¡pk;k tk jgk gS og gekjs xzke] iqj] ns'k dk jgus okyk gS] ogk¡
rd gekjs Øks/k ls lkSan;Z dh iw.kZrk esa dqN dlj jgsxhA tgk¡ mDr Hkkouk fufoZ'ks"k
jgsxh ogha lPph ijnq%[kdkrjrk ekuh tk,xh] ogha Øks/k ds Lo:i dks iw.kZ lkSan;Z
izkIr gksxk( ,slk lkSan;Z tks dkO;{ks=k ds chp Hkh txexkrk vk;k gSA

;g Øks/k d#.kk ds vkKkdkjh lsod :i esa gekjs lkeus vkrk gSA Lokeh ls lsod
dqN dfBu gksrs gh gSa] muesa dqN vf/kd dBksjrk jgrh gh gSA ij ;g dBksjrk ,slh
dBksjrk dks Hkax djus ds fy, gksrh gS tks fi?kyusokyh ugha gksrhA ØkSap ds o/k ij
okYehfd eqfu ds d#.k Øks/k dk lkSan;Z ,d egkdkO; dk lkSan;Z gqvkA mDr lkSan;Z
dk dkj.k gS fufoZ'ks"krkA okYehfd ds Øks/k ds Hkhrj izkf.kek=k ds nq%[k dh lgkuqHkwfr
fNih gS&jke ds Øks/k ds Hkhrj laiw.kZ yksd ds nq%[k dk {kksHk lek;k gqvk gSA {kek
tgk¡ ls Jhgr~ gks tkrh gS] ogha ls Øks/k ds lkSan;Z dk vkjaHk gksrk gSA f'k'kqiky dh
cgqr&lh cqjkb;ksa rd tc JhÑ".k dh {kek igq¡p pqdh rc tkdj mldk ykSfdd
yko.; Qhdk iM+us yxk vkSj Øks/k dh lehphurk dk lw=kikr gqvkA vius gh nq%[k
ij mRiUu Øks/k esa ;k rks gesa rRdky {kek dk volj ;k vf/kdkj gh ugha jgrk
vFkok og viuk izHkko [kks pqdh jgrh gSA

cgqr nwj rd vkSj cgqr dky ls ihM+k igq¡pkrs pys vkrs gq, fdlh ?kksj vR;kpkjh dk
cuk jguk gh yksd dh {kek dh lhek gSA buds vkxs {kek u fn[kkbZ nsxh] uSjk';]
dk;jrk vkSj f'kfFkyrk NkbZ fn[kkbZ iM+sxhA ,slh xgjh mnklh dh Nk;k ds chp
vk'kk] mRlkg vkSj rRijrk dh izHkk ftl Øks/kkfXu ds lkFk QwVrh fn[kkbZ iM+sxh]
mlds lkSan;Z dk vuqHko lkjk yksd djsxkA jke dk dkykfXu&ln'̀k Øks/k ,slk gh gSA
og lkfRod rst gS( rkel rki ughaA

naM dksi dk gh ,d fo/kku gSA jktnaM jktdksi gS] vkSj yksddksi /keZdksi gSA tgk¡
jktdksi /keZdksi ls ,dne fHkUu fn[kkbZ iM+s] ogk¡ mls jktdksi u le>dj dqN
fo'ks"k euq";ksa dk dksi le>uk pkfg,A ,slk dksi jktdksi ds egÙo vkSj ifo=krk dk
vf/kdkjh ugha gks ldrkA mldks leku turk vius fy, vko';d ugha le>
ldrhA

oSj Øks/k dk vpkj ;k eqjCck gSA ftlls gesa nq%[k igq¡prk gS ml ij ;fn geus
Øks/k fd;k vkSj ;g Øks/k gekjs ân; esa cgqr fnuksa rd fVdk jgk rks og oSj dgykrk

'kCnkFkZ
izsjd & vkxs c<+kus okyk
Øks/kksÙkstd & Øks/k dks c<+kus

okyk
iqj & uxj
fufoZ'ks"k & leku] HksnHkko

jfgr
ijnq%[kdkrjrk & nwljs ds nq%[k ls

O;kdqy gksus dh
Hkkouk

Jhgr~ & 'kksHkk jfgr
lehphurk & Bhd gksuk]

mi;qDr gksuk
uSjk'; & fujk'kk
{kksHk & Øks/k fefJr nq[k
lw=kikr & izkjaHk
yko.; & lkSan;Z
f'kfFkyrk & detksjh
dkykfXu & e R;q ds leku
ln 'k & Hk;adj
lkfRod & ifo=k
rkel & vKku;qDr] cqjk
dksi & Øks/k
fo/kku & O;oLFkk] mik;
yksddksi & lalkj dk Øks/k
jktdksi & jktk dk Øks/k
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gSA bl LFkk;h :i esa fVd tkus ds dkj.k Øks/k dk osx vkSj mxzrk rks /kheh iM+
tkrh gS( ij y{; dks ihfM+r djus dh izsj.kk cjkcj cgqr dky rd gqvk djrh gSA
Øks/k viuk cpko djrs gq, 'k=kq dks ihfM+r djus dh ;qfDr vkfn lkspus dk le;
izk;% ugha nsrk] ij oSj mlds fy, cgqr le; nsrk gSA iwfN, rks Øks/k vkSj oSj dk
Hksn dsoy dkyÑr gSA nq%[k igq¡pkus ds lkFk gh nq%[knkrk dks ihfM+r djus dh
izsj.kk djus okyk euksfodkj Øks/k vkSj dqN dky chr tkus ij izsj.kk djus okyk
Hkko oSj gSA fdlh us vkidks xkyh nhA ;fn vkius mlh le; ekj fn;k rks vkius
Øks/k fd;kA eku yhft, fd og xksyh nsdj Hkkx x;k vkSj nks eghus ckn vkidks
dgha feykA vc ;fn vkius mlls fcuk fQj xkyh lqus feyus ds lkFk gh mls ekj
fn;k rks ;g vkidk oSj fudkyuk gqvkA bl fooj.k ls Li"V gS fd oSj mUgha
izkf.k;ksa esa gksrk gS ftuesa /kkj.kk vFkkZr~ Hkkoksa ds lap; dh 'kfDr gksrh gSA i'kq vkSj
cPps fdlh ls oSj ugha ekursA pwgs vkSj fcYyh ds laca/k dks *oSj^ uke vkyadkfjd
gSA vkneh dk u vke&vaxwj ls dqN oSj gS u HksM+&cdjs lsA i'kq vkSj cPps nksuksa
Øks/k djrs gSa vkSj FkksM+h nsj ds ckn Hkwy tkrs gSaA

Øks/k dk ,d gYdk :i gS fpM+fpM+kgV] ftldh O;atuk izk;% 'kCnksa gh rd jgrh
gSA bldk dkj.k Hkh oSlk mxz ugha gksrkA dHkh&dHkh fpÙk O;xz jgus] fdlh izof̀Ùk
esa ck/kk iM+us ;k fdlh dk Bhd lqHkhrk u cSBus ds dkj.k gh yksx fpM+fpM+k mBrs
gSaA ,sls lkekU; dkj.kksa ds volj cgqr vf/kd vkrs jgrs gSa] blesa fpM+fpM+kgV
LoHkkoxr gksus dh laHkkouk cgqr vf/kd jgrh gSA fdlh er] laiznk; ;k laLFkk ds
Hkhrj fu:fir vkn'kks± ij gh vuU; n`f"V j[kus
okyk ckgj dh nqfu;k ns[k&ns[kdj vius thou
ij fpM+fpM+krs pys tkrs gSaA ft/kj fudyrs gSa]
jkLrs Hkj eq¡g fcxM+k jgrk gSA fpM+fpM+kgV ,d
izdkj dh ekufld nqcZyrk gS] blh ls jksfx;ksa
vkSj cqM~<ksa esa vf/kd ikbZ tkrh gSA bldk
Lo:i mxz vkSj Hk;adj u gksus ls ;g cgqrksa ds
fo'ks"kr% ckydksa ds & fouksn dh ,d lkexzh Hkh
gks tkrh gSA ckydksa dks fpM+fpM+s cqM~<ksa dks
fp<+kus esa vkuan vkrk gS vkSj dqN fouksnh cqM~<s
Hkh fp<+us dh udy fd;k djrs gSaA dksbZ
*jk/kkÑ".k^ dgus ls] dksbZ *lhrkjke^ iqdkjus ls
vkSj dksbZ *djsys^ dk uke ysus ls fp<+rk gS vkSj
vius ihNs yM+dksa dh ,d [kklh HkhM+ yxk,
fQjrk gSA ftl izdkj yksxksa dks g¡lkus ds fy, dqN yksx ew[kZ ;k csodwQ cukrs
gSa mlh izdkj fpM+fpM+s HkhA ew[kZrk ew[kZ dks pkgs #yk, ij nqfu;k dks rks g¡lkrh
gh gSA ew[kZ gkL;jl ds cM+s izkphu vkyacu gSaA u tkus dc ls bl lalkj dh
#[kkbZ ds chp gkL; dk fodkl djkrs pys vk jgs gSaA vkt Hkh nqfu;k dks g¡lkus
dk gkSlyk cgqr dqN mUgha dh cjdr ls gqvk djrk gSA

'kCnkFkZ
;qfDr & mik;
dkyÑr & le; ls fd;k gqvk
O;atuk & izdV gksuk
lqHkhrk & lqfo/kktud
fu:fir & ftldh foLr r

vkykspuk gks pqdh gS
vuU; & ,dfu"B] iwjh] rjg

ls
vkyacu & vkJ;
cjdr & lkeF;Z
vlárk & lgu u djus dh

Hkkouk
{kksHk;qDr & Øks/k fefJr nq%[k ls

iw.kZ
ve"kZ & og nq%[k ;k }s"k tks

foi{kh ;k 'k=kq dk
dksbZ vidkj ;k
cqjk u dj ldus
ij iSnk gksA

fp=k 26.3
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fdlh ckr dk cqjk yxuk] mldh vlárk dk {kksHk;qDr vkSj vkosxiw.kZ vuqHko gksuk]
ve"kZ dgykrk gSA iw.kZ Øks/k dh voLFkk esa euq"; nq%[k igq¡pkus okys ik=k dh vksj gh
mUeq[k jgrk gSA mlh dks Hk;Hkhr ;k ihfM+r djus dh ps"Vk esa izoÙ̀k jgrk gSA ve"kZ
esa nq%[k igq¡pkus okyh ckr ds C;ksjksa ij vkSj mldh vlárk ij fo'ks"k
/;ku jgrk gSA bldh Bhd O;atuk ,sls okD;ksa esa le>uh pkfg,& *rqeus esjs lkFk
;g fd;k] og fd;k] vc rd rks eSa lgrk vk;k] vc ugha lg ldrkA^ blds vkxs
c<+dj tc dksbZ nk¡r ihlrk vkSj xjtrk gqvk dgus yxs fd **eSa rqEgsa /kwy esa feyk
nw¡xk] rqEgkjk ?kj [kksndj Qsad nw¡xk^^ rc Øks/k dk iw.kZ Lo:i le>uk pkfg,A

26-2 cks/k iz'u

vk'kk gS vkius iwjs fuca/k dks ,d ckj i<+ fy;k gksxk vkSj i<+rs le; vk, dfBu
'kCnksa ds vFkZ Hkh vkius le> fy, gksaxsA vc uhps fy[ks iz'uksa ds mfpr fodYi
pqudj lgh mÙkj ds lkeus lgh dk fu'kku ¼√½ yxkb,&

1- Øks/k dh mRifÙk dk dkj.k gS &

¼d½ cPps }kjk ;g ns[kk tkuk fd dksbZ mls ekjuk pkgrk gSA

¼[k½ O;fDr dk ;g vuqHko fd mldh j{kk dksbZ ugha dj jgkA

¼x½ nq%[k ds psru dkj.k dk lk{kkRdkj ;k vuqekuA

¼?k½ euq"; }kjk Øks/k dks tUefl) vf/kdkj ekuukA

2- lkekftd fLFkfr esa Øks/k ,d vko';d Hkko gS] D;ksafd blls &

¼d½ cgqr ls LokFkZ iwjs gksrs gSaA

¼[k½ cgqr ls d"Vksa dks lgu fd;k tk ldrk gSA

¼x½ vUr%izÑfr esa vO;oLFkk mRiUu dh tk ldrh gSA

¼?k½ cgqr ls d"Vksa dh fpjfuo`fÙk dk mik; gksrk gSA

3- cnys dh Hkkouk ;k izfrdkj esa&

¼d½ viuh j{kk dh Hkkouk jgrh gSA

¼[k½ ijksidkj dh Hkkouk gksrh gSA

¼x½ nq%[k nqgjk, tkus dh laHkkouk ugha gksrhA

¼?k½ ije vkuan dh izkfIr gksrh gSA

4- fjDr LFkku dh mi;qDr 'kCn ls iwfrZ dhft,%

¼d½ tgk¡ dk;Z&dkj.k ds laca/k Kku esa -----------------------------------gksrh gS] ogk¡ Øks/k
/kks[kk nsrk gSA ¼cqjkbZ@lPpkbZ@=kqfV½

¼[k½ vf/kdrj rks -----------------------------------izfrdkj ds :i esa gh gksrk gSA
¼vkuan@izse@Øks/k½
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¼x½ Øks/k 'kkafr ----------------------------------euksfodkj gSA ¼iznku djus okyk@Hkax
djus okyk½

¼?k½ Øks/k ds fujks/k dk mins'k -------------------------------------vkSj ----------------------------------
nksuksa nsrs gSaA ¼lk/kq] lar@vFkZijk;.k] /keZijk;.k½

5- Øks/k va/kk gksrk gS] D;ksafd&

¼d½ mldh vk¡[ksa ugha gksrhaA

¼[k½ blesa ifj.kke dh fpark ugha gksrhA

¼x½ og cgqr ijksidkjh gksrk gSA

¼?k½ og py ugha ldrkA

6- tc Øks/k gekjs ân; esa cgqr fnuksa rd fVdk jgrk gS rks og

¼d½ oSj dgykrk gSA ¼x½ vius vki 'kkar gks tkrk gSA

¼[k½ ve"kZ dgykrk gSA ¼?k½ fpM+fpM+kgV cu tkrk gSA

7- Øks/k ds izsjd nq%[k gSa&

¼d½ Øq) dk gkFk&iSj iVdukA

¼[k½ Øq) dk iRFkjksa dks pwj&pwj djukA

¼x½ Øq) dk viuk vkSj ijk;k nq%[kA

¼?k½ Øq) dk vkx u tyus ij ikuh MkyukA

26-3 vkb, le>sa

va'k&1

ge vk'kk djrs gSa fd fuca/k dh fo"k;&oLrq ls vc vkidk iwjk ifjp; gks pqdk gSA
vki igys i<+ pqds gSa fd fdlh Hkh fopkjiz/kku fuca/k ds eq[; :i ls rhu Hkkx
gSa & Hkwfedk ;k izLrkouk] fo"k;&lkexzh rFkk milagkjA *Øks/k^ fuca/k esa Hkh ys[kd
jkepanz 'kqDy us foLrkj ls bu rhuksa Hkkxksa dk Øec)rk ls o.kZu fd;k gSA vkb,]
vc foLrkj ls budh tkudkjh izkIr djsaA

izLrkouk

ys[kd us *Øks/k^ fuca/k dk izkjaHk Øks/k ds dkj.k dk irk yxkus ls fd;k gSA ys[kd
ds vuqlkj Øks/k euq"; ds ân; esa fLFkr og Hkko gS] tks nwljs ds }kjk lrk, tkus
ij ;k bPNk ds vuqdwy dke u djus ij vius&vki iSnk gks tkrk gSA blds fy,
dk;Z&dkj.k laca/k Li"V fn[kkbZ nsrk gSA tSls ge Hkw[k ls O;kdqy f'k'kq dks jksrs gq,
ns[kdj fdruk Hkh pqi djkus dh dksf'k'k djsa ijarq og ek¡ ds xksn esa tkrs gh pqi
gks tkrk gS] D;ksafd mls ekywe gS fd vc mldh Hkw[k 'kkar gks tk,xhA blfy,
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Øks/k esa dk;Z&dkj.k laca/k lnSo jgrk gSA f'k'kq dks Hkh Kku gS fd Hkw[k yxus ij
Øks/k djus ls mls ek¡ ls gh nw/k feysxkA ;gh dkj.k gS fd vU; O;fDr;ksa ds pqi
djkus dh dksf'k'k csdkj fl) gksrh gSA

dbZ ckj Øks/k mlh le; ifjfLFkfr ls mRiUu fdlh dkj.k ls Hkh iSnk gks tkrk gS]
tks viuh j{kk djus ds fy, u gksdj cnys dh Hkkouk ls gksrk gSA tSls ys[kd us
jsy ls mrjus okys nks vifjfprksa ds ijLij rekpk ekjus okys mnkgj.k ls Li"V
fd;k gSA

thou esa Øks/k dh vko';drk Hkh gksrh gSA tSls vkius Lora=krk izkfIr ds fy, cus
uje ny vkSj xje ny ds fo"k; esa vo'; lquk gksxkA vaxzst+ksa ds vR;kpkjksa ds lkeus
?kqVus Vsduk ;k muls n;k vkSj eerk dh vk'kk djuk dfBu gks x;k FkkA dal vkSj
jko.k ds mnkgj.k Hkh bl laca/k esa fn, tk ldrs gSaA buds lkFk&lkFk Ñ".k vkSj jke
dks vusd vR;kpkfj;ksa dk o/k djuk iM+k FkkA bldk ewy dkj.k Øks/k gh FkkA nq"V
ds ân; esa vPNs vkSj cqjs dkeksa dks igpkuus dh 'kfDr ;k lgu'khyrk vFkok n;k
vkfn ugha gksrh] blfy, mlds vR;kpkjksa ds c<+ tkus ij viuh j{kk vkSj lekt dks
muds vU;k; ls cpkuk t+:jh gks tkrk gSA blds fy, l'kDr dk Øks/k djuk
LokHkkfod gS] pkgs og Lo;a ds fy, gks ;k iwjs lekt dk mlls ykHk gksrk gksA buesa
ls og Øks/k vf/kd lqanj vkSj mi;ksxh gksxk] ftlesa vius&ijk, dk Hksn u gksdj
lPph ijnq%[kdkrjrk gksA

fo"k;&oLrq

vc rd vki Øks/k ds dk;Z&dkj.k Kku vkSj mldh vko';drk ls ifjfpr gks pqds
gSaA vki tku pqds gSa fd viuh j{kk vkSj lekt ds midkj ds fy, Hkh Øks/k djuk
t+:jh gksrk gSA

vki Lo;a dbZ ckj vuqHko djrs gSa fd Øks/k djus okyk O;fDr dkj.k vkSj ifj.kke
dks fcuk lksps yky&ihyk gks vdssys gh dbZ 'k=kqvksa ij VwV iM+rk gSA blesa mldh
viuh ijkt; gh gS] lekt Hkh mldk lkFk ugha nsrkA blh dks Øks/k dk va/kkiu
dgrs gSaA tc dksbZ ifj.kke dks fopkj fd, fcuk] viuh lkeF;Z dks vk¡ds fcuk
;kstuk cuk, fcuk] foi{kh ij VwV iM+s rks mldh vlQyrk fuf'pr gh gSA og fdlh
flusek dk *ghjks^ ugha] tks vdsys gh nl&ianzg igyokuksa dks iNkM+ nsA okLrfod
txr esa ,slk ugha gksrkA blfy, ,slh fLFkfr esa Øks/k ij la;e j[kuk t+:jh gks tkrk
gSA ifjfLFkfr dks ns[krs gq, ;fn cqf) dk iz;ksx dj Øks/k u djsa rks Hk;adj ifj.kke
ls cp ldrs gSaA vki jkek;.k esa Hkh ns[krs gSa fd Jhjke us yadk ij vdLekr~ gh
p<+kbZ ugha dhA mlds fy, igys iwjh ;kstuk cukbZ] lsuk ,d=k dh] leqnz ij iqy
cuk;k fQj ;kstukc) rjhds ls jko.k&o/k fd;k vkSj fot; izkIr dhA ;fn
fojks/kh dh 'kfDr dks fcuk tk¡ps gq, rRdky VwV iM+rs rks u tkus D;k vuFkZ gks
tkrkA

vki lekt esa vius vkl&ikl dbZ ckj ,slh ifjfLFkfr dks ns[krs gh gksaxsA ;gk¡ Hkh
ys[kd us Li"V fd;k gS fd ;fn dksbZ lqus fd mldk 'k=kq chl&iPphl yksxksa dks lkFk
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ysdj ml ij vkØe.k djus ds fy, vk jgk gS rks og rqjar gh fcuk lksps&le>s
Øks/k esa nk¡r ihlrs gq, ;fn mu lHkh dk lkeuk djus ds fy, eSnku esa vk tkrk
gS rks mlds ekjs tkus esa dksbZ lansg ugha jg tkrkA vr% dk;Z&dkj.k ds laca/k dks
fcuk lksps mi;qDr fLFkfr esa Øks/k ij dkcw j[kuk cgqr t+:jh gks tkrk gSA

vf/kdrj Øks/k djus okyk O;fDr viuh deh dh vksj u ns[k] nwljs ;kuh foi{kh
dh xyrh dks gh c<+k&p<+kdj ns[krk gSA ,sls esa Hkh mls vius Øks/k ds ifj.kke dk
/;ku ugha jgrk gSA vr% Øks/k ds ewy mn~ns'; dks igys le>uk pkfg,A O;fDr]
Øks/k nks dkj.kksa ls djrk gS&igyk] og foi{kh dks Mjk lds% nwljk] mlls {kek
;kpuk ;k i'pkÙkki djok ldsA vius 'k=kq dh Øks/kiw.kZ ps"Vkvksa dks ns[kdj dbZ
ckj foi{kh Hk;Hkhr gksrs gq, fn[kkbZ fn, gSaA dbZ ckj Øks/kh ds lEeq[k mUgsa
i'pkÙkki djrs Hkh ns[kk x;k gSA viuh Hkwy ds fy, os vius 'k=kq ls ekQh rd ek¡x
ysrs gSaA blls Øks/k djus okyk Lor% mUgsa {kek iznku dj nsrk gSA dbZ ckj
Øks/k fdlh ds ?keaM dks [kRe djus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA ogk¡ Øks/k djus
okyksa dk mn~ns'; dsoy vieku djds gh vfHkekuh dks uez cukus dk gksrk gS]
ftlls viuh okLrfodrk dks og le> ldsA

dbZ ckj ,slk Hkh ns[kk x;k gS fd Øks/kh vius lxs lacaf/k;ksa ls yM+&>xM+dj fQj
viuk gh flj QksM+us yxrk gSA vkius ?kj esa NksVs cPps dks ek¡ ds ihVus ij vDlj
blh rjg Øq) gksrs ns[kk gksxkA ;gk¡ Øks/k djus okys cPps dks ;g ekywe gS fd
mlds flj QksM+us ls ek¡ dks mlls Hkh T+;knk d"V gksrk gSA blfy, og Lo;a dks
ihM+k igq¡pkus dh ckr u lkspdj ek¡ dks nq%[k nsus ds fy, flj QksM+rk gSA fcYdqy
,slk gh iRFkj ls Bksdj [kkus ij O;fDr iRFkj dks gh pwj&pwj djus yxrk gSA ;|fi
mls vPNh rjg ekywe gS fd iRFkj dk og dqN ugha fcxkM+ ldrk] ijarq blls
mldk viuk Øks/k 'kkar gks tkrk gSA blh rjg ds ,d vkSj mnkgj.k }kjk Hkh
ys[kd us Øks/k dks 'kkar djus dh ckr Li"V dh gSA pk.kD; vius fookg dh /kqu
esa izlUu onu tk jgs Fks fd mldh bl izlUurk esa lw[kh ?kkl us iSjksa esa pqHk dj
ck/kk MkyhA fQj D;k Fkk\ pk.kD; us Øks/k esa vkdj vius ewy mn~ns'; fookg dks
Hkqyk fn;k vkSj yxs ml lw[kh ?kkl dks tM+ksa ls m[kkM+usA bruk gh ugha] ;g ?kkl
fQj iSnk u gks tk, blds fy, mUgksaus mldh tM+ksa dks xykus ds fy, mlesa eV~Bk
Hkh Mkyuk 'kq: dj fn;kA bl izdkj dk Øks/k Hkyk fdldks Mjkus] fdlls
{kek&;kpuk djokus ;k fdlls cnyk ysus ds fy, fd;k x;k FkkA ,slk Øks/k rks
euq"; ds fnekxh gky esa vO;oLFkk ;k vlarqyu mRiUu gksus ij gh gks ldrk gSA
bldk dksbZ ykHk ugha] dksbZ dkj.k ugha vkSj u blls fdlh Hkh izdkj lQyrk dh
izkfIr gks ldrh gSA

Øks/k esa dHkh ?k`.kk vkSj dHkh n;k dk Hkko Hkh feyk gksrk gSA mnkgj.k nsrs gq,
ys[kd us Li"V fd;k gS fd dksbZ vR;kpkjh ;fn fdlh vcyk dks lrk jgk gS rks
ns[kus okys ds ân; esa vcyk ds izfr n;k vkSj vR;kpkjh ds izfr ?k`.kk dk
lfEefyr Hkko ns[kk tkrk gSA ;gk¡ vcyk dk ladV /ku nsdj nwj ugha fd;k tk
ldrk vfirq ml d"V dks nwj djus ds fy, vR;kpkjh dk neu t+:jh gS tks



fVIi.kh

ekWM~;wy - 2
xn~; dk iBu

Øks/k

fganh94

Øks/k ls gh laHko gks ldrk gSA Øks/k laØked jksx dh rjg Hkh gksrk gSA vius Åij
Øks/k djrs ns[kdj nwljs dk Hkh vius euksHkkoksa ij dksbZ dkcw ugha jgrkA blhfy,
Øks/k 'kkafr dks lekIr djus okyk euksfodkj ekuk tkrk gSA

/keZ'kkL=k] uhfr'kkL=k esa gh ugha vfirq lH; lekt esa Hkh Øks/k ij la;e djus dk
mins'k fn;k tkrk gSA  xhrk esa Hkxoku Ñ".k us Øks/k ls cqf)uk'k vkSj cqf) ds u"V
gks tkus ij O;fDr ds u"V gks tkus dh ckr Li"V dh gSA dchj vkSj rqylh vkfn
dfo;ksa us Hkh Øks/k dks cqjk dgk gS%

tgk¡ n;k rg¡ /keZ gS] tgk¡ yksHk rg¡ iki!

tgk¡ Øks/k rg¡ dky gS] tgk¡ Nek rg¡ vkiAA

vkidks igys Hkh crk;k x;k gS fd vkrrkf;;ksa dks nckus ds fy,] lekt&lq/kkj ds
fy,] yksxksa ds d"Vksa dks nwj djus ds fy, fd;k x;k Øks/k lekt ds fy, mi;ksxh
gh ugha t:jh Hkh gSA

Øks/k ij la;e /ku vkSj /keZ nksuksa dks ekuus okys djkrs gSaA vkius Lo;a ns[kk gksxk
fd dbZ Bx ;k LokFkhZ Øks/k djus ij Hkh 'kkar cus] vius /ku cVksjus ds pDdj esa
Øks/k dks ipk tkrs gSa vFkkZr~ mu ij Øks/k dk dksbZ vlj gh ugha iM+rkA dBksj ls
dBksj ckr ij og dksbZ cnyk ugha ysrs D;ksafd mUgksaus vius LokFkZ vFkkZr~ /ku ,asBus
ds fy, Øks/k ij dkcw dj fy;k gksrk gSA ,slk la;e lekt esa mi;qDr ugha le>k
tkrk D;ksafd ;gk¡ O;fDr ykyph gksrk gS tks /keZ dk y{k.k ugha gSA gk¡] /keZijk;.k
O;fDr ;fn nwljksa dks lq[k igq¡pkus ds fy, 'kkar jgrk gS rks Øks/k la;e dh Js.kh esa
vkrk gS] vU;Fkk ughaA

fØ;kdyki&2

26.4 26.5 26.5

mi;qZDr fp=kksa dks ns[kdj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- fu"kkn ij okYehfd us Øks/k D;ksa fd;k\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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2- ØkSap dks ck.kfc) ns[kdj ØkSaph dh D;k fLFkfr gqbZ\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3-  bl Øks/k ds ifj.kkeLo:i okYehfd us dkSu&lk xzaFk fy[kk\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

va'k & 2

viuk vkSj ijk;k nq%[k nksuksa Øks/k dks c<+kus okys gSaA blesa vius LokFkZ ds fy,
Øks/k ij la;e gh mi;qDr le>k x;k gSA bldk eq[; dkj.k ;gh gS fd nwljs
ds fy, fd;k tkus okyk Øks/k rks nwljs ds nq%[k ls O;kdqy gksus ij gh gksrk gSA
tks lxs&lacaf/k;ksa ;k fe=kksa ds fy, fd, x, Øks/k ls Hkh mÙke dksfV dk ekuk tk
ldrk gSA ,sls gh Øks/k dk mnkgj.k dkO;&txr dk txexkrk jRu *jkek;.k^ gS]
ftldh jpuk vkfndfo okYehfd us dh FkhA O;k/k }kjk ØkSap i{kh dks ekjus ij
okYehfd ds eq[k ls Øks/k:ih dkO;/kkjk cg fudyh Fkh ftlls vkxs pydj
*jkek;.k^ dh jpuk gqbZA ;gk¡ okYehfd us fcuk fdlh Hksn&Hkko ds dY;k.k ds fy,
O;k/k dks 'kki fn;k tks O;k/k dh dBksjrk dk naM vkSj lkfgR; dk vuwBk xzaFk cukA
blh izdkj f'k'kqiky ds vR;kpkj tc lhek ikj dj x, rks JhÑ".k dks Øq) gksdj
mls nafMr djds] lekt ds dY;k.k dk chM+k mBkuk iM+kA bu nksuksa gh
ifjfLFkfr;ksa esa {kek viuh lhek lekIr dj pqdh FkhA ml le; ;fn ,slk u
fd;k tkrk rks lekt esa fujk'kk vkSj vR;kpkj dk cksyckyk c<+rk gh pyk tkrkA
vk'kk vkSj mRlkg lnk ds fy, lekIr gks tkrsA bu ifjfLFkfr;ksa esa /keZ ds m)kj
ds fy,] ifo=k Hkkoksa dh j{kk ds fy,] vU;k; dk fojks/k djuk t+:jh gks tkrk gSA
,slk Øks/k /keZ esa fo'okl dks c<+krk gSA lalkj esa 'kkafr dh LFkkiuk djrk gSA vr%
bl izdkj ds Øks/k dks ifo=k ;k ikou Øks/k dh laKk nh xbZ gSA jke vkSj Ñ".k
us ,slk gh dkykfXuln`'k vFkkZr~ eR̀;q ds leku Hk;adj Øks/k dj rRdkyhu lekt
dh j{kk dh FkhA

Øks/k djus ij naM nsuk t+:jh gks tkrk gSA ;g Hkh nks izdkj dk gksrk gS&jktnaM
vkSj yksdnaMA jktnaM esa ;fn vf/kdkjo'k dqN yksx naM nsrs gSa( tks U;k; ds
fo#) gks ldrk gS] ;g mi;qDr ugha D;ksafd dqN yksxksa ls Mjdj] vf/kd
'kfDr'kkyh cuus ds dkj.k Øks/ko'k fn;k x;k ;g naM dHkh lkfRod ugha gks
ldrkA tc yksddksi vFkkZr~ turk dk Øks/k gksus ij naM fn;k tkrk gS] rc og
/keZiz/kku vkSj vkn'kZ dh j{kk djus okyk gksrk gSA

vkius ns[kk gksxk fd dbZ ckj ge Øks/k dk tokc ugha nsrs D;ksafd Øks/k djus okyk
dksbZ cM+k O;fDr gS ;k lekt esa izfr"Bk dk ik=k cuk cSBk gS vFkok cgqr /kuh gSA
ge fdlh Hkh rjg ls mldk dqN fcxkM+ ugha ldrs] eqdkcyk Hkh ugha dj ldrsA
rc ge Øks/k dks vius Hkhrj nck nsrs gSa] ijarq tc ge yxkrkj Øks/k dks nckrs pys
tkrs gSa rks ;gh Øks/k *oSj^ dk :i /kkj.k dj ysrk gSA blfy, ys[kd us bl oSj
dks Øks/k dk vpkj ;k eqjCck dgk gSA ftl rjg vpkj vkSj eqjCck /khjs&/khjs iddj



fVIi.kh

ekWM~;wy - 2
xn~; dk iBu

Øks/k

fganh96

Lokfn"V gksrk gS] cukrs gh mls ugha [kk;k tkrk] dqN le; ds ckn gh og jlhyk
curk gSA mlh izdkj ;g Øks/k Hkh yxkrkj nck, tkus ds dkj.k Øks/k djus okys
O;fDr dks ihfM+r djus dk volj <w¡<+rk jgrk gSA ftls ys[kd us oSj dk uke fn;k
ftlesa O;fDr dh ;knsa tek gksrh jgrh gSa vkSj mfpr volj vkus ij og y{; dks
viuk fu'kkuk cuk ysrk gSA ;gk¡ Øks/k dk ckgjh osx Hkys gh 'kkar fn[kkbZ ns ijarq
ekSdk vkus ij og vius y{; dks ihfM+r djus esa pwdrk ugha gSA ys[kd us mnkgj.k
nsdj Li"V fd;k gS fd ;fn dksbZ O;fDr gesa xkyh ns vkSj ge rqjar mldk tokc
xkyh vFkok FkIiM+ ls nsrs gSa rks ;g gekjk Øks/k gS ijarq ;fn ge mlh le; xkyh
nsus okys dk dqN fcxkM+ ugha ldrs ;k og Hkkx tkrk gS rks ;g Øks/k gekjh Lef̀r
esa /kkj.k vFkkZr~ Hkkoksa dks tek djus dh 'kfDr ds :i esa fo|eku gks tkrk gS vkSj
volj ikrs gh oSj ds :i esa fudyrk gSA bl rjg Øks/k tek gksdj vanj&gh&vanj
oSj dk :i /kkj.k dj ysrk gSA ys[kd us ;gk¡ ;g Hkh Li"V dj fn;k gS fd NksVs cPps
vkSj i'kq viuh blh Le`fr ;k /kkj.kk 'kfDr ds u gksus ds dkj.k oSj ugha j[krsA tSlk
fd vki ekurs gSa NksVs cPpksa dh yM+kbZ esa dHkh&dHkh ekrk&firk tkuh nq'eu cu tkrs
gSa tcfd cPps fQj oSls gh ijLij [ksyus yxrs gSaA b±V vkSj iRFkj ds tokc dh gh
rjg pwgs vkSj fcYyh dk oSj Hkh dfo;ksa us vkyadkfjd :i esa iz;qDr fd;k gSA ;g
mudh okLrfod oSj dh 'kfDr ds dkj.k ugha gS] ;gk¡ rks ;g nksuksa tho ijLij HkksT;
gSa vFkkZr~ fcYyh dk [kk| pwgk gSA ;gk¡ ;g oSj ds dkj.k ugha gSA

+Øks/k ds mxz :iksa dh tkudkjh ik ysus ds ckn ys[kd us bl Øks/k ds gYds :i dks
Hkh ;gk¡ le>kus dh dksf'k'k dh gSA Øks/k dk ,d gYdk :i fpM+fpM+kgV gSA vkius
ns[kk gksxk fd fdlh fo'ks"k /keZ ;k er dks ekuus okys yksx fdlh nwljs erkoyach
dh ckr lquuk gh ugha pkgrsA bldk dkj.k mudh dV~Vjrk gh gks ldrah gS] D;ksafd
fcuk lqus gh og mls udkj nsrs gSaA mldks ;fn gkfu ugha igq¡pk ldrs rks dqN cksy
dj viuk fojks/k izdV dj fn;k djrs gSaA ,sls O;fDr dsoy cksyus rd gh viuk
erHksn Li"V djrs gSaA dqN cw<+s *lhrkjke^ ;k *jk/ks';ke^ 'kCn ls fp<+rs ns[ks x, gSaA
bldk ewy dkj.k mudk vius fdlh er ;k laiznk; vFkok laLFkk ds izfr ,slk yxko
gS fd og nwljksa ds er] laiznk; ;k laLFkk ds uke ek=k dks lquus ls fp<+ tkrs gSaA
dbZ ckj rks og NksVs cPpksa ds migkl dk dkj.k Hkh cu tkrs gSaA dqN ò) *djsyŝ
ds uke ysus Hkj ls fpM+fpM+k mBrs gSaA vkius fonw"kd dk uke t+:j lquk gksxk ;k
fQj ldZl esa tksdj dh Hkwfedk vnk djus okys O;fDr dks Hkh ns[kk gksxk tks dHkh
vius gko&Hkkoksa ls n'kZdksa dk euksjatu djrs gSa rks dHkh vius ckSusiu ls n'kZdksa dk
eu eksg ysrs gSaA

ikBxr iz'u 26-1

fuEufyf[kr iz'uksa ds lgh mÙkj ds lkeus lgh dk fu'kku ¼√½ yxkb,A

1- oSj dh laHkkouk gksrh gS&

¼d½ i'kqvksa vkSj cPpksa esaA

¼[k½ pwgs vkSj fcYyh ds laca/k esaA
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¼x½ Hkkoksa ds lap; dh {kerk j[kus okyksa esaA

¼?k½ ihfM+r djus okys dks rqjar naM nsus okyksa esaA

2- fpM+fpM+kgV cgqr c<+ tk, rks&

¼d½ euksjatd gks tkrh gSA

¼[k½ [krjukd gks tkrh gSA

¼x½ oSj dk :i ys ysrh gSA

¼?k½ Øks/k dks 'kkar dj nsrh gSA

3- dsoy *gk¡^ ;k *ugha^ esa mÙkj nhft, %

¼d½ Øks/k lnSo /kks[kk ns ldrk gSA ¼  ½

¼[k½ Øks/k ij foosd ds vadq'k dk dksbZ izHkko ugha iM+rkA ¼  ½

¼x½ jktdksi iztk ds fgr ds fy, fd;k tkrk gSA ¼  ½

¼?k½ Øks/kiw.kZ eq[k&eqnzkvksa dk igyk y{; fojks/kh dks Mjkuk&/kedkuk gksrk
gSA ¼  ½

¼³½ Øq) ;fn viuk flj QksM+rk gS rks ;g Hkh nwljs dks d"V ns ldrk gSA
¼  ½

4- fuEufyf[kr dFkuksa esa lgh mÙkj ij ¼√½ rFkk xyr mÙkj ij (X) dk fu'kku
yxkb,A

¼d½ pk.kD; us dq'kk dks m[kkM+ dj mudh tM+ksa esa eV~Bk MkykA ¼  ½

¼[k½ Øq) dk y{; nwljs dks fcuk dkj.k nq[k igq¡pkuk gh gksrk gSA ¼  ½

¼x½ lar [kyksa ds opu lnk lgu djrs gSaA ¼  ½

¼?k½ naM dksi dk ,d fo/kku gSA ¼  ½

va'k & 3

milagkj

vc rd vki Øks/k ds ewy :i] dkj.k vkSj Øks/k ij la;e dh vko';drk ls
Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks pqds gSaA fuca/k ds var ;kuh milagkj ;k lekfIr ij
vkrs&vkrs ys[kd us Øks/k vkus ds lHkh dkj.kksa vkSj muds izdV u dj ldus dh
vleFkZrk dks *ve"kẐ  uke fn;k gSA vkb,] bl ve"kZ dh fo'ks"k tkudkjh izkIr djsaA

eq[;r% nwljs ij Øks/k c<+us ds Øe'k% rahu dkj.k gksrs gSa&igyk gesa fdlh dh ckr
cqjh yxh gksA nwljk og ckr cqjh yxus ds dkj.k lgu u gksrh gks vkSj rhljk lgu
u gksus dh fLFkfr esa og nq%[k;qDr Øks/k O;fDr ds vanj gh tek gks tk,A

Øe'k% bu rhuksa fLFkfr;ksa ds ckn tks Øsk/k dh voLFkk gksrh gS mls *ve"kZ^ dgrs
gSaA ;g ve"kZ oLrqr% og nq%[k ;k }s"k gS] tks foi{kh ;k 'k=kq dk dksbZ midkj vFkok



fVIi.kh

ekWM~;wy - 2
xn~; dk iBu

Øks/k

fganh98

cqjk u dj ldus ds dkj.k iSnk gksrk gSA mlesa O;fDr dk /;ku yxkrkj nq%[k igq¡pkus
okys dh vksj gh yxk jgrk gS ftlls mldh lgu'khyrk Hkh [kRe gksrh pyh tkrh
gSA og foi{kh ds 'kfDr'kkyh] vf/kd izHkko'kkyh vFkok cgqr le `) gksus ds dkj.k
mldk dqN fcxkM+ ugha ldrk rks vius Øks/k dks dsoy dBksj 'kCnksa esa gh O;Dr dj
viuh HkM+kl ;k xjeh fudky ysrk gSA mfpr volj izkIr gksus ij og mls iwjh rjg
cjckn dj ldrk gSA

bl izdkj ys[kd us nSfud thou esa fofHkUu voljksa ij iSnk gksus okys Øks/k] mlds
izdV djus ds rjhds] mlls gksus okyh gkfu;k¡] mlls gksus okys lekt ds fgr rFkk
Øks/k ds fofHkUu :iksa ds euksoSKkfud o.kZu dj Øks/k ij foosd dk la;e j[kus dh
vko';drk ij fo'ks"k cy fn;k gS rkfd Øks/k ds va/ksiu esa O;fDr viuk larqyu gh
u [kks cSBsA

ikBxr iz'u 26-2

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds lgh fodYi
pqfu,&

1- fdlh ckr dk cqjk u yxuk] mldh vlárk dk {kksHk;qDr vkSj vkosxiw.kZ
vuqHko gksuk&

¼d½ oSj dgykrk gSA ¼x½ izfrdkj dgykrk gSA

¼[k½ fpM+fpM+kgV gSA ¼?k½ ve"kZ dgykrk gSA

2- Øks/k dh og voLFkk lcls lqanj gS ftlesa euq";&

¼d½ iRFkj dks pwj&pwj djus yxrk gSA

¼[k½ viuk flj QksM+us yxrk gSA

¼x½ nq%[k viuk gS ;k ijk;k&bl Kku ls eqDr jgrk gSA

¼?k½ *jk/ks';ke^ dgus ek=k ls gh fp<+rk gSA

3- mi;qDr 'kCn ;k eqgkojs ls fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,%

¼d½ eSa rqEgsa-------------------------esa feyk nw¡xkA

¼[k½ eSa rqEgkjh ------------------------[kksndj Qsad nw¡xkA

¼x½ vc rd rks eSa-------------------vk;k] vc ugha jg ldrkA

¼?k½ eSa rqEgkjk -----------------------uksap yw¡xkA

¼³½ dHkh&dHkh yksx Øks/k esa viuk ----------------------------iVd nsrs gSaA

26-4 Hkk"kk&'kSyh

vk/kqfud dky ds izfl) fuca/kdkj vkSj leh{kd iafMr jkepanz 'kqYd us bl
fopkjkRed fuca/k dh jpuk dh gSA 'kqYd th dh Hkk"kk xaHkhj] rRlefu"B] lkfgfR;d
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vkSj izHkkoksRiknd gSA fo"k; ds vuq:i ys[kd us bl fuca/k esa laLÑr ds rRle
'kCnksa dk iz;ksx vf/kd fd;k gS] tSls & lk{kkRdkj] euksfodkj] vkfoHkkZo] foosd]
vadq'k] ijnq%[kdkrjrk] fpjfuof̀Ùk] fufoZ'ks"krk vkfnA ijarq fo"k; ds vuqdwy ns'kt
vkSj fons'kh 'kCnksa] tSls & eqjCck] fpM+fpM+kgV] QqrhZyk] nqfu;knkj] eV~Bk] rekpk
vkfn dks Hkh lgt gh Lohdkj fd;k gSA Hkk"kk dh lcls cM+h fo'ks"krk lekl;qDr
vkSj laf/k;qDr gksuk gS] tSls euksfodkj] ijihM+dksUeq[k] vkfoHkkZo vkfn 'kCnksa ds
lkFk gh og fofHkUu milxZ;qDr 'kCnksa dk iz;ksx Hkh lgt gh dj nsrs gSa]
tSls&izfrdkj] ifjKku] vuU; vkfnA

vki tkurs gSa fd fuca/k ds vusd izdkj gksrs gSa] buesa ls izeq[k gSa&o.kZukRed]
HkkokRed vkSj fopkjkRedA vko';drkuqlkj buesa vyx&vyx 'kSfy;ksa dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA o.kZukRed fuca/k esa ckr dks QSykdj dgk tkrk gS] blfy, bls
O;kl 'kSyh esa fy[kk tkrk gSA HkkokRed fuca/k esa Hkkoqdrk ds rÙo ds dkj.k rjax
vkSj fo{ksi 'kSyh gksrh gSA fopkjkRed fuca/k xaHkhj gksrk gSA mlesa vf/kdrj
lw=k&'kSyh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA lw=k&'kSyh dk vFkZ gS & vR;f/kd lkj ;k
laf{kIr :i esa fopkj izLrqr djukA ns[kus esa rks og okD; NksVk yxrk gS] ysfdu
mlesa cgqr cM+h ckr ;k ?kVuk fNih gksrh gSA *Øks/k^ esa bl 'kSyh dks vki vusd
LFkkuksa ij ns[k ldrs gSaA NksVs&NksVs vFkZxfHkZr okD;ksa esa xkxj esa lkxj Hkjus dk
'kqDy th dk iz;kl lpeqp iz'kaluh; gS] tSls&

1- Øks/k 'kkafr Hkax djus okyk euksfodkj gSA

2- Øks/k oSj dk vpkj ;k eqjCck gSA

3- naM dksi dk ,d fo/kku gSA

bruk gh ugha fofHkUu ,sfrgkfld rFkk ikSjkf.kd vuqfØ;kvksa dks fijksdj ys[kd us
Øks/k fuca/k dh jkspdrk vkSj mi;ksfxrk dks c<+k fn;k gS] tSls&okYehfd dh
jkek;.k dh jpuk] JhÑ".k dk f'k'kqiky&o/k vkSj Jhjke dk jko.k vkSj ckfy&
o/k vkfnA blh ds lkFk&lkFk nSfud thou esa ?kfVr gksus okyh NksVh&NksVh
egÙoghu ?kVukvksa dks ysdj Øks/k dh izklafxdrk dks Li"V djuk Hkh 'kqDy th dh
Hkk"kk&'kSyh dh fo'ks"krk gh gS] tSls jsy ij lokj O;fDr;ksa dks rekpk ekjuk]
*jk/ks';ke^ ;k *lhrkjke^ dgus ek=k ls fdlh dk fp<+uk rFkk iz;kl djus ij Hkh
pwYgk u tyus ij czkã.k nsork dk Øq) gksdj vkx esa ikuh MkyukA ;s izlax gekjs
nSfud thou esa ?kfVr gksrs jgrs gSaA

'kqDy th us bl fuca/k esa yksd izpfyr eqgkojksa dk iz;ksx dj blesa izokg vkSj
izHkko dk fo'ks"k lapkj fd;k gSA ,d gh okD; esa nks&rhu eqgkojksa dk iz;ksx n'kZuh;
gS&*tc dksbZ nk¡r ihlrk vkSj xjtrk gqvk ;g dgus yxs] fd eSa rqEgsa /kwy esa feyk
nw¡xkA^

bl rjg ds okD;ksa ls gekjs lkeus ,d Øks/kh dk fp=k&lk f[kap tkrk gSA vU;=k
Hkh ys[kd us Vs<+h&lh/kh lqukuk] flj iVduk] fdukjs gksuk rFkk Å¡ph&uhph ipkuk
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vkfn eqgkojksa dk cM+h dq'kyrk iwoZd iz;ksx fd;k gS] ftlls fo"k; esa xaHkhjrk ds
lkFk&lkFk gkL;&O;aX; dh NVk ikBd dks eksg ysrh gSA

fganh Hkk"kk esa eq[;r% nks izdkj ls 'kCnksa dh jpuk dh tk ldrh gS& igyh gSa milxZ
}kjk vkSj nwljh izR;; }kjkA tc ewy 'kCn ls igys dqN tksM+ nsrs gSa rks mls ̂milxZ*
dgrs gSaA tc ewy 'kCn ds ckn dqN tksM+dj u;k 'kCn cuk nsrs gSa rks mls ^izR;;*
dgrs gSaA

laLÑr esa *v^ vkSj *vu~^ milxZ] 'kCnksa ds izkjaHk esa tksM+dj foijhrkFkZd 'kCn cuk
fy, tkrs gSa] ftudk fu;e cgqr Li"V gSA vkt fganh esa bu nksuksa milxks± dk iz;ksx
Lohdk;Z gS&

^v* & tc dksbZ 'kCn O;atu ls izkjaHk gksA bl ikB esa gh fuEufyf[kr 'kCn bl izdkj
ds gSaA

vifjfpr = v $ ifjfpr ¼tks ifjfpr ugha gS½

vifj"Ñr = v $ ifj"Ñr ¼tks ifj"Ñr ugha gS½

vO;oLFkk = v $ O;oLFkk ¼tgk¡ O;oLFkk ugha gS½

vu~ & tc dksbZ 'kCn Loj ls izkjaHk gksA bl ikB esa gh fuEufyf[kr 'kCn bl izdkj
  gSa%

vuFkZ = vu~ $ vFkZ ¼ftldk vFkZ ugha gS] vFkZ dk foijhrkFkZd½

vuqfpr = vu~ $ mfpr ¼tks mfpr ugha gS½

fVIi.kh % fganh dk *vu^ milxZ Hkh foijhr vFkZ nsus ds fy, fganh ds 'kCnksa esa yxk;k
tkrk gSA

vui<+ = vu $ i<+ ¼tks i<+k ugha gS½

vutku = vu $ tku ¼ftldks tkurs ugha gS½

^vfHk* & vf/kdrk ykus ds fy, bl milxZ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl ikB esa
iz;qDr ;g 'kCn nsf[k,&

vfHkeku = vfHk $ eku ¼ftlesa vf/kd eku ;k ?keaM gS½

vktdy oSf'k"V~; ykus ds fy, bldk iz;ksx fd;k tk jgk gS%

j{kk = vfHkj{kk ¼fo'ks"k :i ls dh xbZ j{kk½

Hkk"k.k = vfHkHkk"k.k ¼lkekU; Hkk"k.k ls fo'ks"k½

blh izdkj 'kCn ds var esa fdlh izR;; dks yxkdj u;k 'kCn cuk fn;k tkrk gSA

fo'ks"k.k ls HkkokRed laKk cukus ds fy, nks izR;; gSa&

&rk  = ekuo$rk = ekuork

ikB esa vk, gq, bl izdkj ds 'kCn gSa& dBksjrk] dk;jrk] f'kfFkyrk] fufoZ'ks"krk
vkfnA
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&iu  = yM+dk $ iu = yM+diu

¼Li"V gS fd *yM+dk^ dk var nh?kZ :i gzLo½

blh izdkj dk vU; 'kCn gS%

cPpk $ iu = cpiu

blh izdkj ds vU; 'kCn gSa&va/kkiu] [kV~Vkiu] dBksjiu vkfnA

thfodkokpd@is'kk Li"V djus ds fy,

& ^nkj* izR;; dk iz;ksx fd;k tkrk gS( tSls teha ¼tehu½ $ nkj = tehankj

vU; 'kCn gSa& [kcjnkj] pkSdhnkj vkfnA

ikBxr iz'u 26-3

fn, x, fodYi esa ls mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk 'kCn fons'kh 'kCn gS&

¼d½ izfrdkj ¼x½ vk¡[k

¼[k½ QqrhZyk ¼?k½ vkfoHkkZo

2- fuEufyf[kr esa ls fdl 'kCn esa folxZ laf/k ugha gS&

¼d½ euksfodkj ¼x½ i'pkÙkki

¼[k½ nqO;Zogkj ¼?k½ vkfoHkkZo

3- fuEufyf[kr esa ls fdl 'kCn esa izR;; yxk gS&

¼d½ vkyacu ¼x½ fpM+fpM+kgV

¼[k½ vO;oLFkk ¼?k½ euksfodkj

4- fuEufyf[kr esa ls fdl 'kCn esa milxZ ugha gS&

¼d½ vf/kdrj ¼x½ izfrdkj

¼[k½ vuFkZ ¼?k½ vifjfpr

5- fuEufyf[kr esa ls fdl okD; esa eqgkojs dk iz;ksx gS&

¼d½ Øks/k nq%[k ds psru dkj.k ds lk{kkRdkj ls mRiUu gksrk gSA

¼[k½ Øks/k oSj dk vpkj ;k eqjCck gSA

¼x½ rqeus eq>s le>k D;k gS! eSa rqEgsa /kwy esa feyk nw¡xkA

¼?k½ ew[kZrk ew[kZ dks pkgs #yk,] ij nqfu;k dks rks g¡lkrh gh gSA

26.5 Hkk"kk&iz;ksx
fuEufyf[kr okD;ksa dks if<+,%

1- lkekftd thou esa Øks/k dh t+:jr cjkcj iM+rh gSA
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2- og pV eV~Bk vkSj dqnkyh ysdj igq¡pk vkSj dq'kksa dks m[kkM+dj mudh tM+ksa
esa eV~Bk nsus yxkA

3- ;fn vkius mlh le; ekj fn;k rks vkius Øks/k fd;kA

� okD; 1 esa ,d gh fØ;k gS tks dÙkkZ in *Øks/k dh t+:jr^ ls tqM+h gSA
bls *ljy okD;* dgrs gSaA

� okD; 2 esa nks Lora=k okD; gSa] mUgsa *vkSj^ ;kstd ls la;qDr fd;k x;k
gSA bls ^la;qDrokD;* dgk tkrk gSA

� rhljs okD; esa nks fØ;kin gS vkSj nks okD;ka'k Hkh] ij ,d okD;ka'k eq[;
vFkZ ns jgk gS ¼vkius Øks/k fd;k½] nwljk igys okD;ka'k dh 'krZ crk jgk
gS vkSj igys ds vkfJr gS] ,sls okD;ksa dks ^feJ okD;* dgk tkrk gSA

fuEufyf[kr okD;ksa dks if<+, vkSj igpku dj mudk Hksn lkeus fyf[k,%

1- Øks/k lc euksfodkjksa ls QqrhZyk gSA ---------------------------------------------

2- Øks/k dHkh n;k ds lkFk&dwnrk gS vkSj dHkh ?k.̀kk ds ---------------------------------------------

3- vfHkeku nwljksa ds eu esa ;k mldh Hkkouk esa
ck/kk Mkyrk gS ---------------------------------------------

4- ;g dBksjrk ,slh dBksjrk dks Hkax djus ds fy,
gksrh gS] tks fi?kyus okyh ugha gksrhA ---------------------------------------------

5- oSj Øks/k dk vpkj ;k eqjCck gSA ---------------------------------------------

6- jktnaM dksi gS vkSj yksddksi /keZdksi gSA ---------------------------------------------

7- ftls vfr ls vf/kd lko/kku jguk pkfg, ogh
dqN Hkh ugha djrkA ---------------------------------------------

8- dke Øks/k djrk gS ij uke n;k dk gh gksrk gSA ---------------------------------------------

�  ljy] la;qDr] feJ okD;ksa dks ,d&,d mnkgj.k fyf[k,%

ljy okD; % --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

la;qDr okD; % -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

feJ okD; % ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

26.6 vkius D;k lh[kk

1- Øks/k euq"; ds ân; esa fLFkr og Hkko gS tks nwljs }kjk lrk, tkus ij ;k bPNk
ds vuqdwy dke u djus ij ;k vius&ijk, dh Hkkouk mRiUu gksus ij Lor% gh
iSnk gksrk gSA

2- Øks/k dh vko';drk yksdfgr ds fy, Hkh gksrh gSA ,slh fLFkfr esa vDlj og
lkfgR; dk :i ys ysrk gSA
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3- Øks/k dHkh&dHkh ?kkrd Hkh fl) gksrk gSA blls curs dke fcxM+ tkrs gSa]

Øks/k djus ls ekufld 'kkafr Hkax gks tkrh gS] ,sls le; ekufld larqyu
cuk, j[kuk vfr vko';d gks tkrk gSA fdlh Hkh izdkj ls Øks/k ij fu;a=k.k
j[kuk pkfg,A

4- Øks/k tc fdlh dkj.ko'k izdV ugha gks ikrk rks oSj dk :i ys ysrk gSA 'kqDy
th us bls vpkj ;k eqjCck dgk gSA bl izdkj ds Øks/k Hkko dk lap;u cPpksa
rFkk tkuojksa esa ugha gksrk] vr% muesa oSj&Hkko ugha gksrkA

5- laiw.kZ fuca/k esa rRlefu"B 'kSyh vkSj izokgiw.kZ eqgkojksa dk lkFkZd iz;ksx gqvk
gSA

6- ikfjHkkf"kd vkSj lwfDre; okD;kofy dk iz;ksx] tSls&*Øks/k 'kkafr Hkax djus
okyk euksfodkj gSA^] *oSj Øks/k dk vpkj ;k eqjCck gSA^] *naM dksi dk gh ,d
fo/kku gSaA]^ *eSa rqEgsa /kwy esa feyk nw¡xkA^

7- 'kCn&jpuk eq[;r% nks izdkj ls gksrh gS&igyh milxZ tksM+dj vkSj nwljh
izR;; tksM+dj] tSls&vutku] ukle> ¼milxZ½] ikunku] le>nkj ¼izR;;½A

26-7 ;ksX;rk foLRkkj

¼d½ ys[kd ifjp;
vkpk;Z jkepanz 'kqDy dk tUe mÙkj izns'k ds cLrh ft+ys ds vxksuk xk¡o esa gqvk
FkkA mÙkj izns'k esa gh mudh f'k{kk&nh{kk gqbZA lu~ 1910 esa dk'kh ukxjh izpkj.kh
lHkk }kjk izdkf'kr ^fganh 'kCndks'k* fuekZ.k esa lgk;d laiknd ds in ij dk;Z
dj 'kqDy th us viuh fganh ;ksX;rk dh vfeV Nki NksM+hA

loZizFke vkius fganh lkfgR; dk bfrgkl fy[kk] tks vkt Hkh izkekf.kd gSA blds
vfrfjDr vkidh vusd jpuk,¡ gSa& tk;lh xzaFkkoyh dh Hkwfedk] lwjnkl] rqylhnkl
rFkk fparkef.k ¼dbZ Hkkxksa esa½A fparkef.k vkykspukRed] lkfgfR;d vkSj fopkj
iz/kku euksoSKkfud fuca/kksa dk laxzg gSA *Øks/k^ fuca/k vkidh iqLrd *fparkef.k^
ladyu ls gh fy;k x;k gSA

'kqDy th dh Hkk"kk&'kSyh dh fo'ks"krk,¡ bl izdkj gSa &
1- izokgiw.kZ] fopkjiz/kku] rRlefu"B Hkk"kkA
2- Øec)rk vkSj fopkjksa dh ,dlw=krk] tSls&^Øks/k dk oSj ls ve"kZ dh vksj

Øe'k% c<+ukA*
3- fofHkUu mnkgj.kksa dks nsdj fo"k; dks le>kus dk izHkkoiw.kZ rjhdk] tSls&

^^;kf=k;ksa dk ijLij rekpk ekjuk**] ̂pk.kD; dk dq'k pqHkus ij mldh tM+ksa
dks m[kkM+uk* vkfnA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS] mudh Hkk"kk&'kSyh muds O;fDrRo dh Nki NksM+rh gSA
¼[k½ Øks/k LFkk;h Hkko ls jkSnz jl dh mRifÙk gksrh gSA fganh lkfgR; esa ukS jl vkSj

muds LFkk;h Hkko fuEufyf[kr izdkj ls gSaA
jl LFkk;hHkko
Ük̀axkj jfr
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gkL; gkl
ohj mRlkg
d#.k 'kksd
Hk;kud Hk;
chHkRl ?k.̀kk
vn~Hkqr foLe;
'kkar fuosZn@'ke
jkSnz Øks/k

lkfgR; esa of.kZr bu ukS jlksa ds uke rFkk LFkk;h Hkko ;kn dhft,A

26-8 ikBkar iz'u

1- Øks/k dh vko';drk D;ksa iM+rh gS\
2- Øks/k djus ls D;k gkfu gks ldrh gS\
3- 'kqYdth us Øks/k dks va/kk D;ksa dgk\
4- Øks/k oSj esa dSls cny tkrk gS\
5- cPpksa vkSj i'kqvksa esa oSj D;ksa ugha gksrk\
6- jktdksi vkSj yksddksi esa D;k varj gS\
7- fpM+fpM+kgV fouksn dh lkexzh dSls gks ldrh gS\
8- ve"kZ dks Øks/k dk vlgk; :i D;ksa ekuk tkrk gS\
9- ikB ls ik¡p eqgkojs Nk¡fV, rFkk mudk vius okD;ksa esa Bhd&Bhd iz;ksx dhft,A
10- fuEufyf[kr va'kksa dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,A

¼d½ lkekftd thou esa Øks/k -----------izHkko ughaA
¼[k½ Øks/k lc euksfodkjksa ---------------dHkh ?k `.kk dsA
¼x½ ftl Øks/k ds R;kx ------------fn[kkbZ nsxkA

26-9 mÙkjekyk
cks/k iz'uksa ds mÙkj
1- ¼x½ 2-  ¼?k½ 3- ¼x½    4- ¼d½ =kqfV  ¼[k½ Øks/k ¼x½ Hkax djus okyk

¼?k½ vFkZijk;.k] /keZijk;.k
5- ¼[k½ 6-  ¼d½ 7-  ¼x½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj
26-1 1- ¼x½

2- ¼d½
3- ¼d½ ugha ¼[k½ ugha   ¼x½ gk¡ ¼?k½ gk¡ ¼³½ gk¡
4- ¼d½ √ ¼[k½ X     ¼x½ √ ¼?k½ √

26-2 1- ¼?k½ 2- ¼x½
3- ¼d½ /kwy@feV~Vh ¼[k½ tM+sa   ¼x½ lgrk    ¼?k½ eq¡g  ¼³½ flj

26-3 1- ¼[k½ 2- ¼x½ 3- ¼x½ 4- ¼d½ 5- ¼x½



ekjs ns'k esa ,d ls c<+dj ,d vkd"kZd izkÑfrd n'̀; gSa&cQZ ls <ds igkM+]
dy&dy djrha ufn;k¡&>jus] gjs&Hkjs taxy] ygygkrs [ksr] nwj&nwj rd QSys gq,

27

vkf[kjh pV~Vku

g
lkxjA D;k bUgsa vki viuh vk¡[kksa ls ugha ns[kuk pkgsaxs\ ;fn gk¡ ! rks fudy ifM+,
?kj ls ckgj fdlh yach ;k=kk ijA lalkj esa cgqr ls ,sls yksx gq, gSa ftUgksaus
yach&yach ;k=kk,¡ dh gSaA dksyacl] ekdksZiksyks] okLdksfMxkek] esaxLFkuht] Qkb;ku]
jkgqy lkaÑR;k;u vkfn lkglh ;kf=k;ksa ls ;fn vki FkksM+h&lh Hkh izsj.kk ys ldsa
rks vkidk thou vusd jksekapdkjh vuqHkoksa ls tqM+ tk,xkA

blh dM+h esa ,d uke vkSj Hkh gS&eksgu jkds'kA mudh jpuk ̂vkf[kjh pV~Vku* esa
mUgksasus caxky dh [kkM+h] fgan egklkxj vkSj vjc lkxj ds feyu&LFky ij fLFkr
dU;kdqekjh ds vkl&ikl ds n'̀;ksa dk fp=kkRed o.kZu fd;k x;k gSA vkb,] bl
ikB esa ge izÑfr ds vuqie lkSan;Z dk vkuan ysa vkSj mldh ljkguk djsaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� Hkkjr ds nf{k.kh Hkkx dh HkkSxksfyd tkudkjh ns ldsaxs(

� dU;kdqekjh vkSj mlds ifjos'k dk o.kZu dj ldsaxsA

� leqnz ds chp esa fLFkr foosdkuan pV~Vku dk o.kZu vius 'kCnksa esa fy[k
ldsaxs(

� dU;kdqekjh dk lw;ksZn; vkSj lw;kZLr ds vkuannk;d n'̀; dk o.kZu vius
'kCnksa esa dj ldsaxs(

� ;k=kk&òÙkkar fo/kk ds rÙoksa ds vk/kkj ij ^vkf[kjh pV~Vku* dk foospu dj
ldsaxs(

� ys[kd dh ykfyR;iw.kZ Hkk"kk&'kSyh ij fVIi.kh dj ldsaxsA

fganh  105
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fØ;kdyki

D;k vki lw;ksZn; ls iwoZ mBrs gSa\ ;fn ugha] rks ,d fnu mfB, vkSj iwoZ dh vksj
eq[k dhft,A ns[krs jfg, iwoZ fn'kk dh vksjA nsf[k, iwohZ vkdk'k esa /khjs&/khjs ,d
vn~Hkqr ykfyek Nk jgh gSA ;gh m"kkdky dgykrk gSA vkSj ml lw;Z dh ,d
gYdh&lh ydhj Åij  mB jgh gSA ns[krs&gh&ns[krs lwjt dk xksyk viuh fdj.kksa ds
lkFk fdruh rst+h ls Åij mB x;k gSA lwjt fdruk xksy vkSj yky ut+j vkrk gS]
bls gh cky lw;Z dgrs gSaA ftl lwjt dks ge fnu esa FkksM+h nsj rd Hkh ugha ns[k
ikrs] bl le; fdruk dksey vkSj lqgkouk yx jgk gSA

vc bartkj dhft, 'kke dkA 'kke gksrs gh if'peh vkdk'k dh vksj nsf[k,A lwjt
dk xksyk fQj yky gks x;k gS] vkids ns[krs&gh&ns[krs lwjt dk fupyk Hkkx fn[kuk
can gks x;k gSA vjs ;g D;k! lwjt dk vk/kk fgLlk dgk¡ pyk x;k\ vkSj vc\ lw;Z
dk iwjk xksyk gh vn'̀; gks x;k gSA ;g la/;kdky gSA

bu nksuksa n'̀;ksa dh rqyuk dhft,A dkxt+&dye ysdj vius bl vuqHko dk o.kZu
vius 'kCnksa esa fyf[k,A

vkb,] vc ge eksgu jkds'k ds bl ikB dks /;kuiwoZd i<+ ysrs gSaA ikB cgqr ljy
Hkk"kk esa gSA vkidh lqfo/kk ds fy, tgk¡ dgha dqN dfBu 'kCn vk, gSa] ogha gkf'k,
ij muds vFkZ ns fn, x, gSaA

 27-1 ewyikB

vkf[kjh pV~Vku

dU;kdqekjhA lqugys lw;ksZn; vkSj lw;kZLr dh HkwfeA

dsi gksVy ds vkxs cus ckFk VSad ds ck;ha rjQ+ leqnz ds vUnj ls mHkjh L;kg
pV~Vkuksa esa ls ,d ij [kM+k gksdj eSa nsj rd Hkkjr ds LFky&Hkkx dh vkf[kjh pV~Vku
dks ns[krk jgkA i"̀BHkwfe esa dU;kdqekjh ds efUnj dh yky vkSj lQ+sn ydhjas ped
jgh FkhaA vjc lkxj] fgUn egklkxj vkSj caxky dh [kkM+h bu rhuksa ds laxe&LFky&lh
og pV~Vku] ftl ij dHkh Lokeh foosdkuUn us lekf/k yxk;h Fkh] gj rjQ+ ls ikuh
dh ekj lgrh gqbZ Lo;a Hkh lekf/kLFk&lh yx jgh FkhA fgUn egklkxj dh Å¡ph&Å¡ph
ygjsa esjs vkl&ikl dh L;kg pV~Vkuksa ls Vdjk jgh FkhaA cy [kkrh ygjsa jkLrs dh
uqdhyh pV~Vkuksa ls dVrh gqbZ vkrh Fkha ftlls muds Åij  pwjk cw¡nksa dh tkfy;k¡
cu tkrh FkhaA eSa ns[k jgk Fkk vkSj viuh iwjh psruk ls eglwl dj jgk Fkk& 'kfDr
dk foLrkj] foLrkj dh 'kfDrA rhuksa rjQ+ ls f{kfrt rd ikuh&ikuh Fkk] fQj Hkh
lkeus dk f{kfrt] fgUn egklkxj dk] vis{k;k vf/kd nwj vkSj vf/kd xgjk tku
iM+rk FkkA yxrk Fkk fd ml vksj nwljk Nksj gS gh ughaA rhuksa vksj ds f{kfrt dks

'kCnkFkZ
i "BHkwfe & ihNs dk Hkkx
lekf/kLFk & /;ku eXu
f{kfrt & tgk ¡ /kjrh vk Sj

vkdk'k feyrs fn[kkbZ
nsa

pwjk cw¡n & NksVh&NksVh cw¡n]
tyd.k

vis{k;k & vis{kkÑr] cfuLir
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vk¡[kksa esa lesVrk eSa dqN nsj Hkwyk jgk fd eSa eSa gw¡A ,d thfor O;fDr] nwj ls vk;k
;k=kh] ,d n'kZdA ml ǹ'; ds chp esa tSls n'̀; dk ,d fgLlk cudj [kM+k jgk&
cM+h&cM+h pV~Vkuksa ds chp ,d NksVh&lh pV~Vku tc viuk gks'k gqvk] rks ns[kk fd
esjh pV~Vku Hkh rc rd c<++rs ikuh esa dkQ+h f?kj xbZ gSA esjk iwjk 'kjhj flgj x;kA
eSaus ,d ut+j fQj lkeus ds meM+rs foLrkj ij Mkyh vkSj ikl dh ,d lqjf{kr
pV~Vku ij dwn dj nwljh pV~Vkuksa ij ls gksrk gqvk fdukjs ij igq¡p x;kA

ifPNeh f{kfrt esa lw;Z /khjs&/khjs uhps tk jgk FkkA eSa lw;kZLr dh fn'kk esa pyus
yxkA nwj ifPNeh rV&js[kk ds ,d eksM+ ij ihyh jsr dk ,d Å¡pk Vhyk ut+j vk
jgk FkkA lkspk ml Vhys ij tkdj lw;kZLRk ns[kw¡xkA

;kf=k;ksa dh fdruh gh Vksfy;k¡ ml fn'kk esa tk jgh FkhaA ge yksx Vhys ij igq¡p
x;sA ;g og ̂lSaMfgy* Fkh ftldh ppkZ eSa ogk¡ igq¡pus ds ckn ls gh lqu jgk FkkA
lSaMfgy ij cgqr ls yksx FksA vkB&nl uo;qofr;k¡] Ng&lkr uo;qod] nks&rhu
xka/kh Vksfi;ksa okys O;fDrA os 'kk;n lw;kZLr ns[k jgs FksA xouZesUV xsLV gkml ds
cSjs mUgsa lw;kZLr ds le; dh dkWQh fiyk jgs FksA mu yksxksa ds ogk¡ gksus ls lSMfgy
cgqr jaxhu gks mBh FkhA dU;kdqekjh dk lw;kZLr ns[kus ds fy, mUgkasus fo'ks"k #fp
ds lkFk lqUnj jaxksa dk js'ke iguk FkkA gok leqnz dh rjg ml js'ke esa Hkh ygjsa
iSnk dj jgh FkhA fe'kujh ;qofr;k¡ ogk¡ vkdj Fkdh&lh ,d rjQ+ cSB x;ha&ml
iwjs dsuol esa ,d rjQ+ fNVds gq, dqN fcUnqvksa dh rjgA muls dqN nwj ij ,d
jaxghu fcUnq] eSa] T+;knk nsj viuh txg fLFkj ugha jg ldkA lSaMfgy ls lkeus dk
iwjk foLrkj rks fn[kk;h ns jgk Fkk] ij vjc lkxj dh rjQ+ ,d vkSj Å¡pk Vhyk
Fkk tks m/kj ds foLrkj dks vksV esa fy;s FkkA lw;kZLr iwjs foLrkj dh i"̀BHkwfe esa
ns[kk tk lds] blds fy, eSa dqN nsj lSaMfgy ij #dk jgdj vkxs ml Vhys dh
rjQ+ py fn;kA ij jsr ij vius vdsys dneksa dks ?klhVrk gqvk ogk¡ igq¡pk] rks
ns[kk fd mlls vkxs mlls Hkh Å¡pk ,d vkSj Vhyk gSA tYnh&tYnh pyrs gq, eSaus
,d ds ckn ,d dbZ Vhys ikj fd;sA Vk¡xsa Fkd jgh Fkha ij eu Fkdus dks rS;kj
ugha FkkA gj vxys Vhys ij igq¡pus ij yxrk Fkk fd 'kk;n vc ,d gh Vhyk vkSj
gS] ml ij igq¡pdj ifPNeh f{kfrt dk [kqyk foLrkj vo'; ut+j vk tk,xkA vkSj
lpeqp ,d Vhys ij igq¡pdj og [kqyk foLrkj lkeus QSyk fn[kk;h ns x;k& ogk¡
ls nwj rd ,d jsr dh yEch <yku Fkh] tSls og Vhys ls leqnz esa mrjus dk jkLrk
gksA lw;Z rc ikuh ls FkksM+k gh Åij FkkA vius iz;Ru dh lkFkZdrk ls larq"V gksdj
eSa Vhys ij cSB x;k ,sls tSls og Vhyk lalkj dh lcls Å¡ph pksVh gks] vkSj eSaus]
flQ+Z eSaus] ml pksVh dks igyh ckj lj fd;k gksA

ihNs nk;ha rjQ+ nwj&nwj gVdj ukfj;yksa ds >qjeqV ut+j vk jgs FksA xw¡trh gqbZ rst
gok ls mudh Vgfu;k¡ Åij dks mB jgh FkhaA ifPNeh rV ds lkFk&lkFk lw[kh
igkfM+;ksa dh ,d Üka[̀kyk nwj rd pyh xbZ Fkh tks lkeus QSyh jsr ds dkj.k cgqr
:[kh] chgM+ vkSj ohjku yx jgh FkhA lw;Z ikuh dh lrg ds ikl igq¡p x;k FkkA
lqugyh fdj.kksa us ihyh jsr dks ,d u;k&lk jax ns fn;k FkkA ml jax esa jsr bl

'kCnkFkZ
lSaMfgy & jsr dk Vhyk
fe'kujh & lsok Hkko okys

bZlkbZ
dsuol & [kqyk fp=kiV
lj djuk & fot;] thruk
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rjg ped jgh Fkh tSls vHkh&vHkh mldk fuekZ.k djds mls ogk¡ mM+syk x;k gksA eSaus
ml jsr ij nwj rd cus vius iSjkas ds fu'kkuksa dks ns[kkA yxk tSls jsr dk dq¡okjkiu
igyh ckj mu fu'kkuksa ls VwVk gksA blls eu esa ,d flgju Hkh gqbZ] gYdh mnklh
Hkh f?kj vkbZA

lw;Z dk xksyk ikuh dh lrg ls Nw
x;kA ikuh ij nwj rd lksuk&gh&lksuk
?kqy vk;kA ij og jax bruh tYnh&
tYnh cny jgk Fkk fd fdlh ,d {k.k
ds fy, mls ,d uke ns lduk vlEHko
FkkA lw;Z dk xksyk tSls ,d csclh esa
ikuh ds ykos esa Mwcrk tk jgk FkkA
/khjs&/khjs og iwjk Mwc x;k vkSj dqN
{k.k chrus ij og ygw Hkh /khjs&/khjs
cSatuh vkSj cSatuh ls dkyk iM+ x;kA
eSaus fQj ,d ckj eqM+dj nk;ha rjQ+
ihNs ns[k fy;kA ukfj;yksa dh Vgfu;k¡ mlh rjg gok esa Åij mBh FkhaA gok mlh
rjg xw¡t jgh Fkh ij iwjs n`'; ij L;kgh QSy x;h Fkh ,d nwljs ls nwj [kM+s >qjeqV]
L;kg iM+dj] tSls yxkrkj flj /kqu jgs Fks vkSj gkFk&iSj iVd jgs FksA eSa viuh txg
ls mB [kM+k gqvk vkSj eqV~fB;k¡Í Hkhaprk&[kksyrk dHkh ml rjQ vkSj dHkh leqnz dh
rjQ+ ns[krk jgkA

vpkud [k;ky vk;k fd eq>s ogk¡ ls ykSVdj Hkh tkuk gSA bl [k;ky ls gh 'kjhj
esa d¡id¡ih Hkj xbZA nwj lSaMfgy dh rjQ+ ns[kkA ogk¡ L;kgh esa Mwcs dqN /kq¡/kys jax
fgyrs ut+j vk jgs FksA eSaus jaxksa dks igpkuus dh dksf'k'k dh] ij mruh nwj ls
vkÑfr;ksa dks vyx&vyx dj lduk lEHko ugha FkkA esjs vkSj mu jaxksa ds chp L;kg
iM+rh jsr ds fdrus gh Vhys FksA eu esa Mj lekus yxk fd D;k v¡/ksjk gksus ls igys
eSa mu lc Vhyksa dks ikj djds tk ldw¡xk\ dqN dne ml rjQ+ c<+k Hkh ij yxk
fd ugha! ml jkLrs ls tkÅ¡xk] rks 'kk;n jsr esa gh HkVdrk jg tkÅ¡xkA blfy,
lkspk csgrj gS uhps leqnz rV ij mrj tkÅ¡& rV dk jkLrk fuf'pr :i ls dsi
gksVy ds lkeus rd ys tk,xkA fu.kZ; rqjUr djuk Fkk] blfy, fcuk vkSj lksps eSa
jsr ij cSBdj uhps rV dh rjQ+ fQly x;kA ij rV ij igq¡pdj fQj dqN {k.k
c<+rs v¡/ksjs dh ckr Hkwyk jgkA dkj.k Fkk rV dh jsrA ;w¡ igys Hkh leqnz rV ij
dbZ&dbZ jaxksa dh jsr ns[kh FkhA lqjebZ] [kkdh] ihyh vkSj ykyA exj tSls jax ml
jsr esa Fks] oSls eSaus igys dHkh dgha dh jsr esa ugha ns[ks FksA fdrus gh vuke jax Fks
os] ,d&,d bap ij ,d&nwljs ls vyx vkSj ,d&,d jax dbZ&dbZ jaxksa dh >yd fy,
gq,A dkyh ?kVk vkSj ?kuh yky vk¡/kh dks feykdj jsr ds vkdkj esa <ky nsus ls jaxksa
ds ftruh rjg ds vyx&vyx lfEeJ.k ik;s tk ldrs Fks] os lc ;gk¡ Fks vkSj muds
vfrfjDr Hkh cgqr&ls jax FksA eSaus dbZ vyx&vyx jaxksa dh jsr dks gkFk esa ysdj ns[kk
vkSj ely dj uhps fxj tkus fn;kA ftu jaxks dks gkFkksa ls ugha Nw ldk] mUgsa iSjksa

'kCnkFkZ
n ';iV & vk¡[kksa ds vkxs dk

foLrkj
lqjebZ & dkyh] eVeSyh
L;kg & dkyk
flj /kquuk & cgqr nq[kh gksuk
vuke & ftldk uke u gks
lfEeJ.k & vPNh rjg ls

feyk;k gqvk

fp=k 27.1
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ls ely fn;kA eu Fkk fd fdlh rjg gj jax dh FkksM+h&FkksM+h jsr vius ikl j[k
yw¡A ij mldk dksbZ mik; ugha FkkA ;g lkspdj fd fQj fdlh fnu vkdj ml
jsr dks cVks:¡xk] eSa mnkl eu ls ogk¡ ls vkxs py fn;kA

leqnz esa ikuh c<+ jgk FkkA rV dh pkSM+kbZ /khjs&/khjs de gksrh tk jgh FkhA ,d ygj
esjs iSjksa dks fHkxks xbZ] rks lglk eq>s [krjs dk ,glkl gqvkA eSa tYnh&tYnh pyus
yxkA rV dk flQ+Z rhu&rhu] pkj&pkj QqV fgLlk ikuh ls ckgj FkkA yx jgk Fkk
fd tYnh gh ikuh mls Hkh vius vUnj lek ysxkA ,d ckj lkspk fd [kM+h jsr ls
gksdj fQj Åij pyk tkÅ¡A ij og L;kg iM+rh jsr bl rjg nhokj dh rjg mBh
Fkh fd ml jkLrs tkus dh dksf'k'k djuk gh csdkj FkkA esjs eu esa [krjk c<+ x;kA
eSa nkSM+us yxkA nks&,d vkSj ygjsa iSjksa ds uhps rd vkdj ykSV xbZaA eSaus twrk
mrkjdj gkFk esa ys fy;kA ,d Å¡ph ygj ls cpdj bl rjg nkSM+k tSls lpeqp
og eq>s viuh yisV esa ysus vk jgh gksA lkeus ,d Å¡ph pV~Vku FkhA oDr ij
vius dks l¡Hkkyus dh dksf'k'k dh] fQj mlls Vdjk x;kA ckgkas ij gYdh [kjksap
vk xbZ] ij T+;knk pksV ugha yxhA pV~Vku ikuh ds vUnj rd pyh xbZ Fkh&mls
cpkdj vkxs tkus ds fy, ikuh esa mrjuk vko';d FkkA ij bl le; ikuh dh
rjQ+ ik¡o c<+kus dk esjk lkgl ugha gqvkA eSa pV~Vku dh uksdksa ij iSj j[krk fdlh
rjg mlds Åij igq¡p x;kA lkspk uhps [kM+s jgus dh vis{kk og vf/kd lqjf{kr
gksxkA ij Åij igq¡pdj yxk tSls esjs lkFk et+kd fd;k x;k gksA pV~Vku ds ml
rjQ rV dk [kqyk QSyko Fkk & yxHkx lkS QqV dkA fdrus gh yksx ogk¡ Vgy
jgs FksA Åij lM+d ij tkus ds fy, ogk¡ ls jkLrk Hkh cuk FkkA eu ls Mj fudy
tkus ls eq>s vius vki dkQ+h gYdk yxk vkSj eSa pV~Vku ls uhps dwn x;kA

jkr dsi gksVy dk ykWuA v¡/ksjs esa
fgUn egklkxj dks dkVrh gqbZ L;kg
ydhjsa&,d ikS/ks dh Vgfu;k¡A uhps
lM+d ij VkpZ tykrk&cq>krk ,d
vknehA nf{k.k&iwoZ ds f{kfrt esa
,d tgkt dh ef)e&lh jks'kuhA

lw;ksZn;A ge vkB vkneh
^foosdkuUn pV~Vku* ij cSBs FksA
pV~Vku rV ls lkS&lok&lkS xt vkxs
leqnz ds chp tkdj gS& ogk¡] tgk¡
caxky dh [kkM+h dh HkkSxksfyd lhek
lekIr gksrh gSA esjs vykok rhu
dU;kdqekjh ds csdkj uo;qod Fks
ftuesa ls ,d xzstq,V FkkA pkj
eYykg Fks tks ,d NksVh&lh eNqvk
uko esa gesa ogk¡ yk, FksA uko D;k

'kCnkFkZ
,glkl & vuqHko
xzstq,V & ch-,- ;k mlds

led{k mikf/k
izkIr

LFkfxr & Vkyuk] jksduk
vftZ;k¡ & vkosnu&i=k
nk'kZfud & n'kZu'kkL=k

laca/kh
ckbuk&D;wyj & ,d ;a=k ftlls

NksVh pht+ cM+h]
vkSj nwj dh
pht+ ikl ut+j
vkrh gSA

dMy&dkd & ,d izdkj dk
i{kh

v?;Z & ty p<+kuk
csykx & fuf'par

fp=k 27.2 foosdkuan jkWd
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Fkh] jcM+&isM+ ds rhu ruksa dks lkFk tksM+ fy;k x;k Fkk] clA uhps dh uqdhyh
pV~Vkuksa vkSj Åij dh Å¡ph&Å¡ph ygjksa ls cpkrs gq, eYykg uko dks ml rjQ+ yk
jgs Fks] rks eSaus vkleku dh rjQ+ ns[krs gq, mruh nsj viuh psruk dks LFkfxr j[kus
dh ps"Vk dh Fkh] vius vUnj ds Mj dks fn[kkoVh mnklhurk ls <ds j[kuk pkgk
FkkA ij tc pV~Vku ij igq¡p x,] rks Mj esjh Vk¡xksa esa mrj x;k D;ksafd ogk¡ cSBs gq,
Hkh os gYds&gYds dk¡i jgh FkhaA

xzstq,V uo;qod eq>s crk jgk Fkk fd dU;k&dqekjh dh vkB gt+kj dh vkcknh esa
de&ls&de pkj&ik¡p lkS f'kf{kr uo;qod ,sls gSa tks csdkj gSaA muesa ls lkS ds yxHkx
xzstq,V gSaA mudk eq[; /kU/kk gS ukSdfj;ksa ds fy, vftZ;k¡ nsuk vkSj cSBdj vkil
esa cgl djukA og [kqn ogk¡ Q+ksVks&,Yce csprk FkkA nwljs uo;qod Hkh mlh rjg ds
NksVs&eksVs dke djrs FksA ̂ ^ge yksx lhfi;ksa dk xwnk [kkrs gSa vkSj nk'kZfud fl)kUrksa
ij cgl djrs gSa**] og dg jgk Fkk] ̂ ^bl pV~Vku ls bruh izsj.kk rks gesa feyrh gh
gSA**

ikuh vkSj vkdk'k esa rjg&rjg ds jax f>yfeykdj] NksVs&NksVs }hiksa dh rjg leqnz
esa fc[kjh L;kg pV~Vkuksa dh vksV ls lw;Z mfnr gks jgk FkkA ?kkV ij cgqr&ls yksx
mxrs lw;Z dks v?;Z nsus ds fy, ,df=kr FksA ?kkV ls FkksM+k gVdj xouZesaV xsLV
gkml ds cSjs ljdkjh esgekuksa dks lw;ksZn; ds le; dh dkWQ+h fiyk jgs FksA nks
LFkkuh; uo;qofr;k¡ mUgsa viuh Vksdfj;ksa ls 'ka[k ekyk,¡ fn[kyk jgh FkhaA os yksx
nksuksa dke lkFk&lkFk dj jgs Fks&ekykvksa dk eksy&rksy vkSj vius ckbukD;wylZ ls
lw;Zn'kZuA esjk lkFkh vc eqgYys&eqgYys ds fglkc ls eq>s csdkjh ds vk¡dM+s crk jgk
FkkA cgqr&ls dMy&dkd gekjs vkl&ikl rSj jgs Fks&ogk¡ dh csdkjh dh leL;k vkSj
lw;ksZn; dh fo'ks"krk] bu nksuksa ls cs&ykxA

& eksgu jkds'k

cks/k iz'u 27-2

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj lgh fodYi Nk¡Vdj lgh ¼√½ dk fpg~u yxkb,A

1- dU;kdqekjh Hkkjr ds ekufp=k esa fd/kj dh vksj fLFkr gS&

¼d½ iwoZ esa ¼x½ nf{k.k esa

¼[k½ mÙkj esa ¼?k½ if'pe esa

2- vjc lkxj] fgUn egklkxj vkSj caxky dh [kkM+h ds laxe LFky ij fdlus
lekf/k yxkbZ Fkh\

¼d½ Lokeh jkeÑ".k ijegal ¼x½ Lokeh n;kuan ljLorh

¼[k½ Lokeh foosdkuan ¼?k½ Lokeh fpUe;kuan
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3- ys[kd dk iwjk 'kjhj flgj x;k] D;ksafd&

¼d½ og yksxksa dh HkhM+ ns[kdj Mj x;kA

¼[k½ lkeus leqnz esa Å¡ph&Å¡ph ygjsa mB jgh FkhA

¼x½ pkjksa vksj v¡/ksjk Nk x;k FkkA

¼?k½ og ftl pV~Vku ij [kM+k Fkk og c<+rs ikuh esa f?kj xbZ FkhA

4- ys[kd ds vuqlkj lSaMfgy ds jaxhu gksus dk dkj.k Fkk&

¼d½ cgqr ls yksxksa dh mifLFkfrA

¼[k½ pkjksa vksj jaxhu jsr fc[kjh gqbZ FkhA

¼x½ lw;Z dh jax&fcjaxh fdj.ksa lSaMfgy ij iM+ jgh FkhaA

¼?k½ cgqr ls yksx lSaMfgy ij yky] ihyk] gjk] uhyk jax fc[ksj jgs FksA

5- ihNs nkb± rjQ+ ys[kd dks nwj&nwj gVdj ut+j vk jgs Fks&

¼d½ if{k;ksa ds >qaM ¼x½ yksxksa dk jsyk

¼[k½ i'kqvksa ds >qaM ¼?k½ ukfj;yksa ds >qjeqV

6- lw;kZLr ns[kus ds ckn okil ykSVrs gq, lglk ys[kd dks ,glkl gqvk fd

¼d½ dgha pksj&mpDds mls ywV u ysaA

¼[k½ dksbZ Hkwr&izsr mlls fpiV u tk,A

¼x½ leqnz dh ygjsa mls pkjksa vksj ls dgha ?ksj u ysaA

¼?k½ rV&j{kd mls fxj¶+rkj u dj ysaA

7- dU;kdqekjh ds f'kf{kr uo;qodkas dh izeq[k leL;k gS&

¼d½ ihus ds ikuh dhA ¼x½ fookg dhA

¼[k½ csdkjh dhA ¼?k½ vkokl dhA

 27-3 vkb, le>sa

;g ikB ,d ;k=kk&òÙkkar ;kuh fd ;k=kk dk fooj.k gSA bl ikB dks Bhd ls

le>us ds fy, vkb,] igys ;g tkus ysa fd ;k=kk&oÙ̀kkar ds eq[; rÙo D;k&D;k

gSaA

vki tkurs gSa ftl izdkj dgkuh] ukVd] miU;kl vkfn lkfgfR;d&fo/kkvksa ds

rÙo gksrs gSa] mlh izdkj ;k=kk&oÙ̀kkar ds Hkh dqN rÙo gksrs gSaA ;s gSa&futrk]

LFkkuh;rk] rF;kRedrk rFkk fp=kkRed ljy Hkk"kk dk iz;ksxA vkb,] vc ge ;g

ns[ksa fd ^vkf[kjh pV~Vku* ikB esa ;s fo'ks"krk,¡ feyrh gSa ;k ughaA
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;k=kk&lkfgR; ds rÙoksa ds vk/kkj ij ikB dh leh{kk

futrk

;k=kk&lkfgR; eas ys[kd ds vius vuqHkoksa dk o.kZu gksrk gS] nwljksa ds vuqHkoksa dk ughaA
bu jpukvksa ds ek/;e ls ge ys[kd ds futh thou ds ckjs esa vusd egÙoiw.kZ ckrksa
dks tkuus eas leFkZ gks tkrs gSaA ys[kd ;k=kk ds nkSjku izkÑfrd n`';ksa esa Lo;a dks
iwjh rjg lek ysrk gS] og psrukghu&lk mUgsa ns[krk jgrk gSA ,d mnkgj.k nsf[k,&
^rhuksa vksj ds f{kfrt dks vk¡[kksa esa lesVrk eSa dqN nsj Hkwyk jgk fd eSa eSa gw¡A blh
izdkj&^ml n`'; ds chp eSa tSls n`'; dk ,d fgLlk cudj [kM+k jgk& cM+h&cM+h
pV~Vkuksa ds chp ,d NksVh&lh pV~VkuA*

bl jpuk ds fuEufyf[kr va'k dks i<+dj gesa Kkr gksrk gS fd ys[kd dksbZ Hkh dke
v/kwjs eu ls ugha djrk] og d"V&dfBukbZ ls ?kcjkrk ugha&^tYnh&tYnh pyrs gq,
eSaus  ,d ds ckn ,d dbZ Vhys ikj fd,A Vk¡xas Fkd jgh Fkha ij eu Fkdus dks rS;kj
ugha FkkA*

futrk ds varxZr vkReh;rk dk Hkko Hkh tqM+k gqvk gSA vkReh;rk dk vFkZ ;g gS fd
ys[kd us ftu LFkkuksa ;k O;fDr;ksa dk o.kZu fd;k gS] muesa ;k muds lkFk og iwjh
rjg je ik;k gS ;k ughaA iwjh rjg je tkuk gh vkReh;rk gSA ;g futrk ;k
vkReh;rk gh ;k=kk&òÙkkar dks i;ZVd xkbM ls vyx djrh gSA ^vkf[kjh pV~Vku*
jpuk ls mn~/k`r fuEufyf[kr vorj.k ls Kkr gksrk gS fd ys[kd dk eu leqnz rV
dh jsr esa fdl dnj je x;k gSa& ^eu Fkk fd fdlh rjg gj jax dh FkksM+h&FkksM+h
jsr vius ikl j[k yw¡A ij mldk dksbZ mik; ugha Fkk] ;g lkspdj fd fQj fdlh
fnu vkdj ml jsr dks cVks:¡xk] eSa mnkl eu ls ogk¡ ls vkxs py fn;kA

LFkkuh;rk

LFkkuh;rk ls vk'k; gksrk gS fd ;k=kk&o.kZu ds fy, ys[kd ,d LFkku&fo'ks"k dks
viuk fo"k; pqurk gSA ;k=kk ds nkSjku fofHkUu LFkku] uxj] ou] leqnz vkfn vius
izkÑfrd lkSan;Z] jhfrfjokt+] laLÑfr&dyk vkfn dh vfeV Nki ys[kd ds eu ij
vafdr dj nsrs gSaA vr% tc og bu lcds ckjs esa fy[kus cSBrk gS rks mu fo'ks"krkvksa
dks vo'; izdV djrk gS tks ml LFkku ls tqM+h gSaaA mnkgj.k ds fy, ^vkf[kjh
pV~Vku* ls fy, x, fuEufyf[kr va'k dks nsf[k, ftlesa ys[kd us dU;kdqekjh esa
fLFkr foosdkuan pV~Vku dk izHkko'kkyh o.kZu fd;k gS% ̂vjc lkxj] fgUn egklkxj
vkSj caxky dh [kkM+h&bu rhuksa ds laxe&LFky&lh og pV~Vku] ftl ij dHkh Lokeh
foosdkuUn us lekf/k yxkbZ Fkh] gj rjQ+ ls ikuh dh ekj lgrh gqbZ Lo;a Hkh
lekf/kL/k&lh yx jgh FkhA* vius vlhe izÑfr izse ds dkj.k eksgu jkds'k us
^vkf[kjh pV~Vku* esa dU;kdqekjh ds eafnj] ifPNeh rV js[kk ij fLFkr lSaMfgy]
lSaMfgy ds ihNs if'peh f{kfrt] lkxj&rV ds ukfj;yksa ds >qjeqV] vusd jaxksa dh
jsr] mQurh&epyrh gqbZ lkxj&ygjksa dk vR;ar] eksgd o.kZu fd;k gS] ftlls fl)
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gksrk gS fd ys[kd us bl ikB esa LFkku&fo'ks"k ds lkFk futrk ;k vkReh;rk LFkkfir
dh gSA

rF;kRedrk

vius ;k=kk&òÙkkar esa ys[kd ftl LFkku] O;fDr ;k vU; oLrqvksa dk o.kZu djrk
gS] ikBdksa dks muds ckjs esa rF;kRed tkudkjh Hkh nsrk pyrk gSA blls ikBd
;k=kk fd, fcuk gh mu reke rF;ksa ls ifjfpr gks tkrk gSA rF;ksa ds fooj.k ls
LFkku ;k oLrq&fo'ks"k dk vf/kd ltho fp=k mHkjrk gSA blhfy, rF;kRedrk dks
LFkkuh;rk dk ,d iwjd xq.k Hkh ekuk tkrk gSA ̂ vkf[kjh pV~Vku* ds bl va'k dks
nsf[k,%

fgUn egklkxj dh Å¡ph&Å¡ph ygjsa esjs vkl&ikl dh L;kg pV~Vkuksa ls Vdjk jgh
FkhaA cy[kkrh ygjsa jkLrs dh uqdhyh pV~Vkuksa ls dVrh gqbZ vkrh Fkha ftlls muds
Åij pwjk cw¡nksa dh tkfy;k¡ cu tkrh FkhA*

blh izdkj ̂lSaMfgy ij cgqr ls yksx FksA vkB&nl uo;qofr;k¡] Ng&lkr uo;qod]
nks&rhu xka/kh Vksfi;ksa okys O;fDrA os 'kk;n lw;kZLr ns[k jgs FksA xouZesUV xsLV
gkml ds cSjs mUgsa lw;kZLr ds le; dh dkWQ+h fiyk jgs FksA mu yksxksa ds ogk¡ gksus
ls lSaMfgy cgqr jaxhu gks mBh FkhA*

^lw;kZLr vkSj lw;ksZn; ds le; lw;Z dh fdj.kksa }kjk jsr ij fc[ksjk x;k jax^] ̂leqnz
ds ikuh dk lqugjh ls yky] yky ls cSatuh vkSj var esa dkyk&L;kg iM+uk* vkfn
vusd rF;kRed fooj.k bl ikB esa ekStwn gSaA

fp=kkRed ljy Hkk"kk

;k=kk&oÙ̀kkar esa LFkku] O;fDr vkfn dk fooj.k gh vf/kd gksrk gSA bu fooj.kksa dks
izLrqr djrs le; ;k=kk&lkfgR; dk ys[kd ljy] jkspd vkSj fp=kkRed Hkk"kk dk
iz;ksx djrk gSA blls tgk¡ o.kZu esa jkspdrk vkrh gS] ogha ikBd Hkh ml fooj.k
dks euks;ksx ls i<+rk gSA ;k=kk lkfgR; ds ys[kd vkSj ikBd esa ckrphr dk lk
laca/k cuk jgrk gSA ^vkf[kjh pV~Vku* dh Hkk"kk Hkh ,slh gh fp=kkRed] ljy vkSj
vke cksypky dh Hkk"kk gSA ,d mnkgj.k nsf[k,& ^jkrA dsi gksVy dk ykWuA
v¡/ksjs esa fgUn egklkxj dks dkVrh gqbZ L;kg ydhjsa&,d ikS/ks dh Vgfu;k¡] uhps
vknehA nf{k.k iwoZ ds f{kfrt esa ,d tgkt dh ef)e&lh jks'kuh^A ,d vkSj
mnkgj.k nsf[k,&

^ikuh vkSj vkdk'k esa rjg&rjg ds jax f>yfeykdj] NksVs&NksVs }hiksa dh rjg leqnz
esa L;kg pV~Vkuksa dh vksV ls lw;Z mfnr gks jgk FkkA ?kkV ij cgqr ls yksx mxrs
lw;Z dks v?;Z nsus ds fy, ,df=kr FksA nks LFkkuh; uo;qofr;k¡ mUgsa viuh Vksdfj;ksa
ls 'ka[k vkSj ekyk,¡ fn[kyk jgh FkhaA*

;k=kk&lkfgR; dk ys[kd ftl LFkku&fo'ks"k dk o.kZu djrk gSa] ogk¡ ds tu&thou
laca/kh vuqHkoksa dks viuh jpuk esa fijksrk gSA ,slk djrs le; cgqr ls fons'kh 'kCnksa
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dk iz;ksx gks tkuk LokHkkfod gSA ^vkf[kjh pV~Vku* ikB esa Hkh mnwZ ] vaxzst+h] vkfn
ds 'kCnksa dk lekos'k gqvk gS ijarq ;s 'kCn ikBd ds lkekU; Kku ds gSaA buds iz;ksx
ls vFkZ&xzg.k esa ck/kk mRiUu ugha gksrhA tSls & dsi gksVy] ckFk VSad] L;kg] ydhjsa]
fgLlk] gks'k] ut+j] lSaMfgy] fe'kujh] dsuol] ohjku] [k;ky] ,glkl] ykWu] xzstq,V]
QksVks&,Yce] esgeku] ckbukD;wyj vkfnA

blh izdkj lkekU; cksypky ds 'kCnksa dh Hkh bl ikB esa deh ugha gSA tSls &
Vksfy;k¡] Vhyk] >qjeqV] Vgfu;k¡] ygw] eqfV~B;k¡] Hkhaprk] d¡id¡ih] yisV] [kjksap] eNqvk]
uko] /ka/kk] eksy&rksy] eqgYys vkfnA bu lkekU; cksypky ds 'kCnksa ds iz;ksx ls o.kZu
esa LokHkkfodrk] jkspdrk vkSj fp=kkRedrk vk xbZ gSA vr% ge dg ldrs gSa fd
^vkf[kjh pV~Vku* 'kh"kZd jpuk esa ;k=kk&oÙ̀kkar ds lHkh vko';d rÙoksa dk lekos'k
gks x;k gSA

ikBxr iz'u 27.1

1- ;k=kk&oÙ̀kkar ds pkj rÙoksa dk mYys[k dhft,&

¼d½ ------------------------------------------------------- ¼[k½ ------------------------------------------------------

¼x½ ------------------------------------------------------- ¼?k½ --------------------------------------------------------

2- ikB esa ls fdUgha nks va'kksa dk pquko dhft, ftuls ys[kd ds izd̀fr&izseh gksus
dk irk pyrk gSA

¼d½ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼[k½ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- lw;kZLr ns[kus ds fy, vkrqj ys[kd dh Vk¡xas Fkd jgh Fkha ij eu D;ksa ugha Fkd
jgk Fkk\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- bl ikB ls ik¡p fons'kh 'kCn vkSj ik¡p cksypky ds 'kCn pqudj fyf[k,%

¼d½ ik¡p fons'kh 'kCn% --------------------------------------------------------------------------------------------------

¼[k½ ik¡p cksypky ds 'kCn% -----------------------------------------------------------------------------------------

 27-4 izeq[k O;k[;k,¡

vkius iwjk ikB i<+ fy;k gS vkSj ;k=kk&oÙ̀kkar ds rÙoksa ls Hkh vki ifjfpr gks pqds
gSaA vkb,] ikB esa vk, dqN egÙoiw.kZ va'kksa dh O;k[;k dks i<+dj le>rs gSa&
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va'k&1

^eSa ns[k jgk Fkk vkSj viuh iwjh psruk ls eglwl dj jgk Fkk&'kfDr dk foLrkj]
foLrkj dh 'kfDrA*

lanHkZ

;g xn~;ka'k eksgu jkds'k }kjk fyf[kr ;k=kk&òÙkkar ̂vkf[kjh pV~Vku* ls fy;k x;k
gSA

izlax

ys[kd fgUn egklkxj esa fLFkr ,d Å¡ph&lh pV~Vku ij [kM+k gksdj pV~Vkuksa ls
Vdjkrh gqbZ ygjksa dks ns[k jgk Fkk] mlds lkeus fo'kky leqnz nwj&nwj rd QSyk
gqvk FkkA bu iafDr;ksa esa ys[kd us leqnz dh O;kidrk dk o.kZu fd;k gSaA

O;k[;k

ys[kd dU;kdqekjh eafnj ds lkeus leqnz esa fLFkr ,d pV~Vku ij [kM+k gksdj
leqnz ds QSyko dks ns[k jgk FkkA ;g QSyko bruk O;kid Fkk fd ys[kd dh ut+j
nk,¡&ck,¡ vkSj lkeus tgk¡&tgk¡ rd tk jgh Fkh] mls lkxj ds ikuh ds vykok vkSj
dqN Hkh ut+j ugha vk jgk FkkA ys[kd ;g ns[kdj lglk nk'kZfud&lk gks mBrk
gSA og vius iwjs gks'kks&gokl ls vuqHko djrk gS fd leqnz dh rkdr fdruh
vf/kd gS lkFk gh mls leqnz dh O;kidrk dh vikj 'kfDr dk Hkh ,glkl gksrk
gSA vfHkizk; ;g gS fd leqnz ftruk rkdroj gS] mruk gh O;kid Hkh gSA mlds
foLrkj vkSj mldh rkdr esa ls dkSu vf/kd 'kfDr'kkyh gSA ;g dg ikuk cgqr
eqf'dy gSA

va'k&2

^rhuksa vksj ds f{kfrt dks vk¡[kksa esa lesVrk eSa dqN nsj Hkwyk jgk fd eSa eSa gw¡A ,d
thfor O;fDr] nwj ls vk;k ;k=kh] ,d n'kZdA ml n'̀; ds chp esa tSls n'̀; dk
,d fgLlk cudj [kM+k jgk& cM+h&cM+h pV~Vkuksa ds chp ,d NksVh&lh pV~VkuA*

lanHkZ&iwoZor~

izlax

bl xn~;ka'k esa ys[kd dU;kdqekjh eafnj ds lkeus leqnz esa fLFkr ftl pV~Vku ij
[kM+k gS mlds ckb± vksj caxky dh [kkM+h gS] lkeus fgUn egklkxj vkSj nkb± vksj
vjc lkxjA ys[kd dh ut+j tgk¡&tgk¡ rd igq¡p ldrh Fkh] ogk¡&ogk¡ rd leqnz
dk ikuh QSyk gqvk FkkA lkxj ds bl foLrkj dks ns[kdj ys[kd Bxk&lk jg x;kA

O;k[;k

lkxj esa fLFkr ,d Å¡ph&lh pV~Vku ij ys[kd [kM+k gSA mlds ck,¡&nk,¡ vkSj
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lkeus nwj&nwj rd leqnz&gh&leqnz gSA ys[kd iwjs euks;ksx ls ,d lkFk ml foLrkj
dks ns[krk gS] vkSj ml laiw.kZ QSyko dks viuh vk¡[kksa esa lesV ysrk gSA ml le;
ys[kd lc dqN Hkwy x;kA ;gk¡ rd fd mls vius vfLrRo dk ,glkl Hkh ugha jgkA
og fu'ps"V] fu"izk.k&lk gks x;kA og ;g Hkh Hkwy x;k fd og ,d ;k=kh gS] tks ml
lkxj esa lw;Z dks Mwcrs vkSj mn; gksrs gq, ns[kus ds fy, cgqr nwj ls ;gk¡ rd vk;k
gSA ml n'̀; dks ns[kdj ys[kd bruk gDdk&cDdk lk jg x;k fd [kqn Hkh ,d
izk.koku~ O;fDr u jgdj ,d vizk.k n'̀;&lk gh cu x;kA mls vuqHko gqvk fd mu
cM+h&cM+h pV~Vkuksa ds chp eas tSls og Hkh ,d NksVh&lh pV~Vku gksA vfHkizk; ;g gS
fd ys[kd laKkghu] fdadÙkZO;&foew<+] Bxk&lk lkxj ds foLrkj dks ns[krk jg x;kA

fo'ks"k

;k=kk&òÙkkar ds ys[kd dh fo'ks"k 'kSyh gksrh gSA og lkekU; 'kCnksa dk iz;ksx djrs gq,
vius dFku esa dkO;kRedrk mRiUu dj nsrk gSA bl dFku esa ̂eSa dqN nsj Hkwyk jgk
fd eSa eSa gw¡* ,d Hkh 'kCn dfBu ;k lkfgfR;d ugha gSA fQj Hkh iwjk okD; fof'k"V
dFku cu x;k gSA ys[kd ds  ml dFku esa Hkh cgqr laqnjrk vk xbZ gS& ̂ml n`';
ds chp esas tSls n`'; dk ,d fgLlk cudj [kM+k jgk cM+h&cM+h pV~Vkuksa ds chp ,d
NksVh lh pV~Vku ds leku^] ys[kd dk Lo;a dks pV~Vkuksa ds chp ,d izk.kghu
pV~Vku&lk vuqHko djuk gh ;g fl) djrk gS fd leqnz dh fo'kkyrk dks ns[kdj
ys[kd fdruk vokd~ vkSj xn~xn gks x;kA

va'k&3

vius iz;Ru dh lkFkZdrk ls larq"V gksdj eSa Vhys ij cSB x;k ,sls tSls og Vhyk
lalkj dh lcls Å¡ph pksVh gks vkSj eSaus] flQ+Z eSaus] ml pksVh dks igyh ckj lj fd;k
gksA

lanHkZ&iwoZor~A

izlax

ys[kd lw;kZLr dk n'̀; ns[kus ds fy, fdlh Å¡ps&ls LFkku dh ryk'k esa Fkk tgk¡
ls if'peh f{kfrt dk [kqyk foLrkj ut+j vk ldsA bl LFkku dh [kkst esa mlus dbZ
jsrhys Vhys ikj fd, vkSj varr% mls ,d ,slk Å¡pk Vhyk fey gh x;k tgk¡ ls og
lw;kZLr dks iwjs foLrkj esa ns[k ldrk FkkA

O;k[;k

ys[kd cgqr nsj rd jsr esa pyrk jgkA leqnz ds fdukjs lw;kZLr dk n'̀; ns[kus ds
fy, cgqr ls yksx tk jgs FksA ys[kd dh bPNk Fkh fd og dksbZ ,slk LFkku [kkst ik,
tgk¡ ls Mwcrs lw;Z dk ut+kjk vius iwjs [kqys foLrkj esa fn[kkbZ ns ldsA vusd jsrhys
Vhyksa dks ikj djrs gq, og var esa ,d ,sls gh Å¡ps Vhys ij igq¡p x;kA pw¡fd ys[kd
us bl Vhys dks [kkstus vkSj ml ij p<+us esa cgqr vf/kd iz;Ru fd;k Fkk] bl dkj.k
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mls yxk fd dksf'k'k csdkj ugha xbZA mls bl ckr ij iwjk larks"k gqvk fd mls
lw;kZLr ns[kus ds fy, ,d euilan txg fey gh xbZA ml Vhys ij p<+ tkus ij
mls Bhd oSlk gh lq[k vkSj larks"k feyk tSlk rsuftax vkSj fgysjh dks igyh ckj
fgeky; dh lcls Å¡ph pksVh ekmaV ,ojsLV ij fot; izkIr djus esa feyk gksxkA
ys[kd dks vuqHko gqvk fd ;g jsr dk Vhyk Hkh ,ojsLV ls de Å¡pk ugha gS vkSj
dsoy mlh us bl ij p<+us esa igyh ckj lQyrk izkIr dh gSA

fo'ks"k

,d Å¡pk Vhyk fey tkus ij ys[kd dk viuh larqf"V dks ,ojsLV fot; dh
larqf"V ds leku n'kkZuk okLro esa ljkguh; gSA bl dFku esa euksfoKku dk ;g
fl)kar fufgr gS fd vkneh dks viuh [kkst] vius iz;kl vkSj viuh lQyrk ij
tks izlUurk gksrh gS] og vU; fdlh ifjfLFkfr esa ugha gksrhA ys[kd us cM+h
[kwclwjrh ls viuh euksn'kk dk LokHkkfod o.kZu fd;k gSA

va'k&4

lw;Z ikuh dh lrg ds ikl igq¡p x;k FkkA lqugyh fdj.kksa us ihyh jsr dks ,d
u;k&lk jax ns fn;k FkkA ml jax esa jsr bl rjg ped jgh Fkh tSls vHkh&vHkh
mldk fuekZ.k djds mls ogk¡ mM+syk x;k gksA eSaus ml jsr ij nwj rd cus vius
iSjksa ds fu'kkuksa dks ns[kkA yxk tSls jsr dk dq¡okjkiu igyh ckj mu fu'kkuksa ls
VwVk gksA blls eu esa ,d flgju Hkh gqbZ] gYdh mnklh Hkh f?kj vkbZA

lanHkZ&iwoZor~

izlax

ys[kd lw;kZLr dk n`'; ns[kus ds fy, leqnz&rV dh jsr ij cM+h nsj rd pyrk
jgk] tc og jsr ds ,d Å¡ps Vhys ij p<+ x;k rks ml Å¡pkbZ ls mlus uhps jsr
ij ut+j MkyhA mls jsr ij vius iSjksa ds fu'kku fn[kkbZ fn,A

O;k[;k

jsrhys Vhys ij p<+ dj ys[kd dks uhps dh lqugyh jsr ij vius ik¡oksa ds fu'kku
nwj&nwj rd fn[kkbZ fn, D;ksafd blh jsr ij py dj ys[kd ml Vhys ij p<+k FkkA
jsr cM+h lkQ+] LoPN] lqugyh vkSj pednkj Fkh tSls vHkh&vHkh mldk fuekZ.k gqvk
gksA ml ij cus vius iSjksa ds fu'kkuksa dks ns[kdj ys[kd dk eu flgju vkSj
Xykfu ls Hkj mBkA ,slh lkQ+] LoPN] lqugyh jsr dks vius ik¡oksa ls jkSanus ds dkj.k
mls i'pkÙkki gqvk fd mlds dkj.k jsr dh ifo=krk u"V gks xbZA og bl vuqHkwfr
ls flgj mBk vkSj mldk eu vius bl vijk/k&cks/k ds dkj.k mnkl gks x;kA

fo'ks"k

^jsr dk dq¡vkjkiu] esa fufgr ekuohdj.k n'kZuh; gSA fu"izk.k jsr ys[kd ds fy,
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dsoy jsr ugha gS] ys[kd dh n`f"V esa og lizk.k gks mBh gSA dfork esa bls gh
ekuohdj.k dgk tkrk gSA ys[kd dks ;g ns[kdj vR;ar nq[k gksrk gS fd fdruh
lkQ+] LoPN] pedhyh jsr dks jkSandj mlus jsr dh ifo=krk u"V dj nh gSA

va'k&5

lw;Z dk xksyk ikuh dh lrg ls Nw x;kA ikuh ij nwj rd lksuk gh lksuk ?kqy vk;k]
ij og jax bruh tYnh&tYnh cny jgk Fkk fd fdlh ,d {k.k ds fy, mls ,d uke
ns lduk vlaHko FkkA lw;Z dk xksyk tSls ,d csclh esa ikuh ds ykos esa Mwcrk tk
jgk FkkA /khjs&/khjs og iwjk Mwc x;k vkSj dqN {k.k igys tgk¡ lksuk cg jgk Fkk] ogk¡
vc ygw cgrk ut++j vkus yxkA

lanHkZ & iwoZor~

izlax

ys[kd lw;kZLr dk n`'; ns[kus ds fy, jsr ds  Å¡ps Vhys ij p<+ tkrk gS] tgk¡ ls
og if'peh f{kfrt esa lw;Z dks /khjs&/khjs vLr gksrs gq, ns[k jgk gSA

O;k[;k

ys[kd ds lkeus vjc lkxj dk ty nwj&nwj rd QSyk gqvk gSA vkdk'k esa lw;Z dk
xksyk /khjs&/khjs uhps dh vksj tkrs gq, ikuh dks Nw x;k] vLr gksrs gq, lw;Z dh lqugjh
fdj.kksa us vjc lkxj ds ty esa tSls lksuk ?kksy fn;k gSA ij ty dk jax bruh
tYnh&tYnh cny jgk Fkk fd ml jax dks fdl uke ls iqdkjk tk,A vc lw;Z bruh
tYnh&tYnh uhps dh vksj tk jgk Fkk tSls dksbZ 'kfDr mls fi?kys gq, ykos esa yqIr
gksus ds fy, foo'k dj jgh gksA Mwcrs gq, lw;Z dh fdj.kksa us ikuh dks bruk yky
cuk fn;k Fkk fd ys[kd dks og fi?kyrs gq, ykos dh rjg yx jgk FkkA FkksM+h nsj
igys ikuh ij tks ihyk izdk'k QSyk gqvk Fkk] ns[krs gh ns[krs og ,dne yky utj
vkus yxkA og ,slk yx jgk Fkk ekuks nwj&nwj rd ygw cg jgk gksA

fo'ks"k

eksgu jkds'k us bl xn~;ka'k esa lkSan;Z tSls vewrZ fo"k; dks ewrZ cuk fn;k gSA Mwcrs
gq, lw;Z dh fdj.kksa ds iy&iy ifjofrZr :i&jax dks Hkk"kk esa O;Dr djuk cgqr dfBu
gS] ij ys[kd us vius lVhd 'kCn&iz;ksxksa ls blesa lQyrk izkIr dh gSA ^lksuk gh
lksuk ?kqy x;k*] ̂ ikuh ds ykos esa Mwcuk* ̂lksuk cguk*] ̂ygw cguk* tSls iz;ksx ys[kd
dh fof'k"V dFku&'kSyh ds uewus gSaA izdf̀r ds cká lkSan;Z dks eu esa clkdj mls
lkFkZd 'kCnksa ds ek/;e ls O;Dr djus esa ys[kd dks ljkguh; lQyrk izkIr gqbZ gSA
;gk¡ lw;Z dk ekuohdj.k gSA og fdlh Mwcrs gq, cscl O;fDr tSlk fpf=kr fd;k x;k
gSA
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ikBxr iz'u 27-3

ifBr ikB ds vk/kkj ij lgh fodYi dk p;u dj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft,%

1- ^'kfDr dk foLrkj vkSj foLrkj dh 'kfDr* esa ys[kd dk o.;Z fo"k; gS&

¼d½ vkdk'k ¼x½ leqnz dk lqugyk ikuh

¼[k½ leqnz ¼?k½ mi;qZDr rhuksa

2- ^eSa dqN nsj Hkwyk jgk fd eSa eSa gw¡* iafDr dk vk'k; gS&

¼d½ ys[kd psruk 'kwU; gks x;kA

¼[k½ ys[kd viuk uke Hkwy x;kA

¼x½ mldks yxk fd og dgha dqN Hkwy vk;k gSA

¼?k½ og vk'p;Z pfdr gks x;kA

3- ^eSaus flQ+Z eSaus] ml pksVh dks igyh ckj lj fd;k gks* ;gk¡ ^lj* ls
vk'k;  gS&

¼d½ flj >qdukA ¼x½ igq¡pdj fot; izkIr djukA

¼[k½ ns[kuk ¼?k½ mi;qZDr rhuksaA

4- ^eSaus ml jsr ij nwj rd cus vius iSjksa ds fu'kkuksa dks ns[kk* ;s fu'kku cus&

¼d½ LoIu ns[krs le;A

¼[k½ okil ykSVrs le;A

¼x½ ogk¡ vk, vU; i;ZVdksa ds iSjksa lsA

¼?k½ lw;kZLr ns[kus ds fy, tkrs le;A

5- ^dqN {k.k igys tgk¡ lksuk cg jgk Fkk ogk¡ vc ygw cgrk ut+j vkus yxk*
iafDr dk vk'k; gS&

¼d½ leqnz [kwu ls Hkj x;kA

¼[k½ yky jax cgus yxkA

¼x½ fdlh us leqnz esa jax feyk fn;k FkkA

¼?k½ leqnz dk ikuh lw;Z ds yky jax ds izdk'k ls yky fn[kus yxk FkkA

 27-5 Hkk"kk&'kSyh

bl ikB esa ys[kd dh Hkk"kk cgqr ljy vkSj izokg;qDr gSA rRle 'kCnksa dk iz;ksx
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cgqr de gqvk gSA lekf/kLFk] f{kfrt] vis{k;k] lw;ksZn;] Ük `a[kyk] n'̀;iV] nk'kZfud
tSls dqN rRle 'kCn vo'; vk, gSa ijarq ;s 'kCn ikB ds izlaxkuqdwy gSA bUgsa
le>us esa [kkl dfBukbZ ugha gksrhA dqN fons'kh 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA ;s
'kCn dgus dks rks fons'kh gSa ysfdu vc fganh Hkk"kk esa brus jp&cl pqds gSa fd fganh
ds gh yxrs gSa] tSls&ydhjsa] L;kg] fgLlk] laSMfgy] fe'kujh] dsuol] lj] ohjku]
csclh] lqjebZ] ,glkl] xzstq,V] ckbUkkD;qylZ vkfnA ;s lHkh 'kCn lkekU; cksypky
ds 'kCn gSa vkSj vFkZxzg.k esa ck/kd ugha gksrsA LFkku&LFkku ij Hkk"kk dk :i
fp=kkRed Hkh gks x;k gSA blls o.kZu esa pkj pk¡n yx x, gSaA

'kSyh esa o.kZukRedrk gSA o.kZu esa fcackRedrk lgt :i ls vk xbZ gSA ys[kd us
lHkh izlaxksa] n'̀;ksa] LFkkuksa rFkk vuqHkoksa dk o.kZu bl dq'kyrk ls fd;k gS fd ikBd
dh #fp c<+rh tkrh gS vkSj ys[kd ikBd ds lkFk ,drk LFkkfir dj ldus esa iw.kZ
:i ls lQy jgk gSA

bl izdkj ys[kd us bl ikB esa ;k=kk&lkfgR; ds vuqdwy Hkk"kk&'kSyh dk p;u
fd;k gSA

fganh esa laf/k] lekl] milxZ vkSj izR;; ds ;ksx ls u, 'kCn curs gSaA bl ckr dk
Kku vki fiNys ikBksa esa izkIr dj pqds gSaA ;gk¡ ge dqN 'kCn ns jgs gSaA vki bUgsa
nsf[k, ;s 'kCn dSls cus gSa vkSj bl ckr ij /;ku nhft,%

foosdkuan] lekf/kLFk] lw;kZLr] uo;qod] jaxghu] lkFkZdrk] ifPNeh] vlaHko] ǹ';iV]
nk'kZfud] lw;ksZn;A

bueas laf/k ds dkj.k cus 'kCn gSa%

foosdkuan] lw;kZLr] lw;ksZn;
¼foosd$vkuan½         ¼lw;Z$vLr½          ¼lw;Z$mn;½

uo;qod] n`';iV lekl;qDr 'kCn gSaA

uo ¼fo'ks"k.k½ $ ;qod ¼laKk½ nksuksa ds ;ksx ls u;k 'kCn uo;qod cu x;kA

n'̀; iV% ǹ'; dk iV] ^dk* dk yksi gksus ij cuk ^ǹ';iV*A bl izdkj tc nks
'kCnksa ds chp esa fdlh foHkfDr vFkkZr~&ls] dk] dh] ds] jk] jh] js vkfn dk yksi gks
tkrk gS ogk¡ lekl gksrk gSaA

vlaHko% 'kCn esa laHko ls iwoZ ^v* yxus ls 'kCn esa ifjorZu ds lkFk&lkFk vFkZ Hkh
cny x;k gSA ,sls 'kCnka'k tks 'kCn ls igys tqM+dj u;k 'kCn cukrs gSa] milxZ
dgykrs gSaA ;g ckr vki igys Hkh le> pqds gSaA

lekf/kLFk] jaxghu] lkFkZdrk] ifPNeh] nk'kZfud 'kCnksa esa izR;; ds dkj.k ifjorZu

vk;k gSA

tc 'kCnka'k 'kCn ds ckn esa tqM+dj u;k 'kCn cukrs gSa rc os ̂ izR;;* dgykrs gSaA
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lekf/k$LFk ¾ lekf/kLFk jax$ghu ¾ jaxghu lkFkZd$rk ¾lkFkZdrk

ifPNe$bZ ¾ ifPNeh n'kZu$bd ¾ nk'kZfud

ikBxr iz'u 27-3

fn, x, fodYiksa eas ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- bl ikB dh 'kSyh fdl izdkj dh gS&

¼d½ O;aX; iz/kku ¼x½ cukoVh

¼[k½ o.kkZukRed ¼?k½ dFkkRed

2- *lw;ksZn;^ 'kCn cuk gS&

¼d½ lekl }kjk ¼x½ milxZ }kjk

¼[k½ izR;; }kjk ¼?k½ laf/k }kjk

3- ^vu~* milxZ fuEufyf[kr esa ls fdl 'kCn esa tqM+k gS&

¼d½ vuqlkj ¼x½ vukfn

¼[k½ vuqt ¼?k½ vu'oj

4- izR;; tqM+rk gS&

¼d½ ewy 'kCn ls iwoZ ¼x½ 'kCn ds ckn esa

¼[k½ ewy 'kCn ds chp esa ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

Hkk"kk dk;Z

vki laKk vkSj fo'ks"k.kksa ds ckjs esa rks tkurs gh gSaA fdlh oLrq] LFkku vFkok O;fDr
ds uke dks laKk dgrs gSa vkSj laKk ds ckjs esa crkus okys ;k mldh fo'ks"krk crkus
okys 'kCnksa dks fo'ks"k.k dgk tkrk gSA fganh esa laKk ls fo'ks"k.k vkSj fo'ks"k.k ls laKk
'kCn cuk, tk ldrs gSa] tSls%

laKk →→→→→ fo'ks"k.k

lksuk → lqugjk jsr → jsrhyk

dadj → dadjhyk uksd → uqdhyk

mÙkj → mÙkjh LFkku → LFkkuh;

lqjek → lqjebZ jax → jaxhu

fo'ks"k.k →→→→→ laKk

L;kg → L;kgh Å¡pk → Å¡pkbZ

yky → ykyh] ykfyek cPpk → cpiu
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ihyk → ihykbZ] ihfyek] ihykiu laqnj → lqanjrk

xksy → xksyk] xksykbZ cw<+k → cq<+kik

1. fuEufyf[kr 'kCnksa ls fo'ks"k.k 'kCn cukb,&

cqn~f/k] iRFkj] Åcuk] igkM+] n'kZu] nf{k.k] U;k;

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. fuEufyf[kr 'kCnksa ls laKk 'kCn cukb,%

lQ+sn] gjk] /kq¡/kyk] pedhyk] xgjk] mM+uk

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

      27.6 vkius D;k lh[kk

1- dU;kdqekjh ds lehi leqnz esa fLFkr foosdkuan pV~Vku cM+h HkO; gSA

2- caxky dh [kkM+h] fgUn egklkxj vkSj vjc lkxj ds laxe&LFky ij lkxj dk
vlhe foLrkj gSA

3- vjc lkxj ds rV ij fLFkr lSaMfgy ls gtkjksa yksx if'peh f{kfrt esa lw;kZLr
dk eueksgd n`'; ns[krs gSaA

4- lw;kZLr ds le; lkxj&rV dh jsr vkSj lkxj&ty vusd jax&:i cnyrk gSA

5- ys[kd dks iwjs foLrkj dh i"̀BHkwfe esa lw;kZLr ns[kus dh bPNk Fkh] bl dkj.k
mls jsr esa pyus vkSj pV~Vkuksa ij p<+us ds fy, cgqr iz;kl djuk iM+kA varr%
ys[kd vius iz;Ru dh lkFkZdrk ij larq"V gqvkA

6- lkxj&rV ls vius gksVy esa ykSVrs le; ys[kd dks vusd dfBukb;ksa dk
lkeuk djuk iM+kA

7- jkr esa leqnz esa flQ+Z dkyh Nk;kvksa dh ydhjsa ek=k fn[kkbZ nsrh gSaA

8- dU;kdqekjh esa lw;ksZn; dk n`'; Hkh cM+k vkd"kZd gksrk gSA

9- ;k=kk&lkfgR; ds eq[; rÙo& futrk] LFkkuh;rk] rF;kRedrk vkSj fp=kkRedrk
gSA ;k=kk&lkfgR; ds rÙoksa ij ;g jpuk [kjh mrjrh gSA bl ikB dh
Hkk"kk&'kSyh ljy] jkspd] izokgeku vkSj vkReh;rkiw.kZ gSA

10- eksgu jkds'k fganh dgkuh] ,dkadh vkSj ukVd lkfgR; fy[kus ds dkj.k izfl)
gSaA ysfdu os ;k=kk&lkfgR; ds Hkh fl)gLr ys[kd gSaA

11- 'kCnkas dk fuekZ.k dbZ izdkj ls gksrk gS& ewy 'kCn ls igys 'kCnka'k tksM+dj
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¼milxZ½] ewy 'kCn ds ckn 'kCnka'k tksM+dj ¼izR;;½] nks 'kCnksa ds chp
foHkfDr dk yksi ¼lekl½% nks 'kCnksa esa vk, o.kks± ds feyus ij fdlh izdkj
ds :ikarj.k ls ¼laf/k½A

 27-7 ;ksX;rk&foLrkj

¼d½ ys[kd&ifjp;

;g ikB Jh eksgu jkds'k }kjk fy[kk gqvk gS] ftudk tUe ver̀lj esa 8

tuojh 1925 esa gqvk FkkA bUgksaus fganh vkSj laLdr̀ eas ,e-,- dh mikf/k izkIr
djus ds ckn dqN fnuksa rd f'k{k.k dk;Z fd;kA fQj ^lkfjdk* ds laiknd
cusA ;s fganh ds ,d lqizfl) ukVddkj FksA ^vk/ks&v/kwjs* ^vk"kk<+ dk ,d
fnu* ^ygjksa ds jktgal* buds izfl) ukVd gSaA

eksgu jkds'k ,d lQy ;k=kk&lkfgR; ys[kd Hkh FksA ;s viuh xgu vuqHkwfr
dks ljy 'kCnksa esa vfHkO;Dr djus esa fl)gLr FksA 1972 bZ esa flQ+Z 47 o"kZ
dh vk;q esa budk fu/ku gks x;kA

¼[k½ fganh esa vusd ;k=kk&oÙ̀kkar fy[ks x, gSaA vki dqN egÙoiw.kZ ;k=kk&lkfgR;
izkIr dj if<+,A vkidh tkudkjh ds fy, dqN uke ;gk¡ fn, tk jgs gSa%

� gfj}kj dh ;k=kk ¼Hkkjrsanq gfj'panz½

� vejhdk fnXn'kZu] vejhdk Hkze.k ¼lR;nso ifjozktd½

� frCcr esa lok o"kZ] esjh frCcr ;k=kk] esjh ;wjksi ;k=kk] fdUuj ns'k esa]
?kqeDdM+ 'kkL=k ¼jkgqy lkaÑR;k;u½

� lqnwj nf{k.k iwoZ] i`Foh ifjØek ¼lsB xksfoannkl½

� ns'k&fons'k] esjh ;k=kk,¡ ¼jke/kkjh flag fnudj½

� iSjksa esa ia[k ck¡/kdj] mM+rs pyksA ¼jkeo{̀k csuhiqjh½

� vjs ;k;koj jgsxk ;kn] ,d cw¡n lglk mNyhA ¼vKs;½

27.8 ikBkar iz'u

1- ys[kd us vkf[kjh pV~Vku fdls dgk gS\

2- if'peh f{kfrt esa vLr gksrs gq, lw;Z dk o.kZu vius 'kCnksa esa dhft,A

3- fuEufyf[kr dFkuksa dk Hkko Li"V dhft,%

¼d½ ^eSa ns[k jgk Fkk vkSj viuh iwjh psruk ls eglwl dj jgk Fkk& 'kfDr
dk foLrkj] foLrkj dh 'kfDrA*

¼[k½ ^rhuksa vksj ds f{kfrt dks vk¡[kksa esa lesVrk eSa dqN nsj Hkwyk jgk fd
eSa eSa gw¡A*
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¼x½ ^cM+h&cM+h pV~Vkuksa ds chp ,d NksVh&lh pV~VkuA*
¼?k½ ^dqN {k.k igys tgk¡ lksuk cg jgk Fkk ogk¡ vc ygw cgrk ut+j vkus

yxkA*
¼³½ ^ge yksx lhfi;ksa dk xqnk [kkrs gSa vkSj nk'kZfud fl)karksa ij cgl djrs

gSaA*
4- ;k=kk&lkfgR; ds rÙoksa ds vk/kkj ij ^vkf[kjh pV~Vku* dh leh{kk dhft,A
5- fuEufyf[kr dh izlax lfgr O;k[;k dhft,%

¼d½ vius iz;Ru dh lkFkZdrk ls larq"V gksdj eSa Vhys ij cSB x;k] ,sls tSls
og Vhyk lalkj dh lcls Å¡ph pksVh gks vkSj eSaus] flQ+Z eaSus] ml pksVh
dks igyh ckj lj fd;k gksA

¼[k½ lw;Z dk xksyk ikuh dh lrg ls Nw x;kA ikuh ij nwj rd lksuk gh lksuk
<qy vk;kA ij og jax bruh tYnh&tYnh cny jgk Fkk fd fdlh ,d
{k.k ds fy, mls ,d uke ns lduk vlaHko FkkA lw;Z dk xksyk tSls ,d
csclh esa ikuh ds ykos esa Mwcrk tk jgk FkkA

6- nks&nks mnkgj.k nsrs gq, milxZ vkSj izR;; esa varj Li"V dhft,A
7- fuEufyf[kr dh laf/k dhft,%

fuR;$vkuan]   o.kZu$vkRed] lw;Z$mn;] ihr$vacj

27.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- ¼x½ 2- ¼[k½ 3- ¼?k½ 4- ¼d½ 5- ¼?k½

6- ¼x½ 7- ¼[k½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj
27-1 1- ¼d½ futrk ¼vkReh;rk½ ¼[k½ LFkkuh;rk]

¼x½ rF;kRedrk] ¼?k½ cksypky dh ljy] fp=kkRed
Hkk"kkA

2- ¼d½ lw;kZLr ns[kus ds fy, ys[kd ds }kjk fd, x, vFkd
iz;kl okyk va'kA

¼[k½ jsr ds jaxks dks lesV ysus dh bPNk okyk izlaxA

3- ys[kd ds eu esa lw;kZLr ns[kus dh cM+h ykylk vkSj mRdaBk FkhA

4- ¼d½ rFkk ¼[k½ fo|kFkhZ Lo;a djsaA

27-2 1- ¼[k½ 2- ¼d½ 3- ¼x½    4- ¼?k½ 5- ¼?k½

27-3 1- ¼[k½ 2- ¼?k½ 3- ¼x½ 4- ¼x½



viaxrk dks ge izk;% thou dk vfHk'kki ekurs gSaA tc ge fdlh us=kghu ;k
gkFk&iSj ls viax O;fDr dks ns[krs gSa] gekjk eu n;k vkSj lgkuqHkwfr ls Hkj

mBrk gSA D;k vki fdlh ,sls viax O;fDr ls feys gSa ftlus viuh 'kkjhfjd
v'kDrrk dks rkd ij j[k dj ,sls dk;Z fd,] ftuls mldh viaxrk dk ,glkl
feV x;kA thou esa cgqr ls yksx gekjs laidZ esa vkrs gSa] ijarq muesa dqN ,d yksx
,sls Hkh gksrs gSa] ftuds izHkkoiw.kZ O;fDrRo dks ge mudh fo'ks"krkvksa ds dkj.k dHkh
Hkwy ugha ikrsA mudh Lef̀r gekjs ekul&iVy ij lnSo mtkxj gksrh jgrh gSA ,sls
O;fDrRo dks mfpr izdkj ls Lej.k djuk gh ^laLej.k* gSA

vkb,] izLrqr ikB esa ftthfo"kk vkSj ladYi'kfDr ls tqM+s lkfgR;dkj vkSj fopkjd
MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo ds ckjs esa i<+rs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� fodykaxrk ij lekt dh nf̀"V dk foospu dj ldsaxs(

� fodykaxrk ds ckotwn MkW- j?kqoa'k ds ladYi vkSj v/;olk; ij fVIi.kh dj
ldsaxs(

� MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo vkSj df̀rRo dk laf{kIr ifjp; ns ldsaxs(

� 'kkjhfjd v'kDrrk ds izfr d#.kk] n;k vkSj lgkuqHkwfr ds LFkku ij lg;ksx]
vf/kdkj vkSj le>nkjh dk egÙo crk ldsaxs(

� fodykaxksa esa vkRefuHkZjrk mRiUu djus ds xqj crk ldsaxs(

� laLej.k dh Hkk"kk vkSj 'kSyh ij fVIi.kh dj ldsaxs(

� laLej.k fo/kk ds Lo:i dks Li"V dj ldsaxs rFkk muds vk/kkj ij ikB dh
leh{kk dj ldsaxsA

28
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fØ;kdyki

D;k vkids thou esa dksbZ ,slk fe=k] iM+kslh] lxk&laca/kh ;k f'k{kd vk;k ftlus
vkids eu ij xgjh Nki NksM+h gks] mls Hkwy ikuk laHko u gksA ,sls fdlh O;fDr ds
fo"k; esa ,d vuqPNsn fyf[k,A

,d taxy esa pkj yksx HkVd x,A muesa ,d va/kk] ,d cgjk] ,d ywyk vkSj ,d
yaxM+k FkkA vpkud cgjk cksyk& ^lc 'kkar gks tkvks] eq>s rks ?kksM+ksa dh Vkisa lqukbZ
ns jgh gSaA* rHkh va/kk cksyk] gk¡! dqN ?kksM+s vkrs gq, rks eq>s Hkh fn[kkbZ ns jgs gSaA** pkjksa
?ku?kksj taxy esa Mj ds ekjs dk¡ius yxsA rHkh ywyk dgrk gS] ^^rqe lc Mjrs D;ksa
gks! vkus nks lHkh dks] gks tk,¡xs nks&nks gkFk!** rHkh ,d dksus esa ?kqlk gqvk y¡xM+k cksyk
^^rqEgha yksx yM+uk] eSa rks QVkQV Hkkx yw¡xkA**

[kSj] ;g rks Fkh et+kd dh ckr! lPpkbZ ;g gS fd fo'o esa vusd ,sls viax O;fDr
gq, gSa] ftUgksaus viaxrk dks vuns[kk dj nqfu;k dks pfdr dj nsus okys dk;Z fd,
vkSj cgqr izflf) ikbZA uhps dqN fp=k fn, tk jgs gSaA D;k vki bu yksxksa dks
igpkurs gSa\ buds uke vkSj dk;Z{ks=k dk mYys[k dhft,

uke% uke% uke%
dk;Z{ks=k% dk;Z{ks=k% dk;Z{ks=k%

D;k vki Hkh fdlh ,sls O;fDr ls ifjfpr gSa rks ;gk¡ mlds ckjs esa fyf[k,A

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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28.1 ewyikB

ftthfo"kk dh fot;

eu esa lekfgr ̂thou ykylk* us gh xksikeÅ ¼gjnksbZ½ fuoklh Jh jkelgk; ds ?kj
esa tUes ckyd j?kqoa'k lgk; oekZ dks faganh lkfgR; ds lqizfl) fon~oku vkpk;Z MkW-
j?kqoa'k ds :i esa izfrf"Br dj fn;kA

esjh MkW- j?kqoa'k ls loZizFke HksaV Hkkjrh;
fganh ifj"kn~ ds t;iqj vf/kos'ku esa 1954

esa gqbZA jke fuokl ckx ds HkO; gkWy esa
vf/kos'ku laiUu gks jgk FkkA eSa rks ns[krs
gh nax jg x;k fd ,d O;fDr iSj ls
fujarj rst+h ls fy[krk tk  jgk gSA tc
ogk¡ fo|eku vU; fon~okuksa ls mudk
ifjp; izkIr gqvk rks Kkr gqvk fd ;g rks
ogh MkW- j?kqoa'k gSa] ftuds fo"k; esa fo|kFkhZ
thou ls lqurk vk;k g¡w] ij ;g ugha
ekywe Fkk fd ys[ku dk;Z eas bruk lfØ;
fon~oku nksuksa gkFkksa ls ykpkj gSA rc rd
mUgksaus bykgkckn fo'ofo|ky; ls fganh eas
,e-,- rFkk 1948 esa **fganh lkfgR; ds
HkfDrdky vkSj jhfrdky esa izdf̀r vkSj
dkO;^^ fo"k; ij Mh-fQy~- dh mikf/k izkIr dj yh FkhA HkkbZ MkW- jekukFk lgk; us
ckrphr ds nkSjku lwfpr fd;k fd og tc laLdr̀ esa ,e-,- dj Fks rc MkW- j?kqoa'k
fganh esa ,e-,- dj pqds Fks vkSj laLÑr dh d{kkvksa eas mifLFkr jgrs FksA mlh
fo'ofo|ky; esa og izk/;kid cusA MkW- /khjsUnz oekZ ds fudVLFk gksus ds dkj.k og
lfØ; :i ls Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ls tqM+ pqds Fks vkSj blds ea=kh FksA eSa ;g ns[kdj
pfdr jg x;k fd brus fo'kky leqnk; eas brus l{ke ys[kdksa ds gksrs gq, Hkh iwjh
dk;Zokgh dh fujarj fjiksfV±x MkW- j?koqa'k gh cM+h rst+h ls vius iSj ls gh dj jgs FksA
,d O;fDr bruk vf/kd lfØ; jg ldrk gS] ;g vk'p;Zpfdr djus ds fy, i;kZIr
FkkA lk/kkj.kr% ijh{kk esa Hkh ,sls ckydksa dks dksbZ ys[kd nsus dk izko/kku gS ij MkW-
j?kqoa'k us viuh lw>cw> ls ,slh in~/kfr fodflr dj yh Fkh tks izk;% ns[kus dks ugha
feyrh gSA bl in~/kfr ls mUgksaus lkjh ijh{kk,¡ mÙkh.kZ dhaA

blesa nks jk; ugha gS fd mUgsa izsj.kk feyh & fganh Hkk"kk vkSj lkfgR; ds izdk'k LrEHk
MkW- /khjsUnz oekZ ls vkSj vHkwriwoZ lg;ksx vkSj lgk;rk feyh MkW- jkeLo:i prqosZnh
lsA ¼la;ksx ls ,yuxat esa MkW- j?kqoa'k vkSj MkW- prqosZnh lkFk gh ,d ?kj esa fuokl
djrs Fks vkSj cSad jksM fLFkr viuk&viuk LFkk;h vkokl Hkh iM+kslh ds :i esa cuok;k]
tgk¡ vc nksuksa gh fuokl dj jgs gSaA½

'kCnkFkZ
thftfo"kk & thus dh bPNk
lfØ; & fØ;k'khy
fudVLFk & lehi] djhch
fujarj & yxkrkj
izko/kku & lqfo/kk
vkokl & ?kj

fp=k : MkW- j?kqoa'k
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ysfdu ;g lc rks izkIr gqvk bykgkckn vkus ds ckn ghA eSa fujarj lksprk jgk fd
vkf[kj dkSu&lk rÙo gS] ftlls j?kqoa'k foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vkxs gh c<+rs x,A
dkQ+h lksp&fopkj ds ckn er cuk;k fd gks&u&gks mUgksaus vius eu esa dqN cuus dh
Bku yh gksA ,d ckj fnYyh esa ^^eu D;k gS** fo"k; ij varjkZ"Vªh; laxks"Bh gqbZ FkhA
ns'k&fons'k ds fon~okuksa] oSKkfudksa us xaHkhj fopkj&foe'kZ dj eu dks ifjHkkf"kr djus
dh ps"Vk dhA ;g ekuk x;k fd eu&efLr"d ugha gSA oSKkfudksa ds vuqlkj efLr"d
'kjhj ds Hkhrj ,d lokZf/kd egÙoiw.kZ dsanz gS ftlesa cgqr dqN ?kVrk jgrk gSA
efLr"d dh rjaxksa dks dksbZ psruk] dksbZ fpfr] dksbZ laKku dh laKk nsrk gS] dYiuk
djuk] vrhr esa tkuk] vo/kku] i;Zos{k.k] fopkj.kk vkfn vfHkfØ;kvksa dk laiknu
efLr"d djrk gS] ftuds leqPp; dk uke *eu^ gSA eu dks fon~okuksa us rhu eaftyk
Hkou&uooYdy] oRly] lfiZy ekukA yxrk gS] vrhafanz; vuqHkoksa ds dsanz eu ¼lfiZy½
esa gh mUgksaus iDdk fopkj cuk fy;k gksxkA mUgksaus tks ys[ku dk;Z fd;k] og cgqr
ls mu fon~okuksa ls Hkh laHko ugha gks ldk ftUgksaus et+cwr gkFk ysdj tUe fy;kA
ek=k eu dh et+cwrh ls gh dkykarj eas og loksZPp in ij izfrf"Br gq,A bl le;
eq>s egkdfo izlkn dh iafDr;k¡ Lej.k vk jgh gSa %

eu tc fuf'pr&lk dj ysrk dksbZ er gS viukA
cqf)&nso&cy ls izek.k dk lrr fuj[krk liukA

;g eu gh rks gS] ftleas pkg gS] y{; gS] ogha mleas ifo=krk] dkseyrk o fiz;rk gSA
mudk uo mRlkg ls Hkjk eu ges'kk ys[ku dk;Z] lsok dk;Z eas jerk gSA gj izdkj
dh LoPNrk dh Hkkouk muds LoHkko dk vfHkUu vax jgh gSA cgqr ls yksxksa esa ;g
LoPNrk ckg~; :i eas gh feyrh gS] ij MkW- j?kqoa'k ckg~; :i vkSj vkarfjd :i esa
rks LoPN gSa gh] vFkZ laca/kh ekeyksa eas Hkh LoPN gSa tks vktdy de gh fn[kkbZ nsrk
gSA fdl ;qfDr ls og fjD'kk esa cSBus ls iwoZ ml pkyd dh ns; jkf'k fudkydj j[k
ysrs gSa] ;g foLe;dkjh gS ftlls mudks lkFk ys tkus okys O;fDr vius ikl ls #i;s
u ns nsaA vFkZ dh 'kqfprk ds og Toyar mnkgj.k gSaA muds jgu&lgu o O;fDrRo
esa ftruh LoPNrk feyrh gS] mldk Li"V izHkko muds }kjk laikfnr dk;ks± eas
ifjyf{kr gksrk gSA

;g lc dqN laHko gks ikus ds ihNs mudk et+cwr eu rks gS gh] lkFk gh og ladYi
'kfDr Hkh gS] tks mUgksaus Lor% gh /kkj.k dj yh Fkh D;kasfd eu gh rks ladYie; gksdj
lfØ; gks mBRkk gSA ladYi gh O;fDr dh izfr"Bk gSA

MkW- j?kqoa'k us thou esa tks ltZuk dh] og lc dqN blh dkj.k gS D;ksafd ltZukRed]
pSrU; gh rks ladYi gS] fQj ltZuk pkgs fdlh Hkh izdkj dh gks] ladYi ds fcuk laHko
gh ughaaA ladYi gh rks psruk dk og xq.k gS] ftlesa eu dh n`<+rk] bPNk] fopkj]
fparu] foe'kZ fo|eku jgrs gSaA xq.k ds :i esa ladYi gh eu dk y{k.k gSA euq";
ek=k bl ladYi ls gh lapkfyr gksrk gSA bldks gh 'kksisugkoj us thus dk ladYi]
uhR'ks us 'kfDr ladYi o fofy;e tsEl us J)k dk ladYi crk;k gSA mldh dqN
Hkh O;k[;k djsa] ladYi 'kfDr gh eu esa tkxfjr gksrh gS vkSj O;fDr ds thou eas u;k

'kCnkFkZ
ps"Vk & iz;Ru
fpfr & tkx fr
laKku & Kku lfgr
i;Zos{k.k & fujh{k.k
leqPp; & lqxfBr
uo & u;k
oYdy & o {k dh Nky dk

diM+k
oRly & cPpksa ls izse

djus okyk
lfiZy & lk¡i tSlk

?kqekonkj
vo/kku & /;ku] euks;ksx

eu dh ,dkxzrk
ckg~; & ckgjh
ns; jkf'k & nsus ds fy, /ku
foLe;dkjh & vk'p;Ztud
'kqfprk & ifo=krk
ladYi 'kfDr & n <+ fu'p;
ifjyf{kr & fn[kkbZ nsuk
ltZukRed & fuekZ.kdkjh
pSrU; & psruk] tkx fr
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izk.k Q¡wdrh gS] mlds thou dks vFkZ nsrh gSA rHkh rks euhf"k;ksa us ^loZladYiewye~*
Lohdkj fd;k gSA

bl ladYi&'kfDr ds dkj.k gh MkW- j?kqoa'k fujarj fy[krs jgsA rarqtky] vFkZghu]
Nk;ky; ¼dFkk lkfgR;½] gfj?kkVh ¼;k=kk laLej.k½] ekul iq=k bZlk ¼thou½]
ukV~;dyk] lkfgR; dk u;k ifjizs{; vkfn df̀r;k¡ izdkf'kr gqb±A dsanzh; fganh
laLFkku] vkxjk esa tks fof'k"V O;k[;kuekyk ds varxZr Hkk"k.k fn,] mudks laLFkku
us gh **lelkef;d fganh dfork vkSj vkykspuk^^ 'kh"kZd ls izdkf'kr fd;kA

ges'kk mudk O;fDrRo lkSE; jgkA O;fDr dh o`fÙk gh izlUurk dk :i ys ysrh gSA
mlds ckn Lor% gh lkSE;rk >ydrh gS vkSj psgjk rst ls nedrk gS & izlUuof̀Ùk%
lkSE;Roe~A

eSa fdlh ls de ughaa gw¡] ;g Hkko izkjaHk ls gh muesa fo|eku jgkA lPps vFkks± eas og
^deZ;ksxh* jgs gSaA 'kkjhfjd nf̀"V ls NksVk ugha] vizR;kf'kr ck/kk gksrs gq, Hkh eu deZ
esa fujarj jr jgk vkSj uo&uo izdk'k fodh.kZ gksrk jgkA

MkW- j?kqoa'k dks vf/kd fudV ls ns[kus dk lkSHkkX; eq>s 1963 esa feykA bl ckj Hkh
Hkkjrh; fganh ifj"kn~ dk vf[ky Hkkjrh; vf/kos'ku FkkA

;g vf/kos'ku MkW- uxsUnz dh v/;{krk esa vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky; esa laiUu
gqvkA ftldk mn~?kkVu egknsoh th us fd;kA ifj"kn~ ds fofo/k fØ;kdykiksa ls tqM+s
gksus ds dkj.k MkW- j?kqoa'k ij fo'ks"k mÙkjnkf;Ro Fkk vkSj eSa fo'ofo|ky; eas dk;Zjr
FkkA ml le; mudh dk;Zin~/kfr ls vf/kd voxr gqvkA

tks vkRefo'okliwoZd dk;Z djrk gS] mldh ;ksX;rk rks muds dk;ks± ls izdV gksrh
gSA ;gh dkj.k gS fd MkW- /khjsUnz oekZ ds funsZ'ku esa tc ^fganh lkfgR; dks'k* dk
fuekZ.k izkjaHk gqvk rks MkW- j?kqoa'k u dsoy laiknd eaMy esa jgs oju~ ml ifj;kstuk
dk la;kstdRo Hkh fd;kA mUgksaus dks'k ds fy, ys[ku&dk;Z Hkh fd;kA fganh ̂lkfgR;
dks'k* ds izdk'ku esa mudk cM+k ;ksxnku jgkA fdlh Hkh ifj;kstuk dk fodkl dj]
mldks Å¡pkbZ rd ys tkuk vkSj mlds fy, vius dks U;ksNkoj djrs jguk mudk
LoHkko cu x;kA ;kstdrk] vkRefo'okl] vkRecy] dÙkZO;fu"Bk vkfn xq.kksa dk lacy
ysdj og fujarj vkxs c<+rs gh x,A

le>kSrkoknh izòfÙk muesa dHkh ugha jghA viuh ;ksX;rk vkSj {kerk ds cycwrs ij og
fujarj vxzlj gq, vkSj loksZPp in ls vodk'k izkIr dj mPp f'k{kk laLFkku] f'keyk
esa Hkh izfrf"Br jgsA ogk¡ jgrs gq, Hkh mUgksaus vius izfreku LFkkfir fd,A

ys[ku ds lkFk&lkFk fujarj laiknu dk;Z Hkh fd;kA Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ds eq[;i=k
^vuq'khyu* dk vusd o"kks± rd laiknu fd;kA

izkjaHk ls gh og fonzksgh o tq>k: izdf̀r ds jgsA yksfg;k th dh fopkj/kkjk ls og
izHkkfor jgsA ns'k esa vkikr~ dky dh ?kks"k.kk ds ckn mUgksaus dkjkxkj ls tks i=kkpkj
fd;k] og i=k&fo/kk dh vHkwriwoZ df̀r cu xbZ vkSj ckn esa *tsy vkSj Lora=krk* 'kh"kZd

'kCnkFkZ
euhf"k;ksa & Kkuh fon~oku]

fopkj'khy
O;k[;k&ekyk & dbZ O;k[;ku

,d ds ckn
,d gksuk

lelkef;d & orZeku le;
ds lanHkZ esa

lkSE; & 'khry] fLuX/k
deZ;ksxh & deZ esa yxk

O;fDr
vizR;kf'kr & vkdfLed]

ftldh vk'kk
u jgh

fodh.kZ & QSyk gqvk
U;ksNkoj djrs & iwjh rjg ls
jguk yxs jguk
;kstdrk & feyk gqvk
loksZPp & lcls Å¡pk
izfreku & uewuk] ekud
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ls izdkf'kr gqbZA bl izdkj MkW- j?kqoa'k ̂eu ftldk etcwr* ds thrs&tkxrs mnkgj.k
gSaA

MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo dk ewY;kadu v/kwjk jg tk,xk ;fn muds fopkjd&:i dks
u le>k tk,A muds izR;sd vkys[k esa mudh ekSfydrk rks >k¡drh gh gS] ij
fopkjd dk :i lcls vf/kd eq[kj gqvk tc fopkjksa dk =kSekfld ^d [k x* muds
iz;klksa ls izkjaHk gqvkA og blds laiknd eaMy esa Hkh Fks vkSj la;kstd Hkh FksA

tqykbZ 1963 ds izos'kkad eas ̂nf̀"Vdks.k* ds varxZr mudk lqfopkfjr vkys[k ̂u;s jk"Vª
vkSj orZeku dh pqukSrh* izdkf'kr gqvk ftlds dqN va'k vkt rhu n'kd ds ckn Hkh
lkef;d gksus ds dkj.k mn~/k`r djuk pkgrk gw¡A bldk lkj&la{ksi nsus esa ewy Hkko
ds vks>y gksus dk [krjk gS] vr,o dqN mi;ksxh va'k bl izdkj gSa %

**;fn lpeqp ,f'k;k vkSj vÝhdk dks fodflr gksuk gS] rks vius lHkh iz'uksa dks
futh lanHkZ esa j[kdj ns[kuk gksxkA fodkl dh ;g in~/kfr ewyr% Hkzked gS fd ftl
js[kk esa fdlh nwljs ns'k us mUufr dh gS] mlh js[kk ij vkxs c<+k tk ldsxkA fodkl
dh js[kk dk izR;sd fcanq vkxs vkus okys fcanqvksa dks vxzlj djus esa lgk;d gqvk gS]
Lo;a ihNs jgdj] fiNM+djA ,slh fLFkfr esa nwljk O;fDr ;k jk"Vª vius fodkl ds
fy, ml js[kk dk vuqdj.k djuk pkgsxk rks og lnk ds fy, vuqorhZ cuk jgsxk]
fiNM+k jgsxkA fodkl dh izfr}fU}rk esa] vkSj fcuk izfr}fU}rk ds fodkl dHkh laHko
ugha gksrk] lnk viuh Lora=k js[kk [khapuh gksxhA viuk futh ekxZ cukuk gksxkA og
fdruk gh NksVk iz;Ru D;ksa u yxs] ijarq ,d vksj rks ml js[kk ij gekjh nf̀"V
fodflr jk"Vªksa ds mPpre fcanq ij jg ldsxh vkSj nwljh vksj gekjh ltZukRed
izfrHkk dks iw.kZ eqfDr fey ldsxhA ,f'k;k vFkok vÝhdk ds lHkh Lok/khu ns'kksa dks
;wjksi dh ckSn~f/kd ijk/khurk ls eqDr gksdj viuh futh izfrHkk dk vUos"k.k djuk
gksxk vkSj vius futh oSf'k"V~; ds fcuk muds fodkl dh laHkkouk ij fopkj fd;k
gh ughaa tk ldrkA vkfFkZd lgk;rkvksa ls vfodflr ns'kksa dh vkfFkZd uhfr]
vkSn~;ksfxd in~/kfr rFkk fodkl dh fn'kk fu/kkZfjr gks tkrh gSA ;s ns'k fcuk ekSfyd
:i ls fodflr gq, gh fodkl dk vuqHko djus yxs gSa vkSj fcuk larqfyr laiUurk
ds laiUurk dk vkHkkl ikus yxs gSaA^^

fparu ds nks i{k gSa % fparu ds {ks=k esa 'kqn~/k lSn~/kkafrd Kku vkSj jk"Vªh; Lrj ij
iz;ksxksa vkSj ijh{k.kksa dh fuf'pr ;kstukA fparu ds {ks=k esa fufnZ"V varjkZ"Vªh;rk ds
vk/kkj ij vkxs c<+k tk ldrk gS] vkSj foKku rFkk izfof/k ds {ks=k esa ekSfyd rÙoksa]
fln~/kkarksa rFkk in~/kfr;ksa ds vk/kkj ij vxzlj gqvk tk ldrk gSA :l vkSj tkiku
us ;gh djds fn[kk Hkh fn;k gSA vius ekSfyd oSf'k"V~; rFkk ltZukRed izfrHkk ds
lgkjs vkxs c<+uk gS] muds fodkl dk ekxZ ogh Hkkx gksxkA

fu"d"kZ :i esa MkW- j?kqoa'k us bl yacs vkys[k esa ?kks"k.kk dh %

^^vkt bu u;h Lok/khurk izkIr vkSj fodkl dh dkeuk djus okys jk"Vªksa dh lcls
cM+h ek¡x gksuh pkfg, & ckSn~f/kd eqfDr vkSj ekSfyd ltZu'khyrk dk voljA^^

'kCnkFkZ
vUos"k.k dh & [kkst] [kksth
o fÙk LoHkko
dkjkxkj & tsy
vHkwriwoZ & tks igys u gqvk

gks
la;kstd & vuks[kk] la;kstu

djus okyk
Hkzked & Hkze iSnk djus okyk
mUufr & izxfr
vxzlj & vkxs c<+uk
vuqdj.k & udy] ihNs pyuk
izfr}fU}rk & eqdkcyk djus dh

voLFkk
oSf'k"V~; ijh{k.k& ijh{kk ysu s dh

fo'ks"k fØ;k
ekxZ & jkLrk
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ckSn~f/kd tkx:drk ds fy, ^d [k x* dk izdk'ku egÙoiw.kZ miyfC/k jghA
bZekunkjh ls lkspus o dgus dh 'kq:vkr bl if=kdk ds ek/;e ls gqbZ ftldk Js;
MkW- j?kqoa'k ds fopkjd Lo:i dks gSA

MkW- j?kqoa'k dk fopkjd :i fujarj iz[kj gksrk x;k ftldk fnXn'kZu mudh df̀r
**ekuo iq=k bZlk % thou vkSj n'kZu** esa gqvkA bl df̀r eas bZlk dh n;k] d#.kk vkSj
{kek dks Hkkjrh; ijaijk ls laiD̀r dj O;k[;k djus dk iz;kl fd;k x;k gSA fgalk]
izfr'kks/k vkSj LokFkZ ds va/kdkj ls f?kjs vkt ds fo'o ds lkeus bZlk dk thou vkSj
n'kZu&nksuksa gh izdk'k dh vksj mUeq[k djrk gS] fu'p; gh Hkkjrh; Kku ijaijk ds
jax blls lekurk j[krs gSaA euq"; tkfr ds dY;k.k vkSj mlds vklikl ds ekSfyd
fo'o dh HkykbZ ds fy, mi;qDr lR; ikus dh vksj iz;kl fd;k x;k gS ftlesa
vUos"k.k dh of̀Ùk Hkh gSA ;g thouh fo/kk esa fy[kh xbZ iqLrd gekjs lekt ds fy,
ije mi;ksxh gS ftl ij /keZ&n'kZu ds fy, 1985 dk Jh Hkxokunkl iqjLdkj mÙkj
izns'k fganh laLFkku y[kuÅ }kjk MkW- j?kqoa'k dks fn;k x;kA MkW- j?kqoa'k dks ;gh
lEeku ugha feyk] mudks vU; lEeku Hkh feyrs jgs ftueas ls fcM+yk VªLV }kjk fn;k
x;k ^^'kadj iqjLdkj** loksZPp gSA 1994 esa mUgsa mÙkj izns'k 'kklu dk izfrf"Br
^^Hkkjr Hkkjrh iqjLdkj** iznku fd;k x;kA lgk; ifjokj esa vlgk; fLFkfr eas mRiUu
gksrs gq, eu dh et+cwrh o ladYi&'kfDr ls og ewn~/kZU; LFkku ij izfrf"Br gq,A

& izks- dSyk'k panz HkkfV;k

28.2 cks/k iz'u

fn, x, fodYiksa eas ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1. ys[kd dh MkW- j?kqoa'k ls loZizFke HksaV dgk¡ gqbZ

¼d½ bykgkckn esa

¼[k½ Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ds t;iqj vf/kos'ku esa

¼x½ Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ds vf[ky Hkkjrh; vf/kos'ku esa

¼?k½ vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky; esa

2. MkW- j?kqoa'k viax Fks D;ksafd &

¼d½ mudk ,d gkFk ugha Fkk

¼[k½ mudk ,d ik¡o ugha Fkk

¼x½ muds nksuksa gkFk yqat Fks ij dke ugha djrs Fks

¼?k½ os nf̀"Vghu Fks

3- MkW- j?kqoa'k viax gksrs gq, Hkh dSls fy[krs Fks &

¼d½ nksuksa ck¡gksa esa dye Q¡lk dj

¼[k½ gkFk dh eqV~Bh esa dye Q¡lk dj

'kCnkFkZ
fopkjd & fopkj djus okyk
iz[kj & rhoz cqn~f/kokyk
fnXn'kZu & fn'kk fn[kkuk
lai Dr & Mwck gqvk
mUeq[k & ftldk eq[k ml vksj

gks] mRlqd] rS;kj
izfrf"Br & lEeku&izkIr
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¼x½ iSj dh v¡xqyh esa dye Q¡lk dj

¼?k½ eq¡g ls dye idM+ dj

4. MkW- j?kqoa'k us fuEu fo"k; ij Mh-fQy- dh mikf/k izkIr dh &

¼d½ fganh lkfgR; ds HkfDrdky vkSj jhfrdky esa izdf̀r vkSj dkO;

¼[k½ fganh Hkk"kk vkSj MkW- uxsUnz dk lkfgR;

¼x½ lkfgR; dk u;k ifjizs{;

¼?k½ eu vkSj efLr"d

5- ^eu D;k gS* fo"k; ij varjkZ"Vªh; laxks"Bh dk vk;kstu dgk¡ gqvk\

¼d½ bykgkckn eas ¼x½ y[kuÅ esa

¼[k½ fnYyh esa ¼?k½ vyhx<+ esa

6- fuEufyf[kr okD;ksa esa lgh 'kCn Hkj dj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %

¼d½ MkW- j?kqoa'k dh izsj.kk dk vk/kkj &&&&&&& Fks vkSj vHkwriwoZ lg;ksx
vkSj lgk;rk dk vk/kkj &&&&&&A

¼[k½ MkW- j?kqoa'k us &&&&&& fo'ofo|ky; esa izk/;kid in ij dk;Z
fd;kA

¼x½ ys[ku dk;Z ds lkFk&lkFk mUgksaus fujarj &&&&&& dk;Z Hkh fd;k
vkSj Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ds eq[;i=k &&&&&&& dk vusd o"kks± rd
laiknu fd;kA

¼?k½ mudk lqfopkfjr vkys[k &&&&&&&& vkt Hkh lkef;d gksus ds
dkj.k izfln~/k gSA

¼³½ MkW- j?kqoa'k us bZlk dh n;k] d#.kk vkSj {kek dks Hkkjrh; ijaijk ls
laiD̀r dj &&&&&& esa O;k[;k izLrqr dhA

¼p½ /keZ n'kZu ds fy, mÙkj izns'k fganh laLFkku] y[kuÅ us mUgsa &&&&&&
iqjLdkj ls lEekfur fd;kA

¼N½ fcM+yk VªLV }kjk fn;k x;k &&&&&&& iqjLdkj mudh fo'ks"k
miyfC/k gSA

28.3 vkb, le>sa

fiz; fo|kfFkZ;ks ! *ftthfo"kk dh fot;^ ikB ds izkjaHk esa gh vki i<+ pqds gSa fd ;g
,d laLej.k gSA fganh lkfgR; dh dbZ uohu fo/kkvksa dh rjg ;g Hkh ,d egÙoiw.kZ
vkSj jkspd fo/kk gSA bl ikB dks Hkyh&Hkk¡fr le>us ds fy, vkb,] igys tku ysa fd
laLej.k gS D;k\
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laLej.k D;k gS\

viuh ;knksa ds vk/kkj ij fdlh dks ;kn djuk] mldk Lej.k djuk gh laLej.k
dgykrk gSA /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd vkReh;rk ls tqM+s ml O;fDrRo dks vkSj
mlls tqM+h fof'k"V ?kVukvksa dks tc ge ?kVukØe esa ck¡/kdj mls vkd"kZd laLej.k
pfj=k ds :i esa mtkxj djrs gSa rks lkfgR; esa og fo/kk laLej.k dgykrh gSA

vkidks ,d ckr vkSj crk nsa fd tc ge laLej.k dks i<+rs gSa rks gesa LFkku&LFkku ij
'kCnfp=kkRed vfHkO;fDr Hkh ns[kus dks feyrh gSA LFkku&LFkku ij 'kCnksa dh blh
fp=kkRed vfHkO;fDr gksus ds dkj.k dHkh&dHkh ;g js[kkfp=k fo/kk dh >yd Hkh nsus
yxrk gSA

laLej.k fo/kk dh bl dM+h eas izks- dSyk'k panz HkkfV;k us ftthfo"kk vkSj ladYi ls
tqM+s MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo dks laLej.kkRed vfHkO;fDr nh gSA ys[kd us MkW- j?kqoaa'k
dks vius Lef̀riVy ij mHkkjk gS vkSj ml vk/kkj ij laLej.k dh eq[; fo'ks"krk,¡
& laLej.kkRed vfHkO;fDr ds :i esa lkeus vkbZ gSaA

ftl izdkj dgkuh] ukVd] miU;kl] fuca/k vkfn xn~; lkfgR; dh fo/kk,¡ gSa] mlh
izdkj laLej.k Hkh xn~; lkfgR; dh uohu fo/kk gSA bldh Hkh dqN fo'ks"krk,¡ gSa] ftUgsa
tkuuk cgqr t+:jh gSA laLej.k dh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSa & ifjfpr izHkkoiw.kZ O;fDr
dh lÙkk] pfj=k dk Li"Vhdj.k] vkReh;rk] rVLFk n `f"V vkSj jkspd 'kSyhA

vkb,] vc ge ;g i<+sa fd ̂ ftthfo"kk dh fot;* jpuk esa ;g fo'ks"krk,¡ fdruh vkSj
fdl izdkj feyrh gSaA

28.4 laLej.k fo/kk dh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij ikB dh leh{kk

laLej.kkRed vfHkO;fDr

vkius iwjk ikB i<+kA ys[kd MkW- j?kqoa'k ds uke ls fo|kFkhZ thou ls ifjfpr gSaA
mudh MkW- j?kqoa'k ls igyh HksaV gqbZ&Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ds t;iqj vf/kos'ku esaA
MkW- j?kqoa'k dks ns[kdj ys[kd nax jg x, fd os ,d iSj ls fujarj rst+h ls fy[krs
tk jgs FksA mUgsa vHkh rd ;g ugha irk Fkk fd MkW- j?kqoa'k nksuksa gkFkksa ls ykpkj gSaA
og muds O;fDrRo ls fdrus izHkkfor gq, bl va'k ls le>k tk ldrk gS] ^^eSa ;g
ns[kdj pfdr jg x;k fd brus fo'kky leqnk; esa brus l{ke ys[kdksa ds gksrs gq,
Hkh iwjh dk;Zokgh dh fujarj fjiksfV±x MkW- j?kqoa'k gh cM+h rst+h ls vius iSj ls gh dj
jgs FksA ,d O;fDr bruk vf/kd lfØ; jg ldrk gS] ;g vk'p;Z pfdr djus ds
fy, i;kZIr FkkA** ys[kd u dsoy MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo ls izHkkfor gq, vfirq
mudh futh n`f"V us mUgsa ;g lkspus ij etcwj dj fn;k Fkk fd lk/kkj.kr;k ijh{kk
esa viax ckydksa ds fy, ys[kd nsus dh lqfo/kk gksrh gS ijarq MkW- j?kqoa'k vdsys fujarj
fjiksfV±x dk dke dj jgs FksA okLro esa mUgksaus viuh lw>&cw> ls ys[ku dh bl
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i)fr dks fodflr dj fy;k FkkA MkW- j?kqoa'k us Lo;a vkpk;Z yks<+k dks i=k esa fy[kk]
**--- vkt u esjk nkfguk iSj mBrk gS] ftlds iatksa ds lgkjs gt+kjksa&gt+kj i`"B fy[krk
jgk gw¡ vkSj u viuh jh<+ ds lgkjs cSB ikrk gw¡A--- eSa viuh ys[ku izfØ;k esa fdl
izdkj nkfguh Vk¡x vkSj jh<+ ij tksj Mkyrk jgk gw¡A^ (fnukad 26.7.05) mudk eu
foijhr fLFkfr;ksa eas Hkh mUgsa vkxs c<+us dh izsj.kk nsrk FkkA mUgksaus vius thou esa
dqN&u&dqN cuus dh Bku yh FkhA ;g tkudkjh ikB ds bl va'k dks i<+dj feyrh
gSA ̂ ^mUgksaus bykgkckn fo'ofo|ky; ls fganh eas ,e-,- fd;k rFkk ̂ ^fganh lkfgR; ds
HkfDrdky vkSj jhfrdky esa izÑfr vkSj dkO; fo"k; ij Mh-fQy~- dh mikf/k izkIr dj
yh FkhA mlh fo'ofo|ky; esa os izk/;kid cusA**

bl lanHkZ esa MkW- j?kqoa'k dks lehi ls tkuus okys muds f'k"; MkW- jkedey jk; us
muds ckjs esa mYys[k fd;k gS] **bykgkckn fo'ofo|ky; ds fganh foHkkx dh ,e-,-
dh ijh{kk esa lokZf/kd vad izkIr dj mUgksaus lHkh dks pfdr dj fn;kA fdarq tc
mUgksaus ;g ladYi O;Dr fd;k fd os bykgkckn fo'ofo|ky; ds fganh foHkkx esa
izk/;kiu ds vfrfjDr vkSj dksbZ dk;Z ugha Lohdkj djsaxs rks fQj muds 'kqHkfpardksa
ds lkeus ,d ubZ leL;k vk [kM+h gqbZA tks O;fDr gkFk ls [kfM+;k ugha idM+ ldrk]
';keiV~V ij dqN fy[k ugha ldrk mls f'k{kd dSls cuk;k tk,\ p;u lfefr vkSj
fo'ofo|ky; dh dk;Zlfefr esa bl ckr ij dkQh cgl gqbZ fdarq fot; vafre :i
ls uSfrdrk dh gh gqbZ vkSj j?kqoa'k th bykgkckn fo'ofo|ky; ds fganh foHkkx esa
izk/;kid gks x,A^^

?kVukvksa dh lR;rk vkSj pfj=k dk Li"Vhdj.k

fo|kfFkZ;ks ! vkids fy, ;g tkuuk cgqr t+:jh gS fd laLej.k eas Le`fr ds vk/kkj
ij ge ftl izHkkoiw.kZ O;fDrRo dks vfHkO;fDr nsrs gSa mlds thou ls tqM+h gqbZ ftu
?kVukvksa dk ge mYys[k djrs gSa mleas lPpkbZ dk gksuk vR;ar vko';d gSA mleas
dYiuk dk rÙo japek=k Hkh ugha gksrkA ?kVukvksa ds lkFk&lkFk ml fof'k"V O;fDr
dk pfj=k Hkh mHkj dj lkeus vkrk gSA yhft,] vc ge bl n`f"V ls ns[krs gSa fd
izLrqr laLej.k esa ;s fo'ks"krk,¡ fdl lhek rd gSaA vki ,slh fdUgha nks lR; ?kVukvksa
dk mYys[k ;gk¡ dhft,&

1- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
fo|kfFkZ;ks ! vkius ewy ikB i<+kA vkius bl ckr ij Hkh /;ku fn;k gksxk fd ys[kd
izR;sd ?kVuk ds lkFk&lkFk MkW- j?kqoa'k ds pfj=k dks [kksyrk pyk tkrk gSA vkius
vuqHko fd;k gksxk fd ?kVukØe ds lkFk&lkFk ge MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo vkSj
d`frRo nksuksa dk ifjp; izkIr djrs pyrs gSaA mnkgj.k ds fy, & muds lkFk igyh
gh HksaV esa geus MkW- j?kqoa'k ds gkFkksa ls viax gksus vkSj mudh dk;Z{kerk] rRijrk]
lw>&cw> rFkk deZB izof̀Ùk ds ckjs esa i<+kA lkFk gh ;g lwpuk Hkh gesa feyh fd
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^^mUgksaus tks ys[ku dk;Z fd,] os cgqr ls mu fon~okuksa ls Hkh laHko u gks lds ftUgksaus
et+cwr gkFk ysdj tUe fy;kA**

yhft, ,d vU; ?kVuk ds }kjk ge tkusaxs fd MkW- j?kqoa'k ckg~; vkSj vkarfjd :i
esa rks LoPN Fks gh] vFkZ laca/kh ekeyksa esa Hkh muesa 'kqfprk fn[kkbZ nsrh FkhA vkb, ;g
mnkgj.k ns[ksa] ^^fdl ;qfDr ls og fjD'kk esa cSBus ls iwoZ ml pkyd dh ns; jkf'k
fudky dj j[k ysrs gSa] ;g foLe;dkjh gS ftlls mudks lkFk ys tkus okys O;fDr
vius ikl ls #i, u ns nsaA** fo|kfFkZ;ks ! vki tSls&tSls ikB i<+rs tkrs gSa] oSls&oSls
MkW- j?kqoa'k dk pfj=k mtkxj gksrk tkrk gSA mudh ladYi'kfDr] lkSE; O;fDrRo]
deZ;ksxh izof̀+Ùk] vkRefo'okliw.kZ dk;Z djus dh {kerk] vkxs c<+us dh ;ksX;rk] fonzksgh
vkSj tq>k: izÑfr fofHkUu :iksa esa fn[kkbZ nsrh gSaA blh izdkj vki ikB i<+rs&i<+rs
MkW- j?kqoa'k ds pfj=k dh vU; fo'ks"krk,¡ izdV dj ldrs gSaA MkW- j?kqoa'k ds pfj=k dh
fdUgha vU; nks fo'ks"krk,¡ vki ;gk¡ fyf[k,%

1- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkReh;rk rFkk rVLFk nf̀"V

fo|kfFkZ;ks ! ;gk¡ igys ;g tkuuk t+:jh gS fd vkReh;rk rFkk rVLFk n `f"V ls D;k
rkRi;Z gSA vHkh rd vki ;g tku pqds gSa fd laLej.k esa vuqHkwr Le `fr;k¡ l¡tksbZ
tkrh gSa vkSj mlesa dYiuk dk LFkku gh ugha gksrk gSA ifjfpr O;fDr ls tqM+h
vuqHkwfr;ksa esa futh nf̀"V iz/kku gksrh gSA ijarq lkFk gh ;g ckr Hkh /;ku nsus ;ksX;
gS fd laLej.k vrhr ls tqM+k gksrk gSA vkReh;rk ;kfu viukiu] futrk laLej.k
dk ewy vk/kkj gSA rVLFk n`f"V ls fof'k"V O;fDr dk fo'ys"k.k djuk laLej.k dh
fo'ks"krk gSA

izLrqr laLej.k esa ge ;g ikrs gSa fd ys[kd MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo ls cgqr vf/kd
izHkkfor gSa vkSj viuh Lef̀r;ksa ds vk/kkj ij vuqHkwr lR;ksa vkSj ?kVukvksa dks izdV
djrs gq, os muds pfj=k dks [kksyrs pys tkrs gSaA ,d&,d djds muds O;fDrRo rFkk
df̀rRo ls tqM+h fo'ks"krk,¡ izdV gksrh pyrh gSaA ys[kd muds df̀rRo dks lelkef;d
ifjos'k ds lkFk tksM+rs pyrs gSaA mnkgj.k ds fy, & mUgksaus MkW- j?kqoa'k ds vkys[k
^u, jk"Vª vkSj orZeku dh pqukSrh* ds ml va'k dks mHkkjk gS tks vkt rhu n'kd ds
ckn Hkh lkef;d gSA **;fn lpeqp ,f'k;k vkSj vÝhdk dks fodflr gksuk gS] rks
vius lHkh iz'uksa dks futh lanHkZ esa j[kdj ns[kuk gksxkA fodkl dh ;g in~/kfr
ewyr% Hkzked gS fd ftl js[kk esa fdlh nwljs ns'k us mUufr dh gS] mlh js[kk ij vkxs
c<+k tk ldsxkA fodkl dh js[kk dk izR;sd fcanq vkxs vkus okys fcanqvksa dks vxzlj
djus esa lgk;d gqvk gS] Lo;a ihNs jgdj] fiNM+djA ,slh fLFkfr esa nwljk O;fDr
;k jk"Vª vius fodkl ds fy, ml js[kk dk vuqdj.k djuk pkgsxk rks og lnk ds
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fy, vuqorhZ cuk jgsxk] fiNM+k jgsxkA fodkl dh izfr}fU}rk esa] vkSj fcuk
izfr}fU}rk ds fodkl dHkh laHko ugha gksrk] lnk viuh Lora=k js[kk [khapuh gksxhA

MkW- j?kqoa'k vkSj mudk ÑfrRo

� MkW- j?kqoa'k us vuq'khyu i=k dk vusd o"kks± rd laiknu fd;kA

� vHkwriwoZ Ñfr ds :i esa *tsy vkSj Lora=krk^ 'kh"kZd ls i=kksa dk laxzg izdkf'kr
gqvkA

� MkW- j?kqoa'k ,d fopkjd ds :i esa vf/kd eq[kj :i esa =kSekfld if=kdk & ̂d
[k x* ls lHkh ds lkeus vk,A mUgksaus bl if=kdk dk la;kstu fd;k rFkk
laiknd eaMy esa Hkh izeq[k Hkwfedk fuHkkbZA

� **ekuo iq=k bZlk % thou vkSj n'kZu^^ Ñfr }kjk MkW- j?kqoa'k dk iz[kj fopkjd
:i fu[kj dj vk;kA ftlds fy, mUgsa lu~ 1985 esa Jh Hkxoku nkl iqjLdkj
ls lEekfur fd;k x;kA vU; vusd lEekuksa esa fcM+yk VªLV }kjk *'kadj
iqjLdkj^ rFkk mÙkj izns'k 'kklu }kjk izfrf"Br *Hkkjr Hkkjrh iqjLdkj^ ls
lEekfur fd;k x;kA

;g lHkh dqN mUgksaus et+cwr eu vkSj n`<+ bPNk'kfDr }kjk izkIr fd;kA

ys[kd dh rVLFk nf̀"V gh MkW- j?kqoa'k }kjk jfpr thouh ̂ekuo iq=k bZlk % thou vkSj
n'kZu* dh ml n`f"V dks mHkkjrh gS ftlesa fgalk] izfr'kks/k vkSj LokFkZ ds va/kdkj eas
f?kjk orZeku fo'o dk okrkoj.k bZlk dh n;k] d#.kk vkSj {kek dks Hkkjrh; ijaijk
ls tksM+ dj ns[krk gSA bZlk dk thou vkSj n'kZu Hkkjrh; Kku ijaijk ls esy [kkrs
gSaA

jkspd Hkk"kk&'kSyh

laLej.k ifjfpr O;fDr ds thou ls tqM+h ?kVukvksa dh lR; vfHkO;fDr gksrk gSA
blfy, laLej.k eas LokHkkfodrk] ljyrk o jkspdrk ds lkFk&lkFk o.kZukRed 'kSyh
Hkh gksrh gSA izLrqr laLej.k ljy Hkk"kk eas fy[kk x;k gS] ftlesa jkspdrk dk xq.k
fo'ks"k :i ls fo|eku gSA tSls&tSls vki ikB i<+rs tkrs gSa] oSls&oSls vkidh #fp MkW-
j?kqoa'k dks tkuus ds fy, c<+rh pyh tkrh gSA ?kVukvksa esa o.kZukRedrk ds lkFk&lkFk
dkSrwgy vkSj #fp nksuksa dk lekos'k gSA vkius i<+k ys[kd us fdrus vPNs <ax ls
^eu* dk fo'ys"k.k fd;k gSA eu dh O;k[;k tgk¡ vkidks ,d ubZ nf̀"V nsrh gS ogk¡
nwljh rjQ+ MkW- j?kqoa'k ds lqn`<+ eu ls Hkh ifjfpr djkrh gSA ys[kd dh Hkk"kk ljy
ijarq 'kq) lkfgfR;d Hkk"kk gSA rVLFk] fudVLFk] laxks"Bh] i;Zos{k.k vfHkfØ;k]
leqPp;] uo&oYdy] 'kqfprk] ifjyf{kr] ltZukRed] pSrU;] ckSn~f/kd] izfr}fU}rk
tSls 'kq) lkfgfR;d 'kCn laLej.k dks izHkkoiw.kZ cukrs gSaA

HkkokRed] o.kZukRed vkSj O;k[;kRed 'kSyh ds la;kstu ls ;g laLej.k cgqr gh
izHkkoiw.kZ cu ik;k gSA



 137

ftthfo"kk dh fot; ekWM~;wy - 2
xn~; dk iBu

fVIi.kh

fganh

� HkkokRed 'kSyh

**eSa ;g ns[kdj pfdr jg x;k fd brus fo'kky leqnk; esa brus l{ke ys[kdksa
ds gksrs gq, Hkh iwjh dk;Zokgh dh fujarj fjiksfV±x MkW- j?kqoa'k gh cM+h rst+h ls
vius iSj ls gh dj jgs FksA^^

**eSa fujarj lksprk jgk fd vkf[kj dkSu&lk rÙo gS] dkj.k gS ftlls j?kqoa'k
foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vkxs gh c<+rs x,A^^

� lgt&ljy Hkk"kk

**;g eu gh rks gS] ftlesa pkg gS] y{; gS ogha mlesa ifo=krk] dkseyrk o fiz;rk
gSA mudk uo mRlkg ls Hkjk eu ges'kk ys[ku dk;Z] lsok dk;Z esa jerk gSA^^

� fo"k; ds vuqlkj xaHkhj ijarq cks/kxE; Hkk"kk

**ns'k&fons'k ds fo}kuksa&oSKkfudksa us xaHkhj fopkj&foe'kZ dj *eu^ dks ifjHkkf"kr
djus dh ps"Vk dhA efLr"d dh rjaxksa dks dksbZ psruk] dksbZ fpfr] dksbZ laKku
dh laKk nsrk gSA dYiuk djuk] vrhr esa tkuk] vo/kku] i;Zos{k.k] fopkj.kk
vkfn vfHkfØ;kvksa dk laiknu efLr"d djrk gS ftuds leqPp; dk uke *eu^
gSA^^

� ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk iz;ksx

vki tkurs gSa *fof'k"V {ks=k esa fof'k"V lanHkZ esa fuf'pr ladYiukvksa dks [kksyus
okys 'kCn gh ikfjHkkf"kd 'kCn dgykrs gSaA ;gk¡ *eu^ dh ckr foLrkj ls gqbZ gS
rks rRlaca/kh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk iz;ksx n'kZuh; gS% **eu dks fon~okuksa us
rhu eaftyk Hkou & uooYdy] oRly vkSj lfiZy ekuk^^A

� ekud orZuh dk iz;ksx vkius /;ku fn;k gksxk iwjs ikB esa xn~;] 'kqn~/k]
cqn~f/k] vkSn~;ksfxd vkfn 'kCnksa esa la;qDr 'kCn rksM+ dj fy[ks x, gSaA ekud
Hkk"kk orZuh ds ;gh :i Lohdk;Z gSaA bl izdkj ds vU; 'kCn pqudj ekud vkSj
vekud 'kCnksa dh ,d lwph rS;kj dhft,A

vr% ge dg ldrs gSa fd *ftthfo"kk dh fot;^] laLej.k esa os lHkh fo'ks"krk,¡ gSa tks
,d vPNs laLej.k esa gksuh pkfg,A bl izdkj fdlh Hkh ikBd ds eu ij laLej.k
ds :i esa ;g ikB lexz izHkko Mkyrk gSA

ikBxr iz'u 28.1

1- fuEufyf[kr dFkuksa eas lgh ds lkeus ¼√½ rFkk xyr ds vkxs ¼X½ dk fu'kku
yxkb,%

¼d½ laLej.k xn~; lkfgR; dh uohu fo/kkvksa esa lekfgr gSA ¼  ½

¼[k½ dgkuh] ukVd vkSj miU;kl Hkh xn~; lkfgR; dh uohu fo/kk,¡
gh gSaA ¼  ½
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¼x½ laLej.k ys[ku esa dYiuk txr dh Å¡ph mM+ku Hkjus dh iwjh
NwV gSA ¼  ½

¼?k½ lR;rk] rVLFkrk vkSj vkReh;rk vPNs laLej.k dh fo'ks"krk,¡ gSaA ¼  ½

¼³½ MkW- j?kqoa'k us *vuq'khyu^ i=k dk vusd o"kks± rd laiknu fd;kA ¼  ½

2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj ,d&nks 'kCnksa vFkok okD;ksa esa nhft,%

¼d½ MkW- j?kqoa'k us fdl =kSekfld if=kdk dk laiknu dk;Z fd;k\

¼[k½ MkW- j?kqoa'k dks lu~ 1985 esa fdl Ñfr ds fy, dkSu ls iqjLdkj ls
lEekfur fd;k x;k\

¼x½ 'kqn~/k lkfgfR;d Hkk"kk ds dksbZ nks mnkgj.k ewyikB ls Nk¡V dj fyf[k,A

¼?k½ ewyikB ls dksbZ nks ikfjHkkf"kd 'kCn pqudj fyf[k,A

28.5 izeq[k O;k[;k,¡

vc vkius iwjk ikB i<+ fy;k gS vkSj laLej.k dh fo'ks"krkvksa ls Hkh vki ifjfpr gks
x, gSaA vkb,] ikB esa vk, dqN egÙoiw.kZ va'kksa dh O;k[;k i<+&le> ysrs gSa &

va'k & 1

lk/kkj.kr% ijh{kk esa Hkh ,sls ckydksa dks dksbZ ys[kd nsus dk izko/kku gS ij MkW- j?kqoa'k
us viuh lw>cw> ls ,slh in~/kfr fodflr dj yh Fkh tks izk;% ns[kus dks ugha feyrh
gSA bl in~/kfr ls mUgksaus lkjh ijh{kk,¡ mÙkh.kZ dhaA

lanHkZ

;g xn~;ka'k izks- dSyk'k panz HkkfV;k }kjk jfpr ̂ ftthfo"kk dh fot;^ uked laLej.k
esa ls fy;k x;k gSA

izlax

ys[kd Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ds t;iqj vf/kos'ku esa x, Fks] tgk¡ mudh HksaV MkW- j?kqoa'k
ls igyh ckj gqbZ vkSj os MkW- j?kqoa'k dks iSj ls fujarj rst+h ls fy[krs ns[k dj nax
jg x,A bu iafDr;ksa eas viax gksrs gq, Hkh MkW- j?kqoa'k dh rhoz dk;Z{kerk dks izdV
fd;k x;k gSA

O;k[;k

Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ds t;iqj vf/kos'ku esa fjiksfV±x dk dk;Z MkW- j?kqoa'k dj jgs FksA
MkW- j?kqoa'k nksuksa gkFkksa ls viax Fks] fdlh Hkh gkFk eas dye ugha idM+ ldrs FksA muds
dk;Z esa dgha Hkh v{kerk dk cks/k ugha gks jgk Fkk] os cM+h rhozrk ls iSj dh m¡xfy;ksa
esa dye Q¡lkdj fjiksfV±x dk dk;Z dj jgs FksA ys[kd dks cgqr gh vk'p;Z gks jgk
Fkk fd viax gksus ds ckotwn Hkh ,d O;fDr bruh vf/kd lfØ;rk ls dk;Z dj
ldrk gSA izk;% ,slk gksrk gS fd ;fn dksbZ ckyd viax gks rks ijh{kk esa ys[ku dk;Z
djus ds fy, ys[kd fu;qDr fd;k tkrk gS] rkfd ijh{kk esa mls dksbZ O;o/kku u gksA
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ijarq MkW- j?kqoa'k us vius gkFkksa ds u gksus dks viuh detksjh ;k v{kerk ugha ekuk
FkkA mUgksaus viuh O;kogkfjd ;ksX;rk ls iSjksa ls gh fy[kus dk vH;kl fd;k vkSj
blh izfØ;k ds ek/;e ls lHkh ijh{kkvksa esa mÙkh.kZ gq,A mUgksaus eu esa tks fu'p;
fd;k mls viuh cqf) ds /kjkry ij LFkkfir dj iw.kZ fd;kA

va'k & 2

eu dks fon~okuksa us rhu eaftyk Hkou&uooYdy] oRly] lfiZy ekukA yxrk gS]
vrhafanz; vuqHkoksa ds dsanz eu ¼lfiZy½ esa gh mUgksaus iDdk fopkj cuk fy;k gksxkA

lanHkZ & iwoZor~

izlax

ys[kd dh MkW- j?kqoa'k ls loZizFke gqbZ HksaV esa mudh viaxrk dk Kku gqvk vkSj lkFk
gh muds ft+ankfny] deZB O;fDrRo dk lk{kkRdkj Hkh gqvkA rc ls og fujarj ;g
lkspk djrs Fks fd vkf[kj og dkSu&lk rÙo gS tks MkW- j?kqoa'k dks foijhr ifjfLFkfr;ksa
esa Hkh vkxs c<+us ds fy, izsfjr djrk gSA dkQh lksp&fopkj dj mUgksaus ;g er cuk;k
fd fuf'pr :i ls MkW- j?kqoa'k ds eu ds dqN cuus dk n`<+ fu'p;h Hkko FkkA izLrqr
iafDr;ksa esa ys[kd eu ds Lo:i dks O;k[;kf;r djrs gq, MkW- j?kqoa'k ds n<̀+ O;fDrRo
dks mtkxj dj jgs gSaA

O;k[;k %

bl vuqPNsn esa ys[kd us ̂eu D;k gS* fo"k; ij gqbZ varjkZ"Vªh; laxks"Bh ds vk/kkj ij
;g Li"V fd;k gS fd eu vkSj efLr"d eas varj gSA efLr"d esa vufxur psruk dh
rjax mBrh jgrh gaS vkSj eu mu rjaxksa dk leqPp; ¼laxBu½ gSA fon~oku eu dks
rhu eaftys Hkou dh Hkk¡fr ekurs gSa ftuesa Hkko rjaxas mBrh gSa vkSj laosxkRed izfØ;k
esa fodflr gksrh gSa] fQj fØ;kRed :i /kkj.k djrh gSaA MkW- j?kqoa'k us viuh viaxrk
dks laosxkRed l'kDrrk iznku dh vkSj eu eas lqn`<+rk ls ;g fu'p; fd;k fd ;g
viaxrk muds thou ds fdlh dk;Z esa ck/kd ugha gksxh vkSj thou Hkj] muds eu
dh lqn<̀+rk dk;e jgh vkSj os gj {ks=k esa vkxs c<+sA mUgksaus fuf'pr :i ls eu dh
xgjkbZ esa n<̀+ ladYi dj fy;k Fkk fd thou esa lQy gksuk gh gS pkgs tSlh Hkh
ifjfLFkfr;k¡ vkM+s vk,¡A ftldk eu et+cwr gksrk gS] mldk dksbZ dqN Hkh ugha fcxkM+
ldrkA

va'k & 3

vFkZ dh 'kqfprk ds os Toyar mnkgj.k gSaA gj izdkj dh LoPNrk dh Hkkouk muds
LoHkko dk vfHkUu vax jgh gSA

lanHkZ & iwoZor~

izlax

ys[kd MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo dh lqn `<+rk ds lkFk&lkFk muds LoHkko dh fu'Nyrk]
vkRelEEkku dk Hkko vkSj ifo=krk dks izLrqr iafDr esa vfHkO;Dr dj jgs gSaA
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O;k[;k

MkW- j?kqoa'k ds eu eas fujarj vkxs c<+us dh bPNk FkhA thou ds fy, y{; fu/kkZfjr
FkkA mudk eu lnSo ubZ izsj.kk vkSj mRlkg ds lkFk dk;Z djus dh vksj vxzlj jgrk
FkkA ys[ku ds izfr mudh lefiZr Hkkouk FkhA mudk LoHkko cgqr gh ifo=k vkSj
fueZy FkkA mudh ;g ifo=krk muds jgu&lgu] O;fDrRo rFkk gj dk;Z&O;kikj esa
n`f"Vxr gksrh FkhA ftldk izHkko muds lkfgR; eas Li"V fn[kkbZ nsrk gSA mDr
iafDr;ksa dks fo'ks"k :i ls vFkZ dh ifo=krk ds lanHkZ esa ys[kd us dgk gSA MkW- j?kqoa'k
vFkZ ds ekeys esa dHkh Hkh fdlh dh n;k ;k ,glku ysus dks jkt+h ugha FksA os fjD'ks
esa Hkh tkrs rks fjD'ks okys dks nsus okyh jde u tkus fdl <ax ls igys gh fudky
dj j[k ysrs FksA blhfy, ys[kd us MkW- j?kqoa'k dks vFkZ dh 'kqfprk dk Toyar
mnkgj.k ekuk gSA

va'k & 4

ladYi gh rks psruk dk og xq.k gS ftlesa eu dh n<̀+rk] bPNk] fopkj] fparu] foe'kZ
fo|eku jgrs gSaA

lanHkZ & iwoZor~

izlax & bl xn~;ka'k esa ys[kd MkW- j?kqoa'k ds thou dh gj dk;Z izo`fÙk ds ewy esa
muds eu dh ladYie; lfØ;rk dks mtkxj dj jgs gSaA

O;k[;k & ladYi 'kfDr thou dk lqn`<+ vk/kkj gS tks euq"; ds eu dh bPNkvksa o
fopkjksa dks lqfuf'pr xfr'khyrk o l'kDrrk iznku djrh gSA ladYi'kfDr euq"; dh
izfr"Bk dk ewy ea=k gSA MkW- j?kqoa'k ds lanHkZ esa dgk tk ldrk gS fd mUgksaus vius
thou esa tks ltZukRed dk;Z fd, mudk vk/kkj lqn`<+ ladYi psruk gSA blh
oSpkfjd fparu'khy ladYiiw.kZ bPNk'kfDr us mUgsa fujarj ys[ku dk;Z dh vksj izsfjr
fd;k vkSj os ,d lPps ^deZ;ksxh* ds :i eas dk;Zjr jgsA

va'k & 5

tks vkRefo'okliwoZd dk;Z djrk gS] mldh ;ksX;rk rks muds dk;ks± ls izdV gksrh
gSA ;gh dkj.k gS fd MkW- /khjsUnz oekZ ds funsZ'ku esa tc ^fganh lkfgR; dks'k* dk
fuekZ.k izkjaHk gqvk rks MkW- j?kqoa'k u dsoy laiknd eaMy esa jgs oju~ ml ifj;kstuk
dk la;kstdRo Hkh fd;kA mUgksaus dks'k ds fy, ys[ku&dk;Z Hkh fd;kA fganh ̂lkfgR;
dks'k* ds izdk'ku esa mudk cM+k ;ksxnku jgkA fdlh Hkh ifj;kstuk dk fodkl dj]
mldks Å¡pkbZ rd ys tkuk vkSj mlds fy, vius dks U;ksNkoj djrs jguk mudk
LoHkko cu x;kA ;kstdrk] vkRefo'okl] vkRecy] dÙkZO;fu"Bk vkfn xq.kksa dk lacy
ysdj og fujarj vkxs c<+rs gh x,A

lanHkZ & iwoZor~

izlax & bl xn~;ka'k esa ys[kd MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo dh vU; fo'ks"krkvksa dks
mtkxj djus ds lkFk&lkFk muds df̀rRo dks Hkh Li"V dj jgs gSa &
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O;k[;k & MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo dh ;g fo'ks"krk Fkh fd og gj dk;Z vkRefo'okliw.kZ
<ax ls djrs Fks] ftlls mudh ;ksX;rk vkSj dk;Zdq'kyrk nksuksa dk gh ifjp; feyrk
FkkA ̂ *fganh lkfgR; dks'k^^ dk fuekZ.k dk;Z vkjaHk gqvk rc MkW- /khjsUnz oekZ bl dk;Z
dk funsZ'ku dj jgs FksA MkW- j?kqoa'k us bl dk;Z ds fy, u dsoy laiknd dk dk;Z
fd;k vfirq dk;Z la;kstu eas Hkh egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k] lkFk gh dks'k ds fy,
ys[ku dk;Z Hkh fd;kA ;g rhuksa dk;Z lk/kkj.k ugha FksA muds vlk/kkj.k lg;ksx ls
^lkfgR; dks'k* dk izdk'ku dk;Z laHko gqvkA muds Hkhrj dk;Z djus dh yxu Fkh]
vius Åij iwjk fo'okl FkkA iwjh dÙkZO; fu"Bk ls dk;Z djuk] ml dk;Z dks Å¡pkbZ
rd ys tkuk] dke ds fy, ej feVuk] [kqn dks U;ksNkoj dj nsuk] vkRefo'okl iwoZd
dk;Z djuk muds O;fDrRo dh fo'ks"krk FkhA okLro esa dgk tk, rks dk;Z ds izfr
muesa vkRelEkiZ.k dk Hkko FkkA bUgha vusd xq.kksa ds dkj.k vkius thou esa lQyrk
ikbZ vkSj vkxs gh vkxs c<+rs pys x,A

28.6 vkius D;k lh[kk

1- eu esa lekfgr ^thou dh ykylk* euq"; dh lcls cM+h 'kfDr gSA

2- viaxrk thou dh xfr'khyrk esa ck/kd ugha gks ldrh] MkW- j?kqoa'k blds lk{kkr
mnkgj.k gSaA

3- MkW- j?kqoa'k ds thou thus dk <ax ;g fln~/k djrk gS fd viax yksxksa dks n;k
o lgkuqHkwfr ds LFkku ij viuRo vkSj lg;ksx pkfg,A

4- eu dh lqn`<+rk vkSj ladYi 'kfDr gh O;fDr dh izfr"Bk dk vk/kkj gS] MkW-
j?kqoa'k blh ladYi&'kfDr ds dkj.k fujarj fy[krs jgs vkSj lQyrk dh
Å¡pkb;ksa dks Nwrs jgsA MkW- j?kqoa'k esa vkRefo'okl dwV&dwV dj Hkjk gqvk gSA

5- MkW- j?kqoa'k ds O;fDrRo mudh ftthfo"kk 'kfDr vkSj dk;Z{kerk dh pje
ifj.kfr esa ;kstdrk] vFkZ dh 'kqfprk] vkRecy] dÙkZO; fu"Bk] {kerk ds xq.k
lekfgr gSaA

6- xn~; lkfgR; dh uohu fo/kkvksa esa laLej.k ,d thoar vkSj jkspd fo/kk gSA

7- laLej.k dh fo'ks"krk,¡ gSa & vkReh;rk] Lej.kHkko] lR;rk] ys[kd dh futh
nf̀"V dh iz/kkurk] rVLFk nf̀"V] ifjfpr O;fDr dk vius nf̀"Vdks.k ls fo'ys"k.kA
laLej.k dh izeq[k fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij ;g jpuk [kjh mrjrh gSA laLej.k
dh Hkk"kk&'kSyh ljy] jkspd] HkkokRed] izokgeku rFkk vkReh;rkiw.kZ gSA

8- MkW- j?kqoa'k dh izeq[k Ñfr gS & ekuo iq=k bZlk % thou vkSj n'kZuA blds }kjk
mudk fopkjd :i iz[kj gksdj fu[kjkA

9- mUgsa *Hkkjr Hkkjrh lEeku^] fcM+yk VªLV }kjk ̂ 'kadj iqjLdkj*] *Jh Hkxoku nkl
iqjLdkj^ ls le;&le; ij lEekfur fd;k x;kA
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28.7 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ ys[kd ifjp;

izks- dSyk'k panz HkkfV;k ykycgknqj 'kkL=kh jk"Vªh; iz'kklu vdkneh] elwjh ls
lsok fuo`Ùk gq,A ogk¡ os ^fganh rFkk izknsf'kd Hkk"kk,¡* foHkkx ds foHkkxk/;{k FksA
vusd laLFkkvksa rFkk Hkkjr ljdkj dh fofo/k lfefr;ksa esa Hkk"kk fo'ks"kK ds :i
esa dk;ZjrA Hkk"kk foKku rFkk fganh Hkk"kk ds fofo/k i{kksa ij vuqla/kku ds lkFk
xn~; lkfgR; dh uohu fo/kkvksa dh vksj izo`ÙkA vkxjk rFkk vyhx<+ eqfLye
fo'ofo|ky; ls lac)A o`ankou 'kks/k laLFkku] oànkou ds iwoZ funs'kdA

izeq[k jpuk,¡% vf[ky Hkkjrh; iz'kklfud dks'k] vaxzst+h&fganh vfHkO;fDr dks'k]
vaxszt+h fganh 'kCnksa dk Bhd iz;ksx] fganh Hkk"kk f'k{k.k] Hkkjrh; Hkk"kk,¡]
fo/kk&fofo/kk] iz;kstuewyd dkedkth fganh] O;kogkfjd fganh] vuqokn dyk%
fln~/kkar vkSj iz;ksx] Hkk"kk&Hkwxksy] la{ksi.k vkSj iYyou vkfn 35 ls vf/kd
izdkf'kr iqLrdsaA

fyafXofLVd lkslkbVh vkWQ bafM;k ds ^lhy vkQ+ vkuj* lkfgR; okpLifr]
ukrkfy iqjLdkj ls lEekfur] egkeuk enu eksgu ekyoh; lEeku ls vyaÑrA

¼[k½ laLej.k xn~; lkfgR; dh ,d l'kDr fo/kk gSA bl fo/kk dk vkjaHk Hkkjrsanq ;qx
ls gqvkA fganh eas vusd laLej.k fy[ks tk pqds gSaA vkidh tkudkjh ds fy,
dqN uke fn, tk jgs gSa &

*nhi tys 'ka[k cts^ & dUgS;kyky feJ izHkkdj
*xka/kh % dqN Le`fr;k¡̂ & tSusUnz dqekj
^ftUgsa Hkwy u ldk* & jkeukjk;.k mik/;k;
*vkReusin^ & vKs;
*mtkys viuh ;knksa dŝ & Hkxokuflag
*cPpu fudV ls^ & vftr dqekj
*esjs gene esjk nksLr^ & deys'oj
*;knksa dh rhFkZ;k=kk^ & fo".kq izHkkdj
*;qxiq#"k^ & jkes'oj 'kqDy vapy
*;kn gks fd u ;kn gks^ & dk'khukFk flag

¼x½ Hkkjr ds jk"Vªifr ,s-ih-ts- vCnqy dyke us ns'k ds gt+kj fodykax cPpksa ls
[+kkl eqykdkr dh vkSj vius vuqHkoksa dks ^vnE; lkgl* uked Ñfr esa
l¡tks;kA bl Ñfr esa ,d LFkku ij fy[kk gS] ̂ ^fodykaxrk dk Hkko rks bulku
ds fnekx+ esa gksrk gSA fueZy vkSj rstLoh fnekx okyk O;fDr ,d ewY;oku
ukxfjd gksrk gS Hkys gh og 'kkjhfjd :i ls fodykax gksA**

¼?k½ fganh lkfgR; ds {ks=k esa dk;Z djus okys MkW- xksiky jk; us viax gksrs gq, Hkh
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lQyrk dh cqayfn;ksa dks pwek gSA bl ikB~;Øe esa vki ̂ fojkVk dh in~feuh*
miU;kl i<+saxs ftldk la{ksi.k vkSj ikB ys[ku dk dk;Z mUgksaus gh fd;k gSA
fganh&mnwZ ds lqizfln~/k ys[kd rFkk ̂ egkHkkjr* /kkjkokfgd ds laokn ys[ku ds
fy, izfln~/k MkW- jkgh eklwe jt+k us vikfgt gksrs gq, Hkh rhu lkS ls T+;knk
fQYeksa dh iVdFkk fy[kha vkSj ̂ ^vk/kk xk¡o** tSlk miU;kl lkfgR; txr dks
fn;kA

28.8 ikBkar iz'u

1- laLej.k dh pkj fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A

2- ikB esa ls mu nks va'kksa dk p;u dhft,] tc ys[kd dh MkW- j?kqoa'k ls HksaV
gqbZA

3- MkW- j?kqoa'k dks ns[kdj ys[kd ds nax jg tkus dk dkj.k Li"V dhft,A

4- MkW- j?kqoa'k nksuksa gkFkksa ls ykpkj Fks fQj Hkh og dSls fy[krs Fks \

5- eu D;k gS \ Li"V dhft,A

6- ys[kd us MkW- j?kqoa'k dks ^deZ;ksxh* D;ksa dgk gS \

7- MkW- j?kqoa'k eas le>kSrkoknh izof̀Ùk dHkh ugha jghA bldh iqf"V gsrq mnkgj.k
nhft,A

8- mudk fopkjd :i lcls vf/kd eq[kj dc gqvk \

9- ^ekuo iq=k bZlk % thou vkSj n'kZu* esa MkW- j?kqoa'k }kjk O;k[;kf;r eq[;
fopkjksa dks izdV dhft,A

10- *MkW- j?kqoa'k dk ckg~; vkSj vkarfjd :i rks LoPN Fkk gh] vFkZ laca/kh 'kqfprk
Hkh muds O;fDrRo eas ns[kus dks feyrh gS]^ bldk ,d mnkgj.k nhft,A

11- MkW- j?kqoa'k ds ys[ku dk;Z ij laf{kIr fVIi.kh dhft,A

12- MkW- j?kqoa'k dh fonzksgh vkSj tq>k: izÑfr dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

13- fuEufyf[kr va'kksa dh O;k[;k dhft, :

(d) efLr"d dh rjaxksa dks dksbZ psruk] dksbZ fpfr] dksbZ laKku dh laKk nsrk gS]
dYiuk djuk] vrhr esa tkuk] vo/kku] i;Zos{k.k] fopkj.kk vkfn vfHkfØ;kvksa
dk laiknu efLr"d djrk gS] ftuds leqPp; dk uke *eu^ gSA

([k) 'kkjhfjd n`f"V ls NksVk ugha] vizR;kf'kr ck/kk gksrs gq, Hkh eu deZ esa fujarj
jr jgk vkSj uo&uo izdk'k fodh.kZ gksrk jgkA

14- fuEufyf[kr 'kCnksa dh ekud orZuh fyf[k,%
lEiknu] pêku] i|] i)fr, m)j.k, fo|kFkhZ



ftthfo"kk dh fot;

 144

fVIi.kh

ekWM~;wy - 2
xn~; dk iBu

fganh

28.8 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj
1- ¼[k½ 2- ¼x½ 3- ¼x½    4- ¼d½        5- ¼[k½

6- ¼d½ MkW- /khjsUnz oekZ] MkW- jkeLo:i prqosZnh

¼[k½ bykgkckn]

¼x½ laiknu] vuq'khyuA

¼?k½ ^u;s jk"Vª vkSj orZeku dh pqukSrhA*

¼³½ ^ekuo iq=k bZlk % thou vkSj n'kZu*

¼p½ Jh Hkxokunkl iqjLdkj

¼N½ 'kadj

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

27.1 1. ¼d½ √ ¼[k½ X ¼x½ X  ¼?k½ √ ¼³½ √

2. ¼d½ *d [k x^]

¼[k½ Ñfr% ekuo iq=k bZlk % thou vkSj n'kZu]

    iqjLdkj% Jh Hkxokunkl iqjLdkj

¼x½ Lo;a dhft,

¼?k½ Lo;a dhft,



Nys ikBksa esa vki lkj&ys[ku vkSj Hkko&iYyou ds ckjs esa i<+ pqds gSaA vk'kk
gS fd vki vc rd viuh ckrksa dks fyf[kr :i esa Bhd <ax ls O;Dr djuk

29

fuca/k dSls fy[ksa

fi
lh[k pqds gksaxsA vkius ;g Hkh i<+k fd fuca/k fy[krs le; vius Hkkoksa vkSj fopkjksa
dks ,df=kr dj mUgsa lgh Øe nsuk] mnkgj.k nsdj viuh ckr dh iqf"V dj mUgsa
izHkko'kkyh <ax ls dguk ;k fy[kuk gh fuca/k fy[kus dk dkS'ky gSA vc rd vki
dbZ lqizfl) jpukdkjksa ds fuca/k Hkh i<+ pqds gSaA D;k vki tkurs gSa fd ys[ku ;k
jpuk dk loksZÙke :i fuca/k esa gh ns[kus dks feyrk gS vkSj fuca/k dks gh mÙke
xn~;&ys[ku dh dlkSVh ekuk x;k gSA bl dyk esa vki Hkh fl)gLr gks ldrs gSa]
vkb,] ;g ge bl ikB esa lh[krs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� vkn'kZ fuca/k ds xq.kksa dk mYys[k dj ldsaxs(

� fuca/k dks fofHkUu pj.kksa esa ck¡V dj mu ij vuqPNsn fy[k ldsaxs(

� fuca/k ds izdkjksa dk oxhZdj.k dj ldsaxs(

� fuca/k dh :ijs[kk fu/kkZfjr dj mi'kh"kZd ns ldsaxs(

� 'kh"kZd rFkk mi'kh"kZdksa ds vuq:i fuca/k dks foLrkj ns ldsaxs(

� fdlh fn, x, fo"k; ij vko';drkuqlkj o.kZukRed] fopkjkRed] HkkokRed
rFkk vkykspukRed fuca/kksa dk ys[ku dj ldsaxsA

fØ;kdyki

fuEufyf[kr nksuksa vuqPNsnksa dks if<+,%

1- Hkkjr&Hkwfe lnk ls ohj olqa/kjk jgh gSA vU;k; vkSj vR;kpkj dk lkeuk djus
ds fy, le;&le; ij ;gk¡ ,d&ls&,d ohj iSnk gksrs jgs gSaA mUgksaus vius

fVIi.kh

fganh  145
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'kkS;Z] mRlkg vkSj R;kx dk tks vkn'kZ mifLFkr fd;k gS] og vkt Hkh gesa izsj.kk
nsrk gSA >k¡lh dh jkuh y{ehckbZ ,slh gh ohjkaxuk FkhaA mUgksaus vYi o; esa gh
ftl ohjrk dk izn'kZu fd;k] og gekjs bfrgkl dh vewY; fuf/k gSA

2- Hkkjr dh t+ehu cgknqjh dh Hkwfe gSA ;gk¡ cqjkbZ vkSj vR;kpkj dk lkeuk fd;k
x;kA ;g le; vkus ij cgqr ls cgknqjksa us fd;kA mUgksaus viuh cgknqjh fn[kkbZ
vius tks'k vkSj ifjR;kx dk vPNk :i gesa fn;kA mlls ge esa Hkh [kwc mRlkg
iSnk gks x;kA y{ehckbZ uked jkuh tks >k¡lh dh Fkh] mlus NksVh mej esa gh tks
ohjrk fn[kk nh mls vkt Hkh Hkkjr dk cgqewY; [kt+kuk dg ldrs gSaA

Åij fy[ks nksuksa vuqPNsnksa esa of.kZr fo"k;] fopkjØe] 'kCnksa ds pquko] okD;ksa dh
jpuk rFkk Hkk"kk&'kSyh ij /;ku nhft,A fuf'pr :i ls vkidks igyk vuqPNsn ilan
vk;k gksxkA izR;sd vuqPNsn ds fy, ;gk¡ ,d&,d iafDr fyf[k,A

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Åij ds nksuksa vuqPNsn >k¡lh dh jkuh y{ehckbZ ls lacaf/kr gSaA buesa ;g fn[kkus dk
iz;kl fd;k x;k gS fd fo"k; ;k fopkj ,d gksus ij Hkh Hkk"kk ds O;ogkj esa fHkUurk
ds dkj.k gh muds izHkko easa varj vk x;k gSA th] gk¡A ;gk¡ ge dguk pkgrs gSa fd
vki igys vuqPNsn ds leku fy[kuk lh[ksa rc vki ijh{kk esa vf/kd vad izkIr dj
ldrs gSaA

 29.1 fuca/k ds xq.k

vDlj fo|kFkhZ ijh{kk Hkou esa dqN fuca/k jV dj igq¡p tkrs gSaA ;fn mu fxus pqus
fuca/kksa esa ls iz'u i=k esa dqN vk x;k rks cgqr vPNs! oukZ muds gkFk&iSj Qwy tkrs
gSaA dbZ fo|kFkhZ rks bl iz'u dks NksM+ dj gh pys tkrs gSaA ,slh fLFkfr ls cpus ds
fy, lcls igys vPNs fuca/k ds xq.kksa dks igpkuuk cgqr vko';d gSA mlls Hkh igys
vko';d gS ;g tkuuk fd fuca/k D;ksa fy[kk tkrk gSA

fuca/k ys[ku

� fyf[kr vkRekfHkO;fDr dh 'kfDr dk fodkl djrk gS] ftls Lora=k jpuk&'kfDr
;k lt̀u&'kfDr Hkh dgrs gSaA

� Hkk"kk ds 'kqn~/k ifjekftZr vkSj izHkko'kkyh iz;ksx dh {kerk dk fodkl djrk gSA

� fdlh fn, x, fo"k; ij Li"V vkSj Øec) :i esa fopkjksa dks fyfic) djus
ds dkS'ky dk fodkl djrk gSA

� fo"k; dks ,dlw=krk esa fijksus dk dkS'ky fodflr djrk gSA

� Hkk"kk vkSj 'kSyh esa fu[kkj ykrk gSA
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vc vkb,] fuca/k ds ckjs esa dqN vkSj tkudkjh gkfly djsa&

fuca/k 'kCn *fu$ca/k^ ls cuk gS] ftldk vFkZ gS&vPNh rjg ls c¡/kk gqvkA fuca/k
esa O;Dr fd, x, Hkko ;k fopkj ,d&nwljs ls Ük̀a[kykcn~/k gksrs gSaA bldh Hkk"kk
fo"k; ds vuqdwy gksrh gSA blds ek/;e ls uis&rqys 'kCnksa esa vf/kd&ls&vf/kd ckrsa
dgh tkrh gSaA fuca/k dh 'kfDr gS&vPNh Hkk"kkA Hkk"kk ds vPNs iz;ksx }kjk gh Hkkoksa]
fopkjksa vkSj vuqHkoksa dks izHkko'kkyh <ax ls O;Dr fd;k tk ldrk gSA

vPNs fuca/k dh fo'ks"krk,¡ gSa%

�  dlkoV]  �  izHkko'kkyh Hkk"kk]  � fo"k;kuqdwyrk

bls bl js[kkfp=k ls Hkh le>k tk ldrk gS&

dlkoV

vki i<+ pqds gSa&fuca/k dk vFkZ gh gS&Hkyh&Hkk¡fr c¡/kk gqvk ;k dlk gqvkA fuca/k
esa fopkj vkSj Hkk"kk] nksuksa esa gh dlkoV dk xq.k gksuk vko';d gSA fuca/k fy[krs
le; bl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd mlesa O;Dr fd, x, fopkj ;k Hkko ,d
fuf'pr Øe esa gksa vkSj vkil esa tqM+s gq, gksaA vki viuh ckr dks rdZ iw.kZ <ax
ls fy[ksa] ftls i<+us ds ckn ikBd fdlh fu"d"kZ ij igq¡p ldsA mnkgj.k ds fy,
uhps fy[ks nks okD;ksa ij /;ku nhft,%

1- Kkuh euq"; lc izkf.k;ksa dks vius vanj vkSj vius vkidks lc izkf.k;ksa ds
vanj ns[krk gSA

2- Kku okyk tho gj izdkj ds thoksa dks vius vki ds Hkhrj vkSj vius dks lHkh
thoksa ds chp esa ikrk gSA

mi;ZqDr okD;ksa esa ,d gh ckr dks dgus dh dksf'k'k dh xbZ gS] fdarq dqN 'kCnksa
ds gsj&Qsj ls nwljs okD;ksa esa dlkoV dk vHkko gks x;k gSA blfy, okD;&1 dks
i<+dj eu ij tSlk izHkko iM+rk gS] oSlk okD;&2 dks i<+us ls ugha gksrkA

izHkko'kkyh Hkk"kk

'kCn dk okD; esa rFkk okD; dk vuqPNsn esa mfpr rFkk Øecn~/k iz;ksx gksus ls
Hkk"kk esa izHkko mRiUu gksrk gSA vPNs fuca/k esa 'kCn] okD; rFkk vuqPNsn ,d fo'ks"k
Øe esa xq¡Fks gq, gksrs gSaA mudk Øe vkSj ijLij laca/k bl izdkj dk gksrk gS fd

dlkoV

fuca/k

izHkko'kkyh
Hkk"kk fo"k;kuqdwyrk
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blesa rfud Hkh myV&Qsj djus ls vLokHkkfodrk vk tkrh gSA ;fn vkids fy[ks gq,
fuca/k esa Hkk"kk dh ;g fo'ks"krk gS] rks mls i<+dj eu ij vPNk izHkko vo'; gh
iM+sxkA Hkk"kk dks izHkkoh cukus ds ckjs esa vki foLrkj ls igyh iqLrd dh ikB la[;k
& 9 ¼vPNk dSls fy[ksa½ esa i<+ pqds gSaA fQj Hkh ;kn jgs fuca/k dh Hkk"kk ljy]
Li"V] O;kdjf.kd nf̀"V ls 'kqn~/k] izHkkoiw.kZ vkSj xBh gqbZ gksuh pkfg,A

fuca/k dks fy[krs le; ;fn vki vko';drkuqlkj mnkgj.k] n"̀Vkar vkSj lwfDr;ksa
dk Hkh iz;ksx djrs jgsa] rks og vkSj vf/kd jkspd rFkk izHkko'kkyh cu tk,xkA bl
xqj dks izkIr djus ds fy, vki fuEufyf[kr fØ;k,¡ dhft, & vf/kd ls vf/kd iBu
dk vH;kl] eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa dk mfpr voljkuqdwy lgh iz;ksx] vPNh ckrksa
dk Lej.k] ns'kkVu vkSj lRlax ;k cM+ksa ls okrkZyki }kjk izkIr fd, x, vuqHkoA

fo"k;kuqdwyrk

fuca/k dh Hkk"kk fo"k; rFkk fopkjksa ds vuq:i gksuh pkfg,A mnkgj.k ds fy, ljy
rFkk ljl fo"k; ij fy[ks x, fuca/k dh Hkk"kk Hkh ljy] eqgkojsnkj rFkk vke cksypky
ds fudV gksxhA fdarq xaHkhj vkSj lkfgfR;d fuca/k esa rRle 'kCnkoyh rFkk lkfgfR;d
Hkk"kk dk iz;ksx vko';d gks tkrk gSA Hkk"kk vkSj 'kSyh dh n`f"V ls Hkko&iz/kku
fuca/k HkkokRed gksxk] rks fopkjiz/kku fuca/k esa fparu&euu vkSj rdZ&fordZ dh
vf/kdrk gksxhA bu fo'ks"krkvksa ds vfrfjDr fopkjksa dh ekSfydrk vkSj Øecn~/krk Hkh
vPNs fuca/kksa dh fo'ks"krk gksrh gSA

ikBxr iz'u 29-1

1- fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+,A ;fn dFku lgh gS] rks mlds lkeus ¼√½
dk fu'kku vkSj xyr gks] rks ¼X½ dk fu'kku yxkb, %

¼d½ fuca/k esa O;Dr fopkj vkSj Hkk"kk esa dlkoV gksuh pkfg,A ¼  ½

¼[k½ lqxfBr vkSj lqlac) Hkk"kk ls fuca/k esa vLokHkkfodrk vk tkrh gSA
¼  ½

¼x½ fopkjksa ds vuq:i Hkk"kk gksus ls fuca/k dk izHkko c<+ tkrk gSA ¼  ½

¼?k½ xaHkhj vkSj lkfgfR;d fuca/k dh Hkk"kk vf/kd eqgkojsnkj vkSj vke
cksypky dh Hkk"kk gksxhA    ¼  ½

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'u dk mÙkj nhft,&

2- fuca/k fy[kus dk vH;kl vko';d gS D;ksafd ;g&

¼d½ n"̀Vkarksa vkSj lwfDr;ksa dk mfpr iz;ksx djuk fl[kkrk gSA

¼[k½ ys[ku dkS'ky esa fuiq.k cukrk gSA

¼x½ fofHkUu fo"k;ksa ij vius fopkj O;Dr djuk fl[kkrk gSA

¼?k½ mi;qZDr rhuksa
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 29.2 fuca/k ds vax

fuca/k dk vkdkj fuf'pr ugha fd;k tk ldrk D;ksafd fo"k; ds vuqlkj og
lhfer Hkh gks ldrk gS vkSj dqN cM+k HkhA ysfdu bruk rks r; gh gS fd vius
fopkjksa dks lqlaxr vkSj Øecn~/k :i esa fy[kuk pkfg,A vki viuh ckr dgk¡ ls
'kq: djsa] D;k&D;k fy[ksa vkSj var dSls djsa] blds fy, vko';d gS fd fuca/k
fy[kus ls igys mldh :ijs[kk cuk yh tk,A ,d izdkj ls fuca/k dk iwjk [kkdk
rS;kj djuk gh :ijs[kk dgykrk gSA :ijs[kk cukus ls iwoZ ge ;g tku yssa fd
fuca/k ds rhu vax gksrs gSa%

izLrkouk ;k Hkwfedk] eq[; va'k ;k fo"k;oLrq dk foospu] milagkj ;k varA

vkb,] vc ge fuca/k ds vaxksa dks foLrkj ls tkusa%

izLrkouk

fuca/k ds izkjaHk esa mldh izLrkouk ;k Hkwfedk fy[kh tkrh gSA fuca/k dh izLrkouk
jkspd rFkk fo"k;&oLrq dks Li"V djus okyh gksuh pkfg,A blds }kjk ikBd ds eu
esa fuca/k dks foLrkjiwoZd i<+us dh mRlqdrk tkx mBrh gSA izLrkouk laf{kIr fdarq
izHkko'kkyh gksuh pkfg,A fuca/k dk igyk vuqPNsn gh mldh izLrkouk ;k Hkwfedk
gksrk gSA tgk¡ rd laHko gks FkksM+s okD;ksa esa gh fuca/k ds eq[; fo"k; ds ckjs esa ladsr
dj nsuk pkfg,A

eqq[; va'k

izLrkouk ds ckn fuca/k dk egÙoiw.kZ Hkkx eq[; va'k gksrk gSA ;gk¡ fo"k;&oLrq dk
foLrr̀ foospu fd;k tkrk gSA fuca/k ls lacaf/kr lkexzh dks pkj&ik¡p NksVs&cM+s
vuqPNsnksa esa bl izdkj O;Dr fd;k tkrk gS fd mlds lHkh igyqvksa ij izdk'k iM+
ldsA

eq[; ?kVuk] Hkko ;k fopkj izLrqr djrs le; mlds Øe dk /;ku j[kuk
vko';d gS lkFk gh fopkj rdZlaxr gksa vkSj Hkk"kk izHkko'kkyhA fo"k; dh iqf"V ds
fy, tks Hkh mn~/kj.k] n`"Vkar ;k izek.k pqus tk,¡] os ljy] vkd"kZd rFkk
izHkkoksRiknd gksaA tgk¡ rd laHko gks] os ikBd ds nSfud thou ds vuqHkoksa ls
lacaf/kr gksaA izR;sd eq[; fopkj ;k ckr ds fy, ,d vuqPNsn cuk;k tk,A lHkh
vuqPNsn vkil esa bl izdkj lacn~/k gksa fd fopkjksa dh ,d vVwV Ük̀a[kyk cuh jgsA
fopkj ,d&nwljs ls tqM+s jgsaA

ge i<+ pqds gSa fd fuca/k ys[ku esa vPNh Hkk"kk&'kSyh dk cM+k egÙo gSA ;fn Hkk"kk
fo"k; ds vuq:i gks rFkk 'kqn~/k] ljy] Li"V] dlh gqbZ rFkk izHkko'kkyh gks rks ikBd
fuca/k dks i<+dj izHkkfor gksxkA fuca/k ys[ku ds le; lkekU;r% lekl 'kSyh dk
iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A
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milagkj

fuca/k dk vafre Hkkx milagkj dgykrk gSA ;gk¡ fo"k;&oLrq ds foospu ds vk/kkj ij
fu"d"kZ izLrqr fd, tkrs gSaA dHkh&dHkh ys[kd viuk fopkj ;k izfrfØ;k Hkh O;Dr
djrk gSA fuca/k dk var ,slk gksuk pkfg, fd mldk LFkk;h izHkko ikBd ij iM+
ldsA izLrkouk dh Hkk¡fr milagkj Hkh ,d gh vuqPNsn dk gksrk gSA laf{kIr gksus ij
Hkh fuca/k dk ;g va'k ikBd dks izHkkfor djus dh lcls vf/kd {kerk j[krk gSA
fuca/k dk ewY;kadu djrs le; ijh{kd milagkj dks vo'; i<+rk gSA ;gh og
dlkSVh gS ftl ij ij[k dj izk;% ijh{kd vad nsus dk fu.kZ; djrk gSA vr%
milagkj laf{kIr] lqlaxfBr] Li"V vkSj 'kqn~/k gksuk pkfg,A fdlh yksdksfDr] lwfDr
vFkok vHkh"V lkexzh ds lekos'k ls bldk var djsa rks izHkkoh jgrk gSA

fØ;kdyki

vHkh dqN gh le; iwoZ vkius *dqVt^ uked fuca/k i<+kA ml fuca/k dh izLrkouk]
eq[; va'k vkSj milagkj dk laf{kIr :i ,d&,d] nks&nks okD; esa ;gk¡ fyf[k,&

izLrkouk --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

eq[; va'k---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

milagkj----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ikBxr iz'u 29-2

1- fuEufyf[kr dFkuksa ds fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

¼d½ fuca/k ds izkjaHk esa Hkwfedk ;k ----------------fy[kh tkrh gSA

¼[k½ eq[; va'k fy[krs le; fo"k;&oLrq dk Øekuqlkj ---------------------fd;k
tkrk gSA

¼x½ fuca/k dh Hkk"kk fo"k; ds ------------------------gksuh pkfg,A

¼?k½ -----------------esa izk;% fuca/k dk fu"d"kZ gksrk gSA

 29-3 fuca/k dh :ijs[kk

fuca/k dh :ijs[kk izk;% nks izdkj ls cukbZ tk ldrh gS&foLrr̀ rFkk laf{kIrA ;fn
:ijs[kk esa izR;sd fcanq ds lkFk&lkFk egÙoiw.kZ rF;] ?kVuk] fopkj rFkk mn~/kj.k vkfn
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fy[krs gSa rks og foLrr̀ :ijs[kk dgykrh gSA tgk¡ dsoy eq[; fcanqvksa dks gh fy[k
fn;k tk,] mls laf{kIr :ijs[kk dgrs gSaA uhps fn, x, mnkgj.kksa ls ;g ckr
vkidks vf/kd Li"V gks tk,xhA

¼d½ foLr`r :ijs[kk,¡

eku yhft, gesa *ok;q;ku^ 'kh"kZd ls ,d fuca/k fy[kuk gSA bldh :ijs[kk cukus
ls iwoZ fdlh iqLrd ;k fo'ks"kK ls gesa ;g tkudkjh izkIr djuh gksxh fd ok;q;ku
dk vkfo"dkj dc] dgk¡ vkSj dSls gqvk\ mldh cukoV vkSj dk;Z iz.kkyh dh
lkekU; tkudkjh Hkh gesa vius vuqHko rFkk fparu ls [kkstuh gksxhA vkb,]
*ok;q;ku^ 'kh"kZd fuca/k dh ,d foLr`r :ijs[kk cuk,¡] ;g ,d o.kZukRed fuca/k
gSA

ok;q;ku ¼o.kZukRed fuca/k½

izLrkouk

if{k;ksa dks ns[kdj euq"; dh mM+us dh dYiuk] ifj;ksa dh dgkuh] mM+u[kVksyk]
iq"id foeku vkfn dh dYiuk ls bl Hkkouk dks cy feyrk gSA

eq[; va'k

ok;q;ku dk vkfo"dkj

18oha 'krkCnh esa gkbMªkstu ds xqCckjs dh mM+ku dk pyu izkjaHk] teZuh esa 1897

bZ- esa izFke ok;q;ku dh dYiuk] vesfjdk ds jkcVZ cznlZ }kjk ok;q;ku dk
vkfo"dkjA

ok;q;ku dh cukoV]

bldk 'kjhj] vkxs ,Y;wehfu;e dk batu] tgkt+ ds nksuksa vksj ia[ks] izksisyu }kjk
ok;q;ku esa xfr] ifg, dh lgk;rk ls mM+uk rFkk mrkjuk laHkoA

ok;q;ku ls ykHk rFkk gkfu & Lo;a fopkj dj fy[ksaA

milagkj

ok;q;ku dk mi;ksx c<+ jgk gS] fofHkUu ns'kksa rFkk laLÑfr;ksa esa ,drk rFkk
esy&feyki c<+kus esa ok;q;ku dh egÙoiw.kZ Hkwfedk] *olq/kSo dqVqacde~^ dk LoIu
lkdkjA

blh izdkj ;fn vkidks *le; ds lnqi;ksx^ fo"k; ij ,d fopkjkRed fuca/k
fy[kuk gS] rks blls lacaf/kr lkexzh ds ladyu ds fy, fdlh iqLrd ;k if=kdk
dh ryk'k esa le; u x¡okdj vius ?kj ;k iM+ksl ds fdlh vuqHkoh O;fDr ls
okrkZyki }kjk dqN u, fcanq fey ldsa rks ysuk vPNk gh jgsxkA le; ls
lacaf/kr dqN egÙoiw.kZ O;fDr;ksa ds fopkjfcanq] lwfDr] 'yksd vkfn nsuk Hkh lkFkZd
fln~/k gkssxkA
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¼[k½ laf{kIr :ijs[kk,¡

laf{kIr :ijs[kkvksa dh vko';drk izk;% rc iM+rh gS] tc rqjar fuca/k fy[kuk gks]
tSls ijh{kk Hkou esa fuca/k yxHkx 30 ;k 40 feuV esa gh fy[kuk gksrk gSA ogk¡ ikB~;
lkexzh ds pquko dk le; ugha gksrkA ogk¡ vius vki lkexzh dk fu/kkZj.k djrs gq,
fuca/k fy[kuk gksrk gSA ,sls volj ij fuca/k ys[ku ls iwoZ laf{kIr :ijs[kk cuk ysuk
vPNk jgrk gSA oSls dqN yksx fcuk :ijs[kk ds Hkh fuca/k fy[kuk izkjaHk dj nsrs gSaA
vkidks ;fn tYnh esa Hkh fuca/k fy[kuk gks] rks Hkh de&ls&de mldh laf{kIr :ijs[kk
cuk ysuk vPNk jgsxkA uhps dqN fuca/kksa dh laf{kIr :ijs[kk,¡ nh xbZ gSa bUgsa /;ku
ls if<+,A

vk/kqfud f'k{kk iz.kkyh ds xq.k&nks"k ¼fopkjkRed fuca/k½
izLrkouk thou esa f'k{kk dk egÙo

eq[; va'k vk/kqfud f'k{kk in~/kfr] xq.k&nks"k] lekt ds lHkh oxks± ds fy,
f'k{kk dk leku voljA

uohu f'k{kk in~/kfr] O;fDrRo ds lefUor fodkl ij cyA

milagkj vk/kqfud f'k{kk in~/kfr] O;fDr ds lkekftd] vkfFkZd rFkk
pkfjf=kd fodkl esa lk/kdA

mi;qZDr :ijs[kk dks i<+us ds ckn vkidks Li"V gks x;k gksxk fd mudh lgk;rk ls
fuca/k ys[ku ljy gks tkrk gSA fy[krs le; ge fdlh fcanq dks Hkwy u tk,¡] blfy,
mUgsa igys ls uksV dj ysuk vPNk jgrk gSA fdarq bUgsa ladsr ek=k le>uk pkfg,A
fuca/k fy[krs le; Hkko ;k fopkjksa ds izokg esa ;fn dksbZ u, fcanq /;ku esa vk tk,¡
rks mUgsa fy[k ysuk pkfg,A lkFk gh :ijs[kk esa fu/kkZfjr dksbZ fcanq ;fn vuko';d
yxs] rks mls NksM+ nsus esa Hkh ladksp ugha djuk pkfg,A vki tkurs gSa fd izk;% dq'ky
ys[kd dkxt+ ij :ijs[kk fuekZ.k fd, fcuk Hkh fuca/k fy[kuk izkjaHk dj nsrk gSA
:ijs[kk dk fuekZ.k fuca/k ys[ku ds le; muds efLr"d esa Lor% gh Øecn~/k gksrk
jgrk gSA vki Hkh tc fuca/k ys[ku esa vH;Lr gks tk,¡xs] rks foLrkjiwoZd :ijs[kk
cukus dh vko';drk ugha iM+sxhA ijh{kk Hkou esa fuca/k dk loky lcls var esa djuk
vPNk jgrk gSA ijarq izfØ;k igys ls gh izkjaHk dj nsuh pkfg,] tSls &
fuca/k ds fo"k; dk pqukoA mldh :ijs[kk mÙkj iqfLrdk ds vafre i"̀B ij cuk ysuh
pkfg,A vU; iz'uksa ds mÙkj nsrs le; ;fn fo"k; ls lacaf/kr fcanq] dgkor] yksdksfDr]
'yksd vkfn ;kn vkrs tk,¡] mUgsa ,d txg ij fy[krs tkuk pkfg,A blds fy,
iz'u&i=k dh lgk;rk Hkh yh tk ldrh gS] vFkkZr~ iz'u&i=k esa fn, x, dforka'k rFkk
xn~;ka'kksa esa ls mnkgj.k Lo:i va'k js[kkafdr dj ysus pkfg,A

ikBxr iz'u 26-3

1- uhps dqN dFku fn, x, gSaA bUgsa /;ku ls if<+,A dFku lgh gks rks mlds
lkeus ¼√½ dk fu'kku vkSj xyr gks] rks ¼X½ dk fu'kku yxkb,%
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¼d½ fcuk :ijs[kk cuk, fuca/k fy[kk gh ugha tk ldrk  ¼  ½

¼[k½ fuca/k dh laf{kIr :ijs[kk esa dsoy eq[; fcanqvksa dk ladsr gksrk gSA
¼  ½

¼x½ tYnh esa fuca/k fy[kuk gks] rks mldh foLrr̀ :ijs[kk cukuh pkfg,A
¼  ½

¼?k½ fuca/k fy[krs le; cukbZ xbZ :ijs[kk dk v{kj'k% ikyu djuk
vfuok;Z gSA ¼  ½

¼³½ dq'ky fuca/k&ys[kd dkxt+ ij :ijs[kk cuk, fcuk Hkh fuca/k fy[k
ldrk gSA ¼  ½

2- fn, x, fodYiksa esa ls lgh mÙkj ij lgh ¼√½ dk fpg~u yxkb,&

fuca/k dh :ijs[kk fy[k ysuk vko';d gS D;ksafd&

¼d½ ge fuca/k ds gj fcanq dks ;kn j[krs gSaA ¼  ½

¼[k½ fuca/k dk :i Li"V gks tkrk gSA ¼  ½

¼x½ lwfDr;ksa] m)j.kksa dks iz;ksx dj ldrs gSaA ¼  ½

¼?k½ ijh{kk esa vPNs vad izkIr gksrs gSaA ¼  ½

 29.4 fo"k;&lkexzh dk pquko

fuca/k ds fo"k; ls lacaf/kr ;fn dksbZ iqLrd] fuca/k ;k ys[k fey lds rks vki
vo'; i<+saa mls i<+dj fo"k;kuq:i lwpuk,¡] Hkkouk,¡ rFkk fopkj vkfn dks le>us
esa ljyrk gksxhA mnkgj.k ds fy, rktegy vFkok lezkV v'kksd fo"k; ij
fuca/k fy[kus ds fy, fdlh ,sfrgkfld iqLrd vFkok ys[k dk i<+uk ykHknk;d
gksxkA egkRek xka/kh vFkok tokgjyky usg: ij fuca/k fy[kus ds fy, fdlh
iqLrd ls mudh thouh i<+uk vko';d gSA iznw"k.k vFkok LokLF; j{kk ij
fuca/k ys[ku rks fcuk lacaf/kr lkfgR; dk voyksdu fd, fy[kk gh ugha tk
ldrkA

fyf[kr lkexzh i<+us ds lkFk gh fuca/k dh fo"k;&oLrq le>us esa fon~oku rFkk
vuqHkoh O;fDr;ksa ls okrkZyki rFkk fopkj&fofue; Hkh fd;k tk ldrk gSA
mnkgj.k ds fy, *ns'kkVu ls YkkHk^] *vkRefuHkZjrk^] *ou egksRlo^] *fo'o 'kkafr^]
*ioZr izns'k dh ;k=kk^] *ckny dh vkRedFkk^] *;fn eSa MkWDVj cu tkÅ¡^ vkfn
fo"k; ,sls gSa] ftuls lacaf/kr lkexzh ds pquko esa iqLrdksa dh vis{kk vkil esa vFkok
cM+ksa ls fo"k; ij ppkZ djuk vf/kd lgk;d gks ldrk gSA

fdlh O;fDr] oLrq] ?kVuk] fLFkfr ;k vuqHkwfr laca/kh fo"k; ij fuca/k fy[kus esa
ys[kd dk viuk Kku] vuqHko rFkk fujh{k.k lcls mi;ksxh gksrk gSA mnkgj.k ds
fy, fdlh R;ksgkj] n'̀;] ;k=kk vkfn dk o.kZu djrs le; ys[kd dsoy vius
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vuqHko rFkk fopkjksa dk gh lgkjk ys ldrk gSA blh izdkj *;fn eSa i{kh gksrk^]
*fHk[kkjh dh vkRedFkk^] *esjh ek¡^] *iqLrd dh vkRedFkk^ tSls HkkokRed rFkk
dYiuk&iz/kku fuca/k vki vius fujh{k.k] dYiuk] Hkkoqdrk rFkk vuqHkwfr dh lgk;rk
ls fy[k ldrs gSaA gk¡] fopkj iz/kku rFkk lkfgfR;d fuca/kksa ds ys[ku esa vU; lzksrksa
ls Hkh lkexzh dk ladyu dj ysuk vPNk jgrk gSA bl izdkj laxg̀hr egÙoiw.kZ
fopkjksa dks Øecn~/k :i ls ladfyr fd;k tkuk pkfg, rFkk vuqPNsnksa esa mUgsa
O;ofLFkr <ax ls j[kk tkuk pkfg,A vko';drkuqlkj mn~/kj.kksa dk pquko Hkh fd;k
tkuk pkfg,A

ikBxr iz'u 29-4

1. fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+,A ;fn dFku lgh gS rks mlds lkeus ¼√½
dk fu'kku vkSj xyr gS] rks ¼X½ dk fu'kku yxkb,%

¼d½ fuca/k fy[kus ls iwoZ fo"k; lkexzh dk ladyu vko';d ughaA ¼  ½

¼[k½ fo"k; lkexzh dk pquko vusd rjhdksa ls fd;k tkrk gSA ¼  ½

¼x½ HkkokRed fuca/k ds ys[ku esa ys[kd dk fujh{k.k rFkk vuqHko mi;ksxh
gksrk gSA  ¼  ½

¼?k½ fopkjkRed fuca/k dYiuk ds lgkjs fy[kk tk ldrk gSA ¼  ½

2. fdlh ,sfrgkfld fo"k; ij fuca/k fy[kus dh D;k rS;kjh djuh pkfg,\

 29.5 fuca/k ds izdkj

fdlh fo"k; ij fuca/k fy[kus ls igys ge vius vuqHko ds vk/kkj ij ;g fuf'pr
djrs gSa fd fo"k; dk foospu dSls djsaA ,d fuca/k esa ?kVukvksa ds o.kZu dh iz/kkurk
gks ldrh gS] rks nwljs esa Hkkouk ;k fopkj dhA fdlh fuca/k dks fy[krs le; ge
dYiuk dh mM++ku Hkjrs gSa] rks fdlh ds ys[ku esa lkfgR; dk lgkjk ysrs gSaA
dHkh&dHkh ,d gh fo"k; ij ge vusd izdkj ls fuca/k fy[k ldrs gSaA mnkgj.k ds
fy, rktegy ls lacaf/kr lwpukvksa ds vk/kkj ij ?kVuk ;k n`'; dk o.kZu djrs gSa]
rks ;g o.kZukRed fuca/k cu tk,xkA ysfdu ;fn ge laLÑfr vkSj lH;rk ds izrhd
ds :i esa rktegy ds egÙo dk foospu djrs gSa] rks ;g fopkjkRed
fuca/k dgyk,xkA ;fn gekjs ys[k esa rktegy ds dykRed lkSan;Z dk Hkkouk
iz/kku foospu gksrk gS] rks ;g HkkokRed fuca/k cu tkrk gSA fdarq ;fn fofHkUu dfo;ksa
vkSj lkfgR;dkjksa ds rktegy laca/kh nf̀"Vdks.k dk vkykspukRed foospu djrs gq,
fuca/k fy[kk tkrk gS] rks ;g lkfgfR;d fuca/k ekuk tk,xkA gk¡] ;g Hkh laHko gS fd
,d gh fuca/k esa ;s lHkh fo'ks"krk,¡ lekfgr dj nh tk,¡A vr% ge dg ldrs gSa fd
fo"k;oLrq ds foospu dh nf̀"V ls fuca/k pkj izdkj ds ekus tk ldrs gSaA ;s gSa%
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1- o.kZukRed fuca/k

2- fopkjkRed fuca/k

3- HkkokRed fuca/k

4- lkfgfR;d ;k vkykspukRed fuca/k

1- o.kZukRed fuca/k

fdlh R;ksgkj] tSls & gksyh] nhokyh] bZn ;k fØlel( ;k=kk] n`';] LFkku ;k ?kVuk]
x.kra=k fnol dh ijsM] rktegy] vksyafid [ksy vkfn ij fy[ks x, fuca/k izk;%
o.kZukRed fuca/k dgykrs gSaaA buesa o.kZu ;k fooj.k dh iz/kkurk gksrh gSA buds
ys[ku esa igys fo"k; ls lacaf/kr lwpuk ;k fooj.k dk pquko fd;k tkrk gSA
mnkgj.k ds fy, x.kra=k fnol dh :ijs[kk bl izdkj gksxh%

x.kra=k fnol ¼o.kZukRed fuca/k½

izLrkouk

fdlh Hkh ns'k esa mlds /kkfeZd] lkekftd rFkk jk"Vªh; R;ksgkjksa dk fo'ks"k egÙo
gksrk gSA ;s ns'k dh laLÑfr] ijaijk] esy&tksy] ,drk rFkk vkRefo'okl ds izrhd
gksrs gSaA jk"Vªh; R;ksgkj ns'kokfl;ksa esa ns'kHkfDr] LokfHkeku] Lora=krk rFkk jk"Vªh;
Hkkouk dk fodkl djrs gSaA Hkkjr dk x.kra=k fnol ,slk gh jk"Vªh; R;ksgkj gSA bl
ioZ dks ge gj o"kZ 26 tuojh dks cM+h /kwe/kke ls eukrs gSaA

eq[; va'k

x.kra=k dk vFkZ gS lkeqnkf;d O;oLFkkA lu~ 1950 bZ esa 26 tuojh dks gh Hkkjr
dk lafo/kku ykxw fd;k x;kA blh fnu Hkkjr dks loZizFke izHkqrk laiUu]
yksdra=kkRed x.kjkT; ?kksf"kr fd;k x;kA ;gh fnu Fkk tc MkW- jktsanz izlkn
Hkkjr ds izFke jk"Vªifr cusA 26 tuojh dks gh ;g lkSHkkX; D;ksa izkIr gqvk\ blds
dqN ,sfrgkfld dkj.k gSaA ykgkSj esa jkoh unh ds rV ij Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl
dk okf"kZd vf/kos'ku gqvk] ftlds lHkkifr ia- tokgjyky usg: FksA mUgksaus blh
fnu iw.kZ LojkT; izkIr djus dh ?kks"k.kk dhA vxys o"kZ lu~ 1930 esa 26 tuojh
dks gh frjaxk >aMk Qgjkdj iw.kZ Lora=krk izkIr djus dh izfrKk nksgjkbZ xbZA
Lora=krk izkfIr rd ;g fnu blh :i esa ckj&ckj euk;k tkrk jgkA ;gh dkj.k
gS fd Lora=k Hkkjr ds lafo/kku dks ykxw djus ds fy, blh fnu dks pquk x;kA blh
fnu dks ge x.kra=k fnol dgrs gSaA

izR;sd o"kZ 26 tuojh dks Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh] jkT; ds eqq[;ky;] ftyk]
rglhy] ljdkjh vkSj xSj ljdkjh laLFkku rFkk f'k{kk laLFkkvksa esa x.kra=k fnol
dk ioZ cM+h /kwe/kke ls euk;k tkrk gSA pkjksa vksj g"kZ vkSj mYykl dk okrkoj.k
jgrk gSA fnYyh esa bafM;k xsV ij 'kghnksa dks J)katfy vfiZr djus ds i'pkr~
jk"Vªh; /ot Qgjk;k tkrk gSA jktiFk ij ,d fo'kky ijsM dk vk;kstu gksrk gS]
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ftls ns[kus ds fy, ns'k&Hkj ls yk[kksa yksx vkrs gSa ;s yksx jktiFk rFkk bafM;k xsV
ls yky fdys rd tkus okyh lM+d ds nksuksa vksj ijsM ns[kus ds fy, ,d=k gks tkrs
gSaA izkr% ukS cts jk"Vªifr ds vkxeu ds i'pkr~ ijsM 'kq: gksrh gSA lsuk ds rhuksa
vaxksa&ty] Fky rFkk ok;qlsuk dh VqdfM+;k¡ ekpZ djrh gqbZ jk"Vªifr dks lykeh nsrh
gSaA buds ihNs iqfyl] ,u- lh- lh- dSMsV rFkk Ldwyh cPpksa dh VqdfM+;k¡ gksrh gSaA
var esa vusd jkT;ksa dh lkaLÑfrd >k¡fd;k¡ fudyrh gSaA blds lkFk gh yksd urZdksa
ds ny viuh dyk dk izn'kZu djrs gq, jktiFk ij vkrs gSaA ok;q lsuk ds djrc
ds lkFk x.kra=k fnol dh ijsM lekIr gksrh gSA

lk;adky esa jk"Vªifr Hkou] laln Hkou rFkk vU; ljdkjh rFkk xSj ljdkjh Hkouksa
ij jks'kuh dh tkrh gSA jkr esa dfo&lEesyu] eq'kk;jk rFkk vU; lkaLÑfrd dk;ZØe
vk;ksftr fd, tkrs gSaA jkT; dh lHkh jkt/kkfu;ksa] uxj] dLcksa rFkk fo|ky;ksa esa
Hkh 26 tuojh dks blh izdkj ds tywl fudkys tkrs gSaA jk"Vª&/ot Qgjk;k tkrk
gS rFkk jk"Vªxku gksrk gSSA [ksy&dwn dh izfr;ksfxrk,¡ vk;ksftr dh tkrh gSaA jkr dks
jks'kuh dh tkrh gS rFkk lkaLÑfrd dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA

milagkj

x.kra=k fnol ij gj Hkkjroklh vkuan rFkk mYykl ls Hkj tkrk gSA ;g fnu gekjs
fy, izsj.kknk;d Hkh gksrk gSA ge mu vej 'kghnksa dks J)k ls ueu djrs gSa] ftUgksaus
ns'k dks vktknh fnykus ds fy, viuk ru&eu&/ku] lc dqN vfiZr dj fn;kA mudk
cfynku gesa izsj.kk nsrk gS fd vius ns'k dh [kq'kgkyh ds fy, ge bZekunkjh vkSj
dÙkZO;fu"Bk ds lkFk ns'k dh izxfr esa viuk ;ksxnku nsaA ge ns'k dh ,drk
rFkk v[kaMrk dh j{kk ds fy, gj izdkj dk R;kx rFkk cfynku djus dk ozr Hkh ysrs
gSaA

2- fopkjkRed fuca/k

fopkjkRed fuca/k ds varxZr lkgl] mRlkg] J)k] ?k̀.kk tSls euksoSKkfud( vNwrks)kj]
fo/kok&fookg tSls lkekftd( jk"Vªh; ,drk] fo'oca/kqRo tSls jktuhfrd rFkk bZ'oj]
vkRek tSls nk'kZfud fo"k; vkrs gSaA fopkj ;k fparu dh iz/kkurk gksus ds dkj.k bUgsa
fopkjkRed fuca/k dgrs gSaA

bu fuca/kksa esa fLFkfr ;k leL;k dk lw{e fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA fo"k; ds fofHkUu
i{kksa ij fparu&euu djrs gq, mudh lekykspuk ;k xq.k&nks"kksa dk foospu fd;k tkrk
gSA blh izdkj xgu fopkj vkSj fparu&euu ls tqM+s vkius viuh iqLrdksa esa *dqVt^
vkSj *Øks/k^ uked fopkjkRed fuca/k vo'; i<+s gksaxsA

fopkjkRed fuca/kksa esa fdlh ,d leL;k dks mBkdj muds fofHkUu i{kksa ij fopkj
fd;k tkrk gSA leL;k ds i{k&foi{k ij rdZ izLrqr fd, tkrs gSaA fofHkUu mnkgj.kksa
}kjk vius fopkj dh iqf"V dh tkrh gSA rF;ksa dk foospu djrs le; ikBd dks
/;ku esa j[kdj fp=k] xzkQ ;k vkjs[k vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bu fuca/kksa
dh 'kSyh xaHkhj gksrh gSA mnkgj.k Lo:i vkids fy, *Hkkjr esa tula[;k o`f) dh
leL;k^ uked leL;kRed fuca/k dh foLr`r :ijs[kk nh tk jgh gSA
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Hkkjr esa tula[;k òf) & ,d leL;k

izLrkouk

fdlh ns'k esa clus okys ukxfjd ml ns'k dh tula[;k gkssrs gSaA Hkkjr ns'k dh
tula[;k cgqr rsth ls c<+ jgh gSA fo'o esa lcls vf/kd yksx phu esa jgrs gSa
mlds ckn Hkkjr dk nwljk LFkku gSA fdlh Hkh ns'k dh tula[;k ifjofrZr gksrh
jgrh gSA vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa ;g c<+rh gS ogha fdlh chekjh ;k vkinkdkyhu
fLFkfr;ksa esa vf/kd eR̀;q gksus ds dkj.k ;g ?kV tkrh gSA bafnjk xka/kh us Hkh
tula[;k o`f) dh vksj fopkj fd;k vkSj dgk fd ^^geus cgqr izxfr dh gS] ijarq
fodkl dh miyfC/k;k¡ dks rhoz tula[;k of̀) us ux.; cuk fn;k gSA** ;fn ,d
o"kZ esa iSnk gksus okys cPpksa dh la[;k ;kuh tUenj esa ls ejus okyksa dh la[;k ;kuh
eR̀;qnj dks ?kVk nsa rks ogh tula[;k of̀) dk Lo:i gSA

Hkkjr esa izfr feuV 52 cPps iSnk gksrs gSaA Hkkjr ds fy, ;g leL;k fodjky :i
/kkj.k djrh tk jgh gSA lu~ 2000 rd Hkkjr dh dqy vkcknh c<+dj ,d vjc
gks xbZ FkhA vkt mlls Hkh dgha vf/kd gks pqdh gSA

eq[; va'k

tula[;k of̀) ds dkj.k

gekjs ns'k esa tula[;k of̀) ds vusd dkj.k gSa] tSls&fpfdRlk lqfo/kkvksa dk
;ksxnku] rjg&rjg dh nokb;ksa] fpfdRlk i)fr;ksa vkSj oSKkfud midj.kksa dh
[kkst ds dkj.k eR̀;qnj ij rks vo'; fu;a=k.k dj fy;k fdarq tUenj ij fu;a=k.k
ik ldus esa vleFkZ jgs] ftlds dkj.k tula[;k o`f) gksrh tk jgh gSA

vf'k{kk rFkk va/kfo'okl

Hkkjr fodflr jk"Vª gksus dh vksj rst+h ls c<+ jgk gS ysfdu vHkh Hkh turk dk cgqr
cM+k fgLlk xk¡oksa esa jgrk gS tgk¡ xjhch] vf'k{kk vkSj va/kfo'okl dk cksyckyk gSA
vf'k{kk ds dkj.k yksxksa esa oSKkfud nf̀"Vdks.k dh deh lkQ+ fn[kkbZ nsrh gSA
blfy, os bl ckr dks dksbZ egÙo gh ugha nsrs fd vf/kd cPps gksus ls D;k&D;k
leL;k,¡ gks ldrh gSaA vf'k{kk ds dkj.k mUgsa tula[;k of̀) jksdus ds dkj.k dh
tkudkjh de gksrh gSA ;fn mUgsa dqN irk py Hkh tkrk gS rks va/kfo'okl ds
dkj.k os bu mik;ksa dks iz;ksx esa ykus ls Mjrs gSaA

;|fi ljdkj us fookg ds fy, dkuwu cuk fn;k gS fd yM+dh 18 o"kZ] yM+dk 21

o"kZ dk gks rHkh fookg djsa] mlls iwoZ ughaA fdarq cgqr ls lkekftd oxZ vHkh Hkh
bu fu;eksa dks ugha ekursA bl dkj.k ls leL;k,¡ c<+rh tkrh gSaA

lekt esa ,slh /kkj.kk gS fd yM+dk gh ek¡&cki ds cq<++kis dk lgkjk gSA ;fn yM+dk

ugha gqvk rks [kkunku dk uke Mwc tk,xk] vr% yM+ds dh izrh{kk esa yM+fd;k¡ iSnk

gksrh tkrh gSaA

� cky fookg ;k de mez esa
fookg

� yM+dk] yM+dh eas varj

� Hkwfe rFkk vkokl dh leL;k

� lalk/kuksa] i;kZoj.k ij
dqizHkko

� csjkstxkjh rFkk vijk/khdj.k
dh leL;k
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tula[;k o `f) ls mRiUu leL;k,¡

vf/kd yksxksa dks vf/kd t+ehu dh vko';drk iM+rh gSA Hkwfe dk {ks=kQy fuf'pr gS
vkSj tula[;k vfuf'pr xfr ls c<+rh tk jgh gSA blds dkj.k tgk¡ Ñf"k&;ksX; Hkwfe
NksVs&NksVs VqdM+ksa esa c¡V tkrh gS vkSj mRiknu ij cqjk izHkko iM+rk gS ogha cgqr ls yksxksa
dks jgus ds fy, edku ugha fey ikrsA ;fn fey Hkh tkrs gSa rks muesa brus yksx jgrs
gSa fd vusd leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA lkFk gh cM+h la[;k esa yksxksa dks gj ekSle esa
QqVikFk ;k lM+d ds fdukjs lksuk iM+rk gSA

c<+rh tula[;k ds fy, ewyHkwr lqfo/kk,¡ vkSj vU; lqfo/kk,¡ pkfg,] ftUgsa miyC/k
djkus ds fy, izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu fd;k tk jgk gSA taxy dkVs tk jgs gSa]
ikuh dh leL;k mRiUu gks jgh gSA blh izdkj ds vU; izkÑfrd lalk/kuksa dh  deh
gks jgh gS ftlls i;kZoj.k vlarqfyr gks jgk gS] tks varr% ekuo ds fy, fouk'kdkjh
fln~/k gksxkA c<+rh tula[;k ds dkj.k vusd izdkj dk iznw"k.k Hkh c<+rk tkrk gSA

jkstxkj ds lhfer {ks=kksa ds pyrs bruh cM+h tula[;k ds fy, dke miyC/k djokuk
yxkrkj dfBu gksrk tk jgk gSA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd tula[;k dk cM+k

fgLlk vijk/k&deZ dh vksj mUeq[k gksrk gSA

tux.kuk dqy tula[;k izfr 1000 dh izfr 1000 dh xzkeh.k 'kgjh
dk o"kZ djksM+ esa tula[;k esa tula[;k esa tula[;k tula[;k

tUenj e R;qnj

1901 23.84 – – 89.2 10.8

1911 25.21 49.2 42.6 29.7 10.3

1921 25.21 48.1 47.2 88.8 11.2

1931 27.09 46.4 36.2 88.0 12.0

1941 31.87 45.9 37.2 86.0 13.9

1951 36.11 39.9 27.4 82.7 17.3

1961 43.92 41.7 23.8 82.0 18.0

1971 54.82 41.2 19.0 80.10 19.9

1981 68.52 37.2 15.0 76.7 23.3

1991 84.62 29.0 10.0 74.3 25.7

2001 102.87 - - 74.24 28.61

Hkkjr dh c<+rh tula[;k 1901 ls 1991 rd % ,d n f"V

milagkj

Hkkjr esa tula[;k c<+us ls izkÑfrd lalk/kuksa dh deh gksrh tk jgh gS] vusdkusd
leL;k,¡ c<+rh pyh tk jgh gSaA ;fn ;gh c<+rs ukxfjd dM+h esgur vkSj yxu ds
lkFk ns'k dh izxfr esa viuk gkFk cVk,¡ rc D;k ge vius ns'k Hkkjr ds fy, lQyrk

dh ubZ jkg ugha [kksy ldrs! lokZf/kd tula[;k okys ns'k phu us fo'oiVy ij Nk
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dj ,d mnkgj.k igys gh izLrqr dj fn;k gSA vr% Hkkjr Hkh lHkh dks ihNs NksM+
mUufr ds iFk ij vxzlj gks ldrk gSA

3- HkkokRed fuca/k
Hkkouk iz/kku fo"k;ksa ij fy[ks x, fuca/k HkkokRed fuca/k dgykrs gSa] tSls&
olarksRlo] pk¡nuh jkr] cq<+kik] cjlkr dk igyk fnu] esjs liuksa dk Hkkjr vkfnA
blesa dYiukRed fuca/k Hkh vkrs gSaA dYiukRed fuca/k ds mnkgj.k gSa&*;fn eSa
iz/kkuea=kh gksrk^] *esjh vfHkyk"kk^] *unh dh vkRedFkk^ vkfnA

bl izdkj ds fuca/kksa esa fparu dh iz/kkurk u gksdj Hkkouk dh iz/kkurk gksrh gSA ;gk¡
ys[kd dk O;fDrRo Hkh >ydrk gSA HkkokRed fuca/k i<+rs le; ikBd dks dfork
i<+us tSlk vkuan vkrk gSA bu fuca/kksa dh Hkk"kk dksey 'kCnksa ls ;qDr ljl rFkk
dkO;kRed gksrh gSA dYiukRed fuca/k esa ys[kd viuh lw>&cw> rFkk dYiuk dks
ewrZ :i nsus ds fy, fo"k; ds vuqlkj vkyadkfjd Hkk"kk dk iz;ksx djrk gSA
mnkgj.k ds fy, HkkokRed fuca/k dk ;g uewuk ns[krs gSaA

Qwy dh vkRedFkk ¼HkkokRed fuca/k½
esjk tUe ,d euksgj m|ku esa gqvkA dyh ds :i esa esjk cpiu Mkyh dh xksn
esa g¡lrs&[ksyrs chrkA iou eq>s >wyk >qykrh Fkh vkSj fpfM+;k xhr xkdj yksjh
lqukrh FkhA dHkh&dHkh rst+ gok eq>s >d>ksj Hkh nsrh Fkh] dk¡Vs eq>s vk?kkr igq¡pkrs]
fdarq eSa dHkh Hkh Hk;Hkhr ugha gqvkA g¡lrs&g¡lrs bu dfBukb;ksa dk lkeuk djrkA
lnk izlUu jgrkA blhfy, yksx eq>s lqeu Hkh dgk djrs gSaA

izkr% dky vksl ds tyd.k esjk eq¡g /kksrs vkSj lw;Z dh dksey fdj.kksa ds Li'kZ ls
eSa f[kyf[kykus yxrkA /khjs&/khjs eSa cM+k gksus yxkA vc frrfy;k¡ esjs pkjksa vksj
e¡Mjkus yxhaA e/kq&efD[k;k¡ esjh lqxa/k ls f[kaph vkrha vkSj eSa mUgsa e/kqiku djkrkA
eSa tc f[kyf[kykdj g¡lrk] rks pkjksa vksj [kq'kh dh ygjsa nkSM+ tkrhaA yksx eq>s
ns[krs] rks ns[krs gh jg tkrsA mudh izlUurk dks ns[k eSa Hkh vkuafnr gksrkA g¡luk
gh esjk dke FkkA mnklh vkSj fujk'kk ls rks esjk nwj&nwj dk Hkh ukrk u FkkA

cfx;k esa esjs cgqr ls nksLr Fks twgh] paik] pesyh] eksfr;k] jkrjkuh] xsank] xqykc
vkfnA ge lc ,d lkFk >wyk >wyrs] g¡lrs] xkrs vkSj [kq'kh eukrsA izÑfr ds lHkh
lq[kksa dks fey&tqydj HkksxrsA vk¡/kh] rwQku] ckfj'k  vkSj vksys dk Hkh ,d&lkFk ,d
tqV gksdj lkeuk djrsA vxj nqHkkZX; ls gekjk dksbZ lkFkh Mky ls VwV dj fxj
tkrk] rks ge lHkh nq[kh gks tkrsA mlds fo;ksx esa gekjs vk¡lw Fkers gh u FksA
izkr%dky dh lehj gekjs vk¡lw iksaNrhA fpfM+;ksa dk laxhr gesa fnyklk nsrkA bl
izdkj nq[k esa Hkh eqLdjkrs jgus dh izsj.kk gesa feyhA ge lHkh fe=k vius ifjokj
lfgr lq[k&nq[k dk vkuan ysrs gq, vius fnu izlUurkiwoZd fcrkrs jgsA

thou ds vafre {k.kksa esa eSa lkspus yxk fd bl {k.k&Hkaxqj lalkj esa dqN Hkh rks
LFkk;h ughaA fQj Hkyk yksx lq[k esa xoZ vkSj nq[k esa fpark D;ksa djrs gSa\ gk¡] ;g
lkspdj d"V vo'; gqvk fd eq> tSlk tho ftlus lnk nwljksa dks lq[k vkSj
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vkuan gh iznku fd;k] cnys esa mls D;k feyk\ nwljksa ds fy, viuk ru&eu&/ku lc
dqN lefiZr dj nsus okys dks var esa D;k lq[k 'kkafr ls ejus dk Hkh vf/kdkj ugha]
lalkj bruk fu"Bqj D;ksa gS\ mlesa izse] n;k vkSj d#.kk dh Hkkouk D;ksa ugha tkxrh\
og R;kx ds ewY; dks D;ksa ugha le>rk\ esjh vafre bPNk ;gh gS fd vkus okyh
ihf<+;k¡ esjs bu iz'uksa dk larks"ktud mÙkj nsdj eq>s ÑrkFkZ djsaA

4- lkfgfR;d ;k vkykspukRed fuca/k

fdlh lkfgR;dkj] lkfgfR;d fo/kk ;k lkfgfR;d izof̀Ùk ij fy[kk x;k fuca/k
lkfgfR;d ;k vkykspukRed fuca/k dgykrk gS] tSls & eqa'kh izsepan] rqylhnkl]
vk/kqfud fganh dfork] Nk;kokn] fganh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx vkfnA blesa yfyr
fuca/k Hkh vkrs gSaA budh Hkk"kk dkO;kRed vkSj jlkRed gksrh gSA bUgsa i<+rs le;
dfork tSlk vkuan vkrk gS vkius nwljh iqLrd esa vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk
^dqVt* fuca/k i<+k gS ;g ,d izdkj dk yfyr fuca/k gSa vktdy u, fuca/kdkj
yfyr fuca/k [kwc fy[k jgs gSaA vkykspukRed fuca/k fy[kus ls igys vko';d gS fd
fo"k; ls lacaf/kr lkexzh dk foLrr̀ v/;;u dj fy;k tk,A mnkgj.k ds fy, fdlh
lkfgR;dkj ds fo"k; esa fy[kus ls iwoZ mldh thouh rFkk jpukvksa ds lkFk gh ml
ij fy[kh gqbZ lekykspuk Hkh i<+ ysuh pkfg,A ;g lkexzh lqfuf'pr :i ls vf/kd
ek=kk esa b/kj&m/kj fc[kjh gqbZ gksxhA fuca/k fy[krs le; vko';drkuqlkj ys[kd dh
jpukvksa ls mn~/kj.k ysdj vius fopkj ;k nf̀"Vdks.k dh iqf"V Hkh dh tkuh pkfg,A
lkfgfR;d fuca/k ds ys[ku esa fo"k; ds vuq:i Hkk"kk izokg rFkk 'kSyh dk iz;ksx cgqr
t+:jh gSA ,sls fuca/k 'kks/k&i=k ds :i esa vf/kd fy[ks tkrs gSaA vr% mPp d{kkvksa
esa budh vko';drk gksrh gSA mnkgj.k ds :i esa vkids fy, lekt lq/kkjd dfo
*dchj dh dkO; lk/kuk^ uked vkykspukRed fuca/k dh foLrr̀ :ijs[kk nh tk jgh
gSA

dchj dh dkO; lk/kuk
izLrkouk

dky dh dBksj vko';drkvksa ls egku vkRekvksa dk tUe] eqlyekuksa dh dV~Vjrk
vkSj fganqvksa dh :f<+okfnrk dks pqukSrh nsus okyk dfo dchjA /keZ] lekt] fo'okl
vkSj ijaijk dh dqjhfr;ksa dks lekIr djus dk lQy iz;klA

eq[; va'k

yxHkx 500 o"kZ iwoZ tUes dchj vui<+ ¼efl dkxn Nq;ks ugha½ gksus ij Hkh fuMj vkSj
lkglh] LoHkko ls QDdM+ vkSj eLr ¼dfcjk [kM+k cktkj esa ---------½] /kkfeZd rFkk
lkaiznkf;d ladh.kZrkvksa ls eqDr ¼tks dfcjk dk'kh ejs] jkefga dkSu fugksjk½ muds
O;fDrRo esa HkDr] dfo vkSj lekt lq/kkjd dh laqnj f=kos.kh fo|eku FkhA

dchj us fganw&eqlyeku nksuksa dks lko/kku fd;k ¼vjs bu nksmu jkg u ikbZ½ eqYyk
vkSj iafMr dh vkpj.kghurk ij izgkj] /keZxzaFk dh vkM+ esa Ny&diV djus okyksa ls
lHkh dks lko/kku fd;k ¼iksFkh if<+&if<+ tx eqvk----------½A
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dchj dk bZ'oj loZO;kid] ewfrZ iwtk dk fojks/k ¼ikgu iwts gfj feys----½] dchj ds
jgL;okn esa lwQher dk vkHkkl ¼gfj eksj ihm] eSa jke dh cgqfj;kA½

dchj dh dfork esa Hkko vkSj dyk i{k nksuksa gh Js"BA dfork esa cqf)rÙo dh
iz/kkurk( ;FkkFkZ thou dk izrhdkRed fp=k.k ¼ikuh dsjk cqncqnk vl ekuql dh
tkr----- ½( vyadkj rFkk dYiuk rÙo ls ;qDr dkO;( Hkk"kk l/kqDdM+h rFkk lkekU;
cksypky dhA

milagkj

LokHkkfodrk dchj dh dfork dk izk.k] mudh ok.kh ân; dks Nwus okyh vkSj
cká&vkMacj dks rh[ks O;aX; ls /oLr djus okyhA deZdkaM dk [kaMu dj ifo=k
eu ls bZ'oj esa fo'oklA dchj ds fy, *<kbZ vk[kj izse dk---------^ gh loZJs"BA

ikBxr iz'u 29-5

1. fuEufyf[kr okD;ksa esa fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dsoy ,d 'kCn fy[kdj dhft,A

¼d½ --------------fuca/k esa fdlh O;fDr] LFkku ;k ?kVuk ds fooj.k dk
Øecn~/k foospu fd;k tkrk gSA

¼[k½ fparu&iz/kku fuca/k dks -------------fuca/k dgrs gSaA

¼x½ HkkokRed fuca/k izkÑfrd ---------------rFkk dksey fo"k; ij fy[ks tkrs gSaA

¼?k½ vkykspukRed fuca/k fy[krs le; fopkj vkSj ?kVukvksa ds o.kZu ds
lkFk gh---------------------------ds izokg dks cuk, j[kuk Hkh vko';d gSA

2- fuca/k ys[ku ds le; rkfydk] ikbZ pkVZ] xzkQ vkfn dk iz;ksx D;ksa fd;k
tkrk gS\ fdl izdkj ds fuca/kksa ds fy, budk mi;ksx mi;qDr ekuk x;k
gSA

        29.6 vkius D;k lh[kk
1- fuca/k dks ys[ku dk ,d ,slk :i dgk tk ldrk gS] ftlesa Hkkoksa ;k fopkjksa

dks Øekuqlkj vkSj Ükà[kykc) :i ls O;Dr fd;k tkrk gSA

2- fuca/k dh Hkk"kk fo"k; ds vuq:i j[kh tkrh gSA mlesa dlkoV rFkk izHkko dk
gksuk vko';d gSA

3- fuca/k ys[ku ls iwoZ fofHkUu lzksrksa ls lkexzh dk pquko fd;k tkrk gSA
ladfyr lkexzh dks fo"k; ds vuq:i ,d [kkds esa j[kuk gh :ijs[kk
dgykrh gSA ;s nks izdkj dh gksrh gSa&foLr̀r vkSj laf{kIr :ijs[kkA

4- fuca/k ds rhu vax gksrs gSa&

izLrkouk % laf{kIr] jkspd rFkk fo"k;&oLrq dks Li"V djus okyh gksrh gSA
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eq[; va'k % esa fuca/k dh fo"k;oLrq dk foLr `r foospu fd;k tkrk gSA

milagkj % fuca/k dk var milagkj ls gksrk gS] ftlesa ys[kd dk fu"d"kZ ;k
earO; izdV gksrk gSA

5- fuca/k ewyr% pkj izdkj ds gksrs gSa&

� o.kZukRed fuca/k o.kZu vkSj fooj.k ls ;qDr gksrk gSA

� fopkjkRed fuca/kksa ds fo"k; euksoSKkfud] lkekftd] jktuhfrd vFkok
nk'kZfud fparu ls lacaf/kr gksrs gSaA

� HkkokRed fuca/k fofHkUu Hkkoksa ij fy[ks tkrs gSa] tSls *Øks/k] ?k`.kk] J)k^
vkfnA

� lkfgR;ed ;k vkykspukRed fuca/k esa fdlh lkfgR;dkj] fo/kk ;k
lkfgfR;d izo`fÙk dk foospu gksrk gSA

6- fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh fo"k; ds vuq:i ifjofrZr gksrh gS] tSls fdlh HkkokRed

fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh Hkkoiw.kZ] vkyadkfjd vkSj ljy gksxh tcfd fdlh
oSKkfud fuca/k dh Hkk"kk rF;&ijd vkSj likV gksxhA

29-7 ;ksX;rk foLrkj

1- fofHkUu fo"k;ksa ij fy[ks x, fuca/kksa dh vPNh iqLrdsa ysdj mUgsa if<+, rFkk
fuEufyf[kr fØ;k,¡ dhft,%

¼d½ fuca/k esa crk, x, xq.kksa dh n`f"V ls vPNs fuca/kksa dh lwph cukb,A

¼[k½ izR;sd fuca/k dk izHkko ¼o.kZukRed] fopkjkRed] HkkokRed vkfn½ fuf'pr
dhft,A

¼x½ izLrkouk] eq[; va'k rFkk milagkj dh nf̀"V ls vPNs fuca/kksa dks Nk¡fV,A

¼?k½ i<+s gq, fuca/k ysdj mudh foLr`r vkSj laf{kIr :ijs[kk lqfuf'pr
dhft,A

2- ikB~; iqLrd esa fu/kkZfjr fuca/kksa dks i<+dj fuEufyf[kr fØ;k&dyki dhft,%

¼d½ izR;sd fuca/k ds izdkj dk fu'p;A

¼[k½ Hkko ;k fopkj rFkk Hkk"kk&'kSyh dh nf̀"V ls izR;sd fuca/k dh lekykspuk
;k xq.k&nks"k dk foospuA

3- fofHkUu izdkj ds fuca/kksa ds fy, fo"k;ksa dk pquko dhft, rFkk izR;sd izdkj ds
dqN fuca/k Lo;a fyf[k,A

4- lkfgfR;d i=k&if=kdkvksa] tSls & dknafcuh] gal] lkfgR; ver̀] v{kjk] fodYi
vkfn dk v/;;u dhft,A

5- baVjusV ij fuEufyf[kr osc lkbV [kksydj ,d&,d gj izdkj dk fuca/k if<+,%
¼vfHkO;fDr dkWe abhivyakti.com½
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29-8 ikBkar iz'u

1- vPNs fuc/ak esa dkSu&dkSu ls xq.k gksus pkfg,\

2- fuca/k ds vaxksa ds uke fyf[k, rFkk izR;sd dk laf{kIr foospu dhft,A

3- fuca/k fdrus izdkj ds gksrs gSa\ lksnkgj.k ifjp; nhft,A

4- ¼d½ fuEufyf[kr fo"k;ksa dh foLrr̀ izLrkouk fyf[k,%
esjk ns'k] esjk fiz; dfo] olar _rq

¼[k½ fuEufyf[kr dh laf{kIr izLrkouk fyf[k,%
;fn eSa MkWDVj gksrk] ,d fnol tsy esa] nhiksaa dk ioZ & nhikoyh

5- fuEufyf[kr :ijs[kk ds vuqlkj fuca/k fyf[k,%

¼d½ iqLrdky; ls ykHk

izLrkouk

iqLrdky; dh vko';drk & Kku dk thou esa egÙo] Kku izkIr djus ds
vusd lk/ku&fujh{k.k] lRlax] i;ZVu vkSj iBu] iqLrdsa Kku&izkfIr dk
loZJs"B lk/kuA

eq[; va'k

iqLrdky; ds izdkj & fo|ky;] egkfo|ky;ksa vFkok fo'ofo|ky;ksa ds
iqLrdky;] lkoZtfud iqLrdky;] pyrs&fQjrs iqLrdky;] futh iqLrdky;]
muls iqLrdsa izkIr djus ds fHkUu&fHkUu fu;eA

iqLrdky; dh iqLrdksa dk mi;ksx % ckyd rFkk ;qokvksa ds fy, iqLrdky;
esa Kkunk;d rFkk lq#fpiw.kZ iqLrdksa dk Øekuqlkj ladyu] iqLrdksa dk
forj.k&lIrkg] i{k ;k ekl ds fy,] iqLrdksa dh mfpr ns[kHkky] lgh mi;ksx
rFkk i<+ ysus ds ckn rqjar okilh vko';dA

milagkj

iqLrdky; dh iqLrdksa dk forj.k lIrkg] i{k ;k ekl ds fy,] iqLrdksa dk
iBu vko';d KkuktZu rFkk euksjatu nksuksa gh iqLrdksa ls laHko] lkekU;
O;fDr ds fy, iqLrdsa [kjhnuk laHko ugha] vr% vf/kd lkoZtfud iqLrdky;ksa
dh O;oLFkk vfuok;ZA

¼[k½ iznw"k.k dh leL;k

izLrkouk & izÑfr dh ifo=krk] foKku }kjk nwf"kr i;kZoj.k
eq[; va'k & vkS|ksfxd fodkl rFkk iznw"k.k] ou vkSj ty ij nq"izHkkoA

tula[;k&of̀) ls vko';drkvksa esa o`f)] iznw"k.kA
iznw"k.k dh leL;k dk lek/kku] lQ+kbZ rFkk o{̀kkjksi.kA

milagkj & iznw"k.k dh leL;k&vkt dh lH;rk ds fy, Hk;kud pqukSrh%
bl ij fot; izkIr djuk vfuok;ZA
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¼x½ ;fn esjs ia[k gksrs

� mM+us dh bPNk LokHkkfod& Lora=krk dh |ksrdA

� mM+dj bfPNr LFkku ij ?kweuk laHkoA

� fcuk fdlh ca/ku ds izÑfr ds fofHkUu n`';ksa dk vkuan ysukA

� ck<+] Hkwdai rFkk cQZ ls f?kjs yksxksa dh lgk;rk djrkA

� ia[k yxkdj yksd esa Hkh vykSfdd cu tkrkA

¼?k½ lqukeh esa mtM+s xk¡o dh vkRedFkk

� lqukeh dh Å¡ph&Å¡ph ygjksa ds FkisM+s dSls cgk ys x, lc dqNA

� pkjksa vksj ikuh gh ikuh] fny ngykus okyk n`';A

� ekuoksa ds lkgfld dk;ZA

� orZeku fLFkfr&ifjfLFkfr;ksa ls tw>rs yksx] lqukeh ds nq"izHkkoA

� ljdkjh vkSj xSjljdkjh laLFkkvksa dk lg;ksxA

� vk'kk dh fdj.kA

6- uhps fn, x, fo"k;ksa ij fuca/k fyf[k,%

esjk cpiu] o"kkZ _rq] ;fn eSa iz/kkuea=kh gksrk] lwjnkl] vk/kqfud fganh dfork]
eknd inkFkZ & gekjs nq'eu] tkrk cpiu vkrh ;qokoLFkk( cxhps esa ,d fnu

29-9 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

29-1 1- ¼d½ √  ¼[k½ X   ¼x½ √  ¼?k½ X   2- ¼?k½

29-2 ¼d½ izLrkouk ¼[k½ foospu@o.kZu

¼x½ vuqdwy@vuqlkj@vuq:i ¼?k½ milagkj

29-3 1- ¼d½ X  ¼[k½ √ ¼x½ X ¼?k½ X  ¼³½ √  2- ¼[k½

29-4 1- ¼d½ X ¼[k½ √ ¼x½ √ ¼?k½ X

2-  lac) ,sfrgkfld O;fDr vFkok O;fDr dh tkudkjh izkIr djus ds fy,
iqLrdsa i<+uh vko';d gSaA

29-5  1- ¼d½ o.kZukRed ¼[k½ fopkjkRed  ¼x½ lkSan;Z   ¼?k½ Hkk"kk

2- vk¡dM+ksa vkSj rF;ksa dks Li"V djus ds fy,( fopkjkRed fuca/kksa ds fy,A
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ius fganh rFkk vU; fo"k;&bfrgkl] Hkwxksy] x`g foKku] foKku ds ikBksa ;k

i=k&if=kdkvksa dks i<+rs le; dqN rkfydk] vkjs[k vkfn vo'; ns[ks gksaxsA

30

rkfydk] vkjs[k fuekZ.k--- vkfn

vk
;gk¡ rd fd dHkh&dHkh foKkiuksa] [ksy laca/kh lwpukvksa vkfn esa Hkh budk iz;ksx
gksrk gSA ;g v/;;u dk vko';d vax gSA fo"k;ksa dks vf/kd Li"V :i ls le>us
vkSj le>kus esa budk cgqr egÙo gSA vkb,] blds ckjs esa ;gk¡ foLrkj ls tkusaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� rkfydk] vkjs[k vkfn dk egÙo crk ldsaxs(

� fooj.k esa nh xbZ lwpukvksa ds vk/kkj ij fofHkUu izdkj dh rkfydk] vkjs[k
ikbZ pkVZ] izokg pkVZ] o{̀k vkjs[k] ekufp=k] xzkQ] naM fp=k vkfn dk fuekZ.k
dj ldsaxs(

� fofo/k izdkj dh izLrqfr;ksa dks Hkk"kkbZ dkS'kyksa esa ifjofrZr dj ldsaxs(

� fofHkUu izdkj ds izLrqrhdj.k ls vko';d lwpuk,¡ izkIr dj ldsaxsA

 30.1 fofHkUu izdkj ds izLrqrhdj.k dk egÙo

fdlh fo"k; dks Bhd ls le>us&le>kus ds fy, ge mi;qDr 'kCnksa] fp=kksa] ladsrksa
vkfn dk iz;ksx djrs gSaA gekjh lnSo ;gh dksf'k'k gksrh gS fd ge viuh ckr dks
fdlh Hkh izdkj ds rjhds viukdj nwljksa rd igq¡pk,¡ vkSj gekjh lQyrk flQZ
blh esa gS fd i<+us okyk nh xbZ ckr dks Bhd izdkj ls le>s vkSj O;Dr dj ik,A
blds fy, dHkh&dHkh dsoy 'kCnksa ls ckr ugha curh mUgsa fofHkUu izdkj ls izLrqr
fd;k tkrk gS rHkh os ljyrk ls ,d nf̀"V esa le> esa vkrs gSa vkSj mudk izHkko
gekjs efLr"d ij yacs le; rd cuk jgrk gSA vki tkurs gSa fd ekuo dk eu
vkSj efLr"d ges'kk ljy ls dfBu dh vksj /khjs&/khjs c<+rk gSA lcls igys fo|kFkhZ
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dks 'kCn ;k vad dk Kku fp=kksa ds ek/;e ls gh fn;k tkrk gSA gekjh lh[kus dh
izfØ;k esa izR;sd Lrj ij 'kCnksa ds lkFk&lkFk ǹ'; Hkh cgqr cM+h Hkwfedk fuHkkrs gSaA
t+jk fopkj dhft, ;fn vkids lkeus <sj lkjs vk¡dM+ksa dk fooj.k vadksa esa u nsdj
'kCnksa esa fn;k tk, rks vkidks dSlk yxsxkA fuf'pr :i ls vki ckS[kyk tk,¡xsA
exj ;fn mUgsa lqO;ofLFkr <ax ls de 'kCnksa dh lgk;rk ysdj vkd"kZd vkSj izHkkoh
:i esa izLrqr fd;k tk,] ftlls vk¡dM+ksa] lwpukvksa vkSj fopkjksa dks le>us esa
lqxerk gks rks vki mls dHkh ugha HkwysaxsA ;gh budh lcls cM+h fo'ks"krk gSA bl ikB
esa ge fofHkUu izdkj ds izLrqrhdj.k dh gh ppkZ djsaxsA

 30.2 rkfydk,¡

vki izfrfnu ?kj esa yxk dysaMj vo'; ns[krs gksaxsA ;g ,d izdkj dh rkfydk gh
gS ftlesa nks vk/kkj gksrs gSaA blesa ,d vksj fnuksa ds uke gksrs gSa vkSj nwljh vksj fnu
dh la[;k ;k rkjh[k fy[kh gksrh gSA ;g rkfydk dk ljyre :i gSA

vc ;fn vkils dgk tk, fd vki ckt+kj tk,¡ vkSj ,d ntZu dsys] nks fdyks vkyw]
vk/kk fdyks phuh] ,d pk; dk fMCck ¼vk/kk fdyks½ vkSj ik¡p fdyks vkVk--- ysdj
vk,¡A ,slh fLFkfr esa fuf'pr :i ls vki dgsaxs Bgjks] Bgjks! eSa dkxt+&isu ykrh gw¡
vkSj ,d lwph cuk ysrh gw¡! gS u! nsf[k, ,sls&

lkeku ek=kk

dsys 1 ntZu
vkyw 2 fdyks
phuh ½ fdyks
pk; ½ fdyks
vkVk 5 fdyks
------- -------

vHkh vkius ljyre rkfydk ds ckjs esa tkudkjh izkIr dhA rkfydk,¡ fo"k;ksa vkSj

lwpukvksa ds i{kksa dk {ks=k c<+us ds vuq:i tfVy gksrh pyh tkrh gaSA fdlh ,d

o;Ld L=kh dks tks fnu Hkj esa lkekU; dk;Z djrh gS mlds 'kjhj ds fy, 440 xzke

vukt] 45 xzke nky] 100 xzke gjh iÙksnkj lfCt;k¡] 40 xzke vU; lfCt;k¡] 50 xzke

tM+ ;k rus okys Qy&lfCt;k¡] tSls vkyw] pqdanj] ewyh] xktj vkfn] 150 xzke

nw/k o nw/k ls cuh phtsa] 25 xzke rsy vkSj ?kh vkSj 20 xzke phuh vko';d gSA

blh izdkj vf/kd dk;Z djus okys ;k dfBu Je djus okys iq#"kksa dks 670 xzke

vukt] 60 xzke nkysa] 40 xzke gjh iÙksnkj lfCt;k¡] 80 xzke vU; lfCt;k¡] 80 xzke

tM+ ;k rusnkj lfCt;k¡ ;k Qy]  250 xzke nw/k] 65 xzke rsy vkSj ?kh rFkk 55 xzke
phuh izfrfnu ds vkgkj esa ysuh vko';d gSA
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D;k vki bu lHkh rF;ksa dks ,d rkfydk ds }kjk crk ldrs gSa\ th gk¡] Åij ds
nksuks a&,d o;Ld efgyk vkSj iq#"k ds Hkkstu dh ek=kk dks ge ,d lkFk ,d gh
rkfydk esa Li"V dj ldrs gSaA blds lkFk&lkFk ge ;g Hkh vyx&vyx Li"V dj
ldrs gSa fd de dk;Z djus okyh L=kh vkSj iq#"k] lkekU; dk;Z djus okyh L=kh
vkSj iq#"k vkSj vf/kd Je djus okyh L=kh rFkk iq#"k dks vius 'kjhj dh
vko';drk ds vuqlkj HkksT; inkFkks± dh fdruh&fdruh ek=kk ysuh vko';d gSA
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blds vfrfjDr mlh rkfydk esa vki ,d ls rhu o"kZ ds cPpksa rFkk pkj ls
Ng o"kZ ds cPpksa ds fy, vko';d ek=kk rFkk nl&ckjg o"kZ ds yM+ds rFkk
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yM+dh dh vko';d ek=kk Hkh n'kkZ ldrs gSaA vkb,] mi;qZDr lHkh i{kksa dks /;ku esa
j[krs gq, cukbZ xbZ bl rkfydk dks /;kuiwoZd ns[krs gSaA

mi;qZDr rkfydk esa O;fDr dh izfr fnu dh [kk| lkexzh dh ek=kk dk xzke esa fooj.k
n'kkZ;k x;k gSA ;g oxhZdj.k izR;sd O;fDr ds 'kjhj dh vko';drk ds vuq:i gSA
vki tkurs gh gksaxs fd fofHkUu [kk| inkFkks± esa foVkfeu& ,] ch] lh] Mh] bZ]
dkcksZgkbMªsV] izksVhu] feujy rFkk vU; rÙo gksrs gSa tks 'kjhj ds fy, vko';d gSaA
bu rÙoksa dh miyC/krk ds vuqlkj gh mi;qZDr rkfydk rS;kj dh xbZ gSA mi;qZDr
rkfydk ls ,d n`f"V esa gh gesa lHkh tkudkfj;k¡ izkIr gks tkrh gSaA

ikBxr iz'u 30.1

fn, x, fodYiksa esa ls mi;qDr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft,%

1- rkfydk] vkjs[k] ikbZ pkVZ vkfn dk mi;ksx

¼d½ efLr"d ij vf/kd le; rd izHkko cuk, j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA

¼[k½ vf/kd&ls&vf/kd 'kCnksa ds iz;ksx ls cpus ds fy, fd;k tkrk gSA

¼x½ ,d n`f"V esa rF;ksa dks le>us ds fy, fd;k tkrk gSA

¼?k½ mi;qZDr lHkh ds fy, fd;k tkrk gSA

2- gekjs ?kj dh nhokj ij yxk dysaMj Hkh ,d izdkj dk@dh

¼d½ pkVZ gSA

¼[k½ vkjs[k gSA

¼x½ rkfydk dk ljyre :i gSA

¼?k½ vkd"kZd fp=k gSA

3- mi;qZDr fofHkUu vk;q oxZ ds fy, [kk| rkfydk ns[kdj crkb, fd lkekU;
Je djus okyh yM+dh dks 'kjhj dh vko';drk ds vuqlkj ----------------------------
---------- ysuk t+:jh gSA

¼d½ 270 xzke nkysa

¼[k½ 45 xzke gjh iÙksnkj lfCt;k¡

¼x½ 250 xzke nw/k

¼?k½ 40 xzke phuh

4- izfrfnu 300 xzke nw/k -------------------------- ds fy, vko';d gSA

¼d½ ,d o;Ld iq#"k

¼[k½ ,d ls rhu o"kZ ds cPps

¼x½ ,d yM+ds

¼?k½ ,d lkekU; o;Ld ukjhA
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20%
dkWelZ

 30.3 oÙ̀kh; fp=k

oÙ̀kh; fp=k v/;;u dks vf/kd izHkkoh cukus dk ,d vkSj ek/;e gSA blesa
vf/kdrj yksx vius 'kks/k vFkok v/;;u ds ifj.kke iznf'kZr djrs gSaA bl izdkj
ds fp=k vU; izdkj dh lwpuk,¡ iznf'kZr djus ds dke esa Hkh yk, tkrs gSa&
mnkgj.k ds fy, eku yhft, fdlh ,d fo|ky; esa 1000 fo|kFkhZ gSa] ftlesa 600

foKku i<+rs gSa] 200 dyk vkSj 200 dkWelZ] bls vki oÙ̀kh; fp=k }kjk ftls ikbZ
pkVZ Hkh dgrs gSa] fn[kk ldrs gSaA xf.kr esa ikbZ ds fy, *

π

^ (ikbZ) fu/kkZfjr gSA

bl izdkj ds fp=kksa dks cukus ds fy, vk¡WdM+ksa dks igys izfr'kr esa cnyuk gksrk
gSA ,d iwjk xksyk 100% dks n'kkZrk gSA

izfr'kr fudkyus dk lw=k rks vkidks irk gh gksxk&

izfr'kr ¾                                 X 100

bUgsa ge vyx&vyx izdkj ds jax Hkj dj Hkh Li"V dj ldrs gSaA

oÙ̀kh; vkjs[k esa ,d vU; izdkj dk vkjs[k Hkh vkrk gS] ftls oSu vkjs[k
;k oSu Mk;xzke Hkh dgrs gSaA blds }kjk Hkh fofHkUu izdkj dh lwpuk,¡ iznf'kZr dh
tkrh gSaA mnkgj.k ds fy, vki dguk pkgrs gSa fd dsyk] lsc] vukj vkSj
vaxwj lHkh Qy gSaA bl lwpuk dks vki fuEufyf[kr oSu Mk;xzke }kjk iznf'kZr dj
ldrs gSa&

vc vki fuEufyf[kr oSu Mk;xzke dks /;kuiwoZd nsf[k,&

la[;k ftldk izfr'kr Kkr djuk gS
dqy ;ksx

20%
dyk

60%
foKku

vaxwj

vukj

Qy
dsyk

lsc
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1- Hkkjrh; tks fp=kdkj gSa fdarq ewfrZdkj ugha gSaA

2- fp=kdkj tks u rks Hkkjrh; gSa vkSj u ewfrZdkj gh gSaA

3- fp=kdkj rFkk ewfrZdkj tks Hkkjrh; ugha gSaA

4- Hkkjrh; tks ewfrZdkj gSa ysfdu fp=kdkj ugha gSaA

5- Hkkjrh; tks fp=kdkj gSa vkSj lkFk gh ewfrZdkj Hkh gSaA

gesa fo'okl gS vkidks fp=k }kjk lHkh ckrsa Li"V gqbZ gksaxh vkSj vkius buds lHkh mÙkj
nsus dk iz;kl fd;k gksxkA ;fn vki ugha Hkh ns ik, gSa rks fujk'k u gksa] ge vkidh
lgk;rk ds fy, ekStwn gSaA

mi;qZDr òÙkh; fp=k esa rhu oÙ̀k fn, x, gSa tks Øe'k% Hkkjrh;] fp=kdkj vkSj ewfrZdkj
dks n'kkZrs gSaA lkFk gh ;s rhuksa oÙ̀k dbZ LFkku ij ,d nwljs dks dkVrs gSaA ftldk
ifj.kke gksrk gS fd dbZ fof'k"V vkÑfr;k¡ cu dj rS;kj gks tkrh gSa tks O;fDr;ksa
ds ,d fo'ks"k oxZ dks fu:fir djrh gSa] bUgsa geus ;gk¡ o.kZekyk ds fofo/k v{kjksa ls
bafxr fd;k gSA ;gk¡ ,d fo'ks"k {ks=k] fo'ks"k oxZ dk izfrfuf/kRo djrk gSA mnkgj.k
ds fy, igys dk mÙkj ̂Q* gksxk D;ksafd ;g {ks=k dsoy Hkkjrh; rFkk fp=kdkj vafdr
oÙ̀kksa dk lfEefyr {ks=k n'kkZrk gSA blh izdkj nwljs dk mÙkj ^c* gSA ;gk¡ fp=kdkj
vafdr oÙ̀k dk dsoy og Hkkx vkuk pkfg, tks fdlh vkSj o`Ùk ls f?kjk gqvk ugha gSA

rhljs dk mÙkj ^Fk* gS] ;g og {ks=k gS tks dsoy fp=kdkj vkSj ewfrZdkj vafdr oÙ̀kksa
dk lfEefyr {ks=k n'kkZrk gSA pkSFks dk lgh mÙkj gS& ̂e* ;g dsoy Hkkjrh; ewfrZdkjksa
dks iznf'kZr djrk gSA vafre esa og {ks=k tks rhuksa òÙkksa dk lfEefyr {ks=k gS ̂ Hk* n'kkZrk
gSA ;gh bldk lgh mÙkj gSA

ikBxr iz'u 30.2

1- fuEufyf[kr ikbZ pkVZ dks /;kuiwoZd nsf[k, blesa jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk
laLFkku ds rhu ikB~;Øeksa&lsrq] ek/;fed vkSj mPprj ek/;fed Lrj ds

Hkkjrh;

fp=kdkj

ewfrZdkj

i Q
e Hk

Fk
r

c

mi;qZDr fp=k ds vk/kkj ij fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nsus dk iz;kl dhft,&
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ius v[kckj ;k iqLrd i<+rs gq, ;k jkg pyrs dgha fdlh lkbucksMZ ij
ifj;kstuk 'kCn fy[kk gqvk t+:j ns[kk vkSj i<+k gksxkA lekpkjksa esa Hkh

vk
vDlj i<+us&lquus dks feyrk gS fd veqd dk;Z ds fy, ljdkj us veqd
ifj;kstuk pykbZ gS] ;k iz/kkuea=kh ;k veqd ea=kh us veqd ifj;kstuk dk
mn~?kkVu fd;kA vktdy fo|ky;ksa esa Hkh fo|kfFkZ;ksa dks ifj;kstuk rS;kj djus
ds fy, dgk tkrk gSA D;k dHkh vkius lkspk gS fd ifj;kstuk dgrs fdls gSa\
ifj;kstuk dk vFkZ D;k gS\ vkb, bl ikB esa ge ifj;kstuk ds ckjs esa foLrkj
ls tkurs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� ifj;kstuk 'kCn dk vFkZ crk ldsaxs(

� ifj;kstuk dk egÙo le>k ldsaxs(

� ifj;kstuk ds fofo/k izdkjksa dk mYys[k dj ldsaxs(

� ifj;kstuk rS;kj djuk lh[k ldsaxsA

fØ;kdyki

vki lM+dksa ds fdukjs yxs lkbucksMks± ij fy[ks ;k lekpkjksa esa i<+&lqu dj dqN
ifj;kstukvksa ds ckjs esa vo'; tkurs gksaxsA mnkgj.k ds fy, Lo.kZ prqHkqZt
ifj;kstukA blh rjg vU; fdUgha pkj ifj;kstukvksa ds uke ;kn dhft, ;k
muds ckjs esa irk dj ;gk¡ fyf[k,A

1. ....................... 3. .......................

2. ....................... 4. .......................

fganh  181

fVIi.kh



ifj;kstuk ys[ku

fganh182

fVIi.kh

ekWM~;wy - 3
ys[ku dkS'ky

31.1 ifj;kstuk dk vFkZ

vc vkids eu esa ifj;kstuk 'kCn ds ckjs esa dqN&dqN ckrsa Li"V gks xbZ gksaxhA D;k
vki crk ldrs gSa fd ifj;kstuk dgrs fdls gSa\ ugha\ pfy, ge vkidks crkrs gSa&

^ifj;kstuk* 'kCn ^;kstuk* esa ^ifj* milxZ yxus ls cuk gSA ^ifj* ;gk¡ ij ^iw.kZrk*
ds vFkZ esa yxk gSA ;kuh ,d ,slh ;kstuk] tks vius vki esa iw.kZ gksA ifj;kstuk dk
'kkfCnd vFkZ gksrk gS fdlh Hkh fopkj dks O;ofLFkr :i esa fLFkj djuk ;k izLrqr
djukA blds fy, vaxzsth esa 'kCn gS& izkstsDVA izkstsDV dk ,d vFkZ gksrk gS]
izdkf'kr djukA ;kuh blds 'kkfCnd vFkks± dk lgkjk ysrs gq, dgsa rks ifj;kstuk
fdlh leL;k ds funku ;k fdlh fo"k; ds rF;ksa dks izdkf'kr djus ds fy, rS;kj
dh xbZ ,d iw.kZ fopkj ;kstuk gksrh gSA

gesa vk, fnu fdlh&u&fdlh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj ge mlls
fuiVus ds fy, dksbZ&u&dksbZ rjhdk lksprs jgrs gSaA tSls&;krk;kr dh leL;k] ihus
ds ikuh dh leL;k] fctyh dh leL;k vkfnA blh rjg gekjs vklikl cgqr&lh
,slh leL;k,¡ ekStwn gSa] ftUgsa ns[k ;k lqudj ge lkspus ij etcwj gks mBrs gSa vkSj
muds lek/kku ds fy, dqN&u&dqN mik; lkspus yxrs gSa] tSls&xanxh dh leL;k]
vkRegR;k dh ?kVuk] u'khys inkFkks± ds lsou ls gksus okyh chekfj;ksa dh leL;k]
vkfnA

bl izdkj tc gekjs lkeus dksbZ leL;k vkrh gS rks lcls igys ge ml leL;k
dh rg rd tkdj mlds lHkh igyqvksa dks tkuus dh dksf'k'k djrs gSaA leL;k dk
dkj.k D;k gS] leL;k fdruh xgjh gS] bldk D;k izHkko iM+ jgk gS ;k iM+sxk]
fdrus yksx mlls izHkkfor gSa ;k gksaxs vkfnA fQj ge ml leL;k ds funku ;k
lek/kku ds ckjs esa lksprs gSaA mlds funku dh lHkh laHkkoukvksa vkSj mik;ksa dk
fopkj djrs gSaA bl rjg gekjs eu esa rS;kj ;g iwjh fopkj ;kstuk ,d izdkj dh
ifj;kstuk gksrh gSA

ysfdu fo|ky;ksa esa ;k d{kk esa tks ifj;kstuk rS;kj djus dks nh tkrh gS ;k dgh
tkrh gS og ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ifj;kstukvksa ls fHkUu gksrh gSA bl rjg
dh ifj;kstukvksa dk mn~ns'; vkids ikB~;Øe ds cks/k dks vkSj xgjk ;k iSuk djuk
gksrk gSA blfy, bu ifj;kstukvksa ds fo"k; izk;% vkids ikB~;Øe ds fo"k;ksa ij
vk/kkfjr gksrs gSaA eku yhft, vkids ikB~;Øe esa i;kZoj.k ij ,d ikB gSA vki
i;kZoj.k ds ckjs esa dkQ+h dqN i<+ pqds gSa ysfdu mlds fofHkUu dkj.kksa vkSj
nq"izHkkoksa ds ckjs esa vkidks vHkh cgqr dqN tkuuk ckdh gSA blh dks /;ku esa j[kdj
vkils dgk tkrk gS fd ihus ds ikuh dh leL;k ij ,d ifj;kstuk rS;kj dhft,A
rks blds fy, vki tks ifj;kstuk rS;kj djsaxs og ljdkjh ;k fdlh laxBu }kjk
rS;kj ifj;kstuk ls FkksM+h fHkUu gksxhA

31.2 ifj;kstuk dk egÙo
ifj;kstuk&fuekZ.k f'k{kk dk ,d cgqr gh egÙoiw.kZ vax gSA bls rS;kj djus esa fdlh
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[ksy dh rjg dk gh vkuan Hkh feyrk gSA bl rjg ifj;kstuk rS;kj djus dk vFkZ
gS& [ksy&[ksy esa cgqr dqN lh[kukA tSls Åij dgh xbZ ihus ds ikuh dh leL;k
ij ifj;kstuk rS;kj djus dk gh mnkgj.k ysaA ;fn vkidks dgk tk, fd bl ij
fuca/k fyf[k, rks vkidks 'kk;n mruk vkuan ugha vk,xkA ysfdu ;fn vkils dgk
tk, fd vyx&vyx 'kgjksa esa vkSj xk¡oksa esa ihus ds ikuh dh leL;k ls lacaf/kr
v[kckjksa esa Nis lekpkjksa dks dkV dj viuh dkWih esa fpidkb, rks 'kk;n vkidks
cgqr et+k vk,xkA bl rjg ls lekpkj bdV~Bs djds fpidkuk Hkh ,d 'kSf{kd
ifj;kstuk gSA bl rjg ls u flQ+Z vkius lekpkj dkVs vkSj fpidk,] cfYd dbZ
'kgjksa esa vkSj xk¡oksa esa ihus ds ikuh dh leL;k] mlds dkj.kksa vkSj dqN gn rd
mlds lek/kku ds rjhdksa ls Hkh ifjfpr gks x,A

ifj;kstuk }kjk ikB~; lkexzh ls izkIr tkudkfj;ksa ds vykok Hkh vkidks ns'k&nqfu;k
dh cgqr lkjh tkudkfj;k¡ izkIr gksrh gSaA ;g vkiesa rF;ksa dks tqVkus rFkk mu ij
fopkj djus dk volj iznku djrh gSA blls vkiesa u,&u, rF;ksa ds izfr
ftKklk vkSj mu ij vius fopkj izdV djus ds dkS'ky dk fodkl gksrk gSA
blls vkiesa ,dkxzrk dk fodkl gksrk gSA ys[ku laca/kh ubZ&ubZ 'kSfy;ksa dh
tkudkjh izkIr gksrh gSA vkiesa fparu djus rFkk fdlh iwoZ ?kVuk ls orZeku
?kVuk dks tksM+dj ns[kus dh {kerk dk fodkl gksrk gSA

bl vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd ifj;kstuk dk egÙo fuEufyf[kr gS&

� vki vius iwoZ Kku ds vk/kkj ij u, fo"k;ksa ds Kku dh vksj mUeq[k gksrs
gSaA

� vkids vanj u,&u, fo"k;ksa ds izfr fparu djus dh izof̀Ùk dk fodkl gksrk
gSA

� [ksy&[ksy esa cgqr&lh ubZ ckrsa lh[krs gSaA

� u,&u, rF;ksa ds laxzg djus dk vH;kl gksrk gSA

� ikB~; lkexzh ds vykok vU; iqLrdksa dks i<+us dh #fp fodflr gksrh gSA

� ys[ku laca/kh ubZ&ubZ 'kSfy;ksa dk vH;kl rFkk iz;ksx djuk lh[krs gSaA

� vkidk vftZr Hkk"kk&Kku le`n~/k rFkk O;kogkfjd :i xzg.k djrk gSA

� vki ;kstukcn~/k rjhds ls v/;;u ds fy, izsfjr gksrs gSaA

� vkids ikB~; lkexzh ls lacaf/kr cks/k esa foLrkj gksrk gSA

� vki esa fdlh leL;k ds ewy dkj.k rd igq¡pus dh izo`fÙk dk fodkl gksrk
gSA

� [kksth izo`fÙk dk fodkl gksrk gS rFkk lkexzh tqVkus] mls O;ofLFkr djus rFkk
mls fo'ysf"kr djus dh {kerk dk fodkl gksrk gSA

� fdlh leL;k ds funku ds fy, laHkkfor lek/kku [kkst fudkyus dh {kerk
dk fodkl gksrk gSA
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ikBxr iz'u 31.1

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqu dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ifj;kstuk esa fuEufyf[kr esa ls fdls izdkf'kr fd;k tkrk gS&

¼d½ eu ds Hkkoksa dks ¼x½ ?kVuk dh Hkk"kk dks

¼[k½ rF; vk/kkfjr fopkjksa dks ¼?k½ leL;k ds rF;ksa dks

2- ifj;kstuk dk fo"k; eq[;r% fdl ij vk/kkfjr gksrk gS&

¼d½ dsoy i;kZoj.k ij ¼x½ fdlh Hkh leL;k ij

¼[k½ ljdkjh foHkkxksa dh leL;k ij ¼?k½ ikuh dh leL;k ij

3- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk dFku lgh ugha gS&

¼d½ ifj;kstuk ikB~;&lkexzh ds vykok Hkh cgqr&lh iqLrdsa] i=k&if=kdk,¡
i<+us dh izsj.kk nsrh gSA

¼[k½ ifj;kstuk rS;kj djrs le; u,&u, rF;ksa dks laxzg djus dh vknr
fodflr gksrh gSA

¼x½ ifj;kstuk ls ikB~;&lkexzh ls izkIr cks/k dk fodkl gksrk gSA

¼?k½ ifj;kstuk dk laca/k ikB~;&lkexzh ls ugha gksrkA

31.3 ifj;kstuk dk Lo:i

ifj;kstuk rS;kj djus ds dbZ rjhds gks ldrs gSaA gj O;fDr dh ifj;kstuk rS;kj
djus dh 'kSyh vyx gks ldrh gS] tSls&fuca/k] dgkuh] dfork fy[kus ;k fp=k
cukrs le; gksrk gSA ysfdu Åij dgh xbZ ckrksa ds vk/kkj ij ;gk¡ ge ifj;kstuk
dks eksVs rkSj ij nks Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSa&,d rks os] tks leL;kvksa ds funku ds
fy, rS;kj dh tkrh gSa vkSj nwljh os tks fdlh fo"k; dh leqfpr tkudkjh iznku
djus ds fy, rS;kj dh tkrh gSaA

leL;kvksa ds funku ds fy, rS;kj dh tkus okyh ifj;kstukvksa esa lacaf/kr leL;k
ls tqM+s lHkh rF;ksa ij izdk'k Mkyk tkrk gS vkSj ml leL;k ds lek/kku ds fy,
lq>ko Hkh fn, tkrs gSaA bl rjg dh ifj;kstuk,¡ izk;% ljdkjh vFkok nwljs
laxBuksa }kjk fdlh leL;k ij dk;Z ;kstuk rS;kj djrs le; cukbZ tkrh gSaA
blls ml leL;k ds fofHkUu igyqvksa ij dk;Z djus esa vklkuh gks tkrh gSA

fdarq nwljs izdkj dh ifj;kstuk vki vklkuh ls rS;kj dj ldrs gSaA bls 'kSf{kd
ifj;kstuk Hkh dgk tk ldrk gSA bl rjg dh ifj;kstuk,¡ rS;kj djrs le; vki
lacaf/kr fo"k; ij rF;ksa dks tqVkrs gq, cgqr lkjh ubZ&ubZ ckrksa ls vius vki



fganh  185

fVIi.kh

ifj;kstuk ys[ku ekWM~;wy - 3
ys[ku dkS'ky

ifjfpr Hkh gksrs pys tkrs gSaA 'kSf{kd ifj;kstuk dks Hkh vkxs nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk
ldrk gS&

1- ikB vk/kkfjr 'kSf{kd ifj;kstuk rFkk

2- 'kqn~/k Kku ds fo"k;ksa ij vk/kkfjr ifj;kstuk

1- ikB vk/kkfjr 'kSf{kd ifj;kstuk

ikBksa ij vk/kkfjr ifj;kstukvksa dks Bhd ls le>us ds fy, vkb, ,d mnkgj.k
ysrs gSaA eku yhft, vkidh ikB~;iqLrd esa ^og rksM+rh iRFkj* ¼fujkyk½ ikB ij
vk/kkfjr ifj;kstuk cukuh gS rks mlds fy, mlh ls feyrh&tqyrh vU; ik¡p
dfo;ksa dh dfork,¡ ladfyr dj viuh vH;kl iqfLrdk esa fy[k ldrs gSa vkSj
mudh rqyuk djrs gq, vius fopkj Hkh fy[k ldrs gSaA ;k lM+dksa] u, curs
Hkouksa ds fy, dke djrh efgykvksa ds fp=k bdV~Bs djds mUgsa fpidk ldrs gSa
vkSj ;fn muds ckjs esa dgha dksbZ tkudkjh miyC/k gS rks og Hkh fy[k ldrs gSaA
blh izdkj jke/kkjh flag ^fnudj* dh dfork ij vk/kkfjr ifj;kstuk rS;kj dj
ldrs gSaA ^vkf[kjh pV~Vku* ;k=kk&o`Ùkkar i<+us ds ckn vU; i;ZVu LFkyksa ds ckjs
esa cgqr&lh ubZ tkudkfj;k¡ vkidks izkIr gqbZ gksaxhA buesa ls cgqr&lh ckrsa vki
igys ls Hkh tkurs gksaxs ;k buds vykok Hkh cgqr&lh ckrsa vkidks ekywe gksaxhA
vkids eu esa cgqr ls u, fopkj Hkh vk, gksaxsA fQj bUgha lc ckrksa dks tqVkb,]
i;ZVu LFkyksa ds egÙo ij lkexzh tqVkb,] dqN izfl) LFkyksa ds fp=k tqVkb,
vkSj mUgsa Øe ls fy[krs vkSj yxkrs pys tkb,A ikB ij vk/kkfjr ifj;kstuk
rS;kjA ;g rks gqvk ikB ij vk/kkfjr ifj;kstuk dk Lo:iA

2- 'kqn~/k Kku ds fo"k;ksa ij vk/kkfjr ifj;kstuk

vki tku pqds gSa] ikB vk/kkfjr ifj;kstuk ds vykok dqN ifj;kstuk,¡ 'kqn~/k Kku
ij vk/kkfjr gks ldrh gSA bl rjg dh ifj;kstukvksa dk laca/k lh/ks&lh/ks ikB ls
rks ugha gksrk] fdarq bUgsa rS;kj djus ls vkidks ikB ls lacaf/kr vusd tkudkfj;k¡
vius vki feyrh pyh tkrh gSaA tks ckrsa vkidks ikB i<+rs le; le> esa ugha
vk ikrha ogh ckrsa ifj;kstuk rS;kj djrs le; Lo;a vklkuh ls vk tkrh gSaA bu
ifj;kstukvksa dk mn~ns'; ,d izdkj ls vki }kjk i<+s gq, ikB ls izkIr tkudkfj;ksa
ds izfr tkx:d cukuk vkSj vkids vfHkO;fDr dkS'ky dks fodflr djuk gksrk
gSA mnkgj.k ds fy, eku yhft, vkils ^lk{kjrk ds egÙo* ij ,d ifj;kstuk
rS;kj djus dks dgk tkrk gS rks ,d ckj dks vkidks yx ldrk gS fd bl fo"k;
dk gekjh ikB~; iqLrd ls Hkyk D;k laca/k gSA ysfdu tc vki vius vkl&ikl
ut+j Mkyrs gSaA yksxksa esa vf'k{kk ds ckjs esa v[kckjksa vFkok if=kdkvksa ls vk¡dM+s
bdV~Bs djrs gSa] fp=k tqVkrs gSa] fQj blls iSnk gksus okyh ijs'kkfu;ksa ds ckjs esa
irk yxkrs gSa rks vkidks le> esa vkrk gS fd vjs] ;g ifj;kstuk rks gekjh ikB~;
lkexzh ds ^vui<+ cuk, j[kus dh lkft+'k* ikB dks le>us esa cgqr ennxkj
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lkfcr gqbZA bl izdkj 'kqn~/k Kku dh ifj;kstuk,¡ dgha&u&dgha vkids i<+s gq, ikBksa
dks le>us vFkok ikB~; iqLrd ls izkIr tkudkjh dks vkSj c<+kus rFkk vkids
vfHkO;fDr dkS'ky dk fodkl djus esa enn djrh gSaA

bl izdkj vkius 'kk;n ;g ckr eglwl dj yh gksxh fd ifj;kstuk Hkh ,d izdkj
dk fØ;kdyki gh gksrh gSA ysfdu ikBksa esa fn, x, fØ;kdykiksa ls bldk {ks=k
FkksM+k O;kid gksrk gSA

ikBxr iz'u 31.2

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqu dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ifj;kstuk rS;kj djus ds rjhds&

¼d½ lHkh ds ,d gksrs gSa ¼x½ dqN ds ,d ls gks ldrs gSa

¼[k½ fHkUu gks ldrs gSa ¼?k½ feys&tqys gksrs gSa

2- ifj;kstuk ikB~;&lkexzh dks Bhd ls le>us esa&

¼d½ enn ugha djrh ¼x½ ennxkj gksrh gS

¼[k½ ck/kk mRiUu djrh gS ¼?k½ my>u iSnk djrh gS

3- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk dFku lgh ugha gS&

¼d½ ifj;kstuk dk fo"k; ikBksa ij vk/kkfjr Hkh gks ldrk gSA

¼[k½ ifj;kstuk ds fo"k; esa dksbZ&u&dksbZ leL;k vo'; gksrh gSA

¼x½ ifj;kstuk dk fo"k; 'kq) Kku ds fy, Hkh fn;k tk ldrk gSA

¼?k½ ifj;kstuk dsoy leL;kvksa ds lek/kku ds fy, rS;kj dh tkrh gSA

fp=k 31.1 iqLrdky; dh lgk;rk ls ifj;kstuk ys[ku dh rS;kjh
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31.4 ifj;kstuk rS;kj dSls djsa

Åij dgh xbZ ckrksa ds vk/kkj ij vkius dqN&u&dqN rks vankt+k yxk gh fy;k gksxk
fd ifj;kstuk dSls rS;kj dh tk,A ifj;kstuk rS;kj djrs le; vki ̂vPNk dSls
fy[ksa* ikB esa crkbZ xbZ lHkh ;qfDr;ksa dk iz;ksx dj ldrs gSaA ifj;kstuk fy[krs
le; fuEufyf[kr fcanqvksa dks /;ku esa j[kuk vko';d gksrk gS%

� ifj;kstuk ds fy, fn, x, fo"k; dks iwjh rjg le>saA

� fn, x, fo"k; ls lacaf/kr vk¡dM+s tqVk,¡A

� v[kckjksa esa Nis fo"k; laca/kh lekpkj ,df=kr djsaA

� leL;k ls lacaf/kr fp=k izkIr djsaA

� ;fn xzkfQd vkSj js[kkfp=k iqLrdksa vkSj i=k&if=kdkvksa esa vklkuh ls
miyC/k gSa rks mUgsa Hkh bdV~Bk djsaA

� ifj;kstuk rS;kj djus ls igys mldh ,d vPNh&lh Hkwfedk fy[ksa vkSj fQj
mlh ds vk/kkj ij ifj;kstuk rS;kj djsaA

� vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij leL;k ds fofHkUu igyqvksa dk ,d&,d dj] vyx&vyx
mnkgj.kksa ds :i esa 'kh"kZd ds lkFk fo'ys"k.k djsaA

� gj igyw dk lVhd o.kZu djsaA

� tks Hkh vk¡dM+s] fp=k] js[kkfp=k] xzkfQd] foKkiu vkfn izek.kLo:i nsa] muds
lzksr ;kuh mls vkius dgk¡ ls izkIr fd;k mlds ckjs esa vo'; mYys[k djsaA
¼mnkgj.k ds fy, lekpkj i=k&if=kdk dk uke] vad] fnukad vkfn½A

� fo'ys"k.k rF;ksa ij vk/kkfjr lVhd gksuk pkfg,A fo'ys"k.k djrs le;
Hkkouk esa u cgsaA

� fdlh ls lquh gqbZ ckr dks izek.kLo:i izLrqr u djsaA lgh lzksr ls mldh
iqf"V djus ds ckn gh mldk
mYys[k djsaA gk¡] ns'k ds fdlh
ft+Eesnkj in ij cSBs fdlh
usrk] tSls& ea=kh] iz/kkuea=kh]
jk"Vªifr vkfn ds dFkuksa vFkok
Hkk"k.kksa dk mYys[k dj ldrs
gSaA

ge tku pqds gSa fd ifj;kstuk
eksVs rkSj ij nks izdkj dh rS;kj
dh tk ldrh gS] ,d rks fdlh
leL;k ds funku ds fy, vkSj
nwljh fdlh fn, gq, fo"k; dh
leqfpr tkudkjh iznku djus ds
fy,A vkb, nk suk s a rjg dh
ifj;kstuk,¡ cukuk lh[krs gSaA fp=k 31.2 lanHkZ iqLrdsa i<+sa



ifj;kstuk ys[ku

fganh188

fVIi.kh

ekWM~;wy - 3
ys[ku dkS'ky

leL;k iz/kku ifj;kstuk

vc vkb, mDr fcanqvksa dks /;ku esa j[krs gq, mnkgj.kLo:i ^ns'k esa is; ty&
leL;k* fo"k; ij ,d ifj;kstuk fy[kuk lh[krs gSaA bl fo"k; ij fy[kus ds fy,
igys rks vki bl leL;k dks iwjh rjg le>sa fd ;g leL;k fdl :i esa gSA ;g
leL;k dbZ dkj.kksa ls gekjs ns'k esa mRiUu gqbZ gSA buesa ls cjlkr de gksus ds
dkj.k ufn;ksa dk ty Lrj de gksuk] tehu ds Hkhrj tyLrj dk dkQh uhps pys
tkuk] dq,¡&rkykc vkfn tSls izkÑfrd ty lzksrksa dk lw[k tkuk] iznw"k.k ds dkj.k
ikuh dk ihus yk;d u gksuk] tula[;k o`f)] ikuh dk vuko';d [kpZ vkfnA

vc bl leL;k ds bu lHkh igyqvksa ij vyx&vyx vk¡dM+s ,d=k djsaA ;s vk¡dM+s
vkidks lekpkj i=kksa] if=kdkvksa] ljdkj }kjk tkjh ty laj{k.k laca/kh iksLVjksa]
nLrkost+ksa vkfn ls izkIr gks ldrs gSaA vki ljdkj ;k fdlh vU; laLFkk }kjk tkjh
mu iksLVjksa] fp=kksa] xzkfQd vkfn dks Hkh izek.kLo:i ifj;kstuk ds lkFk yxk ldrs
gSaA fQj bl ckr dh tkudkjh izkIr djsa fd ns'k ds fdu&fdu jkT;ksa esa is; ty
dh lcls vf/kd leL;k gSA blls lacaf/kr vk¡dM+s vkSj fp=k Hkh ,d=k djsaA vki
vDlj lekpkjksa esa i<+rs gksaxs fd jktLFkku] e/; izns'k] fnYyh vkfn jkT;ksa esa is;
ty dh leL;k Hk;kud :i esa gSA vc vki ;g [kkstus dk iz;kl djsa fd bu
jkT;ksa esa jkst izfr O;fDr fdrus ikuh dh vko';drk gS vkSj ogk¡ fdruk ikuh
miyC/k gks ik jgk gSA tSls ,d eksVs vuqeku ds eqrkfcd jkst ,d vkneh dks ihus
ds fy, lkr yhVj ikuh dh vko';drk gksrh gSA ysfdu ns[kk ;g x;k gS fd
dbZ&dbZ fnuksa rd uyksa esa ;k rks ikuh vkrk gh ugha ;k vkrk Hkh gS rks bruk de
vkrk gS fd yksx drkj yxk, [kM+s jgrs gSa vkSj lcdks ikuh ugha fey ikrkA xjeh
ds ekSle esa v[kckjksa esa vDlj ikuh ds fy, yach drkj esa [kM+s yksxksa ;k nwj ls
ikuh ysdj vkrh efgykvksa ds fp=k Nirs jgrs gSaA ;s fp=k vkidh ifj;kstuk ds
fy, izek.k dk dke djsaxsA blh izdkj is; ty dh leL;k ds funku ds fy,
ljdkj }kjk pyk, tk jgs iz;klksa dk irk yxkb, vkSj tkuus dh dksf'k'k dhft,
fd ljdkj bu iz;klksa esa dgk¡ rd lQy jgh gS vkSj ugha jgh gS rks D;ksa ugha jgh
gSA mu ;kstukvksa esa D;k dksbZ deh jgh gS\

vc bu lHkh ckrksa ij fopkj djrs gq, lksfp, fd is; ty ls fuiVus ds D;k&D;k
mik; gks ldrs gSa\ tSls cjlkr ds ikuh dks txg&txg ,d=k dj izkÑfrd ty
lzksrksa dk fodkl djuk] ?kj esa ikuh ds vuko';d [kpZ ij jksd] unh ty dks
iznwf"kr gksus ls jksduk vkfnA fQj bUgha ckrksa dks Øeokj izek.k ds lkFk fy[krs pys
tkb,A vkSj fQj var esa vius lq>ko fyf[k,A

'kqn~/k Kku o)Zu okys fo"k; ij ifj;kstuk

vki ^vuqjk/kk* dgkuh dk ikB i<+ pqds gSaA lksfp, rks] D;k ml fo"k; ij dksbZ
ifj;kstuk cu ldrh gSA th gk¡ cu ldrh gSA ml ikB dk Lo:i dkQ+h gn rd
ifj;kstuk dh 'krks± dks iwjk djrk gSA vkidks blh rjg ds vuar fo"k; fey ldrs
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gSa] tSls&eku yhft, vki dks Hkkjr esa xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr ij ifj;kstuk
rS;kj djus dks dgk tkrk gSA vki xk¡o esa jgrs gSaA vki vius xk¡o ;k vklikl
ds xk¡o dh efgykvksa dh fLFkfr dk v/;;u dhft, vkSj nsf[k, fd ogk¡ efgykvksa
dh D;k fLFkfr gS\ ogk¡ dh efgykvksa dk jgu&lgu dSlk gS\ D;k muesa vkidks
dksbZ ,slh efgyk feyh] ftlus lekt ds fodkl esa ;ksxnku fn;k gks ;k nsus dh
{kerk j[krh gksA ml efgyk ls ckrphr dhft,A lkFk gh vU; efgykvksa ls Hkh
ckr dhft, vkSj tkuus dk iz;kl dhft, fd lekt&fuekZ.k ds ckjs esa os D;k
djuk pkgrh gSaA orZeku lkekftd O;oLFkk ds ckjs esa mudh D;k jk; gS\ blh
izdkj vki vius xk¡o esa cksyh tkus okyh yksdksfDr;ksa dk laxzg dj ldrs gSaA
xk¡o esa ikuh dh leL;k ij ifj;kstuk rS;kj dj ldrs gSaA iqLrd esa vk, dfBu
'kCnksa dks pqudj mUgsa Øe esa yxkdj ,d 'kCn&dks'k cuk ldrs gSa ;k fdlh
if=kdk dks ns[kdj viuh ,d y?kq if=kdk dk izk:i rS;kj dj ldrs gSa vkfnA
fo"k; vuar gks ldrs gSaA cl t+:jr gS vkidks vius nSfud thou dh ?kVukvksa
ds izfr ltx jgus vkSj mu ij fparu djus dhA

blh izdkj vki isM+ dk mnkgj.k ysrs gq, laKk ij ifj;kstuk rS;kj dj ldrs
gSa] tSls isM+ vius vki esa ,d laKk gS ysfdu mlesa tM+] ifÙk;k¡] dksiy] ruk]
Vguh vkfn dbZ laKk,¡ fNih gSaA mls vki js[kkfp=k ds ek/;e ls Hkh rS;kj dj
ldrs gSaA

bl rjg dh ifj;kstuk,¡ fdlh fo"k; ds ckjs esa leqfpr vkSj jkspd tkudkjh
iznku djus ds mn~ns'; ls rS;kj dh tkrh gSaA bl rjg dh ifj;kstuk vki
vklkuh ls rS;kj dj ldrs gSaaA ,slh ifj;kstuk,¡ leL;k iz/kku ifj;kstukvksa ls
fHkUu gksrh gSa D;ksa fd buesa vkidks vius lq>ko nsus dh xqatkb'k ugha gksrh ;k
cgqr de gksrh gSA ckdh bls rS;kj djrs le; Hkh mDr fcanqvksa dk /;ku j[kuk
vko';d gksrk gSA

31.5 uewus dh ifj;kstuk

Åij ge ihus ds ikuh dh leL;k ij ckr dj vk, gSa] vkb, blh fo"k; ij ,d
uewus dh ifj;kstuk rS;kj djuk lh[krs gSaA

ikuh dh leL;k

Hkwfedk

ihus ds ikuh dh leL;k fnu ij fnu Hk;kog :i ysrh tk jgh gSA bldk eq[;
dkj.k ikjaifjd ty lzksrksa dk yxkrkj lw[krs tkuk] t+ehu ds vanj ds ty Lrj
dk uhps tkuk vkSj ty lzksrksa dk iznwf"kr gksuk gSA ;gh dkj.k gS fd ftl xfr
ls tula[;k c<+ jgh gS yksxksa dks ihus ds ikuh dh deh gksrh tk jgh gS vkSj ;g
leL;k flQ+Z 'kgjksa esa ugha cfYd xk¡oksa esa Hkh vius ik¡o ilkj jgh gSA yksxksa dks
ehyksa nwj ls ikuh ykuk iM+rk gSA ljdkj yksxksa dks ikuh igq¡pkus] ikuh ds
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ikjaifjd lzksrksa& tSls unh] rkykc] dq,¡] ckofM+;k¡ vkfn ds laj{k.k vkfn dh iwjh
dksf'k'k dj jgh gS] ml ij Hkh ihus ds ikuh dks ysdj vkilh >xM+s dh ?kVuk,¡
vDlj lkeus vkrh jgrh gSaA

ikuh dh deh dk dkj.k

dgrs gSa ty gh thou gSA ihus ds ikuh dh [kir ls dgha T+;knk nwljs dk;ks± ds
fy, ikuh dh t+:jr gksrh gSA ikuh u flQ+Z ihus ds fy, cfYd vPNh Q+ly ds
fy, [ksrksa dh flapkbZ] jkstejkZ ds mi;ksx ds fy, vkSj i'kqvksa vkfn ds fy, Hkh
t+:jh gSA

ysfdu vkt fLFkfr ;g gS fd ihus dk ikuh Hkh yksxksa dks eqf'dy ls fey ikrk gSA
gekjs ns'k esa ikuh dh leL;k 1980 ds n'kd esa igyh ckj Hk;kud :i ysrh
fn[kkbZ nhA ljdkj us 'kgjksa ds vykok xk¡oksa esa Hkh ?kjksa rd ikuh dh ikbZi ykbusa
fcNkus ds dke esa rst+h fn[kkbZA fQj Hkh vkt jktLFkku] egkjk"Vª] xqtjkr] fnYyh
vkfn 'kgjksa esa djksM+ksa yksxksa dks t+:jr Hkj dk ikuh Hkh ugha fey ikrkA ikuh dh
deh ds eq[; :i ls fuEufyf[kr dkj.k gSa%

1- c<+rh tula[;k

2- ty iznw"k.k

3- ikjaifjd ty lzksrksa dk xyr iz;ksx

4- miyC/k ty dh cckZnh

1- c<+rh tula[;k

vktknh ds ckn gekjs ns'k dh tula[;k bruh rst+h ls c<+h gS fd vkt ;g ,d
vjc ds vk¡dM+s dks Hkh ikj dj xbZ gSA tkfgj gS tc tula[;k c<+rh gS rks mlds
vuqlkj lalk/kuksa dk fodkl Hkh t+:jh gksrk gS] tSls Hkkstu ds fy, vUu] ihus ds
fy, ikuh] iguus ds fy, oL=k] jgus ds fy, ?kj vkfnA buesa ls [ksrh dks c<+kok
nsdj ;k nwljs ns'kksa ls vk;kr dj [kk|kUu dh leL;k ij dqN gn rd dkcw ik;k
tk ldrk gS] diM+k feysa yxk dj oL=k laca/kh leL;k dks nwj fd;k tk ldrk gSA
cgqeaftyh bekjrksa dk fuekZ.k dj jgus dh leL;k dks Hkh dkQ+h gn rd nwj fd;k
tk ldrk gS ysfdu ihus ds ikuh ds fy, rks gesa vius izkÑfrd ty lzksrksa ij gh
fuHkZj jguk iM+rk gSA ysfdu rst+h ls c<+rh tula[;k ds dkj.k izkÑfrd lalk/kuksa
dk va/kk/kqa/k nksgu 'kq: gks x;k] ftlls iznw"k.k vkSj ty lzksrksa ds lw[krs pys tkus
ds dkj.k ikuh dh leL;k fnu&ij&fnu c<+rh pyh xbZA

2- ty iznw"k.k

c<+rh tula[;k ds dkj.k ikuh dh [kir rks c<+h gh gS] izkÑfrd iznw"k.k esa Hkh rsth
ls of̀) gqbZ gSA ?kjksa ls fudyus okyk dpjk] ty&ey ;k rks ufn;ksa esa cgk fn;k
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tkrk gS ;k t+ehu ds uhps nck fn;k
tkrk gSA gkyk¡fd vc rks ljdkj us
ufn;ksa esa dpjk cgk, tkus ij dkuwuh
jksd yxk nh gS] ysfdu 'kgjksa esa ?kjksa ls
fudyus okyk dpjk vHkh Hkh dkQ+h ek=kk
esa ufn;ksa esa cgk;k tkrk gS] ftlls
muesa xkn Hkj tkrh gS vkSj ikuh dkQ+h
le; rd ugha Bgj ikrk vkSj cgdj
leqnz esa pyk tkrk gSA ;gh dkj.k gS
fd tgk¡ ufn;ksa esa ikuh lky Hkj Hkjk
jgrk Fkk os vc xjeh dk ekSle 'kq:
gksus ls igys gh lw[kh jgus yxh gSaA
;gh ugha vkerkSj ij bUgha ufn;ksa dk ikuh lkQ dj ikbZiykbuksa ds tfj, ?kjksa
rd igq¡pk;k tkrk gSA ?kjsyw xanfx;ksa ds buesa fey tkus ds dkj.k og ikuh
gkfudkjd gksrk pyk tkrk gS vkSj ufn;ksa esa ikuh dh deh ds dkj.k ty dh
miyC/krk izHkkfor gksrh gSA nwljh vksj tehu ds uhps dpjk nck, tkus ds dkj.k
t+ehu ds uhps dk ikuh iznwf"kr gks tkrk gSA ftls tc ge gSaM ikbZiksa ds tfj,
ihus ds fy, ikuh [khaprs gSa rks mlls dbZ chekfj;k¡ iSnk gksus dk [krjk cuk jgrk
gSA

3- ikjaifjd ty lzksrksa dk xyr iz;ksx

ufn;k¡ vkSj t+ehu ds Hkhrj dk tek ty gh eq[; :i ls gekjs ikjaifjd ty
lzksr gSaA ysfdu c<+rs i;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.k oSf'od rkieku c<+us ls•igkM+ksa
ij teh jgus okyh cQZ vc tYnh fi?kyus yxh gS] ftlls ufn;ksa esa Hkjiwj ikuh
ugha vk ikrkA cjlkr dh deh ;k o"kkZ ty dk lgh laj{k.k u gks ikus ds dkj.k
t+ehu ,d vksj mfpr ek=kk esa ikuh dks lks[k ugha ikrh ftlls t+ehu ds Hkhrj
dk ty lzksr de gksrk tk jgk gS vkSj nwljh vksj gSaMikbZiksa vkSj V~;wcosyksa ds ek/
;e ls /kjrh vkSj unh ds ty dk vf/kd nksgu gksus yxk gSA bl dkj.k izkIr
vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd gj lky t+ehu ds uhps ftruk ty
lap; gks ikrk gS mldk yxHkx rhu xquk ikuh [khap fy;k tkrk gSA bl rjg
lfn;ksa ls lafpr ty dk Lrj Hkh dkQ+h uhps pyk x;k gSA bl fpark ls ljdkj
vc o"kkZ ty ds laxzg.k ds fy, yksxksa dks izksRlkfgr dj jgh gS] ftls vc
^ty&[ksrh* ds uke ls tkuk tkrk gSA

4- miyC/k ty dh cckZnh

bu lcds vykok tgk¡ ikuh miyC/k gS] yksxksa esa ikuh ds iz;ksx dh lgh tkudkjh
u gksus ds dkj.k] mldk nq#i;ksx Hkh ty dh miyC/krk esa deh dk ,d eq[;
dkj.k gSA yach ikbiykbuksa ds txg&txg QVs gksus ds dkj.k djksM+ksa yhVj ikuh

fp=k 31.3 ty iznw"k.k
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jkst cckZn gks tkrk gSA tks ikuh ?kjksa rd igq¡prk gS mldk Hkh yksx lgh iz;ksx ugha
djrsA jlksbZ esa] ckFk:e esa] Luku ds fy,] ikS/kksa dh flapkbZ] dkj dh /kqykbZ] ?kj dh
/kqykbZ] diM+ksa dh /kqykbZ vkfn esa gj ?kj esa lSdM+ksa yhVj ikuh O;FkZ cgk fn;k tkrk
gS] tcfd ikuh ds bLrseky ds lgh rjhds viuk dj bl cckZnh dks dkQ+h gn rd
jksdk tk ldrk gS vkSj ty laj{k.k dj ikuh dh leL;k ij jksd yxkbZ tk ldrh
gSA

leL;k dk funku

ikuh dh fnuksafnu c<+rh leL;k ij ikuh ds lgh iz;ksx ikjaifjd ty lzksrksa ds
nksgu] ty iznw"k.k vkfn ij jksd yxk dj dkcw ik;k tk ldrk gSA blds fy,
t+:jh gS fd ge Lo;a rks ikuh dh leL;k ds izfr tkx:d gksa gh vius vkl&ikl
ds yksxksa dks Hkh tkx:d cuk,¡A

mDr ifj;kstuk lhfer 'kCnksa esa vkids fy, nh xbZ gSA vki vU; lkexzh tqVkdj
vusd izdkj ls bls foLrkj Hkh ns ldrs gSaA lekpkj i=k vFkok if=kdkvksa ls vusd
izdkj ds fp=k dkV dj yxk ldrs gSaA dqN vk¡dM+s tqVk dj rkfydk] pkVZ] izokg
pkVz vkfn cukdj lqanj izLrqrh dj ldrs gSaA vkidh dYiuk] vkidh ltZukRedrk
ds fy, lkjs jkLrs [kqys gSaA ;g vki ij fuHkZj djrk gS fd vki mudk fdl izdkj
lnqi;ksx djrs gSaA

ikBxr iz'u 31.3

mfpr fodYi pqu dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- leL;k iz/kku ifj;kstuk esa izeq[k :i ls fdu&fdu fo"k;ksa dks lekfgr fd;k
tkrk gS\

¼d½ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼[k½ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼x½ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼?k½ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- 'kqn~/k Kku dh ifj;kstuk ds fo"k; eq[;r% fdu ckrksa ij vk/kkfjr gksrs gSa\

¼d½ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼[k½ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼x½ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼?k½ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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31.6 vkius D;k lh[kk

� ifj;kstuk fdlh leL;k ds funku vFkok fdlh fo"k; dh leqfpr tkudkjh
nsus ds mn~ns'; ls rS;kj dh tkrh gSA

� ifj;kstuk rF;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSA blesa Hkkoukvksa dh dksbZ xqatkb'k ugha
gksrhA

� ifj;kstuk rS;kj djus ls igys fo"k; dh iwjh tkudkjh] mlls lacaf/kr
rF;ksa] fp=kksa] vk¡dM+ksa] xzkfQd] foKkiu vkfn dk laxzg djuk vko';d gksrk
gSA

� ifj;kstuk eksVs rkSj ij nks izdkj dh rS;kj dh tkrh gS& ,d dk;Z
ifj;kstuk vkSj nwljh 'kSf{kd ifj;kstukA

� leL;k ewyd ifj;kstuk esa vki lykg ns ldrs gSa] tcfd fdlh fo"k; dh
tkudkjh nsus okyh ifj;kstuk esa vius lq>ko nsuk vko';d ugha gksrkA
'kSf{kd ifj;kstuk,¡ [ksy&[ksy esa cgqr&lh ubZ&ubZ ckrsa lh[kus dk volj
iznku djrh gSA

31.7 ikBkar iz'u

1- ifj;kstuk fdls dgrs gSa\

2- ifj;kstuk dk Lo:i Li"V dhft,\

3- ifj;kstuk dk D;k egÙo gS\ vius 'kCnksa esa crkb,A

4- ifj;kstuk rS;kj djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk vko';d gksrk gS\

5- leL;k iz/kku fo"k; vkSj 'kqn~/k Kkuo)Zu okys fo"k;ksa ij rS;kj dh tkus
okyh ifj;kstukvksa esa D;k varj gksrk gS\ fdUgha pkj dk mYys[k dhft,A

6- ^ns'k esa vkradokn dh leL;k vkSj funku* fo"k; ij ,d ifj;kstuk rS;kj
dhft,A

7- ikB~;&lkexzh esa lekfgr fofHkUu dfo;ksa ds ckjs esa lkekU; ifjp;] fp=k]
jpuk,¡ vkfn ,df=kr dj ,d lqanj ifj;kstuk izLrqr dhft,A

8- ^ckfydk i<+s] ifjokj i<+sa rks iwjk ns'k i<+s* fo"k; ij ,d ifj;kstuk rS;kj
dhft,A

31.8 mÙkjekyk
ikBxr iz'uksa ds mÙkj

31.1 1. ¼[k½ 2- ¼x½ 3- ¼?k½
31.2 1- ¼[k½ 2- ¼x½ 3- ¼?k½
31.3 Lo;a dhft,
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fojkVk dh in~feuh

^fo
cqansy[kaM dh ohjrk] tq>k:iu] laLÑfr] izkÑfrd lq"kek vkSj ogk¡ ds tuthou dk
Hkh vadu fd;k x;k gSA vkb,] ns[ksa fd miU;kl esa ;g lc dSls izLrqr fd;k x;k
gSA

mn~ns';
bl ikB dks i<+us ds ckn vki

miU;kl D;k gS] Li"V dj ldsaxs(
miU;kl vkSj dgkuh esa varj crk ldsaxs(
miU;kl ds rRoksa ij vk/kkfjr ^fojkVk dh in~feuh* miU;kl dk fo'ys"k.k
dj ldsaxs(
^fojkVk dh in~feuh* dh dFkkoLrq ds ckjs esa crk ldsaxs(
miU;kl ds izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k dj ldsaxs(
miU;kl dh fo"k;&oLrq vkSj lans'k Li"V dj ldsaxs(
miU;kl dh Hkk"kk&'kSyh vkSj laokn dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k dj ldsaxs(
cqansy[kaM ds vkapfyd ifjos'k ij fVIi.kh dj ldsaxs(
miU;kl dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k dj ldsaxs(
vPNs laoknksa dks ;kn dj ldsaxs(

fØ;kdyki

vki fQYe ;k Vh-oh- ij /kkjkokfgd ¼lhfj;y½ vo'p gh #fp ls ns[krs gksaxsA

jkVk dh in~feuh* ,d ,sfrgkfld miU;kl gSA blesa ,d nk¡xh dU;k dqeqn
ds izse vkSj cfynku dh dgkuh izLrqr dh xbZ gSA blds lkFk gh blesa

fganh  1
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viuh ilan ds fdlh ,d dh izeq[k ?kVuk,¡ lwph c) dhft,A vkSj izeq[k ik=kksa dh
lwph rFkk pfj=k dh nks&nks fo'ks"krk fyf[k,A

32-1 vkb, le>sa

miU;kl dk ifjp;
¼d½ dFkk&dgkuh rFkk miU;kl
dFkk vkSj dgkuh 'kCn ls vki lqifjfpr gSA cpiu ls gh vki dgkuh lqurs jgs gSaA
dHkh&dHkh vki vius ls NksVs cPpksa dks dgkuh lqukrs Hkh gksaxsA ij ;fn dksbZ vkils
iwN cSBs fd dgkuh D;k gS rks 'kk;n vki crk u ldsaA lcls igys rks vki ;g tkusa
fd dFkk] dgkuh] fdLlk vkfn 'kCn izkjafHkd rkSj ij ,d&nwljs ds i;kZ; gSaA
izkjafHkd rkSj ij blfy, fd vkt dFkk vkSj dgkuh 'kCnksa ds vFkZ esa FkksM+k ifjorZu
gks x;k gSA ij bls ge ckn esa Li"V djsaxsA igys ge dFkk] dgkuh ;k fdLlk 'kCnksa
ds ewy vFkZ dks le> ysaA dFkk ;k fdLlk esa rhu ckrsa izeq[k gksrh gSa& 1- ?kVuk,¡]
2- le;kuqØe vkSj 3- mRlqdrk txkus dh 'kfDrA ?kVuk dk vFkZ rks vki tkurs
gh gSa% tks ?kfVr gks ogh ?kVuk gSA le;kuqØe dk vFkZ gS dky dh dM+h% tSls]
lqcg&nksigj&'kke&jkr---------- ;k vkt&dy&ijlksa&ujlksa----------vkfnA tc ?kVuk,¡ bl
le;kuqØe esa xw¡Fk nh tkrh gSa rc dFkk cu tkrh gSA tSls&,d jktk FkkA og chekj
iM+k vkSj ej x;kA fQj mldh jkuh Hkh ej xbZ----------A ;g dFkk dk izkjafHkd
:i gSA ij ;g dFkk rHkh dFkk gksxh tc ?kVukvksa esa u;kiu vkSj dkSrwgy iSnk djus
dk xq.k gksaA mnkgj.k ds fy, ,d dFkk ysa] tks vDlj ek¡&cki cPpksa dks fp<+kus ds
fy, dgk djrs gSaA ,d vk¡xu esa cgqr&lh fpfM+;k¡ nkuk pqx jgh FkhaA muesa ls ,d
fpfM+;k mM+h QqjZ( fQj nwljh fpfM+;k mM+h QqjZ( fQj rhljh fpfM+;k mM+h QqjZ--
--------A ;fn blh izdkj ,d&,d fpfM+;k dks QqjZ&QqjZ mM+k;k tk, rks ;g dgkuh
ugha dgyk,xhA lquus okyk cPpk Hkh ^/kRrsjs dh* dg dj pyrk cusxkA vr%
?kVukvksa esa u;kiu vkSj mRlqdrk iSnk djus dh {kerk gksus ij gh dgkuh dgkuh
curh gSA

ewyr% blh dFkk] dgkuh ;k fdLlk ls dFkk lkfgR; ;k miU;kl] dgkuh tSlh
lkfgfR;d fo/kkvksa dk fodkl gqvk gSA fQygky fganh esa ̂dFkk lkfgR;* O;kid vFkZ
esa iz;qDr gksus okyk lkfgfR;d in gSA blds varxZr lHkh rjg dh fyf[kr vkSj
dkYifud xn~; dFkk,¡] miU;kl] dgkuh] y?kq dFkk vkfn vkrs gSaA ;gk¡ fQj
dgkuh vkSj y?kq dFkk in vkidks Hkzfer dj ldrs gSaA ;g ges'kk ;kn j[ksa fd
izkFkfed vFkZ nsus okyk dgkuh 'kCn vkSj lkfgfR;d fo/kk ds :i esa iz;qDr gksus okyk
dgkuh 'kCn] nksuksa ,d&nwljs ls fHkUu gSaA y?kq dFkk in dk iz;ksx Hkh ,d [kkl vFkZ
esa gksrk gSA

miU;kl dk vFkZ
ij lcls igys ge miU;kl in dk vFkZ tkuus dh dksf'k'k djsaA fganh vkSj c¡xyk
esa miU;kl in dk iz;ksx vaxzst+h ds ukWosy ds vFkZ esa gksrk gSA ;gk¡ ge miU;kl
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ds O;qRifÙkijd ;k ,sfrgkfld vFkZ ij fopkj u dj mlds Lo:i dks gh le>us
dh dksf'k'k djsaA bl laca/k esa igyh tkuus dh ckr ;g gS fd miU;kl dFkk ls
fHkUu gksus ij Hkh dFkk ls eqDr ugha gksrkA miU;kl esa dFkk vo'; gksrh gS] pkgs
mldh ek=kk ;k :i tks jgsA ,d ekud miU;kl esa dFkk dh ek=kk rks de gksrh
gh gS] mldk :i Hkh fHkUu gks tkrk gSA igyh ckr rks ;g gksrh gS fd ?kVuk dk
LFkku dk;ZO;kikj ys ysrk gSA ?kVuk esa vkdfLedrk vkSj pkSadkus okys rÙo T+;knk
gksrs gSa] tcfd dk;ZO;kikj thou esa lkekU; :i ls ?kfVr gksus okys dk;Z gksrs gSaA
,d mnkgj.k ls bl varj dks lef>,A jsy nq?kZVuk ;k cSad esa MdSrh ?kVuk gS]
tcfd nksLrksa esa dgklquh gks tkuk ;k fdlh dks mlds tUefnu ij migkj nsuk
dk;ZO;kikj gSA dFkk esa ?kVuk,¡ izeq[k gksrh gSa] tcfd miU;kl esa dk;ZO;kikjksa dh
;kstuk dh tkrh gSA

dFkk vkSj miU;kl esa nwljk izeq[k varj ;g gS fd dFkk esa le;kuqØe lh/kk pyrk
gS] tSls vkt] dy] ijlksa] ujlksa----- vkfnA ij ,d ekud miU;kl esa le;kuqØe
lh/kk ugha gksrkA ogk¡ mldk Øe cny dj ujlksa] vkt] ijlksa] dy-----;k blh rjg
dk dqN vkSj gks tkrk gSA miU;kl esa dksbZ t+:jh ugha fd igys ik=kksa dk ifjp;
fn;k tk,A gks ldrk gS fd 'kq: esa dqN ik=kksa ds dk;Zdyki vkSj okrkZyki vkids
lkeus vk,¡ vkSj mudk ifjp; vkidks ckn esa rFkk /khjs&/khjs feysA ^fojkVk dh
in~feuh* dks gh ns[ksaA 'kq: esa igwt unh esa Luku djus fy, vk, jktk uk;d flag
vkSj muds njckfj;ksa] tuknZu 'kekZ] ykspu flag] lS;n vkxk gSnj] dqatj flag vkfn
ds fØ;kdyki vkSj okrkZyki gSaA ik=kksa dk ifjp; u ds cjkcj feyrk gSA ckn esa
/khjs&/khjs bu ik=kksa dk iwjk ifjp; izkIr gksrk gSA ij le;kuqØe dk myVQsj
ekud miU;kl esa t+:j gh gksrk gSA dFkk esa ,slk ugha gksrkA

rks] bruk rks vki vc rd le> gh x, gksaxs fd miU;kl esa ,d fyf[kr xn~;
dFkk t+:j gksrh gS] Hkys gh dFkk dh ek=kk ftruh de gks vFkok dkyØe esa pkgs
ftruk myVQsj fd;k x;k gksA

dFkk dk Lo:i
dFkk ds laca/k esa ,d vkSj ckr mYys[kuh; gSA dFkk okLrfod Hkh gks ldrh gS vkSj
dkYifud HkhA okLro esa tks ?kfVr gksrk gS vkSj ftlds ?kfVr gksus dk dksbZ izek.k
;k lk{; gksrk gS] og rF; ;k lPph ?kVuk dgh tkrh gSA bfrgkl ;k thouh dh
?kVuk,¡ vkSj ik=k rF; ;k lPps gksrs gSaA bfrgkl vkSj thouh Hkh xn~; dFkk rks
gS] ij os miU;kl ugha gSa] D;ksafd miU;kl ds fy, t:jh gS fd mlesa vkbZ dFkk
dYiuk ls mRiUu gksA

ij] dFkk ds dYiukizlwr ¼dYiuk ls mRiUu½ gksus dk ;g vFkZ ugha fd ;g ;FkkFkZ
u gksA dsoy rF; ;k lPph ?kVuk,¡ gh ;FkkFkZ ugha gksrhaA dkYifud dFkk Hkh
;FkkFkZ gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh dFkk esa fdlh eukst uked
lTtu ds nq"Vksa ds pDdj esa iM+dj nq[k >syus dk o.kZu vkrk gS rks bls
dkYifud Hkys dgk tk,] v;FkkFkZ ugha dgk tk ldrkA D;ksafd Hkys gh eukst
vkSj d&[k&x uke/kkjh iq#"k okLro esa u gksa vkSj mudh dFkk Hkh lp esa u ?kVh
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gks] ij vius vuqHko ls ge tkurs gSa fd oSlh ?kVuk,¡ thou esa ?kfVr gksrh gaSA bl
izdkj ftu ?kVukvksa ;k dFkk ds ?kfVr gksus dh laHkkouk gksrh gS] os rF; u gksus ij
Hkh ;FkkFkZ gksrh gSaA vr% ;g /;ku jf[k, fd miU;kl esa vkus okyh dFkk dYiukizlwr
gksus ij Hkh ;FkkFkZ gksrh gSA

,sfrgkfld vkSj thouhijd miU;kl esa varj
;gk¡ vkids eu esa ,d loky iSnk gks ldrk gSA ;fn miU;kl esa vkbZ dFkk dsoy
dYiukizlwr gksrh gS rks ,sfrgkfld miU;kl ;k thouhijd miU;kl esa dFkk dk
:i D;k gksxk\ bldk mÙkj ;g gS fd ,sfrgkfld miU;kl vFkok thouhijd
miU;kl esa Hkh dFkk dYiukizlwr gh gksrh gSA QdZ dsoy ;g gksrk gS fd ,sfrgkfld
miU;kl esa bfrgkl dk vk/kkj fy;k tkrk gS vkSj thouhijd miU;kl esa fdlh
,sfrgkfld O;fDr dh thouh dkA bls ;ksa le>us dh dksf'k'k djsaA eku yhft,]
vkids lkeus izfln~/k eqxy lezkV vdcj ds dky Hkh i "BHkwfe ij fy[kk gqvk dksbZ
,sfrgkfld  miU;kl gS] ftlesa vdcj] chjcy] vcqy Q+t++y] lyhe] tks/kkckbZ vkfn
,sfrgkfld ik=k Hkh gSaA mYys[kuh; ckr ;g gS fd miU;kldkj bfrgkl esa of.kZr
?kVukvksa dk iquysZ[ku ugha djrkA ,slk gksus ij og miU;kl u gksdj bfrgkl cu
tk,xkA miU;kldkj ,sfrgkfld ik=kksa ds pfj=kksa dk iqufuZek.k djrk gSA vFkkZr~ og
vdcj] chjcy vkfn ik=kksa ds pfj=k ds ml vkarfjd i{k dk] euksoSKkfud vkSj
HkkoukRed igyw dk mn~?kkVu djrk gS ftldk bfrgkl esa laf{kIr mYys[k ;k ladsr
ek=k gksrk gSA og /;ku dsoy bl ckr dk j[krk gS fd mlds }kjk fufeZr vdcj]
chjcy ;k fdlh nwljs ,sfrgkfld L=kh&iq#"k dk pfj=k bfrgkl esa fn, x, rF;ksa ds
izfrdwy u gksA miU;kldkj ,sfrgkfld O;fDr;ksa ds thou esa ?kfVr izfl) ?kVukvksa
dks Hkh] tSls muds ;qn~/kksa] laf/k;ksa] 'kklu] fonzksg] neu vkfn dks vf/kd egÙo nsus
dks ck/; ugha gSA mldk mn~ns'; bfrgkl&iq#"kksa ds dky dk ,sfrgkfld ;FkkFkZ
izLrqr djuk gksrk gSA vFkkZr~ ml le; dk tu&thou] laLÑfr] jhfrfjokt+]
fopkj/kkjk] euksHkko vkfn dSls Fks] bldk vadu djuk mldk eq[; y{; gksrk gSA
,d vPNk ,sfrgkfld miU;kl ogh ekuk tkrk gS ftlesa bfrgkl esa of.kZr rF;
de&ls&de vkSj ;qx&lR; rFkk bfrgkl&cks/k vf/kd&ls&vf/kd gksA

;fn ge bls xf.kr dh Hkk"kk esa izLrqr djsa rks dgsaxs fd ,sfrgkfld miU;kl dh dFkk
,p$,Dl ds :i esa gksrh gSA blesa ,p ¼H½ rks bfrgkl dk izrhd gS ftlesa
miU;kldkj dksbZ Hkh ifjorZu ugha dj ldrkA vf/kd ls vf/kd og mls NksVk ;k
gYdk dj ldrk gSA lw=k dk ,Dl ¼X½ dFkk dk dYiuk okyk i{k gS ftlds vuar
:i laHko gSaA og vuqikr esa Hkh cM+k gksrk gS vkSj :i esa HkhA ;gh miU;kl dk eq[;
i{k gSA ^fojkVk dh in~feuh* dks gh ysaA ;g bfrgkl dh fdrkc ugha gSA blesa
bfrgkl dk va'k Hkh de gh gSA nwljh rjQ blesa ,sfrgkfld ;FkkFkZ dk] ml dky
esa cqansy[kaM dh vkfFkZd] jktuhfrd] lkaLÑfrd] oSpkfjd] euksoSKkfud voLFkk vkfn
dk vf/kd fp=k.k gSA blesa bfrgkl de] ,sfrgkfld ;FkkFkZ ij vk/kkfjr dYiuk
vf/kd gSA
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thouhijd miU;kl ij Hkh ;gh ckr ykxw gksrh gSA mnkgj.k ds fy, vki gtkjh
izlkn f}osnh ds ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* ;k ve r yky ukxj ds ^ekul dk
gal* dks ysaA gesa fo'okl gS fd vkius ;s miU;kl i<+s gksaxsA ;fn vc rd u i<+sa
gksa rks vk'kk gS Hkfo"; esa vkidks bUgsa i<+us dk ekSdk t+:j feysxkA ̂ ck.kHkV~V dh
vkRedFkk* esa izfl) laLÑr xn~; ys[kd ck.kHkV~V dh vkSj ^ekul dk gal* esa
xksLokeh rqylhnkl dh thouh dks vk/kkj cuk;k x;k gSA muds thou ds
laca/k esa ftruh ckrsa bfrgkl ;k fdonafr;ksa ls Kkr gSa mUgsa rks miU;kldkjksa us
xzg.k dj fy;k gS] ij muds vk/kkj ij viuh dYiuk dks mUgksaus [kwc Lora=krk nh
gSA /;ku dsoy bl ckr dk j[kk x;k gS fd dYiuktU; dksbZ Hkh izlax ;k fopkj
ml ;qx dh Hkkouk ;k ;FkkFkZ dk fojks/kh u gksA ;fn dksbZ izlax fo'kqn~/k :i ls
dfYir Hkh gS rks bldk rdZlaxr gksuk vko';d gSA

vk'kk gS vki vc ,sfrgkfld miU;kl ds dYiukizlwr dFkk&lalkj dk vFkZ vPNh
rjg le> x, gksaxsA lw=k :i esa bls ;ksa Hkh j[k ldrs gSa%

¼d½ lkekU; miU;kl dk dFkk&lalkj fo'kqn~/k :i ls dYiuktU; gksrk gSA
mlds ik=k loZFkk dfYir gksrs gSaA LFkkuksa ds uke okLrfod Hkh gks ldrs gSa
vkSj dkYifud HkhA LFkkuksa ds fooj.k esa rF; vkSj dYiuk nksuksa dk feJ.k
laHko gSA dHkh&dHkh lM+dksa] xfy;ksa vkSj edkuksa ds uke rFkk uacj rks
okLrfod gksrs gSa ij muesa jgus okys ik=k dkYifud gh gksrs gSaA

¼[k½ ,sfrgkfld miU;kl dh dFkk bfrgkl ij vk/kkfjr gksrh gS] ij mlesa
bfrgkl dk va'k cgqr de gksrk gSA miU;kldkj bfrgkl ds ik=kksa vkSj
?kVukvksa esa dksbZ ifjorZu ugha djrk] ij ik=kksa ds Hkkotxr] euksfoKku]
fopkj/kkjk vkfn dk viuh dYiuk ls fuekZ.k djrk gSA og xkS.k ik=kksa dh
dYiuk ls l f"V djds ,sfrgkfld ;qx ds ;FkkFkZ dk mn~?kkVu djrk gSA

miU;kl dk vkdkj
lkekU; miU;kl vkSj ,sfrgkfld miU;kl ds varj dks le> ysus ds ckn vc ;g
tkuuk Hkh t:jh tku iM+rk gS fd dksbZ miU;kldkj miU;kl D;ksa fy[krk gSA
miU;kl esa mldk jpf;rk vius vuqHkoksa] laosnukvksa vkSj fopkjksa dks O;Dr djuk
pkgrk gSA oLrqr% vuqHko] laosnuk vkSj fopkj dh uohurk vkSj ekSfydrk ds dkj.k
gh miU;kl esa u;kiu vkrk gS] ftlls vaxzst+h 'kCn ukWosy dh lkFkZdrk curh gSA
miU;kl in esa ̂ u,iu* dk ladsr u gksus ij Hkh ;g fo'ks"krk mlesa varfuZfgr gSA

miU;kl dk vkdkj fdruk cM+k gks] bldk fu/kkZj.k vkt rd ugha gks ldk gSA
;g laHko Hkh ugha gSA bZ- ,e- QksLVZj uked vaxzst+ fopkjd us miU;kl ds fy,
de&ls&de ipkl gtkj 'kCnksa ds vkdkj dk lq>ko fn;k gSA ij bl 'kCn&la[;k
ij mudk Hkh vf/kd t+ksj ugha gSA ;g 'kCn&la[;k de Hkh gks ldrh gS] ij fdruh
de] bldk fu.kZ; djuk dfBu gSA vr% mUgksaus ;g dgdj larks"k fd;k gS fd
miU;kl dk vkdkj i;kZIr yack gksuk pkfg,A

miU;kl dh ifjHkk"kk
vc rd ds fopkj&foe'kZ ds vk/kkj ij ge miU;kl dh ,d dkepykÅ ifjHkk"kk



ekWM~;wy - 2
miU;kl iBu

fganh6

fojkVk dh in~feuh

fVIi.kh

Hkh cuk ldrs gSaA vkb,] dksf'k'k djsaA vc rd miU;kl dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡
gekjs lkeus vk pqdh gSa%

1- miU;kl esa ,d dFkk gksrh gSA
2- dFkk xn~; esa] vkSj fyf[kr:i esa gksrh gSA
3- dFkk dYiukizlwr gksrh gSA
4- dFkk ;FkkFkZ gksrh gSA

bu fo'ks"krkvksa dks ,d lkFk tksM+sa rks ge ;g dg ldrs gSa fd miU;kl i;kZIr
vkdkj dh ,d fyf[kr vkSj dYiukizlwr fdarq ;FkkFkZ&cks/k ls laiUu dFkk gksrh gS]
ftlesa miU;kldkj dk vuqHko] laosnuk vkSj fopkj] ekSfydrk ds lkFk vfHkO;Dr
gksrs gSaA Ñi;k vki ;g ekuus dh Hkwy u djsa fd ;g miU;kl dh dksbZ loZekU;
ifjHkk"kk gSA oLrqr% vkt rd miU;kl dh dksbZ loZekU; ifjHkk"kk cuh gh ugha gSA
ij bl dkepykÅ ifjHkk"kk ls vki iqLrdksa ds <sj esa miU;kl dh igpku rks dj
gh ldrs gSaA

¼[k½ miU;kl vkSj dgkuh esa varj
igys ge ;g le> ysa fd ;gk¡ dgkuh in dk iz;ksx dFkk ;k fdLlk ds :i esa ugha
fd;k tk jgkA dgkuh ,d vk/kqfud lkfgfR;d fo/kk gSA vaxzst+h esa bls 'kkWVZ LVksjh
dgrs gSaA fganh esa Hkh blds fy, ̂NksVh dgkuh* in dk dHkh&dHkh iz;ksx gksrk gS] ij
vf/kd izpyu dgkuh in dk gh gSA blds pyrs dHkh&dHkh 'kqn~/k ^dFkk* vkSj
^dgkuh* fo/kk esa vFkZ dk Hkze Hkh gksrk gSA blfy, bl laca/k esa fo'ks"k lko/kkuh cjrus
dh t+:jr gSA

miU;kl vkSj dgkuh ¼vaxzst+h dh 'kkVZ LVksjh½ nksuksa ,d gh iztkfr dh lkfgR; dh
fo/kk,¡ gSaaaA dYiukizlwr] ;FkkFkZ xn~; dFkk nksuksa esa gksrh gSA vuqHko] laosnuk vkSj
fopkj dh vfHkO;fDr dh n f"V ls Hkh nksuksa leku gSaA ij nksuksa esa ijLij fHkUurk Hkh
gSA igyh izeq[k fHkUurk muds vkdkj dks ysdj gSA miU;kl dk vkdkj cM+k gksrk
gS] dgkuh dk NksVk] ij cM+k vkSj NksVk lkis{k 'kCn gSaA bUgsa ,d&nwljs ls vyx djus
okyh dksbZ fuf'pr js[kk ugha gSA miU;kl ds fy, ;fn fuEure lhek ipkl gtkj
'kCnksa ds vklikl dh vkSj dgkuh ds fy, vf/kdre lhek ,d gtkj&ik¡p lkS 'kCnksa
ds vklikl dh eku yh tk, ¼;|fi ;g Hkh fooknkLin gh gksxk½ fQj Hkh 1]500 vkSj
50]000 'kCnksa ds chp dh dFkk&iqLrd dks dkSu&dkSu lk uke fn;k tk,xk] ;g
eqf'dy cuh gh jgsxhA ̂yach dgkuh* vkSj ̂y?kq miU;kl* ds uke ls tkuh tkus okyh
fo/kk,¡ bl chp ds lkfgR;&:i dk izfrfuf/kRo djrh gSaaA ij] ;s Hkh miU;kl vkSj
dgkuh ds vkdkj dk dksbZ fooknjfgr lek/kku ugha izLrqr dj ikrhaA vr% miU;kl
vkSj dgkuh ds vkdkj dh leL;k dks rjy voLFkk esa gh NksM+ nsuk vPNk gksxkA
ij ;g rks ekuuk gh iM+sxk fd miU;kl vkdkj dh n f"V ls ̂cM+k* vkSj dgkuh ̂NksVh*
gksrh gSA miU;kl vkSj dgkuh dks ,d&nwljs ls vyx djus okyh loZizeq[k fo'ks"krk
muds dsanzh; fo"k; dk Lo:i gSA ,d ekud miU;kl dk dsanzh; fo"k; izk;% O;kid
gksrk gS] tcfd ,d ekud ̂dgkuh* dk fo"k; dksbZ ,d laosnuk] dksbZ ,d vuqHko ;k
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dksbZ ,d fopkj gksrk gSA miU;kl esa vuqHkoksa] laosnukvksa vkSj fopkjksa dh Ük a[kyk
gksrh gS] tcfd dgkuh esa mldh ,d gh bdkbZ jgrh gSA
miU;kl vkSj dgkuh dk nwljk izeq[k varj ;g gS fd ekud miU;kl esa dFkk dk
fodkl gksrk gS] tcfd ekud ^dgkuh* esa dFkk dk fodkl ugha fn[kk;k tkrkA
fodkl ;fn fn[kkbZ Hkh iM+rk gS rks cgqr FkksM+kA miU;kl esa le; dk foLrkj rks
gksrk gh gS] tcfd dgkuh esa le; ;k rks fdlh {k.k rd lhfer gksrk gS ;k mldk
izlkj dqN ?kaVksa ;k fnuksa rd lhfer gksrk gSA blh izdkj miU;kl dh dFkk] le;
;k fnu dh lhek dbZ fn'kkvksa esa QSyh gqbZ gksrh gS] ftldh xqatkb'k ^dgkuh* esa
ugha gksrhA

blh ls feyrk&tqyrk miU;kl vkSj dgkuh dk ,d varj ;g gS fd miU;kl esa
,d lkFk dbZ dFkk,¡ vxzlj gksrh gSa rFkk muesa vusd izlax gksrs gSaA ^dgkuh* esa
vusd dFkkvksa dh ckr rks vyx gS] vusd izlax Hkh ugha gks ldrsA dgkuh ds fy,
,d gh izlax] ;gk¡ rd fd ,d gh fØ;k&O;kikj dkQ+h gksrk gSA
vk'kk gS] vki vc miU;kl vkSj dgkuh dk varj le> x, gksaxsA la{ksi esa bls
nksgjk ysa rks vPNk gksA

lekurk,¡
¼d½ miU;kl vkSj dgkuh ,d gh iztkfr dh fo/kk,¡ gSaA
¼[k½ nksuksa xn~; esa fy[ks tkrs gSaA
¼x½ nksuksa esa fdlh&u&fdlh :i esa dFkk gksrh gSA
¼?k½ nksuksa thou ds ;FkkFkZ ls tqM+s gSaA
¼³½ nksuksa ys[kd ds vuqHko] laosnuk vkSj fopkj dh vfHkO;fDr djrs gSaA

varj
¼d½ miU;kl dh dFkk yach vkSj oSfo/;iw.kZ gksrh gSA
¼[k½ miU;kl dh dFkk dky vkSj fnuksa esa QSyh gqbZ gksrh gS] tcfd dgkuh dh

dFkk fdlh {k.k vFkok dqN ?kaVksa vkSj izk;% ,d LFkku vFkok cgqr NksVs {ks=k
ls tqM+h gksrh gSA

¼x½ miU;kl esa dFkk dk fodkl gksrk gS] tcfd ̂dgkuh* esa dFkk dk fodkl ugha
gksrk] vFkok cgqr de fodkl gksrk gSA

¼?k½ miU;kl esa ,d ls vf/kd dFkk,¡ vkSj vusd izlax gksrs gSa tcfd ^dgkuh*
esa ,d ls vf/kd dFkkvksa dh ckr rks nwj jgh] izlax Hkh ,d gh gksrk gSA ;fn
fdlh dgkuh esa ,d ls vf/kd izlax gksrs Hkh gSa rks os eq[; izlax ds vfHkUu
vax ds :i esa gksrs gSaA

¼³½ miU;kl dk dsanzh; fo"k; O;kid vkSj cgqvk;keh gksrk gS] tcfd ^dgkuh*
dk dksbZ ,d vuqHko] laosnuk ;k fopkj gh i;kZIr gksrk gSA

32-2 miU;kl dk iBu
loZizFke ge ;g tku ysa fd miU;kl dSls i<+uk pkfg,A tc Hkh gekjs lkeus dksbZ
fdrkc vkrh gS rks og dqN Nis gq, i "Bksa ds laxzg ds :i esa gh gksrh gSA i "Bksa ij
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eqfnzr 'kCn gksrs gSa] tks okD;ksa esa fucn~/k gksrs gSaA 'kCnksa dh Øe&fHkUurk ds dkj.k
xn~; vkSj dkO; ds okD;ksa esa fHkUurk vk tkrh gSA bl fHkUurk ds vkSj Hkh dkj.k gksrs
gSa] ftUgsa vki fiNys ikBksa esa i<+ pqds gSaA ;g rks vki tkurs gh gSa fd dqN jpuk,¡
xn~; esa gksrh gSa vkSj dqN dkO; vFkok dfork esaA xn~; esa okD;ksa dh cukoV gekjs
fy, lqifjfpr gksrh gS] D;ksafd ge viuh nSfud ckrphr esa Hkk"kk ds xn~;:i dk gh
iz;ksx djrs gSaA dkO; esa okD;ksa dh cukoV xn~; ls fHkUu gksrh gSA bl dkj.k xn~;
vkSj dkO; i<+us ds rjhds Hkh ,d&nwljs ls vyx gks tkrs gSaA miU;kl xn~; esa gksrk
gS] vr% mlesa vk, okD;ksa dk vFkZ le>us esa vf/kd dfBukbZ ugha gksrhA miU;kl
esa dfBu ;k vifjfpr 'kCnksa dk iz;ksx izk;% de gksrk gSA bl dkj.k Hkh mls le>us
esa de dfBukbZ gksrh gSA dFkk ds dkj.k Hkh miU;kl i<+uk vklku vkSj lq[kn gksrk
gSA

bldk ;g vFkZ ugha fd miU;kl i<+us ds fy, fdlh fo'ks"k ;ksX;rk dh t+:jr ugha
iM+rhA gesa ;g ;kn j[kuk pkfg, fd miU;kl vkSj dFkk nksuksa ,d ugha gSA dFkk
i<+us ds fy, vf/kd ;ksX;rk dh t+:jr ugha iM+rhA miU;kl i<+us ds fy, dqN
vf/kd ;ksX;rk pkfg,A miU;kl i<+uk Hkh ,d ltZukRed fØ;k gSA miU;kldkj
viuh jpuk esa ,d dFkk&lalkj dk fuekZ.k djrk gSA ;g fuekZ.k 'kCnksa ds ek/;e ls
gksrk gSA ;s gh 'kCn eqfnzr gksdj iqLrd dk :i /kkj.k djrs gSaA miU;kl ds :i
esa ,slh gh ,d fdrkc vkids gkFkksa esa gSA Nis gq, i "Bksa ds iBu ls gh vkidk efLr"d
,d dFkk&lalkj dk fuekZ.k djrk gSA oLrqr% miU;kl i<+rs le; vki Hkh ,d
jpukdkj gksrs gSaA ;fn vkiesa ;g ltZu&{kerk u gksrh rks vkids ekul esa bl
dFkk&lalkj dk fuekZ.k gksrk gh ugha] mnkgj.k ds fy, vki viuh gh mez ds fdlh
uolk{kj dks *fojkVk dh in~feuh^ i<+us dks dgsaA og mls ugha i<+ ik,xk vkSj ;fn
fdlh izdkj i<+ Hkh ys rks mlds iYys dqN Hkh u iM+sxkA bldk dkj.k ;g gS fd
mldk efLr"d mruk fodflr ugha gS fd og Nis 'kCnksa ds }kjk dFkk&lalkj dh
jpuk dj ldsA

tc vki dksbZ miU;kl i<+uk 'kq: djrs gSa rks vkids efLr"d esa ;k rks dksbZ dFkk
izLrqr gksrh gS ;k dksbZ n '; mHkjrk gSA vki vuqHko djrs gSa fd dksbZ vn ';
dFkkdkj vkidks dksbZ dFkk lquk jgk gSA vkids ekul&iVy ij fdlh ,d ;k
,dkf/kd ik=kksa dh dFkk mHkjrh pyh tkrh gSA dqN nsj ds ckn vki vuqHko djrs
gSa fd dksbZ n '; vkids lkeus gS] ftlesa dFkk ds dqN ik=k vkil esa ckrphr dj
jgs gSaA ckrphr ds le; muds gko&Hkko vkSj fØ;k&O;kikj dk fcac Hkh 'kCnksa ds }kjk
curk fn[kkbZ nsrk gS] ij dFkk dgus okyk fcYdqy xk;c gS] jaxeap ds ihNs] usiF;
esa pyk x;k gSA ;g flyflyk iwjs miU;kl esa pyrk jgrk gSA ij dFkk ds izokg
esa vki bl izdkj cgrs jgrs gSa fd bl ifjorZu dk vkidks irk Hkh ugha pyrkA
Hkfo"; esa vki tc Hkh dksbZ miU;kl i<+sa rks bl ckr ij vo'; /;ku nsa fd dgk¡
dksbZ vn '; dFkkdkj vkidks dFkk lquk jgk gS vkSj dgk¡ vki fcuk dFkkdkj dh
mifLFkfr dk cks/k fd, fdlh n '; dks vius eu dh vk¡[kksa ls ns[k jgs gSaA

miU;kl i<+rs gq, ,d vkSj ckr dk /;ku j[kuk t+:jh gSA vf/kdrj miU;klksa esa
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,d lkFk dbZ dFkk,¡ vxzlj gksrh gSaA muesa dksbZ ,d dFkk eq[; gksrh gS vkSj vU;
dFkk,¡ xkS.kA eq[; dFkk dks vkf/kdkfjd dFkk Hkh dgrs gSaA xkS.k dFkk,¡ Hkh
miU;kl ds fo"k; ls lac) gksrh gSaA os dHkh rks eq[; dFkk esa lekIr gksrh gSa vkSj
dHkh eq[; dFkk ds lkFk var rd pyrh jgrh gSaA miU;kldkj fdlh ,d dFkk
dks yxkrkj dbZ ifjPNnksa esa ugha izLrqr djrkA ;fn miU;kl esa rhu dFkk,¡ gSa rks
os izk;% igys rhu ifjPNsnksa esa vyx&vyx izLrqr dh tkrh gSaA vxys ifjPNsnksa esa
mudk ckjh&ckjh ls fodkl fn[kk;k tkrk gSA izFke ifjPNsn dh dFkk ;fn pkSFks]
NBs] lkrosa] uosa-------ifjPNsnksa esa vxzlj gksrh gS rks nwljs ifjPNsn dh dFkk ik¡posa]
vkBosa] nlosa-----ifjPNsnksa esa vkSj rhljs ifjPNsn dh dFkk Øe'k% X;kjgosa] ckjgosa---
------ifjPNsnksa esa izLrqr dh tk ldrh gSA ij bldk dksbZ fu/kkZfjr vkSj fLFkj fu;e
ugha gSA fofHkUu dFkkvksa ds egÙo ds vuqikr esa mudk ifjPNsnksa esa forj.k gksrk
gSA vkidks miU;kl i<+rs le; lko/kkuh ;g cjruh gS fd tc dksbZ dFkk igys
;k nwljs ifjPNsn esa lekIr gksdj pkSFks ;k ik¡pos ifjPNsn esa fQj 'kq: gksrh gS rks
mudk laca/k LFkkfir djus esa dksbZ pwd u gksA njvly vkidks vius efLr"d dks
lrdZ j[kuk gksxk fd og ,d ls vf/kd dFkkvksa dks lkFk&lkFk] ;qxir :i esa
vxzlj gksrk gqvk vuqHko djsA bls ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa ;qxir dFkk laØe.k
izfof/k dgrs gSa] tks izk;% lHkh miU;klksa esa ikbZ tkrh gSA

miU;kl esa vusd ik=k gksrs gSaA iwjh dFkk dks le>us ds fy, ik=kksa dk uke Lej.k
j[kuk t:jh gksrh gSA ;fn vki viuh Lej.k 'kfDr ls ik=kksa ds uke ;kn j[k ldsa
rks cgqr vPNk] vU;Fkk ik=kksa ds uke fdlh dkxt ij fy[krs tk,¡ vkSj tc mudh
dFkk vxys ifjPNsnksa esa vk, rks dFkk dh laxfr tksM+ ysaA ik=k D;k cksyrs gSa ;k
eu esa D;k lksprs gSa] bls Hkh Lej.k j[kus dh dksf'k'k djsa] rkfd muds pfj=kksa dks
le>us esa lgk;rk feysA ij bl ckr dks dHkh u Hkwysa fd miU;kl LoLFk euksjatu
dk lk/ku gSA vr% lgt jhfr ls i<+sa vkSj mldk vkuan ysaA nwljh ckj] tc
miU;kl dk foospu vkSj ewY;kadu djuk gks] mls vf/kd lrdZrkiwoZd] vkykspukRed
n f"V ls i<+sa vkSj ml ij vius fopkj O;Dr djsaA nwljh ckj ds iBu esa ;fn dkxt
isafly dk bLrseky djsa vkSj viuh izfrfØ;k,¡ fy[krs tk,¡ rks miU;kl ds
foospu&ewY;kadu esa lgk;rk feysxhA

32-3 ewyikB

vkb,] *fojkVk dh in~feuh^ uked miU;kl ds ewyikB dk ,d ckj okpu dj ysaA
bldh Hkk"kk&'kCn vkSj okD;&jpuk izkphu le; dh cqansy[kaMh gS] tks vkt dh Hkk"kk
ls fHkUu gSA bl miU;kl dks v/;;u dh lqfo/kk dh n f"V ls pkj bdkb;ksa esa
foHkkftr fd;k x;k gS vkSj chp esa dqN ikBxr iz'u fn, x, gSa ;fn vki
muds mÙkj ns nsrs gSa vkSj mÙkjekyk ls feyku djus ij lgh ikrs gSa rks cgqr vPNk
gS vkSj ;fn ugha ns ikrs rks fujk'k u gksa bdkbZ dks iqu% /;ku ls if<+, vkSj lgh
mÙkj nsus dk iz;kl dhft,A rks vkb,] miU;kl dks ,d ckj /;kuiwoZd i<+ tkrs
gSaA
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*fojkVk dh in~feuh^
[kaM&,d

edj&laØkafr ds Luku ds fy, nyhi uxjh ds jktk uk;d flag igwt esa Luku djus
ds fy, foØeiqj vk,A foØeiqj igwt unh ds ck,¡ fdukjs ij clk gqvk FkkA uxj
NksVk&lk Fkk] ijarq jktk vkSj jktlh BkB&ckB ds bdV~Bs gks tkus ls pgy&igy vkSj
jkSud cgqr gks xbZ FkhA

nwljs fnu nksigj ds le; Luku dk eqgwrZ FkkA jktk ds dqN njckjh la/;k ds mijkar
jktHkou esa eqt+jk ds cgkus xi'ki ds fy, vk x,A tuknZu 'kekZ ea=kh u Fkk] rFkkfi
jktk mls ekurs cgqr FksA og Hkh vk;kA

jktk us tuknZu ls dgk] ̂ igwt esa rks ikuh cgqr de gSA Mqcdh yxkus ds fy, ihB
ds cy ysVuk iM+sxkA*

^gk¡ egkjkt]^ tuknZu us ldkjk] ̂ikuh eqf'dy ls ?kqVuksa rd gksxkA FkksM+h nwj ij ,d
dqaM gS] ;fn ethZ gks rks mlesa Luku gksA^ v/ksM+ voLFkk dk njckjh ykspu flag] tks
vius ludh LoHkko ds fy, fo[;kr Fkk] cksyk] ^nks gkFk ds yacs&pkSM+s ml dqaM esa
Mqcdh yxkdj dhpM+ mNkyuk gksyh ds gqYyM+ ls de FkksM+s gh gksxkA*

ftl le; ykspu flag jktk ds lkeus ckrphr djus ds fy, eq¡g [kksyrk Fkk] vU;
njckfj;ksa dk flj ?kweus yxrk FkkA ykspu flag dh ckr ij jktk us xje gksdj dgk]
^rc rqe lcdks dy dksl&Hkj unh [kksn dj xgjh djuh iM+sxhA

ykspu flag cksyk] ̂ eSa viuh ryokj dh uksad ls dksl&Hkj rks D;k csrok dks Hkh [kksn
ldrk gw¡ gqDe&Hkj gks tk,A*

jktk dk dksi rks de u gqvk] ijarq [kht c<+ xbZA lS;n vkxk gSnj jktoS| ,d
lko/kku njckjh FkkA ekSdk ns[kdj cksyk ^egkjkt dh rch;r dqN fnuksa ls [kjkc
gSA /kkfeZd dk;Z FkksM+s ty ls Hkh iwjk fd;k tk ldrk gSA vxj equkflc le>k tk,]
rks xgjs] BaMs ikuh esa nsj rd Mqcdh u yh tk,A

ykspu flag rqjar cksyk] ^ftruk ikuh bl le; igwt esa gS] og chekjh dks lkS xquk
dj nsus ds fy, dkQ+h gSA*

jktk us n <+rkiwoZd dgk] ̂;gh rks ns[kuk gS ykspu flagA chekjh c<+ tk, rks gdheth
ds gquj dh ij[k gks tk, vkSj ;g Hkh ekywe gks tk, fd rqe eq>s ikuh esa ,d gtkj
Mqcfd;k¡ yxkus ls dSls jksd ldrs gksa\*

ykspu flag cksyk] ̂ gdheth dk dguk u ekudj tc egkjkt dks Mqcdh yxkus ij
mrk: ns[kw¡xk] rc viuk xyk dkV dj mlh txg Mky nw¡xk] fQj ns[kk tk,xkA*

ykspu flag dh lud ls jktk dh HkM+d dk Tokj c<+kA cksyk] ̂'kekZth] igwt esa Luku
u gksxkA mlesa ikuh ugha gSA igys rqeus ugha cryk;k] ugha rks ml dac[r unh dh
rjQ lokjh u tkrhA*

^egkjkt!* tuknZu us ldidk dj dgk] ^eq>s Lo;a igys ls ekywe u FkkA*

jktk cksys] ^cdks erA rqEgkjs "kM~;a=kksa dks [kwc le>rk gw¡A dqatj flag dks cqykvksA

uk;d flag dk igwt esa Luku

'kCnkFkZ%
edj&laØkafr& ek?k eghus esa 14

tuojh dks euk;k
tku s okyk io Z
laØkafr] tc lw;Z
mÙkjk;.k gksrk gSA
ml fnu yk sx
ufn;ks a es a Luku
djrs gSa vkSj esyk
yxrk gSA

igwt & cqansy[kaM dh ,d unh
eqgwrZ & dk;Z gsrq fuf'pr fd;k

gqvk fof'k"V le;A
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dqatj flag jktk dh nklh dk iq=k FkkA og jkT; dk mÙkjkf/kdkjh u Fkk] rks Hkh
jktk mls cgqr pkgrs FksA jktk ds nks jkfu;k¡ FkhaA cM+h jkuh mls pkgrh Fkh]
blfy, NksVh dk ml ij I;kj u FkkA jktk cgqr o ) u gq, FksA b/kj&m/kj ds dbZ
jksxksa ds gksrs gq, Hkh jktoS| us vk'kk fnyk j[kh Fkh fd mÙkjkf/kdkjh mRiUu gksxkA
blfy, jktk us nwljk fookg Hkh dj fy;k Fkk vkSj nkfl;ksa dks c<+kus dh izo fÙk
esa Hkh] pkgs ikxyiu ls izsfjr gksdj pkgs fdlh izsj.kko'k] cgqr vf/kd deh ugha
gqbZ FkhA

dqatj flag vk;kA chl&bDdhl o"kZ dk lkSan;Ze; cy'kkyh ;qok FkkA jktk us mls
vius ikl fcBk dj dgk] ̂dy igwt esa Luku u gksxkA mlesa ikuh ugha gSA gedks
O;FkZ gh ;gk¡ fyok yk,A*

vkRej{kk esa gdhe dks dguk iM+k] ^FkksM+h nsj ds Luku ls dqN uqdlku u gksxkA*
jktk cksys] ̂ rc ikyj dh >hy esa Mqcdh yxkbZ tk,xh] cM+s losjs Msjk ikyj igq¡p
tk,A*

ikyj xzke foØeiqj ls pkj dksl dh nwjh ij FkkA pkjksa vksj igkM+ksa ls f?kjh gqbZ
ikyj dh >hy esa xgjkbZ cgqr FkhA mlesa Mqcfd;k¡ yxkus ds ifj.kke dk vuqeku
djds vkxk gSnj dk¡i x;kA cksyk] ^,slh ethZ u gksA >hy cgqr xgjh gS vkSj
mldk ikuh cgqr BaMk gSA*

^vkSj rqEgkjh nok ?kwjs ij Qsadus yk;dA* jktk us g¡ldj vkSj rqjar xaHkhj gksdj
dgk] ̂ rqEgkjs dq'r esa dqN xq.k gksxk vkSj rqEgkjh 'ks[kh esa dqN lPpkbZ] rks >hy esa
ugkus ls dqN u fcxM+sxkA*

tuknZu fo"k;karj ds iz;kstu ls cksyk] ̂vUunkrk] lquk tkrk gS ikyj esa ,d nk¡xh
ds ?kj nqxkZth us vorkj fy;k gSA flf) ds fy, mudh cM+h efgek gSA*

^rqeus vkt rd ugha cryk;k\* jktk us dM+d dj iwNk vkSj rfd, ij viuk flj
j[k fy;kA

ykspu flag us mÙkj fn;k] ̂lquh gqbZ [kcj gSA xyr fudyrh gS rks dgus okys dks
;ksa gh vius flj dh dq'ky ds fy, fpark djuh iM+rhA*

jktk us tuknZu ls iz'u fd;k] ^bl vorkj dks gq, fdrus fnu gks x,\*

^&lqurk gw¡] vUunkrk] fd og yM+dh vc lksyg&l=kg o"kZ dh gSA* tuknZu us jktk
dks izlUu djus ds fy, mÙkj fn;k] ̂ ikyj esa rks mlds n'kZuksa ds fy, nwj&nwj ls
yksx vkrs gSaA*

[kaM&nks
nwljs fnu jktk us ikyj dh fo'kky >hy esa] tks vktdy x<+eÅ dh >hy ds uke
ls fo[;kr gS] [kwc Luku fd;kA Luku djus ds ckn dqatj flag dks mDr vorkj
ds n'kZu dh ykylk gqbZA ianzg&lksyg o"kZ igys ujifr flag nk¡xh ds ?kj yM+dh
mRiUu gqbZ FkhA tc og xHkZ esa Fkh] mldh ek¡ fofp=k LoIu ns[kk djrh FkhA yM+dh
ds mRiUu gksus ij firk dks ,slk tku iM+k ekuks izdk'kiqat us ?kj esa tUe fy;k
gksA mldh ek¡ yM+dh dks tUe nsus ds dqN ekl mijkar ej xbZA

'kCnkFkZ%
dq'r & ?kwjs] dwM+s dk <sj
fo"k;karj & fo"k; ifjorZu
nk¡xh & cqansy[kaM dh ,d

fo'ks"k tkfr
fo[;kr & izfl)
izdk'k iqat & izdk'k dk <sj
mijkar & ckn

dqatj flag dk vkxeu
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ujifr nqxkZ dk HkDr Fkk vkSj tkxrs gq, Hkh LoIu&ls ns[kk djrk FkkA xk¡o okys mls
J)k vkSj Hk; dh n f"V ls ns[krs FksA

og dU;k :i&jkf'k FkhA ml ij nsoRo dk vkjksi gksus esa foyac u gqvkA vfo'okl
djus ds fy, dksbZ LFkku u FkkA ckfydk nk¡xh dh yM+dh esa bruk :i] bruk lkSan;Z
dHkh u ns[kk x;k FkkA xk¡o ds eafnj esa nqxkZ dh ewfrZ Fkh] f'kYi dh dyk mls og
:ijs[kk ugha ns ikbZ Fkh] tks bl ckfydk esa lgt gh Hkkflr gksrh gSA T;ksa&T;ksa mlus
o; izkIr fd;k R;ksa&R;ksa vax lqMkSy gksrs x,] lkSan;Z dh foHkwfr c<+rh] fu[kjrh xbZ
vkSj xk¡o okys ujifr flag dh ml dU;k dks fdlh fuHkzk±r fl)kar dh rjg Lohdkj
djrs x,A dHkh fo'okl ls Qy gqvk vkSj dHkh ugha HkhA igys ckfydk dh iwtkpkZ
ujifr flag ds gh ?kj ij gksrh jgh] ihNs ckfydk }kjk eafnj esa LFkkfir ewfrZ dh iwtk
djkbZ tkus yxhA

dqatj flag ds eu esa nsoh ds n'kZu dh bPNk rks gqbZ] ijarq yTtk'khy gksus ds dkj.k
vdsys tkus dh fgEer ugha iM+hA dksbZ 'kk;n iwN cSBs] ^D;ksa vk,\ nsoh vo'; gS]
;qorh Hkh gSA* la;ksx ls ykspu flag fey x;kA lkFk ds fy, ykspu flag ls dgk]
^nkÅtw] nsoh&n'kZu ds fy, pyrs gks\*

mlus mÙkj fn;k] ̂ fdu ckrksa esa iM+s gks jktk\ nk¡xh dh yM+dh nqxkZ ugha gksrhA nsgkr
ds Hkwrksa us iziap cuk j[kk gksxkA*

dqatj flag dh bPNk us t+jk gB dk :i /kkj.k fd;kA cksyk] ^vorkj ds fy, dksbZ
fo'ks"k tkfr fu;qDr ugha gS] ns[k u yksA*

ykspu flag us fojks/k ugha fd;kA vkxs&vkxs ykspu flag vkSj ihNs&ihNs dqatj flag
ujifr flag ds edku dk irk yxkdj pysA og ?kj ij fey x;kA ykspu flag us
fcuk fdlh Hkwfedk ds izLrko fd;k] ^rqEgkjh yM+dh nsoh gS\ n'kZu djsaxsA*

ujifr dh cM+h&cM+h yky vk¡[kksa esa vk'p;Z fNVd x;kA cksyk] ^dgk¡ ds gks\^

^nyhi uxj ds jktdqekjA* mÙkj nsrs gq, ykspu flag us dqatj dh vksj b'kkjk fd;kA

^bl rjg n'kZu djus ds fy, rks ;gk¡ nsork Hkh ugha vkrsA* lansg ds Loj esa ujifr
us dgkA

^rc fdl rjg ns[k ik,¡xs\*

^eafnj esa tkvksA*

dqatj flag dh fgEer VwV xbZA ykSV iM+us dh bPNk gqbZA ijarq iSj ogha vM+&ls x,A
/khjs ls ykspu flag ls dgk] ̂ rks pyks nkÅ* vkSj ujifr ds [kqys gq, ?kj dh vksj eq¡g
Qsj fy;kA ikSj ds /kq¡/kys izdk'k esa mls ,d eq[k fn[kkbZ iM+k] tSls v¡/ksjh jkr esa
fctyh ped xbZ gksA vk¡[kksa esa pdkpkSa/k&lh yx xbZA

ykspu flag us dqatj ds izLrko dks vLohÑr dj fn;kA ujifr ls cksyk] ^eafnj esa
ik"kk.k&ewfrZ ds n'kZu gksaxsA ge yksx ;gk¡ rqEgkjh yM+dh dks] tks nsoh dk vorkj dgh
tkrh gSa] ns[kus vk, gSaA*

izLrko dh bl Li"V Hkk"kk ds dkj.k dqatj flag dks ilhuk&lk vk x;kA

ujifr flag us t+jk lksp dj dgk] ^gekjh csVh nsoh gS] blesa t+jk Hkh lansg] tks Hkh

dqeqn dk tUe

'kCnkFkZ %
:i jkf'k & vR;ar :iorh] cgqr

lqanj
o; & mez] ;kSou
fuHkzk±r & ftlds laca/k esa dksbZ

Hkze u gks] vVy
iwtkpkZ & iwtk vkSj oanuk] iwtk

vkSj vpZuk] iwtk&
ikB

iziap & <ksax
ikSj & M~;ks<+h] njoktk

dqatj flag }kjk dqeqn ds n'kZu
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djrk gS] mldk loZuk'k rhu fnu ds Hkhrj gh gks tkrk gSA rqe yksxksa dks ;fn
n'kZu djuk gks] rks eafnj esa pyksA ;gk¡ n'kZu u gksaxsA dksbZ esyk ;k rek'kk ugha
gSA ukfj;y] feBkbZ] iq"i] xa/k bR;kfn ys dj pyks] eSa ogk¡ fyok dj vkrk gw¡A*

brus gh esa nks vkneh vkSj vk,A os'kHkw"kk ls eqlyeku lSfud tku iM+rs FksA muesa
ls ,d us dqatj ls iwNkA
^D;ksath] ujifr nk¡xh dk ;gh
edku gS\*

^gk¡] D;ksa\*

^nsoh ds n'kZuksa dks vk, gSa\*

cksyk] ̂gksxk dgha] D;k ekyweA*
dqatj dks ;g vPNk u ekywe
gqvkA rhoz mÙkj u ns ldus ds
dkj.k mls vius Åij Xykfu
gqbZA og dgus vkSj dqN djus
ds fy, vkrqj gqvkA

os nksuksa mlh pcwrjs ij cSB x,A dqN {k.k mijkar ykspu flag ,d iksVyh esa iwtu
dh lkexzh ck¡/ks gq, vk x;kA

ykspu vkSj dqatj ds eafnj igq¡pus ds vk/kh gh ?kM+h ihNs ujifr viuh yM+dh dks
ysdj vk x;kA os nksuksa eqlyeku lSfud Hkh ihNs&ihNs vkdj eafnj ds ckgj cSB
x,A dqatj flag us ns[kkA eu [kh> x;kA ijarq ujifr ds Åij mu nksuksa lSfudksa
dh mifLFkfr dk dksbZ izHkko ugha iM+kA

^iwtk djksA* ujifr us vkns'k fn;kA

ykspu flag us fcuk ladksp ds yM+dh dks Åij ls uhps rd /;ku ls ns[kkA mlus
vk¡[ksa uhph dj yhaA cksyk ^fdldh iwtk igys gksxh\*

ujifr us ewfrZ dh vksj ladsr fd;kA

dqatj us HkfDr ds lkFk ewfrZ dk iwtu fd;kA

^budk D;k uke gSa\* ykspu us iwNkA

^nqxkZ] nqxkZ dk vorkjA* mÙkj feykA

dqatj iz'u vkSj mÙkj ls fldqM+&lk x;k] ijarq uke tkuus dh mBh gqbZ mRlqdrk
BaMh ugha iM+hA yM+dh ds eq[k ij bl cs/kM+d iz'u ls gydh ykfyek nkSM+ vkbZA
ykspu us fQj f'k"Vrk ds lkFk iwNk] ̂;g uke ugha] ;g rks xq.k gSA ?kj esa bl csVh
dks D;k dgrs gks\

^dqeqn&ij rqEgsa blls D;k\ iwtk gks xbZA vc p<+kok p<+kdj ;gk¡ ls tkvksA nwljksa
dks vkus nksA* ujifr us dgkA

dqatj us vius xys ls lksus dh ekyk vkSj m¡xyh ls ghjs dh v¡xwBh mrkj dj ewfrZ
ds pj.kksa esa p<+k nhA ujifr us izlUu gksdj ekyk gkFk esa ys yh vkSj v¡xwBh yM+dh
dks iguk nh] ftldk uke mlds eq¡g ls dqeqn fudy iM+k FkkA dqeqn us igys gkFk

fp=k % ykspu flag vkSj dqatj flag dk
ujifr flag ls feyuk
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FkksM+k ihNs gVk;kA ijarq firk dh O;xzrk us mldh m¡xyh dks v¡xwBh esa fijks fn;kA

ujifr us dqatj ls iwNk] ^vki dkSu gSa\*

dqatj ds eq¡g ls uezrkiwoZd fudyk] ^jktdqekj*A

ykspu us xoZ ds lkFk dgk] ^;g gSa nyhi uxj ds egkjktkf/kjkt ds dqekj jktk
dqatj flagA*

dqeqn us /khjs ls xjnu mBkdj dqatj flag dh vksj iSuh fuxkg ls ns[kkA ykfyek eq[k
ij ugha nkSM+h vkSj u vk¡[ksa uhph iM+hA fQj ljy] fLFkj n f"V ls eafnj ds ,d dksus
dh vksj ns[kus yxhA

[kaM&rhu
ykspu flag vkSj dqatj flag eafnj ds ckgj fudy vk,A dqeqn Hkhrj gh cSBh jghA
ujifr njokts ds ikl [kM+k gksdj eqlyeku lSfudksa ls cksyk] ̂iwtk djuh gks rks dj
yks] ugha rks ge ?kj tkrs gSaA T+;knk nsj ugha cSBsaxsA*

^tkb,]* muesa ls ,d cksyk] ^ge yksxksa us rks ;gha ls nhnkj dj fy;k*A

^rc D;ksa cSBs gks\* dqatj us Li"V Loj esa iwNkA

mlus ykijokgh ds lkFk mÙkj fn;k] ^pys tk,¡xs] cSBs gSa] fdlh dk dqN fy, rks gSa
ughaA*

dqatj dh Hk dqVh Vs<+h gks xbZA ^tkvks] vHkh tkvksA* vkis ls ckgj gksdj cksyk] ^;g
nsoh dk eafnj gS] fnYyxh dh txg ughaA*

ujifr us <ys gq, daB ls dgk] ^>xM+k er dfj,] iwtu ds fy, vk, gksaxsA*

^iwtu ds fy, ugha vk, gSa*] nwljs flikgh us dgk] ̂ eu cgykus vk, gSaA viuk dke
ns[kks] ge Hkh pys tk,¡xsA dM+s gksus dh t:jr ugha gSa] D;ksafd gekjh t+cku vkSj rsx
nksuksa gh dM+s gSaA*

ykspu flag nk¡r ihldj cksyk] ^ml tcku vkSj rsx nksuksa ds VqdM+s dj Mkyus dh
rkdr gekjs gkFk esa gSA lh/ks&lh/ks pys tkvks ojuk dkS, ;gk¡ ls gM~fM;k¡ mBkdj ys
tk,¡xsA

nksuksa flikfg;ksa us viuh&viuh ryokjsa [khap yhaA ykspu flag dh muls igys gh
fudy pqdh FkhA

ujifr eafnj dh vksj eq¡g djds fpYyk dj cksyk] ^HkkbZ] HkkbZ! fuokj.k djksA*

dqeqn njokts ds ikl vk xbZA dqatj ls cksyh] ^jktdqekjA*

bu 'kCnksa esa tks izcyrk Fkh] tks vkns'k Fkk] mlus dqatj dks dÙkZO;k:<+ dj fn;kA
rqjar nksuksa vksj dh f[kaph ryokjksa ds chp igq¡p dj cksyk] ^;gk¡ ij ugha] fdlh
mi;qDr LFkku ijA*

dqeqn ,d dne vkxs c<+ dj ,d gkFk vkdk'k dh vksj t+jk&lk mBk dj cksyh] ̂er
yM+ks] vius&vius ?kj tkvksA iq.;&ioZ gS] tks yM+sxk] nq[k ikosxkA*

nksuksa eqlyeku lSfudksa us viuh ryokj uhph dj yhaA dq¡oj us ykspu flag dk gkFk
idM+ fy;kA os nksuksa flikgh ,dVd dqeqn dh vksj ns[kus yxs] vr Ir] vpy us=kksa

dqeqn dk dqatj flag dks ladksp ds
lkFk ns[kuk

'kCnkFkZ%
rsx & ryokj
nhnkj & n'kZu
fuokj.k & jksduk
dÙkZO;k:<+ & dÙkZO; ds izfr

rRij

dqatj flag dk eqlyeku flikfg;ksa
ls ;q) rFkk dqeqn dk chp cpko
dk iz;klA
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ls] ekuks vuar dky rd ns[krs jgsaxsA

dqeqn us dqatj ls dgk] ^jktdqekj] budks ;gk¡ ls ys tkb,A* fQj eqlyeku
lSfudksa ls cksyh]* vki yksx ;gk¡ ls tk,¡A*

brus esa 'kksjxqy lqu dj xk¡o ds dqN vkneh vk x,A

eafnj ij eqlyekuksa dh mifLFkfr ns[k dj mu yksxksa us lSfudksa ij >xM+s dk lansg
gh ugha] pqipki fo'okl Hkh dj fy;kA dbZ daBksa ls ;dk;d fudyk] ^dkSu gks\
D;k djrs gks\ eafnj dh csbTtrh djus vk, gks\*

dqeqn HkhM+ dh vksj eqM+dj fpYykbZ] tSls dks;y us t+ksj dh dwd nh gks] ^tkvks
vius&vius ?kj] O;FkZ >xM+k er djksA

^tkvks dec[rksa ;gk¡ lsA* nksuksa eqlyeku flikfg;ksa us Hkh dgkA dqatj flag us gkFk
ds b'kkjs ls HkhM+ gVkus dk iz;Ru fd;kA

ijarq vkxs okys ihNs dks u eqM+ ik, Fks fd ihNs ls vkSj HkhM+ vk xbZA blesa nyhi
uxj ds jktk ds dqN lSfud Hkh FksA okLrfod fLFkfr dks fcuk Bhd&Bhd le>s
gh ihNs okys fpYyk,] ̂ekjks&ekjksA* ykspu flag dks ryokj fudkys vkSj dqatj flag
dks chp esa ns[kdj ihNs vk, flikfg;ksa us Hkh ryokjsa fudky yhaA

'kCn c<+rk x;kA dqeqn dk ckjhd Loj ml HkhM+ ds gqYyM+ dks u phj ik;kA izR;qr
ihNs okyksa dks iwjk fo'okl gks x;k fd u dsoy ykspuflag mudk ljnkj] cfYd
mudk jktdqekj vkSj /keZ Hkh mu nks eqlyeku lSfudksa ds dkj.k ladV esa iM+ x,
gSaA dqN gh {k.k esa eqlyeku lSfud HkhM+ ls f?kj x,A

blh le; nks&rhu eqlyeku flikgh vkSj ml LFkku ij vk x,A ̂ D;k gS\* mUgksaus
vkos'k ds lkFk iwNkA

mu uokaxrqd eqlyeku flikfg;ksa ds vkus ij xk¡o okys t+jk ihNs gVs vkSj ihNs
okys nyhi uxj ds lSfud uaxh ryokjsa fy, vkxs vk x,A rqjar ^ekjks&ekjks* dh
iqdkj ep xbZ vkSj f[kaph gqbZ ryokjksa us viuk dke 'kq: dj fn;kA

ykspu flag us ihNs vk, gq, eqlyeku flikfg;ksa esa ls ,d dks lekIr dj fn;kA
iwokZxarqdksa us Hkh HkhM+ ds dbZ vkneh drj Mkys vkSj ?kk;y dj fn,A dqatj flag
ryokj fudky dj dqeqn ds ikl tk [kM+k gqvkA og dqatj dks ogha NksM+ dj vius
firk ds lkFk ?kj pyh xbZA

[kaM&pkj
la/;k gksus ds igys xk¡o esa [kcj QSy xbZ fd pkj&ik¡p dksl ij eqlyekuksa dh ,d
cM+h lsuk Bgjh gqbZ gS vkSj og 'kh?kz dh vkØe.k djsxh] xk¡o esa vkx yxk,xh vkSj
nsoh ds vorkj dk vigj.k djsxhA

jktk dks Hkh ;g lekpkj fey x;k FkkA

jktk dk jken;ky uked ,d fo'oLr futh ukSdj FkkA jktk us mlls iwNk] ̂ rwus
ml yM+dh dks ns[kk gS\*

^gk¡ egkjkt!*

'kCnkFkZ
izR;qr & cfYd
iwokZxarqd & igys vk;k gqvk
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^cgqr [kwclwjr gS\*

^,slk :i dHkh ns[kk&lquk ugha x;kA*

^dqN dj ldrk gS\*

^dksbZ dfBu ckr ugha gSA*

^jktegy dh nkfl;ksa esa Mky ysA*

^tc vkKk gksxh] rHkhA*

^vkt jkr dksA*

jken;ky cksyk] ̂eqlyekuh lsuk ikl gh nks&rhu dksl Qklys ij Bgjh gqbZ gSA rqjgh
ij rqjgh ct jgh gSaA xk¡o ij gYyk cksyk tkus okyk gSA

^;g rqjgh gekjh Q+kSt dh FkhA rw >wB cksyrk gSA*

^jkr dks os yksx xk¡o esa vkx yxk nsaxs vkSj ml yM+dh dks mBk ys tk,¡xsA*

jktk jken;ky ds bl vafre dFku dks lqu mB cSBsA vk¡[ksa ukpus&lh yxhaA dgk]
^ykspu flag dks blh le; cqyk ykA*

ykspu flag vk x;kA tqgkj djds cSBk gh Fkk fd jktk us red dj iwNk] ̂rqeus vkt
,d vkneh ekj Mkyk gS\*

mlus 'kkafriwoZd tokc fn;k] ^gk¡ egkjkt] ,d gh ekj ik;k] ckdh Hkkx x,A*

^;g dgk¡ dh lsuk gS\*

^dgha dh gks egkjkt! eq>s rks muesa ls dqN dks ekjuk Fkk] lks ,d dks nsoh dh HksaV
dj fn;kA*

^nsoh! nsoh! rqe yksxksa us ,d Nksdjh dks eq¶r nsoh cuk j[kk gSA eSa ns[kw¡xk] dSlh nsoh
gSA*

^egkjkt ns[ksa ;k u ns[ksa ijarq mldh efgek nsoh ls de ughaA*

^mls gekjs Msjs ij fHktok nks] ykspu flag] ge mldh j{kk djsaxsA*

ykspu flag us mis{kk ds lkFk dgk] ^dq¡oj vkSj ge ml nsoh dh j{kk djsaxsA*

jktk Øks/k ls FkjkZ x,A cksys] ^jken;ky] tuknZu 'kekZ dks fyok ykA*

jken;ky ds tkus ij ykspu flag us dgk] ^egkjkt! ,d fourh gSA*

HkjkZ, gq, xys ls jktk us iwNk] ^D;k \*

^fourh djus&Hkj dk cl esjk gSA* ykspu flag us mÙkj fn;k] ̂ fQj ethZ egkjkt dhA
og yM+dh vo'; nsoh ;k fdlh dk vorkj gSA mldk cki ctz yksHkh vkSj ew[kZ gSA
ijarq ckfydk 'kqn~/k] ljy vkSj Hkksyh&Hkkyh gSA vc egkjkt dks ,slh ckrksa dh vksj
/;ku ugha nsuk pkfg,A*

jktk fo"k dk&lk ?kw¡V ih dj pqi jgsA brus esa tuknZu 'kekZ vk x;kA jktk us t+jk
uje Loj esa dgk] ^'kekZth] esjh nks vkKk,¡ gSaA*

^,d rks ;g fd tks eqlyeku lsuk ;gk¡ vkbZ gS] mls fdlh izdkj ;gk¡ ls gVk nksA*

^egkjkt!* tuknZu cksyk vkSj nwljh vkKk dh izrhKk djus yxkA

jktk dk dqeqn ij vklDr gksuk

'kCnkFkZ%
fo'oLr & fo'oklh] ftl ij

Hkjkslk fd;k tk,A
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^nwljh ;g fd ykspu flag dks blh le; ejok dj >hy esa fQadok nksA ^ jktk
us {kksHkkrqj daB ls cksykA

tuknZu lUukVs esa vk dj ,d ckj ykspu flag vkSj nwljh ckj jktk dk eq¡g fugkj
dj ekFkk [kqtkus yxkA

ykspu flag us viuh ryokj jktk ds gkFk esa nsrs gq, dgk] ^eq>s ekjus dh ;gk¡
fdlh dh lkeF;Z ughaA tc rd ;g esjh dej esa jgsxh] rc rd vkidh bl vkKk
ds ikyu fd, tkus esa lglzksa ck/kk,¡ [kM+h gksaxhA vki gh blls esjh xjnu mrkj
nhft,A*

jktk ryokj dks uhps iVd dj Fkds gq, Loj esa cksys] ̂rqe cgqr ckrwuh gks] ykspuA*

^tSls Fkk oSls gw¡ vkSj oSlk gh jgw¡xk HkhA ejok Mkfy, egkjkt] ijarq vius 'kjhj dks
vc vkSj er fcxkfM+,A* ykspu flag us gkFk ck¡/k dj dgkA

jktk cksys] ^mBk yks ryokj] ykspu flag] rqedks ekj dj gkFk xank ugha d:¡xkA*

ryokj dej esa ck¡/k dj ykspu flag us iwNk] ^egkjkt us eq>s fdl fy, cqyk;k
Fkk\*

^tkvks] tkvksA* jktk us fQj xje gksdj dgk] ^rqEgkjh gedks t:jr ugha gSA*

jktk us tuknZu ls iwNk] ^;g lsuk dgk¡ dh gS\*

^dkyih dh vUunkrkA* tuknZu us mÙkj fn;kA

^Hkxk nks] ekj nks] vkx yxk nks] dksbZ gks] dgha dh gksA* jktk us gkFk&iSj Qsad dj
vkKk nhA

^vUunkrk*

^cdks er tuknZu] dkyih ij vc gekjk fQj jkT; gksxkA*

^gksxk vUunkrk] ijarq vHkh foyac gSA fnYyh xM+cM+ ds rwQku esa iM+h gqbZ gSA*

fdarq rwQku vHkh dkQ+h t+ksj ij ugha gSA dkyih ds Q+kStnkj vyhenkZu dh lsuk
ekyos esa ejkBksa ls gkj dj ykSVh gS] ijarq vc Hkh bruh vf/kd gS fd eqBHksM+ djuk
Bhd u gksxkA nwljs jkT;ksa dk #[k gels dVk gqvk&lk gSA

jktk fQj cSB x,A cksys] ^vPNk] rqe lc tkvksA ftldks tks ns[k iM+s lks djksA
eSa losjs dkyih dh lsuk dks vdsys ekj HkxkÅ¡xkA eSa fut+ke&bt+ke dks dqN ugha
le>rkA dkyih cqansyksa dh gSA*

tuknZu vkSj ykspu flag pys x,A ijarq mu yksxksa us flok; j{kkRed ;Ruksa ds
fdlh vkØe.kewyd mik; dk iz;ksx ugha fd;kA tuknZu us jktk ds Msjs dk
vPNk izca/k dj fn;kA ykspu flag dbZ ljnkjksa ds lkFk igjs ij Lo;a MV x;kA

jktk us jken;ky dks ikl cqykdj /khjs ls dgk] ^vkt gh] FkksM+h nsj esa] vHkhA*

^tks vkKkA* dgdj n;ky pyk x;kA

[kaM&ik¡p
jkr gks xbZA [kwc va/kdkj Nk x;kA txg&txg yksx vkØe.k jksdus dh ;kstuk
esa yx x,A xk¡o esa [kwc gYyk&xqYyk gksus yxk] ekuks vla[; lSfud fdlh LFkku

'kCnkFkZ %
{kksHkkrqj & [kht ds dkj.k cspSu
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ij vkØe.k dj jgs gksaA dqatj flag ujifr ds edku ds ckgj] os'k cnys]
'kL=k&lqlfTtr Vgy jgk FkkA igjsokyksa dh Vksfy;k¡ b/kj&m/kj ls vkdj] 'kksj djrh
gqbZ] bl edku ds lkeus dqN {k.k ds fy, [kM+h gksdj ̂ vack dh t;] nqxkZ eS;k dh
t;* dgrh gqbZ xqtj tkrh Fkha] ijarq dqatj pqipki Vgy jgk FkkA dsoy dHkh&dHkh
dgha nwj dh vkgV ds fy, ,d&vk/k ckj fBBd tkrk FkkA ujifr ds fdokM+ can Fks]
Hkhrj ls lqxaf/kr nzO;ksa ds gkse dh [kq'kcw vk jgh FkhA

FkksM+h nsj esa ,d euq"; us vkdj ujifr flag ds fdokM+ [kV[kVk,A

dqatj flag us dnkfpr~ mls igpku fy;kA Hkkyk lk/kk vkSj Loj cny dj iwNk]
^dkSu\*

^egkjkt dk vkneh jken;kyA*

^jken;ky] bruh jkr rqe ;gk¡ dSls\*

cnys gq, Loj ds dkj.k jken;ky u rkM+ ik;kA le>k] nyhi uxj dk dksbZ lSfud
gSA cksyk] ^egkjkt ;gk¡ dh j{kk&fufeÙk cM+s fpafrr gks jgs gSaA lkjh eqlyekuh lsuk
fNis&fNis ;gha vk jgh gSA vcsj&lcsj vkØe.k gksxkA blfy, eSa nsoh dks jkt egy
esa lqjf{kr j[kus ds fy, fyokus vk;k gw¡A*

tc dbZ ckj dqaMh [kV[kVkus ij Hkh Hkhrj ls dksbZ mÙkj u feyk] rc jken;ky us
dqatj ls iwNk] ̂vki dkSu gSa\ cryk ldrs gSa&ujifr flag dgk¡ gSa vkSj nsoh th dgk¡
gSa\*

^eSa gw¡ daqtj flagA ujifr flag Hkhrj gSaA*

jken;ky ldidk x;k] ijarq 'kh?kz l¡Hkydj cksyk] ^jktk] ;gk¡ dSls\*

^nsoh dh j{kk ds fy,A*

^yks] ;g cgqr vPNk] ijarq D;k jktk vdsys gh j{kk djus ds fy, MVs jgsaxsA*

^gk¡] mlds fy, eq>s rqEgkjh t:jr ugha iM+sxhA*

brus esa jken;ky us viuh LoHkkofl) fLFkjrk iqu% izkIr dj yhA cksyk] ^egkjkt
dh vkKk gS fd nsoh jktegy esa vkt dh jkr lqjf{kr jgsaA* Hkkys ds cy vius 'kjhj
dks Fkkes gq, dqatj us dgk] ^jken;ky] nsoh dh j{kk mlds eafnj esa gh lcls vPNh
gksrh gSA rqe tkvksA esjs lkFk rdZ er djksA*

^rks egkjkt ls tk dj ;gh dg nw¡xk] jktk\*

^dg nksA*

[kaM&Ng
xk¡o esa jkr Hkj gks&gYyk gksrk jgk] ijarq fdlh us fdlh ij vkØe.k ugha fd;kA losjs
ugk&/kksdj jktk ds lkeus yksx bdV~Bs gq,A dqatj flag Hkh vk;kA jkr Hkj ds
tkxj.k ds dkj.k vk¡[ksa Qwyh gqbZ Fkha vkSj psgjs ij FkdkoV NkbZ FkhA iz.kke djds
jktk ds ikl tk dj ;Fkkfu;e cSB x;kA jktk dh vk¡[ksa p<+ xb±] ijarq dqN dgk
ughaA nsj rd fdlh njckjh dh fgEer dksbZ ckr dgus dh ugha iM+hA

yksxksa ds chp dkukQwlh gksrh ns[k jktk ml lUukVs dks vf/kd le; rd u lg
ldsA ^cksyks ykspu flag!*

dqatj flag }kjk nsoh dh j{kk ds
fy, igjk nsuk

'kCnkFkZ %
LoHkkofl) fLFkjrk & tSlk

LoHkko
mlus cuk
fy;k FkkA
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^egkjkt!* mlus mÙkj fn;kA

^rqEgkjs ?kjkus esa pkeqaMjk; dh mikf/k pyh vkbZ gS] tkurs gks\*

^gk¡ egkjkt] lkjk lalkj tkurk gS fd flj dkVus ds ckn ;g mikf/k ge yksxksa
dks feyh gSA*

^og rqedks I;kjh gS\*

^gk¡ egkjkt] izk.kksa ls Hkh vf/kdA*

pkeqaMjk; dh tks izfr"Bk gS og g n; dk [kwu cgk dj izkIr dh xbZ gSA fdlh Hkh
yksHk ds o'k esa og nfyr ugha gks ldrhA

^ykspu flag] rqeus jkr dks dgk¡ igjk yxk;k Fkk\*

^jktegy ijA*

^>wB cksyrs gksA ml yM+dh ds ;gk¡] tks nsoh dgykrh gS] j[kokyh djus ij rqe
Hkh rks Fks\*

^eSa u Fkk egkjktA*

^dkdktw] ogk¡ ij eSa vdsyk gh FkkA* cgqr fouhr] ijarq n <+ Hkko ds lkFk dqatj flag
cksykA

^gk¡] rqe vc cgqr eupys gks x, gksA* jktk us mifLFkr yksxksa dh ijokg u djrs
gq, dgk] ^rqEgkjs ;s lc y{k.k eq>s cgqr v[kjus yxs gSaA rqe D;k ;g le>rs gks
fd ,slh csgwnk gjdrksa ls eSa izlUu cuk jgw¡xk\*

dqatj flg fLFkj n f"V ls ,d vksj ns[krk jgkA mÙkj esa dqN ugha cksykA jktk]
ykspu flag dh vksj ,dVd n f"V ls ns[kus yxsA ykspu us us=k uhps ugha fd,A

^vkt rqEgkjh pkeaqMjk; dh ijh{kk gS] ykspu flagA* jktk us dqN {k.k i'pkr~ dgkA

^vkKk gks egkjktA* ykspu flag cksykA

^;g eqlyekuh Q+kSt gedks vkSj gekjs /keZ dks u"V&Hkz"V djus ds fy, vkbZ gSA*
jktk us dgk] mu yksxksa dh vk¡[k eafnj dh ewfrZ rksM+us vkSj ewfrZ dh iwtkfju&ml
nk¡xh dh yM+dh&dks mM+k ys tkus ij gSA esjh vkKk gS] ml lsuk dk eqdkcyk djks
vkSj yM+dh dks lqjf{kr nyhi uxj igq¡pk nksA*
dqatj flag dk¡i mBkA tuknZu dks jksekap gks vk;k vkSj ykspu flag dh ugha ij
lcdh vk'kk tk vVdhA
ykspu flag us gkFk ck¡/k dj mÙkj fn;k] ̂ml lsuk dk lkeuk djus ds fy, eSa vHkh
rS;kjh djkrk gw¡ vius ikl ml ;qn~/k ds fy, dkQ+h lSfud ugha gSaA nyhi uxj
ls vkSj lsuk cqykus dk izca/k dj nhft,A nwljh vkKk tks nk¡xh dh yM+dh dks
nyhi uxj igq¡pkus ls laca/k j[krh gS mldk ikyu ml yM+dh dh bPNk ij fuHkZj
gSA ;fn og nyhi uxj u tkuk pkgsxh rks eSa mls idM+ dj u Hkstw¡xkA*

mlh le; <ksy] rk'kksa] jerwyksa dk 'kCn fQj lqukbZ fn;kA

[kaM&lkr
jktk ds tklwlksa us cktksa dk irk fn;kA ekywe gqvk] ,d nfjnz Bkdqj dh ckjkr
vk jgh gS] vkSj nwjh ij mlds ihNs&ihNs] fNih&fNih dkyih dh lsuk Hkh vkØe.k

;Fkk fu;e & fu;e ds vuqlkj
vkØe.k ewyd & ftldk mn~ns';

vkØe.k djuk
gks

igjk fcBkus ds fy, egkjkt
dh dqatj flag dks QVdkjA

'kCnkFkZ%
LoHkkofl) & LokHkkfod
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djus ds fy, vk jgh gSA

gdhe us euk fd;k ijarq jktk us ,d u lquhA ?kksM+s ij lokj gks dj yM+kbZ dh
rS;kjh dj nhA

gdhe us tuknZu ls dgk] ^iafMrth] bl jkT; dh [kSj ugha gSA vc D;k gksxk\*
tuknZu us ekFkk Bksd dj mÙkj fn;k] ^cM+h dfBukb;ksa ls jkT; dks vc rd cpk
ik;k gSA ea=kh dsoy xq.kk&Hkkx tkurk gSA uhfr&ohfr dqN ugha le>rkA dqekj
nklhiq=k gSA vf/kdka'k ljnkj mls vaxhdkj u djsaxsA jkfu;ksa esa yM+kbZ Buh jgrh gSA
ykspuflag ,d egt >a>kokr gSA mÙkjkf/kdkjh dksbZ fu;qDr ugha gSA egkjkt dk
ikxyiu vkSj Hkh vf/kd c<+ x;k gSA jkT; dh uS;k Mwcus ls cprh ugha fn[kkbZ
nsrhA*
;g d"V&dgkuh 'kk;n vkSj yach gksrh] ijarq blh le; jktk dh lokjh vk igq¡phA
ihNs&ihNs dqatjflag dk ?kksM+k FkkA tgk¡ tuknZu vkSj gdhe [kM+s Fks] jktk us ?kksM+s dh
ckx Fkek dj dgk] ̂ vki yksx yM+ ugha ldrsA ihNs jgsaA* fQj eqM+ dj dqatj flag
ls dgk] ^rqe esjs lkFk er jgksA ykspu flag b/kj vk,¡A*
ykspu flag rqjar ?kksM+k dqnkdj vk x;kA
^D;k vkKk gS\*
^dkyih dh Q+kSt ij /kkok cksy nksA*
^tks gqdqeA* ykspu flag us mÙkj fn;kA nyhi uxj dh lsuk tklwlksa ds crk, ekxZ
ij py iM+hA
dqatj flag eu elksl dj ihNs jg x;k FkkA ujifr ds njokts ds lkeus ls fudykA
m/kj n f"V xbZA dqeqn dks ns[kkA lpeqp vorkjA dqatj us ueLdkj fd;kA dqeqn
t+jk&lh eqLdjkbZ] 'kk;n mls ekywe Hkh u gqvk gksxk fd eqLdjk jgh gSA
dqatj flag vkxs c<+ x;kA
ftl ?kj ckjkr vk jgh Fkh] mlds njokts ij rksj.k&oanuokj yxs gq, FksA ogha gksdj
nyhi uxj dh lsuk fudyhA jktk us ykspu flag ls iwNk] ̂ D;k ;gha ml Bkdqj dh
ckjkr vk jgh gS\*
^gk¡ egkjktA* ykspuflag us mÙkj fn;kA
jktk us dgk] ^cgqr nfjnz ekywe gksrk gSA }kj ij dksbZ BkB&ckV ughaA*
^gksxk egkjkt] fdl&fdl dk nq[k jksosaA*
^vth ughaA* jktk us pyrs&pyrs dgk] ̂lc 'kjkjr gS] cnek'kh gS( ?kj esa laifÙk xkM+
dj j[krs gSa] Åij ls xjhch dk fn[kykok djrs gSaA bl yM+kbZ ls ykSV dj lkgwdkjksa
ls lkjh {kfr dh iwfrZ djkÅ¡xkA cgqr fnuksa ls muls dqN ugha fy;k gSA*
ykspu flag dqN ugha cksykA FkksM+h nsj esa nyhi uxj dh NksVh&lh lsuk ikyj ds ckgj
taxy ds eqgkus ij igq¡p xbZA Bkdqj dh NksVh&lh ckjkr ,d vksj ls vk jgh FkhA
og dqN nwjh ij fBBd xbZA nwYgk ikydh esaA dgkj ikydh dks vius da/kksa ij gh
fy, jgsA
jktk us ykspu flag ls dgk] ̂ bl ?keaM dks ns[krs gks\ ikydh ugha mrkjh xbZA pkgw¡
rks vHkh nwYgk ds [kaM&[kaM dj Mkyw¡A
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ykspu flag us mis{kk ds lkFk dgk] ̂ egkjkt! ;g cqansyk dh ckjkr gSA nwYgk fdlh
ds fy, Hkh ikydh ls ugha mrjsxkA fu/kZu gks] pkgs JhlaiUu] ijarq caqnsys vkil esa
lc cjkcj gSaA*

FkksM+h nsj esa dkyih dh lsuk ls jktk dh eqBHksM+ gks xbZA jktk dk ?kksM+k vkgr gks
x;kA jktk ds ?kksM+s ls mrjrs gh muds vU; ljnkj Hkh iSny yM+us yxsA

dkyih dh lsuk cM+h n <+rk vkSj fnysjh ds lkFk yM+h] ijarq og vYila[;d FkhA
nyhi uxj dh lsuk cgqr u FkhA ,d dks nwljs ds cy dk irk u FkkA VqdfM+;ksa
esa c¡Vdj nksuksa vksj dh lsuk,¡ fHkM+ xb± vkSj dVus yxhaA

dkyih dh VqdM+h us jktk dks muds dqN ljnkj lfgr /kj nck;kA jksxxzLr gksus
ij Hkh jktk ikxyksa dh rjg yM+us yxsA dbZ vkØe.kdkjh grkgr gq,] ijarq Bsy
ij Bsy gksus ds dkj.k ,d fdukjs nwj rd jktk dks gVuk iM+kA muds lkFkh t+jk
nwj iM+ x,A jktk eqf'dy ls viuk cpko djus yxsA {k.k&{k.k ij ;g Hkkflr
gksrk Fkk fd jktk vc vkgr gq, vkSj vcA lgk;rk ds fy, ,sls le; esa iqdkjuk
jktk dh cph[kqph 'kfDr ds ckgj FkkA brus esa isM+ksa ds ,d >qjeqV ds ihNs
b/kj&m/kj dqN vkneh t+ksj ls HkkxsA geyk djus okyksa dk /;ku t+jk mpVk fd
C;kg dk >k¡xk igus vkSj eqdqV ck¡/ks ckjkr dk og nwYgk ryokj Hkk¡trk gqvk ogk¡
vk VwVkA BsB cqansy[kaMh esa cksyk] ^dkdktw] ,d gkFk eksjksbZ ns[kos esa vkosA* m/kj
ikydh iVd dj Hkkxs gq, dgkjksa us dqgjke epk;kA

og nwYgk brus osx ls yM+k fd txg&txg ls mldk >k¡xk dVQV x;k] #f/kj dh
/kkj cnu ls cg fudyh vkSj flj dk ekSj VqdM+s&VqdM+s gks dj /kjrh ij :¡/k x;kA
mlh le; nyhi uxj dh lsuk flfeV vkbZA ryokj vuojr :i esa pyhA ,sls
pyh fd dkyih okyksa ds NDds NwV x,A tks l'kDr Fks os Hkkx [kM+s gq,A ekyok
ls yM+kbZ gkj dj rks os vk, gh Fks] bl yM+kbZ esa Hkh Hkkxus esa gh dq'ky ns[khA

la/;k gksus ds iwoZ gh ;qn~/k lekIr gks x;kA dkyih dh ?kcjkbZ gqbZ lsuk dkyih dh
vksj dkslksa nwj fudy xbZA

jktk ?kk;y gks x, Fks vkSj cgqr Fkd x, FksA nwYgkokyh ikydh esa jktk dks fyVk
dj ys pysA nwYgk lkFk&lkFk
FkkA 'kjhj ls jDr cg jgk Fkk]
ijarq mldh n <+rk esa deh ugha
fn[kkbZ iM+rh FkhA tku iM+rk
Fkk] ekuks yksgs dk cuk gksA

jktk us ikydh esa ysVs&ysVs {kh.k
Loj esa mldk uke iwNkA

mÙkj feyk] ̂vUunkrk] eq>s nsoh
flag dgrs gSaA*

^Bkdqj gks\*

^gk¡ egkjktA*

jktk dh nsoh flag ls eqykdkr
rFkk ;q)

'kCnkFkZ%
fnysjh & fgEer
vYila[;d & de la[;k esa
eksjksbZ & esjk Hkh
>k¡xk & fookg ds volj

ij iguk tkus okyk
<hyk&<kyk oL=kfp=k % jktk dk nsoh flag ls feyuk
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^cqansyk\*

^gk¡ egkjktA*

^thrs jgksA rqedks ,slk iqjLdkj nw¡xk] tSlk dHkh fdlh dks u feyk gksxkA*

bl le; tuknZu 'kekZ vkSj vkxk gSnj Hkh ikydh ds ikl vk pqds Fks vkSj cM+s vknj
dh n f"V ls ml nfjnz nwYgk dks ns[k jgs FksA dqatj flag mnkl&lk ihNs&ihNs pyk
vk jgk FkkA ykspu flag dqN xquxqukrk gqvk pyk tk jgk FkkA

oanuokj okys njokts ij tc jktk dh ikydh igq¡ph rc nsoh flag ls jktk cksys] ̂nsoh
flag] vc rqe viuk C;kg djksA Vhds dk eqgwrZ vk x;k gsA C;kg gksus ds ckn nyhi
uxj vkuk] vo'; vkukA Hkwyuk erA*

ikydh njokts ij Bgj xbZA nwYgk us ikydh dh dksj gkFk esa idM+ dj {kh.k Loj
esa dgk] ^esjk C;kg j.k{ks=k esa gks x;kA vc egkjkt ds pj.kksa esa e R;q gks tk,] cl
;gh ,d dkeuk gSA*

tc rd dksbZ l¡Hkkyus dks nkSM+rk rc rd nsoh flag /kM+ke ls ikydh dk lgkjk NksM+
dj viuh Hkkoh llqjky ds lkeus fxj iM+kA dqatj flag ls mls l¡HkkykA

lc yksx Msjs ij igq¡psA jktk dh ejge&iV~Vh gks xbZA ?kko dkQ+h yxs Fks] ijarq dksbZ
Hk; dh ckr u tku iM+rh FkhA yksx jkr&Hkj mipkj esa yxs jgsA nsohflag dks Hkh
yk;k x;kA dqatj flag mldh nok&nk: djrk jgkA voLFkk fparktud FkhA

nyhi uxj ds ljnkj jktk dks nwljs gh fnu nyhi uxj ys x,A jktk us nsoh flag
dks Hkh lkFk ys fy;kA

[kaM&vkB
nyhi uxj igq¡pus ij jktk ds ?kko vPNs gks x,] ijarq ikxyiu cgqr c<+ x;kA nsoh
flag dks vPNs gksus esa dqN le; yxkA jktk dk Lusg ml ij bruk c<+ x;k fd
futh egy esa mls LFkku ns fn;kA jktk dk Lusg&Hkktu gksus ds dkj.k cM+h jkuh Hkh
nsoh flag ij Ñik djus yxh vkSj NksVh jkuh vdkj.k gh ?k .kkA

jken;ky cpiu ls egyksa esa vkrk&tkrk FkkA mu fnuksa rks og jktk dh fo'ks"k Vgy
gh djrk FkkA jkfu;k¡ mlls ijnk ugha djrh FkhaA NksVh jkuh dk og fo'ks"k :i ls
Ñikik=k Fkk] ijarq bruk prqj Fkk fd cM+h jkuh dks Hkh uk[kq'k ugha gksus nsrk FkkA ,d
fnu og fdlh dke ls NksVh jkuh ds egy esa x;kA NksVh jkuh us jktk dh rch;r
dk gky iwNkA fQj ,d {k.k ckn cksyh] ^jken;ky] ;fn /keZ ij fVdk jgk] rks
izfrQy ikosxkA*

jken;ky us uezrkiwoZd dgk] ^egkjkt] eSa rks pj.kksa dk nkl gw¡A*

^rw eq>s egkjkt ds egyksa ds lekpkj fuR; fn;k djA vc tk vkSj t+jk ykspu flag
dks Hkst nsA*

FkksM+s le; mijkar ykspu flag vk;kA nklh }kjk ijns esa jkuh ls ckrphr gqbZA jkuh
us dgyok;k] ^ykspu flag] Hkxoku u djs fd egkjkt dk vfu"V gks( ijarq ;fn
vugksuh gks xbZ] rks jkT; dk Hkkj fdlds flj iM+sxk\*

^ftls egkjkt dg tk,¡A*

mÙkjkf/kdkjh dks ysdj jkuh rFkk
ykspu flag ds chp okrkZyki
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^rqEgkjh D;k lEefr gS\*

^tks esjs Lokeh dh gksxhA*

^;fn egkjkt dksbZ vkKk u NksM+ x,] rks\*

^oSlh ?kM+h bZ'oj u djs vkosA*

^vkSj ;fn vkbZ\*

^;fn vkbZ] rks ml le; tks vkKk gksxh ;k tSlk mfpr le>w¡xk] d:¡xkA*

jkuh dqN lksprh jghA var esa mlus ;g dgyok dj ykspu flag dks fonk fd;k
fd ^Hkwyuk er fd eSa jkuh gw¡A*

^bl ckr dks ckj&ckj ;kn djus dh eq>s vko';drk u iM+sxhA* ;g dgdj ykspu
flag pykA jkuh us fQj #dok fn;kA nklh }kjk dgyok;k] ̂ flagklu ij esjk gd+
gS] Hkwy rks u tkvksxs\*

mlus mÙkj fn;k] ^ftldk gd+ gksxk] mlh dh lgk;rk ds fy, esjk 'kjhj gSA*

^vkSj fdlh dk ugha gS\*

^eSa bl le; bl fo"k; esa dqN dg ugha ldrkA*

^Lokfe/keZ dk ikyu djuk iM+sxkA*

^;g mins'k O;FkZ gS*

^rqEgkjs vk¡[ksa vkSj dku gSaA fdl i{k dks xzg.k djksxs\*

^ftl i{k ds fy, esjs jktk vkKk ns tk,¡xsA vkSj ;fn og fcuk dksbZ vkKk fn,

fl/kkj x,] rks ml le; tks esjh ekSt esa vkosxkA* ykspu flag pyk x;kA jkuh
cgqr dq<+hA

[kaM&ukS
dqN fnuksa ckn cM+ uxj ls ;g mykguk vk;k fd nyhi uxj dh lsuk us vius
jkT; dh lhek ds ckgj minzo fd;k vkSj dkyih ds fe=k jkT; dks cM+ uxj dk
'k=kq cukus esa dlj ugha yxkbZA nyhi uxj ml le; ds jktuhfrd fu;ekuqlkj
fnYyh dk vkfJr jkT; FkkA fnYyh dks ml le; nyhi uxj vkSj dkyih nksuksa
dh t:jr FkhA de&ls&de fnYyh dks mu nksuksa ls vk'kk Hkh FkhA dkyih oLrqr%
fnYyh dh lgk;d FkhA nksuksa dh eqBHksM+ esa fnYyh dks dkyih dk i{k ysuk
vfuok;Z&lk FkkA ijarq ;g rHkh gks ldrk Fkk] tc fnYyh dks viuh vU; my>uksa
ls lk¡l ysus dk vodk'k feyrkA vyhenkZu bl ckr dks tkurk Fkk vkSj mls ;g
Hkh ekywe Fkk fd u tkus fdl le; dgk¡ ds fy, fnYyh ls cqykok vk tk,]
blfy, mlus ikyj ds ikl viuh VqdM+h ds /oLr fd, tkus ij rqjar dksbZ cM+h
lsuk cnyk ysus ds fy, ugha Hksth] dsoy fpV~Bh Hkst nhA fpV~Bh esa in~feuh dk
dksbZ ftØ u fd;kA

;g fpV~Bh ea=kh dks nh xbZA ea=kh us tuknZu ds ikl Hkst nhA fpV~Bh ik dj
tuknZu xw<+ fpark esa iM+ x;kA gtkZuk ns dj vkSj ekQ+h ek¡x dj fiaM NqM+k ysuk
rks O;kogkfjd tku iM+rk Fkk] ijarq ckdh 'krs± cgqr Vs<+h FkhaA in~feuh ckn'kkg ds
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fy, ugha ek¡xh xbZ Fkh] ckn'kkg dh vksV ys dj vyhenkZu us mls vius fy, pkgk
Fkk] ;g ckr tuknZu dh le> esa lgt gh vk xbZA ykspu flag dks thfor ;k e r
fdlh Hkh voLFkk esa dkyih Hkstuk nyhi uxj esa fdlh ds Hkh cl ds ckgj dh ckr
FkhA fdarq lcls vf/kd Vs<+k iz'u ml le; bu ckrksa dks jktk ds lEeq[k mifLFkr
djus dk FkkA

tuknZu] vkxk gSnj dh mifLFkfr esa jktk ds ikl igq¡pkA ijarq mlus ,d cqf)ekuh
dk dke fd;kA nwr ds tfj, dkyih tokc Hkst fn;k fd gjts dh jde ,d
yk[k cgqr gS] ijarq nh tk,xh vkSj ekQh ek¡xus ds fy, iz/kku jkT;&deZpkjh
tukZnu 'kekZ Lo;a 'kh?kz njckj esa mifLFkr gksaxsA nk¡xh&dU;k nyhi uxj jkT; dh
gn ds ckgj dgha ykirk gS vkSj ykspu flag dh fpark u dh tk,A

[kaM&nl
jktk ds lkeus igq¡prs gh tuknZu dk eu vkSj Hkh NksVk gks x;kA mudh rch;r
vkt T;knk [kjkc FkhA og cgqr g¡l jgs Fks vkSj fcYdqy csflj&iSj dh ckrsa dj
jgs FksA vkxk gSnj ekStwn FkkA
brus esa ykspu flag vk;kA iz.kke djds cSB x;kA
ykspu flag us gdhe ls /khjs&ls iwNk] ^vkt voLFkk D;k dqN vf/kd Hk;kud gS\*
^ugha] ,slk dqN ughaA*
^vki lnk ;gh dgrs djrs gSa] ijarq egkjkt ds th ds l¡Hkyus dk jÙkh&Hkj Hkh y{k.k
ugha fn[kykbZ nsrk gSA lPph ckr rks ;g gS fd jktk dks og chekjh vki gh us nh
gSA*
jktk dk /;ku vkÑ"V gqvkA tuknZu ls iwNk] ̂ D;k xM+cM+ gS\ D;k fdlh "kM~;a=k
dh jpuk dj jgs gks\* tuknZu ds mÙkj nsus ds iwoZ gh ykspuflag cksyk] ^"kM~;a=kksa
dk le; Hkh] egkjkt] bu yksxksa us fey&tqy dj cqyk fy;k gS] ijarq tc rd
ykspu flag ds gkFk esa ryokj gS] rc rd fdlh dk dksbZ Hkh "kM~;a=k ugha py
ikosxkA*
^D;k ckr gS\* jktk us vk¡[ksa QSykdj iwNkA
ykspu flag us mÙkj fn;k] ^egkjkt vius fdlh mÙkjkf/kdkjh dks fu;qDr dj nsa]
ugha rks 'kk;n chekjh ds lkFk&lkFk xksyeky Hkh c<+k pyk tk,xkA txg&txg
yksx ppkZ djrs gSa& vc dkSu jktk gksxk\^
tuknZu ml fnu Bhd ekSdk u le> dj dkyih ls vkbZ gqbZ fpV~Bh ds fo"k; esa
dksbZ ppkZ u djds ykSV vk;kA ykspu flag Hkh lkFk gh vk;kA
ekxZ esa tuknZu us dgk] ̂vkils ,d fourh gS] Bkdqj lkgc] cqjk u ekusa rks fuosnu
d:¡A* ^dfj,A*
^,sls le; egkjkt ls dksbZ rh[kh ckr er dfg,A*

[kaM&X;kjg
dqatj flag dks jktflagklu izkIr djus dh cgqr vk'kk u FkhA og ;g tkurk Fkk
fd jktk dk vafre le; fudV gS vkSj muds ejrs gh flagklu ds fy,
nkSM+ks&>iVks dh /kwe ep tk,xhA mldk lalkj esa dksbZ u Fkk] dsoy jktk dk Lusg

dqatj flag dks dqeqn dk Lej.k
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Fkk] lks ikyj ls ykSVus ds ckn jktk ds ikxyiu esa ,slk yhu gks x;k fd mlds
fpg~u rd u fn[kkbZ iM+rs FksA cM+h jkuh dh t:j dqN Ñik Fkh] ijarq ml Ñik
esa Lusg ds fy, O;kdqy ân; ds fy, izhfr u FkhA

ikyj esa ,d vkyksd mlus ns[kk FkkA og fctyh dh rjg pedk vkSj mlh rjg
foyhu gks x;kA mldh fnO;rk dk vkrad&ek=k eu ij tek gqvk Fkk( tSls izkr%
dky dksbZ lq[k&LoIu gks] nwj ls ,d {k.k ds fy, fdlh vkdk'k&dqlqe ds n'kZu
fd, gksa vkSj og foLr r vuar izlkje; izdk'k esa dgha fNi x;k gksA

,d&vk/k ckj dqatj flag us lkspk] L=kh Fkh] euksgj Fkh] yTtkorh Fkh] ,d ckj Lusg
dh n f"V ls ns[kk Hkh FkkA ijarq ;g Hkko cgqr FkksM+h nsj eu esa fVdrkA mlds
ekul&iVy ij tks fp=k cuk Fkk] og Li"V n f"Vokyh] vifjfer 'kkyhurke; us=kksa
okyh] dfBukb;ksa ds lkeus viuh dksey] xksjh Hkqtk dh ,d NksVh m¡xyh ds ladsr
ls vuar ygjkofy dh izcyrkvksa dks txkus okyh nqxkZ dk FkkA LoIu lPpk Fkk]
vuwBk Fkk vkSj 'kkafrnk;d FkkA vFkok dnkfpr mRlkg&ek=k nku djus okykA ijarq
ml le; ds fparktud vkSj 'kwU;&ls dky esa ml vkyksd dh fnO;rk&ek=k dh
Le fr gh FkhA

dqatj dks flagklu dh vk'kk de Fkh] ijarq mis{kk u FkhA mlus yksxksa ls izk;% lquk
Fkk fd lalkj esa iklk iyVrs foyac ugha gksrkA

jktk dh c<+rh chekjh esa ,d fnu cM+h jkuh us jktk ds ikl ls ykSV dj vius
egy esa dqatj dks cqyk;k vkSj dgk] ^jktk dk cpuk vlaHko tku iM+rk gSA esjs
lrh gks tkus ds ckn fdldk jkT; gksxk\*

^bl rjg dh ckrsa lqu dj esjk eu f[kUu gks tkrk gS vkSj ;FkklaHko eSa bl rjg
dh ppkZ ls cpk djrk gw¡A*

^ijarq dqatj!* jkuh us dgk] ^tks vo';aHkkoh gS] og gksdj jgsxkA*

dqatj flag us ,d {k.k lkspdj mÙkj fn;k] ̂ tks vki lrh gks xb± vkSj egkjkt us
fdlh dks mÙkjkf/kdkjh fu;qDr u fd;k] rks bl jkT; dk vfu"V gh fn[kkbZ nsrk
gSA*

^NksVh jkuh jkT; djsaxhA* jkuh us vk¡[ksa rkudj dgk] ^og lrh u gksxhA*

dqatj flag cksyk] ^;g vkidks dSls ekywe\*

^D;k eSa mudh izÑfr dks ugha tkurh gw¡\ og jkT;&fyIlk esa dqN Hkh dj ldrh
gSA ns[kks u] nsoh flag uke dk ,d nhu Bkdqj] ftls egkjkt us vius egy esa Bgjk
j[kk gS] mudh vk¡[kksa esa [kVd x;k gSA dkj.k dsoy bruk gh fd eSaus nks ehBh
ckrsa dg nh FkhaA* jkuh us mÙkj fn;kA

^ijarqA* dqatj flag cksyk] ̂ egkjkt ml cspkjs dks jkT; FkksM+s gh ns jgs gSa] tks NksVh
ljdkj dks [kVdsA* vkSj mlus ?kcjkgV dh ,d lk¡l dks nck;kA

jkuh us dgk] ̂dqatj flag] tc rd eSa jkT; dk dksbZ LFkk;h izca/k u dj nw¡xh] lrh
u gksÅ¡xhA ;fn esjs ihNs jkuh us jkT; djds iztk dks ihlk] rks eq>s LoxZ esa Hkh
ujd&;kruk&lh vuqHko gksxhA*

jkT; ds mÙkjkf/kdkjh dks ysdj
jkuh rFkk dqatj flag ds chp
okrkZyki
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^esjs fy, tks vkKk gks] lsok ds fy, rS;kj gw¡A lalkj esa vkids flok vkSj esjk dksbZ
ughaA*

^rhu vknfe;ksa ds gkFk esa bl le; jkT; dh lÙkk c¡Vh gqbgS&gS&tuknZu] ykspu flag
vkSj gdhethA buesa ls fdl ij rqEgkjk dkcw gS\*

^dkcw rks esjk iwjk fdlh ij ugha gSA* dqatjflag us fo'okl ifjR;kx dj mÙkj fn;k]
^ijarq ykspu flag FkksM+k&cgqr esjk dguk ekurs gSaA*

^vkSj tuknZu\* jkuh us iwNkA

^og cM+k dkb;k¡ gSA mldk nk¡o le> esa ugha vkrkA*

^eSa mls cgqr fnuksa ls tkurh gw¡A eSaus mlds lkFk cgqr ls ,glku Hkh fd, gSaA og
mUgsa Hkwy ugha ldrkA mls Bhd djuk gksxkA*

^dSls\* dqatj flag us Hkksys Hkko ls iz'u fd;kA

jkuh cksyha] ̂eSa mls Bhd d:¡xhA tks dqN dgrh tkÅ¡] djrs tkuk vkSj ;fn egkjkt
LoLFk gks x, vkSj eSa muds le; ml yksd dks pyh xbZ rks lksyg vkuk ckr jg
tk,xhA*

dqN {k.k ckn fQj cksyha] ̂dkyih ls ,d fpV~Bh vkbZ FkhA dy egkjkt dks tuknZu
us lqukbZA vkis ls fcYdqy ckgj gks x,A* jkuh us fpV~Bh dk lfoLrkj o Ùkkar dqatj
flag dks lquk;kA

dqatj flag us Hkh ml fpV~Bh dk gky lquk Fkk] ijarq ;Fkkor~ mls ekywe u FkkA jkuh
ds eq[k ls laiw.kZ C;ksjk lqu dj mls vk'p;Z gqvkA

jkuh cksyha] ^eq>s jkT; dh [kcjksa dk lc irk jgrk gSA ;g rqeus le> fy;k ;k
ugha\*

dqatj us Lohdkj fd;kA cksyk] ̂ml yM+dh dk irk D;k eqlyekuksa dks yx x;k gS\*

^ugha] ijarq tuknZu us irk yxk fy;k gSA cgqr lqjf{kr LFkku esa fojkVk ds jtokM+s
ds nk¡xh jktk lcny flag ds nqxZ esa og igq¡p xbZ gSA gdheth tuknZu ds dgus esa
gSaA tuknZu dks Bhd dj ysus ls og Hkh Bhd gks tk,¡xsA*

[kaM&ckjg
jktk u l¡HkysA etZ c<+rk x;k] T;ksa&T;ksa nok dhA voLFkk bruh [kjkc gks xbZ Fkh
fd vkxk gSnj ds flok; vkSj fdlh dks mldh fpark u xbZ FkhA lc cspSu Fks] O;xz
Fks mxz fpark esa fd vkxs D;k gksxk\

ftl le; tuknZu us jktk dks dkyih dh fpV~Bh dk lkjka'k lquk;k] mUgksaus
mifLFkr yksxksa dks rjg&rjg dh QwgM+ xkfy;k¡ ns dj var esa vkKk nh fd dkyih
ij p<+kbZ djus dh rS;kjh dj nksA

ckr&ckr ij flj dkVus vkSj dVokus dh ;kstuk okys ykspu flag dks Hkh bl vkKk
dk ikyu djus esa dfBukbZ vuqHko gqbZA

blfy, tuknZu us lsuk dks /khjs&/khjs rS;kj dj Mkyuk Bhd le>kA cM+s iSekus ij
lsuk j[kuk ml le; dh ek¡x FkhA 'kk;n bl rS;kjh ls vyhenkZu lge tk, vkSj

jktk dk tuknZu dks dkyih ij
p<+kbZ ds fy, vkns'k nsukA
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;fn blls u Hkh ekuk rks MVdj yM+kbZ yM+ yh tk,xhA ijarq dkyih ij vkØe.k
djuk tuknZu dk /;s; u Fkk vkSj u mldh O;ogkjewyd jktuhfr esa bl izdkj
ds fopkj ds fy, LFkku FkkA

okLro esa blh dk tuknZu dks cgqr [kVdk FkkA jktk dkyih ij p<+kbZ djus dh
vkKk ns pqds FksA tuknZu nyhi uxj dks bl rjg dh eqBHksM+ ls cpkuk pkgrk
FkkA lsuk dh /kheh rS;kjh ls bl eqBHksM+ dk dqN le; rd cjdko gks ldrk FkkA
tuknZu dks ,d vkSj vk'kk Fkh&jktk dk 'kh?kz ej.kA vkSj tks dqN mlds eu esa
jgk gks] mls dksbZ ugha tkurk FkkA

tuknZu ds ,d fnu jktk dh cgqr Hk;kud voLFkk ns[kdj vkSj nksuksa jkfu;ksa ds
cqykoksa dks Vkyus ds ckn vkxk gSnj ds ?kj tk dj ea=k.kk dhA dgk] ^vkt losjs
jktk dks t+jk psr FkkA fLFkfr dh Hk;adjrk ns[kdj] th dM+k djds eSaus jktk ls
Li"V dgk fd fdlh dks xksn ys fy;k tk,A vk'p;Z gS] og bl ckr ij ukjkt+
ugha gq,A dsoy ;g dgk fd vHkh eSa ugha e:¡xk] ftÅ¡xkA fQj eSa T+;knk dqN u
dg ldkA*

gdhe cksyk] ̂vc muds thou esa cgqr FkksM+s fnu jg x, gSaA cgqr dksf'k'k dh] exj
;ejkt dk eqdkcyk ugha dj ldrkA jktk dh cnijgsth ij esjk dksbZ dkcw ughaA
;fn dec[+r jken;ky ej tk,] rks 'kk;n vc Hkh jktk cp tk,¡A mudh
ukeqefdu Qjekb'kksa dks iwjk djus ds fy, og lnk dej dls [kM+k jgrk gSA ,slk
cndkj gS fd dqN fBdkuk ughaA*

^gdhethA* tuknZu us lk/kkj.k fu'p; ds lkFk ;dk;d dgk] ^;k rks jktk dk
jksx lekIr gksuk pkfg, ;k mUgsa 'kh?kz LoxZ feyuk pkfg,A*

^nksuksa ckrsa ijekRek ds gkFk esa gSaA* gdhe us fujk'kkiw.kZ Loj esa dgkA

tuknZu cksyk] ^ugha] vkids gkFk esa gSaA*

^;kuh\*

^;kuh ;g fd vki ,slh nok nhft, fd ;k rks mudk jksx 'kh?kz nwj gks tk, ;k
mudk d"VihfM+r thou lekIr gks tk,A*

vkxk gSnj lUukVs esa vk x;kA cksyk] ^'kekZth] vius ekfyd ds lkFk ;g
uedgjkeh eq>ls u gksxh] pkgs vki muds lkFk eq>s Hkh ejok Mkfy,A*

fcuk fdlh O;kdqyrk ds tuknZu us vuqu; ds lkFk izLrko fd;k] ^gdheth] eSa
gkFk tksM+rk gw¡] dqN rks bl jkT; ds fy, djks] ftlds vUu&ty ls gekjs vkSj
vkids gkM+&ek¡l cus gSaA*

^D;k d:¡\* gdhe us vU;euLd gksdj iwNkA

tuknZu us mÙkj fn;k] ^lS;n vyhenkZu dks euk yksA nyhi uxj dks cpk yksA
lquk gS mldh Q+kSt dkyih ls 'kh?kz dwp djus okyh gSA ;fn vki mls fcYdqy
u jksd ldsa] rks de&ls&de dqN fnuksa rd vVdk ysa] rc rd eSa jktk }kjk fdlh
mÙkjkf/kdkjh dks fu;qDr djkds jkT; dks lqO;ofLFkr djk yw¡xkA ;fn jktk cp
x,] rks mÙkjkf/kdkjh dh ns[k&js[k esa jkt&dkt Bhd rkSj ls gksrk jgsxk] u cps] rks

'kCnkFkZ %
cjdko & Vkyus dh fØ;k] cpko
cnijgsth & vla;e
ukeqefdu & vlaHko

tuknZu }kjk jktk dks ekjus ds
fy, gdhe ds le{k izLrko
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tks jktk gksxk] l¡Hkky ysxkA bl le; lcds eu fdlh vfuf'pr] va/kdkjko Ùk]
vn ';] ?kksj foifÙk ds vk VwVus dh laHkkouk ds Mj ls FkjkZ jgs gSaA*

gdhe lkspdj cksyk] ̂eSa dkyih rqjar tkus dks rS;kj gw¡] ijarq jktk ds bykt dk D;k
gksxk\*

^fdlh vPNs oS| ;k gdhe dks fu;qDr dj tkb,A*

^eSa vius yM+ds ds gkFk esa jktk dk bykt NksM+ tkÅ¡xk] vkSj fdlh gkFk esa ughaA*

[kaM&rsjg
dkyih ls vkxk gSnj us tuknZu dks fy[kk fd vyhenkZu ukjkt rks cgqr Fkk] ijarq
vc 'kkar gS vkSj nyhi uxj dks fe=k dh n f"V ls ns[krk gSA yM+kbZ dh dksbZ laHkkouk
ugha gS vkSj eq>s dqN fnuksa esgeku cuk, j[kuk pkgrk gSA

,slh ifjfLFkfr esa tuknZu us jktk ds euksosx dk leFkZu fd;kA nyhiuxj esa lsuk
dk ,d dkQ+h cM+k Hkkx viuh eaMyh ds dqN fo'oLr yksxksa ds gkFk NksM+k vkSj iapun
dh vksj jktk dks ys dj dwp dj fn;kA [kcj ysus ds fy, tgk¡&rgk¡ tklwl fu;qDr
dj fn,A og jktk dk lkFk cgqr de NksM+rk FkkA jkfu;k¡ lkFk xb±A nsoh flag vc
fcydqy paxk gks x;k FkkA mls Hkh jktk us lkFk ys fy;kA

tuknZu us ekxZ esa ,dkar ikdj nsoh flag ls dgk] ̂vki cM+s ohj gSaA ml fnu egkjkt
dh j{kk vki gh us dhA*

^cqansyk dk drZO; gh vkSj D;k gS] 'kekZth\* nsoh flag us ykijokgh ds lkFk dgk] ̂ijarq
vc fdl rjg muds izk.k cpsaxs] ;g esjh le> esa ugha vk jgk gSA*

^nok&nk: gks jgh gSA nsf[k,] vk'kk rks cgqr de gSA* vkg Hkjdj tuknZu cksykA

^,slh n'kk esa egkjkt dks bruh nwj ugha vkus nsuk pkfg, FkkA*

^;equkth dh jt esa og vius tUe dh ;k=kk lekIr djuk pkgrs gSa] blhfy, ge
yksxksa us fu"ks/k dk mik; ugha fd;kA*

nsoh flag us iwNk] ̂;fn egkjkt dk LoxZokl chp esa gh gks x;k] rc D;k dhft,xk\*

mÙkj feyk] ^;equkth dh jt esa muds Qwy foJke djsaxsA vkids iz'u ds lkFk ge
lcdh ,d vkSj ?kksj fpark dk Hkh laca/k gSA og ;g fd muds i'pkr~ bl jkT; dk
'kklu dkSu djsxk\*

^flok cqansyk ds vkSj dkSu dj ldrk gS\* nsoh flag us dgk] ̂dqatj flag rks nklhiq=k
gSa] xn~nh ds gd+nkj ugha gks ldrs] blfy, dksbZ HkkbZ&can ¼ca/kq½ gh flagklu ij cSBsxkA

^b/kj&m/kj dksbZ Hkh mi;qDr HkkbZ&can ughaA cM+h dfBu leL;k gSA*

^lc cqansys HkkbZ&can gh gSaA*

^vki Hkh\* tuknZu us vk¡[k xM+kdj iwNkA

mlus mÙkj fn;k] ^gk¡] eSa HkhA iztk gksus ls D;k HkkbZ&can esa varj vk ldrk gS\*

g¡lrs gq, tuknZu us iwNk] ^vkidks jktk fu;qDr dj nsa rks\*

nsoh flag lUu jg x;kA t+jk jhrh n f"V ls tuknZu dh vksj ns[kus yxkA

tuknZu cksyk] ^;fn dj nsa] rks xks&czkg~e.kksa dh rks j{kk gksxh\* vkSj g¡lkA

'kCnkFkZ %
cndkj & dqdehZ
;dk;d & vpkud
va/kdkjko r & va/kdkj ls <dh
euksosx & eu dk vkosx] eu esa
mBs fopkj

tuknZu dk jktk dks ysdj iapun
dh vksj izLFkku rFkk jkLrs esa nsoh
flag ds 'kkS;Z dh iz'kalk

tuknZu }kjk nsoh flag dks jktk
dk mÙkjkf/kdkjh cukus dk izLrko

jt & /kwy
fu"ks/k & ugha] jksd
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[kaM&pkSng
ikyj esa vkSj vkl&ikl Hkh [kcj QSyh gqbZ Fkh fd ?kksj ywV&ekj vkSj ekj&dkV
gksusokyh gSA minzoksa ds ekjs uxjksa vkSj jkt/kkfu;ksa esa [kycyh eph jgrh FkhA
fnYyh Mkok¡Mksy gks pqdh FkhA mlds lgk;d vkSj 'k=kq vius&vius jkT; LFkkfir
dj pqds FksA ijarq bZ";kZ vkSj 'k=kqrk c<+us ds Hk; ls viuh iw.kZ Lora=krk cgqr FkksM+s
jktk ;k uokc ?kksf"kr dj jgs FksA cgqr ls Lok/khu gks x, Fks fdarq ukeek=k ds fy,
fnYyh dh v/khurk izdV djrs jgrs FksA buesa tks izcy Fks os pkSdl Fks] fuHkZ; Fks
vkSj mudh iztk dks cgqr [kVdk ugha Fkk] fdarq ,sls FkksM+s FksA tks NksVs ;k fucZy
Fks] os fdlh izcy iM+kslh ;k nwj ds 'kfDr'kkyh rwQkuh tuuk;d dh vksj fugkjrs
jgrs FksA

cM+uxj ds jktk ds fy, Hkh de ijs'kkfu;k¡ u FkhaA ikyj ds fudV fdlh gksus okys
rwQku dh [kcj ikdj dqN izca/k djus dk ladYi fd;k fd nwljh vksj cM+s
>a>kokrksa dh nqf'aprk esa Q¡l tkuk iM+kA ikyj ds fudVorhZ xzkeksa dh j{kk dk
dksbZ izca/k u fd;k tk ldkA ,slh voLFkk esa lk/kkj.k rkSj ij tSls iztk dks vius
HkkX; ds Hkjksls NksM+ fn;k tkrk Fkk] NksM+ nsuk iM+kA

ikyj ds vkSj iM+ksl ds fudVorhZ xzkeh.kksa us bl ckr dks le> fy;kA dksbZ dgha
vkSj dksbZ dgha pyk x;kA jg x, vius ?kjksa esa dsoy nhu&ghu fdlku tks
gy&[ksrh NksM+dj dgha u tk ldrs FksA mUgsa isV ds fy,] jktk ds yxku ds fy,]
yqVsjksa dh fiiklk ds fy, [ksrksa dh j[kokyh djuh FkhA vk'kk rks u Fkh fd
pSr&oS'kk[k rd [ksrh cph jgsxhA ;fn dgha ls ?kqM+lokj lsuk vk xbZ rks [ksrksa esa
vUu dk ,d nkuk vkSj Hkwls dk ,d frudk Hkh u cpsxkA ijarq tgk¡ vk'kk ugha
gksrh] ogk¡ fujk'kk bZ'oj ds iSj idM+okrh gSA ;fn cp x,] rks ÑrK ân; us ,d
vk¡lw Mky fn;k vkSj cg x, rks HkkX; rks dkslus ds fy, dgha x;k gh ughaA

ftl le; cM+s&cM+s jktk vkSj uokc viuh foLr r Hkwfe vkSj nh?kZ laifÙk ds fy,
jkst&jkst [kSj eukrs Fks] vius vFkok ijk, gkFkksa vius eqdqV dh j{kk esa O;Lr jgrs
Fks vkSj mlh O;Lr voLFkk esa] cgq/kk fnu esa nks&pkj ?kaVs ukp] jax] nqjkpkj vkSj
lnkpkj ds fy, Hkh fudky ysrs Fks] ml le; iztk viuh FkksM+h&lh Hkwfe vkSj
NksVh&lh laifÙk ds cpko dh fQØ djrs gq, Hkh nsoky;ksa esa tkrh] dFkk&okrkZ lqurh
vkSj nku&iq.; djrh FkhA la/;k&le; yksx Hktu xkrs FksA ,d&nwljs dh lgk;rk
ds fy, ;Fkkodk'k izLrqr gks tkrs FksA

ikyj ds lh/ks&lh/ks thou esa tgk¡ fo'kky >hy esa ugk&/kks dj dke djuk vkSj
isV&Hkj [kk ysus ds ckn 'kke dks >k¡> ctkdj <ksyd ij Hktu xkuk Hkh izk;% fuR;
dk ljy dk;ZØe Fkk] ogk¡ nsoh ds vorkj dk peRdkj Hkh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk
FkhA blds jax dks ckgj okyksa us vf/kd xgjk dj fn;k Fkk] D;ksafd ikyj okyksa us
bldh foKfIr ds fy, Lo;a dksbZ d"V ugha mBk;k FkkA

ogh peRdkj mu fnuksa mudh foifÙk dk dkj.k gqvkA vla[; ?kqM+lokjksa dh Vkiksa
ls VwVs gq, gjs&gjs ikS/kksa dh Vgfu;ksa dks /kwy ds lkFk xxu esa mM+rs ns[kuk ogk¡ ds
cps&[kqps yksxksa dk tkxrs&lksrs dk LoIu gks x;k FkkA

ikyj esa mBus okys jktuhfrd
minzo ds Hk; ls ogk¡ ds xzkeh.k
yksxksa esa fpark dk O;kiuk rFkk
NksVs&NksVs jktkvksa }kjk lSfud
'kfDr dh c<+ksÙkjh

'kCnkFkZ%
>a>kokr & rwQku] vk¡/kh
fiiklk & I;kl
cgq/kk & izk;%
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ftl fnu nyhi uxj ds jktk dh eqBHksM+ dkyih ds nLrs ds lkFk gqbZ] mlh fnu
dqeqn dk firk mls ys dj dgha py fn;k FkkA lc /ku&laifÙk ugha ys tk ik;k FkkA
mldk [;ky Fkk fd 'kk;n 'kkafr gks tk,A FkksM+s gh fnu ckn ykSV vk;kA

mlds iM+ksl esa dsoy Bkdqj dh ,d yM+dh] ftldk uke xkserh Fkk] jg xbZ FkhA
og ?kj esa vdsyh FkhA nsoh flag ds lkFk blh dk fookg gksus okyk FkkA ijarq nwYgk
dks jktk dh ikydh Fkkes gq, fxjrs] yksxksa us vkSj xkserh us ns[k fy;k FkkA ykspu
flag dh lgkuqHkwfre;h okrkZ xkserh ugha Hkwyh FkhA nwljs fnu tc jktk uk;d flag
nyhi uxj dh vksj pyus yxs] rc Mj ds ekjs fdlh ikyj&fuoklh us nsoh flag dh
dq'ky&okrkZ dk lekpkj Hkh u iwNk FkkA xkserh Lo;a tk ugha ldrh FkhA mM+rh [kcj
lqu yh Fkh fd gky vPNk ugha gSA

ujifr flag dks xk¡o esa fQj ns[kdj xkserh dks cM+k <k¡<+l gqvkA tkdj iwNk]
^dkdktw] dgk¡ pys x, Fks\ nqxkZ dgk¡ gS\*

^eafnj esa gSaA* ujifr flag us viuk lkeku tYnh&tYnh ck¡/krs gq, mÙkj fn;kA

cM+h fou; ds lkFk xkserh us dgk] ̂dkdktw] eSa Hkh mlh eafnj esa rqEgkjs lkFk pyw¡xhA
tgk¡ dqeqn gksxh] ogha esjh j{kk gksxhA bl fo'kky >hy ds flok vkSj dksbZ esjk ;gk¡
j{kd ughaA*

^py ldksxh\* djkjs Loj esa ujifr flag us xkserh dks fopfyr djus ds fy, dgkA

vpy daB ls xkserh us mÙkj fn;k] ̂pyw¡xh] pkgs ftruh nwj vkSj pkgs tSls LFkku ij
gksaA*

^fojkVk] Hk;kud csrok ds chp esa ;gk¡ ls nl dkslA*

^pyw¡xhA*

FkksM+h nsj ckn nksuksa iksVyh ck¡/kdj ikyj ls py fn,A

[kaM&ianzg
fojkVk ikyj ls mÙkj&iwoZ ds dksus esa gSA csrok ds rV vkSj Vkiw ij] ?kksj ou ds vk¡xu
esa NksVh] laiUu cLrh FkhA jktk nk¡xh FkkA uke lcny flagA unh dh dxkj ij
mldk x<+ Fkk] tks nwj ls ou ds l?ku vkSj nh?kZdk; o {kksa ds dkj.k dbZ vksj ls
fn[kkbZ Hkh u iM+rk FkkA

fojkVk esa Hkh dqeqn ds nqxkZ gksus dh ckr fo[;kr FkhA jktk nk¡xh Fkk] blfy, dqeqn
ds nsoRo dks ;gk¡ vkSj Hkh vf/kd cM+Iiu feykA ujifr flag FkksM+s gh fnuksa xk¡o dh
cLrh esa jgkA unh ds chp esa Vkiw dh igkM+h ij fLFkr eafnj mls viuh j{kk vkSj
fuf/k ds cpko ds fy, cgqr mi;qDr tku iM+kA dqeqn Hkh vkoHkxr vkSj iwtk dh
cgqyrk ds ekjs bruh Fkd xbZ Fkh fd Vksfj;k ds eafnj ds ,dkar dks mlus de&ls&de
dqN fnuksa ds fy, cgqr fgrdj le>kA

ikyj ls ykSVdj xk¡o esa igq¡pus ij ujifr flag us xkserh ls dgk] ̂rqe vc ;gha dgha
vius jgus dk cankscLr djksA eSa nsoh ds ikl eafnj esa tkÅ¡xkA*

^eSa Hkh ogha pyw¡xhA*

^cM+k Hk;kud LFkku gSA*

nyhi uxj rFkk dkyih ds chp
;q) fNM+ tkus ds dkj.k dqeqn
dks ysdj mlds firk }kjk vius
jkT; dk R;kx
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^Hk;kud LFkkuksa ls ugha MjrhA nsoh dh lsok esa esjk laiw.kZ thou lqHkhrs ds lkFk
chr tk,xkA* ujifr flag us ft+n u dhA

ftl le; xkserh eafnj esa ig¡qph] dqeqn csrok ds iwoZ rV ds ml vksj ou ds taxyh
i'kqvksa dh vkoktsa lqu jgh FkhA la/;k gks pqdh FkhA firk dks ns[krs gh ,dkarrk dk
xkaHkh;Z pyk x;kA g"kZ dh ,d lqugyh js[kk ls vk¡[ksa tx xbZ vkSj xkserh dks ns[krs
gh vkuan dh iqydkofy dk js[kktky fodflr eq[k ij ukpus&lk yxkA

xkserh dks xys yxkdj cksyh] ̂xkserh] rqe Hkh vk xbZ! vPNk fd;kA Hkwyh ughaA ,d
ls nks gq,A vPNh rjg gksA tc ikyj pysaxs] lkFk gh pysaxsA*

;g feyki ujifr flag dks Hkh cqjk ugha yxkA nsoh dks&viuh dU;k dks&,d ?kM+h
ds fy, LokHkkfod vkuan esa
ygjkrs ns[kdj og cw<+k Hkh
izlUu gks x;kA

ujifr flag cksyk] ^xkserh]
rqe bl dksBjh esa viuk Msjk
Mky yksA rqEgsa eSa dqN oL=k
vkSj nw¡xkA Hkkstu djds
vkjke ls lks tkvksA*

dqeqn us vius lgt ehBs
Loj esa dgk] ^ge vkSj og
,d gh LFkku ij lksosaxhA
eSaus mls viuh NksVh cfgu cuk fy;k gSA*

Hkkstu ds mijkar ujifr flag eafnj ds ,d cM+s dksBs esa tk ysVk vkSj rqjar lks
x;kA nwljh vksj dh ,d dksBjh esa dqeqn vkSj xkserh tk ysVhaA

dqeqn us iwNk] ^ml fnu ;qn~/k esa D;k gqvk Fkk\*

^nqxkZ us tks pkgk] lks gqvkA var;kZfeuh gks dj Hkh vki ;g iz'u djrh gSa] ;g dsoy
vkidh egÙkk gSA*

^fQj Hkh rqEgkjs eq¡g ls lquuk pkgrh gw¡A*

xkserh us ftruk o Ùkkar lqu j[kk Fkk] lquk;kA vius fookg ls laca/k j[kus okyh
?kVuk ugha dghA

dqeqn us iwNk] ^ml fnu rqEgkjh ckjkr vk jgh Fkh] Vhdk dq'kyiwoZd gks x;k Fkk
;k ugha\*

xkserh us dksbZ mÙkj ugha fn;kA ,d vkg Hkj yhA

dqeqn us dgk] ^m/kj ds lekpkj eq>s ugha feysA iwtk&vpZuk esa bruh layXu jgh
fd iwN ugha ikbZA*

:n~/k Loj esa xkserh us dgk] ̂vkils dksbZ ckr fNih FkksM+s gh jg ldrh gS\ eSa D;k
crykÅ¡A*

dqeqn us lgkuqHkwfr ds lkFk dgk] ^rqEgkjs gh eq¡g ls lquw¡xhA lp ekuks] eq>s ugha

ujifr flag dk dqeqn dks ysdj
fojkVk esa fuokl dj tkuk

'kCnkFkZ %
iqydkofy & jksekap
var;kZfeuh & eu dh ckr tkuus

okyh
fuBqj & dBksj ân;

fp=k % xkserh dk dqeqn ls feyuk]
izlUu gksuk
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ekyweA*

dqeqn us ml v¡/ksjh dksBjh esa ;g ugha ns[kk fd xkserh ds dkuksa rd vk¡lw cg vk,A

^,d fuBqj Bkdqj ikl vk dj cqjh&Hkyh ckrsa dgus yxkA fdlh us mls ykspu flag
ds uke ls lacks/ku fd;k FkkA* xkserh us dgkA

^ykspu flag!* dqeqn us dqN lksp dj dgk] ̂ ;g uke eq>s Hkh ekywe gSA ml fnu dh
yM+kbZ ls bl uke dk dqN laca/k gSA dgs tkvks cfgu] vkxs D;k gqvk\*

xkserh dgus yxh] ̂ og iRFkj dk euq"; ykspu flag mUgsa Bqdjk nsuk pkgrk FkkA esjs
eu esa vk;k fd [kM~x ysdj mls yydk:¡ vkSj flj dkV dj Qsad nw¡A brus esa ?kksM+s
ij cSBs jktdqekj ogk¡ vk x,A*

^jktdqekj!* t+jk pfdr gksdj dqeqn cksyh] ^vPNk fQj\*

xkserh us mÙkj fn;k] ̂jktdqekj vk x,A mUgksaus /khjs ls muds ?kk;y 'kjhj dks vius
?kksM+s ij dl fy;k vkSj vius Msjs ij ys x,A mudk uke Hkwy xbZ gw¡A*

^uke daqtj flag gSA* dqeqn us dgk] fQj rqjar t+jk mis{kk ds lkFk cksyh] ^dqN Hkh
uke lgh] fQj os lc dgk¡ x,\*

xkserh us mÙkj fn;k] ^og ik"kk.k&ân; ykspu flag rc jktdqekj dks ogk¡ ls
tYnh&tYnh fyok ys x;kA losjs lquk] jktk vius ny ds lkFk nyhi uxj pys x,A*

dbZ {k.k ckn dqeqn us iwNk] ^nwYgk dk dq'ky lekpkj fey x;k Fkk\*

t+jk ladksp ds lkFk xkserh us dgk] ̂ nwljs fnu [kcj yxh Fkh fd jktdqekj jkr&Hkj
ejgeiV~Vh djrs vkSj nok nsrs jgsA blls vkxs dqN ugha lqukA vki rks jktdqekj
dks tkurh gksaxhA

^eSaus mldk og uke ;ksa gh lqu fy;k FkkA* dqeqn cksyh] ^vc lks tkvks] cgqr Fkdh
gqbZ gksA*

[kaM&lksyg
jktk uk;d flag vius ny ds lkFk ,d fnu iapun igq¡p x,A

iapun] ftls ipunk Hkh dgrs gSa] cqansy[kaM dk ,d fo'ks"k LFkku gSA ;equk] pacy]
fla/kq] igwt vkSj dqekjh] ;s ik¡p ufn;k¡ ml txg vkdj feyh gSaA LFkku dh foLr r
Hk;kudrk mldh fo'kky lqanjrk ls gksM+ yxkrh gSA ckyw] ikuh vkSj gfj;kyh dk ;g
laxe oSHko] Hk; vkSj lkSan;Z ds fofp=k feJ.k dh jpuk djrk gSA bl laxe ds djhc
,d x<+h FkhA jktk mlh esa tkdj BgjsA la/;k ds igys gh Msjs iM+ x,A ekxZ ls
HkVdh gqbZ nwj dh x<+h esa igq¡pdj fdlh dks Hkh g"kZ ugha gqvkA dsoy ykspu flag us
BaMk ikuh ihdj] ?kksM+s dh ihB Bksadrs&Bkasdrs lkspk fd vkt jkr&Hkj vPNh rjg
lksÅ¡xkA dkyih iapun ls nwj ugha FkhA dkyih ds Q+kStnkj ls fdlh rRdky ladV
dh vk'kadk u FkhA mu fnuksa feyki djrs&djrs Nqjh py iM+rh Fkh vkSj Nqjh
pyrs&pyrs feyki gks tkrk FkkA tuknZu esy vkSj yM+kbZ nksuksa ds fy, rS;kj FkkA
dqN yksx lksprs Fks fd nyhi uxj NksM+ vkus esa jkT; dh gR;k dk&lk dke fd;k]
ijarq ml ifjfLFkfr esa jktk dh vkKk dk mYya?ku djuk vlaHko FkkA blfy, ,sls
yksx iNrkok rks izdV u djrs Fks( ijarq jktk ds fy, fpafrr fn[kkbZ iM+rs FksA dsoy

xkserh }kjk dqeqn dks ml fnu
ds ;q) dk o.kZu
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tuknZu de&ls&de Åij ls fpafrr ugha fn[kkbZ iM+rk FkkA

lHkh vxqvksa ds eu esa ,d ckr gh Fkh] jktk dh lekfIr dc 'kh?kzrkiwoZd gks vkSj
dc jktlÙkk fdlh vPNs vkneh ds gkFk esa vk,A dsoy nsoh flag Hkxoku ls jktk
ds LokLF;&ykHk ds fy, fnu esa ,d&vk/k ckj izkFkZuk dj ysrk FkkA

yksxksa dks fn[kkbZ iM+ jgk Fkk fd lSfudksa dk fo'okl ykspu flag ds cy&foØe ij
vkSj tuknZu dh n{krk rFkk dq'kyrk ij gSA tuknZu viuh vkfFkZd leFkZrk vkSj
O;ogkj&iVqrk ds dkj.k iapun ij lsuk ds fo'okl dk LraHk gks x;kA [kqYye&[kqYyk
dksbZ jkuh mlds f[kykQ dqN ugha dg jgh FkhA ykspu flag ds ikl u dksbZ "kM~;a=k
Fkk vkSj u dksbZ "kM~;a=kdkjh nyA "kM~;a=k dh l f"V ds yk;d daqtj flag esa u rks
;Fks"V ekufld piyrk Fkh vkSj u fdlh "kM~;a=k ds izcy uk;dRo ds fy, iwjh
uSfrdghurkA Hkhrj egyksa esa "kM~;a=k curs vkSj fcxM+rs FksA ijarq muds fy, ;ksX;
lapkyd dh vVd FkhA

nks fnu ds ckn cM+h jkuh us dqatj flag dks cqyk dj izLrko fd;k] ^nyhi uxj
rqjar ykSV pyksA*

^iz;Ru djrk gw¡A* mÙkj feykA

dqatj flag ogk¡ ls tkus dks gh gqvk Fkk fd jken;ky jksrh lwjr cuk, vk;k] cksyk]
^dDdktw----*

jken;ky us dgk] ̂teukth ls jt vkSj xaxkty e¡xkus dk gqdqe gqvk gSA pyuk
gksosA*

^D;k n'kk cgqr fcxM+ xbZ gS\* jkuh us dafir Loj esa iwNkA

^gk¡ egkjktA* dg dj jken;ky NksVh jkuh ds ikl pyk x;kA

mlh le; tuknZu ogk¡ vk;kA jkuh vkM+ esa gks xbZA mÙkj nsusokyh nklh] ftls
tokc dgrs gSa] jkuh ds dgyokus ls cksyh] ̂dfg,] egkjkt dk gky vc dSlk gS\*

^igys ls cgqr vPNk gSA* tuknZu us mÙkj fn;k] ̂mUgsa [kwc psr gSA ijarq var le;
nwj ugha ekywe gksrkA ckj&ckj nsoh flag dk uke ys jgs gSaA og egkjkt ds ikl
gh cSBs gSaA ^nokr&dye e¡xkbZ FkhA*

dqatj flag ,sls fgyk] tSls fdlh us ;dk;d >d>ksj Mkyk gksA cksyk] ̂nokr&dye
fdlfy, e¡xkbZ Fkh\*

Li"Vrk ds lkFk tuknZu us tokc fn;k] ̂dnkfpr~ viuk vafre vkns'k djuk pkgrs
gSaA nokr&dye igq¡p xbZ gS] dkxt ij dqN fy[k Hkh pqds gksaA*

dqatj flag lUu gks dj cSB x;kA tuknZu pyk x;kA

[kaM&l=kg
mlh le; iapun dh Nkouh esa gdhe vkxk gSnj vk x;kA vkrs gh mlus tuknZu
ls dgk] ^;gk¡ vkdj cgqr cqjk fd;kA D;k jktk dks ekjus ds fy, vk, Fks\*

^ugha] mudh bPNk mUgsa ;gk¡ ys vkbZA vc og tk jgs gSaA*

^,slh tYnh! mQ!*

jktk dh rch;r T+;knk [kjkc gks
tkus ds dkj.k mÙkjkf/kdkjh dh
?kks"k.kk dks ysdj vVdyksa dk
yxk;k tkuk rFkk jktk dh bl
laca/k esa izfrfØ;k ij deZpkfj;ksa
dh fuxkg

'kCnkFkZ%
;Fks"V & i;kZIr
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^;g lc ihNs lksfp,xkA jktk ds ikl rqjar pfy,A*

nksuksa tk igq¡psA ykspu flag nok&nk: esa O;Lr FkkA nsoh flag jktk ds ikl cSBk
mudh ns[kHkky dj jgk FkkA NksVh jkuh ,d vksj ijns esa cSBh gqbZ FkhaA

ladsr esa vkxk gSnj us vius yM+ds ls jktk dh n'kk iwNhA mlus flj fgyk dj
fujk'kklwpd ladsr fd;kA

jktk {kh.k Loj esa cksys] ^gdheth] dgk¡ Fks\*

dk¡is gq, xys ls vkxk gSnj us dgk] ^dneksa esaA*

^vkt lc ihM+k [kRe gksrh gS] gdhethA* jktk flldrs gq, cksysA

jksrs vkxk gSnj us dgk] ^gqt+wj dh ,slh vPNh rch;r cgqr fnuksa ls ns[kh xbZ FkhA
vk'kk gksrh gS----!*

jktk us gkFk fgyk dj flj ij j[k fy;kA

^gdheth dkyih x, Fks] egkjktA og vyhenkZu dks fdlh xM~<s esa [kikus dh fpark
esa gSaA* ykspu flag us jktk dks 'kk;n izlUu djus ds fy, dgkA

vkxk gSnj us gkFk tksM+ dj ykspu flag dks oftZr fd;kA

^gdheth]* ykspu flag us /khjs ls dgk] ^{kf=k; u rks j.k dh e R;q ls Mjrk gS vkSj
u ?kj dh e R;q lsA*

brus esa ,d vksj ijns esa cM+h jkuh Hkh vk cSBhaA

jken;ky us NksVh jkuh ds ikl ls vkdj tuknZu ls t+jk t+ksj ls dgk] ^vki lc
yksx ckgj gks tk,¡A dDdkstw n'kZu djuk pkgrh gSaA*

jktk us ;g lc okrkZ dqN lqu yh] dqN le> yhA VwVs gq, Loj esa cksys] ^rc lc
yksx ;gh le> jgs gSa fd eSa ejus dks gw¡A dqatj flag dgk¡ gS\*

dqatj flag rqjar gkFk tksM+ dj lkeus [kM+k gks x;kA jktk dh vk¡[kksa esa vk¡lw vk x,
vkSj xyk #¡/k x;kA dqN dgus dks gq,] u dg ik,A dqatj flag dh vk¡[ksa Hkh McMck
vkb±A

tuknZu bl rjg cgqr lrdZ Fkk] n f"V rqyh gqbZ vkSj lkjh nsg dqN djus ds fy,
l/kh gqbZ og ,slk tku iM+rk Fkk] tSls fd egÙoiw.kZ ukVd dk lw=k/kkj gksA mlus
ykspu flag dh vksj ns[krs gq, dgk] ̂bl le; egkjkt dks ckr djus esa ftruk de
d"V gks] ge viuk mruk gh cM+k lkSHkkX; le>saA*

ykspu flag us dqatj flag ds ikl tkdj dgk] ^jktdqekj] t+jk b/kj vkb,A*
bPNk&fo#n~/k dqatj flag nwljh vksj nks&rhu dne ds Qklys ij gV x;kA

tuknZu nokr&dye vkSj dkxt ys dj jktk ds ikl tk dj >qd x;kA jktk
vlk/kj.k phRdkj ds lkFk cksys] ̂eq>s D;k rqe lcus ikxy le> fy;k gS\* vkSj rqjar
vpsr gks x,A jken;ky >iV dj jktk ds ikl vkuk pkgrk Fkk] ykspu flag us jksd
fy;kA

dqatj flag us gdhe ls dgk] ^vki ns[k jgs gSa fd vkidh vk¡[kksa ds lkeus ;g D;k
gks jgk gS\*

jktk dks e R;qvklUu ns[k dj
ykspu flag rFkk tuknZu dk dqatj
flag ds f[kykQ "kM~;a=k

'kCnkFkZ %
dnkfpr & 'kk;n
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^esjh le> esa dqN ugha vkrkA* gdheth us vk¡[ksa eyrs gq, dgkA

^;g nq/kkjk [kk¡M+k Hkh vkt fdlh yksHk esa vk x;k gSA* ykspu flag dh vksj bafxr
djds dqatj flag us ncs xys ls dgk vkSj n <+rkiwoZd vius firk ds iSrkus tk dj
[kM+k gks x;kA

ykspu flag /khjs ls cksyk] ^egkjkt ftls pkgsaxs] mls fy[k nsaxsA fdlh dks muls
viuh ek¡x&pw¡x ugha djuh pkfg,A*

,d {k.k ckn jktk dks gks'k vkrk ns[kdj tuknZu us t+ksj ls dgk] ^dye&nokr
e¡xokbZ Fkh] lks vk xbZA nsoh flag ds fy, vkns'k gqvk] og ogk¡ mifLFkr gSA*

^eq>s fdlfy,\* ijarq lqukbZ ugha iM+kA

tuknZu us vkxzg ds Å¡ps Loj esa dgk] ^vc vkKk gks tkosA*

jktk us dqN eq¡g esa dgk] ,d dksus ls nsoh flag us iwNkA

tuknZu us ekuks dqN lquk gksA cksyk] ^cgqr vPNk egkjkt] ;equkth dh jt vkSj
xaxkty ;s gSaA* og lkexzh ikl gh j[kh FkhA

jken;ky us NksVh jkuh ds ijns ds ikl ls fpYykdj dgk] ̂ gdheth] ;gk¡ tYnh
vkb,A*

gdhe jktk dks NksM+dj ugha x;kA rc jken;ky fpYyk;k] ̂dqatj flag jktk] vki
gh b/kj rd pys vkvksA*

tSls fdlh us <dsy fn;k gks] mlh rjg dqatj flag NksVh jkuh ds ijns ds ikl
igq¡pkA NksVh jkuh us lcds lquus yk;d Loj esa dgk] ̂ Hkdq, cus [kM+s D;k dj jgs
gks\ rqe jktk ds dq¡oj gks] D;ksa viuk gd feVus nsrs gks\ tkvks] jktk ds ikl
viuk gd fy[kok yksA*

ykspu flag cksyk] ^jktk ftls nsaxs] ogh ikosxkA ;g tcjnLrh ugha fy[kok;k tk
ldrkA*

dqatj flag jktk ds iyax dh vksj c<+kA brus esa tuknZu us dgk] ^egkjkt nsoh
flag dk uke ys jgs gSaA lqu yks pkeqaMjk; ykspu flag] lqu yks gdheth] lqu yks
dqatj flag jktk] lqu yks dDdkstw!* vkSj lc pqi jgsA

ykspu flag cksyk] ^vki >wB FkksM+s gh dg jgs gSaA*

jktk us okLro esa nsoh flag dk uke nks&pkj ckj mPpkj.k fd;k FkkA ijarq D;ksa
fd;k Fkk] bl ckr dks flok tuknZu ds vkSj dksbZ ugha cryk ldrk FkkA

tuknZu us vkSj fdlh vksj /;ku fn, fcuk gh [kwc fpYyk dj jktk ls dgk] ^rks
egkjkt nsoh flag dks jkT; nsrs gSa\*

jktk us dsoy ^nsoh flag* uke ys dj mÙkj fn;k vkSj jktk nsj rd flj d¡ikrs
jgsA gksaBksa ij dqN Li"V 'kCn fgys] ijarq lqukbZ dqN Hkh ugha iM+kA vkSj yksxksa ds
eu esa lansg tkxzr gqvk gks ;k u gqvk rks] ijarq ykspu flag ds eu esa dksbZ la'k;
u jgkA

jkuh }kjk dqatj flag dks vius
fla?kklu ds vf/kdkj dks ek¡xus
ds fy, mdlk;k tkukA

'kCnkFkZ%
[kk¡M+k & ryokj
bafxr & b'kkjk
Hkdqvk & D;k djsa] D;k u djsa dh

eu% fLFkfr
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tuknZu us jktk ds gkFk esa dye idM+k dj dgk] ̂ rks fy[k nhft, bl dkxt ij]
nsoh flag jktk gqvkA* jktk dk gkFk v'kDr FkkA fdarq fdlh fØ;k ds fy, t+jk fgy
mBkA lcus ns[kk tuknZu us rqjar ml fgyrs gq, gkFk dks vius gkFk esa idM+ dj
dkxt ij fy[kok fy;k&nsoh flag jktk gq,A mlds uhps jktk dh lgh Hkh djk yhA

jken;ky fpYyk;k] ^dDdkstw dh ethZ gS fd ;g lc tky gSA egkjkt dqN lqu
;k le> ugha ldrsA jktk dqatj flag egkjkt gks ldrs gSa] vkSj fdlh dk gd+
ughaA*

cM+h jkuh us dgyok;k] ̂ igys HkyhHkk¡fr tk¡p dj yh tk, fd egkjkt us vius psr
esa ;g vkns'k fy[kk gS ;k ughaA O;FkZ dk c[ksM+k ugha djuk pkfg,A*

cM+h jkuh dh vksj gk¡Fk ck¡/kdj tuknZu cksyk] ^cM+h dDdkstw ds tkuus esa vkos fd
jkT; dq¡oj nsoh flag dks gh fn;k x;k gSA*

^/kk¡;] /kk¡;] /kk¡;A* m/kj rksiksa dk 'kCn gqvkA

^egkjkt nsoh flag dh t;!* rqeqy Loj esa dksBh ds ckgj flikgh fpYyk,A

brus esa {kh.k Loj esa ^dqatj flag!* fQj dgk] *dqatj flag^ vkSj jken;ky us lquk
'kk;n tuknZu us HkhA dqatj flag cksyk] *vc Hkh Ny vkSj /kwrZ u djrs pys tkvksxs\
esjk uke ys jgs gSaA^

^ugha* nsoh flag us dgk] ̂ugha* tuknZu cksyk vkxk gSnj pqipki ,d dksus esa [kM+k FkkA

NksVh jkuh ijns ls fpYyk mBh] ^dk;j! Mjiksd! D;k jkT; ,sls fy;k tkrk gS\*
ijnk t+ksj ls fgyk] ekuks jkuh lcds lkeus fdlh Hk;kud os'k esa vkus okyh gSaA
jken;ky yid dj njokts ij tk MVkA

dqatj flag us ryokj [khap yhA brus esa ykspu flag vk x;kA cksyk] ^;g D;k gS
dqatj flag jktk\*

^;s yksx eq>s vc vius jkT; ls oafpr djuk pkgrs gSa] nkÅtwA dDdktw us vHkh uke
ysdj eq>s jkT; fn;k gSA*

^ryokj E;ku esa jktkA* ykspu flag us dqatj flag ds ikl tk dj MiVdj dgk] ̂tks
dqN egkjkt us fd;k gS] og lc esjs ns[krs&lqurs gqvk gSA* ^/kks[kk gSA* jken;ky
fpYyk dj NksVh jkuh ds njokts ij MVs gq, cksykA

jktk Å/oZ'okl ysus yxsA

jktk dh voLFkk us mifLFkr yksxksa ds c<+rs gq, Øks/k ij Nki&lh yxk nhA jktk dks
Hkwfe ij 'k;~;k ns nh xbZA eq¡g esa xaxkty Mky fn;k x;kA rksiksa vkSj t;t;dkj
ds ukn esa jktk uk;dflag dh lalkj&;k=kk lekIr gks xbZA

[kaM&vV~Bkjg
tuknZu iz/kkuea=kh ?kksf"kr dj fn;k x;k vkSj ykspu flag iz/kku lsukifrA blh chp
fnYyh ls tks lekpkj vyhenkZu dks feyk] mlls mldh cgqr lh fpark,¡ nwj gks xb±A
mlus nyhi uxj ij vkØe.k djuk fuf'pr dj fy;kA ;fn vyhenkZu dks og
lekpkj dqN fnu igys fey x;k gksrk rks 'kk;n og iapun ij gh ;qn~/k Bkuus dh

jktk }kjk nsoh flag dks jktk
cuk;k tkuk

izfrfØ;k Lo:i dqatj flag }kjk
viuh ryokj E;ku ls ckgj fudky
ysuk

egkjkt dk nsgkar

'kCnkFkZ%
m/o Z'okl&ejrs le;

pyus ] okyh
yach lk¡lsa

/kwrZ & diVh] Nyh] >wBk
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ps"Vk djrkA ijarq bldh laHkkouk Fkh cgqr de] D;ksafd cgqr nwj u gksrs gq, dkyih
ls iapun ij rksiksa dk ?klhV ys tkuk dkQ+h le; ys ysrkA

FkksM+s fnuksa ckn ;g lsuk dkyih ls py iM+hA

m/kj nyhi uxj esa Hkh [kwc rRijrk ds lkFk tuknZu vkSj ykspu flag }kjk
lSU;&laxBu gksus yxkA iztk esa fo'okl dk lapkj gqvkA nsoh flag bl rjg
jktflagklu ij cSBus yxk] tSls nfjnzrk ;k lkekftd fLFkfr dh y?kqrk us dHkh
mldk laidZ gh u fd;k gksA mlh le; lekpkj feyk fd dqatj flag us dqN
ljnkjksa dks lkFk ys dj flagx<+ ij dCtk djds fonzksg dk >aMk [kM+k dj fn;k
gSA tuknZu us ;g Hkh lquk fd NksVh jkuh dqatj flag dks mHkkM+us vkSj nzO; vkfn
ls lgk;rk djus esa dksbZ ladksp ugha dj jgh gSaA bl ij Hkh u, jktk us muds
lkFk dksbZ cqjk cjrko djus dk y{k.k ugha fn[kk;kA

blh chp [kcj yxh fd vyhenkZu lsuk ysdj jkT; dh lhek ds ikl ls gksrk gqvk
c<+rk vk jgk gSA 'kk;n dgha vkSj tk jgk gksA de&ls&de viuh rjQ ls dkj.k
u mifLFkr fd;k tk,A ,slh n'kk esa mlls yM+us ds fy, lsuk Hkstuk jktk nsoh
flag us mfpr ugha le>k] ijarq vius ;gk¡ pkSdlh j[khA dqatj flag dks flagx<+
ls fudky Hkxkus ds fy, flagx<+ esa ?ksj fy;k x;kA fla/kq unh lk¡i dh rjg
drjkrh gqbZ bl fdys ds uhps ls cgrh pyh xbZ gSA unh ds ml vksj Hk;kud
taxy FkkA fdys esa [kk|&lkexzh FkksM+s fnuksa ds fy, FkhA ?ksjk izpaMrk vkSj fu"Bqjrk
ds lkFk iM+kA fdys ds ckgj fudy dj yM+uk vkRe?kkr ls Hkh cqjk FkkA fdys dh
nhokjksa ij rksisa fujarj xksys Qsadus yxhaA cpus dk dksbZ mik; u ns[kdj tks dqN
dqatj flag dks vfuok;Z fn[kkbZ iM+k] ogh fu'p; fd;k] vFkkZr~ yM+rs&yM+rs ej
tkukA

ekSdk feyrs gh jken;ky us NksVh jkuh ds dku Hkj fn,A jkuh ds Øks/k dk ikj
u jgk] cksyha] ^eSa rc vUu&ty xzg.k d:¡xh] tc tuknZu dk flj dkV dj esjs
ikl ys vkosxkA*

jken;ky dks foLe; gqvk] og jkuh ds gBh LoHkko dks tkurk FkkA mldh ;g
dYiuk u Fkh fd ckr bruh c<+ tk,xhA cksyk] ^vHkh dkdktw dh rsjgh ugha gqbZ
gS( tc gks tk,xh] rc bl dke ds gksus esa nsj ugha yxsxhA*

^;fn tuknZu ekj Mkyk x;k] rks ekuks jkT; izkIr gks x;kA mlh ds iziap ls vkt
eSa bl n'kk dks igq¡ph gw¡A mlh ds "kM~;a=kksa ls jkT;kf/kdkj ls oafpr jghA cksy] rw
mldk flj dkV ldsxk\*

^eSa vkKkikyu ls dHkh u fgpdw¡xkA* jken;ky us mÙkj fn;k] ̂ fQj pkgs pj.kksa dh
lsok esa eq>s vius izk.k Hkys gh mRlxZ djus iM+saA*

^rc Bhd gSA* jkuh us t+jk larks"k ds lkFk dgk] ̂ijarq vUu&ty rHkh xzg.k d:¡xhA*
jken;ky us fo"k;karj ds iz;kstu ls dgk] ̂dkyih ls vyhenkZu dh lsuk vk jgh
gSA* ^vkrh gksxh] eq>s mldh dksbZ fpark ughaA*

^b/kj ls flagx<+ dh vksj lsuk Hksth xbZ gSA cgqr&lh rksisa Hkh xbZ gSaA tuknZu dks
bl le; vyhenkZu bruk 'k=kq ugha tku iM+ jgk gS ftruk dqatj flag jktkA*

jken;ky }kjk jkuh dk dku Hkjuk
rFkk jkuh dk iz.k

'kCnkFkZ%
ukn & Loj] vkokt+
rsjgh & e R;q ls rsjgok¡ fnu]

Jk)deZ ds vafre fnu
dk laLdkj

nsoh flag dk jkt ds :i esa dk;ZHkkj
laHkkyuk rFkk vyhenkZu }kjk
nyhi uxj ij vkØe.k
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jkuh us pfdr gksdj iwNk] ^dqatj flag dks lekpkj Hkst fn;k ;k ugha\*

mÙkj fn;k] ̂dM+k igjk fcByk;k x;k gSA xqIrpj os'k cnydj ?kwe jgs gSaA ogk¡ tkus
ds fy, esjs flok vkSj dksbZ ugha gSA*

jkuh cksyha] rqe fdlh rjg muds ikl ;g lekpkj igq¡pk nks fd flagx<+ dh j{kk ds
fy, vf/kd euq"; ,d=k dj yks] rc rd eSa vU; ljnkjksa dks Bhd djrh gw¡A*

flj [kqtykrs gq, vR;ar nhurkiwoZd jken;ky us dgk] ^lsuk dks flagx<+ dh vksj
x, gq, nsj gks xbZ gSA cgqr rst ?kksM+s dh lokjh ls gh bl lsuk ls igys flagx<+ igq¡pk
tk ldrk gSA b/kj tuknZu dh ge yksxksa ij cM+h iSuh vk¡[k gSA dksbZ vU;
fo'oluh; vkneh gkFk esa ughaA*

^vPNk] eSa iq#"kos'k esa flagx<+ tkrh gw¡A* jkuh us reddj dfBukb;ksa dk fujkdj.k
fd;k] ^ns[ksa esjk dksbZ D;k djrk gS\*

ijarq /khjs ls jken;ky us dgk] ^egkjkt] bl rjg vius egy dks NksM+ dj Lo;a
ns'k&fu"dkflr gksus ls dqatj flag jktk dks dksbZ lgk;rk vkids }kjk u feysxh vkSj
fuf'pr LFkku ls vfuf'pr LFkku esa HkVdus dh ubZ dfBukbZ dk Hkh lkeuk djuk
iM+sxkA*

jkuh dh vk¡[k ls fpuxkjh NwV iM+hA ^nyhi uxj ds bl fcy esa pwgs dh ekSr ugha
e:¡xhA* jkuh us dgk] ̂ cM+h dh rjg ugha gw¡ fd ,sjksa&xSjksa dk ml ifo=k flagklu ij
cSBuk lg yw¡A ?kksM+k rS;kj djokA gfFk;kj vkSj dop ykA*

jken;ky vkKkikyu ds fy, pyk] fQj ykSV dj [kM+k gks x;kA

jkuh MiV dj cksyh] ^D;k eSa gh rsjh [kky [khapw¡\ tkurk gS {kf=k;&dU;k gw¡] vius
gkFk ls Hkh ?kksM+s ij thu dl ldrh gw¡A*

^egkjkt!* jken;ky cM+cM+k;kA

jkuh us vius dks"kkxkj ls ryokj] <ky vkSj nks fiLrkSysa fudky yhaA eqLdjk dj
dgk] tSls lkou dh v¡/ksjh jkr esa cknyksa ds Hkhrj fctyh dh ,d js[kk fFkjd xbZ
gks] ^rq>s gfFk;kj mBk ykus dk iz;Ru u djuk iM+sxkA ?kksM+k dl ldsxk\*

^egkjktA* jken;ky us dafir Loj esa dgk] ̂eSa Hkh lkFk pyw¡xkA ;fn loZuk'k gh gksuk
gS] rks gksA ugha rks ihNs esjh yk'k dks fdlh ?kwjs ij xh/k vkSj xhn<+ ukspsaxsA*

jkuh Fkd dj pkSdh ij rfd;k ds lgkjs cSB xbZA

,d {k.k ckn iwNk] ^cksy] D;k dgrk gS\*

jken;ky us fLFkjrk ds lkFk mÙkj fn;k] ^vyhenkZu dh lsuk nyhi uxj ij
vkØe.k djus vk jgh gSA vHkh nwj gS] ijarq FkksM+s fnu esa vo'; gh fudV vk tk,xhA
tuknZu ml lsuk ls ;qn~/k djus dh rS;kjh dj pqdk gSA yM+kbZ vo'; gksxhA
laf/k ds fy, dksbZ xqatkb'k ugha jghA*

^;g lc D;k igsyh gS jken;ky\* jkuh us >¡q>yk dj iwNk] ^lh/kh rjg dg Mky]
tks dqN dguk gksA*

jken;ky us mÙkj fn;k] ^vUunkrk] vyhenkZu us vius jkT; dk dqN ugha fcxkM+k
FkkA ykspu flag nkÅth us ukgd mldh Q+kSt ds ,d ljnkj dks ekj MkykA ;fn

'kCnkFkZ%
fclkos] fclkuk&>sy ysuk] lgu

dj ysuk
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og cnyk ysus ds fy, vk jgk gS] rks dksbZ vk'p;Z dh ckr ughaA eafnj vkSj
nqxkZth ds vieku dh ckr fcYdqy cukoVh gSA vyhenkZu dks dsoy #i, ls
xjt gSA*

jkuh mB [kM+h gqb±] vk¡[ksa ty jgh FkhaA ijarq /khes Loj esa cksyha] ̂ ns[k jken;ky]
;fn rw ikxy gks x;k gS] rks esjh dksbZ nok&nk: u gksxhA ;fn rsjh ckr lekIr
gks xbZ gks vkSj rw vpsr u gks] rks rqjar ?kksM+k dl ysA*

jken;ky ogk¡ ls ugha VykA 'kh?kzrkiwoZd cksyk] ̂dbZ ckj fnYyh ds ckn'kkgksa dk
lkFk bl jkT; us fn;k gSA vcdh ckj fnYyh ds ljnkj ls ;fn lgk;rk yh
tk,] rks D;k cqjkbZ gS\*

jkuh cSB xbZ] lkspus yxhaA lksprh jghaA

jken;ky chp esa cksyk] ̂ vyhenkZu ls cM+uxj okys ugha yM+ jgs gSa] fojkVk dk
nk¡xh jktk ugha yM+ jgk gS] nyhi uxj dks gh D;k iM+h gS] tks O;FkZ dk oSj
fclkos\ mldh lgk;rk ls ;fn vki ;k dqatj flag jkt&flagklu ik ldsa rks
dksbZ vuqfpr ckr ughaA*

jkuh us FkksM+h nsj esa cgqr Fkds gq, Loj esa dgk] ̂rc dqatj flag ds ikl u tkdj
vyhenkZu ds ikl tkA esjh jk[kh ysrk tkA ;fn og eafnj rksM+us ds fy, vk;k
gks] rks fcuk dksbZ ckrphr fd, rqajr ykSV vkukA

[kaM&mUuhl
dqN fnu ihNs fojkVk esa Hkh [kcj igq¡ph fd dkyih ds lwcsnkj vyhenkZu dh
lsuk ikyj esa igq¡p xbZ gSA eafnj rksM+dj u"V dj fn;k gS vkSj dqeqn dks y{;
djds nyhi uxj ij vkØe.k djus okyh gSA ;g lekpkj ogk¡ igys gh igq¡p
x;k Fkk fd nyhi uxj dk jkT; fdlh ,d vizfl)] nfjnz Bkdqj nsoh flag dks
fey x;k gSA fdl rjg feyk] ;g ckr Hkh ukuk :i /kkj.k djds ogk¡ igq¡ph FkhA

fojkVk NksVk&lk jkT; Fkk] ijarq ogk¡ dk jktk lcny flag lko/kku vkSj fnysj
vkneh FkkA ekywe Fkk fd bl yM+kbZ dk dkj.k eafnj dh ewfrZ vkSj dnkfpr~
dqeqn gSA mls og lqjf{kr j[ks gq, FkkA tc mlds iM+ksl esa gksdj vyhenkZu dh
lsuk fudyh] rc mlus dksbZ jksd&Vksd ugha dh] cfYd [kkfrj ls is'k vk;k]
ftlls vyhenkZu dks dksbZ lansg u gksA

b/kj&m/kj ds lekpkj dqeqn dks cgqr de feyrs FksA jkr dks ujifr flag ls tks
dqN ekywe gksrk Fkk] mlesa lkalkfjd lekpkjksa dk lekos'k cgqr de jgrk FkkA

ml fnu tks dqN xkserh us lquk] mlls mldh fofp=k n'kk gks xbZA og dqeqn
ls dqN dguk pkgrh FkhA iwtk vkSj iqtkfj;ksa dh HkhM+ ds ekjs fnu esa volj u
feykA nksuksa jkr x, viuh dksBjh esa pyh xbZaA dqeqn dks foJke dh vksj izo Ùk
gksrs ns[kdj xkserh us dgk] ^D;k uhan vk jgh gS\*

^cM+h Dykar gw¡ xkserhA vktdy dke ds ekjs th cspSu gks tkrk gSA ewfrZ ls
ojnku u ek¡x dj yksx esjs lkeus gkFk QSykrs gSaA eSa rks nqxkZ ls dsoy izkFkZuk
djrh gw¡] Lo;a fdlh dks dqN ugha ns ldrhA*

'kCnkFkZ%
dykar & Fkdh gqbZ
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xkserh mlk¡l ysdj cksyh] ^m/kj ds lekpkj lqus gSa\ ;qx ifjorZu&lk gqvk gSA*

^D;k gqvk gS xkserh\* dqeqn us t+jk #fp fn[kykrs gq, iwNkA

^vc jktk dkSu gqvk gS\ ;qojkt dks xn~nh feyh gksxhA* mBrh gqbZ mRlqdrk dks 'kkar
djds dqeqn us iwNkA

^lks ugha gqvkA* la;r vkos'k ds lkFk xkserh cksyh] ̂jktdqekj dks ugha nwljs dks jktk
jkT; nsdj ejs gSaA*

cM+s dqrwgy ds lkFk dqeqn us iz'u fd;k] ^fdldks xkserh\ fdldks\*

^nsoh dk ojnku [kkyh ugha tkrkA* xkserh us dgk] ̂ nsoh dh iwtk jhrh ugha iM+rhA*

^rqeus tks dqN lquk gks] eq>s lfoLrkj crykvksA* dqeqn us mRlqdrk ds lkFk dgkA

xkserh pqi jgh] tSls fdlh us mldk xyk idM+ fy;k gksA FkksM+h nsj ckn cksyh]

^ftlus ml fnu ikyj dh yM+kbZ esa jktk ds izk.k cpkus ds fy, vius 'kjhj dks
yxHkx dVok fn;k FkkA*

dqeqn us vulquh&lh djds dgk] jktdqekj dk D;k nks"k le>k x;k\ bl ÑR; dk
ewy dkj.k jktk dk ikxyiu u le>k tk,] rks D;k le>k tk,\*

^ikxyiu ugha Fkk thth\* xkserh us n <+rk ds lkFk dgkA

bl u, lacks/ku ls dqeqn cgqr larq"V ugha gqbZA ijarq mlh lgt e nqy Loj esa cksyh]
^rks D;k Fkk xkserh\*

^jktdqekj nklh ls mRiUu gSa] blfy, mUgsa jkT; ugha feykA* xkserh us LokHkkfod
xfr ls mÙkj fn;kA

yach mlk¡l ysdj dqeqn us iwNk] ^dkSu jktk gqvk xkserh\*

xkserh us mRlkg ds lkFk mÙkj fn;k] ^eSaus cryk;k Fkk] ftUgksaus ml fnu jktk ds
izk.kksa dh j{kk dh FkhA

dqeqn us foLe;iwoZd dgk] ^rqEgkjs nwYgk\*

xkserh us dqN ugha dgkA

 ikBxr iz'u 32-1

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- jktk uk;d flag us igwt esa Luku u djus dk QSlyk fd;k] D;ksafd&

¼d½ og ykspu flag ls Mj x;k

¼[k½ unh esa ikuh cgqr de Fkk

¼x½ gdhe ds bykt ij mldk fo'okl ugha Fkk

¼?k½ dqatj flag mlds lkFk ugha Fkk

2- ykspu flag us eqlyeku&lSfud dks nqxkZeafnj ls pys tkus dks dgk] D;ksafd&

¼d½ og eafnj dh e;kZnk Hkax dj jgk Fkk

¼[k½ mlus dqatjflag dks vi'kCn dgk
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¼x½ og eqlyeku Fkk

¼?k½ nqxkZ dh iwtk djuk pkgrk Fkk

3- dqatj flag dks flagklu izkfIr dh vk'kk u Fkh] D;ksafd&

¼d½ og dk;j Fkk

¼[k½ NksVh jkuh mls ugha pkgrh Fkh

¼x½ jktk mlls ?k .kk djrs Fks

¼?k½ og nklh iq=k Fkk

4- nsoh flag dks jktxn~nh blfy, feyh D;ksafd &

¼d½ og uk;d flag dk iq=k Fkk

¼[k½ tuknZu mldk leFkZd Fkk

¼x½ mlus uk;d flag dh tku cpkbZ Fkh

¼?k½ og ohj Fkk

fn, x, iz'uksa ds laf{kIr mÙkj nhft,%

5- jktk us ikyj >hy esa Luku djus dk fopkj D;ksa j[kk \

6- nk¡xh dU;k dqeqn ds nqxkZ dk vorkj gksus dk fo'okl D;ksa QSyk \

7- nyhi uxj vkSj dkyih dh lSfud VqdfM+;ksa esa >M+i D;ksa gqbZ \

8- uk;d flag us jken;ky dks D;k vkns'k fn;k \

9- uk;d flag daqtj flag ij D;ksa ukjkt+ gqvk \

10- ftl le; uk;d flag dkyih ds lSfudksa ls f?kj x;k Fkk] ml le; nsoh
flag dgk¡ tk jgk Fkk \

f}rh; va'k

[kaM&chl
dqatj flag ds fonzksg vkSj vyhenkZu dh vo';aHkkoh p<+kbZ dk lekpkj ;Fkkle;
Vksfj;k ij igq¡pkA xkserh ,sls lc lekpkjksa dks tklwlksa dh rjg [kksn fudkyus
esa fueXu FkhA

xkserh us okrkZyki vkjaHk fd;kA

^eSaus lquk gS ̂ fd dqatj flag us jkT;&fonzksg fd;k gSA flagx<+ ij vuf/kdkj ps"Vk
ls n[ky dj fy;k gS vkSj bl vuqfpr] v/keZiw.kZ ;qn~/k esa euq";ksa ds flj dkV vkSj
dVok jgs gSaA NksVh jkuh] tks e r jktk dks fo"k nsdj ekj Mkyuk pkgrh Fkha] mudk
lkFk ns jgh gSaA x g&dyg dh ,slh vkx nksuksa us feydj lqyxk nh fd nyhi uxj
dk jkT; jk[k esa fey tkus gh dks gSA*

dqeqn ds ân; ls ,d m".k mlk¡l fudyhA

xkserh dgrh xbZ] ̂b/kj dkyih ds eqlyeku lwcsnkj us p<++kbZ dj nh gSA og vius
fojkVk ds ikl ls gksdj vktdy esa gh fudyus okyk gSA mldk iz;kstu ikyj

xkserh }kjk nyhi uxj ds u,
jktk dqatj flag ds fonzksg rFkk
vyhenkZu ds vkØe.k dh dgkuh
dqeqn dks lquk;k tkukA

'kCnkFkZ%
Vksfj;k & NksVh igkM+h] cM+s&

cM+s iRFkjksa ls ;qDr
Å¡pk Vhyk

m".k & xeZ
/kekZuqeksfnr & /keZ }kjk lefFkZr
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esa eafnj dks fo/oal djus dk gSA mlus vkids fo"k; esa tks okluk izdV dh gS] mls
dgus ls esjh thHk ds [kaM&[kaM gks tk,¡xsA*

dqeqn nsj rd lksprh jghA Fkds gq, dqN dk¡irs Loj esa cksyh] ̂xkserh] lks tkvks] fQj
dHkh ckr d:¡xhA uhan vk jgh gSA

ijarq HkDr dk gB p<+ pqdk FkkA xkserh cksyh] ^ugha nsoh] vkt ojnku nsuk gksxk]
ftlesa dksbZ vfu"V u gksA ;fn dgha vkius le> fy;k fd dqatj flag dk i{k
U;k;laxr gS rks nyhi uxj dk] lalkj&Hkj dk loZuk'k gks tk,xkA ;fn nyhi uxj
ds /kekZuqeksfnr egkjkt] dqatj flag ls gkj x,] ;fn vyhenkZu us ,slh vO;ofLFkr
voLFkk esa jkT; ik;k] rks vkids eafnj dk D;k gksxk\ /keZ dk D;k gksxk\ vU; jktk
viuh rtZuh Hkh eafnj dh j{kk esa u mBkosaxsA fojkVk jkT; esa bruh 'kfDr ugha fd
vyhenkZu dk enZu dj ldsA blfy, tuuh! j{kk djks] cpkvksA*

xkserh dqeqn ds iSjksa ls fyiV xbZ vkSj vklq¡vksa ls dqeqn ds iSj fHkxks fn,A

dqeqn us dfBukbZ ls mls NqM+k dj vius ikl cSBk fy;kA flj ij gkFk Qsj dj cksyh]
^D;k pkgrh gks xkserh\ tks dqN dgksxh] mlds fy, ekrk nqxkZ ls izkFkZuk d:¡xhA
;g fu'p; tkuks fd ekrk dk eafnj Hkz"V u gksus ikosxkA mldh j{kk Hkxorh djsaxhA*

^rks eSa ;g ojnku pkgrh gw¡!* xkserh us v¡/ksjs esa gkFk tksM+dj dgk] ̂ ;g Hkh[k ek¡xrh
gw¡ fd dqatj flag dk uk'k gks] vyhenkZu efnZr gks vkSj nyhi uxj ds egkjkt dh
t; gksA*

^dqeqn us dqN le; i'pkr~ 'kkar] fLFkj Loj esa dgk] ̂;g u gksxk xkserhA ijarq eafnj
dh j{kk gksxh vkSj vyhenkZu dk enZu gksxk] blesa dksbZ lansg ughaA*

^;g ojnku ugha gSA* xkserh us iz[kj Loj esa dgk] ^;g esjs fy, vfHk'kki gS*

^eSa crykrh gw¡A BgjksA* dqeqn us dgk vkSj dqN {k.k rd dqN lksprh jghA fQj
n <+rkiwoZd cksyh] ̂rqEgkjs jktk dk jkt fLFkj jgsxkA eafnj cpsxk vkSj vyhenkZu dh
t; u gksxhA rqEgsa blls vf/kd vkSj D;k pkfg,\

xkserh larq"V gks xbZA

[kaM&bDdhl
vyhenkZu ,d cM+h la[;k esa lsuk fy, gq, ikyj tk igq¡pkA mls vius iM+ko ds fy,
ogk¡ ls c<+dj vPNk LFkku ekywe u FkkA ?kksM+ksa ds fy, ikuh vkSj pkjk nksuksa dk
lqHkhrk Fkk rFkk mlh LFkku ij nqxkZ dk eafnj vkSj iqtkfju dk ?kj Hkh FkkA

cM+uxj ds jktk dks vyhenkZu us vk'oklu ns fn;k Fkk fd mldh iztk ds lkFk
fdlh izdkj dk nqO;Zogkj u fd;k tk,xk vkSj u eafnj dks u"VA nyhi uxj ds
jktk dks naM nsuk] jkT;&P;qr djds gyokgs dks gyokgk dj nsuk gh flQZ esjh ea'kk
gSA nyhi uxj vkSj cM+uxj o"kks± ls fnYyh ds ekrgr jkT; Fks] ijarq ijLij Lora=k
FksA mudh fnYyh dh ekrgrh Hkh fnYyh ds cy ds fglkc ls ?kVrh&c<+rh ;k frjksfgr
gksrh jgrh FkhA bl le; buesa ls dksbZ Hkh fnYyh ds izfr O;kogkfjd :i esa viuh
v/khurk izdV ugha dj jgk Fkk( ysfdu [kqYye[kqYyk fojks/k Hkh u FkkA

nyhi uxj nqfo/kk esa FkkA ,d vksj flagx<+ dk ?ksjk] nwljh vksj vyhenkZu( ?kj esa

xkserh }kjk nsoh ds eafnj ds
vfLrRo dks ysdj vk'kadk O;Dr
djuk
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NksVh jkuh dk Hk; vkSj
iw.kZ&nqO;ZoLFkk ls jkT; dks
fudky dj orZeku esa laxBu
dk vk;kstuA

blfy, ikyj rd igq¡p tkus
esa vyhenkZu dh jksd&Vksd u
dh xbZA

vyhenkZu tc ikyj igq¡pk]
mls ogk¡ flok; fdlkuksa ds
dksbZ ugha feykA eafnj dk
fujh{k.k djus x;kA lkFk esa

mldk ,d ljnkj FkkA vyhenkZu us ljnkj ls dgk] ̂eafnj rks cgqr NksVk gS] dkys
[kk¡A eSaus cgqr cM+s&cM+s eafnj ns[ks gSaA D;k blh ds Åij mu yksxksa dks bruk ukt+
Fkk\*

^gqt+wj] bl txg dks mu yksxksa us viuh ukd cuk j[kk gSA iqtkfju dgha Hkkx xbZ
gksxh] exj irk yx tk,xkA cqansy[kaMh yksx Hkkxrs Hkh gSa] rks ?kj NksM+dj nwj ugha
tkrsA*

^rqEgkjs lkFk fdl txg ykspu flag yM+k Fkk\*

dkys [kk¡ us LFkku crykdj dgk] ^bl txg] gqt+wjA*

^vkSj og dgk¡ Fkh\*

yM+kbZ ds le; dqeqn ftl LFkku ij vius firk ds lkFk dqatj flag dh
vfHkHkkodrk esa [kM+h Fkh] og LFkku Hkh vyhenkZu dks crk;k x;kA ;g lc
ns[k&Hkky dj vkSj vklikl ds jkLrs] fNiko vkSj vkØe.k ds LFkkuksa dh ijh{kk
djds la/;k ds igys vyhenkZu dkys [kk¡ dks lkFk ys dj >hy ij x;kA

^ikuh dk cM+k lgkjk gS ;gk¡ dkys [kk¡A ;gha ls nLrs cuk&cuk dj geyk djuk
vPNk gSA*

^csgrj gS gqt+wjA*

^nks fnu lkeku bdV~Bk dj yksA rhljs fnu /kkok dj fn;k tk,A flikfg;ksa dks
bl chp esa vkjke Hkh fey tk,xkA*

brus esa ,d flikgh us lwpuk nh fd nyhi uxj ls dksbZ eqt+jk djus ds fy, vk;k
gSA mlls uekt++ ds ckn rd Bgjus ds fy, dg fn;k x;kA

uekt+ ds ckn vyhenkZu ls nyhi uxj dk tks euq"; feyk] og jken;ky FkkA
ml le; vyhenkZu ds ikl dkys [kk¡ ds flok vkSj dksbZ u FkkA

jken;ky us dgk] ^eSa ljdkj ds ikl jk[kh yk;k gw¡A*

^jk[kh!* vyhenkZu vk'p;Z ls cksyk] ^fdlus Hksth gS\ eSa jk[kh eatwj u d:¡xkA*

^;g jk[kh ykSV ugha ldrhA e r egkjkt dh NksVh jkuh us Hksth gSA tks u, jktk
ds fo#) vkils lgk;rk pkgrh gSaA*

vyhenkZu }kjk ikyj
igq¡pdj eafnj dk fujh{k.kfp=k % vyhenkZu dk ikyj igq¡puk

'kCnkFkZ%
efnZr & ijkftr] dqpyk gqvk
P;qr & gVkuk
ekrgr & v/khu
frjksfgr & lekIr
vfHkHkkodrk & firk rqY; laj{k.k
oÙk & gky
jk[kh & lwr dk cuk

cU/ku ftls cgu
HkkbZ dks ck¡/krh gS
vkSj mlls viuh
j{kk dk vk'oklu
izkIr djrh gSA

vyhenkZu dks jkuh }kjk jk[kh
H k stuk rFkk mlls viuh
lgk;rk dk vk'oklu izkIr
djuk
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vyhenkZu pkSad iM+kA ^NksVh jkuh dh jk[kh eatwj gSA* og ,d {k.k ckn cksyk]

^tkvks] vkt ls og esjh /keZ dh cfgu gqbZA*

jken;ky us izlUurkiwoZd vyhenkZu dks jk[kh ns nhA mlus ixM+h esa j[k yhA fQj
jken;ky ls mlus ,d&,d djds fj;klr laca/kh lc o Ùk iwN MkykA lc gky
lqudj dkys [kk¡ ls cksyk] ̂rqe ,d nLrk ysdj dqatj flag dh enn ds fy, flagx<+
tkvksA eSa nwljs nLrs ls nyhi uxj ij /kkok djrk gw¡A*

[kaM&ckbZl
viuh lsuk dk ,d nLrk ikyj esa NksM+dj nwljs fnu mlus dwp dj fn;kA tc
nyhi uxj ds jkT; esa dbZ dksl ?kql x;k rc jken;ky dks fonk djrs le; cksyk]

^jkuh ds ikl dqN ljnkj gSa\*
^mu lcdks ysdj flagx<+ igq¡pksA vc jkuh dk nyhi uxj esa jguk Bhd ughaA*
^cgqr vPNkA eSa vHkh tkdj bldk izca/k djrk gw¡A*
dqN le; mls jksd dj vyhenkZu us dgk] ^eafnj ds fo"k; esa rqEgkjk D;k [;ky
gS fd eSa rqM+ok nw¡xkA*
^dHkh ughaA* jken;ky us vkos'k esa vkdj mÙkj fn;kA
t+jk Bgj dj vyhenkZu us dgk] ̂ exj ftl yM+dh us ;g Qlkn djok;k Fkk] mls
dqN ltk nh tk,xhA*
vyhenkZu g¡l dj cksyk fQj] ̂ exj ml yM+dh dks tks ltk nh tk,xh] og fdlh
cM+s iqjLdkj ls Hkh c<+dj gksxhA*
jken;ky vyhenkZu dk eq¡g tksgus yxkA
vyhenkZu dgrk x;k] ^mls eSa vius egy esa txg nw¡xkA ikyj dh vis{kk 'kk;n
dkyih mls 'kq:&'kq: esa de ilan vkos] cl] brus esa gh ltk le>ksA blds ckn
vxj og lq[kh u jg ldh] rks rqe eq>s nks"k nsukA D;k dgrs gks jken;ky\* mlus
mÙkj fn;k] ^blesa rks fdlh izdkj dk gtZ ugha fn[kykbZ iM+rk gqt+wjA*
jktk nsoh flag vkSj ykspu flag ds uk;dRo esa nyhi uxj dh lsuk dks vyhenkZu
uqdlku ugha igq¡pk ik;kA nyhi uxj dh vksj mldh c<+rh gqbZ izxfr dks fuf'pr
:i ls #d tkuk iM+kA ukyksa] taxyksa vkSj igkfM+;ksa esa yM+rs&yM+rs vyhenkZu us
lkspk] fcuk fdlh vPNs fdys dks gkFk esa fd, ;qn~/k vklkuh ls] vkSj fot; dh iwjh
vk'kk ds lkFk u gks ldsxkA blfy, mlus nsoh flag dh lsuk dks vVdk, j[kus ds
fy, ,d nLrk taxy esa NksM+ fn;k vkSj mlh lsuk ds nwljs nLrs dks ysdj gksf'k;kjh
ds lkFk pqipki flagx<+ jokuk gks x;kA cgqr pDdjnkj ekxZ ls tkuk iM+k] blfy,
og flagx<+ ds fudV nsj esa igq¡pkA

jktk nsoh flag dks bl pky dh lwpuk foyac ls feyhA ml le; ikyj dh Nkouh
ls vyhenkZu dh bl ubZ ;kstuk ds vuqlkj vkSj flikgh vk igq¡psA nsoh flag bl
lsuk dk eqdkcyk vkSj ikyj dh Nkouh ij /kkok djus ds fy, ogha x;k vkSj ykspu
flag dks flagx<+ dh vksj HkstkA

ijarq blds igys gh jken;ky us NksVh jkuh ds ikl igq¡p dj jkt/kkuh esa gh minzo

jkuh dh j{kk ds fy, dqN ljnkjksa
dks fu;qDr dj vyhenkZu }kjk
nyhi uxj ij vkØe.k
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tkxzr dj fn;kA tks yksx jktk nsoh flag ds vfHk"ksd ls vlarq"V Fks os lc NksVh
jkuh ds >aMs ds uhps vk x, vkSj mUgksaus [kkl nyhi uxj esa x g ;qn~/k vkjaHk dj
fn;kA NksVh jkuh us ,d ljnkj ds uhps FkksM+h&lh lsuk jkt/kkuh dks rax djus ds
fy, NksM+ nh vkSj ,d cM+h rknkn esa lsuk dks ysdj flagx<+ dh vksj py iM+hA
mls ;g ugha ekywe Fkk fd vyhenkZu flagx<+ dh vksj x;k gSA ekywe Hkh gks tkrk]

rks og u #drhA tuknZu us
bl fonzksg dk lekpkj jktk
ds ikl] tgk¡ og yM+ jgk
Fkk] HkstkA i=kokgd ykspu
flag dks chp gh esa fey x;kA
rc ykspu flag flagx<+ dh
vksj u tkdj lh/kk nyhi
uxj igq¡pkA jkt/kkuh ds cyos
dks nckus ds fy, ykspu flag
dks dbZ fnu yx x,A

bl chp e s a jkuh vk Sj
vyhenkZu dh lsuk,¡ flagx<+ ds eqgkfljs ij igq¡p xb±A jktk nsoh flag dh lsuk
dks dqatj flag] vyhenkZu vkSj NksVh jkuh dh lsukvksa ls yksgk ysuk iM+kA

[kaM&rsbZl
jktk nsoh flag dh lsuk flagx<+ ds ?ksjs esa gkj xbZ vkSj Hkkxdj nyhi uxj igq¡phA

nsoh flag us tuknZu ls dgyok Hkstk] ^;fn ykspu flag ls dke u pyrk gks] rks
fdlh nwljs ljnkj dks flagx<+ HkstksA ;gk¡ mls er ykSVkuk eSa mldk eq¡g ugha
ns[kuk pkgrkA*

tuknZu us lkef;d fLFkfr ij ckrphr djrs gq, ykspu flag ls dgk] ^;fn vki

lh/ks flagx<+ pys tkrs] rks vPNk gksrkA jktk dh vkKk dk mYya?ku djds vPNk
ugha fd;kA*

^og iqjkuh ckr gSA ;fn dke djuk gS] rks mls rks ;ksa gh ekuw¡xk vkSj ugha djuk
gS rks vius ?kj pyk tkÅ¡xk] ijarq ;qn~/k ds fo"k; esa eSa iafMrksa dh vkKk ugha fy;k
djrkA*

^egkjkt us D;k dgyok;k gS] tkurs gks\* tuknZu us mÙksftr gksdj dgk] ^vkSj
;qn~/k ds fnuksa esa ?kj cSB tkuk rks fdlh Hkh ljnkj dks 'kksHkk ugha nsrkA*

ykspu flag us rM+ddj dgk] ^rks vc jktk dks lwfpr dj nks fd tgk¡ ikS#"k dh
dnj ugha] ogk¡ ykspu flag ugha jgsxkA* vkSj tuknZu ds fou;&izkFkZuk djus ij Hkh
ogk¡ ls mB x;kA

[kaM&pkSchl
flagx<+ esa dqatj flag dks NksVh jkuh dh lsuk ds vkus dk vkSj mlds mn~ns'; dk
lekpkj fey x;k FkkA bu nksuksa dk la;qDr ny flagx<+ ds QkVd [kqyokdj

'kCnkFkZ %
eqgkfljk&lhekcanh
mRQqYy&izlUu] f[kyk gqvk
tqgkj&fuosnu

fp=k % jken;ky dh NksVh jkuh HksaV
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Hkhrj igq¡p x;kA dqatj flag dks vyhenkZu ds nLrs dk gky ekywe u FkkA jken;ky
vyhenkZu ds lkFk&lkFk FkkA Mksys esa jkuh dh lokjh lcls igys nkf[ky gksdj nwljh
vksj pyh xbZA dqatj flag lcls igys jkuh ds ikl x;kA iSj Nwdj [kM+k gks x;kA
ifjJe vkSj FkdkoV ds lkjs fpg~u mlds eq[k ij Fks] ijarq g"kZ dh Hkh js[kk,¡ ped
jgh Fkha( tSls /kwy esa lksuk ned jgk gksA

jkuh us ÑrK dqatj flag ls dgk] ̂ [kkl nyhi uxj esa yM+kbZ gks jgh gSA lS;n dh
Q+kSt nsoh flag ls ikyj dh vksj yM+ jgh gS vkSj Lo;a lS;n dks jken;ky ;gk¡ fyok
yk;k gSA mldh lgk;rk u gksrh] rks rqels fey ikuk vlaHko gksrkA* vkSj dqatj ds
eLrd ij gkFk QsjkA

lqudj dqatj dh vk¡[kksa esa rkjs fNVd mBsA vyhenkZu dk uke lqurs gh 'kjhj esa
ilhuk vk x;kA tc mldk flj mBk] jkuh us ns[kk] ,d {k.k igys dk mRQqYy eq[k
eqj>k x;k gS] tSls dey dks ikyk ekj x;k gksA

^D;k gS dqatj flag\ D;k dguk pkgrs gks\* jkuh us iwNkA

^dqN ugha dDdkstw!* dqatj us mÙkj fn;k] ̂ eq> ljh[ks rqPN euq"; ds fy, vkius tks
d"V mBk;k gS] og O;FkZ x;k&lk tku iM+rk gSA*

bl #[kkbZ ls jkuh fryfeyk mBhaA cksyha] ̂ rqe lnk ls jksrs&ls gh cus jgsA D;k bl
fot; ls rqEgsa jktflagklu vius vf/kd fudV ugaha fn[kkbZ iM+ jgk gS\ lsuk
,d&vk/k jkst foJke dj ys fd rqjar nyhi uxj ds Åij izcy vkØe.k dj fn;k
tk,xk vkSj tuknZu] nsoh flag] ykspu bR;kfn ckfx;ksa dks muds fd, dk Hkjiwj cnyk
ns fn;k tk,xkA*

^egkjkt*&dqatj flag dgrk&dgrk #d x;kA

^cksyks] cksyks] dqatj flag D;k dgrs gks\* jkuh t+jk fp<+dj cksyhaA

lkeus ls jken;ky dks vkSj mlls FkksM+s gh ihNs vyhenkZu dks ns[k dj dqatj flag
us dgk] ̂vHkh dDdkstw foJke djsa] cgqr ifjJe fd;k gSA vodk'k feyus ij fuosnu
d:¡xkA* jkuh dk Mksyk fdys ds Hkhrj egyksa esa pyk x;k vkSj dqatj flag eqM+dj
jken;ky ds ikl igq¡pkA

jken;ky us egÙoiw.kZ n f"V vkSj feBkl&Hkjs Loj esa tqgkj fd;k] /khjs ls cksyk]
^dkyih ds uokc lkgc gSaA bUgksaus ckr j[k yhA*

dqatj flag pqipki fcuk dksbZ Hkko iznf'kZr fd, vyhenkZu ds ikl igq¡pkA vfHkoknu
fd;kA

vyhenkZu dks tku iM+k] bl Lokxr esa vfrfFk&iwtk dh vuqHkwfr ugha gS( ijarq mlus
viuh dq<+u dks rqjar nck fy;kA g¡ldj cksyk] &flagx<+ ds cgknqj 'ksj jktk dqatj
flag dk n'kZu gks jgk gS u\*

dqatj flag us uezrkiwoZd mÙkj fn;kA mldk vkarfjd Hkko tks dqN Hkh jgk gks] ijarq
mlesa bruh f'k"Vrk Fkh fd g"kZ dk mÙkj f[kUurk ls u nsA

vyhenkZu g¡ldj cksyk] ^jktk lkgc] jken;ky us cM+h lgk;rk dh gSA vkids
'kqHkfpardksa esa ,sls dq'ky euq"; dk gksuk xoZ dh ckr gSA*

dqatj flag dk flagx<+ igq¡puk

'kCnkFkZ%
mRQqYy & izlUu] f[kyk gqvk
tqgkj & fuosnu

dqatj flag dk vyhenkZu ls feyuk
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dqatj flag us la;r 'kCnksa esa mldh iz'kalk dh ijarq muesa dkQ+h Ñi.krk Fkh vkSj
jken;ky dks og [kVdhA dqatj flag ds LFkku ij igq¡p dj vyhenkZu us r;
fd;k fd jkr dks vkuanksRlo euk;k tk,A

dM+h yM+kbZ ds ckn flikgh tc vkuan eukrs gSa] rc mudk osx ikB'kkyk ls NwVs
gq, NksVs&NksVs fo|kfFkZ;ksa ds gqYyM+ ls dgha vf/kd c<+ tkrk gSA bl 'kksj&xqy dks
,d vksj NksM+dj vyhenkZu] daqtj flag vkSj jken;ky ,dkar LFkku esa tk cSBsA

meax ds lkFk vyhenkZu us dgk] ̂ ftl fnu jktk lkgc dk fryd gksxk] ml fnu
t'u vkSj Hkh t+ksj&'kksj ds lkFk euk;k tk,xkA*

^cM+h&cM+h dfBukb;k¡ lkeus gSaA* dqatj flag us xaHkhjrk ds lkFk dgk] ^eSaus rks
le>k Fkk fd flagx<+ ds Hkhrj gh j.k{ks=k vkSj 'e'kku nksuksa gSaA*
jken;ky cksyk] ^vc mruh dfBukb;k¡ gekjs lkeus ugha gSa] ftruh nsoh flag
bR;kfn ds lkeus gSaA*
^vki jktk lkgc]* vyhenkZu LokHkkfod xfr ds lkFk cksyk] ^jkT; izkIr djrs gh
jken;ky dks cM+k ljnkj cukb,xkA eSa buds fy, flQkfj'k djrk gw¡] fuosnu
djrk gw¡A*
^ijarq*] Hkko dks fNikdj cksyk] ̂ 'kqHk ?kM+h vkus ij fdlh lsod dh dksbZ lsok ugha
HkqykbZ tk ldrh] uokc lkgcA ;Fkksfpr iqjLdkj lHkh dks feysxkA*
jken;ky ds eu esa bl opu ls fdlh meax dk lapkj u gqvkA cksyk] ^egkjkuh
lkfgck vkSj jktk dh Ñik cuh jgs uokc lkgc gekjs ÅijA gesa rks pj.kksa esa iM+s
jgus esa gh lq[k gS] ljnkjh ysdj D;k djsaxs\*
vyhenkZu dh le> esa u vk;kA ^Hkfo"; esa vkidh D;k dk;Zfof/k gksxh] jktk
lkgc\ vc lsukifrRo dk Hkkj vkidks ysuk gksxkA*
mÙkj ds fy, dqatj flag rS;kj FkkA cksyk] ̂esjh xfr&efr ds Åij jkuh lkfgck dks
vf/kdkj gSA mudh bPNk ekywe djds vkils izkFkZuk d:¡xkA*
^cgqr vPNkA* vyhenkZu us dgk] ̂losjs rd cryk nhft,xkA ijarq ,d lEefr gS]
mls /;kuiwoZd lqu yhft, vkSj jkuh lkfgck ls vtZ dj nhft,A og ;g gS fd
losjs rqjar dqN Q+kSt nyhi uxj ij geyk djus ds fy, jokuk djok nh tk, vkSj
,d VqdM+h ikl&iM+ksl ds NksVs&eksVs fdyksa ij dCtk djus ds fy, fHkUu&fHkUu
fn'kkvksa esa fHktok nh tk,A*
dqatj flag cksyk] ^lsuk dks bl rjg dbZ Hkkxksa esa foHkDr dj nsuk Bhd j.kuhfr
gksxh ;k ugha] dDdkstw ls iwN fuosnu d:¡xkA*
mlh la/;k ds ckn jken;ky us vyhenkZu ls ckr djus dk volj fudkykA og
Hkh jken;ky dh Vksg esa FkkA
^xn~nh feyus ds ckn jktk lkgc nhoku fdldks cuk,¡xs] jken;ky\* vyhenkZu
us iwNkA
^gqt+wj] ;k og] ftls ml in ij fcByk,¡A* jken;ky us mÙkj fn;kA
^eSa rks mUgsa xíh ij fcByk dj dkyih pyk tkÅ¡xkA ogha ds ekeyksa ls Qqjlr
ughaA u ekywe fnYyh tkuk iM+s] u ekywe ekyos dh rjQ+A*



ekWM~;wy - 2
miU;kl iBu

fganh48

fojkVk dh in~feuh

fVIi.kh

^rc ftls og pkgsaxs( ijarq jkT;] bl fryd ds ckn Hkh] fcuk vkidh lgk;rk ds
fdl rjg pysxk lks t+jk eqf'dy ls le> esa vkrk gSA ;fn egkjkuh ds gkFk esa
'kklu dh ckxMksj jgus nh tk,xh] rks fuLlansg dfBukb;k¡ de ut+j vkosaxhA*

vyhenkZu g¡ldj cksyk] ^;fn jken;ky dks nhoku cuk fn;k tk,xk rks 'kk;n
T+;knk xM+cM+ u gksA* fQj rqjar xaHkhj gks dj dgus yxk] ^rqe D;k bls vlaHko
le>rs gks\ fnYyh dh lYrur esa NksVs&NksVs vkneh cgqr cM+s&cM+s gks x, gSaA fnekx
vkSj gksf'k;kjh dh dnznkuh dh tkrh gS] jken;ky!*

jken;ky pqi jgkA

vyhenkZu us dgk] ̂ rqEgsa vxj nhoku eqdjZj fd;k] rks egkjkuh lkfgck dks rks dksbZ
,rjkt u gksxk\*

mlus mÙkj fn;k] ^muds pj.kksa dh Ñik ls rks eSa thrk gh gw¡A* dqN vkSj dguk
pkgrk Fkk] f>>d x;kA

vyhenkZu us dgk] ̂ jktk lkgc rks cspkjs cM+s usd vkSj lh/ks vkneh ekywe gksrs gSaA*

jken;ky us dksbZ earO; izdV ugha fd;kA

^gekjk dqN dke] jken;ky\* mlus iwNkA

jken;ky cksyk] ^vkKk\*

^eSaus rqels ikyj esa dqN dgk Fkk\*

^;kn gSA*

^bl chp esa rqe cgqr my>uksa esa jgs gksA vxj irk yxk ldks] rks vPNk gS] ugha rks
[kSjA*

^yxk fy;kA* jken;ky us dgkA

mRlqdrk ds lkFk vyhenkZu us iwNk] ^dgk¡ gS\*

^[k+cj yxh gS fd og fojkVk ds taxyksa esa fdlh xqIr fdys dh vn '; xqQk esa gSA*

vyhenkZu viuh lgt lko/kkurk ds o Ùk dk mYya?ku djds cksyk] ̂ jken;ky] cM+k
iqjLdkj feysxkA*

^gqt++wj] eSa mls <w¡<¡wxk vkSj vkids lEeq[k dj nw¡xkA bldk chM+k mBkrk gw¡A*

t+jk nch tcku ls vyhenkZu us iwNk] ^rqe mls nsoh dk vorkj rks ugha le>rs\*

^t+jk Hkh ughaA* jken;ky us mÙkj fn;k] ^;g rks ew[kks± dk <dkslyk gSA*

^mldk uke D;k gS\*

^dqeqnA*

[kaM&iphl
ftl le; vyhenkZu vkSj jken;ky dh ckrphr gks jgh Fkh] ml le; dqatj flag
NksVh jkuh ds ikl FkkA

NksVh jkuh mlls dg jgh Fkha] ^rks rqEgkjk ;g rkRi;Z gS fd ;gk¡ ge yksx u vkrs]
rqEgsa ;gha yM+us] lM+us vkSj ejus fn;k tkrkA Bhd gS u] dqatj flag\*

^vkids n'kZuksa ls rks esjs iki dVrs gSaA* dqatj flag us dgk] ̂ijarq vyhenkZu dks ugha

'kCnkFkZ%
eqdjZj & fu;qDr

vyhenkZu }kjk dqeqn ds ckjs esa
jken;ky ls iwNrkN



ekWM~;wy - 2
miU;kl iBu

fganh  49

fojkVk dh in~feuh

fVIi.kh

cqykuk pkfg, FkkA*

^vyhenkZu dks u cqyk;k gksrk] rks loZuk'k gks x;k gksrkA mlus rks oSls Hkh p<+kbZ
dj nh FkhA mls jksd gh dkSu ldrk Fkk\ vkSj nyhi uxj ds iwoZ jktk bl rjg
dh lgk;rk dk vknku&iznku igys ls Hkh djrs vk, gSaA

^ijarq ftl iz;kstu ls og vk;k gS] og vkidks ekywe gS\*

^og tuknZu vkSj ykspu flag dks lwyh nsus vk;k gSA ;fn og blesa lQy gks tk,]
rks eSa dgw¡xh fd cgqr vPNk gqvkA*

^og ikyj dh nsoh vkSj mudk eafnj u"V djus vk;k gSA vkidks ;g ckr Lej.k
j[kuh pkfg,A*

jkuh us >Yykdj dgk] ̂eq>s D;k ckr Lej.k j[kuh pkfg,] eSa bls cgqr vPNh rjg
tkurh gw¡A ;fn rqe lkFk jgdj yM+kbZ djuk pkgks] rks vPNk gSA ;fn rqEgkjs eu
dks u Hkkos] rks ftl rjg pkgks] yM+ks] ;k /keZnzksgh] Lokfe?kkrh tuknZu dh 'kj.k pys
tkvks vkSj ge yksxksa dk v'kqHk fparu djksA*

dqatj flag dk dystk fgy x;kA uezrkiwoZd cksyk] ^egkjkt #"V u gksaA vki
jkT; djsaA eq>s jkT; dh mruh vf/kd ijokg ughaA ;fn gksxh Hkh] rks tuknZu
bR;kfn dks naM nsus ds mijkar tks dqN HkkX; esa gksxk] ikÅ¡xkA* bl uezrk esa n <+rk
dh xw¡t lqu dj jkuh dqN uje iM+haA cksyha] ̂ vyhenkZu dk og iz;kstu ugha] tks
rqe le> jgs gksA mlus esjh jk[kh Lohdkj dh gS] eq>s cfgu dh rjg ekuk gSA
fganqvksa dk /keZuk'k mldk dnkfi mn~ns'; ugha gSA ,slh gkyr esa rqEgsa O;FkZ ds
lansgksa esa ekFkkiPph ugha djuh pkfg,A*

brus esa ogk¡ jken;ky vk x;kA jkuh ds ikl fdlh le; Hkh vkus dh mls eukgh
ugha FkhA

jkuh us mlls dgk] ^jken;ky] vkxs ds fy, D;k <ax lkspk x;k gS\*

dqatj flag dh vksj ladsr djds mlus mÙkj fn;k] ̂tSlk fu'p; fd;k tk,] oSlk
gksxkA*

^vHkh rd dqN fu'p; ugha gqvk\* jkuh cksyhA

dqatj flag us dgk] ^vyhenkZu dh jk; lsuk dks VqdfM+;ksa esa foHkDr djds
b/kj&m/kj fc[ksjus dh gSA lsuk dk vf/kd Hkkx og flagx<+ esa j[kuk pkgrs gSaA ;fn
nsoh flag dh lsuk us fdlh vksj ls izpaM osx ds lkFk p<+kbZ dj nh] rks flagx<+
gkFk ls pyk tk,xk vkSj fc[kjh gqbZ VqdfM+;k¡ dHkh la;qDr u gks ik,¡xhA*

jkuh >q¡>yk dj cksyh] ^jken;ky] D;k blh rjg dk ;qn~/k djus dh ckr
vyhenkZu us dgh gS\*

mlus mÙkj fn;k] ^Bhd blh rjg dh rks ugha dgh gSA uokc lkgc nyhi uxj
dks vf/kÑr djus ds fy, i;kZIr lsuk Hkstuk pkgrs gSaA*

jken;ky dh ckr dqatj flag dks dHkh vPNh ugha yxrh FkhA bl le; vkSj Hkh
iz[kjrk ds lkFk iM+ xbZA cksyk] ^rks dDdkstw] jken;ky dks lsukuk;d cuk nsaA
cl] iz/kku lsukifr vyhenkZu vkSj lgdkjh lsuk/;{k jken;kyA*
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vius bl {kksHk ij dqatj flag dks rqjar iNrkok gqvkA dqN dguk Hkh pkgrk Fkk fd
jken;ky us cgqr fouhr Hkko ds lkFk dgk] ̂dDdkstw us iwNk Fkk] blfy, eSaus fuosnu
fd;kA ;fn dksbZ vijk/k fd;k gks] rks {kek dj fn;k tkÅ¡A eSa rks lnk Hkxoku ls
euk;k djrk gw¡ fd vki yksxksa ds pj.kksa esa iM+k jgw¡A*

jkuh us iwNk] ^rc D;k dk;ZØe fLFkj fd;k\*

dqatj flag us mÙkj fn;k] ^gekjh dqN lsuk flagx<+ esa jgs] ckdh nyhi uxj ij /
kkok dj ns vkSj vyhenkZu viuh lsuk ysdj nsoh flag ij Nkik ekjsA*

jkuh us jken;ky dh vksj ns[krs gq, dgk] ^vyhenkZu dks ilan vkosxk\*

^ugha vkosxk] egkjktA* jken;ky us mÙkj fn;kA

dqatj flag us dgk] ^eSa uokc ls ckr d:¡xkA*

nwljs fnu losjs dqatj flag us vyhenkZu ls vius ladYi ds vuq:i djkus dh ps"Vk
dh] ijarq lQy u gqvkA vyhenkZu flagx<+ dks vius vf/kdkj ls ckgj ugha gksus nsuk
pkgrk FkkA nks&rhu fnu blh fo"k; dks ysdj okn&fookn gksrk jgkA lgt
fu.kZ;'khyk jkuh dqatj flag dks fdys ds ckgj fudky nsus dh dYiuk djus yxhA

vyhenkZu dks jkuh dk ;g Hkko dqN&dqN voxr gks x;kA mu nks&rhu fnuksa esa dksbZ
lsuk dgha ugha Hksth xbZA vyhenkZu us eqLrSnh ds lkFk [kk|&lkexzh bdV~Bh dj yhA
ijarq rhu fnu ds mijkar dh j.k dh ;kstuk vfuf'pr gh FkhA

[kaM&NCchl
ykspu flag ds #"V gks dj pys tkus ij tuknZu cgqr fpafrr gqvkA og mlds gBh
LoHkko dks tkurk FkkA blfy, ml le; eukus ds fy, ugha x;kA

jkt/kkuh esa cyok Åij ls ns[kus esa nc x;k Fkk] ijarq 'kkar ugha gqvk FkkA ftu yksxksa
us ;g fo'okl djds minzo fd;k Fkk fd nsoh flag ;FkkFkZ esa jkT; dk vf/kdkjh ugha
gS] cM+h jkuh vuqfpr :i ls nsoh flag dk lkFk ns jgh gSa] vkSj NksVh jkuh vU;k;
ihfM+r gSa] mu yksxksa ds dqpy fn, tkus ls Hkkoksa dh rjax ugha dqpyh tk ldh] izR;qr~
og Hkhrj&gh&Hkhrj vkSj Hkh izcy vkSj izpaM gks mBhA tuknZu bl ckr dks tkurk Fkk]
blfy, ykspu flag tSls lcy ;ks)k vkSj lsukifr dks ,sls xk<+s le; esa gkFk ls ugha

[kks ldrk FkkA

ijarq ykspu flag dh izÑfr esa
,slh ckrksa ds fy, cgqr gh de
LFkku FkkA tuknZu dqN le;
dk varj nsdj fcuk fdlh
BkB&ckB ds] vdsyk] ykspu flag
ds ?kj x;kA

tkrs gh gkFk ck¡/k dj [kM+k gks
x;kA cksyk] ̂vkt ,d Hkh[k ek¡xus
vk;k gw¡A*'kCnkFkZ%

izR;qr & blfy,
fp=k % #"V ykspuflag ls tuknZu dk gkFk

tksM+dj Hkh[k ek¡xuk
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lSfud ykspu flag us c¡/ks gq, gkFk NqM+k fn,A dgus yxk] ^iafMrth] eq>s gkFk
tksM+dj iki esa er ?klhVksA*

^Hkh[k ek¡xus vk;k gw¡A blls rks vki czkã.kksa dks oftZr ugha dj ldrs!*

^eSa vkidh lc djkekr le>rk gw¡! vki tks dqN ek¡xsa] ns Mkyw¡xk] ijarq ckr u nw¡xkA
eSa flgax<+ u tkÅ¡xkA*

tuknZu us rqjar dgk] ̂mlds fo"k; esa tks vkidks mfpr fn[kykbZ iM+s] lks dhft,A
eSa vkSj ,d Hkh[k ek¡xus vk;k gw¡A*

ykspu flag us xaHkhj gks dj iwNk] ^vkSj D;k! iafMrth\*

tuknZu us jkT; dh eqgj ykspu flag ds lkeus Mkydj dgk] ̂ flagx<+ er tkb,A
dgha u tkb,A ;g eqgj yhft, vkSj nhokuh dk dke dhft,A esjs cky&cPpksa dh
j{kk dk Hkkj yhft, vkSj eq>s fonk nhft,A eSa cnuhukjk;.k tkrk gw¡A xzh"e _rq
vkus rd ogk¡ igq¡p tkÅ¡xkA ;fn dHkh ykSVdj vk ldk vkSj nyhi uxj dk
cpk&[kqpk ns[k ldk] rks cky&cPpksa dk Hkh eq¡g ns[k yw¡xk] vU;Fkk czkã.kksa dks rhFkZ
esa izk.kR;kx djus dk Hk; ugha gSA*

ykspu flag us vpaHks ds lkFk dgk] ^eSa nhokuh d:¡xk\ nhokuh esa D;k&D;k djuk
gksrk gS] bls tkuus dh eSaus vkt rd dHkh dksf'k'k ugha dhA ;g eq>ls u gksxkA*

vkrad ds lkFk ckã.k cksyk] ;g Hkh u gksxk] og Hkh u gksxk] rc gksxk D;k\ ckr
nsdj cnyrk vkidks vkt gh ns[kk] vHkh&vHkh vkius D;k dgk Fkk\*

ykspu flag dh vk¡[k ds ,d dksus esa ,d NksVk&lk vk¡lw <yd vk;kA cksyk] ^eSa
gkj x;kA*

^D;k gkj x,\ Hkh[k u nksxs\* tuknZu us iwNkA

^flagx<+ tkÅ¡xkA ;k rks flagx<+ jktk dks ns nw¡xk ;k dHkh viuk eq¡g u
fn[kkÅ¡xkA* ykspu flag us mÙkj fn;k] ^vHkh lsuk ysdj jokuk gksrk gw¡A*

[kaM&lÙkkbZl
vyhenkZu dks [kcj yxh fd nsoh flag dk lkeuk djus ds fy, ftl Q+kSt dks
og NksM+ vk;k Fkk] mls eSnku NksM+uk iM+k vkSj ikyj dh lsuk dks nsoh flag us bl
rjg vkØkar fd;k fd nwljh VqdM+h mlesa ugha fey ldhA og pDdj dkV dj
flagx<+ dh vksj vk jgh gSA ;g lwpuk ikdj mlus ,d cM+s nLrs ds lkFk nyhi
uxj ij /kkok dj nsus dk fu'p; fd;kA og flagx<+ dks Hkh ugha HkwykA dkys [kk¡
ds lsukifrRo esa lSfudksa dks NksM+us dk mlus izca/k dj fy;kA

jkuh dks Hkh [kcj yxhA mlus dqatj flag dks mlh le; cqykdj dgk] ^vc D;k
djus dh Bkuh gS eu esa] vc Hkh ijLij yM+rs&>xM+rs gh jgksxs\*

^eSa ;fn fdys esa gh yM+rs&yM+rs ej tkrk] rks cgqr vPNk gksrkA*

jkuh us dgk] ̂og vc Hkh gks ldrk gS] dqatj flagA ekSr ds fy, fdlh dks HkVduk
ugha iM+rkA rqEgsa ;fn {kf=k;ksa dh ekSr pkfg,] rks ;kstukvksa esa ehu&es[k er
fudkyksA tks dgk tk,] djksA*

vyhenkZu }kjk nyhi uxj ij
/kkok cksyus dh ;kstuk cukuk
rFkk dqatj flag }kjk mldh
lgk;rk ysus ls bUdkj rFkk
mlls ;q) dk iz.kA
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^eSaus viuh uhfr fuf'pr dj yh gSA* dqatj flag us fu.kZ;&O;atd Loj esa dgkA ^eSa
bl x<+ dks vyhenkZu ds vf/kdkj esa u tkus nw¡xkA og gekjh lgk;rk lsar&esar djus
ugha vk;k gSA flagx<+ dk ijxuk vkSj fdyk lnk ds fy, gfFk;kuk pkgrk gS] D;ksafd
dkyih dh Hkwfe blds ikl iM+rh gSA eSa bl cikSrh dks izk.k jgrs u tkus nw¡xkA dsoy
vkidh vkKk eq>s f'kjks/kk;Z gS] vkSj fdlh dh ughaA*

jkuh us okD; iwjk gksus fn;kA cksyha] ^rqe dnkfpr~ ;g le>rs gks fd ;gk¡ u gksxs
rks izy; gks tk,xhA eSa Hkh lSU;&lapkyu dj ldrh gw¡A yM+uk] ejuk vkSj jkT;
djuk Hkh tkurh gw¡A*

vlafnX/k Hkko ls dqatj flag us dgk] ̂vki jkT; djsa] eSa vkM+s ugha gw¡A ij eSa flagx<+
dks nwljksa ds gkFk u tkus nw¡xkA*

^ew[kZ!* jkuh izpaM Loj esa cksyha] ^lnk ew[kZ jgk vkSj lnk ew[kZ gh jgsxkA eSaus
vyhenkZu dks lsukifr fu;qDr fd;k gS] mldh vkKk ekuuh gksxhA tks dksbZ
mYya?ku djsxk] og naM dk Hkkxh gksxkA*

dqatj flag Øks/k ds ekjs dk¡ius yxkA dk¡irs gq, Loj esa mlus dgk] ̂vki L=kh gSa] ;fn
fdlh iq#"k us ;g ckr dgh gksrh] rks vius [kM~x ls mldk mÙkj nsrkA*

jkuh dk gkFk vius gfFk;kj ij x;k gh Fkk fd nkSM+rk gqvk jken;ky vk;kA
;dk;d cksyk] ^ge yksx f?kj x, gSaA*

^fduls\* dqatj flag vkSj jkuh nksuksa us iwNkA

^ykspu flag dh lsuk dk ,d Hkkx fla/kq unh ds ml ikj mÙkj dh vksj cgqr fudV
vk x;k gSA nf{k.k vkSj if'pe dh vksj ls Hkh ,d cM+h lsuk vk jgh gSA*

jkuh nk¡r ihldj cksyha] ^dqatjflag] tkvksA vc esjs lkeus er vkukA*

dqatj flag ;g dgrk gqvk ogk¡ ls pyk x;k] ̂ eSa fdyk NksM+dj ckgj ugha tkÅ¡xkA*

dqatj flag us vius lc vkneh bdV~Bs djds fla/kq unh dh vksj mÙkj okys NksVs
QkVd ds vkl&ikl QSyk fn, vkSj mUgsa viuh fLFkfr le>k nhA os yksx cgqr ugha
Fks] ijarq vkKkdkjh FksA fQj og vyhenkZu ds ikl x;kA ^uokc lkgc]* dqatjflag
us lk/kkj.k f'k"Vkpkj ds lkFk dgk] ̂ykspu flag dk fojks/k cM+h lko/kkuh vkSj dM+kbZ
ds lkFk djuk iM+sxkA ml ljh[kk j.k&lwj vkSj j.k&prqj dfBukbZ ls dgha vkSj
feysxkA*

vyhenkZu us dgk] ^vki] dkys [kk¡ vkSj jkuh lkfgck fdys ds Hkhrj ls yM+sa vkSj eSa
ckgj ls yMw¡xkA*

^eq>s ;g lykg ilan gSA* dqatj flag us ,d {k.k lkspus dk Hkko fn[kkrs gq, dgkA

dqatj flag vius LFkku ij pyk x;kA FkksM+s gh le; esa mls Kkr gks x;k fd x<+
dk uk;dRo mlds gkFk esa ugha gS vkSj jkuh ds uke dh vksV esa vyhenkZu lsukifrRo
dj jgk gSA

[kaM&vV~BkbZl
ykspu flag ,d cM+h lsuk ysdj rwQku dh rsth ls flagx<+ ij p<+ vk;kA pDdj
fnyok dj mlus viuh lsuk dk ,d Hkkx fla/kq ds ml ikj fdys ds Bhd mÙkj esa

ykspu flag dk flagx<+ ij
vkØe.kA
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Hkst fn;kA

vyhenkZu us x<+ ls ckgj fudy dj mldk lkeuk fd;kA nks fnu dh yM+kbZ esa
nksuksa vksj ds cgqr ls vkneh ekjs x,A ckj&ckj ykspu flag fojks/kh ny dks x<+ esa
Hkxk nsus dh ps"Vk djrk Fkk vkSj vyhenkZu mls foQy&iz;Ru dj Mkyrk FkkA
rhljs fnu ykspu flag us fujarj vkØe.k tkjh j[kus ds fy, viuh lsuk ds vusd
ny cuk,] tks ckjh&ckjh ls tkxrs] lksrs vkSj ;qn~/k djrs FksA ;g ;kstuk cgqr va'kksa
esa lQy gqbZ vkSj fnu&jkr dh yM+kbZ esa mldk izHkko vyhenkZu dh ihNs gVrh
gqbZ lsuk ij fn[kkbZ nsus yxkA x<+ vHkh ykspu flag ls nwj FkkA FkksM+k&lk ihNs gV
dj vyhenkZu [kwc te dj yM+us yxkA fnu&Hkj t+ksj dh yM+kbZ gqbZA la/;k ls
t+jk igys vyhenkZu dh lsuk nk,¡&ck,¡ dV dj cgqr rsth ds lkFk yM+rs&yM+rs
Hkkx xbZA vk/k&vk/k ehy if'pe vkSj iwoZ fn'kkvksa esa Hkkxus ds ckn nwj ij ,d
txg&bdV~Bh gksus yxhA

ykspu flag dh le> esa ;g jgL; u vk;kA ijarq lkeus dgha&dgha vkx dk izdk'k
ns[k dj mldk Hkze nwj gks x;kA foJkeizkIr ny dks ysdj mlus rqjar geyk djus
dk fu'p; fd;kA

?kqM+lokjksa us vkØe.k fd;kA vkØe.k dk osx igys de] fQj izpaM gks mBkA tks
?kqM+lokj vkxs Fks] ,d LFkku ij tkdj ;dk;d #d x,A ,dckjxh fpYyk,] ̂er
c<+ks] /kks[kk gSA* vkSj cgqr&ls lokjksa dk phRdkj vkSj ?kksM+ksa ds vkgr gksus dk Loj
lqukbZ iM+kA rqjar gh canwdksa dh ck<+ nxus yxhA

xksfy;ksa dh HkuHkukgV ds chp ykspu flag viuk ?kksM+k nkSM+krk gqvk ml LFkku ij
igq¡pkA ns[kk] lkeus ,d cM+h xgjh vkSj pkSM+h [kkbZ gS] ftlesa iM+s&iM+s ?kksM+s vius
VwVs flj&iSj QM+QM+k vkSj ?kk;y flikgh djkg jgs gSaA

?kksM+s dh yxke gkFk esa idM+s gq,] ?kqVus Vsds gq, lSfud ls ykspu flag us iwNk]
^blesa fdrus [ki x, gksaxs\*

^lSdM+ksaA* mÙkj feykA

^esjs ihNs vkvksA* ykspu flag us dgkA

^ekSr ds eq¡g esa\*

^ugha] ekSr ds eq¡g ls cpkus ds fy,A vHkkxs] lc [kkbZ esa dwn iM+ksA*

cksyk] ^lkQk esjh dej esa ck¡/k dj uhps yVdk nksA eSa ogk¡ dh n'kk ns[krk gw¡A
mlds ckn ?kksM+ksa dks NksM+ dj vkSj yksx Hkh blh rjg mrj vkvksA ?kksM+ksa dh yksFkksa
vkSj vknfe;ksa dh yk'kksa dks bdV~Bk djds xM~<k ikV nks] vkSj ekxZ cukdj [kkbZ
dks ikj yksA ,d ?kaVs ds Hkhrj flagx<+ gkFk esa vk tk,xkA eSaus fu'p; fd;k gS
fd vkt ogha lksÅ¡xkA^

ykspu flag dks uhps vdsys u tkuk iM+kA dbZ lSfud blds fy, rS;kj gks x,]
ijarq ykspu flag lcls igys uhps mrjkA uhps tkdj bu yksxksa us yk'kksa dks <sj
yxkdj [kkbZ esa ,d l¡djk jkLrk cuk fy;kA og bruk cM+k Fkk fd nks&rhu lokj
,d lkFk fudy ldrs FksA nwljh vksj ls canwdsa py jgh Fkha] ijarq ykspu flag vkxs

ykspu flag }kjk [kkbZ esa Q¡ls
vius lSfudksa dh lgk;rkA

'kCnkFkZ %
lkQk & ixM+h ck¡/kus dk diM+kA
rqeqy/ofu & ;q) ds fy, 'ka[kukn
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vkSj mlds lokj ihNs&ihNs [kkbZ ikj djds nwljh vksj igq¡p x,A vyhenkZu us
dYiuk ugha dh Fkh fd ykspu flag dh lsuk [kkbZ ikj djds 'kh?kz vk tk,xhA mlus
bl [kkbZ ds if'peh rFkk iwohZ fljksa ij O;wg cuk fy;k Fkk vkSj chp dh ik¡r dks t+jk
ihNs gVkdj tek fd;k FkkA fljs okyh VqdfM+;k¡ mlds c¡/ks gq, b'kkjs ij dke ugha
dj ikb±] ugha rks ykspu flag dh lsuk dk cgqr cM+k Hkkx FkksM+h nsj esa u"V gks tkrkA
ykspu flag dh lsuk us [kkbZ ikj djds rqeqy/ofu ds lkFk t; t;dkj fd;kA [kkbZ
ds ml rjQ tks yksx jg x, Fks] mUgksaus Hkh t;dkj fd;kA blh chp fdys ds Åij
rksisa xksys mxyus yxhaA [kkbZ ds nksuksa fljksa dh VqdfM+;k¡ fdys dh vksj HkkxhaA bl
xksyeky esa vyhenkZu dh chp dh ik¡r Hkh ihNs gVhA fdys dh rksiksa us 'k=kq vkSj fe=k
dk Hksn u igpkukA nksuksa nyksa ds vusd yksx bu xksyksa ls pdukpwj gks x,A

vyhenkZu us fdys ds Hkhrj ?kql dj ;qn~/k djuk ilan ugha fd;kA og iwoZ dh vksj
nwjh ij viuh lsuk ys dj pyk x;kA ;|fi og prqjkbZ ds lkFk ihNs gVus esa n{k
Fkk] ijarq bl yM+kbZ esa mldk uqdlku gqvkA

ykspu flag dh fotf;uh lsuk fdys dh vksj c<+rh xbZA [kkbZ ds fljksa ij vyhenkZu
dh tks VqdfM+;k¡ fdys dh vksj Hkkxha] muds fy, }kj u [kqy ik;kA mÙkj dh vksj
ls ykspu flag ds nwljs nLrs us t+ksj dk /kkok fd;kA dqatj flag ds ny us ;Fkk'kfDr
mÙkj dh vksj ls vkus okyh ck<+ dk izfrjks/k fd;k] ijarq dqN cu u iM+kA og ny
nwljh vksj ls fdys ds Hkhrj ?kql vk;kA dqatj flag us vius lkfFk;ksa lfgr yM+dj
ej tkus dh BkuhA

mlh le; jken;ky] dqatj flag ds ikl vk;kA cksyk] ̂ jktk] egkjkuh ds egyksa ij
py dj yM+ksA ;g LFkku f?kj x;k gSA dkys [kk¡ QkVd ij yM+ jgs gSaA ml rjQ
ls nq'eu dh Q+kSt nkcs pyh vk jgh gSA ;fn QkVd [kksyrs gSa] rks Hkhrj&ckgj lc
vksj cSjh dk yksgk ct tk,xkA*

dqatj flag us dgk] ^egkjkuh ftrus flj dVok ldrh gSa] mrus cpk ugha ldrhaA
bl txg yM+uk O;FkZ gS] eSa rks ckgj tkdj yMw¡xkA*

;g dgdj dqatj flag vius vknfe;ksa dks ysdj pyus dks gqvkA brus esa dkys [kk¡
vk x;kA cksyk] ^dqatj flag] rqeus gekjk lR;kuk'k fd;kA dgk¡ tkrs gks\*

^tgk¡ bPNk gksxh] ogk¡\*

^;g ugha gks ldrkA eSa dksViky gw¡A esjk gqdqe ekuuk gksxk] u ekuksxs] ltk ikvksxsA*

dqatj flag uaxh ryokj gkFk fy, FkkA cksyk] ̂naM&fo/kku esjs gkFk esa gSA tkvks] viuk
dke ns[kksA x<+ vkSj jkT; dk ekfyd eSa gw¡] vkSj fQj crykÅ¡xkA* dkys [kk¡
fpYyk;k] ^idM+ks] idM+ksA*

ykspu flag dh lsuk ds tks lSfud x<+ ds Hkhrj vk x, Fks] os dkys [kk¡ dh vksj
>iVsA og rks yM+rk gqvk fdys dh nf{k.k dh vksj fudy x;k] ijarq jken;ky
idM+k x;kA

flikfg;ksa us mls dSn dj fy;kA

m/kj ls ykspu flag dh lsuk us x<+ dk lnj QkVd rksM+ MkykA dkys [kk¡ dh lsuk'kCnkFkZ %
cSjh&nq'eu

dkys [kk¡ }kjk dqatj flag dks
yydkjuk rFkk ykspu flag ds
gkFkksa yM+rs gq, gkj tkuk] fQj
ykspu flag }kjk jkuh dks canh
cuk;k tkukA
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?keklku ;qn~/k djus yxh] ijarq ykspu flag dks ihNs u gVk ldhA dkys [kk¡ dqN
flikfg;ksa dks ysdj fdys ls ckgj fudy x;kA mldh 'ks"k lsuk dk vf/kdka'k Hkkx
ekjk x;k( tks ugha yM+s] os dSn dj fy, x,A

ykspu flag us jkuh dks Hkh dSn dj fy;kA

e'kkyksa dh jks'kuh esa fdys dk izca/k djds ykspu flag us fdys ds Hkhrj vkSj ckgj
lsuk dks fu;qDr fd;kA ,d ny dkys [kk¡ dk ihNk djus ds fy, Hkh HkstkA
vyhenkZu Hkh fLFkfr dks le> dj ogk¡ ls nwj pyk x;kA dkys [kk¡ vius cps&[kqps
vkneh ysdj mlls tk feyk vkSj nksuksa&ikyj okys nLrs ls dbZ dksl ds Qklys
ij dqN le; mijkar tk feysA ml jkr ykspu flag flagx<+ esa rks igq¡p x;k] ijarq
lks ugha ldkA

[kaM&muÙkhl
jktk nsoh flag us vyhenkZu ds ikyj okys nLrs dks gVk dj gh pSu ugha fy;kA
cfYd bl ckr dk izca/k djus dh ps"Vk dh fd og ykSV dj fQj minzo u djsA
jkt/kkuh lqjf{kr FkhA flagx<+&fot; dk lekpkj ikdj mlus nyhi uxj dh
lhek dks cpko ds fy, n <+ djuk vkjaHk dj fn;kA m/kj ykspuflag dks mfpr

/kU;okn nsrs gq, vkns'k HkstkA

ykspu flag us jken;ky dks cqyk;kA dSn esa Fkk] igjsnkjksa ds lkFk vk;kA ykspu
flag us dgk] ̂NksVh jkuh ls feyuk pkgrk gw¡A dkxt&dye vkSj nokr rS;kj j[ksaA*

jkuh ds ikl igq¡ps ykspu flag us cgqr f'k"Vkpkj ds lkFk] ij dBksjrkiwoZd dgk]
^vkidks dkxt ij ;g fy[kuk gksxk fd nyhi uxj jkT; ls vkidks dksbZ okLrk
ughaA*

^fdldh vkKk ls\^ jkuh us dk¡irs gq, Loj esa iwNkA

^jktk dh vkKk lsA* mÙkj feykA

^jktk dh vkKk lsA* cM+h ?k .kk ds lkFk jkuh cksyh] ^ml fHk[keaxs dh vkKk ls!
tkvks mlls dg nks fd eSa jkuh gw¡] jkT; dh Lokfeuh gw¡A og yqVsjk vkSj tuknZu
fo'okl?kkrh gSa] pksj gSa] eSa rqe lcdks naM dh O;oLFkk d:¡xhA*

^rqe vc jkuh ugha gksA* ykspu flag us mÙksftr gks dj dgk] L=kh gks] ugha rks----A*
ykspu flag okD; iwjk ugha dj ik;kA

ml fnu ykspu flag us jkuh dk igjk cgqr dM+k dj fn;kA

[kcj ikdj jktk nsoh flag us jkuh dks jken;ky lesr nyhi uxj cqyok fy;k
vkSj ykspu flag dks flagx<+&j{kk ds fy, ogha jgus fn;kA

jktk us tuknZu ls dgk] ̂ykspu flag us jkuh ds lkFk cgqr d<+kbZ dk cjrko fd;k
gS] ijarq blesa nks"k esjk gSA eq>s fy[kk&i<+h djkus dk dke ykspu flag ds gkFk esa
u nsuk pkfg, FkkA rqEgkjs gkFk esa gksrk rks lqHkhrs ds lkFk gks tkrkA*

^ugha egkjktA* tuknZu cksyk] ̂eq> ij rks jkuh dk iwjk dksi gSA mUgksaus eq>s ejok
Mkyus dk iz.k fd;k gSA esjs }kjk og dke vkSj Hkh nq"dj gksrkA*

ykspu flag }kjk jkuh ij ncko
Mkyk tkuk fd nyhi uxj ij
os viuk vf/kdkj u le>saA
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jktk us g¡ldj dgk] ^eSa ,sls ikxyksa dh cgd dh dqN Hkh ijokg ugha djrkA eSa
pkgrk gw¡] jkuh dk vc fdlh rjg dk vieku u fd;k tk, vkSj igjk cgqr gYdk
dj fn;k tk,A og jktekrk gSa] vknj dh ik=kk gSa] dsoy bruh ns[kHkky dh t:jr
gS ftlesa ladV mifLFkr u dj ldsaA*

^;g ckr t+jk dfBu gS* egkjkt! igjk dBksj u gksxk rks fdlh fnu egy ls fudy
Hkkx dj fonzksg [kM+k dj nsaxhA* tuknZu n <+rk ds lkFk cksykA

jktk us ,d {k.k lksp dj dgk] ^rc mUgsa cM+h jkuh ds egyksa esa ,d vksj j[k nksA
ogk¡ igys gh ls cgqr ukSdj&pkdj vkSj lSfud jgrs gSaA igjk dkQ+h cuk jgsxk vkSj
jkuh dks [kVdus u ikosxkA*

bl izLrko dks /;kuiwoZd lksp dj tuknZu us Lohdkj dj fy;kA

blds ckn nksuksa NksVh jkuh ds ikl x,A

jkuh ijns esa FkhaA jktk us nsgjh ij ekFkk Vsd dj iz.kke fd;kA jkuh us vk'khokZn
ugha fn;kA cksyha] ^tuknZu dks ;gk¡ ls gVk nksA*

nsoh flag bl rjg ds vfHkoknu dh vk'kk ugha djrk FkkA lUukVs esa vk x;kA mls
vokd~ gksrk ns[k tuknZu vkxs c<+kA dgus yxk] ^esjs Åij vkidks tks jks"k gS lks
mfpr gh gS ijarq ;fn vki fopkj djsa] rks le> esa vk tk,xk fd okLro esa esjk
vijk/k dqN ughaA vkSj eku fy;k tk, fd eSa vijk/kh gw¡] rks Hkh vkidks ekrk ds
cjkcj ekurk gw¡] blfy, {kek ds ;ksX; gw¡A eSaus tks dqN fd;k gS] jkT; ds midkj
ds fy, fd;k gSA*

jkuh us Vksd dj dgk] ̂ ge tks nj&nj ekjs&ekjs fQj jgs gSa] gekjs lkFk tks NksVs&NksVs
vkneh i'kqvksa tSlk cjrko dj jgs gSa] gesa canhx g esa Mky j[kk gS] og lc jkT; dk
midkj gh gS u] iafMrth\ Lej.k j[kuk] bl yksd ds ckn Hkh dqN vkSj gS] vkSj
nsj&lcsj ogha tkvksxsA*

tuknZu dqN dguk pkgrk Fkk] ijarq jktk us vk¡[k ds ladsr ls euk dj fn;k vkSj
cksyk ^jken;ky dks eSa blh le; eqDr djrk gw¡A og lnk vkidh pkdjh esa jgsxk
vkSj vki cM+h dDdkstw okys egy esa pyh tk,¡A*

^uA* jkuh us dgk] ^eSa blh dSn[kkus esa vPNh] tks igys esjk gh egy Fkk] vkt
;kruk&x g gks x;k gSA*

jktk us tuknZu ls dgk] ̂ eSaus jken;ky dks eqDr dj fn;k gSA vki mls rqjar ;gk¡
HkstsaA*

tuknZu jken;ky dks ysus x;kA

jktk us dgk] ̂dDdkstw] vki iafMrth ij Øks/k u djsaA jkT; l¡Hkkyus ds fy, mUgsa
viuk dke djuk iM+rk gSA*

^dDdkstw eq>s er dgksA* jkuh us jksrs gq, dgk] ̂eSa jktk dh jkuh gw¡ vkSj rqEgkjh dksbZ
ughaA ;fn dksbZ gksrh] rks D;k ykspu flag bR;kfn esjk ,slk vieku dj ikrs\*

^tks dqN gqvk] og vfuok;Z Fkk] dDdkstwA* jktk cksys] ̂ tks dqN gqvk] mldk Lej.k
NksM+ nhft,A vkxs tks dqN d:¡xk] vkidh vkKk lsA*

nsoh flag }kjk jken;ky lesr
jkuh dks nyhi uxj cqykukA
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brus esa jken;ky dks ysdj tuknZu vk x;kA

jktk us jken;ky ls dgk] ^dDdkstw dks cM+h dDdkstw okys egy esa igq¡pk nksA

mUgsa ;fn fdlh rjg dk d"V gqvk] rks rqEgsa ladV esa iM+uk gksxkA*

[kaM&rhl
NksVh jkuh dks cM+h jkuh ds egy esa j[kus ds ckn tuknZu us lkspk] vPNk ugha
fd;kA ,d rks ;g fd NksVh jkuh 'kk;n mUgsa Hkh fopfyr djus dh dksf'k'k djsa]
vkSj nwljs ;g fd ogk¡ ls fudy Hkkxus dk vf/kd lqHkhrk gSA

jktk us NksVh jkuh dks cM+h jkuh ds Hkou esa Hkst nsus ds ckn igjk f'kfFky dj fn;k
vkSj jken;ky dks mudh lsok esa cus jgus dh vuqefr ns nhA tks yksx cM+h jkuh
dh Vgy esa jgrs Fks] mUgha ls NksVh jkuh ij fuxjkuh j[kus ds fy, pqipki dg
fn;kA

nks&rhu fnu ds ckn NksVh jkuh ls lykg djds jken;ky cM+h jkuh ds ikl igq¡pkA
tc rd nkfl;k¡ ikl jgha] rc rd og dsoy f'k"Vkpkj dh ckrsa djrk jgkA cM+h
jkuh le> xb± fd fdlh xqIrpj dh mifLFkfr ds dkj.k jken;ky ân; dh ckr
dgus ls f>>d jgk gSA viuh fut dh nkfl;ksa dks gVkdj jkuh us jken;ky ds
lkFk vf/kd Lora=k okrkZyki dh vk'kk dhA

nkfl;ksa ds pys tkus ij jken;ky us dgk] ^og vkils NksVh gSaA vki D;k muds
fd, dks {kek u dj nsaxh\ tks nq[k vkidks gS] ogh mUgsa Hkh gSA*

BaMh lk¡l ysdj jkuh us dgk] ̂ muesa vkSj lc xq.k gSa] dsoy ,d ok.kh muds dkcw
esa gksrh] rks o Fkk dk >a>V vkil esa dHkh u gksrkA muds d"V vkSj vieku dh
ckr lqudj ân; cSB tkrk gSA*

jken;ky us b/kj&m/kj dh ckrsa djus ds flok ml le; vkSj dqN ugha dgkA tkrs
le; cksyk] ^;fn dDdkstw vkids ikl vk,¡] rks D;k vkidks v[kjsxk\*

vk¡[ksa Nyd iM+haA #) daB ls dgk] ^og D;k vkSj gSa\ vo'; vkosaA*

^cgqr vPNk] egkjktA* dgdj jken;ky pyk x;kA

fu;qDr le; ij NksVh jkuh cM+h jkuh ds ikl vkb±A cM+h dk pj.k&Li'kZ }kjk
vfHkoknu fd;kA cksyha] ^tks dqN eq>ls cqjk&Hkyk cuk gks] mls fclkj fn;k tk,]
D;ksafd vc ;g lkspuk gS fd brus cM+s thou dks dSls NksVk fd;k tk,A*

cM+h us dgk] ̂eSa rks vkt gh thou dks lekIr djus ds fy, rS;kj gw¡] vc vkSj D;k
ns[kuk gS] ftlds fy, thÅ¡A*

NksVh jkuh us t+jk ?kw¡?kV m?kkjkA cksyha] ^eSa dsoy ,d vuq"Bku ds fy, vc rd
thou cuk, gq, gw¡A ckr QSy xbZ gS] ijarq mldh fpark ughaA vkKk gks] rks lqukÅ¡\*

^vo';] vo';A*

^tuknZu ge yksxksa ds loZuk'k dh tM+ gSA*

^vc mldh ppkZ O;FkZ gSA*

^og ppkZ vfeV gSA D;k Hkwy xb±] fdl rjg ls mlus egkjkt ds gLrk{kj dk tky

jktk }kjk NksVh jkuh dks cM+h
jkuh ds egy esa j[kk tkukA

'kCnkFkZ %
v[kjsxk & [kysxk] cqjk yxsxk
Hkqyk nsuk & fclkjuk
vuq"Bku & fof/kiwoZd iwjk fd;k tkus

    okyk /kkfeZd ÑR;

NksVh jkuh dk cM+h jkuh ls feyuk
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cuk;k\ fdl rjg mlus ,d vutku yM+ds dks viuk f[kykSuk cukdj lkjs jkT;
dh ckxMksj vius gkFk esa j[kh gS\*

cM+h jkuh us dksbZ mÙkj ugha fn;kA uhpk flj dj fy;kA NksVh jkuh us t+jk /khes
gksdj dgk] ̂vly esa ge yksx jkT; ds vf/kdkjh gSaA fcjkus dks viuh laifÙk Hkksxrs
ns[k dj Nkrh lqyx tkrh gSA ;gh esjk nks"k gS] ;gh esjk iki gSA*

^ij bldk izfrdkj gh D;k gks ldrk gS\ tks HkkX; esa fy[kk gS] lks gksdj jgsxkA*

^gekjs HkkX; esa ;g lc nq[k vkSj tuknZu ds HkkX; esa gekjk vieku djuk gh fy[kk
gS] ;g dSls dgk tk ldrk gS\*

cM+h jkuh NksVh dk eq¡g rkdus yxhaA

NksVh jkuh us mÙksftr gksdj dgk] ^gekjs HkkX; esa jkT; fy[kk gS] iztkikyu fy[kk
gS] vkSj tuknZu ds HkkX; esa izk.ko/k dk naM cnk gSA eq>s nsoh us liuk fn;k gSA*

nsoh ds lius dh ckr lqudj cM+h jkuh cksyha] ^vyhenkZu dks rqeus D;ksafd fuea=k.k
fn;k\ bls yksx vPNk ugha dgrsA*

^u dgsa vPNkA* NksVh us dgk] ̂d"Vksa ls ikj ikus ds fy, eSaus mlds ikl jk[kh Hksth
FkhA vkSj D;k djrh\*

^og nsoh dk eafnj rksM+us vk;k gSA*

^ughaA*

^vkSj eafnj dh iqtkfju dks] tks nsoh dk vorkj Hkh ekuh tkrh gSa] u"V djusA*

^blesa fcydqy rF; ughaA gekjs fo#) jktk dks mHkkjus ds fy, gh tuknZu bR;kfn
us ;g "kM~;a=k [kM+k fd;k gSA*

^ykspu flag lkSxa/k [kk dj dgrk gSA*

^vksg! ml uhp] ujk/ke i'kq dh ckr er dgksA ml tSlh ân;ghurk iRFkj dh
f'kykvksa esa Hkh u gksxhA ,slk ew[kZ] ,slk vfHkekuh---

cM+h jkuh us /khjs ls NksVh jkuh dh mxzrk ds c<+rs gq, osx dks jksdus ds fy, Vksd
dj dgk] ^vius LoHkko dks vius gkFk esa j[kksA tks dqN djks] le>&cw> dj djksA
gekjs fucZy gkFkksa esa dksbZ 'kfDr ughaA tks ljnkj fdlh le; rjQ+nkj Fks] muds th
eqj>k x, gSaA vc dnkfpr~ dksbZ lkFk u nsxkA*

^eSa fdlh ls ugha MjrhA* NksVh jkuh us dgk] ̂ eu dh ckr eu esa gh can dj ysus ls
og ogha gks dj jg tkrh gSA vkidks lh/kk ik dj gh rks bu yksxksa dh cu vkbZ gSA
vki dSls bu yksxksa dh djrwrksa dks lgu djrh gSa\*

bldk mÙkj cM+h jkuh us ,d yach lk¡l ysdj fn;kA FkksM+h nsj esa NksVh jkuh pyh
xbZA cM+h jkuh us lkspk] ;fn eSa NksVh ds lkFk viuh 'kfDr dks feyk nsrh rks ;s fnu
flj u vkrsA eSa vius dks fuLlgk;] fujkJ; le>dj gh bl ghu n'kk dks igq¡ph
gw¡A

'kCnkFkZ%
izfrdkj & fdlh dk;Z dk s

jksdus ds fy, fd;k
tkus okyk mik;

lkSxa/k & dle
ujk/ke & cqjk vkneh
fujkJ; & fcuk vkSj fBdkus okyk
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ikBxr iz'u 32-2

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj mfpr fodYi pqudj lgh ¼½ dk fu'kku yxkdj
nhft, rFkk ikB ds var eas nh xbZ mÙkjekyk ls mudk feyku dhft,%

1- NksVh jkuh us jken;ky dks tuknZu dk flj dkV dj ykus dk vkns'k fn;k]
D;ksafd

¼d½ mlus mldk vieku fd;k Fkk

¼[k½ mlus "kM~;a=k djds nsoh flag dks jktxíh fnyk nh Fkh

¼x½ mlus jktk dks fo"k ns fn;k Fkk

¼?k½ mlus dqatj flag dks /kks[kk fn;k Fkk

2- vyhenkZu nyhi uxj ij vkØe.k djrk gS] D;ksafd

¼d½ og dqeqn dks izkIr djuk pkgrk gS

¼[k½ NksVh jkuh us mls viuk jk[khcan HkkbZ cuk;k gSA

¼x½ nyhi uxj dks vius jkT; esa feykuk pkgrk gS

¼?k½ eafnj rksM+uk pkgrk gS

3- dqatj flag nyhi uxj ds x g;qn~/k esa vyhenkZu dks cqykus dk leFkZu ugha
djrk] D;ksafd

¼d½ mls vyhenkZu ij fo'okl ugha gS

¼[k½ og vyhenkZu ls Mjrk gS

¼x½ og vius ?kjsyw ekeyksa esa fdlh ckgjh 'kfDr dk gLr{ksi ugha pkgrk

¼?k½ vyhenkZu dks nsoh flag dk nksLr le>rk gS

4- nsoh flag NksVh jkuh dks cM+h jkuh ds lkFk j[kus dh vkKk nsrk gS] D;ksafd

¼d½ NksVh jkuh ls mls [krjk gS

¼[k½ cM+h jkuh NksVh jkuh dks I;kj djrh gS

¼x½ mls NksVh jkuh ds Hkkx tkus dk Mj gS

¼?k½ og pkgrk gS fd NksVh jkuh ds izfr dBksj Hkh u gqvk tk, vkSj ml ij
fuxjkuh Hkh jgs

fuEufyf[kr iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fyf[k,%

5- nsoh flag ds jktk cuus ds ckn iz/kku ea=kh dkSu cuk \

6- NksVh jkuh us jken;ky dks loZizFke D;k vkns'k fn;k \

7- NksVh jkuh us vyhenkZu dh lgk;rk ikus ds fy, D;k iz;Ru fd;k\

8- nsoh flag ds jktk cu tkus ij daqtj flag us D;k fd;k \

9- xkserh us nqxkZ ls D;k ojnku ek¡xk \

10- vyhenkZu us jken;ky dks dkSu&lk dke lkSaik \
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r rh; va'k

[kaM&bdÙkhl
dqatj flag vius lkfFk;ksa dks ysdj v¡/ksjs esa flagx<+ ls fudy vk;k FkkA fla/kq unh
ds mÙkj dh vksj dbZ dksl rd nyhi uxj dk jkT; FkkA ou vkSj ioZrksa ls vkdh.kZ(
ijarq dksbZ n <+ fdys ml vksj ugha FksA tgk¡ nyhi uxj dh lhek [kRe gqbZ Fkh] ogk¡
ls dkyih dk lwck 'kq: gks x;k FkkA ml vksj pys tkus ij nyhi uxj ds {ks=k ls
laca/k VwV tkrk vkSj dksbZ iDdk vkJ; feyrk ughaA ,slh n'kk esa mlus iwoZ dh vksj
igwt vkSj csrok ufn;ksa ds vkl&ikl Bgjdj viuh VwVh gqbZ 'kfDr dks fQj ls
tksM+us dk fu'p; fd;kA

>k¡lh ls iwoksZÙkj dks.k esa fojkVk dh x<+h] ftldk vo'ks"k vc ,d eafnj&ek=k gS]
iPphl ehy dh nwjh ij gSA jkeuxj vkSj fojkVk esa dsoy dksl&Hkj dk varj gSA
nksuksa csrok ds fdukjs Hk;adj ou esa fNis ls v)ZHkXukoLFkk esa vc Hkh iM+s gSaA

mu fnuksa fojkVk esa nk¡xh jktk jkT; djrk Fkk vkSj jkeuxj esa ,d cqansyk ljnkj
jgrk FkkA ;s nksuksa dHkh iw.kZ Lora=k ugha jgs] ijarq budh v/khurk Hkh ukeek=k dh FkhA
dHkh dkyih dks dj nsrs Fks] dHkh vksjNk dks vkSj fdlh dks Hkh ughaA mlus lkspk]
eqlkoyh esa igq¡pdj fLFkfr dk fujh{k.k vkSj fojkVk rFkk jkeuxj ds ljnkj ls fey
dj vius cy dh iqu% LFkkiuk d:¡xkA ;fn laHko u gqvk] rks fojkVk&ou ds fdlh
,dkar LFkku esa Hkxorh nqxkZ dk Lej.k djrs&djrs thou lekIr dj nw¡xkA vkSj
vyhenkZu bl LFkku ij fdlh eryc ls p<+kbZ djs] rks mlds fojks/k esa 'kjhj&R;kx
djuk jkT;&izkfIr ls Hkh c<+dj gksxkA mls ekywe Fkk fd dqeqn dgha fojkVk ds
vklikl gh gSA

[kaM&cÙkhl
dqatj flag eqlkoyh esa ,d vghj ds ?kj Bgj x;k FkkA ?kj ls yxk gqvk dk¡Vksa dh
fcjokbZ ls f?kjk ,d csM+k Fkk] mlesa dqatj flag ?kksM+k ck¡/kdj Lo;a ?kj ds ,d dksus
esa vdsyk tk clkA

fcjokbZ ls yxs rhu&pkj egq, ds isM+ FksA egqvksa ds ihNs ls ,d pDdjnkj ukyk
fudyk FkkA nwljh vksj og igkM+h Fkh] tks eqlkoyh ikBk dgykrh gSA ,d vksj chgM+
taxyA dqatj flag egqvksa ds uhps x;kA vghj dh dqN HkSalsa ukys ds ikl pj jgh
Fkha] dqN egq, ds uhps Å¡?k jgh FkhaA ,d yM+dk dqN /kwi dqN Nk;k esa lksrk gqvk
tkuojksa dh ns[kHkky dj jgk FkkA lw;Z dh fdj.kksa esa dqN rsth vkSj gok esa FkksM+h
m".krk vk xbZ FkhA dqatj flag vius ?kksM+s ds lkeus ?kkl Mkydj egq, ds uhps
vk;kA tks HkSalsa nwj ij cSBh Å¡?k jgh Fkha] ;dk;d mB [kM+h gqb±A pjokgs dh vk¡[k
[kqy xbZA ikl esa dqatj flag dks ns[k dj yM+ds us mBkbZ gqbZ ykBh dks uhpk dj
fy;kA cksyk] ^nkÅtw] lhrkjkeA* iz.kke dk mÙkj nsdj dqatj flag isM+ dh tM+ ls
fVd dj cSB x;kA yM+dk fcuk fdlh ladksp ds ,dVd dqatj flag dh vksj ns[kus
yxkA ml pjokgs ds 'kjhj ij QVh gqbZ v¡xj[kh FkhA vk¡[kksa esa ,d fueZy] fuHkZ;
n <+rk FkhA

dqatj flag dh vius lkfFk;ksa ds
lkFk flagx<+ ls fudy dj fojkVk
esa clus dh ;kstukA

dqatj flag dk pjokgs yM+ds ls
okrkZykiA

'kCnkFkZ %
vkdh.kZ & O;kIr] QSyk gqvk
HkXukoLFkk & VwVh&QwVh gkyr
fcjokbZ & fcjos] ikS/ks
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dqN nsj VdVdh yxkus ds ckn
cksyk] ^nkÅtw] vcS n'kZu ubZ
Hk, dk\*

yM+ds dh lgt] ljy fuHkZ;rk
vkSj iz'u dh fofp=krk ls t+jk
vkÑ"V gksdj dqatj flag us iz'u
fd;k] ^fdlds n'kZu HkkbZ\*

^,Yyks! gebZ ls fVVdjh dju
vk,! n'kZu [kksa ubZ vk,] brS rks
dk;ds ykuS vk, bÙkh nwj lsa\
lalkj&Hkj ds jktkjko fuÙk vkmr

jgrA*

dqatj flag pkSad iM+kA ikyj ls vkuk rks mlus gh pjokgs ds firk dks cryk;k Fkk]
ijarq vkus dk iz;kstu mlus dqN vkSj gh tkfgj fd;k FkkA dqatj flag dks vuqeku
djus esa foyac ugha gqvk fd fdlds n'kZu dh vksj yM+ds dk Hkksyk ladsr FkkA
mlls dgk] ^rqEgkjs lkFk pysaxs] dc tkvksxs\*

yM+ds us mÙkj fn;k] ̂tc pk,] rcA dkSu nwj gS\ rqe tks dNw ek¡xks lks rqesa lksÅa
fey tSgsA*

dqatj flag ds ân; esa xqnxqnh iSnk gqbZA mlus dYiuk dh fd iwtk vkSj ojnku
dk LFkku ,d dksl ij fojkVk gh gSA iwjk irk yxkus ds iz;kstu ls iwNk] ^jkLrk
D;k cgqr chgM+ esa gksdj gS\ ;gk¡ ls rks eafnj fn[kkbZ ugha nsrkA*

^ikB iS gksds lc fn[kkr gSA* yM+dk cksyk] ^fojkVk dh x<+h fn[kkr vkSj nsoh dkS
eafnj fn[kkrA Bhd unh ds chp esa fojkteku gSaA , nkÅtw] geus tc iSymaiSy
ns[kk¡ rc vk¡[ksa fep xbZ grhaA muds us=ku esa ls >kj lh fudj jbZ grhA*

dqatj flag dks fo'okl gks x;k fd ;g o.kZu dqeqn dk gh gSA rks Hkh vkSj vPNh
tkudkjh ikus dh xjt ls dgk] ^dc ls vkb gSa ;g nsoh\*

^lnk lsA* yM+ds us pfdr gksdj tokc fn;k] ̂mudh dNw vkn var Fkksjd lkS gSA*

blds ckn ml lh/ks yM+ds us nsoh dh djkekrksa dh fxurh dk rk¡rk ck¡/k fn;kA
lw;kZLr ds igys nwj ds [ksr ls x gLokeh tc vk;k] rc dqatj flag us volj izkIr
gksrs gh mlls dgk] ̂ nsoh ds n'kZu djds eSa ;gk¡ ls nks&pkj fnu esa pyk tkÅ¡xkA*

Ñ"kd cksyk] ̂lks dk,\ ,slh dk tYnh ijh] nkÅtw\ gels ,slh dk fcxjh fd vcbZ
tkokS gks tS gS\*

Ñ"kd ds bl ljy vkSj lPps vkfrF;&gB ls dqatj flag dk th Hkj vk;kA

[kaM&rsarhl
NksVh jkuh dh okfXerk cM+h jkuh dks vf/kd vkÑ"V djus yxh vkSj nksuksa ,d&nwljs
ls cgq/kk feyus&tqyus yxhaA FkksM+s gh fnuksa esa nksuksa ds chp dk cgqr fnuksa ls pyk
vkusokyk varj de gks x;kA jktk dks bl esy&tksy ij larks"k gqvk] ijarq tuknZu

fp=k % dqatj flag dh pjokgs ls ckrphr

'kCnkFkZ %
vcS & vHkh
ubZ & ugha
,Yyks & ;g yks
gegZ ls & ge ls gh
fVVdjh & etkd] g¡lh
dju & djrs
[kksa & ds fy,
brS & fQj
dk;ds & fdl
ykuS & fy,
vkmr jgr & vkrs jgrs gSa
lksÅa & ogh
chgM+ & fc;kcku
ikB & Å¡pkbZ
iSymiSy & igys&igy
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dks blesa J)k ds ;ksX; dqN u fn[kkbZ fn;kA

,d fnu cgqr yxu ds lkFk NksVh jkuh cM+h jkuh ls ckrsa dj jgh FkhaA ckrphr ds
flyflys esa NksVh jkuh us dgk] ̂tc rd ge yksx bl canhx g esa cSBh&cSBh nwljksa dk
eq¡g rkdrh jgsaxh] rc rd dksbZ ljnkj eSnku esa ugha vkosxkA ckgj fudyrs gh cgqr
ls ljnkj lkFk gks tk,¡xsA*

cM+h jkuh us dgk] ^blesa dksbZ lansg ugha fd bl jkT; ds vlyh vf/kdkjh dSn esa
gSa vkSj ftls dSn esa gksuk pkfg,] og jkt&naM gkFk esa fy, gSaA*

^ijarq mlds Nhuus dh 'kfDr vc Hkh gekjs gkFk esa gSA* NksVh jkuh us mÙkj fn;kA

^eSa Hkh ekurh gw¡ vkSj ;fn dkQ+h rknkn esa ljnkj yksx lgk;rk ds fy, vk x,] rks
lc dke cu tk,xkA ijarq ;fn ,slk u gqvk rks izy; dh vk'kadk gSA*

NksVh jkuh vf/kd fu'p;iw.kZ Loj esa cksyha] ̂ fcYdqy lksp&le> fy;k gSA jken;ky
vius i{k ds ljnkjksa ls fey pqdk gSA os yksx u, jktk ls vlarq"V gSa] ijarq tc rd
ge yksx egyksa esa can gSa] rc rd os yksx viuh futh izsj.kk ls dqN ugha dj ldrsA*

^;gk¡ ls pydj Bgjksxh dgk¡\* cM+h jkuh us t+jk ladksp ds lkFk iwNkA

^dgha Hkh] nyhi uxj ds ckgj dgha Hkh flag dh xqQk esa] unh dh ryh esa] igkM+ ds
f'k[kj ij] dgha HkhA* NksVh jkuh us mÙksftr gksdj mÙkj fn;k] ^gekjs Lokfe/kehZ
ljnkj dgha Hkh gekjh lgk;rk ds fy, vk ldrs gSaA*

cM+h jkuh us izfrokn djrs gq,] dqN #[kkbZ ds lkFk dgk] ^eSa bl rjg dh ;k=kk ds
izLrko ls lger ugha gks ldrhA O;FkZ ekjs&ekjs fQjus ls ;gha vPNsA*

NksVh jkuh rqjar #[k cny dj cksyha] ^jkeuxj ds jko ds ;gk¡ fBdkuk jgsxkA ogk¡
ls vyhenkZu dh Hkh lgk;rk lgt gks tk,xhA flagx<+ ij p<+kbZ mlh vksj ls vPNh
rjg gks ldrh gSA*

NksVh jkuh ds <ys gq, Loj us cM+h jkuh dks uje dj fn;kA dgk] ^jkeuxj ds jko
ds ikl cM+k cy rks ugha] ijarq LFkku j{kk ds fopkj ls vPNk gSA vyhenkZu dh
lgk;rk ds fcuk dke u pysxk\*

^og gekjk jk[khcan HkkbZ gSA* NksVh jkuh us mÙkj fn;k] ^mldh vksj ls th esa dksbZ
[kVdk er dhft,A fdlh Hkh eafnj ds fo/oal djus dh dksbZ bPNk mlds eu esa ugha
gSA*

blh le; ,d nklh us cM+h jkuh dks [kcj nh fd nhoku tuknZu vk'khokZn ysus ds
fy, vkuk pkgrs gSaA FkksM+h nsj esa tuknZu vk x;kA vk'khokZn vkSj dq'ky&eaxy iwNus
ds i'pkr~ ml nklh }kjk tuknZu vkSj cM+h jkuh dk okrkZyki gksus yxkA

tuknZu us iwNk] ^NksVh egkjkuh u ekywe eq>ls D;ksa #"V gSa\ egkjkt bl ckr dks
tkurs gSa fd eSa mudk dksbZ vfgr&fparu ugha djrkA*

cM+h jkuh us tokc fnyok;k] ^bl ckr ls esjk dksbZ laaca/k ughaA vki bl fo"k; ij
bUgha ls dgsa&lqusaA*

^eSa vkidh lgk;rk pkgrk gw¡A mUgsa bl jkT; esa tks LFkku ilan gks] mlesa vkuaniwoZd
jgsa] ftlls bl ykaNu ls cpw¡ fd nyhi uxj esa eSaus bUgsa cjcl jksd j[kk gSA*

Z

NksVh vkSj cM+h jkuh dk ijLij
esyfeyki rFkk NksVh jkuh }kjk
jktk ds paxqy ls Hkkx tkus dk
"kM~;a=kA

'kCnkFkZ %
>kj & izdk'k dh rst fdj.ksa
vkn & 'kq:vkr
Fkksjd & FkksM+s
okfXerk & cksyus dk xq.k] okd~pkrq;
Lokfe/kehZ & vius Lokeh dh j{kk

 djus okys
ykaNu & vkjksi

tuknZu }kjk jkfu;ksa dks Qqlykus
dk iz;kl foQyA
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^bls rks og vo'; ilan djsaxhA* vkSj tokc nsusokyh us jkuh dh vksj ls dgk]
^cM+h egkjkuh Hkh dqN fnuksa ds fy, ckgj ;k=kk dj vkosaxhA*

tuknZu dks ;g izLrko ilan u vk;kA cksyk] ̂vktdy voLFkk t+jk [kjkc gks jgh
gS vkSj oSls Hkh ;g LFkku rks vkidks cgqr I;kjk jgk gSA vkius dHkh f'kdk;r ugha
dh fd----

chp esa Vksd fn;k x;kA cM+h jkuh dh rjQ ls dgk x;k] ^t:j tkÅ¡xhA dSnh
ugha gSa] tks mUgsa rks tkus fn;k tk, vkSj bUgsa jksd j[kk tk,A*

tuknZu cksyk] ̂ eSa egkjkt ls vuqefr ds fy, dgw¡xkA ijarq ftl dke ls eSa vk;k
Fkk] og ;fn ogk¡ ugha gks ldrk] rks NksVh jkuh ds gh ikl tkdj vius vijk/kksa
dh {kek ek¡xw¡xkA*

^ogk¡ vkus dh dksbZ vko';drk ughaA* NksVh jkuh us nklh dk vkJ; fy, fcuk gh
ijns ds Hkhrj ls dgk] ^ge nksuksa vR;kpkj&ihfM+r fL=k;k¡ ,d LFkku esa 'kkafr ds
lkFk jguk pkgrh gSa] og Hkh rqEgsa lgu ughaA gekjk jkt&ikV ys fy;kA nksuksa dks
,d&nwljs ls vyx djds D;k fdlh ,dkar x<+h esa gekjk flj dVokvksxs\*

tuknZu pkSadk ughaA FkksM+h nsj rd LrC/k] fu'p; cuk jgkA dqN gh {k.k i'pkr~
cksyk] ^eSaus rks ,slh dksbZ ckr ugha dgh] ftlls vkids fu"d"kZ dh iqf"V gksrh gksA
vkils {kek&izkFkZuk djus dh gh ckr dg jgk FkkA og u #ph] tkrk gw¡A^

tuknZu nksuksa jkfu;ksa dks ,d&nwljs ls vygnk djuk pkgrk FkkA blh iz;kstu ls
ogk¡ x;k Hkh Fkk] ijarq lko/kkuh ls dke u djus ds dkj.k vkSj NksVh jkuh ds rkM+
ysus ls mldk euksjFk fu"Qy gks x;kA NksVh jkuh ds dqokD; dk mls cgqr FkksM+h
nsj /;ku jgk gksxkA mlds eu esa cgqr Xykfu Fkh fd prqjkbZ ds lkFk ckrphr ugha
dhA
jktk ds ikl x;kA prqj ea=kh ds fy, le; ls c<+dj ewY;oku vkSj dksbZ pht+
ugha gks ldrhA blfy, mlus jktk ls rqjar HksaV dhA nksuksa jkfu;ksa dh ijLij
c<+rh gqbZ ?kfu"Brk esa fdlh Hk;adj foink dh foHkhf"kdk] fdlh fodV "kM~;a=k dh
tuu'kfDr dh vk'kadk dk fp=k tuknZu us [khapkA
jktk us t+jk [kh> dj dgk] ^rc D;k d:¡\ tc rd dksbZ cM+k vijk/k fl) u
gks tk,] naM fn;k ugha tk ldrkA*
jktk dh f[k>ykgV ls t+jk Hkh u ?kcjk dj tuknZu cksyk] ^u rks fdlh
vijk/k dks fl) djus dh t:jr gS vkSj u fdlh naM ds fo/kku dhA bUgsa rks
vUunkrk nks vyx&vyx LFkkuksa esa lEekuiwoZd j[k nsaA*
^blls oSeuL; vkSj c<+sxkA tks ljnkj vHkh ihNs&ihNs vkSj 'kk;n nch&tcku ;g
dgrs gSa fd bu yksxksa us jkfu;ksa dks egy esa dSn dj j[kk gS] os HkM+ddj
[kqYye[kqYyk cqjkbZ djsaxsA jkfu;ksa dks ;gk¡ ls gVkdj eSa vius fy, O;FkZ dk
fojks/k ugha [kM+k djuk pkgrkA*

^vUunkrk] os ;gk¡ cSBh&cSBh lfEefyr 'kfDr ls jkT; dks myVus&iyVus dh rjdhcsa
lkspk djrh gSa] ljnkjksa dks vjktdrk ds fy, mHkkM+k djrh gSaA ,d&nwljs ls nwj
jgus ij nksuksa fucZy gks tk,¡xhA*

'kCnkFkZ %
vygnk & vyx
foHkhf"kdk & =kkl] Hk;kud :i
tuu'kfDr & iSnk djus dh 'kfDr
f[k>ykgV & [kh>] xqLlk

tuknZu }kjk nksuksa jkfu;ksa dks
ijLij vyx j[kus dh dksf'k'kA
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^eSa bl ckr dks ugha ekurkA*

tSlh egkjkt dh ethZ gks] ijarq NksVh jkuh dh gjdrksa ds ekjs esjh rks ukd esa ne
vk x;k gSA ;g rks vUunkrk dks ekywe gh gS fd esjk flj dkVus ;k dVk ysus dk
jkuh us iz.k Bku j[kk gS-----A*

jktk us g¡ldj tuknZu dh ckr dkV nhA dgk] ^Mjks erA rqEgkjh mez vHkh cgqr
gSA pkgs T;ksfrf"k;ksa ls iwN ysukA* fQj ,d {k.k ckn xaHkhj gksdj cksys] ̂ 'kekZth] rqEgsa
ryokj pykuk lh[kuk pkfg, FkkA jktuhfr ds xf.kr yxkrs&yxkrs cgqr ls O;FkZ Hk;
ds Hkwr rqEgsa lrkus yxs gSaA fL=k;k¡ ckr dkVrha gSa] flj ugha dkVrhaA viuk dke&dkt
ns[kksA jkT; dh cgqr&lh leL;k,¡ rqEgsa my>kus ds fy, ;ksa gh dkQ+h gSaA b/kj dk
[+;ky t+jk de dj nksA dqN esjk Hkh Hkjkslk djksA*

[kaM&pkSarhl
vyhenkZu viuh Q+kSt fy, HkkaMsj esa iM+k FkkA nyhi uxj ds neu dh izcy vkdka{kk
mlds eu esa FkhA ijarq fnYyh dh vfLFkj voLFkk vkSj bykgkckn ds lS;n Hkkb;ksa
dh izcy gypy mls mxz :i /kkj.k djus ls oftZr dj jgh FkhA dkys [kk¡ ikyj
dh iqtkfju dh chp&chp esa ;kn fnyk nsrk FkkA ml fo"k; ds fy, Hkh vyhenkZu
ds ân; esa ,d cM+k&lk ykylk;qDr LFkku FkkA ijarq bl LFkku esa Hkh mldh bPNkvksa
dk ,d cM+k ca/ku dlk gqvk FkkA og ;g Fkk fd vyhenkZu vkSj ml ljh[ks vU;
eupys lwcsnkj] tks flj ls fnYyh dk cks> gYdk gksrs gh Lora=k gks tkus ds euksgj
LoIuksa esa Mwcs jgrs Fks] vius lwcs dh vkSj iM+ksl dh fganw turk ij lk/kuksa vkSj lSfudksa
ds fy, cgqr fuHkZj jgrs Fks] blfy, ;FkklaHko mls O;FkZ ugha fp<+krs&NsM+rs FksA

/khjs&/khjs HkkaMsj esa Hkh ;g [kcj igq¡p xbZ fd fojkVk esa ,d nsg/kkfj.kh nsoh gS] tks vius
ojnkuksa ls fuLlgk;ksa dks leFkZ dj nsrh gSA ;fn vyhenkZu p<+kbZ ds lkFk
vuqla/kku djrk] rks ikyj vkSj fojkVk dh nsoh dh lekurk mls dnkfpr~ ekywe gks
tkrhA mlus bl fo"k; dks fdlh vuqdwy le; dh vk'kk ls izsfjr gksdj LFkfxr
dj fn;k vkSj dsoy ,slh lk/kkj.k <w¡<+&[kkst dks] tks vklkuh ls nwljksa ij izdV u
gks ik,] tkjh j[khA

jkeuxj dk jko irjk[ku bl chp esa dbZ ckj HkkaMsj x;k&vk;kA og ;g tkuuk
pkgrk Fkk fd vyhenkZu D;ksa ;gk¡ iM+k gqvk gS vkSj dc rd bl rjg iM+k jgsxkA
lkFk gh og vyhenkZu dks ekSdk feyus ij ;g fo'okl fnykuk pkgrk Fkk fd HkkaMsj
esa vkSj vf/kd Bgjuk csdkj gSA

,d fnu vyhenkZu ls vdsys esa ckrphr gqbZA vyhenkZu us iwNk] ̂lquk gS jkolkgc]
vkids iM+ksl esa nsoh dk dksbZ vorkj gqvk gSA*

^th gk¡A dksbZ ckr ugha gS] gekjs /keZ esa ,slk gksrk jgrk gSA*

^dc gqvk Fkk\*

^cjlksa gks x, gSaA ges'kk ls mldh ckor lqurk vk;k gw¡A*

^gk¡ lkgc] vius&vius etgc dh ckr gSA eq>s mlesa n[ky nsus dh dksbZ t:jr ugha
gSA oSls gh iwNk gSA*

'kCnkFkZ %
ukd esa ne vk tkuk ¼eqgkojk½ &
ijs'kku gks tkuk

vyhenkZu }kjk ikyj rFkk
fojkVk dh nsoh es a lekurk
ryk'kus dk iz;klA
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ijarq jkeuxj ykSV vkus ds dbZ jkst ihNs Hkh irjk[ku us lquk fd vyhenkZu
HkkaMsj esa gh gSA

[kaM&iSarhl
la/;k gks pqdh FkhA jkeuxj dh x<+h ds QkVd can gksus esa vf/kd foyac u FkkA
igjsokyksa us QkVdksa dks v/keq¡nk j[k NksM+k FkkA mudk dksbZ lkFkh xk¡o esa rackdw
ysus x;k FkkA brus esa x<+h ds uhps] tks csrok&fdukjs ,d Å¡ph Vksfj;k ij cuh
Fkh] nl&ckjg ?kqM+lokj vkdj #d x,A vkSj lokj rks ogha jgs] ,d muesa ls
QkVd ij vk;kA igjs okys us QkVd dks t+jk vkSj [kksydj iwNk] ^^vki dkSu
gSa\*

^nyhi uxj ls vk jgk gw¡A egkjkuh vkSj dqN ljnkj uhps [kM+s gSa] cgqr 'kh?kz vkSj
vko';d dke ls feyuk gSA* vkaxrqd us mÙkj fn;kA

igjs okys us uezrkiwoZd dgk] ^vkidk uke\*

^jkolkgc dks esjk uke jken;ky cryk nsukA* mÙkj feykA

igjs okyk Hkhrj x;kA jko irjk[ku vk x;kA v¡/ksjk Fkk] ugha rks jken;ky us
ns[k fy;k gksrk fd irjk[ku ds psgjs ij izlUurk ds dksbZ fpg~u u FksA irjk[ku
ehBs Loj esa cksyk] ̂ egkjkuh dks ,sls le; ;gk¡ vkus dh D;k vko';drk iM+h\*

jken;ky us dgk] ^dkyih ds uokc vyhenkZu dks dÙkZO;&iFk ij ltx djus
ds fy, vkbZ gSaA*

irjk[ku us iwNk] ^egkjkuh dgk¡ gSa\*

jken;ky us b'kkjs ls cryk fn;kA

dqN lksprk&fopkjrk irjk[ku x<+h ls mrjk vkSj uhps ls nyhi uxj ds lokjksa
dks x<+h ij fyok yk;kA

irjk[ku us dgk] ^vcdh ckj cM+h jkuh us Hkh NksVh jkuh dk lkFk ns fn;kA*

jken;ky us tokc fn;k] ^lkFk rks og lnk ls gSa ijarq dqN yksxksa us chp esa
eueqVko [kM+k dj fn;k FkkA*

^ijarq cM+h jkuh ds lkFk gks tkus ij Hkh Q+kSt+&HkhM+ rks dqN Hkh ugha fn[kkbZ iM+rhA
brus vknfe;ksa ls nsoh flag dk D;k fcxM+sxk\*

^;s lc ljnkj gSaA buds lkFk dh lsuk ihNs gS vkSj fQj uokc lkgc dh enn
gksxhA vki Hkh lgk;rk djsaxs\*

^blesa lansg gh D;k gS\ ;fn uokc lkgc us lgk;rk dj nh] rks cgqr dke cuus
dh vk'kk gSA eSa Hkh tks dqN lgk;rk cusxh] d:¡xk ghA fojkVk dk nk¡xh Hkh vius
HkkbZ&canksa dks yk,xkA vktdy mls t+jk ?keaM gks x;k gSA*

^fdl ckr dk\*

^viuh la[;k dkA blds xk¡o esa nsoh dk vorkj gqvk gSA mldk Hkh mls cgqr
Hkjkslk gSA*

^nsoh dk vorkj\ gk¡] gks ldrk gSA gksrk gh jgrk gSA ikyj esa gqvk Fkk] ijarq*

egkjkuh dk pqids ls nyhi uxj
ls jke uxj igq¡puk rFkk irjk[ku
ls feyukA
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^ijarq D;k\ lqurs gSa] ogh ;gk¡ pyh vkbZ gSA ,d fnu vyhenkZu us eq>ls iwNk FkkA
yksx dgrs Fks] muds dkj.k gh nsoh dks ikyj ls Hkkxuk iM+kA ;g lc xyr gSA uokc
dgrk Fkk fd vorkj lc dkSeksa esa gksrs gSa vkSj mls fdlh /keZ esa n[ky nsus dh
t+:jr ugha gS vkSj eSa bu fo"k;ksa ij cgqr de cgl djrk gw¡A*

^uokc lkgc dgrs Fks!* jken;ky us izdV gksrs gq, vk'p;Z dks jksd dj dgk] ̂t:j
dgrs gksaxsA og rks cM+s mnkj iq#"k gSaA mUgksaus ikyj esa tkdj nsoh dh iwtk dh FkhA
ewfrZ;ksa dks Nqvk rd ugha] rksM+us dh rks ckr D;kA*

fdlh dYiuk ls fody irjk[ku cksyk] ^gekjh x<+h dh cgqr fnuksa ls ejEer ugha
gqbZ gSA nhokjsa xksykckjh ugha lg ldrhaA QkVd Hkh u, p<+okus gSa] xksyk&ck:n dh
Hkh deh gSA bl x<+h esa gksdj ;qn~/k djuk fcydqy O;FkZ gksxkA oSls eSa vkSj esjs
flikgh lsok ds fy, rS;kj gSaA*

jken;ky le> x;kA cksyk] ^;gk¡ ls ;qn~/k dnkfi u gksxkA vki x<+h dh ejEer
pkgs dy djk ysa] pkgs nl o"kZ cknA ;g LFkku fNik gqvk gS vkSj lqjf{kr gS] blfy,
egkjkuh dks ilan vk;kA*

irjk[ku us jksd dj dgk] ̂lks rks mudk ?kj gS] pairjk; dbZ ckj Bgjs gSaA ijarq Bgjs
og FkksM+s&FkksM+s fnu gh gSaA [kSj mldh dksbZ ckr ugha gSA fojkVk dh x<+h ns[kh gS\*

^ugha rksA*

^cgqr lqjf{kr gSA nk¡xh dks mlh dk rks cM+k xoZ gSA*

^eSa dy gh tkdj ns[kw¡xkA*

^ijarq esjh vksj ls ogk¡ dqN er dgukA*

^ugha] eSa rks fdyk ns[kus vkSj nsoh ds n'kZuksa dks tkÅ¡xk] fdlh ls ogk¡ ckrphr djus
dk D;k dke\ blds i'pkr~ ijlksa uokc lkgc ds ikl tkÅ¡xkA nsoh flag ls tks
yM+kbZ gksxh] mlesa egkjkuh vkils cgqr vk'kk djrh gSa vkSj vkidks iqjLdkj Hkh cgqr
nsaxhA*

irjk[ku us mÙkj fn;k] ^oSls rks eSa fdlh dk nck gqvk ugha gw¡ nyhi uxj ds jktk
ls dksbZ laca/k ughaA dkyih ds uokc vkSj fnYyh ds ckn'kkg ls gekjk rkYyqd gS]
blfy, ftl i{k esa uokc gksaxs] mlh dk leFkZu eSa Hkh d:¡xkA*

irjk[ku dks jken;ky jkfu;ksa ds Msjs ij ys x;kA nksuksa vkM+&vksV ls okrkZyki djus
yxhaA

NksVh jkuh us dgk] ^cM+h egkjkuh us Hkh vc dh ckj ge yksxksa dk lkFk fn;k gSA
pksj&Mkdw ,d v/kehZ czkã.k dh lgk;rk ls gekjs iqj[kksa ds flagklu ij tk cSBk gSA
dqN fnuksa rks og cM+h egkjkuh vkSj {ks=kh; ljnkjksa dks Hkqykos esa Mkys jgk] ijarq var
esa HkaMkHkksM+ gks x;kA vc dh ckj cgqr ls lkear gekjs lkFk gSaA vk'kk gS] fot; izkIr
gksxhA vkidks ge /ku&/kkU; vkSj tkxhj ls larq"V djsaxsA Vs<+s le; esa tks gekjh
lgk;rk djsxk] mls lh/ks le; esa ge dHkh ugha Hkwy ldsaxsA*

irjk[ku us cM+h jkuh ds flldus dk 'kCn lqukA
'kCnkFkZ %
rkYyqd & laca/k
vn "V & HkkX;] fu;fr

irjk[ku ds lkFk cM+h jkuh dh
ckrphr rFkk lgk;rk dh ekaxA

^dqeqn ds ikyj ls Hkkxdj fojkVk
igq¡pus ij vyhenkZu dks 'kdA
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cksyk] ̂eq>ls 'kfDr&Hkj ftruh lgk;rk cusxh] d:¡xkA ;g VwVh&QwVh&lh x<+h vki
viuh le>saA*

cM+h jkuh ds d#.k daB ls dgk] ^jko lkgc] ge vkidks bldk iqjLdkj nsaxsA*

jko irjk[ku us vn "V dks] vfuok;Z dks fljs&ekFks ys dj lkspk] ;fn bu nks
fuLlgk; fL=k;ksa dh j{kk esa bl x<+h dks /kwy esa feykuk iM+k] rks dqN gtZ ughaA
dksbZ vkSj x<+h <w¡< ysxkA

[kaM&NÙkhl
dqatj flag eqlkoyh okys Ñ"kd vkSj pjokgs ds lkFk fojkVk dh vksj iSny x;kA
og vius dks izdV ugha djuk pkgrk FkkA ekxZ ds Hkjdksa vkSj o {kksa ds lewgksa esa
gksdj tkrs gq, mlus lkspk] ;fn ogh gSa] rks 'kk;n igpku ysaA u igpkusa] rks cqjkbZ
gh D;k\ ftls lalkj us djhc&djhc R;kx fn;k gS] mls nsork D;ksa frjLÑr djus
pyk\ u igpkus tkus esa ,d lq[k Hkh gSA [kksn&[kksndj yksx dq'ky&okrkZ u iwNsaxs
vkSj mUgsa O;Fkk u gksxhA 'kkafriwoZd muds n'kZu dj yw¡xkA ijarq ;fn mUgksaus
igpku Hkh fy;k] rks mUgsa O;Fkk D;ksa gksus yxh\ eSa mudk dkSu gw¡A dsoy HkDr] vkSj
fQj FkksM+s ls iyksa dk ifjp;A

FkksM+h nsj esa unh ikj djds Vkiw ds fljs ij fLFkr eafnj esa igq¡p x,A og nsoh ds
n'kZuksa dk [kkl le; u FkkA Ñ"kd vkSj mlds lkFkh dks ?kj ykSVuk Fkk] ijarq
dqatj flag us dgk] ^D;ksa tYnh djrs gks\ ;fn fdlh us euk dj fn;k] rks
viuk&lk eq¡g ysdj jg tk,¡xs vkSj Bgjkuk rks iM+sxk ghA*

Ñ"kd us xkserh ls fou; ds lkFk dgk] ^ikyj lSa ts dksÅ Bkdqj vk, gSa] n'kZu
dju pkÅr gSA dk vcS n'kZu u gqbZ,¡\ dksÅ cgqr cM+s vkneh gSaA*

xkserh ikyj dk uke lqudj t+jk ikl vkbZA dqatj flag dks igpkuus dh ps"Vk
dh] u igpku ikbZA

bl ppkZ us dqeqn dks Hkh vkÑ"V dj fy;kA ,d vksj ls vius vkaxrqdksa dks
ckjh&ckjh ls ns[kkA dqatj flag dks mlus dbZ ckj ckjhdh ls ns[kkA ogk¡ ls gVdj
pyh xbZA ujifr flag dks Hkhrj ls HkstkA

ujifr us vkrs gh iwNk] ̂vkidks ikyj esa rks eSaus dHkh ugha ns[kkA vki ogk¡ ds jgus
okys ugha gSaA*

dqatj flag] ^jgus okyk rks ogk¡ dk ugha gw¡] ijarq ml le; vFkkZr~ dqN fnu gq,]
rc vk;k ogha ls FkkA*

ujifr us ikl vkdj dqatj flag dks ?kwjkA dqN lksp dj cksyk] ̂vkidks dHkh dgha
ns[kk vo'; gS] ijarq ;kn ugha iM+rkA ikyj ds Åij dkyih ds uokc ds vkØe.k
ds le; vki nyhi uxj dh lsuk esa ;k ,sls gh fdlh esys esa mlls igys dHkh
vk, gSaA*

^vki Bhd dgrs gSaA* dqatj flag us t+jk l¡Hkydj dgk] ̂eSa esys esa ikyj x;k FkkA*

dqeqn us Hkh okrkZyki lqukA xkserh t+jk mRlqdrk ds lkFk cksyh] ̂vki nyhi uxj
ds jgus okys gksaxsA*

dqatj flag dk pksjh fNis fojkVk
dh nsoh ds n'kZuksa dk iz;kl

dqatj flag dk ujifr flag ls
ifjp; gksus ds ckn nsoh ds n'kZuksa
ds fy, izLrkoA

'kCnkFkZ %
Hkjdk & cq¡nsy[kaM esa ufn;ksa ds

fdukjs dh catj vkSj
Å¡ph&uhph Hkwfe

ts dksÅ & ;s dksbZ
dju & djuk
pkgr & pkgrs
dk & D;k
vcS & vHkh
gqbZ,¡ & gksaxs
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^gk¡A* dg dj dqatj us lkspk] iz'uksa dh lekfIr gks tk,xh vkSj gkFk&ik¡o /kksus ds fy,
unh dh vksj VkSfj;k ls uhps mrj x;kA

FkksM+s le; ds ihNs gkFk&ik¡o /kksdj dqatj flag unh ls vk x;kA mlus ujifr flag
ls n'kZuksa dh bPNk izdV dhA

nsoh dh ewfrZ ds ikl ,d fdukjs ij dqeqn cSBh FkhA ogh eq[k] ogh :iA ij vkt
dqN vf/kd vkrade; fn[kykbZ iM+kA HkkSagksa ds chp esa flanwj vkSj HkLe dk Vhdk
vf/kd xgjk FkkA dqatj us iqtkfju dks ,d ckj papy n f"V ls ns[kkA fQj nsoh dks
lk"Vkax iz.kke djds eu&gh&eu dqN dgrk jgkA tc foHkwfr&izlkn dh ckjh vkbZ] rc
fQj dqeqn dh vksj ns[kkA og ihyh iM+ xbZ FkhA

dk¡irs gq, gkFk ls dqeqn us Qwy vkSj HkLe dqatj flag dks nhA og v¡xwBh mldh
m¡xyh esa vc Hkh FkhA dqatj us uhph n f"V fd, gq, gh dk¡irs daB ls dgk] ^ojnku
feysA cgqr nqxZfr gks pqdh gSA*

dqeqn nsoh dh vksj ns[kus yxh] dqN u cksyhA

dqatj us fQj dgk] ^nsoh ds ojnku ds fcuk esjk thou vlaHko gSA* dqatj dk xyk
vkSj vf/kd dk¡ikA

^nsoh tks dqN djsaxh] lc 'kqHk djsaxhA* dqeqn us dqatj dh vksj n f"Vikr djus dk
iz;Ru djrs gq, mÙkj fn;kA

brus esa ujifr cksykA ^vki ikyj D;k vHkh pys tk,¡xs\*

daqtj ds eu esa dksbZ tYnh u FkhA cksyk] ^vHkh rks u tkÅ¡xkA vkSj dqN Bhd ugha]
dgk¡ tkÅ¡A*

^rks D;k vki nyhi uxj tk,¡xs\* ujifr us iwNkA

^ogk¡ dk Hkh dqN Bhd ughaA* dqatj us la;r fu%'okl ds lkFk mÙkj fn;kA

dqeqn vius lgt&LokHkkfod /kS;Z dks iqu% izkIr&lk djds HkjkZ, daB ls cksyh] ̂ buds
Hkkstu dk izca/k dj nhft,A*

[kaM&lSarhl
ujifr us viuh dksBjh esa dqatj flag dks LFkku fn;kA Hkkstu ds mijkar ujifr dqatj
ds ikl cSB x;kA nksuksa ,d nwljs ds lkFk ckrphr djus ds bPNqd Fks] ijarq ;g
fu'p; ugha dj jgs Fks fd ppkZ dk vkjaHk fd;k fdl rjg tk,A

ujifr us iwNk] ^vki nyhi uxj ds jgus okys gSa\*

^th gk¡A*

^ogk¡ dk jktk dkSu gS\* lqurs gSa] ^dksbZ nsoh flag jkT; djrs gSaA*

^vkidks ekywe rks gSA*

^dSls jktk gSa\*

dqatj pqi jgkA

ujifr us ft+n djds iwNk] ^dSlk jktk gS\ iztk dks dksbZ d"V rks ugha nsrk\*

^vHkh rks flagklu dks vius iSjksa ds uhps cuk, j[kus ds fy, [kwu&[kjkch djrk gSA*
'kCnkFkZ%
foHkwfr & HkLe

dqeqn ds ?kj ij dqatj flag dk
BgjukA

dqatj }kjk dqeqn ds n'kZuA
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^;g jkT; rks mUgsa egkjkt uk;d flag us fn;k Fkk\*

^fcYdqy >wB ckr gSA*

ujifr flag us ikafMR; iznf'kZr djrs gq, dgk] ̂ gesa Hkh [+;ky gksrk gS fd egkjkt
us jkT; u fn;k gksxk] D;ksafd muds ,d dqekj FksA mudk D;k gqvk\ vc D;k og
jktdqekj ugha gSa\ lp&lp crykb,A*

dqatj flag us ,d {k.k lkspdj dgk] ̂ ugha] ijarq tks jktdqekj gS] og fdlh le;
izdV vo'; gksxkA*

ujifr flag cksyk] ^jktdqekj cM+k lq'khy vkSj gksugkj FkkA eSaus mlds fy, nsoh
ls izkFkZuk dh FkhA ml cspkjs dks jkT; rc ugha feyk] rks dHkh&u&dHkh feysxkA*

^LokfFkZ;ksa dh uhprk ds dkj.kA* dqatj us mÙkj fn;k] ̂nyhi uxj esa tuknZu 'kekZ
,d ikih gSA mlds "kM~;a=kksa ls nsoh flag jktk cu cSBk gSA okLrfod jktdqekj
oafpr gks x;k gS vkSj jkfu;ksa dh ew[kZrk ds dkj.k Hkh mls uqdlku igq¡pk gS&*

ujifr us Vksd dj dgk] ^nsoh dh Ñik gqbZ] rks vlyh gd+nkj dks fQj jkT;
feysxk vkSj uhp] LokFkhZ] ikih yksx vius fd, dk Qy ikosaxsA*

xkserh dks nwljh dksBjh esa cM+h t+ksj ls [kk¡lh vkbZA

dqatj us iwNk] ^fojkVk ds jktk ds ikl Q+kSt&Qk¡Vk dSlk gS\*

^vPNk gSA* ujifr us mÙkj fn;k] ̂ jkeuxj ds jko lkgc dh vis{kk ;g cgqr tu
vkSj /ku&laiUu gSaA og vius dks fNikrs cgqr gSa] ugha rks muesa bruh 'kfDr gS fd
fdlh jktk ;k uokc dk eqdkcyk dj ldrs gSaA gekjh tkfr ds og xkSjo gSaA*

dqatj us iwNk ^;fn fdlh le; nyhiuxj ds jktdqekj muls feyus vkosa rks
vPNh rjg feysaxs ;k ugha\*

^vo';A* ujifr us mÙkj fn;k] ̂ jktk jktkvksa ds lkFk cjkcjh dk gh cjrko djrs
gSaA vkils ml jktdqekj ls dksbZ laca/k gS\*

^th gk¡*

^D;k \*

^eSa mudh lsuk dk lsukifr gw¡A*

^ogh rks] ogh rksA* ujifr us naHk ds lkFk dgk] ^esjh Lej.k'kfDr us /kks[kk ugha
[kk;k FkkA eq>s ns[krs gh fo'okl gks x;k Fkk fd vki jktdqekj ;k jktdqekj ds
lkFkh ;k nyhi uxj ds dksbZ O;fDr vo'; gSaA*

dqatj flag dks eu esa g¡lh vk xbZA cksyk] ̂ jktdqekj vkids jktk ls ihNs feysaxs]
eSa muls igys fey yw¡xkA vki dqN lgk;rk djsaxs\*

ujifr us iwNk] ^ml naxs ds fnu jktdqekj ds lkFk vki fdl le; vk, Fks ;k
'kq: ls gh lkFk Fks\*

dqatj us mÙkj fn;k] ^eSa 'kq: ls gh lkFk FkkA* mlus vius igys iz'u dks fQj
nqgjk;k] ^vki jktdqekj dh dqN lgk;rk dj ldsaxs\*

ujifr cksyk] ^vo';A eSa vkids dqekj ds fy, nsoh ls izkFkZuk d:¡xk vkSj jktk

ujifr flag }kjk nyhi uxj ds
jktk rFkk mÙkjkf/kdkjh jktdqekj
ds ckjs esa dqatj flag ls ckrphrA

dqatj flag }kjk fojkVk ds jktk
ls lgk;rk ds fy, izLrko j[kukA
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lcny flag ls Hkh dgw¡xkA vius lkFk vkidks ys pyw¡xkA*

losjs dqatjflag ujifr ds lkFk fojkVk ds jktk lcny flag ds ikl x;kA jktk us
Li"V badkj rks ugha fd;k] ijarq ujifr ds cgqr gB djus ij dgk] ̂nsohth dh Ñik
ls dke cuus dh vk'kk djuh pkfg,] ijarq Hkjkslk iDdk ml le; fnyk ldw¡xk] tc
;g fu'p; gks tk, fd dkyih ds uokc dh lgk;rk ds fcuk vkids dqekj nyhi
uxj ds jktk dh 'kfDr dk lQyrkiwoZd lkeuk dj ldrs gSaA ;fn fnYyh dk ik;k
ykSV x;k vkSj dkyih dh uokch [kRe gks xbZ] rks eq>s vkids jktk dk lkFk nsus esa
fcydqy ladksp u gksxkA vFkok ;fn vki yksx fdlh rjg dkyih ds uokc dks vius
i{k esa dj ysa] rks dnkfpr~ eq>s viuk flj [kikus esa Å¡p&uhp dk fopkj u djuk
iM+sxkA*

dqatj flag cksyk] ^dkyih dk uokc nyhi uxj ij /kkok vo'; djsxkA ijarq og
vius LokFkZ ds fy, djsxkA*

^rc ,slh n'kk esa vkidks dqN fnu cy&,d=k djus vkSj pqipki ifjfLFkfr dk

v/;;u djus esa fcrkuk iM+sxkA vuqdwy fLFkfr gksus ij ge vkSj vki *nksuksa
fey&tqy dj dke dj ldrs gSaA*

lcny us iwNk] ^vkidk uke\*

fcuk fdlh fgpfdpkgV ds dqatj
us mÙkj fn;k] ^vrcy flagA*

lcny us dgk] ^vki ;gk¡ Bgj
ldrs gSa] ;fn vkidh bPNk gks
rksA ijarq vkidks jguk bl rjg
iM+sxk fd vkidk irk fdlh dks
u yxs] vFkkZr~ tc rd vkidks
vfHkizk; fl) u gks tk,A*

dqatj cksyk] ̂;g t+jk eqf'dy gSA
,slk LFkku dgk¡ gS] tgk¡ eSa fcuk
Vksdk&Vksdh ds cuk jgw¡] LosPNkiwoZd
tc pkgs] tgk¡ vk&tk ldw¡A*

^,slk LFkku gSA* ujifr us ckr dkVdj dgk] ̂,slk LFkku nsoh dk eafnj gSA ,d rjQ
dgha] tc rd pkgks rc rd iM+s jgksA rSjuk tkurs gks\*

^gk¡* dqatj us mÙkj fn;kA

rc ujifr cksyk] ^Mksaxh dh lgk;rk fcuk Hkh LosPNkiwoZd pkgs tgk¡ vk&tk ldrs
gksA*

,d /kheh] vLi"V vkg Hkjdj dqatj cksyk] ̂ ns[ksa dc rd ogk¡ bl rjg fVdk jguk
iM+sxkA* fQj rqjar Hkko cnydj mlus dgk] ̂lSU;&laxzg 'kh?kz gks tk,xk vkSj nsohth
dh Ñik gksxh] rks cgqr 'kh?kz lQyrk Hkh izkIr gks tk,xhA*'kCnkFkZ%

vfHkizk;& mn~ns';

fp=k % dqatj flag dh ujifr flag ds lkFk
fojkVk ds jktk lcny flag ls HksaV

fojkVk ds jktk }kjk lgk;rk dk
vk'oklu rFkk dqatj dks vius ;gk¡
Bgjus dk izLrkoA
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[kaM&vM+rhl
xkserh dks ekywe gks x;k fd nk¡xh jktk us vius dks dqatj flag dk lsukifr crkus
okys O;fDr dks lgk;rk iznku dk iDdk opu u Hkh ns dj vkJ;&nku fn;k gSA
xkserh dks v[kjkA ;|fi og Lo;a nwljksa ds vkfJr Fkh] ijarq vius dks /khjs&/khjs
nyhi uxj dh jkuh le>us yxh Fkh vkSj jktk nsoh flag ds lc izdkj ds 'k=kqvksa
ds izfr mlds th esa ?k .kk mRiUu gks xbZ FkhA

lcny flag ds ;gk¡ ls ykSV vkus ij xkserh dh bPNk dqatj dks nks [kksVh ckrsa
lqukus dh gqbZ] ijarq ujifr lkQ+ rkSj ij mls nsoh flag ds nzksgh dk i{kikrh tku
iM+rk FkkA dqeqn nsoh dk vorkj ;k nsoh dh vf}rh; iqtkfju gksus ij Hkh yM+dh
rks ujifr dh FkhA xkserh dks jks"k gqvk] d"V gqvkA Hkhrj gh Hkhrj vlarks"k vkSj
Xykfu c<+us yxhA

blh le; ml eafnj esa ,d O;fDr vkSj vk;kA xkserh dks mlds iq"V] Hkjs gq, psgjs
ij lrdZrk ds fpg~u ekywe gq,] ijarq blls vf/kd og ml le; vkSj dqN u ns[k
ldhA og O;fDr jken;ky FkkA

jken;ky us cgqr FkksM+h nsj ds fy, dqeqn dks ikyj esa ns[kk FkkA xkserh dks mlus
ns[kk u FkkA blfy, igys mldh /kkj.kk gqbZ fd ;gh iqtkfju dqeqn gSA xkserh Hkh
lkSan;Ziw.kZ ;qorh FkhA jken;ky dks mlds us=k vo'; cgqr eknd tku iM+sA t+jk
flj >qdk dj xkserh ls cksyk] ^nwj ls n'kZu djus vk;k gw¡A*

^dgk¡ ls\* xkserh us fcuk lksps&le>s iwNkA

jken;ky us dqeqn dks ns[kk FkkA xkserh dks gkFk ds ladsr ls jksdrk gqvk&lk cksyk]
^eSa nwj ls n'kZu djus vk;k gw¡] D;k bl le; n'kZu gks tk,¡xs\*

^eSa iwN dj crykrh gw¡A* xkserh us mÙkj fn;kA

jken;ky us iz'u fd;k] ^fdlls\*

xkserh cksyh] ^;fn rqEgsa bl le; n'kZu u gksa] rks losjs rks gks gh tk,¡xsA*

jken;ky us fou;iwoZd dgk] ^nwj ls vk;k gw¡A D;k bl le; n'kZu gks tk,¡xs\
;fn u gks ldsa rks losjs rd ds fy, Bgj tkÅ¡xk vkSj fQj dnkfpr~ ,d vuq"Bku
ds fy, ;gk¡ dbZ jkst Bgjuk iMs+xkA*

dqeqn cksyh] ̂n'kZu bl le; Hkh gks ldrs gSa] ijarq ;fn rqe losjs rd ds fy, Bgj
ldrs gks] rks izkr%dky dk le; lcls vPNk gSA*

ml eafnj esa ujifr flag ugha FkkA ijarq dqatj flag viuh dksBjh esa FkkA mlus
jken;ky ds daB dks igpku fy;kA lUukVs esa vkdj viuh dksBjh esa gh cSBk jgkA
FkksM+h nsj esa vius dks l¡Hkky dj ckgj fudykA ml le; jken;ky nkyku ds
ml dksus esa viuk Msjk yxk jgk FkkA igpku fy;kA jken;ky ugha ns[k ik;kA
dqatj viuh dksBjh esa ykSV vk;kA

nwljs fnu losjs jken;ky n'kZuksa ds fy, ewfrZ ds lkeus igq¡pkA dqeqn ewfrZ ds ikl
cSBh gqbZ Fkh vkSj ujifr mlls t+jk gV djA jken;ky us cM+h J)k fn[kykrs gq,
ewfrZ ij ty p<+k;k vkSj csys ds Qwy viZ.k fd,A mlus diM+s dh vksj dqN

nsoh ds n'kZuksa ds fy, jken;ky
dk vkuk rFkk dqatj flag ls mldk
lkeuk gksukA

'kCnkFkZ
Mksaxh & NksVh uko
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fudkyus ds fy, gkFk c<+k;kA ujifr us ,d ckj ml vksj ns[kdj nwljh vksj eq¡g
dj fn;kA brus esa dqatj flag Hkh vk x;kA dqeqn dh vk¡[ksa ewfrZ dh vksj ns[kus yxhaA
jken;ky us cxy ls dqatj flag dks ns[kk] fQj eqM+ djA igpkuus esa lansg u jgkA
,d {k.k ds fy, ldidk&lk x;kA diM+ksa esa ls lksus dk cgqewY; xguk fudky dj
ewfrZ ds pj.kksa esa p<+k fn;kA

xguk gkFk esa mBk dj ujifr us dgk] ^vki dgk¡ ls] dkSu gSa\*

^eSa nyhi uxj dk gw¡A* jken;ky us mÙkj fn;k] ̂ blls vf/kd dqN vkSj crykuk esjs
fy, bl le; vlaHko gSA vkQ+r esa gw¡A nqxkZ ds n'kZuksa ls vk'khokZn izkIr djus ds
fy, vk;k gw¡A esjh izkFkZuk gS fd esjs Lokeh dk Hkyk gksA*

xkserh us mlh le; vk¡[ksa ew¡ndj jken;ky dh izkFkZuk Lohdkj dh tkus ds fy, nsoh
ls izkFkZuk dh vkSj cM+s vuqu; dh n f"V ls dqeqn dh vksj ns[kkA

ujifr cksyk] ^vkids Lokeh dk dY;k.k gksxkA*

xkserh fdlh meM+s gq, Hkko ds osx dks lgu u dj ldus ds dkj.k cksyh] ^thth
ds eq[k ls ;g vk'khokZn vkSj vPNk ekywe gksxkA*

dqeqn dqN ugha cksyhA

ujifr us rqjar dgk] ^nqxkZ dk izlkn bUgsa fn;k tk,&Qy vkSj HkLeA*

dqeqn us HkLe mBkdj jken;ky dks ns nhA iq"i ugha fn;kA

xkserh ds ân; dks cM+h ihM+k gqbZA ujifr cksyk] ^;fn le>k tk,] rks iq"i Hkh ns
fn;k tk,A ;g nqxkZ ds vPNs lsod tku iM+rs gSaA*

dqeqn ewfrZ dks iz.kke djds ogk¡ ls eafnj ds nwljs Hkkx esa /khjs ls pyh xbZA xkserh
us dqeqn ds us=kksa esa bruh voKk igys dHkh ugha ns[kh FkhA

cM+h dfBukbZ ls xkserh us ujifr ls dgk] ^bUgksaus D;k dksbZ vijk/k fd;k gS\*

mnkl Loj esa ujifr cksyk] ̂dksbZ vijk/k ugha fd;k vkSj u nsoh buls #"V gSaA #"V
gksrha] rks HkLe dk izlkn D;ksa nsrha\ tku iM+rk gS] vHkh buds dk;Z esa dqN foyac gS]
blfy, iq"i&izlkn ugha feykA*

jken;ky dqatj flag dks ns[k dj ldidk;k Fkk] ijarq bl ?kVuk ls fopfyr ugha
tku iM+kA eqLdjk dj cksyk] ^,d fnu mldh Ñik vo'; gksxh vkSj esjk rFkk esjs
Lokeh dk vo'; dY;k.k gksxkA*

^vo';A* ujifr cksykA

jken;ky ogk¡ ls mBdj eafnj ds ckgj x;kA dqatj flag mlds ihNs&ihNsA

tc nksuksa vdsys jg x,] dqatj flag us /khes Loj esa] ijarq rh[ksiu ds lkFk dgk]

^;gk¡ fdlfy, vk, gks\*

^n'kZuksa ds fy,A*

^rqEgsa ;s yksx tkurs ugha gSa\*

^tkurs gSaA*

^;s yksx ;g tkurs gSa fd rqEgkjk uke jken;ky gS vkSj fdl rjg ds euq"; gks\*

'kCnkFkZ%
vuqu; & izkFkZuk] fou;
voKk & mis{kk] vuknj
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^eSaus mUgsa Lo;a cryk fn;k gSA*

^rqe ;gk¡ ls pys tkvksA*

Øks/k ds ekjs dqatj flag dk¡ius yxkA

jken;ky BaMd ds lkFk cksyk] ̂ jktk] xqLls ls dke u pysxkA eSaus viuk ifjp;
bu yksxksa dks ns fn;k gS] ijarq vki ;gk¡ uke vkSj dke nksuksa dh n f"V ls fNis gq,
gSaA vkidk Hksn [kqyus ls esjh dksbZ gkfu u gksxhA jktk nsoh flag ds vkneh vkids
fy, ?kwe jgs gSaA dkyih dk uokc] tks HkkaMsj esa ;gk¡ ls ikl gh Bgjk gqvk gS] vkils
'kk;n cgqr larq"V ugha gSA jkfu;ksa dh vkils iVrh ughaA fj;klr ds ljnkj vki
yksxksa ds >xM+ksa ls vius dks cpk, gq, gSaA ykspu flag vHkh thfor gS vkSj eSaus dHkh
vkidk dksbZ fcxkM+ ugha fd;k] fQj u tkus jktk eq>ls D;ksa #"V gSaA*

dqatj flag ftl ckr dk lansg jken;ky ij dj jgk Fkk] mls izdV djuk mlus
mfpr ugha le>kA

jken;ky us dgk] ̂ bl ckj nksuksa jkfu;k¡ nsoh flag ds fo#) gSaA nksuksa nyhi uxj
NksM+ dj pyh vkbZ gSaA vki muds lkFk viuh 'kfDr lfEefyr dj nsa vkSj dkyih
ds uokc ds lkFk ?k .kk u djsa rks nyhiuxj dk flagklu vkids ik¡o&rys 'kh?kz vk
tk,xkA*

^eSa lnk] jkfu;ksa ds lEeku dk /;ku j[krk vk;k gw¡ ijarq vuqfpr dk;ks± dk
lgk;d ugha gks ldrkA dkyih ds uokc ds Åij Hkh dksbZ gS] tkurs gks\*

^gk¡] jktkA fnYyh gSA ijarq ogk¡ fdlh dh dksbZ dqN Hkh lquus okyk ugha ekywe
iM+rk] ,slk eSa vki gh yksxksa ls lquk djrk gw¡A*

^[kSj] ns[kk tk,xk] ijarq eSa ,d ckr ls rqEgsa lko/kku djuk pkgrk gw¡A*

^og D;k] jktk\*

^rqeus ftlds izfr viuk v'kqn~/k iz;Ru ikyj esa fd;k Fkk] muls nwj jguk&cgqr
nwjA ugha rks eSa flagklu izkfIr dh vfHkyk"kk dks ,d vksj j[k nw¡xk vkSj rqEgsa
iNrkus dk Hkh le; u feyus nw¡xkA*

jken;ky cksyk] ̂ jktk] ;fn eSaus dqN fd;k Fkk] rks vius ekfyd dh vkKk lsA tks
dqN d:¡xk] vc vius Lokeh dh HkykbZ ds fy,A ijarq eSa opu nsrk gw¡ fd vkidk
ekxZ yk¡?kus dh ps"Vk u d:¡xkA ;fn vki esjh izkFkZuk Lohdkj djsa] rks ;gh fourh
d:¡xk fd ;gk¡ u iM+s jg dj vki jkT;&izkfIr dk Hkh mik; djsaA

^eSa iwNrk gw¡] rqe ml yM+dh ls dy 'kke dks D;k ?kqy&?kqy dj ckrsa dj jgs Fks\*
dqatj us ,dk,d iwNkA

iz'u ds vkdfLed osx ls fcYdqy fopfyr u gksdj jken;ky us mÙkj fn;k]
^iqtkfju ls rks esjh dksbZ ckrphr ugha gqbZA*

^og ughaA*  dqatj th dM+k djds cksyk] ^rqe ml nwljh yM+dh ls ?kqy&?kqy dj
D;k ckrsa djrs Fks\*

^og dkSu gS] vki tkurs gSa\* jken;ky us n <+rkiwoZd iwNkA

dqatj flag us vogsyuk dh n f"V ls mldh vksj ns[kkA
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jken;ky us dgk] ^og jktk nsoh flag dh jkuh gSA*

dqatj flag lUukVs esa vk x;kA ,d dne ihNs gV x;k] cksyk] ^>wB] vlaHko!*

dksbZ mÙkj u ns dj jken;ky fQj eafnj esa pyk x;kA
eafnj esa ?kqlrs gq, jken;ky dks ujifr feykA og dgha ckgj tk jgk FkkA
dkukQwlh&lh djrs gq, ujifr cksyk] ̂ ;gk¡ ds jktk ls dqN dke gks] rks esjs lkFk
pyksA*
jken;ky cksyk] ^vHkh rks ugha] fdlh vkSj le; pyw¡xkA ,dk/k fnu ;gk¡ jg dj
eSa dke ls ckgj tkÅ¡xkA ykSV dj fQj fourh d:¡xkA*
ujifr pyk x;kA
xkserh dks ,dkar esa ns[kdj jken;ky us ,d vksj cqykus dk lEekuiwoZd ladsr
fd;kA og vk xbZA
jken;ky us dgk] ̂ ftls vkius dqatj flag dk lsukifr le> j[kk Fkk] og lsukifr
ugha gSA*
^rc dkSu gS\* xkserh us t+jk fpafrr gksdj iwNkA
^Lo;a dqatj flagA*
xkserh pkSadhA jken;ky us fuokj.k djrs gq, dgk] ^vki vk'p;Z u djsa] og
egkjkt dks gkfu igq¡pkus ds fy, rjg&rjg ds mik;ksa dh jpuk esa lnk O;Lr jgrs
gSaA ijarq eSa bldk mik; d:¡xk] vki fpafrr u gksa\*
^vki bl Hksn dks dnkfi fdlh ds lkeus izdV u djsaA esjh vuqifLFkfr esa ;gk¡
tks dqN gks] ml ij viuh n f"V j[ksa vkSj esjs Åij fo'oklA eSa ,d&vk/k jkst ds
fy, ckgj tkÅ¡xkA ogk¡ ls ykSV dj viuh vkSj ;kstuk,¡ crykÅ¡xkA mlds
vuqlkj fQj dke djsaA*
xkserh us izlUu gks dj dgk] ̂rqe cM+s prqj euq"; tku iM+rs gks] jken;kyA /kU;
gSa egkjkt] ftudk ,slk n{k vkSj iq#"kkFkhZ lsod gksA rqe dc rd ;gk¡ jgksxs\*
jken;ky us mÙkj fn;k] ^,d&vk/k fnu vkSj gw¡A t+jk ;gk¡ ds jktk dks dqatj ds
i{k ls foeq[k dj yw¡] ;k de&ls&de mRlkgjfgr dj nw¡] rc nwljk dke ns[kw¡A*
;g dg dj jken;ky ,dVd xkserh dh vksj ns[kus yxk ekuks dqN dguk pkgrk
gksA
xkserh cksyh] ^D;k dgrs gks] dgksA*
^vkidk bu iqtkfju ds fo"k; esa D;k fo'okl gS\* mlus iwNkA
xkserh us mÙkj fn;k] ̂ cgqr 'kqn~/k gSaA nqxkZ ls mudk laidZ gSA yksx mUgsa nsoh dk
vorkj le>rs gSaA*
^;g lc Bhd gSA* jken;ky vk¡[ksa uhph djds cksyk] ̂ ijarq esjh ;g izkFkZuk gS fd
vki t+jk ;g vPNh rjg ls ns[krh jgsa fd dqatj flag dk og fdruk i{k djrh
gSa vkSj D;ksa djrh gSa\ vkidks Lej.k gksxk fd mUgksaus eq>s Lokeh dh lQyrk ds
fy, iwjk vk'khokZn ugha fn;kA*
dqN lksp dj xkserh us dgk] ̂eq>s [kwc ;kn gSA mUgksaus ,d ckj vk'khokZn ns fn;k
gSA nwljh ckj vk'khokZn fQj Hkh ns nsaxhA*

jken;ky }kjk xkserh dks dqatj
flag ds ckjs esa lc dqN crk nsukA
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[kaM&murkyhl
dqatj flag dks ftruh cspSuh ml fnu gqbZ] mruh ykspu flag ds eqdkcys esa flagx<+
NksM+us ds fy, foo'k gksus ij Hkh ugha gqbZ FkhA mls Hk; gqvk fd jken;ky dqeqn
dks fdlh "kM~;a=k esa Q¡lkus vkSj Lo;a mls fdlh foin~ esa Mkyus dh fpark esa gSA
mlus dqeqn ls mlh fnu vdsys esa dqN dgus dk fu'p; fd;kA

var esa dqatj flag dks nksigj ds yxHkx ,d volj rFkk yxkA xkserh jlksbZ cukus
ds fy, ,d dksBjh esa pyh xbZA nwljh esa ujifr dks dqeqn Hkkstu djkus yxhA
jken;ky eafnj ds ,d dksus esa eq¡g ij pknj <k¡is iM+k FkkA dqatj flag eafnj ds
vk¡xu esa tkdj ,slh txg [kM+k gks x;k] tgk¡ ujifr mls ugha ns[k ldrk Fkk]
dsoy dqeqn ns[k ldrh Fkh] ijarq dqeqn us mldh vksj ns[kk ughaA tc /kwi esa
[kM+s&[kM+s dqeqn dh vksj VdVdh yxk, dqatj dks dbZ iy chr x,] rc mlus

/khjs&/khjs ls iSj dh vkgV dhA

dqatj us dqeqn dks gkFk tksM+ dj flj ls cqykus dk ladsr fd;kA ns[k dj Hkh og
dqN le; rd ogha cSBh jghA

;Fks"V ls dqN vf/kd Hkkstu&lkexzh ujifr ds lkeus j[k dj dqeqn us firk ls
dgk] ^eSa vHkh vkrh gw¡A*

vk¡xu esa izos'k djrs gh dqeqn us pkjksa vksj vk¡[k MkyhA xkserh ogk¡ u Fkh] eafnj
dh cxy okyh NksVh&lh nyku esa jken;ky pknj ls eq¡g <ds iM+k FkkA ogk¡ vkSj
dksbZ u FkkA

dqatj flag us eafnj ds ckgj pyus dk b'kkjk djrs gq, njokts dh vksj dne
c<+k;kA dqeqn Hkhrj tk dj nsoky; dh pkS[kV ij tk cSBhA dqatj ykSVdj ogha
tk igq¡pkA uhps cSB x;kA dqeqn Hkh pkS[kV ls mrj dj uhps cSBus dks t+jk fgyh]
ijarq fQj tgk¡ dh rgk¡ cSBh jghA ml LFkku ls tgk¡ jken;ky ysVk Fkk] vksV FkhA

^;gk¡ dksbZ ladV mifLFkr gksus okyk gSA* dqatj flag cksyk] ̂ "kM~;a=k jps tk jgs gSaA
;g tks iq#"k dy ;gk¡ vk;k gS] cM+k Hk;adj vkSj uhp gSA ml yM+dh ds lkFk dqN
lykg dj jgk FkkA vkidh j{kk dk dqN mik; gksuk pkfg,A*

us=k fLFkj djds dqeqn us dgk]
^esjs fy, fdlh ckr dh fpark
u djuh pkfg,A nqxkZth dh
Ñik ls esjs Åij dksbZ ladV
dHkh ugha vk ldrkA ;g
yM+dh esjs xk¡o dh gSA ml
fnu ikyj esa ;qn~/k gqvk] bl
yM+dh dk fookg ml iq#"k ds
lkFk gksus tk jgk Fkk] tks vc
nyhi uxj dk jktk gSA og
vius ifr ds fy, fpafrr jgk

dqatj flag }kjk dqeqn dks lkjh
fLFkfr crkus ds fy, ;kstuk cukukA

fp=k % nsoky; esa dqeqn vkSj dqatj flag
ckrphr djrs gq,
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djrh gS] vkSj dksbZ ckr ugha gSA*

vkxzg ds Loj esa cksyk] ^eSaus nyhi uxj ds flagklu dh j{kk esa izk.kksa ds vfrfjDr
yxHkx lHkh dqN R;kxk gSA vk'khokZn fn;k tk, fd bu pj.kksa dh j{kk esa mudk Hkh
mRlxZ dj nw¡A*

fdlh vU; dks nwljs le; fn, x, ojnku dk Lej.k djds dqeqn us dgk] ̂ vkidks
,slh dksbZ fpark u djuh pkfg,A* dqeqn us fo'okliw.kZ Loj esa ckr dgh] ijarq mlesa
fdlh rjg dh vogsyuk u FkhA

dqatj flag us gkFk tksM+ dj dgk] ̂vk'khokZn nhft, fd bu pj.kksa ds fy, gh thou
/kkj.k d:¡A*

dqeqn ds eq[k ij ykfyek Nk xbZA us=kksa esa fuLladksprk dk og Hkko u jgkA ,d vksj
vk¡[ksa djds cksyh] ^vkidh ckr eq>s fofp=k&lh tku iM+rh gSA fdlh rjg ds d"V
dh dksbZ vk'kadk eq>s ugha gSA ;fn dksbZ gksxh] rks eSa vkidks fo'okl fnykrh gw¡ fd
j{kk dk mfpr mik; fd;k tk,xkA*

mÙkj dh izrh{kk fd, fcuk gh dqeqn ogk¡ ls pyh xbZA tc rd og jlksbZ?kj esa ugha
igq¡p xbZ] dqatj flag lksus dks ytkus okys mlds iSjksa dks ns[krk jgkA mls ,slk tku
iM+k] tSls mldh ukM+h esa fctyh dkSa/k xbZ gksA tc ogk¡ ls pyk] rc mldh vk¡[kksa
esa rkjs&ls fNVd jgs FksA ml le; mlus ;g ugha ns[kk fd nkyku esa jken;ky vius
LFkku ij u FkkA

[kaM&pkyhl
jkfu;ksa ds fonzksg dk irk jktk nsoh flag dks 'kh?kz yx x;kA tuknZu dks cgqr [ksn
vkSj {kksHk gqvkA [kkst yxkus ij mls ekywe gks x;k fd jkfu;k¡ jkeuxj dh x<+h esa
igq¡p xbZ gSaA jkeuxj dk irjk[ku nyhi uxj dk tkxhjnkj u Fkk vkSj vis{kkÑr
HkkaMsj ds vf/kd fudV gksus ds dkj.k mlds Åij dqN t+ksj ugha py ldrk FkkA
,d fu'p; djds tuknZu jktk ds ikl x;kA

jktk us dgk] ̂rqEgkjk dguk u ekuk] blfy, ;g ,d ubZ leL;k vkSj d"V nsus [kM+h
gks xbZA*
tuknZu cksyk] ^vc tSls cusxk] oSls bl leL;k dks Hkh ns[kuk gSA ,d mik; lkspk
gSA*
^og D;k\* jktk us lrdZ gksdj iwNkA
ea=kh us mÙkj fn;k] ^eSa ,d fo'oLr nwr fnYyh dks jokuk djrk gw¡A og lS;nksa dh
fpV~Bh dkyih ds uokc ds uke yk,xkA*
jktk cksys] ^ml fpV~Bh dk vlj ,d o"kZ ihNs fn[kykbZ iM+sxkA dkSu iwNrk gS]
v¡/ksjs xM~<s esa fd ml fpV~Bh dk D;k gksuk pkfg,A*
^og ,slh fpV~Bh u gksxhA* tuknZu us dgk] ^dkyih ds uokc dh lsuk ds fy, ml
fpV~Bh dk dkQ+h egÙo gksxk vFkkZr~ uokc vyhenkZu dks fnYyh ls cqykok vkosxkA*
^nwr dkSu gS vkidk\* jktk us iwNkA

^gdhethA* ea=kh us mÙkj fn;k] ^og Lo;a lS;n gSa vkSj jktuhfr esa Hkh fuiq.k gSaA*

jkfu;ksa ds fonzksg ls fopfyr gks
dj nsoh flag dk tuknZu ds
lkFk muds neu gsrq ea=k.kk
djukA

dqatj flag }kjk dqeqn ds le{k
ladV dh fLFkfr dk c;ku rFkk
ijks{k :i ls vius euksHkoksa dk
izdVhdj.kA
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^vkSj og gekjs jkT; ls dqN fojDr&ls Hkh jgrs gSaA* jktk us dgkA

^ugha egkjktA* tuknZu cksyk] ̂vkids mnkj vkSj fo'okliw.kZ cjrko ds dkj.k og
cgqr larq"V gSaA eq>ls Hkh fe=krk dk dqN ukrk ekurs gSaA muds cky&cPps ;gha gSa
vkSj og ÑrK&ân; iq#"k gSaA nyhi uxj fnYyh ds eqxy lezkVksa dk lgk;d
jgrk pyk vk;k gSA gdheth dh ckr ekuh tk,xh vkSj vyhenkZu dks viuk gB
NksM+uk iM+sxkA og b/kj&m/kj dgha FkksM+s fnu ds fy, pyk tk,] fQj jkfu;ksa ds
fonzksg dk neu cgqr lgt gks tk,xkA*

jktk us dgk] ^eqBHksM+ Vy tk,] rks vPNk gSA ugha rks gesa ,d t+ksj dk geyk
dkyih ds uokc ij HkkaMsj esa 'kk;n djuk iM+sxkA foyac gksus ls jkfu;k¡ ckgj dqN
ljnkjksa dks viuh vksj dj ysaxh vkSj gekjs ;gk¡ ds Hkh dqN eueqVko j[kus okys
tkxhjnkj mHkM+ iMsaxsA*

^m/kj dqatj flag Hkh vHkh cus gq, gSaA* tuknZu cksyk] ̂oSls mudh vksj ls cgqr de
[kVdk gSA fdlh ckr ij cgqr fnu tes jguk muds LoHkko esa ugha gSA vktdy
og fojkVk dh vksj gSaA ;fn mUgksaus vyhenkZu ds lkFk laf/k dj yh] rc vo';
voLFkk dqN d"Vlk/; gks tk,xhA mudk NksVh jkuh ds lkFk esy 'kk;n gks tk,]
ijarq vyhenkZu ds lkFk u gksxkA eSaus mudh xfr dh ij[k ds fy, tklwl NksM+
j[ks gSaA Bhd ckr ekywe gksus ij fuosnu d:¡xkA rc rd eSa gdheth dks fnYyh
Hkst dj vyhenkZu dk izca/k djrk gw¡A*

tuknZu ds bl fu.kZ; ds vuqlkj gdhe dks fnYyh Hkstk x;kA

[kaM&bdrkyhl
HkkaMsj dk iqjkuk uke yksx Hknzkorh crykrs gSaA ;g igwt unh ds if'peh fdukjs
ij clk gqvk gSA [kaMgjksa ij [kaMgj gks x, gSaA fdlh le; cM+k Hkkjh uxj jgk
gksxkA vc elftnksa vkSj lksu ryS;k ds eafnj ds flok vkSj [kkl bekjr ugha cph
gSA igwt ds iwohZ fdukjs ij taxy ls nck vkSj Hkjdksa ls dVk gqvk ,d fo'kky
izkphu uxj gSA unh ds nksuksa vksj Hkjdksa] eSnkuksa] Vhyksa] vkSj igkfM+;ksa ds foÜk a[ky
Øe gSaA igwt NksVh&lh] ijarq ikuh okyh unh gS vkSj cM+h lqgkouh gSA HkkaMsj ls
nks&<kbZ dksl nf{k.k&iwoZ dh vksj tgk¡ ls dqN varj ij ygjkrh gqbZ igwt unh
mÙkj&if'pe dh vksj vkbZ gS] lkyksu HkjkSyh dh igkfM+;k¡ gSaA buds chp esa iRFkj
dk ,d fo'kky rFkk cgqr izkphu eafnj gSA eafnj esa egknsoth dh ewfrZ izfrf"Br
gSA ;gk¡ ls fojkVk if'pe dh vksj djhc Ng dksl gSA ;gha vyhenkZu viuh lsuk
ds fy, iM+k FkkA

,d fnu jken;ky v¡/ksjs esa vyhenkZu dh Nkouh esa vk;kA t+jk fnDdr ds ckn
vyhenkZu ds Msjs ij igq¡pkA dkys [kk¡ mlds ikl ekStwn FkkA

jken;ky dks vyhenkZu us igpku fy;kA iwNk] ^rqe ;gk¡ dSls vk x,\ lquk Fkk]
dSn esa gksA*

^dSn esa vo'; Fkk] ijarq NwVdj vk x;k gw¡A egkjkuh Hkh dSn dj yh xbZ Fkha] ijarq
og Hkh Lora=k gks xbZ gSaA*

'kCnkFkZ%
foÜk a[ky & Øeghu] fc[kjs gq,
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^vc og dgk¡ gSa\*

^jkeuxj esa jko irjk[ku dh x<+h esaA*

vyhenkZu us vk'p;Z izdV fd;k] ^mu tSlh ohj L=kh 'kk;n gh dgha gksA dSlh
tok¡enZ vkSj fnysj gSa! eq>s muds jk[khcan HkkbZ gksus dk vfHkeku gSA*

jken;ky cksyk] ̂ iz.k fuHkkus dk Bhd le; vk x;k gSA nyhi uxj ij p<+kbZ djus
ds fy, izkFkZuk djus dks ;gk¡ Hkstk x;k gw¡A*

vyhenkZu us dgk] ̂eSa fnYyh ds lekpkjksa ds fy, Bgjk gqvk gw¡A bl yM+kbZ esa my>
tkus ds ckn ;fn fnYyh dk ,slk lekpkj feyk] ftlls nwljh txg tkus dk fu'p;
djuk iM+k rks cqjk gksxkA*

^ijarq]* jken;ky us fourh dh] ^vki ge yksxksa dks e>/kkj esa ugha NksM+ ldrsA
egkjkuh vkids Hkjksls dSns ls Lora=k gqbZ gSaA cM+h jkuh us Hkh vcdh ckj mudk lkFk
fn;k gSA*

^vc rks jkT; ds dqN vf/kd ljnkj muds lkFk gksaxsA* vyhenkZu us lEefr izdV
dh ^ljnkj egkjkuh ds lkFk gSa ;k mUgksaus lkFk nsus dk opu fn;k gS\*

jken;ky us mÙkj fn;k] ^opu fn;k gSA volj vkrs gh j.k&LFky igq¡p tk,¡xsA*

^dqatj flag dgk¡ gS\*

^muds fo"k; esa Hkh fuosnu djus ds fy, vk;k gw¡A*

,d ckj dkys [kk¡ vkSj fQj vyhenkZu dh vksj ns[k dj jken;ky cksyk] ̂ eSa vkidks
vPNh rjg tkurk gw¡ vki dqatj flag ls Hkyh Hkk¡fr ifjfpr gSaA og bl le; fojkVk
dh x<+h esa gSaA jktk nsoh flag ls 'kk;n vdsys gh yM+us dh fpark dj jgs gSaA*

vyhenkZu us dgk] ^fojkVk dk lcny flag D;k dqatj flag dk rjQ+nkj gS\*

^ugha ljdkj] mUgksaus dksbZ opu ugha fn;k gSA* fojkVk ds jktk dks vHkh irk Hkh ugha
fd dqatj flag x<+h esa gSaA*

^;g dSls\* vyhenkZu us vpaHkk fd;kA

jken;ky cksyk] ̂ x<+h esa nsoh dk eafnj gSA ikyj dh ogh iqtkfju yM+dh ml eafnj
esa Nqih gqbZ gS vkSj ogha ij dqatj flag gSaA*

^,sa!* dkys [kk¡ us dgkA

^gSa!* vyhenkZu dks rkTtqc gqvkA

^gk¡ ljdkjA* jken;ky cksyk] ^eSa viuh vk¡[kksa ls ns[k vk;k gw¡A*

vyhenkZu us dqN lksp dj dgk] ^eSa dqN fnuksa ls irk yxk jgk Fkk] ijarq eq>s
lQyrk ugha feyhA*

dkys [kk¡ cksyk] ^vc rks gqtwj dks iDdk irk yx x;kA dksbZ 'kd ugha jgkA*

^;g lc Bhd gSA* vyhenkZu us dgk] ^ijarq eSa eafnj dh iqtkfju ds lkFk dksbZ
T+;knrh ugha djuk pkgrkA*

dkys [kk¡ us vkxzg fd;k] ^eafnj ;k ewfrZ ds lkFk T+;knrh djus dk gqt++wj us dHkh
bjknk tkfgj ugha fd;k] ijarq esjh fourh gS fd og iqtkfju nsoh ;k eafnj rks gS
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ughaA*

^ugha dkys [kk¡A* vyhenkZu us n <+rk ds lkFk dgk] ̂ fganw yksx ml ij fo'okl djrs
gSaA og vorkj gks ;k u gks] eSa fganqvksa ds th nq[kkus okys fdlh dke dks u d:¡xkA*

jken;ky gkFk tksM+ dj cksyk] ̂ nhuca/kq] og u rks vorkj gS vkSj u dqN vkSjA eSa
viuh vk¡[kksa ls lc ckrsa ns[k vk;k gw¡A mldk cki gn ntsZ dk ykyph gS vkSj og
Lo;a dqatjflag ds iats esa 'kh?kz vkus okyh gSA*

^D;k\* vyhenkZu us vk'p;Zlwpd iz'u fd;kA

^gqt+w+j dks jken;ky dh lk[k dk ;dhu djuk iM+sxkA* dkys [kk¡ us dgkA
vyhenkZu FkksM+h nsj rd pqi jgkA lUukVk Nk;k jgkA

jken;ky us LrC/krk Hkax dhA cksyk] ̂ljdkj esjs lkFk os'k cny dj pysa rks viuh
vk¡[kksa ls lc ns[k ysaA*

vyhenkZu us dkys [kk¡ dh vksj xqIr jhfr ls ns[kkA ,d {k.k ckn cksyk] ^eq>s
egkjkuh lkgc ls ckrphr djus ds fy, ,d fnu tkuk gSA os'k cny dj fojkVk
Hkh gks vkÅ¡xkA ijarq eSa pkgrk gw¡ fd egkjkuh ds ikl dk tkuk vHkh fdlh dks
ekywe u gksA eSa dkys [kk¡ dks Hkh lkFk ys pyw¡xkA*

[kaM&c;kyhl
dqatj flag dks nyhi uxj dk eqdqV izkIr djus dh iwjh vk'kk FkhA nsoh flag fcuk
vf/kdkj ds lÙkk /kkj.k fd, gq, gS] blfy, th esa dM+h Bsl&lh yxh jgrh FkhA
blds flok nsoh flag ls ijkt; dk tc og dkj.k <w¡<+rk Fkk] rc mldk eu ;gh
mÙkj nsrk Fkk fd ;fn jkuh us xM+cM+ u dh gksrh rks ijkt; u gksrhA

dqatj flag ds ikl u lsuk Fkh] u ljnkj Fks vkSj u Fkk mlds ikl /ku] ijarq mlds
ikl fujk'kkvksa dh vk'kk FkhA nsoh flag vkSj tuknZu ds izfr ân; esa Fkh dq<+u vkSj
jDr esa 'kwjrk] tks vlaHko dh izkfIr ds fy, Hkh m|ksx djus dh dHkh&dHkh izsj.kk
nsrh FkhA

mlus fojkVk dk iM+ksl LoPNan x<+ifr;ksa dks ,d=k djus ds fy, <w¡<+k FkkA ijarq
fojkVk esa vkus ij mlus vius eu dks VVksyk rks ns[kk fd ogk¡ vc vius iz;kstu
ij vk:<+ djus okyh og yxu ugha gS tks igys dHkh FkhA jken;ky ds pys tkus
ij mls dqeqn ls fQj ,d ckj ckrphr djus dh vfHkyk"kk gqbZA dksbZ fo'ks"k fo"k;
u Fkk] dksbZ vFkZewyd iz'u Hkh u Fkk] ijarq ckrphr djus dh ykylk izcy FkhA
dqeqn ugha feyhA iz;Ru djus ij Hkh og mlls u fey ik;kA

rc dqatj vius nwljs /;s; dh izkfIr ;k [kkst esa fojkVk ls fudy iM+k eqlkoyh
ls viuk ?kksM+k ys dj vkSj 'kh?kz ykSVus dk opu ns dj og vius fe=kksa dh Vksg
esa py fn;kA

m/kj jken;ky vyhenkZu vkSj dkys[kk¡ dks Nn~eos"k esa fojkVk fyok yk;kA ij ogk¡
ls vyhenkZu dks 'kh?kz tkuk iM+kA thou esa igys dHkh mlus fganqvksa ds
jhfr&fjokt dk vH;kl u fd;k Fkk] blfy, cnyh gqbZ os'k&Hkw"kk dk fuokZg djuk

jken;ky }kjk vyhenkZu dks
nsoh dk >wBk vorkj crkdj
mlds dqatj flag ds gkFkksa esa
pyh tkus dh vk'kadk izdV
djukA

'kCnkFkZ %
lk[k & izfr"Bk] e;kZnk
LrC/krk & pqIih

dqatj flag }kjk vius vU;
lkfFk;ksa dh ryk'k esa fojkVk
ls izLFkkuA
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mls yxHkx vlaHko izrhr gqvkA vyhenkZu blfy, bPNk u gksrs gq, Hkh 'kh?kz ykSVk
vkSj jken;ky ds lkFk jkeuxj pyk x;kA

jko irjk[ku us x<+h esa izos'k ds i'pkr~ mu nksuksa ds fo"k; esa jken;ky ls iwNkA
mlus mÙkj fn;k] ̂ egkjkuh ds ljnkj gSaA os'k cnys gq, gSaA dqN lykg djds vHkh
HkkaMsj dh vksj dkyih ds uokc ls ckr djus ds fy, ykSV tk,¡xsA eSa uokc lkgc
ds ikl gks vk;k gw¡A lgk;rk dk opu iDdk gks x;k gSA*

jken;ky jkfu;ksa ds ikl pyk x;kA og vyhenkZu vkSj dkys [kk¡ dks igys gh ,d
vksj fcBk vk;k FkkA

NksVh jkuh ls cksyk] ^uokc lkgc vk, gSaA*

NksVh jkuh us iwNk] ^lsuk ys dj ;k vdsys gh\*

jken;ky us tokc fn;k] ^vius lsukifr ds lkFk] vdsys vk, gSaA vkidk vk'khokZn
ys dj blh le; HkkaMsj pys tk,¡xsA*

NksVh jkuh us dgk] ^fojkVk ds jktk ls ckrphr gqbZ ;k ugha\*

^volj ugha feyk] egkjktA* jken;ky us mÙkj fn;k] ̂uokc lkgc dks HkkaMsj ykSVus
dh tYnh iM+ jgh gSA ;fn fojkVk dk jktk gekjk lkFk nsus ls ukgha Hkh djsxk] rks
blesa gekjh dqN gkfu ugha gks ldrhA viuk cy cgqr vf/kd gSA uokc dh iwjh lsuk
ns[kdj pfdr gks x;k gw¡A*

NksVh jkuh us dgk] ^uokc dks cqyk ykA tYnh ckrphr djds ykSV tk,¡ vkSj rqjar
dk;ZØe dk fu.kZ; djds nyhi uxj ls ml Mkdw dks Hkxk nsaA*

jken;ky ijns dk izca/k djds vyhenkZu vkSj dkys [kk¡ dks fyok yk;kA nksuksa
jkfu;ksa us vksV ls mu nksuksa dks ns[kkA

jken;ky ds ekQZr ckrphr gksus yxhA

NksVh jkuh] ^vc D;k fd;k tk,\ vki gh ds Hkjksls bruh fgEer djds vkSj d"V
mBk dj nyhi uxj NksM+kA*

vyhenkZu] ^eSa rqjar geyk djus ds fy, rS;kj gw¡A fnYyh ls ,d lans'kk vkus okyk
gSA mlh dh ckV ns[k jgk gw¡A dsoy vkB&nl fnu dk foyac gSA rc rd vki vius

ljnkj Hkh bdV~Bs dj ysaA*

^;g gks jgk gSA fojkVk dk jktk
fdl vksj jgsxk\*

^og ;fn vkids i{k esa u gksxk]
rks eSaus mls pdukpwj djus dh
Bku yh gSA*

^vki igys nyhi uxj ;k
flagx<+ ij vkØe.k djsaxs\*

^nksuksa fBdkuksa ij ,d lkFk /kkok
cksyk tk,xkA vki D;k ilan

vyhenkZu dk NksVh jkuh ds lkFk
feydj nyhi uxj flagx<+ ij
vkØe.k dh ;kstuk cukukA

fp=k % NksVh jkuh dh insZ ds ihNs ls jken;ky
vkSj vyhenkZu ls vkØe.k dh ;kstuk ij ppkZ
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djrh gSa\*

eSa Lo;a nyhi uxj ij p<+kbZ d:¡xhA vki gekjh lsuk ds lkFk jgsaA vius lsukifr
dks flagx<+ dh vksj HkstsaA*

^;gh eSaus lkspk gSA ;fn dk;Z&fof/k esa dksbZ rcnhyh gqbZ] rks vkidks ekywe gks
tk,xkA*

^vc dh ckj rksiksa dh la[;k c<+k nh xbZ ;k ugha\*

^igys ls dgha vf/kd] dbZ xquhA*

^vkSj lSfud\*

^lSfud Hkh c<+k fn, x, gSaA*

cM+h jkuh us /khjs ls NksVh jkuh ds dku esa dgk] ^cnys esa uokc D;k ysaxs\*

^dqN ughaA* NksVh jkuh us dku gh esa mÙkj fn;k] ^og esjs jk[khcan HkkbZ gSaA*

cM+h jkuh us dgk] ^igys r; dj ysuk pkfg,A ihNs iSj QSykosaxs] rks cgqr xM+cM+
gksxhA*

^D;k xM+cM+ gksxh\* NksVh jkuh us iwNkA

cM+h jkuh us mÙkj fn;k] ^nyhi uxj dks vius vf/kdkj esa dj ysaxsA*

^dj ysaA* NksVh jkuh us rhozrk ds lkFk] ijarq cgqr /khjs ls dgk] ^nsohflag Mkdw ls
rks nyhi uxj dk NqVdkjk gks tk,xkA pkgs izy; gks tk,] ijarq nsoh flag dks
nyhi uxj ls fudkyuk vkSj tuknZu dks izk.knaM nsuk gSA*

[kaM&rSarkyhl
jkeuxj ls ykSV dj ,d fnu dkys [kk¡ fojkVk esa lcny flag ds ikl vk;kA jktk
us mldk vkxr&Lokxr fd;kA ftruh nsj og Bgjk] jktk nsoh flag ds fo#) ckrsa
djrk jgk] ijarq tkrs le; rd vius vkus dk rkRi;Z ugha crk;kA lcny flag
us lkspk fd ;qn~/kksa dk le; gS] dqatj flag dh lgk;rk dk opu ugha rks Hkjkslk
ns gh fn;k gS] uokc Hkh 'kk;n mldk i{kikrh gks] dkyih ds lkFk fojkVk dk
djhc&djhc ekrgrh dk laca/k Fkk] blfy, Li"V dFku dh t:jr lcny flag us
ugha le>hA dkys [kk¡ ls] tkus ds igys] og cksyk] ̂ gekjs ikl vkneh jkeuxj ds
jkolkgc ls vf/kd ugha gSa] ijarq ân; gekjk oSlk yksHkh ugha gSA uokc lkgc ds
fy, ge yksx viuk flj nsus ds fy, rS;kj gSaA*

^;g rks mEehn gh gSA* dkys [kk¡ us dgk] ^ftl le; t:jr iM+sxh] vkils nsoh
flag dks yydkjus ds fy, dgk tk,xkA*

lcny flag us uez gks dj iwNk] ^esjs yk;d vkSj dqN vkKk gks] dfg,A*

dkys [kk¡ us ,d&,d 'kCn rkSy dj dgk] ̂vkids ;gk¡ nsohth ds eafnj esa ikyj ls
,d yM+dh Hkkx dj vkbZ gS----A*

dkys [kk¡ #d x;kA lcny flag us Hk;Hkhr gks dj iz'u fd;k] ^D;k ml cspkjh
ls dksbZ vijk/k gks x;k gS\ ns[kus esa rks cM+h Hkksyh&Hkkyh nhu dU;k gSA*

dkys [kk¡ us uezrk dk vkoj.k nwj Qsad dj dgk] ^mlds lkSHkkX; esa jkuh cuuk

dkys [kk¡ }kjk fojkVk ds jktk
lcny flag ds lkFk okrkZyki rFkk
lcny flag dk vyhenkZu dh
lgk;rk dk vk'okluA
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fy[kk gS] uokc lkgc dks mlds lkSan;Z  ds ekjs [kkuk&ihuk gjke gSA*

lcny flag dk dystk /kqd&/kqd~ djus yxkA dksbZ 'kCn eq¡g ls u fudykA

dkys [kk¡ us mlh Loj esa dgk] ^vkids fy, dksbZ ladV dh leL;k ugha gSA vkids
/keZ ij dksbZ gLr{ksi ugha fd;k tk jgk gSA uokc lkgc vki yksxksa ds ewfrZ&iwtu vkSj
yk[kksa nsoh&nsorkvksa ds iwtu esa dHkh [kyy ugha MkyrsA og yM+dh vkids xk¡o dh
Hkh ugha gSA vkidks dqN djuk ugha gksxkA ge lc Bhd&Bkd dj ysaxsA ;g ge dqjku
'kjhQ dh dle ij vkidks ;dhu fnykrs gSa fd vkids eafnj ;k nsork dk fdlh
rjg dk vieku u fd;k tk,xk vkSj og yM+dh uokc lkgc ds egy esa jgrs gq,
Hkh 'kkSd ls viuh iwtk&i=kh djrh jg ldrh gSA*

lcny flag cksyk] ̂eSa blesa vius fy, cM+h Hkkjh vkQ+r ns[k jgk gw¡A ml yM+dh dks
yksx nsoh dk vorkj ekurs gSaA vkSj og esjh tkfr dh gSA D;k d:¡] dqN le> esa
ugha vkrkA*

dkys [kk¡ us dgk] ̂vkidks dqN djus dh t+:jr ughaA vki pqipki vius ?kj esa cSBs
jfg,A ge nksuksa vkneh ;kfu eSa vkSj uokc lkgc mls ,d fnu pqids ls vkdj fyok
tk,¡xsA og g¡lrh&[ksyrh ;gk¡ ls pyh tk,xhA ,slk gks tkus nsus esa vkidk Qk;nk
gSA yM+kbZ esa vkidks vkneh ;k #i;k&iSlk u nsuk iM+sxk vkSj ekSdk vkus ij vkids
iqjkus nq'eu jkeuxj ds jko dks u"V djds og x<+h Hkh vkidks fnyk nh tk,xhA*

lcny flag us dgk] ̂ gesa FkksM+k&lk le; nhft,A HkkbZ&canksa ls ckr djds cgqr 'kh?kz
dgyk Hkstw¡xkA*

^;fn ml yM+dh dks vkius dgha fNik fn;k ;k Hkkx tkus fn;k rks var esa tks dqN
gksxk mldk nks"k esjs eRFks u nhft,xkA*

dkys [kk¡ ;g /kedh ns dj pyk x;kA lcny flag cgqr f[kUueu gks dj ,d dksus
esa cSB dj lksp&fopkj esa Mwcrk&mrjkrk jgkA

mlus mlh fnu yksxksa ds lkFk ckrphr dhA ujifr flag cgqr mÙksftr vkSj Hk;Hkhr
FkkA vk'kk] fo'okl vkSj lkSxa/k fnyk dj mls dqN 'kkar fd;kA ijarq bu nk¡fx;ksa ds
fu'p; dk fdlh dks irk u yxkA dsoy ;g ns[kk x;k fd x<+h dh ejEer 'kh?kzrk
ds lkFk gks jgh gS vkSj rksisa ekSds ds LFkkuksa ij yxkbZ tk jgh gSaA

[kaM&pokyhl
tuknZu ds iz;Ru ls gdhe vkxk gSnj dks fnYyh dh nwjh cgqr de v[kjhA og
[kq'kh&[kq'kh tYnh ykSV Hkh vk;kA mls viuh lQyrk ij xoZ FkkA mlus tuknZu dks
fnYyh ds iz/kkuea=kh dh fpV~Bh nh ftl esa fy[kk Fkk fd vki vkSj dkyih dk uokc
vyhenkZu ckn'kkg dh nks vk¡[ksa gSaA fdlh dks Hkh d"V gksus ls mUgsa nq[k gksxk(
vycÙkk bl le; uokc vyhenkZu dh fnYyh esa cgqr t:jr gS] blfy, og QkSju
fnYyh cqyk, tkus okys gSaA

tuknZu us cM+s g"kZ ds lkFk ;g fpV~Bh jktk nsoh flag dks lquokbZA ij mUgsa dksbZ g"kZ
ugha gqvkA cksys] ̂;g lc ik[kaM eq>s /kks[ks esa ugha Mky ldrkA igys ekjs lks Bkdqj]
ihNs ekjs lks fQlM~Mh] eSa rks ;g tkurk gw¡A cgqr gksxk] rks fnYyh okys vius uokc

'kCnkFkZ %
[kyy & ck/kk
;dhu & fo'okl

dkys [kk¡ }kjk lcny flag ds
le{k dqeqn ds lkFk vyhenkZu ds
fookg dk izLrko j[kukA
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dh enn dj nsaxs] clA ijarq eSa cqansy[kaM esa og vkx lqyxkÅ¡xk] tks pair egkjkt
us Hkh u lqyxkbZ gksxh vkSj fQj cgqr fxjrh gkyr esa ejkBksa dks rks cqyk;k gh tk
ldrk gSA*

^eSa ukgd ;qn~/k djus ds i{k esa ugh gw¡A* tuknZu cksyk] ^ejkBs lsar&esar lgk;rk
fdlh dh ugha djrsA mUgsa cqykb,xk rks os ;gk¡ ls dqN&u&dqN ys dj gh tk,¡xsA*

^iafMrthA* nsoh flag us mÙksftr gks dj dgk] ^ejkBs vxj dqN ysaxs] rks eSa mUgsa
ns nw¡xk] ijarq thrs&th uokcksa vkSj lwcsnkjksa dks flj ugha >qdkÅ¡xkA D;k Hkwy x,
fd vyhenkZu fojkVk ds eafnj dks u"V djus okyk gS\*

^ugha egjkt] eSa ugha Hkwyk gw¡A* tuknZu cksyk] ^ijarq esjk ,d fuosnu gSA*

^dfg,A* jktk us dgkA

tuknZu cksyk] ^FkksM+s fnu ;qn~/k LFkfxr jf[k,A ;fn uokc fnYyh pyk x;k] rks
Bhd gS vkSj ;fn u x;k] rks j.kHksjh ctok nhft,A*

jktk cksys] ̂ eSa Bgjk gw¡( ;qn~/k u d:¡xk] ijarq rS;kjh esa dksbZ dlj ugha yxkÅ¡xkA
esjh bPNk gS fd cSjh ds ?kj /kkok d:¡A mls ;gk¡ vkus nsuk vkSj ihNs l¡Hkky djuk
cqjh uhfr gksxhA eSa ykspu flag nkÅtw dks flagx<+ ls cqyk dj ,sls LFkku ij Hkstuk
pkgrk gw¡] tgk¡ ls cSjh ds ?kj esa ?kql dj Nkik Mky ldsaA*

tuknZu us izfrokn ugha fd;kA dsoy ;g dgk] ^flagx<+ cgqr egÙoiw.kZ LFkku gS]
ogk¡ fdls Hksft,xk\*

vkSj ljnkj gSa] tks viuk tkSgj fn[kykus dh vkdka{kk j[krs gSaA* jktk cksyk] ̂ vc
dh ckj vkidh j.k&dq'kyrk dh ijh{kk yh tk,xhA*

tuknZu us lPps g"kZ ds lkFk dgk] ̂eSa yM+uk rks ugha tkurk] ijarq yM+kbZ ls Hkkxuk
Hkh ugha tkurkA*

jktk cksyk] ^vki nyhi uxj dks vius fdlh fo'oluh; lsod ;k fe=k dh
fuxjkuh esa NksM+ nsukA vc dh ckj ge yksx vius lexz cy ls bl /keZnzksgh dks
Bhd dj nsaA*

ÑrKrklwpd Loj esa tuknZu cksyk] ^esjk 'kjhj ;fn vUunkrk dh lsok esa dke
vk,] rks blls c<+ dj vkSj fdlh ckr esa eq>s lq[k ugha gksxkA ;fn vkKk gks] rks
eSa Lo;a fojkVk dh okLrfod fLFkfr dh [kkst dj vkÅ¡\ tklwl yksx ckr dk
fcYdqy Bhd&Bkd irk ugha yxk ik jgs gSaA*

[kaM&iSarkyhl
ftl fnu ls dkys [kk¡ fojkVk ls x;k] ogk¡ ds okrkoj.k esa lUukVk&lk Nk x;kA
,d Hkzkafr&lh QSyh gqbZ Fkh] ftlds fo"k; esa [kqy dj ppkZ djus esa Hkh yksxksa dk
eu ugha terk FkkA vkus okys ladV dk lkQ :i cgqr de yksxksa dh le> esa
vk jgk Fkk] ijarq ;g Li"V Fkk fd fojkVk fujkin LFkku ugha gSA [krjs ds le;
fojkVk&fuokfl;ksa dk xzke R;kx dj ml ikj taxy vkSj Hkjdksa esa eghuksa fNis jguk
dksbZ vlk/kkj.k fLFkfr u FkhA ijarq bl le; rd foin ds Bhd&Bhd :i dh
dYiuk dk vkHkkl u feyk Fkk] blfy, ?kcjkgV FkhA
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ujifr dks mldk ;FkklaHko ;Fkkor~ :i cryk;k x;k FkkA mls nsoh dk Hkjkslk Fkk]
ijarq og ckgj ds Hkh fdlh vkJ; ds fy, m|ksx djus dh th esa Bku pqdk FkkA

dqeqn ls mlus dgk] ̂ nqxkZ us gh ikyj dh j{kk dh FkhA ;gk¡ ij Hkh og j{kk djsaxhA
eSa ,d fnu ds fy, nyhi uxj tkÅ¡xkA* dqeqn ls vkSj dqN u dg dj og ewfrZ
ds lkeus izkFkZuk djus yxkA

Li"V rkSj ij cryk, fcuk Hkh dqeqn us ckr le> yhA

xkserh us eafnj ds vU; vkus&tkus okyksa ls] tks fojkVk esa jgrs Fks] iwNkA

,d cksyk] ̂ jktk nsoh flag ;gk¡ vk dj ;qn~/k djus okys gSa] m/kj vyhenkZu dh rksisa
gekjh x<+h ij xksys cjlk,¡xhA*

lcny flag us vius pqus gq, HkkbZ&canksa dks NksM+ dj Bhd ckr fdlh dks ugha crkbZ
FkhA bl dkj.k xksyeky QSyk gqvk FkkA bl fo"k; dks ys dj xkserh vkSj dqeqn esa
ckrphr gksus yxhA dqeqn us dgk] ̂ foin~ esa /khjt j[kuk pkfg,A nqxkZth dk Hkjkslk
lcls cM+k cy gSA nwljs vkJ; Nw¡Ns gSaA*

xkserh us iwNk] ^vyenkZu ;gha ls D;ksa ;qn~/k djsxk\*

^mldh efr fQj xbZ gS] og ckoyk gSA og eafnj ds Åij mRikr djuk pkgrk gSA*

^rHkh nyhi uxj ds egkjkt ;gha vk dj ;qn~/k djuk pkgrs gSaA*

^rqEgsa dSls ekywe\*

^eSaus ,d xk¡o okys ls lquk gSA*

^;g xyr gSA*

^esjh izkFkZuk Lohdkj dhft,] Bhd ckr D;k gS] eSa tkuuk pkgrh gw¡A tks dqN eq>ls
cusxk] eSa Hkh d:¡xhA*

dqeqn us vkdk'k dh vksj us=k djds mÙkj fn;k] ^,d ckny mBus okyk gSA eafnj
ds Åij mRiy o"kkZ gksxhA*

brus esa ujifr izkFkZuk djds mu ds ikl vk igq¡pkA cksyk] ̂ bl le; nsoh ds HkDrksa
ls lcls vf/kd izcy jktk nsoh flag tku iM+rs gSaA mUgsa nqxkZ dk vkns'k lqukus ds
fy, tk jgk gw¡A vc dh ckj mUgsa loZLo dk cfynku djds nq"Vksa dk neu djuk
gksxkA*

^;g vkils fdlus dgk fd vki jktk nsoh flag ds ikl bl ;kpuk ds fy, tk,¡\*
dqeqn us flj Å¡pk djds iz'u fd;kA

ujifr flag ds mÙkj nsus ls iwoZ gh xkserh cksyh] ^u rks blesa fdlh ls dgus&lquus
dh dksbZ ckr gS vkSj u ;g ;kpuk gSA ;g nqxkZ dh vkKk gSA*

^ugha gSA* dqeqn us xaHkhj gks dj dgk] ^nsoh dh ;g vkKk ugha gSA nsoh flag blds
vf/kdkjh ugha gSaA og ;fn j{kk djus vk,xk] rks fu'p; tkuks gkfu gksxh] ykHk u
gksxkA*

xkserh n <+rk ds lkFk cksyh] ̂ blesa nsoh dk vfu"V ugha gks ldrkA jktk dk veaxy
gks] rks gksA ijarq {kf=k; dks vius dÙkZO;ikyu esa eaxy&veaxy dk fopkj ugha djuk

fojkVk ij vyhenkZu ds vkØe.k
dh vk'kadk ls fpafrr fojkVkoklh
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iM+rkA mls iz;Ru djus&Hkj ls ljksdkj gSA vki dkdktw] jktk ds ikl vo';
tk,¡] mUgsa fyok yk,¡ vkSj muls dgsa fd- - - -^

;gk¡ xkserh vius vkos'k ds nzqrosx ds dkj.k Lo;a #d xbZA dqeqn dh {kf.kd
mÙkstuk 'kkar gks xbZ FkhA cgqr ehBs Loj esa cksyh] ̂xkserh] rqEgsa O;FkZ gh d"V >syuk
iM+ jgk gSA eSa uokc dh vk¡[kksa esa ekj Mkyus ;ksX; Hkys gh le>h tkÅ¡] D;ksafd
nqxkZ dh iwtk djrh gw¡] ijarq rqeus fdlh dk D;k fcxkM+k gS\ rqe D;ksa ;gk¡ ou ds
Dys'kksa dks ukgd Hkqxr jgh gks\ esjh ,d lEefr gSA*

^D;k vkns'k gS\* xkserh us Hkksysiu ds lkFk ijarq dk¡irs gq, Loj esa iwNkA

^rqe nyhi uxj ds jktk ds ikl pyh tkvksA*

^D;ksa\* {kh.k Loj esa xkserh us iz'u fd;kA

dqeqn us mÙkj fn;k] ̂ rqe jkuh gksA og jktk gSaA rqEgkjs gkFk esa ml jkr dk dad.k
vc Hkh c¡/kk gSA Hkk¡oj iM+uk&Hkj jg x;k FkkA og nyhi uxj esa gks tk,xkA eq>s
,slk tku iM+rk gS fd vxkeh ;qn~/k] tks jktk vkSj uokc ds chp ;gk¡ gksus okyk
gS] dq'kyiwoZd lekIr gksxkA blfy, eSa pkgrh gw¡ fd xkserh] rqe nyhi uxj pyh
tkvksA nsoh loZO;kfiuh gSA ge yksx fdlh taxy esa Hktu djsaxsA*

[kaM&fN;kyhl
dqeqn dh bPNk u Fkh fd ujifr nyhi uxj ds jktk dks vkeaf=kr djus tk,] ijarq
og mls n <+rk vkSj Li"Vrk ds lkFk u jksd ldhA Hkhrjh bPNk ds bl rjg vo#)
jg tkus ds dkj.k mldk eu papy gks mBkA fdlh ls ckrphr djus dh bPNk
u gqbZA eu esa vk;k fd bl LFkku dks NksM+ dj dgha nwj pyh tk,A ;g vlaHko
FkkA og ml LFkku dks NksM+ dj viuh dksBjh esa pyh xbZA vkSj Hkhrj ls fdokM+
can dj fy,A xkserh us le> fy;k fd mlds fy, Hkhrj tkus ds fo"k; esa fuea=k.k
ugha gSA

xkserh vdsyh eafnj dh M~;ks<+h esa cSB xbZA nyhi uxj vkSj mlds jktk ls ?kfu"B
laca/k j[kus okyh ?kVukvksa dh dYiuk,¡ eu esa mBus yxhaA mu lc dYiukvksa ds
Åij jg&jg dj mBus okyh vfHkyk"kk ;g Fkh fd ujifr jktk ls ;g u dgas fd
xkserh fojkVk ds chgM+ esa vdsyh iM+h gS] mls fyok ykvksA blh le; jken;ky
eafnj esa vk;kA

mls ns[k dj xkserh dks g"kZ gqvkA

cksyh] ^ujifr dkdk egkjkt ds ikl nyhi uxj vHkh&vHkh x, gSaA dkyih dk
uokc bl uxj vkSj eafnj dks fo/oal djuk pkgrk gSA mlds neu ds fy,
j.k&fuea=k.k nsus ds fy, og x, gSaA rqEgsa egkjkt dc ls ugha feys\*

^eq>s rks gky gh esa n'kZu gq, FksA*

^dqN dgrs Fks\*

^cgqr dqNA ;gk¡ dksbZ ikl esa ugha gS\*

^ckgj pV~Vku ij pyksA ogk¡ fcydqy ,dkar gSaA*

nksuksa eafnj ds ckgj ,d pV~Vku ij pys x,A ,d cM+s <ksads ij xkserh cSB xbZA

'kCnkFkZ%
ckoyk & mUeknh
mRiy & vksyk] iRFkj
chgM+ & ÅcM+&[kkcM+] fc;kcku Hkw[kaM
fo/oal & fouk'k
neu & dBksjrk iwoZd nckuk
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isM+ dh Nk;k FkhA ogk¡ jken;ky [kM+s&[kM+s ckrphr djus yxkA cksyk ^j.k dh cM+h
Hk;adj rS;kjh gks jgh gSA uokc vkSj mlds fe=kksa ls og yksgk ctsxk] tSlk cgqr fnuksa
ls u ctk gksxkA fojkVk cgqr 'kh?kz cM+h izpaM vk¡/kh esa iM+us okyk gS vkSj dkj.k cM+k
lk/kkj.k&lk gSA*

^lk/kkj.k&lk\* xkserh us vk'p;Z izdV fd;k] ^rqEgkjk D;k vfHkizk; gS\*

jken;ky vkokt dks /khek djds cksyk] ̂ vyhenkZu eafnj fo/oal ugha djuk pkgrk]
dqatj flag dh lgk;rk djuk pkgrk gS vkSj egkjkt ;gha vkdj dqatj flag dks
/kj nckuk pkgrs gSaA*

^dqatj flag dh lgk;rk\ ;fn ,slk gS] rks eafnj dks vifo=k djus dk ladYi mlus
D;ksa fd;k gS\*

^eSaus nyhi uxj esa cM+s fo'oLr lw=k ls lquk gS fd og dqeqn ds fo"k; esa dqN fo'ks"k
nq"izo fÙk j[krk gSA vkSj mls dqN iz;kstu ughaA ;fn og eafnj&Hkatd gksrk] rks ikyj
dk eafnj dnkfi u NksM+rkA*

^;g dke de fuanuh; gS\ eSa rks dqeqn dh j{kk ds fy, ryokj gkFk esa ys dj
vyhenkZu ls yM+ ldrh gw¡A D;k egkjkt bls NksVk dkj.k le>rs gSa\ D;k og ugha
tkurs fd dqeqn yksdiwT; gS vkSj nsoh dk vorkj gSA*

jken;ky us vnE; n <+rk ds lkFk dgk] ^yksdiwT; rks og tku iM+rh gSA eSaus Hkh
vius Lokeh dh fgr&dkeuk ls ml fnu J)katfy p<+k nh FkhA ijarq blesa dksbZ lansg
ugha fd egkjkt mls nsoh dk vorkj ugha ekursA og mldh j{kk ,d fganw L=kh ds
ukrs djuk pkgrs gSa vkSj mudk vfHkizk; dqatj flag dks lnk ds fy, Bhd dj nsuk
gSA og ;gk¡ vk;k djrs gSa] Bgjrs gSa] vkJ; ikrs gSa vkSj u tkus D;k&D;k ugha gksrk
gS! ijarq vkidks lc gky ekywe ugha gSA*

xkserh mÙkj u nsrs gq, cksyh] ^vkt tc ujifr dkdktw us egkjkt dks ;gk¡ cqykus
dh ckr dgh] rks mUgksaus fojks/k fd;kA de&ls&de og ;g ugha pkgrh Fkha fd egkjkt
;gk¡ vkosaA*

^esjh ,d izkFkZuk gSA* jken;ky us gkFk tksM+ dj cgqr vuqu; ds lkFk dgkA

xkserh cksyh] ^D;k gS] jken;ky\ rqe brus fog~oy D;ksa gks jgs gks\*

jken;ky us dk¡irs gq, Loj esa mÙkj fn;k] ^ljdkj vc ;gk¡ u jgsaA*

^D;ksa\* xkserh us iwNkA

jken;ky us dgk] ̂dqatj flag ;gk¡ vk dj vM~Mk cukosaxsA og uokc dks U;ksrk nsdj
vkx cjlkosaxsA egkjkt dk vkuk vo'; gksxkA dqatj flag vkSj uokc ls mudh
yM+kbZ gksxhA vkidk ;gk¡ D;k gksxk\*

^ijarq eSa nyhi uxj ugha tk ldrhA*

[kaM&lSarkyhl
ujifr flag ;Fkkle; nyhi uxj igq¡p x;kA fojkVk ds jktk dh fpV~Bh tuknZu
'kekZ ds gkFk esa j[k nh xbZA uokc ds iM+ksl esa gh nyhi uxj ds jktk dh lgk;rk
pkgus okys O;fDr ds i=k ij mls mRlkg feykA mlus lkspk] ;fn lcny flag

'kCnkFkZ %
Hkatd & rksM+us okyk
J)katfy & J)kaiwoZd dh x;h
            iwtk
fog~oy & v'kkUr O;kdqyrk
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lk/kkj.k lk gh ljnkj gS] rks Hkh viuk dqN ugha fcxM+rk] ykHk gSA

ujifr flag ls mlus iwNk] ^vkidh csVh vkuaniwoZd gS\*

mÙkj feyk] ^nqxkZ ls lc vkuan&gh&vkuan gSA ;g tks fo?u dk ckny mB jgk gS]
mls Vky dj vki fojkVk dks fcYdqy fujkin dj nsaA*

tuknZu us dgk] ̂ lks rks gksxk gh] ijarq eSa dgrk gw¡ fd vki yksx ikyj gh esa D;ksa
ugha vk tkrs\ ikyj vksjNk jkT; esa gS vkSj gekjs ckgq ds ikl gSA*

^;g le; cM+k ladVe; gSA* ujifr cksyk] ̂dsoy chgM+ LFkku dqN lqjf{kr le>k
tk ldrk gSA tc ;qn~/k lekIr gks tk,xk] rc fuLlansg ge yksx ikyj ykSVus ds
fo"k; esa lksp ldrs gSaA*

tuknZu us iwNk] ^dqatj flag fojkVk dc ls ugha vk,\*

^dqatj flag\* ujifr us vk'p;Z izdV fd;k] ̂dqatj flag ;gk¡ vk dj D;k djsaxs\
vU; yksx vk,&x, gSaA dqatj flag dks eSaus ogk¡ dHkh ugha ns[kkA*

^vkSj dkSu yksx vk,&x, gSa\* tuknZu us iz'u fd;kA

mlus mÙkj fn;k] ^cgqr yksx vk,&x, gSa] fdl&fdldk uke fxukÅ¡A*

tuknZu us dgk] ^mnkgj.k ds fy, dqatj flag dk lsukifr rFkk jken;ky
bR;kfnA*

ujifr pkSadk] cksyk ^vkidks dSls ekywe\*

tuknZu us vfHkeku ds lkFk dgk] ̂ ;g er iwNksA egkjkt nsoh flag vk¡[ksa ew¡n dj
jkT; ugha djrsA*

^;g Bhd gSA* ujifr cksyk] ̂ijarq nsoh ds eafnj esa fdlh ds vkus dh jksd&Vksd ugha
gSA ;fn fdlh us vkidks dqN vkSj cuk dj cryk;k gS rks >wB gSA*

tuknZu us dgk] ^vkidh fpV~Bh egkjkt dh lsok esa FkksM+h nsj esa is'k dj nh
tk,xhA ikyj dh ?kVuk ds dkj.k gh ge yksx dkyih ds uokc ds fo#) gSa vkSj
og fojkVk ds eafnj dks fo/oal djus ds fy, dqN iz;Ru djus okyk gSA ijarq gekjs
y{; dqatj flag vf/kd gSaA mUgksaus reke c[ksM+k [kM+k dj j[kk gSA jkfu;k¡ Hkh rks
mudk lkFk nsaxh\ vktdy jkeuxj esa gSa u\*

ujifr dks ;g ckr u ekywe FkhA vk'p;Z ds lkFk cksyk] ̂ ;g lc ge D;k tkusaA*

tuknZu us ,d {k.k fopkj djds dgk] ̂gekjh lsuk vki yksxksa dh lgk;rk ds fy,
tk,xh] vki vius jktk dks vk'oklu ns nsaA ge egkjkt dh eqgj&yxh fpV~Bh
vkidks nsaxsA dc rd gekjh lsuk vkids ;gk¡ igq¡psxh] ;g dqN le; i'pkr~ ekywe
gks tk,xkA*

tuknZu dh bPNk u Fkh fd ujifr mls viuh iwjh ckr lquk, fcuk jktk ls fey
ysA ijarq ujifr ds gB ds lkeus tuknZu dh u pyhA jktk ls lk{kkRdkj gqvkA
jktk dks vk'p;Z Fkk fd esjs fut ds lq[k ls laca/k j[kus okyh ,slh dkSu&lh dFkk
dgsxkA

ujifr us dgk] ̂ ml fnu ikyj esa izy; gks x;k gksrk] ;fn egkjkt us j{kk u dh
gksrhA*

tuknZu dh ujifr dks /kedh]
rFkk ;q) dk Hk; fn[kkukA
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^fdl fnu\* jktk us fo'ks"k #fp izdV u djrs gq, iwNkA

ujifr cksyk] ^ml fnu] tc ikyj dh ygjksa ij nsoh dh ekSt ygjk jgh Fkh vkSj
eqlyeku yksx mu ygjksa dks NksM+uk pkgrs FksA*

jktk us t+jk v#fp ds lkFk dgk] ^vki tks ckr dguk pkgrs gksa] Li"V dfg,A*

ujifr us gkFk ck¡/k dj dgk] ̂ml fnu] ftl fnu ikyj esa ckjkr vkbZ Fkh ml fnu]
ftl fnu LoxZoklh egkjkt dks nsoh dh j{kk ds fy, viuh jksx&'k;~;k NksM+uh iM+h
Fkh ml fnu] tc cM+s xk¡o ls vkdj Jheku~ us ge lc yksxksa dks lukFk fd;k FkkA*

jktk eqLdjk,A cksys] ^eq>s ;kn gS og fnuA eSa vkidh cLrh esa ?kk;y gks dj ekxZ
esa vpsr fxj iM+k FkkA cgqr le; i'pkr~ gks'k vk;k FkkA*

jktk ;g dgdj ujifr ds eu dh ckr tkuus ds fy, mldh vk¡[kksa esa viuh n f"V
xM+kus yxsA ujifr mRlkfgr gksdj cksyk] ̂;fn egkjkt ml fnu ?kk;y u gq, gksrs]
rks mlh fnu ,d {kf=k; ds }kj ds canuokjksa ij ds'kj fNVd xbZ gksrh vkSj og
{kf=k;&dU;k vkt nyhi uxj dh egkjkuh gqbZ gksrhA*

jktk dks ;kn vk xbZA ijarq vk'p;Z izdV djds cksys] ^og rks ,d NksVh&lh ?kVuk
Fkh] dqN ,slh lk/kkj.k&lh jgh gksxh fd vPNh rjg ;kn ugha vkrhA cgqr fnu gks
x, gSaA rqEgkjk iz;kstu bu lc ckrksa ds dgus dk D;k gS] og Li"V izdkj ls dg
D;ksa ugha Mkyrs\*

ujifr us xkserh ds firk dk uke ysrs gq, dgk] ̂ muds ?kj egkjkt dh ckjkr vkbZ
FkhA bl dU;k ds gkFk ihys gksus esa dksbZ foyac ugha fn[kykbZ iM+rk FkkA Bhd ml
?kj ds lkeus egkjkt vpsr gks x, FksA ge yksx vkS"k/kksipkj dh fpark esa Fks vkSj
pkgrs Fks fd LoLFk gks tkus ij ikf.kxzg.k gks tk,A ijarq lokjh LoxZoklh egkjkt
ds lkFk nyhi uxj pyh xbZA mlds mijkar ?kVukvksa ds la;ksx ls fQj bl ppkZ
dk le; gh u vk;kA og {kf=k;&dU;k bl le; fojkVk ds nqxkZ ds eafnj esa ge
yksxksa ds lkFk gSA egkjkt 'kh?kz py dj mls egyksa esa fyok yk,¡ vkSj fookg dh jhfr
Hkh iwjh dj ysaA*

jktk us /khes Loj esa dgk ^vkidks fdlus Hkstk gS\*

^fojkVk ds jktk usA* ujifr us uezrk ds Hkhrj fNis gq, vfHkeku ds lkFk dgkA

^okXnku fdlus fd;k Fkk\* jktk us iwNkA

ujifr fcuk ladksp ds cksyk] ̂ ;g rks egkjkt tkusa] ijarq bruk eSa tkurk gw¡ fd og
egkjkt dh jkuh gSA dsoy Hkk¡oj dh dlj gSA ;fn ml fnu ;qn~/k u gqvk gksrk] rks
fookg dks dksbZ jksd ugha ldrk Fkk vkSj vkt og egyksa esa gksrhA*

jktk us dgk] ̂eq>s ;kn iM+rk gS fd ,d Bkdqj ml uke ds ikyj esa jgrs FksA mudh
dU;k dk laca/k esjs lkFk fLFkj gqvk Fkk] ̂ijarq bldk D;k izek.k gS fd ;g ogh dU;k
gS\*

ujifr ds flj ls ,d cks>&lk gV x;kA izek.k izLrqr djus ds mRlkg vkSj vkxzg
ls cksyk] ̂ eSa lkSxa/k ds lkFk dg ldrk gw¡] esjs lkeus og mRiUu gqbZ FkhA vBkjg o"kZ
ls mls [kkrs&[ksyrs ns[kk gSA ,slh :ierh dU;k cgqr de ns[kh&lquh xbZ gSA egkjkt

ujifr dk jktk nsoh flag ls
feydj xkserh ls fookg dk izLrko

'kCnkFkZ %
vkS"k/kksipkj&nok& nk:] fpfdRlk
ikf.kxzg.k& fookg]
okXnku & fookg ds fy,

opu nsuk
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us Hkh rks fookg laca/k dqN ns[k dj gh fd;k gksxkA*

jktk ekuks ykt esa Mwc x;kA ijarq ,d {k.k esa l¡Hky dj n <+rk ds lkFk cksyk] ̂ eSa
Hkksx&foykl ds i{k esa ugha gw¡A ;g le; nyhi uxj ds fy, cM+k dfBu tku iM+rk
gSA bl le; fujarj ;qn~/k djus dh bPNk eu esa gS] mlh esa ge lcdk =kk.k gSA
tc vodk'k dk le; vkosxk] rc bu ckrksa dh vksj /;ku nw¡xkA*

jktk us var esa uokc ds f[kykQ fojkVk dks lgk;rk nsus vkSj lsuk ys dj vkus
dk opu ns dj ujifr dks fcnk fd;kA

[kaM&vM+rkyhl
ujifr nyhi uxj ls ykSV vk;kA fojkVk ds jktk dks mlus ;g larks"ktud
lekpkj lquk;k fd cgqr 'kh?kz jktk nsoh flag dh lsuk lgk;rk ds fy, vk,xhA

ijarq ftl le; ujifr vius ?kj&fojkVk ds }hi okys eafnj esa vk;k] psgjs ij
mnklh FkhA

jken;ky ml le; ogk¡ u FkkA dqeqn vkSj xkserh FkhaA

eafnj ds nkyku esa cSB dj ujifr us dqeqn ls dgk] ̂eafnj dh j{kk rks gks tk,xhA*

dqeqn us ykijokgh ds lkFk dgk] ^blesa eq>s dHkh lansg ugha jgk gSA nqxkZ j{kk
djsaxhA*

^jktk nsoh flag us Hkh opu fn;k gSA* izfrokn u djrs gq, ujifr cksykA

xkserh vk¡[k ds ,d dksus ls ns[kus yxhA dqeqn us dgk] ̂ jktk us xkserh ds fo"k;
esa dqN iwNk Fkk\ ;k jktk gksrs gh og Hkwy x, fd ml fnu ikyj esa mudh ckjkr
gqbZ Fkh oanuokj ltk, x, Fks] fL=k;ksa us dy'k j[ks Fks] eaMi cuk;k x;k Fkk vkSj
xkserh ds 'kjhj ij rsy p<+k;k x;k Fkk\ vkius D;k mUgsa Lej.k fnyk;k\*

^eSaus bu lc ckrksa dh ;kn fnykbZ FkhA* ujifr us tokc fn;k] ̂ ijarq mUgksaus dksbZ
,slh ckr ugha dh] ftlls eu esa meax mRiUu gksrhA og rks lc dqN Hkwy&ls x,
gSaA*

xkserh ilhus esa rj gks xbZA flj esa pDdj&lk vkus yxkA

^mUgksaus D;k dgk Fkk\* dqeqn us iwNkA

ujifr us mÙkj fn;k] ^jkt&dkt dh my>uksa esa Lej.k ugha jg ldrkA ;fn og
vkuk pkgs vkSj ogh gks ftlds lkFk ikyj esa laca/k gksus okyk Fkk] rks dksbZ jksd&Vksd
u dh tk,xhA eSa Lo;a u vk ldw¡xkA lsuk ys dj tc fojkVk dh j{kk ds fy,
vkÅ¡xk] rc tSlk dqN mfpr le>k tk,xk] d:¡xkA*

xkserh ph[k mBhA ujifr us ns[kk] ilhus esa Mwc&lh xbZ vkSj 'kk;n vpsr gks xbZ
gSA ia[kk <w¡<+us ds fy, viuh dksBjh esa pyk x;kA

dqeqn us xkserh dks /khjs ls viuh xksn dh vksj [khapkA og vpsr u Fkh] ijarq mlds
eu vkSj 'kjhj dks Hkkjh d"V gks jgk FkkA

dqeqn dk th fi?ky mBkA cksyh] ^xkserh] bruh&lh ckr ls ,slh ?kcjk xbZ! bruh
v/khj er gksvksA u ekywe egkjkt us D;k dgk gS vkSj dkdktw us D;k le>k gSA

'kCnkFkZ %
llSU; & lsuk ds lkFk
izfrokn & fojks/k
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og lsuk ys dj FkksM+s fnuksa esa ;gk¡ vk gh jgs gSaA ;gk¡ lc ckr ;Fkkor~ izdV gks
tk,xhA eq>s vk'kk gS] jktk rqEgsa viuk,¡xsA*

xkserh pqi jghA

dqeqn ,d {k.k lksp dj cksyh] ̂;fn ge yksxksa dks ;gk¡ ls fdlh nwljs LFkku ij tkuk
iM+k] rks rqe vo'; gekjs lkFk jgukA gesa vk'kk gS] jktk llSU;] vk,¡xsa] ijarq ;g
vk'kk fcYdqy ugha gS fd muds vkus rd ge yksx ;gk¡ Bgjs jgsaxsA muds vkus dh
[kcj feyus ds igys uokc viuh lsuk bl LFkku ij Hkstus dh ps"Vk djsxkA ge
yksxksa dks 'kk;n cgqr 'kh?kz gh ;g LFkku NksM+uk iM+sxkA*

xkserh us lkFk gh jgus dk n <+ fu'p; izdV fd;kA

[kaM&mupkl
nyhi uxj dk jkT; mu fnuksa Hk¡oj esa Q¡lk&lk tku iM+rk FkkA jktk nsoh flag dk
vf/kdkj vo'; gks x;k Fkk] ijarq mldh lÙkk lHkh us ugha ekuh FkhA dksbZ&dksbZ
[kqYye&[kqYyk fojks/k dj nsrs FksA cgqrksa ds Hkhrj&Hkhrj izfrdwyrk dh ygjsa mB jgh
FkhaA tuknZu 'kekZ] gdheth vkSj ykspu flag&ln 'k yksx x, jktk ds n <+ i{kikrh
Fks] ijarq vusd izeq[k yksx foijhr Hkko dk izn'kZu u djrs gq, Hkh dksbZ ,slk dke ugha
dj jgs Fks] ftlls Li"V rkSj ij ;g fo'okl gksrk fd os nsoh flag ds lgk;d gSaA
eky foHkkx vkSj lsuk dks nsoh flag cgqr /;ku ds lkFk lq/kkj jgs Fks] ijarq o"kks± dh
fcxM+h gqbZ laLFkkvksa dk fBdkuk yxkuk dqN foyac dk dke gksrk gSA

m/kj dqatj flag fcxM+s&fny ljnkjksa dks viuh vksj tqVkus esa nÙkfpÙk FkkA jkfu;ksa
dh vksj ls Hkh ifjJe tkjh FkkA tks yksx nsoh flag ds fo#) Fks] os ;g tkurs Fks
fd jkfu;ksa dks dkyih ds Q+kStnkj dh lgk;rk fey jgh gSA mUgsa ;g Hkh ekywe Fkk
fd ;g lgk;rk dqatj flag ds fy, vizkI; gS] ijarq os yksx ;g fo'okl djrs Fks fd
uokc] dqatj flag ds lkFk iq#"k gksus ds dkj.k eS=kh dh laf/k T+;knk tYnh djsxkA
blfy, mUgksaus lgk;rk dk opu rks jkfu;ksa dks ns fn;k] ijarq eu ds Hkhrj dqatj
flag ds fy, QkVd fcYdqy can ugha fd,A ;g dgk fd uokc dks vkids lkFk gksrs
ns[kdj ge yksx lkFk gks tk,¡xsA ugha ugha dhA opu Hkh ugha fn;kA

dqatj flag ij bldk cgqr d"Vnk;d izHkko iM+kA og dqN fnu vk'kk vkSj fujk'kk
ds chp esa HkVdrk gqvk var esa cgqr FkksM+h&lh vk'kk eu esa fy, gq, fojkVk ykSV
vk;kA ml le; ujifr dks nyhi uxj ls ykSVs gq, nks&,d fnu dks pqds FksA

la/;k ds iwoZ gh dqatj flag eafnj esa vk x;kA mls ns[krs gh xkserh viuh dksBjh esa
pyh xbZA dqeqn us ns[kk] dqatj dk psgjk cgqr mrjk gqvk gSA

/khjs&/khjs ikl tk dj t+jk xaHkhj Hkko ls dqeqn us dgk] ^vki Fkds&ek¡ns ekywe gksrs
gSaA D;k nwj ls vk jgs gSa\*

^gk¡] nwj ls vk jgk gw¡A* dqatj flag us Fkds gq, Loj esa tokc fn;k] ^vk'kk ugha fd
vc dh ckj fojkVk NksM+us ij fQj dHkh ykSV dj vkÅ¡xkA*

dqeqn us lgt dksey Loj esa dgk] ̂tc rd vki ;gk¡ gSa bl nkyku esa Msjk MkysaA*

nkyku esa viuk lkeku j[k dj dqatj flag cksyk] ̂lqurk gw¡ dqN fnuksa esa fojkVk dk

nsoh flag ds f[kykQ lsuk rFkk
vU; izkarksa ds jktkvksa dks laxfBr
djus ds ckn dqatj flag iqu% fojkVk
ds eafnj esa dqeqn ds ikl okil vk
x;kA

'kCnkFkZ%
f'kfoj & [ksek
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;g x<+ vkSj eafnj nyhi uxj ds jktk nsoh flag ds f'kfoj cu tk,¡xsA*

^ml fnu ds fy, ge yksx dnkfpr~ ;gk¡ ugha cus jgasxsA* dqeqn us /khjs ls dgkA

dqatj dks ujifr flag dk [;ky vk;k iwNk] ^dkdktw dgk¡ gSa\*

^fdlh dke ls ml ikj x, gSaA vkrs gh gksaxsA vkidks ugha feys\ vki rks xk¡o esa
gh gks dj vk, gSa\ dqeqn us mÙkj fn;kA

dqatj flag us t+jk mÙksftr Loj esa dgk] ̂vc ;g xk¡o nsoh flag dks vius ;gk¡ cqyk
jgk gSA eSa vkSj nsoh flag ,d LFkku ij ugha jg ldrsA blfy, vyx gksdj vk;k
gw¡A ;fn xk¡o esa gh fdlh ls crc<+ko gks iM+rk] rks ;gk¡ rd n'kZuksa ds fufeÙk u
vk ikrkA*

dqeqn us iwNk] ̂jktk nsoh flag
dkyih ds uokc dk neu
djus ds fy, bl vksj vkosaxs]
blesa vkidks D;k vk{ksi gS\*

dqatj flag us mRlkg ds lkFk
mÙkj fn;k] ^;g esjs cM+s
lkSHkkX; dh ckr gS fd
de&ls&de vkids ân; esa
rks esjs fy, FkksM+h&lh lgkuqHkwfr
gSA oSls bl vikj lalkj esa
esjs fdrus fgrw gSa\*

dqeqn us }kj dh vksj ns[k dj dgk] ̂vc rd dkdktw ugha vk,A u tkus dgk¡ nsj
yxk nh gSA*

dqatj us bl earO; ds fo"k; esa dqN u dg dj viuh gh ppkZ tkjh j[kh] ̂dkyih
dk uokc esjk 'k=kq gSA eSa mlds fo#) lnk [kM~x mBk, jgus dks rS;kj gw¡A ijarq
eSa ;g dSls Hkwy ldrk gw¡ fd nsoh flag vuf/kdkj ps"Vk ls] vU;k; ls( Ny&diV
ls esjh xn~nh ij tk cSBk gS\ nsoh flag dk izfrdkj esjs fy, mruk gh vko';d
gS] ftruk dkyih ds uokc dkA*

ckr dkV dj dqeqn cksyh] ̂eSa t+jk ckgj ls ns[krh gw¡ fd firkth vk jgs gSa ;k ugaha
vkSj mUgsa fdruh nsj gSA vHkh lw;kZLr ugha gqvk gS] nwj rd dk vkneh fn[kykbZ
iM+ ldrk gSA*

ckgj tk dj dqeqn us ns[kk fd ujifr ds ykSV vkus dk dksbZ y{k.k ughaA ckgj
gh fBBd xbZA iwoZ dh vksj ds ou dh js[kk dks ij[kus yxhA brus esa dqatj flag
ogk¡ vk x;kA gkFk tksM+ dj cksyk] ^eSa nsoh flag dk fojks/kh gw¡] blesa ;fn vkidks
dksbZ ckr [kVdrh gks] rks vkt ls laiw.kZ fo#) Hkko dks ân; ds Hkhrj ls /kks dj
cgk ldrk gw¡A ijarq ;fn eSa vkidks ;g fo'okl fnyk nw¡ fd diV vkSj vU;k;
ls nsoh flag esjs jkT; dk vf/kdkjh gqvk gS rc Hkh vki D;k mldk lkFk nsus dh
vkKk nsaxh\ ;fn ,slh voLFkk esa Hkh viuk gd NksM+ nsus dk vkns'k gks] rks og vkKk
Hkh f'kjks/kk;Z gksxhA*

fp=k % dqatj flag dh dqeqn ls nsoh flag ds
ckjs esa ppkZ

'kCnkFkZ%
fgrw & HkykbZ pkgus okys
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dqeqn us vkxzg ds lkFk dgk] ^gkFk er tksfM+,A ;g vPNk ugha ekywe gksrkA vki
jktdqekj gSaA*

dqatj vf/kdre vkxzg ds lkFk cksyk] ^jktdqekj ugha gw¡A de&ls&de vkids le{k
eSa dqN Hkh ugha gw¡] dsoy lsod gw¡] HkDr gw¡A*

dqeqn us dgk] ^rc rd dkdktw ugha vkrs] pfy,] ml pV~Vku ij cSB dj vkils
yM+kb;ksa dh dqN ppkZ lquw¡A ge yksxksa dks ;gk¡ lalkj dk dksbZ o Ùkkar lquus dks ugha
feyrkA dkdktw gky esa nyhi uxj x, FksA*

ijarq vafre ckr ds eq¡g ls fudyrs gh dqeqn us viuk gksB dkV fy;kA og bl ckr
dks dguk ugha pkgrh Fkh] u ekywe dSls fudy iM+hA

ftl pV~Vku ij cSBus dh dqeqn us bPNk izdV dh Fkh] og ikl gh FkhA dqatj mlds
uhps dh vksj okyh <ky ij tk cSBk vkSj dqeqn mldh Vsd ijA nksuksa dh ihB eafnj
ds }kj dh vksj FkhA

dqatj us iwNk] ^dkdktw nyhi uxj fdlfy, x, Fks\*

^vkidks tks ekywe gh gksxkA* dqeqn us mÙkj fn;k] ̂esjh bPNk u Fkh fd og tkrs] ijarq
;gk¡ ds jktk us mUgsa gB djds HkstkA bl le; fojkVk dks lgk;rk dh cM+h
vko';drk gSA*

^blesa gtZ gh D;k gqvk\* dqatj us dgk] ^fojkVk bl le; ladV esa gSA eq> ljh[ks
yksx ;fn mldh lgk;rk ugha dj ldrs] rks tks mldh lgk;rk dj ldrs gSa] muds
ikl rks fuea=k.k tk,xk ghA ijarq ;fn vkidh Ñik gqbZ] rks nsoh flag ds fcuk eSa
vdsyk gh cgqr dqN djds fn[kykÅ¡xkA*

dqeqn us dksbZ mÙkj ugha fn;kA

dqatj cksyk] ̂vkxkeh ;qn~/k esa] ,slk tku iM+rk gS] fojkVk dk jktk] nsoh flag dk lkFk
nsxkA ,slh voLFkk esa esjk ;gk¡ vkuk vc vlaHko gksxkA D;k fojkVk dk jktk fdlh
izdkj esjh vksj gks ldrk gS\*

dqeqn us dgk] ̂ ge yksxksa dk dqN Bhd ugha] dc rd ;gk¡ jgsa] dc ;gk¡ ls pys tk,¡
vkSj dgk¡ tk #dsaA*

^blesa esjs fy, dksbZ ck/kk ughaA ^dqatj flag meax ds lkFk cksyk] ^vki ;gk¡ u jgsa]
;g esjh igyh izkFkZuk gSA nwljh izkFkZuk ;g gS fd vki tgk¡ Hkh tk,¡] eq>s lkFk jgus
dh vuqefr nsaA cqjk le; vk jgk gS ;fn lkFk esa ,d lSfud jgsxk] rks gkfu u gksxhA*
dqeqn pqi jghA

dqatj flag fdlh Hkko ds izokg esa cgrk gqvk&lk cksyk] ^;fn vkius fu"ks/k fd;k] rks
eSa vkKk dk mYya?ku d:¡xk] ;fn vkius vuqefr u nh rks eSa vius gB ij vVy
jgw¡xkA eSa Nk;k dh rjg fQ:¡xkA if{k;ksa dh rjg e¡MjkÅ¡xkA pV~Vkuksa dh ryh esa]
isM+ksa ds uhps] [kksgksa esa] ikuh ij] fdlh&u&fdlh izdkj cuk jgw¡xkA vkidks Hk dqVh&Hkax
dk volj u nw¡xk] ijarq fudV cuk jgw¡xkA lkFk j[kw¡xk dsoy viuk [kM~xA le;
vkus ij nqxkZ ds pj.kksa esa viuk eLrd viZ.k dj nw¡xkA*

^jktdqekj!* dk¡irs gq, xys ls dqeqn us dgkA

dqatj }kjk dqeqn ds le{k iz.k;
fuosnuA
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^vkKk\* iqyfdr gks dj dqatj cksykA

dqeqn us mlh Loj esa dgk] ^vkidks bruk cM+k R;kx ugha djuk pkfg,A*

^fdruk cM+k\ dkSu&lk\* dqatj /kkjk&izokg dgrk pyk x;k] ^uokc ls yM+uk /keZ
gSA /keZ dh j{kk djuk dÙkZO; gSA dÙkZO;ikyu djuk /keZ gSA vkidh vkKk dk
ikyu djuk gh /keZ] dÙkZO; vkSj loZLo gSA ;fn bu pj.kksa dh Ñik cuh jgs] rks
eSa lalkj&Hkj dh ,d=k lkeF;Z dks rqPN r .k ds leku le>w¡] eq>s dqN u feys]
lalkj&Hkj eq>s frjLÑr] cfg"Ñr dj ns] ijarq ;fn pj.kksa dh Ñik cuh jgs] rks eSa
le>w¡ fd nsoh flag esjk pkdj gS] uokc esjk xqyke gS vkSj lalkj&Hkj esjh iztk gSA*

dqeqn cksyh] ^vki ;fn nsoh flag ls yM+saxs] rks dkyih ds uokc dk i{k lcy gks
tk,xkA*

^eSa nsoh flag us ugha yMw¡xkA*

^D;ksa\*

^vkidh bPNk ugha tku iM+rh] eSa nsoh flag ls laf/k dj yw¡xkA viuk lkjk gd
R;kx nw¡xkA* ^eSa ;g ugha pkgrh] vkSj u ;g dgrh gh gw¡A

blds ckn dqN iy rd lUukVk jgkA dqatj us dgk] ̂okLro esa vc esjs th esa dksbZ
cM+h egÙokdka{kk 'ks"k ugha gSA ;fn dksbZ ije vfHkyk"kk gS] rks pj.kksa dh lsok dh
gSA* ;g dg dj dqatj flag us dqeqn ds iSjksa dks Nw fy;kA dqeqn us ihNs iSj gVkus
pkgs] ijarq u gVk ldh cksyh] ^vkius D;k fd;k\*

dqatj flag us dgk] ^vki esjh iwT; gSaA esjh laiw.kZ J)k dh dsanz gSaA eSaus dksbZ
vuks[kk dk;Z ugha fd;kA*

dqeqn dk¡irh gqbZ vkokt esa cksyh] ^vki ,slk fQj dHkh u djukA eSa dksbZ vorkj
ugha gw¡A lk/kkj.k L=kh gw¡A gk¡] nqxkZ ekrk dh lPps th ls iwtk fd;k djrh gw¡A vki
eq>s vorkj u le>saA*

^vkSj vki eq>s*] dqatj us dgk] ^uhp O;fDr u le>saA*

rqjar dqeqn cksyh] ^vki D;ksa ;g ckj&ckj dgrs gSa\ eSa lc ckrsa lqu&le> dj gh
vkidks jktdqekj dgdj lacksf/kr djrh gw¡ vkSj djrh jgw¡xhA*

cM+h n <+rk ds lkFk dqatj us dgk] ̂ eSaus vkt ls nsoh flag dk fojks/k NksM+kA pj.kksa
esa gh lnk jgus dk fu'p; fd;kA*

^u&u* dqeqn tYnh ls cksyh] ̂bl rjg dk iz.k er dfj,A vki nsoh flag dk lkeuk
vo'; djsaA vius gd+ ds fy, yM+sa] ijarq dkyih ds uokc ls tc og fucV ysaA*

dqeqn pV~Vku dh Vsd ij [kM+h gks xbZA ,slk tku iM+k] ekuks deyksa dk lewg
mifLFkr gks x;k gks] tSls izdk'k&iqat [kM+k dj fn;k x;k gksA iSjksa ds iSatuh ij
lw;Z dh Lo.kZ&js[kk,¡ fQly jgh FkhaA ihyh /kksrh ean iou esa /khes >dksjs ls nqxkZ
dh irkdk dh rjg /khjs&/khjs ygjk jgh FkhA mUur Hkky eksfr;ksa dh rjg Hkkleku
FkkA cM+s&cM+s dkys us=kksa dh cjkSfu;k¡ HkkSagksa ds ikl igq¡p xbZ FkhaA vk¡[kksa ls >jrh
gqbZ izHkk yykV ij ls p<+rh gqbZ ml futZu LFkku dks vkyksfdr&lk djus yxhA
vk/ks [kqys gq, flj ij ls Lo.kZ dks ytkus okyh ckyksa dh ,d yV xjnu ds ikl

'kCnkFkZ%
iSatuh & iSjksa esa igus tkus okyk

vkHkw"k.k
irkdk & >aMk
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t+jk papy gks jgh FkhA ml foLr r fo'kky ou vkSj unh dh ml Å¡ph pV~Vku ls
fljs ij [kM+h gqbZ dqeqn dks ns[k dj dqatj dk jkse&jkse dqN dgus ds fy, mRlqd
gqvkA

dqatj dks viuh vksj vk¡[k xM+k dj rkdrs gq, ns[kdj dqeqn ds pgsjs ij vkSj xgjh
ykyh Nk xbZA ml le; lw;Z dh dqN fdj.ksa gh ckdh jg xbZ FkhaA os ml ykfyek
dks vkSj Hkh mn~nhIr dj xb±A

dqatj dks ,slk vkHkkl gqvk] ekuks laiw.kZ fo'o ds iq"iksa us viuh rktxh ml ykfyek
dks ns nh gksA ân; meM+ iM+kA fo'o&Hkj dks vius esa Hkj ysus ds fy, ykykf;r gks
mBk vkSj fdlh vifjfpr] fdlh fuLlhe] fdlh vfuf'pr cfynku ds fy, n <+rk
vuqHko djus yxkA

dqatj mUeÙk&lk gks dj cksyk] ^,d ckj] dsoy ,d ckj pj.kksa dks vius eLrd ls
Nqvk ysus nhft, vkSj ân; ls*

dqeqn ds eq[keaMy ij fQj xgjh ykyh nkSM+ vkbZA cksyh] ^;fn vkius ;g iz;kl
fd;k rks eSa blh Vksj ls dwn iMw¡xh] fQj pkgs pksV Hkys gh yx tk,A*

^ugha] eSaus bl ladYi dk R;kx dj fn;kA vki blh vksj ls mrj vkosaA*

dqeqn fcuk dksbZ 'kCn fd, /khjs ls mrj vkbZA

[kaM&ipkl
,d fnu jken;ky losjs gh vk;kA dqatj flag fojkVk ds Vkiw esa FkkA ml le; eafnj
esa dsoy ujifr feyk] vkSj dksbZ ogk¡ u FkkA jken;ky dks ujifr] nsoh flag dk
vkneh le>rk Fkk] blfy, mlus vkus ij g"kZ izdV fd;kA cksyk] ^dgks HkkbZ] D;k
lekpkj gS\*

^lekpkj lk/kkj.k gSA nyhi uxj esa t+ksjksa ds lkFk rS;kfj;k¡ gks jgh gSaA*

^;g lekpkj lk/kkj.k ugha] cgqr vk'kkiw.kZ gS*

^;gk¡ vkt lUukVk dSlk Nk;k gqvk gS\*

^Luku&/;ku gks jgs gSaA*

^vkSj yksx Hkh rks gksaxs\*

^jgus nksA rqEgsa muls D;k\ eafnj esa rks lHkh izdkj ds yksx vk;k&tk;k djrs gSaA*

jken;ky us ckr cny dj dgk] ̂ vki bl chp esa nyhi uxj Hkh gks vk, vkSj eq>s
dqN u ekywe iM+kA ;fn igys ls ekywe gksrk] rks dnkfpr~ eSa fdlh lsok esa iM+
tkrkA*

ujifr izlUu gks dj cksyk] ^tYnh esa x;k vkSj tYnh esa gh vk;kA nyhi uxj esa
T;knk nsj Bgjus dh ukScr gh ugha vkbZ] dk;Z cu x;kA eSa ykSV iM+kA*

^gekjs jktk*] jken;ky us dgk] ̂ Vkyk&Vwyh ugha djrsA ftlds fy, tks dqN djuk
gksrk gS] 'kh?kz dj nsrs gSaA vkidks rks iDdk opu ns fn;k gSA*

^og cM+s t+ksj ls viuh lsuk dh rS;kjh blfy, rks dj jgs gSaA cM+s iq#"kkFkhZ gSa] cM+s
czg~epkjh gSaA lwjekvksa dh /kqu ds flok vkSj dksbZ /;ku gh ughaA og yM+dh ftls

'kCnkFkZ%
cjkSuh & iydsa

jken;ky dk fojkVk vkdj nyhi
uxj dh lSfud rS;kfj;ksa dh lwpuk
nsukA
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vkius ;gk¡ ns[kk gksxk] mudh jkuh gksus dh vf/kdkfj.kh gSA dsoy Hkk¡oj ugha iM+
ikbZ gSA* ujifr us earO; izdV fd;kA bl flyflys esa fnekx nwljh rjQ ?kwekA
ujifr dgrk x;k] ^ml fnu tc ikyj esa yM+kbZ gqbZ Fkh] t+jk&lh gh nsj gks xbZ]
ugha rks nkaiR; laca/k iDdk gks tkrkA jg x;k] lks jg x;kA vc rks ml yM+dh
dks og igpkurs gh ughaA dgrs Fks] dkSu\ dgk¡ dh! bR;kfn&bR;kfnA*

jken;ky pkSadkA mlus iwNk] ^bldk Hkh ftØ vk;k Fkk\*

ujifr us mÙkj fn;k] ̂[kwc] eSaus dgk FkkA xkserh us rks euk dj fn;k Fkk] ijarq esjk
th ugha ekukA*

jken;ky us vius vk'p;Z dks nck fn;kA cksyk] ^bldk dkj.k gSA eSa tkurk gw¡
ijarq eq>s vkils dgus dh t:jr ugha gSA*

jken;ky dks xkserh ds <w¡<+us esa foyac ugha gqvkA okrkZyki ds fy, mi;qDr le;
vkSj LFkku ds fy, Hkh fo'ks"k iz;kl ugha djuk iM+kA

xkserh dh vkÑfr xaHkhj FkhA jken;ky ds eq[k ij fdlh Hk; ;k fpark dh Nki
yx jgh FkhA

dq'ky&eaxy ds ckn nksuksa dqN {k.k pqipki jgsA

var esa xkserh us ckjhd] iSus vkSj dqN dkVrs gq, ls Loj esa iwNk] ^rqEgkjs egkjkt
rks vktdy lSU;&laxzg vkSj p<+kbZ dh rS;kjh ds flok vkSj lksprs gh D;k gksaxs\*

jken;ky us uhpk flj fd, gq, ?kk;y vkneh dh rjg mÙkj fn;k] ^ml /kqu ds
flok vkSj /kqu gh ugha gSA vktdy rks vkSj fdlh ckr ds fy, t+jk Hkh vodk'k
ugha feyrk ijarq---*

^ijarq D;k jken;ky\* xkserh us /kM+drs gq, dysts ls] ijarq mis{kk dh eqnzk /kkj.k
djds dgk] ^rqeus rks ugha esjh vksj ls dqN dgk Fkk\*

^vkidh vksj ls rks ugha] ̂ jken;ky us mÙkj fn;k] ̂viuh gh vksj ls dgk FkkA cksys]
bl le; jktuhfr vkSj j.kuhfr ds vfrfjDr vkSj dksbZ ppkZ u djksA*

t+jk fp<+ dj xkserh cksyh] ^rqeus ukgd esjh ckr NsM+h jken;kyA*

^D;k d:¡] eu ugha ekukA* xn~xn&lk gks dj jken;ky us dgk] ̂vkidks nq[kh ns[k
dj Nkrh QVrh gSA vkidks lq[kh ns[k dj ;fn rqjar ej tkÅ¡ rks esjs cjkcj iq.;
okyk fdlh dks u le>k tk,A

xkserh dks ml xn~xn daB us rqjar vkÑ"V fd;kA L=kh dh lgt lk/kkj.k

lko/kkuh dks xkserh nwj j[k dj cksyh] ̂ eSa jkt&ikV dh fHk[kkfju ugha gw¡A egkjkt
lq[k ds lkFk lalkj esa jgsa] esjs fy, bruk gh cgqr gSA*

jken;ky us dgk] ̂ ijarq esjs larks"k ds fy, bruk de&ls&de vko';d gS fd vki
vkuaniwoZd jgsaA eSa lk/kkj.k euq"; gw¡] ijarq esjs ân; dks ;g dgus dk vf/kdkj gSA*

xkserh us mRlqdrk dh v/khjrk ds o'k gksdj dgk] ^;g fu'p; tkuks jken;ky]
eSa Lo;a nyhi uxj ugha tkÅ¡xhA fujknj ds flagklu ls bl taxy dk thou
lglz xquk vPNkA ;gk¡ esjs fy, lc dqN gSA mUgha ds lax jg tkÅ¡xhA*

jken;ky us xkserh dks crk;k
fd nsoh flag vc mlds ckjs esa
ckr djuk Hkh ilan ugha djrkA
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[kaM&bD;kou
jktk nsoh flag us vyhenkZu ds Åij rhu vksj ls vkØe.k djus dk fu'p; fd;kA
flagx<+ ls ykspu flag] nyhi uxj ls ikyj gksrs gq, Lo;a] vkSj cM+xk¡o ls tuknZu
'kekZ nLrs ys pysaA ;g fu'p; fd;k x;k Fkk fd ykspu flag uokc dks HkkaMsj esa dqN
le; rd vVdk, j[ks] rc rd jktk ikyj ls vk dj jkfu;ksa dks ijkLr dj nsaxs
vkSj HkkaMsj igq¡p dj ykspu flag dh lgk;rk djds uokc dk vM~Mk lekIr dj nsaxs
rFkk tuknZu dk nLrk t:jr iM+us ij dqeqd igq¡pkus ds fy, cM+xk¡o ls HkkaMsj dh
vksj jktk ds ihNs&ihNs c<+sxkA

jkeuxj esa jkfu;ksa dks ikyj okyh lsuk ds vkus dh lwpuk feyhA muds ikl Hkh dqN
ljnkj vkSj lSfud bdV~Bs gks x, FksA jkeuxj x<+ gkFk esa Fkk] ijarq iM+ksl esa fojkVk
dk daVd Hkh FkkA jkeuxj ds jko irjk[ku dks fojkVk ds lcny flag ds izfr lân
Hkko cuk, j[kus ds fy, fo'ks"k dkj.k u FkkA bl le; ;g dkQ+h rkSj ij izdV gks
x;k Fkk fd lcny flag us uokc ds eqdkcys ds fy, jktk nsoh flag dks fueaf=kr
fd;k gSA irjk[ku dks ekywe Fkk fd jkfu;ksa ds i{k esa uokc gS] ijarq uokc us fojkVk
ij p<+kbZ djus dk vHkh rd dksbZ y{k.k ugha fn[kyk;k FkkA jkeuxj esa jkfu;ksa vkSj
irjk[ku dh fLFkfr rHkh rd lqjf{kr le>h tk ldrh Fkh] tc rd fojkVk vkSj
ikyj dh vksj ls vkbZ gqbZ lsukvksa dk lg;ksx ugha gqvk FkkA irjk[ku dks viuh x<+h
dk bruk eksg u Fkk] ftruk mlesa j[kh gqbZ lafpr laifÙk vkSj xk<+s le; esa dke
vkus okys vius FkksM+s ls] ijarq fuHkhZd ;ks)kvksa dkA mlus jken;ky dks cqyk;kA og
mlh fnu fojkVk ls ykSV dj vk;k FkkA mlus jkfu;ksa ls lykg djus ds fy, feyus
dh bPNk izdV dhA jken;ky mls jfuokl esa ys x;kA ijns esa gks dj jkfu;ksa ls
izR;{k ckrphr gksus yxhA fdlh chp okys dh t:jr ugha iM+hA

NksVh jkuh us dgk] ̂ijns ls dke ugha py ldrk] jkolkgcA vVd iM+us ij rks eq>s
ryokj gkFk esa ys dj j.k{ks=k esa vkuk iM+sxkA*

irjk[ku ds th esa yM+us ds fy, cgqr mRlkg u Fkk] rks Hkh rsth fn[kykrs gq, mlus
dgk] ̂Bhd gS egkjkt! vkSj og fnu 'kh?kz vkus okyk gSA nsoh flag viuh lsuk ys dj
vk jgs gSaA cgqr laHko gS] dy rd ge yksx ;gha f?kj tk,¡ ;k fojkVk dh x<+h ls rksi
gekjs Åij xksys mxyus yxsA*

NksVh jkuh us dgk] ̂rc gesa rqjar viuh lsuk igys ls gh Hkst dj dgha ikyj ds ikl
gh yM+kbZ djuh pkfg, vkSj tSls cus] fojkVk dh x<+h vius gkFk esa dj ysuh pkfg,A*

irjk[ku cksyk] ^eq>s nksuksa izLrko ilan gSa] ijarq vkneh esjs ikl brus ugha fd bu
izLrkoksa esa ls ,d dks Hkh lQyrkiwoZd dk;Z esa ifjf.kr dj ldw¡A fcuk uokc dh
lgk;rk ds dqN u gksxkA ekywe ugha] mUgksaus vHkh rd fojkVk dks D;ksa vius
vf/kdkj esa ugha fy;kA*

cM+h jkuh us dgk] ^fojkVk dks gesa Lo;a vf/kdkj esa dj ysuk pkfg,] ugha rks uokc
dnkfpr~ ogk¡ ds eafnj dks rqM+ok MkysxkA*

NksVh jkuh us dgk] ^;g vlaHko gSA*

'kCnkFkZ%
dqeqd & lSfud lgk;rk
xk<+s le; esa & ladV ds le;
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irjk[ku us dgk] ^vlaHko rks dqN Hkh ugha gS] ijarq og ,slk djsxk ughaA lcny
us muds lkFk tSlk cjrko fd;k gS] mlls ;g izdV gksrk gS fd uokc eafnj dks
NksM+ dj xk¡o&Hkj dks rks vo'; gh rgl&ugl dj nsxkA*

jken;ky cksyk] ^xk¡o dks [kkd djus ls D;k eryc\ uokc rks ml nk¡xh dh
Nksdjh dk Mksyk pkgrs gSa] ftls ew[kks± us vorkj eku j[kk gSA*

cM+h jkuh us iwNk] ^dkSu dks\*

jken;ky us mÙkj fn;k] ̂ Lo;a mls ns[k vk;k gw¡A og fuR; nsoh ls dqatj flag dh
lQyrk ds fy, izkFkZuk fd;k djrh gS vkSj dqatj flag fuR; ;g lkspk djrs gSa
fd vUunkrk vkSj nsoh flag dks ijkLr djds nyhi uxj ds jktflagklu ij cSB
tkÅ¡ vkSj dqeqn dks viuh jkuh cuk yw¡A egkjkt] viuh vk¡[kksa lc gky ns[k vk;k
gw¡A eSaus vius dks ogk¡ jktk nsoh flag dk ukSdj izfl) dj j[kk gSA*

^jktk nsoh flag!* NksVh jkuh us vR;ar ?k .kk ds lkFk dgk] ̂ pkgs dqN gks tk,] nsoh
flag jktk u jgus ikosxkA*

irjk[ku v/kS;Z ds lkFk cksyk] ^tks dqN djuk gks] tYnh dfj,A esjh jk; gS fd
jken;ky dks uokc ds trkus ds fy, rqjar Hksft,] vius ljnkjksa vkSj lSfudksa dks
nks Hkkxksa esa ck¡V dj ,d dks nsoh flag ls yM+us ds fy, igq¡pkb, vkSj nwljs dks
fojkVk ds Åij /kkok djus ds fy, Hksft,A ,d vksj ls vkidh VqdM+h fojkVk ij
/kkok djs vkSj nwljh vksj ls esjh VqdM+hA eSa ml ikj tk dj m/kj ls /kkok d:¡xk
vkSj fojkVk okyksa dks fudy Hkkxus dk volj u nw¡xkA*

cM+h jkuh us dgk] ̂ fojkVk dh ml dU;k dk D;k gksxk\ D;k mls eqlyekuksa }kjk
efnZr gksrs gq, ns[kk tk,xk\*

jken;ky us rqjar mÙkj fn;k] ^mlh yksHk ds o'k vly esa uokc gekjk lkFk nsus
;gk¡ vkosxkA nyhi uxj dk ,d&pkSFkkbZ jkT; Hkh mls pkfg,] ijarq ml yM+dh ds
fcuk og rhu&pkSFkkbZ fgLls ij Hkh yM+us dks jkth u gksxkA fQj Hkh eSa fo'okl
fnykrk gw¡ fd eSaus ,slk izca/k fd;k gS fd ml yksHk ls uokc gekjh lgk;rk ds fy,
vkos vkSj ;FkklaHko mls ikos ughaA*

cM+h jkuh us iwNk] ^;g dSls gksxk\*

mlus mÙkj fn;k] ̂ ;g ,sls fd fojkVk esa dqatj flag fon~;eku gSaA og ml yM+dh
dks fcuk viuh jkuh cuk, ne ugha ysaxs] pkgs nyhi uxj dk ;k nyhi uxj dh
,d gkFk Hkwfe dk Hkh jkT; feys ;k u feysA fojkVk ds vf/kÑr gksus ds igys gh
eq>s iw.kZ vk'kk gS og yM+dh dqatj flag ds lkFk lqjf{kr LFkku esa Hkkx tk,xhA*

cM+h jkuh bl mÙkj ls larq"V ugha gqbZA dqN iwNuk pkgrh Fkha fd NksVh jkuh chp
esa iM+ xbZA cksyha] ^,slh NksVh&NksVh ckrksa ij bl le; /;ku nsus dh vko';drk
ugha gSA jken;ky tks dg jgk gS] og Bhd gSA rqjar uokc dks llSU; cqykuk
pkfg,A jken;ky] rqe blh le; ?kksM+s ij lokj gks dj ljiV tkvksA eSa pkgrh
gw¡ fd losjk gksus ds igys gh gekjh vkSj uokc dh lsuk,¡ nsoh flag dks dqpyus vkSj
fojkVk dks <kg nsus ds dke esa fu;qDr gks tk,¡A*

vyhenkZu }kjk dkys [kk¡ dks
lsuk dh ,d VqdM+h ds lkFk
fnYyh Hkstdj Lo;a nyhi uxj
ds jktk ds lkFk laf/k&izLrko dh
pky pydj fojkVk ij vkØe.k
dh rS;kjhA

'kCnkFkZ %
<kg nsus & fxjk nsusA
Qjeku & vkns'k i=k
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jken;ky us Lohdkj fd;kA

jken;ky HkkaMsj dh vksj x;k vkSj irjk[ku x<+h dks vius flikfg;ksa vkSj laifÙk ls
[kkyh djds ml ikj lqjf{kr taxy esa pyk x;kA

[kaM&ckou
jken;ky cgqr rsth ds lkFk HkkaMsj x;k vkSj fnu&gh&fnu esa uokc ds lkeus tk
igq¡pkA fnYyh ls ,d cgqr t:jh Qjeku vk;k Fkk fd rqjar laiw.kZ lsuk ys dj
fnYyh vk tkvksA bl Qjeku dks vk, gq, dbZ fnu gks x, FksA vyhenkZu dks jktk
nsoh flag dh rS;kfj;ksa dh [kcj yx pqdh Fkh] blfy, vkSj 'kk;n fdlh vkSj
dkj.ko'k Hkh vyhenkZu Lo;a rks fnYyh dh vksj jokuk ugha gqvk] ijarq viuh lsuk
ds ,d cM+s Hkkx ds lkFk dkys [kk¡ dks fnYyh dh vksj Hkst fn;kA og HkkaMsj esa gh
cuk jgkA jktk nsoh flag dks dqN le; rd jkssds jgus ds fy, mlus ,d pky pyhA
nyhi uxj dks laf/k dk izLrko HkstkA dgyok;k fd nks fudVorhZ jkT;ksa esa esy
jguk pkfg,A yM+kbZ dh rS;kjh can dj nks] ugha rks vfuok;Z ladV esa iM+ tkvksxsA
jktk bldk mÙkj ugha nsuk pkgrk Fkk] ijarq tuknZu ugha ekukA mlus ,d cM+h ehBh
fpV~Bh fy[kokbZ] ftldk lkj ;g Fkk fd ;gk¡ Hkh rqjar yM+ Mkyus dh fdlh dh
vfHkyk"kk ugha gSA laf/k&izLrko vkSj mldh v)Z&LohÑfr ij nksuksa dks lansg FkkA

nsoh flag jkfu;ksa ls yM+us tk jgk FkkA tkurk Fkk fd vyhenkZu mÙkj ls lgk;rk
ds fy, vk,xk] rc bl laf/k dh jn~nh ds VqdM+s ls c<+ dj izfr"Bk u gksxhA
vyhenkZu dks fo'okl Fkk nyhi uxj esjs pdes esa vk x;k gSA

jken;ky dks ,slh gM+cM+h esa vkrk ns[k dj vyhenkZu dks vk'p;Z ugha gqvk] D;ksafd
og le; ,slk Fkk fd vpsrh vkSj vutkuh my>usa vdLekr~ mifLFkr gks tk;k
djrh FkhaA

,dkar ikus ij jken;ky us dgk] ̂gtwj] ekeyk cgqr Vs<+k gSA jktk nsoh flag dh lsuk
jkeuxj ij p<+h pyh vk jgh gSA*

^dc\* vyhenkZu us iwNkA

^vkt ikyj ds djhc FkhA* mlus mÙkj fn;k] ^dy la/;k rd jkeuxj vkSj fojkVk
ij n[ky gks tkus dk Hk; gSA*

^esjh vk/kh lsuk rks dkys [kk¡ ds lkFk fnYyh pyh xbZ gSA*

^ijarq tks dqN ljdkj ds ikl gS] og ljdkj ds 'k=kqvksa ds nk¡r [kV~Vs djus ds fy,
cgqr gSA*

^rqe yksxksa ds ikl fdruh lsuk gS\*

jken;ky us viuh lsuk dk dwrk vyhenkZu dks cryk;kA

vyhenkZu us dgk] ^rc rd bruh lsuk ls yM+ksA dkQ+h gSA dqN le; ckn gekjh
dqeqd igq¡p tk,xhA*

jken;ky ?kcjk dj cksyk] ̂ rc rd ge yksx 'kk;n fcYdqy fil&dqV tk,¡A fojkVk
ls lcny vkSj dqatj flag ge yksxksa dks larIr djsaxs] m/kj ls nsoh flag gesa Hkwu
Mkysaxs] jkeuxj ds jkolkgc viuh lsuk ys dj ml ikj txyksa esa pys x, gSaA ;fn

'kCnkFkZ %
dwrk & vuqekfur vkdkj
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mUgksaus fojkVk ij vkØe.k u fd;k] rks ge yksx ,sls x,] tSls fiatM+s esa can
fpfM+;ksa dks fcYyh ejksM+ nsrh gSA*

^csrok&fdukjs ds fdysnkjksa dks]* vyhenkZu us dgk] ̂eSa [kwc tkurk gw¡A ,sls cnek'k
vkSj nxkckt gSa fd dqN fBdkuk ughaA dbZ ckj lkspk] exj ekSdk ugha feykA vc
dh ckj ekSdk feyrs gh igys bu oufcykcksa dks efV;kesV d:¡xkA*

dqN mRlkfgr gks dj jken;ky cksyk] ^og ekSdk gqt++wj u tkus dc vkus nsaxsA
ljdkj lkspsa] dSlh fodV leL;k ge lc yksxksa ds fy, gSA gesa feVkus ds ckn
fu'p; gh nsoh flag vkidks NsM+sxkA fQj D;ksa mls bl le; NksM+k tk,\*

vyhenkZu us lksp dj dgk] ^fojkVk esa gS dqatj flag\*

^gk¡] ljdkjA* jken;ky us mÙkj fn;k] ̂vkSj dej dl dj gqt+wj ls yM+us ds fy,
rS;kj gSA lcny flag ckxh gks x;kA yM+sxkA mlus nsoh flag dks bl vksj vkils
vkSj jkuh lkgc ls yM+us ds fy, cqyk;k gSA*

LoIu&lk ns[krs gq, vyhenkZu us dgk] ^ckxh rks dqy csrok dk fdukjk gh gS]
vdsyk lcny D;kA ij vc dh ckj mlds fdys dks t+ehu esa feyk nsuk gSA*

fQj eqLdjkdj cksyk] ̂dsoy rqEgkjs eafnj dks NksM+ nw¡xkA rqe tkurs gks fd eafnjksa
ls eq>s nq'euh ugha gSA*

ftl ckr ds dgus ds fy, jken;ky mdrk&lk jgk Fkk] volj feyus ij izdV
fd;k] ̂eafnjksa dks rks gqt+w+j us dHkh Nqvk ugha gSA mlh eafnj esa ikyj okyh og nk¡xh
dh toku yM+dh Hkh gSA og in~feuh tkfr dh L=kh gSA*

uokc us eqldjkgV ds lkFk iwNk] ̂vHkh rd ogk¡ ls Hkkxh ugha\ eSa le>rk Fkk] pyh
xbZ gksxhA fnDdr rks ;g gS fd cgqr ls fganw mls nsoh dk vorkj ekurs gSaA D;k
fganqvksa dk ;g flQZ <dkslyk gh gS\*

jken;ky us tokc fn;k] ̂ fcYdqyA eSaus viuh vk¡[kksa ls mu yksxksa dks ns[kk gS vkSj
dku ls mudk izse&laHkk"k.k lquk gSA*

vykenkZu FkksM+h nsj rd dqN lksprk jgkA dqN nsj esa cksyk] ̂ rqEgkjh ;g bPNk gS
fd eSa fojkVk dh rjQ+ rqjar dwp d:¡\*

gkFk tksM+ dj jken;ky us mÙkj fn;k] ^gqt++wj] esjh D;k] vkidh jk[khcan cfgu
jkuh lkgc dh Hkh ;gh izkFkZuk gSA*

vyhenkZu us dgk] ̂vHkh rS;kjh gksrh gS rqe pyksA vkrk gw¡A dqatj flag dks Hkh ltk
nsuh gS vkSj ml vged lcny dks Hkh lcd fl[kykuk gSA nks&rhu fnu esa gh ;g
lc dke fucV tk,xkA eSa igys fojkVk dks ns[kw¡xkA*

vyhenkZu us vius lc ljnkjksa dks bdV~Bk djds laiw.kZ lsuk dks tYnh&ls&tYnh
rS;kj fd;kA HkkaMsj esa FkksM+h&lh lsuk NksM+ dj ckdh lsuk ysdj og igj jkr x,
py iM+kA lkykSu HkjksZyh esa] tks HkkaMsj ls djhc pkj&ik¡p ehy ij gS] lsuk dks
FkksM+k&lk foJke djus ds fy, jksd fy;kA izkr% dky gksus ds igys fojkVk ij
vkØe.k djus dk fu'p; dj fy;k x;k FkkA

'kCnkFkZ %
in~feuh & lqanfj;ksa dk ,d izdkj]
tks L=kh paik ds leku xksjh]
lqxa/ke; vkSj dey ds leku
dksey gksA

vyhenkZu dk viuh lsuk ds
lkFk fojkVk ij vkØe.k ds
fy, dwpA
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ikBxr iz'u 32-3

fn, x, fodYiksa eas ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, vkSj
var esa nh xbZ mÙkj ekyk ls lgh mÙkj dk feyku dhft,%

1- cM+h jkuh us NksVh jkuh ds fonzksg esa 'kkfey gksus dk fu'p; fd;k] D;ksafd

¼d½ og NksVh jkuh dh ckrksa esa vk x;h

¼[k½ og Lo;a jktxn~nh ij cSBuk pkgrh Fkh

¼x½ og nsoh flag dks naM nsuk pkgrh Fkh

¼?k½ og lrh gksuk ugha pkgrh Fkh

2- lcny flag dqatj flag dks vkJ; nsus esa fgpdrk gS] D;ksafd

¼d½ og dk;j gS

¼[k½ mls dqatj flag dh lSfud lQyrk esa lansg gS

¼x½ og nyhi flag dk vkfJr gS

¼?k½ og vyhenkZu ls feyk gqvk gS

3- tuknZu gdhe th dks fnYyh blfy, Hkstrk gS] D;ksafd

¼d½ og fnYyh ds ckn'kkg ls vyhenkZu dh f'kdk;r djs

¼[k½ og ogk¡ ls jktk ds fy, dksbZ nok yk,

¼x½ mldh vuqifLFkfr esa jktk ds fo#) "kM~;a=k dj lds

¼?k½ og fnYyh iz'kklu ls vyhenkZu ds fy, dksbZ ,slk Qjeku fHktok, fd
mls rqjar ogk¡ ds fy, izLFkku djuk iM+s

4- vyhenkZu fojkVk ij vkØe.k djus dk fu'p; djrk gS] D;ksafd

¼d½ og nqxkZ dk eafnj rksM+uk pkgrk gSA

¼[k½ fojkVk x<+ dks vius jkT; esa feykuk pkgrk gSA

¼x½ dqeqn dks viuh jkuh cukuk pkgrk gSA

¼?k½ dqatj flag dks naM nsuk pkgrk gSA

5- falagx<+ dh yM+kbZ esa gkjus ds ckn daqtj flag igys dgk¡ x;k \

6- NksVh jkuh us cM+h jkuh dks vius "kM~;a=k esa dSls 'kkfey fd;k \

7- NksVh jkuh vkSj cM+h jkuh nyhi uxj ls Hkkx dj dgk¡ igq¡ph \

8- daqtj flag dh dqeqn ls HksaV dgk¡ gqbZ \

9- daqtj flag dks fojkVk dh x<+h esa fdl izdkj vkJ; feyk \

10- jkfu;ksa ds fonzksg dk irk yxus ij tuknZu us dkSu&lh jktuhfrd pky
pyh \
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prqFkZ va'k

[kaM&frjiu
ftl jkr vyhenkZu dh lsuk us lkykSu HkjksZyh esa Msjk Mkyk] ml jkr fojkVk ds
jktk us vius HkkbZcanksa dks bdV~Bk djds yM+kbZ dh rS;kjh dhA ckgj fudy dj
uokc dh lsuk ls lQyrkiwoZd yM+uk fojkVk dh lsuk ds fy, cgqr dfBu Fkk]
ijarq mls vius taxyksa] igkM+ksa vkSj ^ekbZ csrok* dh /kkj dk cM+k Hkjkslk Fkk vkSj
fQj ;g dksbZ igyh gh yM+kbZ ugha FkhA

eq[;&eq[; yksxksa dh cSBd gqbZA lcdks fo'okl Fkk fd nsoh flag le; ij lgk;rk
nsaxsA lc tkurs Fks fd nsoh flag ikyj dh vksj ls vk jgs gSa] ijarq lcdh 'kadk Fkh
fd ;fn uokc dh lsuk chp esa vk iM+h] rks jktk dh lsuk dk bl vksj vkuk cgqr
dfBu gks tk,xk vkSj ;fn uokc us ,d nLrk fojkVk dks u"V djus ds fy, Hkst
fn;k vkSj mlh le; jkeuxj ls vkØe.k gks x;k rks Hk;adj leL;k mifLFkr gks
tk,xhA

bu lc ckrksa ij fopkj gqvkA vf/kdka'k yksxksa esa yM+kbZ dk mRlkg FkkA lcny
flag la;r Hkk"kk esa cksy jgk Fkk] ijarq n <+rkiw.kZ fu'p; ls Hkjk gqvk FkkA

var esa dqeqn ds fojkVk esa cus jgus ds fo"k; esa iz'u mifLFkr gqvkA vf/kdka'k yksxksa
dh /kkj.kk gqbZ fd dqeqn dks fdlh nwljs LFkku ij Hkst nsuk pkfg,A lcny flag
vius fu'p; ls u fMxkA mlus dgk] ̂ eSa fQj ;gh dgw¡xk fd muds ;gk¡ cus jgus
esa gh ge yksxksa dh dq'ky gSA mUgsa ogk¡ ls gVkvks] rks ewfrZ dks gVkvks] eafnj dks
gVkvksA*

dqatj flag ogha Fkk&lHkk esa ugha] lHkk ls nwj eafnj esaA ijarq mldk fojkVk esa gksuk
lcny flag dks ekywe gks x;k Fkk vkSj yksxksa us bPNk izdV dh fd dqatj flag dks
gVk fn;k tk,A

ujifr cksyk] ^ijarq og dgrs gSa fd ge nqxkZ dh j{kk djrs&djrs viuk izk.k nsaxs]
gesa fdlh ds jktikV ls dqN ljksdkj ughaA mUgksaus 'kiFkiwoZd dgk gS fd nsoh flag
ds lkFk ugha yM+saxsA*

lcny us dgk] ̂;g rks Bhd gS] ijarq tc nsoh flag dks ekywe gksxk fd dqatj flag
gekjs ;gk¡ vkJ; ik, gq, gSa] rc gekjh ckr ij ls mudk fo'okl mB tk,xk vkSj
og viuk gkFk gels [khap yssaxsA*

ujifr cksyk] ̂ rc tSlk vki pkgsa] djsa] ijarq og viuh 'kj.k esa gSa vkSj ;g Lej.k
j[kuk pkfg, fd jktdqekj gSaA fdlh ds Hkh lc fnu ,d&ls ugha jgrsA mUgksaus
'kiFk yh gS fd gesa fdlh ds jktikV ls dksbZ ljksdkj ughaA*

lcny us viuh lEefr cnyrs gq, dgk] ̂ og gekjs vkSj nsoh flag jktk] nksuska ds
leku 'k=kq ls yM+us esa lgk;d gksaxsA lquk gS] rksi vPNh pykrs gSaA eafnj esa cuk
jgus nsaxsA ogk¡ ls og rksi pykosaxsA dksbZ gtZ ughaA*

vyhenkZu }kjk vkØe.k dh [kcj
ikdj fojkVk ds jktk }kjk p<+kbZ
dh rS;kjh rFkk nsoh flag dh
lgk;rk dh mEehn

lcny flag }kjk dqatj flag
dks vius egy esa vkJ;
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ujifr lksp esa iM+ x;kA dqN {k.k ckn cksyk] ^dqeqn nsoh fo'okl fnykrh gSa fd
dqatj flag dHkh nxk u djsaxsA Ny mUgsa Nw ugha x;k gSA og rksi pykus dk dke
cgqr vPNk tkurs gSaA*

[kaM&pkSou
vyhenkZu dh lsuk us fojkVk dks vkSj nyhi uxj dh lsuk us jkeuxj dks viuk
y{; cuk;kA  ykspu flag HkkaMsj ij /kkok djuk pkgrk Fkk] ijarq nsoh flag dh Li"V
vkKk Fkh fd HkkaMsj ij vkØe.k djds dfBukb;ksa dks u c<+k;k tk,A ;g iziap
ykspu flag dh le> esa vPNh rjg u vkrk Fkk fd HkkaMsj dh lsuk gekjs Åij rks
vkØe.k djs vkSj ge 'k=kq ds jkT; ds ckgj ls mldk fojks/k djsa] ijarq mlds ?kj
esa ?kql dj ekj u djsaA bldk lek/kku ykspu flag dks bl izdkj feyk fd fnYyh
dk ckn'kkg bl Hkk¡fr dh yM+kbZ dks vkRe&j{kk le> dj rjg ns nsxk] ijarq 'kkgh
lwcs esa ?kql dj ekj&dkV djus dks pqukSrh dk :i ns MkysxkA

m/kj vyhenkZu us lkykSu HkjksZyh ls 'kh?kz dwp dj nhA rksisa og cgqr de lkFk yk
ldk FkkA fojkVk esa izos'k djus dh iwjh ps"Vk dh] ijarq eqlkoyh ds ikl nyhi uxj
ds dbZ nLrksa ds lkFk eqBHksM+ gks xbZA bl eqBHksM+ esa nksuksa nyksa dks vupkgs LFkkuksa
ij ekspkZcanh djuh iM+hA vyhenkZu dh lsuk /kuq"k ds vkdkj esa unh fdukjs&fdukjs
jkeuxj ds uhps rd Hkjdksa esa QSy xbZA nyhi uxj dh lsuk jkeuxj vkSj fojkVk
dks gLrxr djus ds iz;Ru esa bl ekspsZcanh dk izfrdkj djus esa izFke ls gh foo'k
gqbZA u rks vyhenkZu jkeuxj dh VqdM+h ls fey ikrk Fkk vkSj u nyhi uxj dh
lsuk fojkVk esa igq¡p ikrh FkhA jkeuxj ds x<+ ls fojkVk vkSj nsoh flag ds ekspks± ij
xksyh&ckjh dh tk jgh Fkh] ijarq bruh f'kfFkyrk vkSj vutkuius ds lkFk fd og cgqr
de gkfu igq¡pk jgh FkhA m/kj fojkVk dh lsuk dks viuh HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k
vf/kd lqHkhrk Fkk] ijarq vyhenkZu dh jksdFkke ds flok ogk¡ ds Hkh xksyankt vkSj

vf/kd dqN ugha dj ik jgs FksA nyhi uxj dh rksisa jkeuxj dh x<+h dks <hyk dj
nsus esa dksbZ dlj ugha yxk jgh FkhaA

bl rjg yM+rs&yM+rs dbZ fnu gks x,A nsoh flag dks fpark gqbZA ea=k.kk ds fy, ,d
fnu jktk] tuknZu] ykspu flag vkSj dqN vkSj ljnkj cSBsA

tuknZu us dgk] ̂;fn vyhenkZu ds ikl vkSj dqeqd vk xbZ ;k ckn'kkg us ge yksxksa
dks ckxh le> dj fnYyh ls dksbZ cM+k nLrk Hkst fn;k rks cM+h dfBukbZ gksxhA
;qn~/k f[kap x;k gS] dkSu tkus D;k gksxkA*

ykspu flag cksyk] ^gksxk D;k] vki vius ?kj esa cSB dj ti&ri djuk] ge viuh
fucV ysaxsA*

^bu ckrksa ls dke u pysxk] ykspu flagA* jktk us dgk] ^bl le; ge ;g fu'p;
dj jgs gSa fd 'kh?kz D;k djuk pkfg,A*

ykspu flag us mÙkj fn;k] ̂ esjh le> esa rks ;g vkrk gS fd b/kj&m/kj dh gkFkkikbZ
NksM+ dj HkkaMsj ij t+ksj gYyk cksy fn;k tk,] rks vyhenkZu dks ysus ds nsus iM+
tk,¡xsA*

'kCnkFkZ %
fo'kkjn & iafMr
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^;g rks ugha gks ldrkA* tuknZu us dgkA

^jktuhfr bl le; ,slk djus ls jksdrh gSA* nsoh flag cksykA

ykspu flag rqjar cksyk] ̂eq>s egkjkt tks vkKk nsa] mlds fy, rS;kj gw¡] ijarq dsoy
jktuhfr&fo'kkjnksa ls yM+kbZ ds nk¡o&isap lh[kus dk mRlkg esjs Hkhrj ugha gSA ml
lsuk dk Hkkj] ftldk lapkyu 'kekZth dj jgs gSa] fdlh vkSj dks nhft, rc----

jktk nsoh flag us Lusg vkSj n <+rk ds <ax ls dgk] ^pkeqaMjk;] dy rqEgkjh 'kwjrk
vkSj foy{k.k LQwfrZ dh fQj ijh{kk gSA*

ykspu flag cksyk] ^D;k vkKk gS\*

^dy jkeuxj dh x<+h esa ge yksx izos'k dj ysaA* jktk us dgkA 'kCnksa dh >adkj
lc yksxksa ds dkuksa esa lek xbZA ykspu flag dh vk¡[kksa ls fpuxkjh&lh NwVh] cksyk]
^vkKk dk ikyu gksxk] ijarq nks 'krs± gSaA*

jktk us dgk] ^rqeus pkeqaMjk; dHkh vkt rd ohjrk&izn'kZu esa 'krs± ugha yxkbZA
vkt ubZ ckr dSlh\*

^igyh rks ;g*] ykspu flag us mÙkj fn;k] ^lSU;&lapkyu dk dke vkids gkFk esa
u jgs] vkSj nwljh ;g fd eSa ;fn ekjk tkÅ¡] rks esjh yk'k dh feV~Vh fcxM+us u
ikos] mldh [kkst djds 'kkL=k ds vuqlkj nkg fd;k tk,A unh esa u Qsadk tk,
vkSj u fdlh xM~<s esa Mkyk tk,A*

^LohÑr gSA* jktk us izlUu gksdj dgk] ̂tuknZu esjs lkFk jgsaxsA eSa vc buds nLrs
dk lapkyu d:¡xkA

[kaM&ipiu
fojkVk dh j{kk n <+rk ds lkFk gks jgh FkhA nk¡fx;ksa us vius LFkku dks cpkus ds fy,
izk.kksa dh gksM+ yxk j[kh FkhA x<+h ds Hkhrj vkneh cgqr vf/kd u FksA rksisa Hkh FkksM+h
gh FkhaA rksiksa ds pykus okys Hkh prqj u FksA ijarq mu yksxksa esa ej&feVus dh yxu
Fkh vkSj fo'okl Fkk fd nsoh mudh lgk;rk ij gSaA

unh ds if'pe rVorhZ Hkjdksa ls vyhenkZu dh lsuk fojkVk dh x<+h ij vkØe.k
djrh Fkh] ijarq csrok dh /kkj mls foQy&euksjFk dj nsrh FkhA nsoh flag dh lsuk
dh pisV ds dkj.k vyhenkZu dks fojkVk dks ihl Mkyus dk vodk'k u fey ikrk
Fkk] ugha rks fojkVk ds FkksM+s ls cgknqj nk¡xh cgqr nsj rd ugha fVd ldrs FksA

fojkVk&;qn~/k esa dqatj flag dks dksbZ LFkku u fey ldk FkkA lcny flag dh ;g
/kkj.kk Fkh fd dqatj flag dks gjkoy esa ;k dgha ij Hkh dksbZ eq[; in nsus ls nsoh
flag dk foeq[k gks tkuk laHko gSA ,slh n'kk esa mls eafnj dh j{kk ds dke ij
fu;qDr dj fn;kA dqatj flag dk fojkVk ls fudy Hkkxuk vlaHko FkkA lcny
flag dks fo'okl Fkk fd mls ogk¡ dsoy cus jgus nsus esa nsoh flag vizlUu u gksaxsA

,d fnu dqatj flag us jken;ky dks eafnj ds ikl vpkud ns[kkA pfdr gks x;kA
[kklk dM+k igjk nsrs gq, Hkh dSls izos'k ik x;k\ mldh igyh bPNk ;gh gqbZ fd
ryokj ds okj ls lekIr dj ns] ijarq jken;ky eqLdjkrk gqvk mlh dh vksj c<+kA
dqatj flag viuh bPNk iwjh djus esa fgpd x;kA

nsoh flag dks jkeuxj ij /kkok
cksyus dh ;kstukA

'kCnkFkZ %
fddrZO;foew<+ & vlaetl esa

  iM+uk

fojkVk esa ;q)A



ekWM~;wy - 2
miU;kl iBu

fganh104

fojkVk dh in~feuh

fVIi.kh

jken;ky us dgk] ̂jktk eq>s 'kk;n viuk 'k=kq le>rs gSaA laHko gS] jktk dh dYiuk
lgh gksA*

dqatj flag bl cs/kM+d earO; ij {kqC/k gks x;k vkSj fdadrZO;foew<+A

jken;ky us vkSj ikl vkdj dgk] ̂ijarq vki vkSj eSa leku Hkko ls bl x<+h dh j{kk
ds vkdka{kh gSaA eSa vc egkjkuh dh lsok esa ugha gw¡A jktk nsoh flag dk lans'kk yk;k
gw¡A*

^jkuh dks fdl nyny esa Q¡lk dj pys vk, gks\* dqatj flag us dBksjrk ds lkFk
iz'u fd;kA

^eSaus fdlh dks nyny esa ugha Q¡lk;k gSA* jken;ky us BaMd ds lkFk mÙkj fn;k]
^eSa [kqn muds ihNs cgqr cjckn gw¡A cgqr ekjk&ekjk fQjk gw¡A mudk eq> ij Hkh
fo'okl ugha jgk] rc fudky fn;kA eSa jktk nsoh flag dh 'kj.k esa x;kA mUgksaus {kek
iznku djds viuk fy;k gS vkSj ;gk¡ Hkstk gSA jktk nsoh flag ds ukrs ls vki Hkys
gh eq>s viuk cSjh le>sa] ijarq eSa vkids cSj ds ;ksX; ugha gw¡A*

dqatjflag us ,d {k.k lkspkA jken;ky dh ckr ij mls t+jk Hkh fo'okl u gqvkA
iwNk] ^D;k lans'kk yk, gks\*

^;fn {kek fd;k tkÅ¡] rks dguk pkgrk gw¡ fd esjk lans'kk ;gk¡ ds jktk lcny flag
ds fy, gh gSA*

dqatj flag dk th ty x;kA cksyk] ^rc pyks muds iklA eSa lkFk pyrk gw¡A*

^fdlh dks Hkst dj mUgsa ;gha cqyok yhft,A lcds lkeus tkus ls lans'k ds [kqy dj
QSy tkus dk Hk; gSA* jken;ky us dgkA

ikl gh ,d rksi yxh gqbZ FkhA xksyankt vkSj lSfud ogk¡ fu;qDr FksA dqatj flag us
,d lSfud dks cqyk dj dgk] ̂ ;g euq"; 'k=kq ;k fe=k i{k dk gSA vHkh fu'p; ugha
gks ldrk fd fdl Js.kh esa bls le>k tk,A jktk ls dqN ckr djuk pkgrk gSA
mUgsa rqjar ;gk¡ Hkst nksA eSa bl ij rc rd igjk yxk, gw¡A*

FkksM+h nsj esa og lSfud lcny flag dks ysdj vk x;kA jktk us mrkoyh esa iwNk]
^D;k ckr gS\*
og cksyk] ^D;k eSa jktk dqatj flag ds lkeus dg ldrk gw¡\ jktk nsoh flag dk
lans'kk gSA*
dqatj flag us >q¡>yk dj] ^eSa vc fojkVk dk 'kqHkkdka{kh gw¡A vc tks fojkVk ds fe=k
gSa] os esjs fe=k gSa vkSj tks mlds 'k=kq gSa] os esjs 'k=kqA*
lcny flag cksyk] ^rqe viuk laokn lqukvksA*
jken;ky us dgk] ^dy cM+s t+ksj dk vkØe.k vkidh x<+h ij gksxk&vyhenkZu dh
lsuk dkA mldk /;ku c¡Vkus ds fy, gekjs egkjkt jkeuxj ij cM+s t+ksj dk gYyk
cksysaxsA vki rksiksa dh ck<+ dk iDdk cankscLr j[ksaA*

[kaM&NIiu
jkr dk le; FkkA dkyh jkrA vkdk'k esa rkjs fVefVek jgs FksA iou us isM+ksa dks pwe
dj lqyk&lk fn;k FkkA csrok vpsr iRFkjksa ls fujarj Vdjk dj vuar dy&dy 'kCn

jken;ky dk lcny flag ds ikl
nsoh flag dk lans'k ysdj tkuk
rFkk jkLrs esa dqatj ls Vdjk
tkukA
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jp&jpdj jg&jg tkrh FkhA

dqatj flag eafnj dh nhokj ds ikl] ,d Vksj dh vkM+ esa] tgk¡ ls unh dh /kkj
jkeuxj dh vksj ls cg dj vkbZ gS] da/ks ls canwd yxk, vdsyk cSBk FkkA mRlkg
Fkk] ân; esa viwoZ cy izrhr gksrk Fkk&eafnj dh j{kk ds fy,] eafnj dh foHkwfr ds
fy,A fnu dks xksfy;k¡ ikl ls fudy tkrh Fkha] xksys /ke ls vk dj /kwy vkSj
dadM+ksa dks fc[ksj nsrs FksA ,d NksVh&lh txg ml ;qn~/k esa lcny flag us ns j[kh
Fkh] mldks ml jktdqekj us cgqr le>kA eqLrSnh ls vius LFkku ij MVk jgrk
FkkA dsoy izkr% dky eafnj esa n'kZu ds fy, tkrk Fkk vkSj ,d&vk/k ckj fnu esa
Hkh ujifr dh dq'ky&{kse iwNus dks xqQ+k ij igq¡p tkrk FkkA ;g Vksj] tgk¡ ,d
dacy vkSj yksVk ys dj dqatj flag l'kL=k MVk jgrk Fkk] mlds fy, rhFkZLFkku&lh
gks mBh FkhA

ijarq ml jkr eu cspSu FkkA jken;ky fi'kkp gSA mldh iS'kkfpdrk dks lcny
flag ugha le>rkA xkserh mls fcYdqy ugha igpkurhaA og D;ksa vk;k gS\ vo';
vyhenkZu dk Hksnh gSA fuLlansg dqN mRikr [kM+k djsxk] 'kk;n fojkVk dks /oLr
djus dh fpark esa gksA dqeqn bl ;qn~/k dk y{; gSA nsoh flag cpkus ds fy, vk
jgk gSA ;fn bl le; eSa nyhi uxj dk jktk gksrk] rks nsoh flag dh vis{kk dgha

vf/kd izcyrk vkSj prqjrk ds lkFk ;qn~/k djrkA jktk uk;d flag ds oh;Z ls
mRiUu] ,d gkFk Hkwfe ds fy, taxyksa esa ekjk&ekjk HkVds vkSj nsoh flag nyhi uxj
dh lsukvksa dk lapkyu djsA

jken;ky D;ksa vk;k\ og jken;ky tks jktk uk;d flag dh oklukvksa dh r fIr
ds fy, [kqYye[kqYyk lk/ku tqVk;k djrk Fkk] ogh tks nsoh flag dk 'k=kq gS vkSj
lkFk gh fojkVk ds lc yksxksa dk vkSj vo'; gh fojkVk&fuokfluh dqeqn dk HkhA

mlus eu gh eu lkspk&^eSa blds dqpØksa dk fuokj.k dj ldrk gw¡A d:¡xkA* fQj
viuh rksiksa dh vksj /;ku x;k ftl iz;kstu ls os ogk¡ fLFkr Fkha vkSj og Lo;a ml
LFkku ij ftl /kkj.kk dks ysdj xM+k&lk Fkk] ml vksj Hkh /;ku x;kA

dqatj flag ncs ik¡o xqQ+k dh vksj x;kA

xqQ+k esa fufoM+ va/kdkj FkkA iRFkj ls lV dj dqatj flag us dku yxk;kA ml
reksjkf'k esa dsoy dqN lk¡lksa dk 'kCn lqukbZ iM+rk FkkA

bl xqQk esa og nsoh gSA dqatj flag us lkspk] ^dY;k.k vkSj :i] fLuX/krk vkSj
yko.;] ojnku vkSj izsj.kk dh og fuf/k ml dBksj xqQ+k ds Hkhrj!* dqatj flag vkSj
vf/kd ugha BgjkA mldk drZO; bl fuf/k dh j{kk ds lkFk lac) FkkA ykSV vk;kA
eu esa dgk&nsoh dks fdlh dk dksbZ LoIu Hkh dHkh vkrk gksxk\*

[kaM&lrkou
nyhi uxj vkSj HkkaMsj dh lsuk,¡ ,d&nwljs ij fcuk cM+k tulagkj fd, gq, rksisa
vkSj canwdsa nkx jgh FkhaA bDds&nqDds lSfud yM+&fHkM+ tkrs Fks] dHkh&dHkh] NksVh&NksVh
Vksfy;ksa dh eqBHksM+ Hkh gks tkrh FkhA ijarq lkS&ipkl gkFk Hkwfe b/kj ;k m/kj] blls
vf/kd t; ;k ijkt; fdlh i{k dks Hkh izkIr u gks ikrh FkhA

jken;ky ds fojkVk vkus ij dqatj
ds eu esa vk'kadk dk lw=kikrA

'kCnkFkZ %
fLuX/krk & dkseyrk
yko.; & lkSan;Z
fuf/k & [ktkuk
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vdLekr~ jktk] tuknZu 'kekZ] ykspu flag bR;kfn eqlkoyh ds fudVorhZ ukys esa
bdV~Bs gks x,A

vkxs D;k djuk pkfg,] bl ij lykg gksus yxhA

ykspu flag us dgk] ̂ ;gha xM+s&xM+s ejuk rks vc fcYdqy vPNk ugha yxrkA gfFk;kj
fcuk pyk, gh dnkfpr~ fdlh fnu Vsa gks tkuk iM+sA*

^rc D;k fd;k tk,\* tuknZu us /khjs ls iwNkA

^vyhenkZu dh lsuk ij rhj dh rjg VwV iM+uk pkfg,A* ykspu flag us mÙkj fn;kA

^vkSj rhj dh rjg NwV fudy dj deku dks [kkyh dj nsuk pkfg,A* jktk nsoh flag
us O;aX; fd;kA

^tSlh ejth gksA* ykspu flag us dq<+dj dgk] ^yM+kbZ ds cgkus HkM+HkM+ djrs jfg,]
tc vyhenkZu dh lsuk nqxquh&pkSxquh gks tk,] rc ?kj pys pfy,A*

nsohflag dk Fkdk gqvk psgjk yky gks x;kA lkspus yxsA ,d iy ckn cksys] ^vkt
jkr rd jkeuxj ij viuk >aMk Qgjk ldksxs\*

ykspuflag mÙkj nsus esa t+jk&lk fgpdkA

nsoh flag] ^ekSr ds cnys jkeuxj feysxk] ykspu flag!*

^eSa rS;kj gw¡A* ykspuflag us n <+rk ls dgkA

tuknZu t+jk dls Loj esa cksyk] ^vkSj vkids ljnkj\*

ykspu flag us dgk] ^esjs lkFkh ljnkj dqN djus ;k ejus ds fy, cgqr mrkoys gks
jgs gSa] ijarq----*

tuknZu mÙksftr gks dj dqN dguk gh pkgrk Fkk fd nsoh flag us dgk] ^esjk ,d
earO; gSA* ykspu flag] ^D;k ejth gS\*

nsoh flag] ̂ jkeuxj ij 'kh?kz vf/kdkj dj ysus ds fy, c<+uk ;ejkt dks U;ksrus ds
cjkcj gS] ijarq vyhenkZu ij /kkok cksyus dh vis{kk ;g Hkh dgha T;knk vPNk gSA
jkeuxj dk x<+ vkSj rksisa gkFk esa dj ysus ds mijkar vyhenkZu ls [kqyh eqBHksM+
djuk ljy gks tk,xkA*

^ge ftrus vkneh jkeuxj dh vksj vkt c<+saxs] lc vius&vius flj ij dQu
ck¡/ksaxsA okg! D;k os'k jgsxkA dksbZ ns[ksxk rks dgsxk fd ekSr ls yM+us ds fy, ;enwr
tk jgs gSaA*

[kaM&vBkou
nwljs fnu la/;k ds iwoZ fuR;&tSlh yM+kbZ gksrh jghA ykspu flag ftrus lSfud
jkeuxj ij vkØe.k djus ds fy, pkgrk Fkk] mrus mls fey x,A muds psgjs ij
mRlkg Fkk ;k ugha] ;g v¡/ksjs esa ugha fn[kkbZ iM+ jgk FkkA fcYdqy ikl ls ns[kus okyk
tku ldrk Fkk fd os ykspu flag ds lkFk gksus ij Hkh QqlQqlkgV esa fBBksyh dj
jgs Fks vkSj eqLdjkrs Hkh FksA

unh ds fdukjs&fdukjs fcuk igpkus tkuk vlaHko FkkA blfy, vius Hkjds dh

lh/k ls dHkh rSj dj vkSj dHkh Hkwfe ij jkeuxj rd pqipki tkuk ykspu flag us

ykspu flag }kjk nsoh flag dks
rRdky vyhenkZu dh lsuk ij /
kkok cksyus dh lykgA

'kCnkFkZ %
earO; & lykg] fopkj
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r; fd;kA jkeuxj ds uhps igq¡p dj fQj vkØe.k djuk Fkk ;k ekSr ds eq¡g esa
/k¡luk FkkA

ykspu flag us unh esa mrjus ds fy, diM+s dlsA ikuh esa tkus ls igys dqN lkspus
yxkA ikl [kM+k ,d lSfud cksyk] ^nkÅtw] ns[krs D;k gks] dwn iM+ksA*

ykspuflag us dgk] ̂tks dqN ns[kuk* gS] jkeuxj esa ns[kw¡xkA ;gk¡ ns[kus dks j[kk gh
D;k gSA unh dk rSjuk 'kwjrk dk dke ugha] dsoy cy dk dke gSA*

unh ds cgko ds foijhr v¡/ksjh jkr esa rSjuk ohjrk dk Hkh dke Fkk] vkSj [kkl rkSj
ls ml le;] tc fdukjksa ij 'k=kq canwdsa Hkjs /kk¡;&/kk¡; dj jgs FksA

?kksj ifjJe ds i'pkr~ jkeuxj ls dqN nwjh ij lc&ds&lc igq¡p x,A ogk¡ ikuh
pV~Vkuksa ls gks dj vk;k gSA /kkj rst cgrh gSA fot; izkfIr ds fy, lqjf{kr LFkku
ij bdV~Bk gksuk vko';d FkkA ijarq bl LFkku ij izÑfr dks ijkftr djuk lgt
u FkkA VqdM+h frrj&fcrj gks dj] b/kj&m/kj pV~Vkuksa ij cSB dj ne ysus yxhA
FkksM+s le; i'pkr~ fdlh iwoZfu.kZ; ds vuqlkj nyhiuxj dh lsuk dh vksj ls
jkeuxj ds Åij vlk/kkj.k jhfr ls xksyhckjh 'kq: gks xbZA ykspu flag dks vius
fudV ,d Å¡ph pV~Vku fn[kkbZ nh] tks p<+ko [kkrh gqbZ jkeuxj ds fdys dh
nhokj ds uhps rd pyh xbZ FkhA ijarq chp esa rst /kkj okyk ikuh iM+rk Fkk vkSj
lkFkh b/kj&m/kj fc[kjs gq, FksA ,d uko fn[kkbZ nhA

ykspu flag us vkokt nck dj dgk] ^ihNs&ihNs vkvksA*

^/kk;¡&/kk;¡ dh vkoktsa vkxs&ihNs tYnh&tYnh gqb±A rst cgrh gqbZ /kkj ij xksfy;k¡

/kjZ gks xb±A ykspu flag ikuh esa dwn iM+kA ijarq uko ds ikl igq¡pus esa /kkj ckj&ckj
fo?u mifLFkr djus yxhA ykspu flag dks vkHkkl gqvk fd vc dh ckj cpuk
vlaHko gksxkA og /kkj ds f[kykQ cgqr cy yxkus yxk vkSj /kkj Hkh mls t+ksj ls
>Vds nsus yxhA gk¡Qrk gqvk ykspu flag /khjs ls fpYyk;k] ^D;k lc ej x,\*

ikl dh pV~Vku ls Vdjkrs gq, ikuh dks phjrs gq, vkdj ,d O;fDr us Li"V dgk]
^vHkh rks flj dk dQu xhyk Hkh ugha gqvk gSA*

^'kkck'k! ykspu flag cksyk] ^dkSu\*

mÙkj feyk] ^cqansykA*

og flikgh fdlh n <+rk esa brjkrk gqvk&lk] ml /kkj dks ikj djds uko ds ikl
tk igq¡pkA ykspu flag us Hkh nqxquk cy yxk fn;kA og Hkh uko ds uhps tk yxkA
ihNs ls vkSj flikfg;ksa ds vkus dh vkokt ekywe gqbZA tks flikgh igys vk;k Fkk]
mlus uko ij p<+us dh ps"Vk dhA uko ds Hkhrj ls fdlh us canwd dh uky ls mls
<dsy fn;kA og uhps fxj x;k vkSj FkksM+k&lk cg x;kA rc rd ykspu flag vk
/kedkA mlds lkFk Hkh ogh fØ;k dh xbZA ykspu flag Hkh uhps ls /kld x;kA
brus esa og lSfud vk x;k vkSj uko ij p<+ x;kA ykspu flag vkSj dqN vU;
flikgh Hkh uko esa tk ?kqlsA uko esa jkeuxj ds Ng&lkr lSfud Fks] ijarq nks ds flok
vkSj lc lks jgs FksA nwj dh rksiksa vkSj ikl dh canwdksa ls os Fkds&Fkdk, tkx u lds
Fks ijarq uokxarqdksa ds /k¡l iM+us ls jLlksa ls c¡/kh gqbZ uko Mxexk mBhA nks flikgh
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tks canwdsa fy, rS;kj Fks] pyk u ik,A ykspu flag us mUgsa ryokj ls vleFkZ dj
fn;kA ykspu flag vkSj mlds flikfg;ksa dks uko esa ftruh canwdsa feyha] ys yha vkSj
vius ikl dh fiLrkSysa ikSaN&ikSaNdj Hkj yhaA cksaMs lqyxkdj vkSj mUgsa HkyhHkk¡fr
fNikdj fdys dh vksj vkM+sa ysrh gqbZ ;g VqdM+h c<+hA Åij ls rksisa vkx mxy dj
nyhi uxj dh lsuk dks tokc nsus yxh FkhaA dHkh&dHkh vkx dh pknj&lh ru tkrh
FkhA

vkxs py dj ml ckrwuh lSfud us ykspu flag ls dgk] ^vc D;k djksxs] nkÅtw\*

^QkVd ij xksfy;ksa dh ck<+ nkxksA* ykspu flag us vkKk ds Loj esa mÙkj fn;kA og
lSfud fcuk fdlh f>>d ds cksyk] ^QkVd ij ck<+ nkxus dh vis{kk ml ij t+ksj
dk gYyk cksyuk vPNk gksxkA*

ykspu flag us dM+os daB ls dgk] ̂;g xyr dk;Zokgh gksxhA tks dgrk gw¡] lks djksA
rqe vdsys QkVd ij tk dj fpYykvksA*

og lSfud fcuk dqN dgs&lqus rqjar QkVd dh vksj nhokj ds fdukjs&fdukjs c<+ x;kA

nwljs lSfudksa us dgk] ^gesa Hkh ogha tk dj ejus dh vkKk gks\*

ykspu flag t+jk lgekA ekSr dh Nkrh ij lokj lSfudksa dh bl ckr ds Hkhrj fdlh
mykgus dh Nk;k ns[k dj og t+jk&lk yfTtr Hkh gqvkA cksyk] ^ge lc ogha py
jgs gSaA*

brus esa og okpky lSfud QkVd ds ikl igq¡p x;kA rksiksa dh ml /kwe/kke esa vkokt
[kwc Å¡ph djds fpYyk;k] ^[kksyks] ge vk x,A*

QkVd ij jkeuxj dh lsuk ds ;ks)k Fks] os ?kcjk,A b/kj&m/kj canwdsa nkx gM+cM+kgV
esa iM+ x,A mlh le; ykspu flag vkSj mlds lkfFk;ksa us QkVd ds ikl vkdj t+ksj
dk 'kksj&xqy fd;kA dqN canwdsa Hkh nkxhaA

Hkhrj ds flikgh QkVd NksM+ dj Hkhrj dh vksj gVsA ykspu flag vkSj muds lkFkh
dean dh lh<+h yxk dj nhokj ij p<+ x,A

Hkhrj ?keklku ;qn~/k gksus yxkA canwdsa&reaps dM+dus vkSj ryokjsa [kudus yxhaA
jkeuxj okyksa dks v¡/ksjs esa ;g tku u iM+k fd nwljh vksj ls fdrus lSfud ?kql vk,
gSaA QkVd [kqy x;k vkSj jkeuxj dh lsuk esa HkxnM+ ep xbZA NksVh jkuh yM+rh
gqbZ QkVd ls fudy xbZA

nyhi uxj dh lsuk us tks'k ds lkFk t; t;dkj fd;kA

jkeuxj esa cgqr de yM+kds Hkkxus ls cpsA tks ugha Hkkxs Fks] mUgksaus gfFk;kj Mky
fn,A ykspu flag dh lsuk ds Hkh dbZ vkneh ekjs x, vkSj vf/kdka'k ?kk;y gks x,A

ijarq vius vnE; mRlkg vkSj fot; ds g"kZ esa ?kkoksa dh ihM+k cgqr de tku iM+hA
ckrwuh flikgh us ykspu flag ls dgk] ^nkÅtw] QkVd can dj yhft,] viuh lsuk
dks t;&t;dkj lquk dj cqykb,] ugha rks ;g fot; vdkjFk tk,xhA*

ykspu flag us iwNk] ^rqEgkjk uke\*

^dQu flag cqansykA*

'kCnkFkZ %
cksaMk & ck:n esa vkx nsus dk

irhyk
gYyk cksyuk& vkØe.k djuk
okpky & ckrwuh
dean & Qank yxh jLlh

ftls nhokj ij
Qsaddj Q¡lk fn;k
tkrk gSA

reapk & fiLrkSy canwd

ykspu flag dk vius flikfg;ksa
ds lkFk jke uxj ds QkVd esa
izos'kA

NksVh jkuh dk ;q) esa dwn iM+uk
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ykspu flag us dksbZ izR;qÙkj ugha fn;kA QkVd can djok dj nsoh flag dk t;
t;dkj djrk jgkA nyhi uxj dh lsuk dk ?ksjk jkeuxj dh ckgjh okyh lsuk
vkSj vyhenkZu okys nLrs us NksM+ fn;k vkSj VqdfM+;k¡ nwj gV xb±A nyhi uxj dh
lsuk us jkeuxj ds x<+ ij vf/kdkj dj fy;kA ml v¡/ksjh jkr esa ;g fdlh dks
u ekywe gksus ik;k fd nsoh flag us dc vkSj dgk¡ ls x<+ esa izos'k fd;kA

nsoh flag ds vk tkus ij x<+ dh <w¡<+&[kkst dh xbZA NksVh jkuh rks fudy xbZ Fkha]
ij cM+h jkuh fey xb±A mUgsa dSn dj fy;k x;kA

jkeuxj ds iru ds ckn irjk[ku us jktk nsoh flag dk vf/kdkj LohÑr dj
fy;k] ijarq jktk us mls jkeuxj esa llSU; jgus dk volj ugha fn;kA csrok ds
iwohZ fdukjs ij gh iwoZor~ jgus dks dgk] ftlls vko';drk iM+us ij mldh lsuk
dk mi;ksx fd;k tk ldsA

cM+h jkuh dks viuh ew[kZrk ij cM+k iNrkok Fkk] jktk us {kek ns nhA n f"V t+:j
mu ij dkQ+h j[khA jkuh us bl utjcanh dks gh cgqr xuher le>kA

fot; dh jkf=k ds ckn tks losjs jkeuxj esa jktk ds ljnkjksa dh cSBd gqbZ] mlesa
lHkh yksx jktk dh bl mnkjrk ij eu esa #"V FksA NksVh jkuh dk ftØ vkus ij
ykspu flag us dgk] ^egkjkt ;fn vijkf/k;ksa dks naM u nsaxs rks fot; ij fot;
csdkj gksrh pyh tk,xhA*

tuknZu volj ikdj eqLdjk;kA cksyk] ̂nkÅtw] ;g iz'u lsukifr ugha jktuhfrK
gh lqy>k ldrs gSaA*

ykspu flag dks fdlh cgl dk Lej.k gks vk;kA jktk ls cksyk] ^jkeuxj dh
tkxhj dc vkSj fdls nh tk,xh\*

tuknZu cksyk] ̂ pkeqaMjk; ykspu flag ds flok mls dkSu ik,xk\* egkjkt us mlh
le; r; dj fn;k FkkA dqN vkSj fu.kZ; mlds fo"k; esa ugha djuk gSA eq>s rks
fpark NksVh jkuh dh gSA mUgsa rqjar dSn djus dh vko';drk gSA muds Lora=k jgus
ls cgqr ljnkj py&fopy gks tkrs gSa vkSj vyhenkZu dks mudh vksV esa viuk dke
cukus dk lqHkhrk Hkh jgrk gSA*

jktk us dgk] ^NksVh jkuh dks tks dksbZ dSn dj ykosxk] mls lglz eqgjsa buke esa
nh tk,¡xhA*

tuknZu [kq'kh ds ekjs mNy iM+kA cksyk] ̂lkS eqgjsa egkjkt ds nhu czkã.k tuknZu
dh vksj ls Hkh nh tk,¡xhA*

jktk g¡l iM+kA ,d {k.k ckn cksyk] ^jkeuxj dh tkxhj dk fljksiko pkeqaMjk;
ykspu flag dks blh le; ns fn;k tk,] 'kekZthA*

ykspu flag us ckjhd vkg ys dj dgk] ^;fn eq>s fey ldrh gksrh] rks igys gh
dg pqdk gw¡ fd eSa egkjkt dks ykSVk nsrk] ijarq og eq>s ugha feyuk pkfg,A*

^D;ksa\* jktk us t+jk foLe; ds lkFk iwNkA

mÙkj feyk] ^blfy, fd eSaus jkeuxj ugha thrkA*

^rc fdlus thrk\* tuknZu us iz'u fd;kA

'kCnkFkZ %
lglz & gtkj
fljksiko & ftEesnkjh

nsoh flag dk Hkh x<+ esa izos'k
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ykspu flag us dgk] ̂ mldk laiw.kZ Js; esjs ,d lSfud dks gS] jkr ds dkj.k mldk
uke ugha iwN ik;kA og thfor vo'; gS] ijarq v¡/ksjs esa u ekywe dgk¡ pyk x;kA
mldh [kkst djokbZ tkuh pkfg,% ej x;k gks] rks mlds ?kj esa tks dksbZ gks] mls ;g
tkxhj ns nh tk,A*

jktk us lgt jhfr ls lEefr izdV dh] ̂ ;fn lcdh lEefr gks rks eSa ;g pkgrk gw¡
fd jkeuxj dk dqN Hkkx irjk[ku ds ikl jgus fn;k tk,A vc ;g 'kj.kkxr gqvk
gS] blfy, fcYdqy csn[ky u fd;k tk,A*

ykspu flag us fujis{k Hkko ls dgk] ̂gekjs ml lSfud dk irk egkjkt igys yxok,¡]
rc jkeuxj dk dksbZ ,d VqdM+k irjk[ku dks ;k vkSj fdlh dks nsaA*

jktk fcuk mÙkstuk  ds cksyk] ^ykspu flag] rqEgsa ml flikgh us dqN rks viuk uke
crk;k gksxk\*

^cryk;k Fkk] egkjktA* ykspu flag us mÙkj fn;k] ̂ijarq og uke cukoVh tku iM+rk
gSA dgrk Fkk] esjk uke dQu flag cqansyk gS----*

^fofp=k uke gS!* jktk us eqLdjk dj t+jk vk'p;Z ds lkFk dgk] ̂rqEgkjh lsuk esa D;k
lc ;ks)k blh rjg ds csrqds uke j[krs gSa\*

ykspu flag xaHkhj Loj esa cksyk] ̂;fn esjh lsuk esa lc lSfud ml dQu flag ljh[ks
gksa] rks vkidks ?kj&?kj pkeqaMjkbZ dh mikf/k u ck¡Vuh iM+sA*

jktk us iwNk] ^D;k rqe mldk Loj igpku ldrs gks\*

jktk us rqjar Loj cny dj dgk] ^dQu flag cqansykA*

ykspu flag dk Øks/k ?kksj foLe; esa ifjofrZr gks x;kA {kh.k Loj esa cksyk] ̂ ;gh Loj
lquk FkkA*

^egkjkt dk!* tuknZu us vk'p;Z ds lkFk dgkA

nsoh flag [kwc g¡l dj cksyk] ^egkjkt dk ugha] dQu flag cqansyk dkA*

ykspu flag l¡Hky x;kA xaHkhj gksdj cksyk] ̂ rc vki tkxhj pkgs ftls ns ldrs gSaA*
^rhu&pkSFkkbZ ykspu flag dks vkSj ,d&pkSFkkbZ irjk[ku dks] ;fn og LokfeHkDr cuk
jgk rksA*

[kaM&mulB
viuh lsuk ds iz/kku Hkkx ls nsoh flag dk laca/k jkeuxj esa LFkkfir gks x;k Fkk] ijarq
fojkVk dh blls eqfDr ugha gqbZA vyhenkZu dh lsuk dh deku jkeuxj ds ikl ls
f[kap dj fojkVk dh vksj vkSj vf/kd fleV vkbZA viuh vksj vyhenkZu dh lsuk
dks vkSj vf/kd fleVk gqvk ns[k dj jktk lcny flag us le>k] nyhi uxj dh
lsuk ihNs gV xbZ gSA lsuk NksVh FkhA eqV~Bh&Hkj nk¡xh bruh cM+h Q+kSt dk lkeuk dj
jgs Fks&viuh cku ij U;ksNkoj gksus ds fy,A rksisa FkksM+h Fkha] lkgl cgqrA

dqatj flag rksi ds dke esa cgqr dq'ky FkkA ;|fi lcny flag us jktk nsoh flag
ds Hk; ds dkj.k dqatj flag dks NksVk&lk in gh ns j[kk Fkk] rFkkfi viuh fnysjh
vkSj prqjrk ds dkj.k cgqr FkksM+s le; esa mls rksiph ls lHkh rksiksa ds uk;d dk in
fey x;kA mls lsuk dh fo'oklik=krk lgt gh izkIr gks xbZA og fojkVk ds dkxtksa



ekWM~;wy - 2
miU;kl iBu

fganh  111

fojkVk dh in~feuh

fVIi.kh

esa lsukifr ugha Fkk] ijarq okLro esa Fkk vkSj lSfudksa ds ân; esa mlds 'kkS;Z us LFkku
dj fy;k FkkA

jkeuxj&fot; ds nwljs fnu la/;k le; jktk nsoh flag us uko }kjk fojkVk tkus
dk fu'p; fd;kA vyhenkZu ls vk¡[k cpkus ds fy, ,d NksVh&lh uko esa FkksM+s
ls vkneh ys fy, vkSj ykspu flag] tuknZu bR;kfn ls tkrs le; dg x, fd vk/
kh jkr ds igys ykSV vk,¡xsA

csrok dk iwohZ rV irjk[ku ds 'kj.kkxr gks tkus ds dkj.k fuLladV gks x;k Fkk]
blfy, mlh vksj ls] v¡/ksjs esa] nsoh flag viuh uko fojkVk ys x;k eafnj ds ihNs
vkSj uko yxk nhA vius flikfg;ksa esa ls nks dks lkFk ysdj og vuqeku ls eafnj
dh vksj c<+kA

ogha ,d rksi yxh gqbZ FkhA dqatj flag ikl [kM+k] ijarq jktk vlk/kkj.k ekxZ ls
gksdj vk;k Fkk] blfy, tc rd fcYdqy ikl vk u x;k] dqatj flag dks ekywe
u gqvkA

tc nsoh flag ikl vk x;k] dqatj us yydkjk vkSj ryokj [khap dj nkSM+kA

nsoh flag us 'kkar] ijarq xaHkhj Loj esa dgk] ^eSa gw¡ nyhi uxj dk jktk nsoh flagA
dqatj flag us okj ugha fd;k] ijarq ikl ds lSfudksa dks lko/kku djds nsoh flag
ds ikl vkxs c<+ x;kA

dafir Loj esa cksyk] ^bl v¡/ksjs esa vkids ;gk¡ vkus dh D;k t+:jr Fkh\*

^eSa gw¡ dqatj flagA egkjkt uk;d flag dk dqekjA*

^vki! rqe ;gk¡ dSls\*

bl lacks/ku dh voKk dqatj flag ds ân; esa pqHk xbZA nsoh flag ls dgk] ̂ {kf=k;
viuh ryokj dh uksad ls vius fy, lalkj esa dgha Hkh BkSj cuk ysrk gSA*

^vkidks fojkVk dk 'k=kq le>k tk, ;k fe=k\*

^tSlh vkidh bPNk gksA*

^lcny flag dgk¡ gS\*

^x<+h dh j{kk dj jgs gSaA*

^eSa muls feyuk pkgrk gw¡\*

^fdlfy,\*

^jkeuxj gekjs gkFk esa vk x;k gSA fojkVk ds m)kj ds fy, lqHkhrk gksrs gh ge
'kh?kz vkrs gSa] rc rd vyhenkZu dk fujks/k n <+rk ds lkFk djrs jgsa] bl ckr dks
crykus ds fy,A*

^;g lans'k muds ikl ;Fkkor~ igq¡pk fn;k tk,xkA*

nsoh flag us {kqC/k gksdj dgk] ̂vki bl x<+h esa fe=k ds :i esa u gksrs] rks vki ftl
in ds okLro esa vf/kdkjh gSa] og vkidks rqjar ns fn;k tkrkA*

dqatj flag us igys viuh rksi vkSj lqyxrs gq, cksaMs dh vksj] fQj jkeuxj dh vksj
ns[kkA ,d ckj eu esa vk;k fd lSfudksa dks vkKk nsdj vkxarqd dks dSn dj yw¡
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vkSj rksiksa ds eq¡g ls jkeuxj ij xksys mxyok nw¡] ijarq dqN lksp dj jg x;kA cksyk]
^bldk Bhd&Bhd dHkh mÙkj nw¡xk vo';A*

nsoh flag us dgk] ^eq>s bl le; bl O;FkZ fookn ds fy, vodk'k ughaA ;fn vki
lcny flag dks Lo;a cqyk ldrs gksa] rks cqyk ykb,] ugha rks bu lSfudksa esa ls dksbZ
muds ikl pyk tk, vkSj dg ns fd nyhi uxj ds egkjkt cM+h nsj ls [kM+s ckV
tksg jgs gSaA*

dqatj flag us nk¡r ihls] ijarq cM+s la;e ds lkFk vius lSfudksa ls dgk] ̂ ,d vkneh
jktk ds ikl tkvksA tks dqN bUgksaus dgk gS] mUgsa lquk nsukA buls eqykdkr eafnj
esa gksxhA pkj vkneh bUgsa ysdj eafnj esa fcBykvksA*

bl ij ,d lSfud lcny flag ds ikl x;k vkSj pkj nsoh flag vkSj muds lkfFk;ksa
dks eafnj esa ys x,A ml le; dqatj flag us cM+s {kksHk vkSj Øks/k dh n f"V ls mu
yksxksa dh vksj ns[kkA eu esa cksyk& bl HkqD[kM+ fHk[kkjh ds fnekx esa bruk ?keaM!
nyhi uxj ds egkjkt! egkjkt uk;d flag ds nyhi uxj dk vf/kdkjh ;g pksj!
pkgs tks gks] ;fn blds VqdM+s&VqdM+s u fd, rks euq"; ughaA

,d lSfud us dqatj flag ls lko/kkuh trkus ds fy, dgk] ^;g 'kk;n nsoh flag u
gksaA uokc ds vkneh gksa] os'k cny dj vk, gksaA*

dqatj flag cksyk] ^gw¡\*

flikgh dgrk x;k] ^eafnj dks dgha ;s yksx vifo=k u dj nsa] nsoh dh iqtkfju---*

dqatj flag us tkxzr&lk gks dj dgk] ^rqeus dSls vuqeku fd;k\*

^eSa [kwc tkurk gw¡A* og cksyk] ^;s yksx ewfrZ;k¡ rksM+ Mkyrs gSa] fL=k;ksa dks t+cjnLrh
idM+ ys tkrs gSaA mlds lkFk nks vkneh Hkh gSaA uko esa cSB dj vk, gksaxsA iBkjh
ds uhps uko yxh gksxhA mlesa vkSj vkneh Hkh gksaxsA*

red dj dqatj flag us dgk] ̂vkSj gekjs flikgh D;k mu yksxksa ds xqyke gSa tks mUgsa
mRikr djus nsaxs\* og lSfud t+jk lge x;k ijarq f<BkbZ ds lkFk cksyk] ^ge yksx
rks vius izk.kksa dh gksM+ yxk gh jgs gSa] ijarq dksbZ vugksuh u gks tk,] blfy, dgkA
'kk;n mlds ikl vkSj vkneh fdlh nwljh vksj ls Hkh vk tk,¡A*

dqatj flag us lkspk&dgha nsoh flag ujifr flag bR;kfn dks jkeuxj u fyok ys tk,¡A
'kk;n xkserh dks fyokus vk;k gks vkSj mlds lkFk mu yksxksa ls Hkh pyus ds fy,
dgsA mlus vkSj vf/kd ugha lkspkA lSfud ls dgk] ^rqe rksi ij MVs [kM+s jgksA eSa
ns[krk gw¡] ogk¡ D;k gksrk gSA jktk lcny flag eafnj esa FkksM+h nsj esa vkrs gksaxsA ogk¡
esjh mifLFkfr vko';d gksxhA

FkksM+h nsj esa og eafnj ds }kj ij igq¡p x;kA ogk¡ igjs ij flikgh FksA tks vkneh
dqatj flag us nsoh flag ds lkFk fd, Fks] os Hkh igjs okys flikfg;ksa ds lkFk jg x,A

Hkhrj dqN ckrphr gks jgh FkhA dqatj flag us lkspk] ogha py dj lquw¡A igjs okys
flikgh ls iwNk] ̂lcny flag vk x, ;k ugha\ ekywe gqvk] vHkh ugha vk, gSaA dqatj
flag vkSj vkxs c<+kA vHkh dqeqn bR;kfn eafnj NksM+dj viuh [kksg esa ugha xbZ Fkha]
ijarq vk¡xu esa va/kdkj Nk;k gqvk FkkA dsoy ewfrZ ds ikl ?kh dk ,d NksVk&lk nhid

'kCnkFkZ %
fujks/k & jksd
ljh[kk & tSlk
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fVefVek jgk FkkA mlh txg ckrphr gks jgh FkhA

dqatj flag igys rks fBBdk] fQj lkspk] lcny flag ds vkus rd ckrphr ds fy,
vkxs u c<w¡A ijarq mlus ;g fopkj 'kh?kz cny fn;kA eu esa dgk&nsoh flag ljh[kk
vkneh bu yksxksa ls D;k ckrphr djrk gS] mls fNi dj lquus esa dksbZ nks"k ughaA

t+jk vkxs c<+ dj ,d dksus esa fNis&fNis dqatj flag ogk¡ dh ckrphr lquus yxkA

[kaM&lkB
nsoh flag vius nksuksa lSfudksa dks fy, gq,] eafnj esa pyk x;kA ewfrZ ds ikl nhid
fVefVekrk gqvk ns[kdj vkxs c<+kA lcls igys ujifr flag feykA mlus vpdpk
dj iwNk] ^vki yksx dkSu gSa\*

nsoh flag us mÙkj fn;k] ^vki yksxksa ds fe=kA*

nsoh flag cSBus ds fy, mi;qDr LFkku ns[kus yxkA

ujifr ,d {k.k pqi jg dj t+jk t+ksj ls cksyk] ^vkidk uke\*

^FkksM+h nsj esa vius vki izdV gks tk,xkA* nsoh flag us t+jk csrdYyqQh ds lkFk
dgkA

brus esa jken;ky vk x;kA

igys mls lansg gqvkA fQj lkspk] vlaHko gSA fo'okl dks n <+ djus ds fy, t+jk
vkSj vkxs c<+kA

igpkuus esa foyac ugha gqvkA

rqjar ihNs gVus dh Bkuh] ijarq nsoh flag us igpku fy;kA cksys] ^jken;ky!*

^egkjkt!* vuk;kl jken;ky ds eq¡g ls fudy iM+kA

nsoh flag us dgk] ̂ cM+k vk'p;Z gS rw ;gk¡ dSls vk;k vkSj dkSu rsjs lkFk gS\* jktk
us cgqr la;r Hkko ls iz'u fd;k Fkk] ijarq vkRexkSjo ls izsfjr iz'u dk Loj dkQ+h
Å¡pk gks dj jgkA t+jk iz[kj Loj esa iwNk] ̂tkurk gS jken;ky] ;g eafnj gS vkSj
eSa------

^egkjkt] egkjkt] eSa fujijk/k gw¡A eSaus D;k fd;k gS\*

^rqus tks dqN fd;k gS] mldk Hkjiwj iqjLdkj feysxkA rsjs ljh[ks ujk/ke dh
vifo=k nsg de&ls&de bl nsoky; esa ugha vkuh pkfg, FkhA* fQj nsoh flag us Loj
dh ddZ'krk dks de djds iwNk] ^eafnj dh vf/k"Bk=kh dgk¡ gSa\*

jken;ky l¡Hky dj cksyk] ^ftl eafnj dh j{kk ds fy, fganw izk.k gFksyh ij j[ks
fQj jgs gSa] mlh dh j{kk ds fy, ge yksx Hkh ;gk¡ tek gSaA

^ge yksxA* nsoh flag vkis ls ckgj gks dj cksys] ̂cnek'k! uhp! ;gk¡ ls gVuk erA*

^eSa LokfeHkDr gw¡A* HkjkZ, gq, xys ls jken;ky cksyk] ^eSa Lokfe/kehZ gw¡A eq>s dsoy
eafnj dh vf/k"Bk=kh dh gh j{kk vHkh"V ugha gS] fdarq ftuds ,d ladsr ek=k ls eSa
viuk flj ?kwjs ij dkV dj Qsad ldrk gw¡ mudh Hkh j{kk okaNuh; gS vkSj ;gh
dqN fnuksa ls esjk vijk/k vkidh n f"V esa jgk gSA*

dksbZ mÙkj u nsdj nsoh flag us nwljk iz'u fd;k] ^jktk lcny flag dk

'kCnkFkZ %
vuk;kl & lgt gh
ujk/ke & uhp vkneh
nsoky; & eafnj
vf/k"Bk=kh & nsoh
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fuokl&LFkku D;k ;gk¡ ls cgqr nwj gS\*

jken;ky us mÙkj fn;k] ^t+jk nwj gSA eSa cqyk ykÅ¡\ tkrk gw¡\

^ugha] dnkfi ughaA ^nsoh flag us dM+d dj dgk] ^;gha [kM+k jgA*

jken;ky gV ugha ik;kA vk/ks {k.k mijkar nsoh flag us mlh osx ls fQj iwNk] ^og
L=kh dgk¡ gS\*

jken;ky ,d nh?kZ fu%'okl ifjR;kx dj cksyk] ̂og cspkjh vkQ+r dh ekjh] inoafpr
vkSj dgk¡ gksxh\*

^D;k \ dgk¡ fNik;k gS\*

^;gk¡A vkSj tks dqN eu esa gks] lks dj Mkfy,A pwfd, ughaA* xkserh us ihNs ls vk
dj dgkA vapy ds lkeus ds uhps Nksj ij nksuksa gkFk ck¡/ks xkserh cs/kM+d jktk ds
lkeus vkdj [kM+h gks xbZA nsoh flag us xkserh dks igys dHkh ugha ns[kk FkkA ?kVuk
dh vkdfLedrk ls og pfdr gks x;kA jken;ky ij vk¡[k vius vki tk iM+hA og
'kk;n igys ls rS;kj FkkA cksyk] ^egkjkt us 'kk;n u igpku ik;k gks ijarq eSa
fo'okl fnykrk gw¡ fd cgqr fnu d"V esa chrs gSaA egkjkuh us d"V esa thou fcrkuk
vPNk le>k] ijarq LokfHkeku ds fo#) vius vki vkids ikl tkuk mfpr ugha
le>kA*

xkserh Øq) gks dj cksyh] ^jken;ky] rqe esjs fy, dqN Hkh er dgksA og /keZ'kkL=k
dks cgqr vPNh rjg tkurs gSaA lkear&/keZ dk ohjksa dh rjg fuokZg djrs gSaA tks dqN
'ks"k jg x;k gks] mls Hkh dj Mkyus nksA esjs chp esa er iM+ksA*

jken;ky] nsoh flag ls cksyk] ̂ egkjkt dks ;kn gksxk fd ml fnu] vHkh cgqr le;
ugha gqvk] ikyj esa fdlh ds gkFk ihys djus ds fy, ckjkr ltk dj yk, FksA yM+kbZ
gks iM+h] ?kk;y gks x,] fQj os gkFk ihys u gks ik,A vc rd os T;ksa&ds&R;ksa gSa vkSj
;s gSaA [kSj] vc eq>s ekj Mkfy,A*

nsoh flag dk gkFk [kM~x ij ugha x;kA Nkrh ij gkFk ck¡/ks gq, cksys] ̂>wBh ckr cukus
esa bl /kjrh ij rsjh cjkcjh dk 'kk;n vkSj dksbZ u feysxkA lp&lp cryk] NksVh
jkuh dks dgk¡ fNik;k gS\ esjs lkeus igsfy;ksa esa ckr er djuk] ugha rks eSa bl LFkku
dh Hkh e;kZnk Hkwy tkÅ¡xkA*

fQj ujifr dh vksj ns[krs gq, jktk us dgk] ^eSaus vkidks vc igpkukA dqN le;
gqvk] vki esjs ikl x, FksA*

ujifr dqN nsj ls dqN dgus ds fy, mrkoyk&lk gks jgk FkkA cksyk] ̂ cgqr fnuksa ls
vkidh bl Fkkrh dks ge yksx fVdk, gq, FksA vc vki Lo;a xkserh dks fyokus vk
x, gSa] ysrs tkb,A l;kuh yM+dh dks vius ?kj gh ij jguk vPNk gksrk gSA bl
le; tks dqN FkksM+h&lh dM+qvkgV iSnk gks xbZ] mls fclkj nhft,xkA*

^fdls fyok ysrk tkÅ¡\* nsoh flag us dgkA

^fdls fyok ys tk,¡xs\* xkserh us reddj iwNkA cksyh] ^D;k eSa dksbZ <ksj&xk; gw¡\*

nsoh flag us ujifr ls dgk] ^eSaus bUgsa vkt ds igys dHkh ugha ns[kkA laHko gS] og
ikyj dh jgus okyh gSA vkius eq>ls nyhi uxj esa dgk FkkA ijarq eSa bl le; bUgsa

xkserh dk nsoh flag ds le{k
mifLFkr gksdj okrkZyki djukA
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dgha Hkh fyok ys tkus esa vleFkZ gw¡A

yM+kbZ gks jgh gSA rksisa xksys mxy jgh gSaA ekj&dkV eph gqbZ gSA vc 'kkafr LFkkfir
gks tk,] rc bl iz'u ij fopkj gks ldrk gSA eSa bl le; ;g tkuuk pkgrk gw¡
fd NksVh jkuh dgk¡ gS\ ;gk¡ gaS ;k ugha\*

dqeqn cksyh] ̂bl uke dh ;gk¡ dksbZ ugha gSaA eSa nwljk gh iz'u djuk pkgrh gw¡A D;k
vki le>rs gSa fd fL=k;ksa esa futRo dh dksbZ ykt ugha gksrh\*

nsoh flag us uje Loj esa mÙkj fn;k] ^vki lc yksx esjs lkFk j{kk ds LFkku esa
pyuk pkgsa rks vHkh ys pyus dks rS;kj gw¡] ijarq nwljs izlax orZeku voLFkk ds
vuqdwy ugha gSaA*

^eSa ugha tkÅ¡xhA* {kh.k Loj esa xkserh us dgkA fQj {kh.krj Loj esa cksyh] ^nqxkZ
esjh j{kk djsaxhA* rqjar /kM+ke ls i Foh ij fxj dj vpsr gks xbZA dqeqn mls
l¡Hkkyus ds fy, mlls fyiV&lh xbZA

jktk nsoh flag ;FkkFkZ n'kk le>us ds fy, mldh vksj >qdsA t+jk nwj ls gh dqatj
flag lc lqu jgk Fkk] ijarq bl le; nhid ds fVefVekrs izdk'k esa mls okLrfod
oLrq&ifjp; u gqvkA bruk t+:j Hkku gqvk fd nsoh flag fdlh Hkh"k.k nq?kZVuk ds
ftEesnkj gks jgs gSaA

brus esa jken;ky fpYyk;k] ^loZuk'k gksrk gSA*

dqatj flag us ryokj [khap yhA t+ksj ls cksyk] ̂u gksus ik,xkA* vkSj yid dj nsoh
flag ds ikl tk igq¡pkA

nsoh flag us Hkh ryokj [khap yhA muds lkfFk;ksa ds Hkh [kM~x ckgj fudy vk,A
igjsokyksa us Hkh le>k fd xksyeky gSA os gfFk;kj ys dj Hkhrj ?kql vk,A

dqatj flag ls nsoh flag cksyk] ^nq"V] Nyh] l¡Hky!*

dqeqn xkserh dks NksM+ dj [kM+h gks xbZ! ijarq fopfyr ugha gqbZA dksey fdarq n <+
Loj esa cksyh] ^nsoh ds eafnj esa jDr u cgk;k tk,A*

nsoh flag #dsA dqatj flag us Hkh okj ugha fd;kA

dqeqn us fQj dgk] ^jktk] vkidks ;g 'kksHkk ugha nsrkA*

^esjk blesa dksbZ vijk/k ughaA* ̂nsoh flag cksyk] ̂;g euq"; ukgd chp esa vk dwnkA*

^nsoh flag* dqatj flag us nk¡r ihl dj dgk] ^uk ekywe ;gk¡ ,slh dkSu&lh 'kfDr
gS] tks eq>s viuh ryokj rqEgkjh Nkrh esa Bw¡lus ls jksd jgh gSA rqe rqjar ;gk¡ ls
pys tkvksA ckgj tkvksA*

^tkb,A* dqeqn Hkh fcuk fdlh {kksHk ds cksyhA

nsoh flag dh vk¡[kksa esa [kwu&lk vk x;kA rks Hkh Loj dks ;FkklaHko la;r djds cksys]
dqatj flag] eSa vkt gh rqEgkjk flj /kM+ ls vyx djuk pkgrk FkkA ijarq ;gk¡ u
dj ldk] bldk ml le; rd [ksn jgsxk tc rd rqEgkjk flj /kM+ ij ekStwn
gSA*

ml v¡/ksjs esa rkjksa ds izdk'k esa ekxZ VVksyrk gqvk nsoh flag iRFkjksa vkSj iBkfj;ksa
dh ÅcM+&[kkcM+ Hkwfe yk¡?krk gqvk unh dh vksj mrj x;kA

nsoh flag rFkk dqatj ds chp
fookn dk c<+uk rFkk ryokjsa
[khap ysukA
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FkksM+h nsj esa lcny flag eafnj ds ikl vk;kA fpYyk dj cksyk] ̂dqatj flag* ;g D;k
gS] dgk¡ gks\*

fpYykgV ds iSus fdarq ckjhd Loj esa fdlh us eafnj ls dgk ̂ 'k=kqrk dk fuokj.k dj
jgs gSaA*

;g Loj dqeqn dk FkkA lcny flag igpku ugha ik;k] ijarq le> x;k fd nks esa ls
fdlh L=kh dk Loj gS vkSj voLFkk ladVe; gSA rksiksa dh vksj tYnh&tYnh Mx c<+k
dj mlus fQj dqatj flag dks iqdkjkA

dqatj flag ds ikl igq¡p dj lcny flag us iwNk] ^D;k Fkk dqekj\ D;k jktk nsoh
flag vk, Fks\*

dqatj flag mÙkj ugha ns ik;kA mlds mlh lSfud us] ftlus nsoh flag ij fojkVk
x<+h ds ikl vkus ds le; gh lansg fd;k Fkk] dgk] ^nsoh flag dSls gks ldrs Fks\
eqlyeku yksx fganqLrkuh os'k j[k dj ?kql vk, FksA eSaus mlh le; dg fn;k Fkk]
ijarq dq¡oj dks fo'okl Fkk fd nyhi uxj ds jktk gh gSaA buds lkFk dqN ckrphr
Hkh gks iM+h FkhA u ekywe D;ksa mlh le; dkV dj ugha Mky fn;k\*

^eqlyeku Fks\* lcny flag us vk'p;Z ls dgk] ^iBkjh dk igjk det+ksj gks x;k
Fkk\*

^u* og flikgh rqjar cksyk] ^dq¡oj ryokj [khap dj rqjar nkSM+ iM+s Fks vkSj ge yksx
rS;kj Fks] ijarq mlds os'k vkSj nsoh flag dh udy ds /kks[ks esa vk x;sA*

ml flikgh dks vius eu esa bl vUos"k.k ij cM+k g"kZ gks jgk FkkA

^D;k ckr Fkh\* lcny flag us dqatj flag ls iwNk] ^vki pqi D;ksa gSa\*

dqatj flag us mÙkj fn;k] ^;g flikgh Bhd dg jgk gSA ge yksx /kks[ks esa vk x,
FksA*

^rc jkeuxj&iru dh ckr fujh xi Fkh\* lcny flag us jkeuxj x<+h dh vksj
ns[krs gq, iz'u fd;k] ^u ekywe dc foin~ ls NqVdkjk feysxk\*

dqatj flag us csrok dh nwj cgrh gqbZ /kkj dh vksj ns[krs gq, mÙkj fn;k] ̂ vHkh rd
ge FkksM+s ls vknfe;ksa us tSlh vkSj ftl rjg ls yM+kbZ yM+h gS] og vkils fNih ugha
gSA vc vkSj ?kksj] ?kksjrj ;qn~/k gksxk] vki fo'okl j[ksaA gekjs xksyankt vkt jkr
esa jkeuxj dks pdukpwj dj MkysaxsA

lcny flag {kek&izkFkZuk ds Loj esa cksyk] ̂vkids dkS'ky ls gh vc rd ge bus&fxus
euq"; vius iSjksa ij [kM+s gq, gSaA*

FkksM+h nsj esa jken;ky dqatj flag ds ikl vk;kA gkFk tksM+ dj cksyk] ^D;k esjk
vijk/k {kek fd;k tk,xk\*

dqatj flag us FkksM+h nsj igys jken;ky dks 'k=kq :i esa ns[kk FkkA mlds th esa
jken;ky ds fy, bl le; cgqr ?k .kk u FkhA mlus mÙkj fn;k] ̂vkSj ckrsa ihNs ns[kh
tk,¡xhA ge bl le; ;g pkgrs gSa fd nsoh flag ds bl rjg ;gk¡ ?kql vkus dk
lekpkj b/kj&m/kj u QSyus ikosA*

jken;ky us bl izLrko dks le> fy;kA dgk] ^mlesa esjk ykHk gh D;k gS\ myVs
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eqlhcr esa iM+us dk Mj gSA*

^eafnj esa dq'ky gS\* dqatj flag us iwNkA

^esjs bl le; ;gk¡ vkus dk dkj.k ogh ckr gSA* jken;ky us mÙkj fn;k] ̂ xkserh
dh gkyr [kjkc ekywe gksrh gSA vki ,d {k.k ds fy, pfy,A*

xksyanktksa dks jkeuxj ij vuojr xksys cjlkus dk gqDe nsdj dqatj flag
jken;ky ds lkFk pyk x;kA

[kaM&bdlB
dqeqn xkserh dk flj viuh xksn esa j[ks VdVdh ck¡/ks dq¡tj flag dh vksj ns[k jgh
Fkh&ekuks dkQ+h le; ls mldh izrh{kk dj jgh gksA*

dqatj flag us cM+h mRdaBk ds lkFk dqeqn ls iwNk] ^voLFkk cgqr cqjh rks ugha gS\*

dkseyrkiw.kZ daB ls dqeqn cksyh] ̂ cgqr cqjh rks ugha tku iM+rh] ijarq dqN mipkj
vko';d gSA*

^cgqr la;r Loj esa dqatj flag us dgk] ^vkKk gksA*

xkserh dh vksj ns[k dj dqeqn cksyh] ̂;g nqf[kuh gS vkSj dkseyA ge yksxksa dk dqN
Bhd ugha] ;gk¡ D;k gksA 'kh?kz vPNh gks tk,xhA ijarq vPNs gksrs gh bls fdlh
lqjf{kr LFkku esa igq¡pk nsuk pkfg,A*

^igq¡pk fn;k tk,xkA* dqatj flag us mÙkj fn;kA

dqatj flag dqN vkSj dgrk] ijarq dqeqn us jksd dj iwNk] ̂ og ;gk¡ rd dSls vk,\
pkjksa vksj eqlyekuksa vkSj muds lgk;dksa dh lsuk,¡ #dh gqbZ gSaA*

dqeqn ds lkFk og Ny ugha dj ldrk FkkA cgqr ckjhd vkg dks nckdj mlus
mÙkj fn;k] ^jkeuxj ij mldk vf/kdkj gks x;k gSA de&ls&de og dgrk ;gh
FkkA blhfy, 'kk;n ;gk¡ rd pyk vk;kA*

dqeqn us dgk] ^vkidh rksisa fdl vksj xksys Qsad jgh gSa\*

^jkeuxj ijA* dqatj flag dk lgt mÙkj FkkA

dqeqn us vius vk¡py ls xkserh ij gok djrs gq, dgk] ̂ eSa Hkh ;gh lksp jgh FkhA*
^D;ksa\* dqatj flag us t+jk Mjrs gq, iz'u fd;kA

dqeqn cksyh] ̂ vkidks dHkh&u&dHkh nsoh flag ls yM+uk gh iM+sxk( ijarq voLFkk dqN
Hk;kud gks tk,xhA*

^eSaus ,d mik; lkspk gSA* dqatj flag us dgk] ̂ eq>s ,d fpark lnk yxh jgrh gSA*
vk¡[ksa uhps fd, gq, gh dqeqn us iwNk] ^D;k\*

^;g [kksg lqjf{kr ugha gSA fdlh nwljs LFkku esa vkidks igq¡pk dj fQj fuf'aprrk
ds lkFk ;gk¡ yM+rk jgw¡xkA*

^eSa ugha tkÅ¡xhA* dqeqn us /khjs ls dgkA

^eSa ugha tkÅ¡xhA* {kh.k Loj esa vpsr xkserh cksyhA

dqeqn pkSad iM+hA xkserh vpsr FkhA

xkserh dk vpsr gksuk rFkk dqatj
flag dk dqeqn vkSj xkserh dks
fdlh nwljs lqjf{kr LFkku ij
igq¡pkus dk izLrkoA
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dqeqn cksyh] ^vkids fy, ;fn ;g LFkku lqjf{kr gS] rks esjs fy, HkhA* fQj eqLdjk
dj dgk] ^eq>s vkidh rksiksa ij fo'okl gSA*

dqatj flag dh nsg&Hkj esa jksekap gks vk;kA mls ,slk tku iM+k ekuks vkdk'k ds u{k=k
rksM+ ykus dh lkeF;Z j[krk gksA dqN dguk pkgrk FkkA vokd~ jg x;kA mlh le;
ujifr vkSj jken;ky ds vkus dh vkgV ekywe gqbZA

dqeqn us tYnh ls dgk] ̂ ;fn jken;ky vfo'oluh; gks rks mlds lgkjs xkserh dks
ugha NksM+uk pkfg,A*

vkS"k/kksipkj ds ckn xkserh dks psr vkus yxkA v)Z&psrukoLFkk esa cksyh] ^og dgk¡
gS\*

tc xkserh dks fcYdqy psr vk x;k] og vius flj dks dqeqn dh xksn ls mBkus yxhA
dqeqn us jksd fy;kA cksyh] ^ysVh jgksA*

dqatj flag us dgk] ^jkr cgqr gks jgh gSA vc vki yksx viuh [kksg esa pys tk,¡A*

dqeqn bR;kfn ogk¡ ls pyh xb±A

ml jkr dqatj flag dnkfpr~ bPNk gksus ij Hkh [kksg ds ikl u tk ldkA jkr&Hkj
csrjg jkeuxj ij xksys <k,A m/kj ls Hkh rksisa xksyk mxyrh jghaA ijarq ,d ckr dk
vk'p;Z dqatj flag dks gks jgk FkkA vyhenkZu dh vksj ls fojkVk ij ,d rksi us Hkh
okj ugha fd;kA dqatj flag us Hkh 'kk;n ;g le> dj fd igys ,d 'k=kq ls lqy>
ysa] fQj nwljs dks ns[k ysaxs] vyhenkZu dks ugha NsM+kA

[kaM&cklB
losjs lcny flag dqatj flag ds ikl vk;kA mnkl FkkA fcuk fdlh Hkwfedk ds cksyk
^jkeuxj ij nsoh flag dk vf/kdkj gks x;k gSA vkius jkeuxj ij xksys D;ksa cjlk,\*

dqatj flag us mÙkj fn;k] ^igys esjs eu esa Hkh dqN blh rjg dh dYiuk txh Fkh]
ijarq ihNs fo'okl gks x;k fd jkeuxj ij vHkh nsoh flag dk n[ky ugha gqvk gSA*

^ijarq ujifr flag nwljh gh ckr dgrs gSaA*

^og /kks[ks esa vk x, gSaA*

^vkSj xkserh\*

^og Hkh( vkSj jken;ky HkhA og Nn~eos'k esa FkkA*

^jken;ky dgrk Fkk fd /kks[kk&lk FkkA eku yhft,] nsoh flag ugha Fks] rks og bl
rjQ D;ksa vkSj dSls vk,\*

^dSls vk, os yksx] lks rks vkidks ekywe gh gks pqdk gS( ijarq ml O;fDr ds nsoh flag
gksus esa fcYdqy lansg gSA*

^[kSj] nks&,d fnu esa ekywe gks tk,xk] ijarq ;fn okLro esa jkeuxj nsoh flag ds
vf/kdkj esa gS] rks ml vksj xksykckjh djuk vkRe?kkr ds leku gksxkA*

^vkSj ;fn jkeuxj vyhenkZu ;k jkfu;ksa ds gkFk esa gS] rks ml x<+ ij xksys u pykuk
vkRe?kkr ls Hkh cqjk fl) gksxkA*

dqatj flag us viuh ckr dh iqf"V dk iz.k dj fy;k FkkA cksyk] ^;fn vkidh bPNk

'kCnkFkZ %
csrjg & cqjh rjg
vkRe?kkr & vkRegR;k
eqjduk & eksM+uk
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gks] rks eSa rksiksa dk eq¡g eqjdk nw¡\*

lcny rksiksa dk dqy Hkkj dqatj flag dks lkSai pqdk FkkA og lger u gqvkA dgk]
^rksiksa ds lapkyu dk laiw.kZ dk;Z vkids gkFk esa gSA eSa gLr{ksi ugha djuk pgrkA
vlyh ckr ,d&vk/k fnu esa gh ekywe gks tk,xhA ;fn okLro esa jkeuxj nsoh flag
ds v/khu gks x;k gS] rks dqN&u&dqN lekpkj fdlh&u&fdlh izdkj gekjs ikl fcuk
vk, u jgsxk] rc rd vkidks tSlk mfpr tku iM+s] dfj,A*

vk¡[k ls vks>y gksrs gq, lcny dks dqatj flag us ns[kkA ljy] n <+ O;fDrA dqatj
dks >wB cksyus ds dkj.k vius Åij cM+h Xykfu gqbZA rqjar gh mlus eu esa
dgk&blus ftruk fo'okl esjk dj j[kk gS] mlls dgha vf/kd ewY; bls nw¡xkA bl
x<+h dh j{kk esa vafre 'okl dh gksM+ yxkÅ¡xkA bls Hkze esa Mkyus ds flok eq>s
dksbZ vkSj mik; u lw>kA D;k d:¡] nsoh flag us >wB cksyus ds fy, foo'k fd;kA

[kaM&frjslB
jken;ky Hkh NksVh jkuh ds Msjs ij igq¡pkA dkyih dh lsuk dh Nkouh ds ,d
lqjf{kr dksus esa ,d NksVk&lk racw [kM+k FkkA mlh esa NksVh jkuh vius dqN vknfe;ksa
ds lkFk FkhaA Hkkx dj tc jkeuxj esa jkuh vkbZ Fkha rc ls vc muds xkSjo esa vkSj
Hkh deh gks xbZ FkhA

jken;ky dks ns[k dj jkuh us dgk] ^bu fnuksa dgk¡ fNik Fkk\*

jken;ky us dqN Mjrs gq, gkFk tksM+ dj mÙkj fn;k] ̂eSa fojkVk esa tklwlh ds dke
ij fu;qDr FkkA*

^ogk¡ D;k tklwlh dh\*

^nsoh flag dk lsod cu dj dqN le; rd jgkA dqatj flag us dy igpku
fy;kA yxHkx mlh le; nsoh flag Hkh ogk¡ vk x,A mUgksaus Hkh igpku fy;kA nksuksa
dks yM+k&fHkM+kdj ;gk¡ pyk vk;k gw¡A nsoh flag jkeuxj pys vk, gSa vkSj vc dqatj
flag jkeuxj ij xksys cjlk jgs gSaA*

viuh n'kk dh ;kn djds jkuh us dgk] ̂vc vkSj fdlh ds gkFk ls dqN gksrk ugha
fn[kkbZ nsrkA ;fn fnysj vknfe;ksa dh ,d NksVh&lh lsuk eq>s fey tk,] rks eSa dqN
djds fn[kyk nw¡A D;k dqatj flag viuk iqjkuk ikxyiu NksM+ dj gekjk lkFk nsus
dks rS;kj gks tk,xk\*

jken;ky us mÙkj fn;k] ^dqatj flag dk ikxyiu vc vkSj c<+ x;k gSA ftls
fojkVk esa nsoh dk vorkj ;k nsoh dh iqtkfju cryk;k tkrk gS] og muds dqy
dÙkZO; dh y{; gSA uokc dh ,d cM+h lsuk 'kh?kz gh ;gk¡ vkus okyh gSA*

/khjs Loj esa NksVh jkuh cksyha] ̂vc ogh ,d vk/kkj gSA eq>s pkgs jkT; u feys] dqatj
flag jktk gks tk, ;k dksbZ vkSj] ijarq nsoh flag vkSj og fi'kkp tuknZu /kwy esa
fey tk,¡A jken;ky] esjk iz.k u iwjk gks ik;k! ;fn esjs ejus ds igys de&ls&de
tuknZu dk flj dkV ykrk] rks eq¡gek¡xk buke nsrh] ijarq rsjs fd, dqN u gqvkA*

jken;ky us mRlkfgr gks dj dgk] ^ugha egkjkuh] tuknZu dk flj vo'; fdlh
fnu dkV dj vkids lkeus is'k d:¡xkA*
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[kaM&pkSalB
fojkVk dh x<+h ij xksyk&ckjh c<+ xbZA dqatj flag dh rksisa mÙkj nsus yxhaA ijarq
dqatj flag us ,d ?kaVs ds Hkhrj gh ns[k fy;k fd leL;k vR;ar fodV gks xbZ gS vkSj
vf/kd le; rd fojkVk dh x<+h dks lqjf{kr j[kuk laHko u gksxkA

rksiksa ds Åij vius pqLr rksifp;ksa dks NksM+ dj og dqeqn ds ikl x;kA [kksg esa bl
le; ujifr u FkkA

^dqatj flag us /khes Loj esa dgk] ^fonk ek¡xus vk;k gw¡A*

dqeqn mlds vlk/kkj.k rus gq, us=k ns[k dj pfdr gks xbZA dksey Loj esa iwNk]
^D;ksa\ D;k---*

^vafre fonkbZ ds fy, vk;k gw¡A vkt dh la/;k ns[kus dk volj eq>s u feysxkA
pkj&Ng ?kaVs esa ;g x<+ /oLr gks tk,xk vkSj jkeuxj dh lsuk,¡ izos'k djsaxhA dqN
Mj er djuk] [kksg esa gh cuh jgukA dksbZ lsuk vkidk vieku ugha dj ldsxhA*

dqeqn dqN pqi jghA Loj dks la;r djds cksyh] ^nqxkZ dY;k.k djsaxh] fo'okl
jf[k,A*

^nqxkZ vkSj vkidk fo'okl gh rks eq>ls dke djok jgk gSA* dqatj flag us dgk]
^blhfy, vkils blh le; fcnk ek¡xus vk;k gw¡A nqxkZ ls ejrs le; fcnk ekxw¡xkA*

dqeqn dh vk¡[ksa rjy gks xb±A ,slh 'kk;n gh dHkh igys gqbZ gksa( tSls xqykc dh ia[kqM+h
ij cM+s&cM+s vksl d.k <yd vk, gksaA mUgsa fdlh rjg fNik dj dqeqn us dafir Loj
esa dgk] ^eSa vkids lkFk pyw¡xhA*

^esjs lkFk!* flikgh dqatj cksyk] ^ugha dqeqn] ;g u gksxkA xksyksa dh o"kkZ gks jgh gSA
ml ladV esa vkidks ugha tkus nw¡xkA*

^eSa pyw¡xhA*

dqeqn dh vk¡[kksa esa vc vk¡lw u FksA dqatj us n <+rk ds lkFk dgk] ^nsoh flag dh
egÙokdka{kk ij eq>s cfynku gksuk gS] vkidks ughaA vki blh [kksg esa jgsaA*

^vHkh er tkvksA* {kh.k Loj esa dqeqn us dgk] ̂t+jk Bgj tkvksA xksykckjh FkksM+h de
gks tkus nksA* vkSj cM+s Lusg dh n f"V ls dqeqn us daqtj ds izfr ns[kkA

dqatj flag mRlkgiw.kZ Loj esa cksyk] ̂eSa vHkh FkksM+h nsj vkSj ugha e:¡xkA nsoh flag ds
flj ij ryokj ctk dj fQj e:¡xkA*

dqeqn pqi jghA tYnh&tYnh mldh lk¡l py jgh FkhA vk¡[ksa uhph fd, [kM+h FkhA
dqatj flag Hkh pqi FkkA rksiksa dh /kwe&/kM+ke vkoktsa vk jgh FkhaA

dqN {k.k ckn dqatj us dgk] ^rqe esjs ân; dh vf/k"Bk=kh gks] ekywe gS\*

dqeqn dk flj u ekywe t+jk&lk dSls fgy x;kA vk¡[ksa fQj rjy gks xb±A

^rqe esjh gks\* vkos'k;qDr Loj esa dqatj us iz'u fd;kA

dqeqn us dqN mÙkj ugha fn;kA

dqatj flag us mlh Loj esa fQj iz'u fd;k] ^eSa rqEgkjk gw¡\*

dqeqn uhpk flj fd, [kM+h jghA

'kCnkFkZ %
rjy & ue] xhyh
ia[kqM+h & Qwy dk ny

;q) esa tkus ls iwoZ dqatj dk
dqeqn ls fonk ysukA
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dqatj flag us cM+s dksey Loj esa izLrko fd;k] ̂dqeqn] ,d ckj dg nks fd rqe esjh
gks vkSj eSa rqEgkjk gw¡] laiw.kZ fo'o ekuks esjk gks tk,xk vkSj ns[kuk] fdrus g"kZ ds
lkFk eSa izk.k foltZu djrk gw¡A*

dqeqn us flj uhpk fd, gh dgk] ̂vki viuh rksiksa dks tk dj l¡Hkkfy,A eSa nqxkZth
ls vkidh j{kk vkSj fot; ds fy, izkFkZuk djrh gw¡A*

dqatj flag us g¡l dj dgk] ̂mlds fo"k; esa rks nqxkZ us igys gh dqN vkSj r; dj
fn;k gSA*

fdlh iwoZ&Le fr us dqeqn ds ân; ij ,dk,d pksV dhA ̂nqxkZ us igys gh dqN vkSj
r; dj fn;k gSA* bl okD; us dqeqn ds dysts esa cjNh&lh Nsn nhA og foLQkfjr
ykspuksa ls dqatj dh vksj ns[kus yxhA psgjk ,dk,d dqEgyk x;kA gksaB dk¡ius
yxsA mls ,slk tku iM+k] tSls yM+[kM+k dj fxjuk pkgrh gksA lgkjk ysdj cSB
xbZA nksuksa gkFkksa ls flj idM+ fy;kA

dqatj flag us ikl vk dj mlds flj ij gkFk j[kk] ^D;k gks x;k gS dqeqn\
?kcjkvks erA rqe nwljksa dks /kS;Z c¡/kkrh gksA Lo;a viuk /kS;Z fLFkj djksA laHko gS]
eSa vkt dh yM+kbZ esa cp tkÅ¡A*

dqeqn fQj fLFkj gks xbZA cksyh] ^eSa vkt yM+kbZ esa rqEgkjs lkFk gh jgw¡xhA ekuksA*

dqatj flag dqN {k.k dksbZ mÙkj u ns ik;kA dqeqn us fQj dgk] ̂ ogk¡ ikl jgus ls
vkids dÙkZO;ikyu esa fo?u u gksxk vkSj eSa nqxkZ dh izkFkZuk Hkh dj ldw¡xhA*

dqatj cksyk] ^dsoy ,d ckr eq¡g ls lquuk pkgrk gw¡A*

cgqr e/kqj Loj esa dqeqn us iwNk ^D;k\*

^rqe eq>s Hkwy tkuk!*

uhpk flj fd, gq, gh dqeqn us dqatj dh vksj ns[kkA FkksM+h nsj ns[krh jghA vk¡[kksa
ls vk¡lqvksa dh /kkj cg pyhA

dafir Loj esa dqatj flag us iwNk] ^Hkqyk ldksxh\*

dqeqn ds gksaB dqN dgus ds fy, fgys] ijarq [kqy u ldsA vk¡[kksa ls vkSj Hkh
vf/kd osx ls izokg meM+kA

dqatj flag dh vk¡[ksa Hkh Nyd
vkb±! cM+h dfBukbZ ls dqatj flag
ds eq¡g ls ;s 'kCn fudys]
^izk.kI;kjh dqeqn] lq[kh jgukA
,d ckj esjh ryokj dh ewB Nw
nksA* rqjar dqeqn mlds lfUudV
vk dj [kM+h gks xbZA mldk
,d dksey dj dqatj flag dh
dej esa yVdrh gqbZ ryokj dh
ewB ij tk igq¡pk vkSj nwljk
mlds mUur Hkky dks Nwrk gqvk

'kCnkFkZ %
foLQkfjr & QSys gq,fp=k % dqeqn dks xys yxkrs gq, dqatj flag
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mlds da/ks ij tk iM+kA

Åij xksys lk¡;&lk¡; dj jgs FksA rksifp;ksa us dqatj flag dks iqdkjkA dqatj us viuk
,d gkFk dqeqn dh ihB ij /khjs ls j[kk vkSj fQj t+ksj ls mls ân; ls yxk fy;kA
dqeqn us viuk flj dqatj ds da/ks ij j[k fn;kA

rksifp;ksa us dqatj flag dks fQj iqdkjkA

dqatj flag dqeqn ls /khjs ls vyx gqvkA cksyk] ^;gha jguk ckgj er vkukA lq[kh
jgukA*

dqeqn dqN u cksy ldhA

[kksg ls ckgj tkrs gq, ihNs ,d ckj eqM+ dj dqatj us fQj dgk] ̂vxys tUe esa fQj
feysaxs vo'; feysaxsA*

[kaM&iSalB
vyhenkZu 'kh?kz ;qn~/k lekIr djuk pkgrk FkkA nh?kZdky rd yxkrkj yM+rs jguk
fdlh i{k ds Hkh eu esa u FkkA NksVh jkuh dks dqN le; igys og lgk;d le>rk
Fkk] ijarq vc mlds fy, Hkkj lh gksrh tk jgh FkhaA fojkVk dh in~feuh ds fy, mldk
th mRlqdrk ls Hkjk gqvk FkkA nsoh flag dks ;fn og pkj&Ng dksl gh ihNs gVk
ldrk vkSj FkksM+k&lk vodk'k ik dj dqeqn dks fojkVk ls vius lkFk ys tkrk] rks
Hkh og vius dks fot;h eku ysrkA fojkVk vkSj jkeuxj ds NksV&NksVs ls jkT; mldh
egÙokdka{kk ds f{kfrt ugha FksA mldh jktuhfrd dYiukvksa ds dsanz fnYyh vkSj
dkyih FksA

viuh gh meax vkSj lud ls mÙksftr gks dj mlus vius ,d ljnkj dks cqyk;kA
dgk] ̂nsoh flag ij t+ksj dk geyk djds mls ihNs gVkuk cgqr t:jh gSA fojkVk dks
Hkh vk¡[k ls vks>y ugha gksus nsuk pkfg,A ;fn fojkVk okyksa ds /;ku esa iwoZ fn'kk dh
vksj Hkkx [kM+s gksus dh ckr lek xbZ] rks fQj dqN gkFk ugha yxsxkA lkjh esgur
csdkj gks tk,xhA*

^tc rd dqatj flag fojkVk esa gS* mlus earO; izdV fd;k] ^rc rd ogk¡ dh fpark
ugha gSA og cjkcj nsoh flag dh lsuk ij xksykckjh djrk jgsxkA*

vyhenkZu mÙksftr Loj esa cksyk] ^eSa pkgrk gw¡ vius flikgh c<+ dj gkFk djsaA

nsoh flag ihNs gVk;k tk,A rqe jkuh dks lkFk ys dj igy djksA eSa ,d nLrk ys
dj fojkVk ij /kkok djrk gw¡A vkxs rdnhjA*

vyhenkZu vkSj ljnkj bl vHkh"V ls vius LFkku ls ckgj tkus dks gh Fks fd ,d
gjdkjk lkeus vk;kA

^gqt+wj!* gk¡Qrk gqvk cksyk] ^fnYyh ls [kkunkSjku dk i=k vk;k gSA* gjdkjs us
vyhenkZu ds gkFk esa fpV~Bh nhA fnYyh dk flagklu ladV esa FkkA fnYyh esa gh
fnYyh dk ,d ljnkj foeq[k gks x;k FkkA vkSj ljnkj ij bruk Hkjkslk u Fkk ftruk
vyhenkZu ijA vyhenkZu dks rqjar lsuk lesr fnYyh vkus ds fy, i=k esa fy[kk FkkA
i=k ij ckn'kkg dh eqgj FkhA [kkunkSjku us mls Hkstk FkkA [kkunkSjku ds cuus&fcxM+us
ij vyhenkZu dk] bl rjg ds vusd ljnkjksa dh Hkk¡fr] Hkfo"; fuHkZj FkkA blfy,

'kCnkFkZ %
gjdkjk & i=kokgd
dlnkj & tksjnkj
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og i=k Qjeku ds :i esa Fkk vkSj vfuok;Z FkkA

vyhenkZu us ljnkj dks i=k ;k Qjeku ns fn;kA mlus i<+ dj eqLdjk dj dgk]
^gqt++wj dks 'kk;n igys ls dqN ekywe gks x;k FkkA dy ds fy, yM+kbZ dk tks dqN
<ax r; fd;k x;k gS] og bl Qjeku dh ,d ydhj ds f[kykQ ugha tk jgk gSA*

vyhenkZu Hkh mRlkfgr gks dj cksyk] ̂ blesa lansg ugha fd bl ijokus ls dy dh
yM+kbZ dks nksgjk t+ksj feyuk pkfg,A HkkbZ [kk¡] vxj yM+kbZ phaVh dh j¶+rkj ls
pyh] rks dy gh ;k T;knk&ls&T;knk nks fnu ckn gesa nsoh flag ls lqyg djuh
iM+sxh vkSj thrs&ftrk, eSnku dks NksM+dj pyk tkuk iM+sxkA var esa dqatj flag
vkSj muds nsoh&nsork dgha dwp dj nsaxs vkSj fQj gtkj yM+kb;ksa dk Hkh og Qy
u gksxk] tks dy dh ,d dlnkj yM+kbZ dk gksuk pkfg,A D;k dgrs gks\*

ljnkj us mÙkj fn;k] ^ba'kkvYykg! dy gh losjs yhft,] pkgs gekjh vk/kh lsuk
dV tk,A*

[kaM&fN;klB
la/;k gksus ds mijkar jktk nsoh flag us Hkh nwljs fnu dh lej&;kstuk ds lc
NksVs&cM+s vaxksa ij fopkj djus ds ckn ;g r; fd;k fd izkr% dky ds fy, u Bgj
dj vk/kh jkr ds ckn gh yM+kbZ vkjaHk dj nh tkuh pkfg,A ykspu flag larq"V FkkA

nsoh flag us bl ;kstuk esa fojkVk dks Hkh LFkku fn;kA fojkVk O;FkZ gh gekjs dk;Z
esa ck/kk Mkyrk gSA izkr% dky gksus ds iwoZ gh ml ij vf/kdkj dj ysuk pkfg,A
fQj fnu esa jkeuxj vkSj fojkVk nksuksa x<+ksa dh rksiksa ds xksys vyhenkZu dh lsuk
ij Qsads tk,¡A b/kj ykspu flag vkSj tuknZu [kqys esa mldh lsuk ds iSj m[kkM+
nsaA

nyhi uxj dh lsuk [kqyh yM+kbZ dh vk'kk dh meax esa rhu nyksa esa foHkDr gks dj
lko/kkuh ds lkFk vk/kh jkr ds ckn vkxs c<+hA ,d ny mÙkj dh vksj unh ds
fdukjs&fdukjs fojkVk dh vksj pykA bldk uk;d nsoh flag FkkA nwljk ny
tuknZu ds lsukifrRo esa unh ds Hkjdksa vkSj fdukjksa dks nsoh flag ds ny dh vksV
cukrk gqvk mlh fn'kk esa c<+kA ykspu flag dk ny if'pe vkSj mÙkj dh vksj ls
pDdj dkV dj vyhenkZu dh lsuk dks vkxs ls ;qn~/k esa vVdk ysus vkSj ihNs ls
?ksj dj nck ykus dh bPNk ls meM+kA fojkVk dh x<+h ls jkeuxj ij ml jkr
dHkh FkksM+s vkSj dHkh cgqr varj ij xksys pyrs jgs] ijarq nsoh flag ds iwoZfu.kZ; ds
vuqlkj jkeuxj ls mu rksiksa dk tokc ugha fn;k tk jgk FkkA jkeuxj ds
rksifp;ksa dks vkns'k fn;k tk pqdk Fkk fd tc ,d c¡/kk gqvk ladsr mUgsa viuh
{ks=korhZ lsuk ls feys] rc os rksiksa esa cÙkh nsaA

ykspu flag us ml jkr nsoh flag ds vkns'k ds vuqlkj cgqr lko/kkuh ds lkFk dwp
fd;kA mlus vius lSfudksa ls dgk Fkk] ^fcYyh dh rjg ncs gq, pyks vkSj le;
vkus ij fcYyh dh rjg dh >ikVk ekjksA* FkksM+h nsj rd ykspu flag vkSj mlds
lSfudksa us bl lrdZ&o fÙk dk iwjh rjg ikyu fd;k] ijarq ix&ix ij ykspu flag
dks mldk vf/kd le; rd ikyu dj ikuk nq"dj vkSj nqLlg tku iM+us yxkA

'kCnkFkZ %
nq:g & dfBu] nq"dj
grkgr & e r vkSj ?kk;y
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ekxZ cgqr chgM+ vkSj Å¡pk&uhpk FkkA lko/kkuh ds lkFk ml ij pyuk laHko u Fkk]
fdarq vfuok;Z FkkA ijarq tgk¡ ekxZ lqFkjk vkSj foLr r eSnku ij gksdj x;k Fkk] ogk¡
lko/kkuh dk ozr cuk, j[kuk fLFkfr dh O;xzrk vkSj ykspu flag dh izÑfr ds fo#)
FkkA blfy, ykspu flag vius ny ds vkxs fo'kq) meax ls izsfjr gksrk gqvk likVs
ds lkFk c<+us yxkA fudV Hkfo"; esa fdlh rqjar gksus okys Hk;adj foLQksV dh
dYiuk ls mu ids&idk, lSfudksa dk dystk /kd~&/kd~ ugha dj jgk Fkk] ijarq iSj ds
ikl gh fdlh NksVh&lh vlk/kkj.k vkdfLed /ofu ds gksrs gh lSfud pkSdUus gks tkrs
Fks] dHkh&dHkh FkjkZ Hkh tkrs Fks vkSj vk/ks {k.k esa mudk /kS;Z fQj muds lkFk gks tkrk
FkkA

bl rjg ls os yksx djhc vk/ks dksl c<+s gksaxs fd ykspu flag ;dk;d #d x;k vkSj
t+ehu ls ?kqVuksa vkSj Nkrh ds cy lV x;kA mlds ihNs vkus okys lSfud ;dk;d
[kM+s gks x,A muds pyrs jgus ls tks 'kCn gks jgk Fkk] og ekuks fleV dj dsafnzr
gks x;k vkSj ,d cM+h xw¡t&lh ml taxy esa mB dj QSy xbZA

vkdk'k esa panzek u FkkA cM+s&cM+s vkSj NksVs&NksVs rkjs izHkk esa Mwcrs&mrjkrs ls ekywe
iM+rs FksA NksVs rkjs fVefVek jgs FksA rkfjdk,¡ viuh js[kke;h vkHkk vkdk'k ij [khap
jgh FkhaA i{kh HkjHkjk dj o {kksa ls mM+&mM+ tkrs FksA vkdk'k ds rkjksa dh fVefVekgV
dh rjg >haxqjkas dh >adkj vuojr FkhA ykspu flag us vius ikl [kM+s gq, lSfud
dk iSj nck;kA ykspu flag ds bl vlk/kkj.k <ax ls ml lSfud dks rqjar ;g /kkj.kk
gqbZ fd dksbZ cM+k vkSj fodV ladV lkeus gSA og Hkh ?kqVuksa vkSj Nkrh ds cy i Foh
ls lV x;kA ykspu flag ds ikl viuk dku ys tk dj /khjs ls cksyk] ̂ nkÅtw] D;k
ckr gS\*

^lkeus vkSj nk,¡&ck,¡ ls dksbZ vk jgk gSA 'kk;n vyhenkZu dh lsuk c<+h pyh vk jgh
gS& cM+h lko/kkuh ds lkFkA*

dqN gh {k.k ckn ykspu flag dks lkeus vkusokyk 'kCn ;dk;d can gksrk gqvk tku
iM+k vkSj mldh nkfguh vksj unh dh fn'kk esa canwd dh vkokt lqukbZ iM+h]
ykspuflag us vius iklokys lSfudksa ls /khjs ls dgk] ^vHkh fgyuk&Mqyuk erA*

ftl fn'kk esa canwd pyh Fkh] ml fn'kk esa 'kksj gqvkA ,d vksj ls dkyih vkSj nwljh
vksj ls nyhi uxj dh t; dk 'kCn ijLij xq¡Fk x;kA rc Hkh ykspu flag dk gkFk
canwd ;k ryokj ij ugha x;kA

ikl [kM+s gq, lSfud us ykspu flag ls iwNk] ^nkÅtw] D;k vkKk gS\*

ykspu flag us dM+qokgV ds lkFk mÙkj fn;k] ̂ pqi jgksA tc rd eSa dqN u dgw¡] rc
rd pqi jgksA*

ftl fn'kk esa t; dh xw¡t mBh Fkh] ml fn'kk esa canwdksa dh uky ls fudyus okyh
ykS izfr {k.k c<+us yxh vkSj og unh dh vksj vxzlj gksus yxhA

ykspu falag us /khjs ls vius ikl ds lSfud ls dgk] ^tku iM+rk gS] vyhenkZu dh
lsuk lc vksj ls c<+rh vk jgh gSA bl le; tuknZu dh VqdM+h ds lkFk eqBHksM+ gks
xbZ gSA gksus nksA cksyks erA mldk djrc FkksM+h nsj ns[k fy;k tk,A*

ikl ds lSfud us dksbZ mÙkj ugha fn;kA ijarq ihNs ds lSfudksa esa ls dqN fpYyk mBs]

ykspu flag ds usr Ro esa if'pe
dh vksj ls vyhenkZu dh lsuk
ls eqdkcyk



ekWM~;wy - 2
miU;kl iBu

fganh  125

fojkVk dh in~feuh

fVIi.kh

^nkÅtw] D;k vkKk gS\*

bl izdkj dh vkokt mBrs gh lkeus ls dqN canwdksa us vkx mxyhA ykspu flag
ds ihNs okys lSfudksa us mÙkj fn;k] ijarq vkxs dh drkj] tks i Foh ls lVh gqbZ Fkh]
mlus dqN ugha fd;kA ykspu flag ds mu lkfFk;ksa dh canwdksa dh xksfy;k¡ ok;q esa
QqQdkj ekjrh gqbZ dgha py nha] fdlh ds cky dks Hkh mUgksaus u Nqvk gksxk] ijarq
vyhenkZu dh lsuk ds ml ny dh ck<+ us ykspu flag ds dbZ lSfudksa dks grkgr
dj fn;kA bldk irk ykspu flag dks muds djkgus ls rqjar yx x;kA

cgqr 'kh?kz ykspu flag dh nkfguh vksj yM+kbZ us xgjk jax idM+kA mldh VqdM+h
dk ,d Hkkx vkSj tuknZu dh lsuk dk cM+k [kaM mlh dsanz ij fleV iM+sA nsoh
flag unh fdukjs ij vius ny dks fy, fLFkj gks x;kA

ykspu flag ds fudVorhZ lSfud lkspus yxs fd og dgha ekjk rks ugha x;k] ugha
rks ,slk fdadrZO;foew<+ D;ksa gks tkrk\ vyhenkZu dh lsuk ds ml Hkkx us] tks
ykspu flag ds lkeus Fkk] lkspk fd bl vksj {ks=k jhrk gSA og c<+kA tc og ykspu
flag ds cgqr ikl vk x;k] rc rkjksa ds izdk'k esa ykspu flag dks ,d c<+rk gqvk
>qjeqV&lk tku iM+kA

ykspu flag us dM+d dj dgk] ^nkxksA*

i Foh ls lVs gq, mlds lSfudksa us canwdksa dh ck<+ ,d lkFk nkxhA ihNs ds lSfudksa
us Hkh xksyh pykbZA bl ck<+ ls dkyih dh lsuk dk og Hkkx fcN&lk x;kA FkksM+h
nsj esa canwdksa dks fQj Hkj dj ykspu flag vius ml ny dks ys dj c<+kA dkyih
dh lsuk ds ;ks)k Hkh bl eqBHksM+ ds fy, lUu) FksA ,d {k.k esa gh canwdksa us vkx
vkSj yksgk mxykA fQj /khjs&/khjs canwdksa dh /ofu de vkSj ryokjksa dh >u>ukgV
vf/kd c<+us yxhA ykspu flag iy&iy ij vius ny ds lkFk ,d Hkkx ds lkFk
vkxs c<+ jgk FkkA ijarq og unh ls cjkcj nwj gksrk pyk tk jgk FkkA mlds ny
dk nwljk Hkkx unh dh vksj dV dj vkxs&ihNs gksrk tkrk FkkA mlh vksj ls
tuknZu dk ny [kwc ?keklku djus esa yx iM+k FkkA dkyih dh lsuk dk Hkh
vf/kdka'k Hkkx blh vksj fiy iM+kA

dqN ?kfM+;ksa ihNs vyhenkZu ds ljnkj dks ekywe gqvk fd nyhi uxj dh ,d lsuk
dk Hkkx mlds ihNs ?kwe dj ;qn~/k djrk gqvk c<+ jgk gSA og /khjs&/khjs ihNs gVus
yxkA ijarq ykspu flag ds c<+rs gq, ncko dk fojks/k djus ds fy, mls #d tkuk
iM+kA ;qn~/k dHkh Fke dj vkSj dHkh c<+&?kV dj gksus yxkA v¡/ksjs esa fe=k&'k=kq dh
igpku yxHkx vlaHko gks xbZA lSfud dsoy ,d /kqu esa eLr Fks&^tc rd ck¡g
esa cy gS] vius ikl okys dks ryokj ds ?kkV mrkjksA*

[kaM&lM+lB
eqlyeku uk;d NksVh jkuh vkSj jken;ky dks ftl izdkj ?kqekuk pkgrk Fkk] os
ugha ?kwe ikrs FksA blfy, mldh izxfr dks ck/kk igq¡p jgh FkhA rks Hkh og /kS;Z vkSj
prqjrk ds lkFk lSU;&lapkyu dj jgk FkkA ftl LFkku ij ykspu flag ds ny ds
lkFk mldh VqdM+h dh eqBHksM+ gks xbZ Fkh] ogk¡ ij og u FkkA og tuknZu ds
eqdkcys esa FkkA

'kCnkFkZ%
fdadÙkZO;foew<+ & D;k djsa D;k u
djsa bldk fu'p; u dj ikus okykA
lUu) & rRij] rS;kj] m|r
vuojr & yxkrkj
mÙkjksÙkj & vf/kdkf/kd
v{kq..k & v[kafMr
vuojr & yxkrkj
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og l¡Hky dj] MV dj yM+uk pkgrk FkkA ijarq v¡/ksjh jkr esa viuh bPNk ds Bhd
vuqdwy lkjh lsuk dk lapkyu djuk vlaHko FkkA b/kj&m/kj lkjh lsuk xq¡Fk xbZ] dksbZ
fu;e ;k la;e ugha jgkA

jkeuxj ls fojkVk ij rksisa ugha py jgh FkhaA fojkVk ls blh dkj.k mÙkjksÙkj rksiksa
dh ck<+ c<+us yxhA dksbZ fu'kkuk pwdrk Fkk vkSj dksbZ yxrk FkkA jkeuxj dh
vLr&O;Lr nhokjsa vkSj n <+ cqtZ /khjs&/khjs HkjHkjk dj VwV jgs FksA x<+orhZ lSfudksa dh
fpark iy&iy ij c<+rh tk jgh Fkh] ijarq nsoh flag dk c¡/kk gqvk ladsr vHkh rd ugha
feyk FkkA

nsoh flag Bhd unh fdukjs FkkA nksuksa fdukjksa ds Hkhrj rksiksa vkSj canwdksa dh vkokt
nqxquh&pkSxquh gks dj xtZu dj jgh FkhA ?kk;yksa dk phRdkj /kwe&/kM+kds ls eFks gq,
lUukVs dks chp&chp esa phj&phj&lk nsrk FkkA

csrok vius v{kq..k dyjo ds lkFk cgrh pyh tk jgh FkhA rkjksa dk u R; csrok dh
tyjkf'k ij vuojr :i ls gksrk tk jgk FkkA

nsoh flag us vius ikl [kM+s gq, ,d ljnkj ls dgk] ̂ ;fn dqatj flag FkksM+s le; ds
fy, Hkh viuh ew[kZrk ds lkFk laf/k dj ys] rks vkt dk ;qn~/k vyhenkZu ds fy,
vafre gks tk,A* ,d {k.k ckn cksyk] ^vkt jkr 'kk;n jkeuxj ls rksi pykus dk
volj gh u vkosA*

ljnkj us dksbZ earO; izdV ugha fd;k] ijarq iz'ulwpd n f"V ls mldh vksj ns[kkA

^blfy, fd]* ^nsoh flag us mÙkj fn;k] ^jkeuxj ls rksi pykrs gh fojkVk dk
unh&dwy Hkh fcYdqy lrdZ gks tk,xk vkSj ge yksx vklkuh ls fojkVk dh x<+h esa
izos'k u djus ik,¡xsA*

blds ckn nsoh flag vius ny dks ys dj cgqr /khjs&/khjs vkSj lko/kkuh ds lkFk fojkVk
dh vksj c<+kA

[kaM&vM+lB
jkr dks bl mFky&iqFky us fojkVk dks vkSj Hkh lpsr dj fn;kA fojkVk esa FkksM+s ls
lSfud FksA lk/kkj.k cus jgus esa gh mldh j{kk FkhA ml jkr ds Hk;kud gYys]
vlk/kkj.k vkØe.k us fojkVk ds izR;sd 'kL=k/kkjh dks fdlh vugksuh ds fy, fcYdqy
rS;kj dj fn;kA ml jkr] tc rd nsoh flag dh vyhenkZu ds nyksa ls VDdj ugha
gqbZ Fkh] rc rd dqatj flag dh rksisa dsoy bl ckr dk izek.k nsrh jgha fd muds
rksiph lks, ugha gSa] ijarq tc canwdksa dh ck<+sa mu nksuksa nyksa dh HkHkdha rc fdlh
ladV ds rqjar flj ij vk iM+us dh vk'kadk us dqatj flag dks cgqr lfØ; dj
fn;kA

vkØe.k gksus ds dqN ?kM+h ihNs gh vyhenkZu vius ny ds lkFk fojkVk ds uhps] unh
ds fdukjs vk x;kA mlds fcYdqy ikl gh nsoh flag dk ny Hkh vkdj fBBd x;k
FkkA ijarq nksuksa bruh lko/kkuh ls pys Fks fd ,d nwljs dh xfr dks ugha le> ik,
FksA rks Hkh fojkVk ds lrdZ ;ks)k dh n f"V ls mu nksuksa dh xfrof/k u cp ikbZA
mlus rqjar vius x<+ esa bldh lwpuk nhA vHkh rd nsoh flag vkSj vyhenkZu dh

vyhenkZu vkSj nsoh flag dh
lsukvksa dk lkeukA fdlh ,d
izgjh dk fojkVk ij vkØe.k dh
lwpuk nsukA
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lsuk,¡ ,d&nwljs ds lEeq[k ekspkZ fy, gq, MV jgh Fkha] blfy, Hkh fojkVk ds FkksM+s
ls euq";ksa dh dq'ky&{kse cuh jghA ijarq ml izgjh dks ekywe gks x;k fd muesa ls
,d dk] dnkfpr~ nksuksa dk] y{; fojkVk gSA ;gh lekpkj rqjar fojkVk ds Hkhrj
igq¡pk;k x;kA

izgjh ls lekpkj ikrs gh] lcny flag vkSj mudh lsuk] foJke vkSj FkdkoV ls
mpV dj ltx gks xbZ vkSj ,d ekdsZ ds BkSj ij bdV~Bh gks xbZA lcny flag
FkksM+k gh lks ik;k FkkA /k¡lh gqbZ vk¡[kksa dks iksaNrk&iksaNrk vk x;kA dqatj flag Hkh
vius rksifp;ksa dks dqN lykg ns dj mlh le; vk;kA ,d cM+s ihiy ds isM+ ds
uhps lc bdV~Bs gks x,A dqatj flag us dgk] ̂ vkt ge yksxksa dh fot;&jkf=k gSA*

^dnkfpr~ vafre Hkh* lcny flag cksykA

^jkeuxj dh x<+h esjh rksiksa us /oLr dj nhA vyhenkZu vkSj nsoh flag dh lsuk,¡
losjk gksrs&gksrs vkil esa yM+&dV dj lekIr gqbZ tkrh gSaA rc dy fot;
vo';aHkkoh gSA*

lcny flag us {kh.k eqLdjkgV ds lkFk mÙkj fn;k] ^gesa tks lekpkj vHkh feyk
gS] og fdlh nwljs Hkfo"; dh gh lwpuk nsrk gSA vyhenkZu dh lsuk dk ,d cM+k
Hkkx fdukjs ij vk igq¡pk gSA nwljh vksj ls nsohflag dk ,d ny Hkh fudV vk x;k
gSA jkeuxj ij xksys pykus esa dksbZ cqf)ekuh ugha tku iM+rhA*

dqatj flag us dgk] ^rc fdl ckr esa cqf)ekuh gS\*

^ejus esaA* rh{.krk ds lkFk lcny flag cksyk] ̂ejus esaA nsoh flag ls dksbZ lgk;rk
izkIr ugha gks ldrhA ml vksj ls ge fcYdqy fujk'k gks pqds gSaA ,d&,d iy gekjs
fy, cgqewY; gSA ekywe ugha] dc vyhenkZu dh lsuk ;gk¡ ?kql iM+s vkSj gekjh
e;kZnk ij vk cusA*

lcny flag us /khjs] ijarq n <+rk ds lkFk dgk] ̂ ge yksxksa us laf/k ds /keZlEer lc
mik; dj NksM+sA vyhenkZu gekjh e;kZnk pkgrk gSA og ge mls ugha nsaxsA ckgj
ls vc fdlh lgk;rk dh dksbZ vk'kk ugha gS] blfy, esjh le> esa dsoy ,d
mik; vkrk gSA*

mifLFkr yksxksa dh n f"V;k¡ rkjksa ds {kh.k izdk'k esa ml mik; dks lquus ds fy,
lcny flag dh vksj f?kj xbZA

lcny flag us mlh n <+ Loj esa dgk] ^ge lc x<+h ls fudy dj 'k=kqvksa ls
yM+rs&yM+rs ejsaA fdlh dks badkj gks] rks dg Mkyus esa ladksp u djsaA*

dksbZ u cksykA

lcny flag dgrk x;k] ^ijarq ge vius ihNs cky&cPpksa dks vukFk ugha NksM+
ldrsA viuh cgw&csfV;ksa dks eqlyekuksa ds ?kjksa esa Hkstus ls tks dkfy[k gekjs uke
ij yxsxh] mls lglz xaxk ufn;k¡ ugha /kks ldsaxhA blfy, Xokfy;j] fpÙkkSM+ vkSj
pansjh esa tks dqN gqvk Fkk] ogh fojkVk esa Hkh gksA*

^og D;k\* O;kdqyrk ds lkFk dqatj flag us iz'u fd;kA

^tkSgjA* /khjt ds lkFk lcny flag us mÙkj fn;k] ^gekjh fL=k;k¡ vkSj cPps ge



ekWM~;wy - 2
miU;kl iBu

fganh128

fojkVk dh in~feuh

fVIi.kh

lcdks ejk gqvk le> dj psru fprk ij p<+ tk,¡xs vkSj ge lc FkksM+s le; ckn
gh viuh ryokjksa ds foeku ij cSB dj muls LoxZ esa tk feysaxsA*

dqatj flag dks ;g dkO;kRed dYiuk dqN de ilan vkbZA cksyk] ^eq>s ;g cgqr
vuqfpr tku iM+rk gSA ftu ckydksa dks xksn esa f[kyk;k gS] ftu fL=k;ksa ds dksey
daBksa ds vk'khokZn ls ck¡gksa us cy ik;k gS] mUgsa viuh vk¡[kksa thrs&th [kkd gksrs gq,
dHkh ugha ns[kk tk ldrkA tc yksx lqusaxs fd geus vius gkFkksa ls funksZ"k ckydksa
dks tyk ekjk] rc D;k dgsaxs\*

lcny flag us dgk] ̂ D;k dgsaxs\ dgsaA gekjs ej tkus ds ihNs yksx gekjs fy, D;k
dgrs gSa] mls ge ugha lqusaxs vkSj fQj ,slh voLFkk esa gekjs cM+ksa us Hkh rks txg&txg
;gh fd;k gSA*

^;gk¡ dnkfi u gksA* dqatj flag cksyk] ^thrs&th ,slk dke D;ksa fd;k tk, fd ejus
ds le; ftlds fy, iNrkuk gks vkSj vklkuh ds lkFk ejus esa ck/kk igq¡ps\*

lcny flag us {kh.k Loj esa dgk] ̂ ge yksx dbZ fnu ls ;gh ckr lksp jgs gSaA ejus
ls ;gk¡ dksbZ ugha MjrkA ijarq gekjs ihNs tks fo/kok,¡ vkSj vukFk gksaxs] mudh dYiuk
dysts dks rM+ik nsrh gSaA*

^D;k igys dHkh fo/kok ;k vukFk ugha gq, gSa\* vius eu dks vk'oklu nsus ds fy,
vf/kd vkSj vius Jksrkvksa dks vis{kkÑr de] daqtj flag us dgk] ^;fn gekjk ;gh
fln~/kkar gS] rks gesa dHkh u ejus dk gh mik; lkspuk pkfg, vkSj tc gekjs lkeus
gekjs lc fiz;tu lekIr gks tk,¡] rc gesa ejuk pkfg,A tc j.k{ks=k esa lSfud tkrk
gS] rc D;k og ;g lc lksp&fopkj ys dj tkrk gS\ pyks] ge lc ejus ds fy, c<+saA
,d&,d izk.k dk ewY; lkS&lkS izk.k ysa vkSj vius cky&cPpksa dks ijekRek ds Hkjksls
NksM+saA muds fy, gesa blfy, Hkh ugha Mjuk pkfg, fd gekjs fojksf/k;ksa esa vusd fganw
Hkh gSaA*

lcny flag ds lkfFk;ksa us bl ckr dks eku fy;kA os lc ejus ls ugha fgpdrs Fks]
ijarq vius uUgs cPpksa dks vius gkFk ls u"V ugha dj ldrs FksA

^ijarqA* muesa ls ,d vlk/kkj.k mRlkg ds lkFk cksyk] ^dslfj;k ckuk ge vo';
igusaxsA ekSr ds lkFk gekjk C;kg gksuk gS] ge lknk diM+k igu dj nwYgk ugha cusaxsA*

?kksj foifÙk esa Hkh euq"; dk lkFk g¡lh ugha NksM+rhA os lc bl ckr ij FkksM+s g¡ls vkSj
lHkh us bl ckr dks ilan fd;kA

lcny flag cksyk] ^ijarq ds'kj 'kk;n gh fojkVk&Hkj esa fdlh ds ?kj feysA* mu
lSfudksa esa ls ftlus nwYgk cukus dk izLrko fd;k Fkk] dgk] ^eSa vHkh <w¡<+ dj ykrk
gw¡A ds'kj u feysxh] rks gYnh rks feysxhA ekSr ds gkFk Hkh rks mlh ls ihys gksaxsA* vkSj
rqjar ogk¡ ls vn '; gks x;kA

lcny flag us dqatj ls dgk] ^vc viuh rksiksa ls vkSj vf/kd vkx mxykvksA*

dqatj flag cksyk] ̂ijarq tku iM+rk gS] v¡/ksjh jkr ds ;qn~/k esa nksuksa ny xq¡Fk x, gksaxsA*

^rc tgk¡ bPNk gks] xksys cjlkvksA* lcny flag us dgk] ^ijarq 'k=kq ds gkFk
xksyk&ck:n u iM+us ikosA*

lcny flag }kjk j.k {ks=k esa tku
dh ckth yxk nsus dk izLrkoA
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dqatj flag vius rksifp;ksa ds ikl x;kA rksiksa ds eq¡g eqLdjk,A cgqr nsj yx xbZA
y{; ck¡/kus esa de le; ugha yxkA tc bl y{; ij xksykckjh vkjaHk djk nh]
rc lcny flag ds ikl ykSVkA

bl chp esa lcny flag ds mu lc lSfudksa us vius QVs diM+s gYnh ls jax fy,
FksA FkksM+h&lh ds'kj Hkh ,d txg fey xbZ FkhA lcny flag us mldk Vhdk lcds
Hkky ij yxk;kA daqtj flag us Hkh vius oL=k gYnh esa j¡xsA lcny flag us ds'kj
dk Vhdk mlds Hkky ij yxkrs gq, dgk] ̂vkt nk¡fx;ksa dh ykt bZ'oj vkSj rqEgkjh
rksiksa ds gkFk gSA*

^jktk !* daqtj flag us dgk] ̂ fujk'k ugha gksuk pkfg,A 'kk;n bZ'oj dksbZ ,slk <ax
fudky ns fd ckr jg tk, vkSj lc cp tk,¡A*

^vkSj dqN jgus dh t:jr ugha] jgs ;k u jgsA* ,d v/ksM+ lSfud cksyk] ̂ ge yksx
dslfj;k ckuk igu pqds gSaA ;g fcuk C;kg ds ugha mrkjk tk ldrkA lxkbZ iDdh
djds vc fookg ls Hkkxuk dSlk\ cpus&cpkus ds lc fopkj /;ku ls gVkvksA ;fn
;gh ckr eu esa Fkh] rks Hkky ij ds'kj dk fryd fdl fcjrs ij yxk;k\ vc czg~e
ds flok mls dkSu iksaN ldrk gS\ vkSj brus fnuksa /khjs&/khjs cgqr yM+s] vc th
[kksydj gkFk djsaxs vkSj LoxZ esa foJke ysaxsA lp ekfu,] nsg Hkkj&lh tku iM+us
yxh gSA*

lcny flag fpYykdj cksyk] ̂ ewB ij gkFk j[k dj jke&nqgkbZ djks fd lc&ds&lc
ejus dk iz;Ru djsaxsA*

lcus ryokj dh ewBksa ij gkFk j[k dj t+ksj ls dgk] ^jke nqgkbZ] jke nqgkbZA* ;s
'kCn dbZ ckj vkSj nsj rd nqgjk, x,A mÙkjksÙkj ml /ofu esa izpaMrk vkrh xbZA
os yksx b/kj&m/kj ?kwe dj nqgkbZ nsus yxsA bu yksxksa ds c<+rs gq, 'kksj dks
vyhenkZu us Hkh lqukA mlus lkspk] [ksy fcxM+ x;k] vc pqipki dke ugha cu
ldrkA ;gh fopkj mlds ljnkjksa vkSj lSfudksa ds Hkhrj mBkA fdlh ,d gh Hkko
ls izsfjr gks dj os yksx] FkksM+s&ls vkSj dqN iy mijkar gh cgqr ls] xyk [kksy dj
cksys] ^vYyk gks vdcjA*

^jke nqgkbZ* iqdkj bl iz[kj vkSj izcy Loj dh xw¡t esa iryh vkSj Qhdh&lh iM+
xbZA ,d ckj fojkVk ds flikfg;ksa dk dystk /kld&lk x;kA ijarq ^vYyk gks
vdcj* dh izcy xw¡t ds Åij dqatj dh rksiksa dh izcyrk /kk;¡&/kk;¡ gks jgh Fkh]
blfy, lcny flag ds lSfudksa ds ân; esa ejus&ekjus dh /kqu us] iqu% lkgl dk
lapkj dj fn;kA mUgsa vk'kk gks pyh fd yM+kbZ dh yach ?klhVh gqbZ FkdkoV ls
fuLrkj ikus esa foyac ugha gSA

nsoh flag us Hkh ^jke nqgkbZ* vkSj ^vYyk gks vdcj* ds t;dkjs lqus vkSj mls Hkh
viuh ;kstuk dks cnyuk iM+kA mlus lkspk] vyhenkZu fojkVk ij vkØe.k djuk
gh pkgrk gSA vc fdlh mi;qDr volj dh ckV tksguk fcYdqy O;FkZ gSA fojkVk
ij ftldk vf/kdkj igys gksxk] ogh bl ;qn~/k dks thrus dh vk'kk djsA bu ew[kks±

'kCnkFkZ %
dslfj;k ckuk & dslj ds jax esa

  j¡xk diM+kA
fcjrk & cycwrk

nsoh flag }kjk eqlyekuksa dh
uhfr le>us ds ckn viuh ;kstuk
esa ifjorZu A

dslfj;k ckuk igu dj fojkVk
ds lSfudksa ds lkFk daqtj flag
rFkk lcny flag dk ;qn~/k esa dwn
iM+ukA
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dh rksisa fcuk fdlh Hksn ds xksyk cjlk jgh gSaA ;fn 'kh?kz gekjs gkFk esa vk xb± rks
ge jkeuxj vkSj fojkVk nksuksa LFkkuksa ls vyhenkZu dh lsuk dks dqpy ldsaxsA og
viuh lsuk ysdj t+jk vkSj vkxs c<+k] losjk gksus esa nks&rhu ?kaVs dh nsj FkhA og
FkksM+k&lk vkSj Bgjuk pkgrk Fkk] de&ls&de ml le; rd] tc rd vius ny dks
[kqy dj yM+us ;ksX; ifjfLFkfr esa izLrqr u ns[k ysA

[kaM&mugÙkj
izHkkr&u{k=k f{kfrt ds Åij mB vk;kA ned jgk Fkk vkSj eqLdjk&lk jgk FkkA
oujkt vkSj uhps dh ioZr&Js.kh ij mldk ean e nqy izdk'k >j&lk jgk FkkA

nsoh flag us ns[kk] izkr%dky gksus esa vc foyac ugha gSA mlus jkeuxj dh vksj og
c¡/kk gqvk ladsr fd;k] ftls ikdj ml x<+h dh rksiksa dks fojkVk ij xksys cjlkus FksA
ml ladsr ds ikus ds vk/kh ?kM+h ckn fojkVk ij xksys vkus yxsA

rc nsoh flag us lkspk] ;g vPNk ugha fd;kA ;fn gekjh rksiksa us bu ikxy nk¡fx;ksa
dks ihl Mkyk] rks vyhenkZu dk fojks/k djus ds fy, dsoy ge gSaaA vc fdlh rjg
;gk¡ ls vyhenkZu dks gVkuk pkfg,A fnu fudyus ds igys ;fn ge fojkVk igq¡p
x,A rks dnkfpr~ gekjh gh rksiksa ls gekjk gh pdukpwj gks tk,] blfy, lw;ksZn; rd
dsoy vyhenkZu dks [knsM+us dk mik; djuk gh Bhd tku iM+rk gSA

nsoh flag us vius ny dks vkØe.k djus dk vkns'k fn;kA ^vYyk gks vdcj* ds
lkFk ^nyhi uxj dh t;] egkjkt nsoh flag dh t; dh iqdkjsa lfEefyr gks xb±A
vyhenkZu dks vutkuh fn'kk ds vkdfLed vkØe.k ds /kDds dks >syus esa fopfyr
gks tkuk iM+k] ijarq mlds lSfud nyhi uxj ds lSfudksa dh rjg gh
;qn~/k ds fy, rS;kj [kM+s FksA eqBHksM+ ds izFke /kDds ls igys t+jk ihNs gV dj fQj
vkxs c<+sA vkt vyhenkZu csrjg lps"V FkkA nsoh flag Hkh dksbZ dlj ugha NksM+ jgk
FkkA nksuksa vksj ds lSfud Hkh gkFk vkSj gfFk;kj nksuksa ij izk.kksa dh gksM+ yxk jgs FksA
cjkcjh dk ;qn~/k gks jgk FkkA nksuksa l;ar rstfLork ds lkFk yM+ jgs FksA ,slk Hkkflr
gksrk Fkk fd ml ;qn~/k dk HkkX;&fu.kZ; ,d cky ls V¡xk gqvk gSA

izkr% dky dk izdk'k gksus rd nsoh flag us te dj yM+uk gh T+;knk vPNk le>kA
frrj&fcrj gksus esa lkjh ;kstuk Hkz"V gks tkus dk Hk; FkkA ;gh ckr vyhenkZu us Hkh
lksphA

mRlqdrk ds lkFk nsoh flag us tuknZu 'kekZ vkSj ykspu flag ds nyksa dks vk¡[k ls
VVksykA tuknZu dh VqdM+h frrj&fcrj gks xbZ FkhA dkyih ds ny dk ,d Hkkx
jkeuxj dh rygVh esa igq¡p x;k Fkk] nwljk nsoh flag dh cxy esa gh tuknZu ds ,d
Hkkx ls my>k gqvk Fkk vkSj tuknZu FkksM+s ls lSfudksa ds lkFk dkyih dh nwljh VqdM+h
ls f?kjk gqvk FkkA ykspu flag dk ,d nLrk dkyih ds ,d VqdM+s dks vyhenkZu dh
Nkouh ds ihNs fudky pqdk FkkA ykspu flag dkyih okys nLrs ij ,d vksj vkSj
vyhenkZu ds rS;kj ;ks)kvksa ij nwljh vksj ls izgkj dj jgk FkkA

ykspu flag dks vius fudV ns[kdj nsoh flag us fpYyk dj dgk] ̂ 'kkck'k pkeqaMjk;]
c<+s pys tkvksA*

nsoh flag dk vyhenkZu dh lsuk
ls ;q) djukA
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^ykspu flag dh VqdM+h us Hkh mÙkj fn;k] ^vk,] vHkh vk,A*

tuknZu nsoh flag ds vkSj Hkh ikl FkkA nsoh flag us fpYyk dj dgk] ^tuknZu]
?kcjkuk ughaA ykspu flag vkSj gekjs chp esa 'k=kq vHkh nckspk tkrk gSA* nsoh flag
brus t+ksj ls fpYyk;k Fkk fd mldk xyk HkjkZ x;k vkSj mls mBh [kk¡lh us mlds
flj dks t+jk uhpk dj fn;k vkSj frjNk Hkh] blfy, ,d LFkku ls vkbZ gqbZ ,d
vpwd xksyh mlds dku dks ysrh gqbZ pyh xbZ] ijarq izk.k cp x,A

fpark ds lkFk vyhenkZu us ns[kkA Hk;kud mÙkstuk ds lkFk mldh lsuk us
tuknZu ds [kaM ij okj djus 'kq: fd,A tuknZu ds fy, ihNs gVus dks u LFkku
Fkk] u voljA blfy, og nsoh flag dh vksj <yus yxkA nsoh flag ds lSfudksa dh
ekj ds dkj.k dkyih ds lSfudksa us tuknZu dks LFkku ns fn;k vkSj og vius
lSfudksa lfgr nsoh flag dh VqdM+h ds lkFk vk feykA

^egkjkt nsoh flag dh t;!* bl Nksj ls vrqy /ofu gqbZA

^egkjkt nsoh flag dh t;!* ykspu flag ds ny ls izpaM 'kCn xw¡t mBsA

jkeuxj ds x<+ ls fojkVk dh x<+h ij fu'kkuk ck¡/k dj /kk¡;&/kk¡; xksys cjlus yxs
vkSj mldh nhokjsa ,d&,d djds VwVus yxhaA ,d xksyk eafnj ij fxjkA mldk
,d Hkkx [kafMr gqvkA nwljk fxjk] nwljk Hkkx [kafMr gqvkA rhljk fxjk] og /kqLl
gksdj jg x;kA bruh /kwy mM+h fd pkjksa vksj Nk xbZA iRFkjksa vkSj bZVksa ds brus
VqdM+s VwV dj csrok dh /kkj esa fxjs dh ikuh NjZ&NjZ gks x;kA

jkeuxj dh rksiksa ds eq¡g can djus dk dksbZ mik; nsoh flag ds gkFk esa u FkkA igys
jkeuxj] fQj fojkVk dh vksj fpafrr n f"V ls nsoh flag us ns[kkA vk¡[kksa esa vk¡lw
vk x,] os dku dh tM+ ls cgus okys [kwu esa <y dj tk feysA

vkg Hkj dj mlus dgk] ^esjs gkFk ls eafnj VwVkA gs Hkxoku~] fdlh rjg bl

;qn~/k dks can djks&pkgs esjs izk.k ys dj ghA*

ijaarq u rks jkeuxj dh rksiksa us xksys cjlkus can fd, vkSj u nsoh flag ds izk.k gh
ml le; ys ik,A

fojkVk dh VwVh gqbZ nhokjksa ls QVs fpFkM+s igus gq, lcny flag ds lSfud fn[kkbZ
iM+us yxsA muds fpFkM+s ihys j¡xs gq, FksA flj ls QVs gq, lkQksa ds fpFkM+s ygjk
jgs Fks] ekuks fot; irkdk,¡ gksaA jkeuxj dh rksiksa ls os ugha Mj jgs FksA mudh
rksisa dHkh vyhenkZu vkSj dHkh tuknZu dh VqdfM+;ksa ij vkx mxy jgh FkhaA ijarq
,d xksys ds ckn nwljs ds pyus esa cjkcj varj c<+rk pyk tkrk FkkA

lw;ksZn; gqvk&mlh lt&/kt ds lkFk] tSlk vla[; ;qxksa ls gksrk pyk vk;k gSA
lw;Z dh fdj.kksa us Hkh fojkVk ds nqcZy] foo.kZ lSfudksa ds ihys oL=k&[kaMksa dh vksj
>k¡dk vkSj mudh nedrh ryokjksa dks pedk fn;k] ekuks jf'e;ksa us mUgsa v/;Z
fn;k gksA

fojkVk ds lSfud mu VwVh&QwVh nhokjksa ds ihNs MVs gq, FksA ckgj fudy dj yM+us
dks vc rd ugha vk, FksA nsoh flag us bu ihr&iV&/kkfj;ksa dh pqIih dk vFkZ le>
fy;kA vkg Hkj dj eu esa dgk] ^bldk iki Hkh esjs flj vkuk gSA fdl dq?kM+h

'kCnkFkZ%
Hkkflr & izrhr] yx jgk Fkk
foo.kZ & dkafrghu] eqj>k,
jf'e & fdj.k
v?;Z & iwtu ds fy, nw/k vkSj
       ty
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esa nyhi uxj dk jkteqdqV esjs ekFks ij j[kk x;k Fkk!* ,d gh {k.k ihNs nsoh flag
us nk¡r ihl dj fu'p; fd;k& bUgsa vo'; cpkÅ¡xk] pkgs gksM+ esa nyhi uxj ugha]
lkjh i Foh vkSj LoxZ dks Hkh gkj tkÅ¡ vkSj fpYyk dj cksyk] ^c<+ks&c<+ksA D;k [kM+s
gks dj ;qn~/k dj jgs gks! vkt gh ek¡ dk _.k pqdkuk gSA c<+ks vkSj ejks] blls vPNh
e R;q dHkh ugha feysxhA*

lSfud c<+s vkSj mu lcds vkxs mNyrk gqvk nsoh flagA

[kaM&lÙkj
ijarq vyhenkZu okys nLrs us bl Hkh"k.k vkØe.k dks mlh rjg jksd fy;k] tSls <ky
ryokj dk okj jksd ysrh gSA ftl vksj ls ykspu flag vkØe.k dj jgk Fkk] ml
vksj dkyih dh ,d VqdM+h us Hk;adj laxzke vkjaHk dj fn;k ijarq og nks rjQ ls
f?kj xbZA

vyhenkZu] nsoh flag ds lSfudksa ls yM+rk&fHkM+rk] iafDr;ksa dks phjrk&QkM+rk unh ds
fdukjs vk x;k] tgk¡ jkr ds vkjaHk ls gh fojkVk ds dqN lSfud izgjh dk dke dj
jgs FksA mUgsa FkksM+s&ls {k.kksa esa lekIr djds og vius dqN lSfudksa lfgr uko ij p<+
x;kA mlds ,d nLrs us rhjorhZ xk¡o ij vf/kdkj dj fy;kA fojkVk&x<+h dh QwVh
nhokjksa esa ls canwdksa dh ,d ck<+ pyhA vyhenkZu ds dqN lSfud grkgr gq,A mlds
vkSj lSfud izpqj la[;k esa ikuh esa dwn iM+sA ogk¡ /kkj NksVh FkhA os yksx tYnh gh
/oLr eafnj ds ihNs okyh iBkjh ij vk x,A vyhenkZu Hkh ogha uko }kjk vk x;kA

nsoh flag izcy ijkØe ls gh vyhenkZu ds 'ks"k lSfudksa dks ikuh esa dwn iM+us ls  u
jksd ldkA mlds ny us mu yksxksa dks FkksM+k&lk ihNs gVk;kA fQj nsoh flag Hkh vius
dqN lSfudksa ds lkFk ikuh esa dwn iM+kA

vyhenkZu vkSj mlds lSfud nkSM+rs gq, Åij p<+sA

fojkVk ds ihr&iV&/kkjh viuh VwVh nhokjksa ds ckgj fudy iM+sA ryokjksa ls flj vkSj
/kM+ dVus yxsA vyhenkZu ds lSfud dop vkSj f>ye igus gq, Fks] rks Hkh nk¡fx;ksa
dh ryokjksa us mUgsa phj MkykA

lcny flag us vyhenkZu dks yydkjk] ̂tc rd bl x<+h esa nk¡xh dk tk;k thfor
gS] rsjh lk/k iwjh u gks ik,xhA ysA*

vyhenkZu prqj yM+kdk FkkA lcny flag ds okj dks cpk x;k vkSj fQj mlus viuh
ryokj dk ,slk izgkj fd;k fd mldk nk;k¡ gkFk da/ks ls dV dj vyx tk fxjkA
lcny flag Hkw'kk;h gks x;kA csrok dh eanxkfeuh /kkjk ij jiV&jiV dj pedus
okyh fdj.kksa dh vksj mldh n f"V FkhA

fQj tks dqN gqvk] og FkksM+s&ls {k.kksa dk dke FkkA lcny flag ds ;ks)k] vyhenkZu
ds cps gq, nLrs dh ryokjksa dh uksdksa ij >we&>we dj vk VwVus yxsA vyhenkZu ds
FkksM+s ls gh dop/kkjh mu yksxksa ls cp ik,A ijarq nk¡xh dksbZ u cpkA txg&txg dVs
'kjhjksa ds <sj yx x,A dslfj;k ckuksa ls <¡dh gqbZ i Foh gYnh ls j¡xh ekywe gksrh Fkh]
ekuks j.kpaMh ds fy, ikoM+k fcNk;k x;k gksA

'kCnkFkZ %
rhjorhZ & fdukjs ij cls
f>ye & yksgs dk Vksi
izpqj & cgqr lkjs
tk;k & csVk] tUek
Hkw'kk;h & Hkwfe ij fxjk] e r
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nsoh flag vius FkksM+s ls lSfudksa lfgr x<+h ds uhps vk x;kA foyac gks x;k FkkA
vyhenkZu x<+h esa izos'k dj pqdk FkkA

nsoh flag us vius lSfudksa dks] tks ml ikj Fks] unh esa dwn iM+us ds fy, gkFk
>qdk;kA brus esa daqtj flag us ,d xksyk nyhi uxj dh bl VqdMh ij QsadkA
bl dkj.k mUgsa t+jk ihNs gVuk iM+kA ijarq nyhi uxj dh lsuk dk ,d cgqr cM+k
Hkkx unh&fdukjs ds t+jk Åijh Hkkx ls ikuh esa dwn iM+k vkSj osx rFkk O;xzrk ds
lkFk nsoh flag dh vksj vkus yxkA nsoh flag /khjs&/khjs x<+h dh VwVh nhokjksa dh vksj
p<+us yxkA ihys diM+ksa ls <+dh gqbZ e r vkSj v)Ze r nsgksa dks ns[k dj mldk
dystk /k¡lus yxk vkSj iSj yM+[kM+kus yxsA og x<+h ds Hkhrj u tk ldkA /kkj
rSjdj vkus okys vius lSfudksa ds vkus rd ogha fBBd x;kA ihys oL=kksa ls <ds
gq, ygwyqgku 'koksa dh vksj fQj vk¡[k xbZA gksaB nck dj eu esa dgk&dqatj flag
dh fgalk us bUgsa eq>ls u feyus fn;kA

[kaM&bdgÙkj
daqtj flag dh rksi dk og vafre xksyk FkkA mls nkxdj daqtj flag viuh rksiksa
dks ueLdkj dj [kksg dh vksj rsth ds lkFk vk;kA [kksg ds ckgj mls
oh.kk&fofuafnr Loj esa lqukbZ iM+k &

^efyfu;k] Qqyok Y;kvks uanu ou dsA

chu&chu Qqyok yxkbZ cM+h jkl(

mM+ x, Qqyok] jg xbZ cklA

efyfu;k] Qqyok Y;kvks uanu ou dsA

^mBks pyksA* daqtj flag us [kksg esa /k¡l dj dqqeqn ls dgk]* ^eqlyeku ?kql vk,A
gekjs lSfudksa us tkSgj dj fy;k gSA*

dqeqn [kM+h gks xbZA eqLdjkbZA ijarq vk¡[kksa esa ,d foy{k.k izpaMrk FkhA cksyh] ̂lcus
tkSgj dj fy;k gS! lcus\ vPNk fd;kA pyks] dgk¡ pys\*

^unh ds ml ikj x<+h ds iwoZ dh vksj lsA vHkh ogk¡ dksbZ ugha igq¡pk gSA ge nksuksa
pysaxs*A

^gk¡] nksuksa pysaxs ml ikj( ijarq vdsys&vdsysA*

^eSa le>k ughaA* daqtj flag us O;xzrk ds lkFk dgkA

^eSa ml vksj ls tkÅ¡xh] tgk¡ ekxZ esa dksbZ u feysxkA* dqeqn n <+rk ds lkFk cksyh]
^vki ml vksj ls vk,¡] tgk¡ tkSgj gqvk gSA ge yksx var esa feysaxsA*

vkSj mlus vius vk¡py ds Nksj ls taxyh Qwyksa dh xw¡Fkh gqbZ ,d ekyk fudkyh
vkSj daqtj ds xys esa Mky nhA ml ekyk esa Qwy v/kf[kys vkSj lw[ks FksA

daqtj flag us dqeqn dks Nkrh ls yxk fy;kA dqeqn rqjar mlls vyx gks dj cksyh]
^;g esjk v{k; HkaMkj ys dj tkvks] vc esjs ikl vkSj dqN ughaA* dqeqn ds vk¡lw
vk x,A mlus mUgsa fu"Bqjrk ds lkFk iksaN MkykA FkksM+h nwj ij yksxksa dh vkgV
lqu dj dqeqn us vkns'k ds Loj esa dgk] ^tkvksA [kM+s er jgksA eq>s ekxZ ekywe

dqeqn }kjk taxyh Qwyksa dh ekyk
daqtj ds xys esa Mkydj ifr :i
esa oj.k djukA

'kCnkFkZ %
fofuafnr & oh.kk&fofufUnr
oh.kk dks ytkus okyk
uanu ou & bUnz dk ea?u
uked ou
jkl & <sj] jkf'k
fu%'kad & ftlesa dksbZ 'kadk u gks
vlafnX?k & ftlesa dksbZ lansg u
gksA
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gSA* fQj tkrs&tkrs eqM+dj cksyh] ^esjk ekxZ fu%'kad gS ( rqe viuk vlafnX/k djksA*

^eSa vHkh vkdj feyrk gw¡A rqe pyksA* dqatj flag us dgkA dqeqn rsth ds lkFk ,d
vksj pyh xbZ vkSj nwljh vksj rsth ds lkFk dqqatj flagA

mu nksuksa ds pys tkus ds FkksM+h nsj ckn vyhenkZu vius ygwyqgku lSfudksa ds lkFk
vk /kedkA tc ogk¡ dksbZ u feyk mlus vius lSfudksa ls dgk] ^;gha dgha bu
pV~Vkuksa esa ryk'k djksA eSa b/kj ns[krk gw¡A dqN yksx b/kj ls vkus okyksa dks jksdus
ds fy, eqLrSn jgukA*

vyhenkZu vkSj mlds dqN lSfud b/kj&m/kj <w¡<+us&[kkstus yxsA ftl vksj daqtj
flag x;k Fkk] mlh vksj vyhenkZu x;kA ,d Å¡ph pV~Vku ij [kM+s gks dj
vyhenkZu us /khjs ls vius fudVorhZ ,d lSfud ls dgk] ^og ns[kks] /khjs&/khjs ml
<kyw pV~Vku dh rjQ tk jgh gSA deky gS] ns[kksA*

[kaM&cgÙkj
daqtj flag dks ekxZ essa nsoh flag fey x;kA

^rqe dgk¡ tk jgs gks\* nsoh flag us iwNk vkSj tks ckr og dguk ugha pkgrk Fkk] og
mlds eq¡g ls fudy xbZ] ^rqeus tkSgj ugha fd;k\*

daqtj flag us Hkh vius diM+s ihys fd, Fks] ijarq og lkoZtfud cfynku esa viuh rksiksa
dh /kqu ds dkj.k 'kkfey u gks ik;k FkkA nsoh flag dh ckr mlds dysts esa dk¡Vs
dh rjg pqHk xbZA

cksyk] ^tkSgj gh ds fy, vk;k gw¡A vkt thou&Hkj dh dld feVkÅ¡xkA rqeus esjs
LoRo dk vigj.k fd;kA rqEgsa ekjs fcuk eq>s dHkh pSu u feysxkA rqEgkjk flj dkVus
ls c<+ dj esjs fy, dqN Hkh ugha!* vkSj nsoh flag ij okj djus yxkA okj l¡Hkkyrs
gq, nsoh flag us dgk] ^LoxZ ;k ujd tks rqEgkjs HkkX; esa gksxk] ogha vHkh Hkstrk gw¡A*

yM+kbZ ds fy, LFkku mi;qDr u Fkk] blfy, LoHkkor% nksuksa yM+rs&yM+rs unh dh <kyw
iBkjh dh vksj Øe'k% pys x,A

nyhi uxj dh lsuk us vius jktk dks bl foifÙk esa xzLr ns[kkA vyhenkZu Hkh cgqr
vf/kd lSfud ysdj fojkVk dh x<+h esa ugha x;k Fkk] blfy, mldh lsuk Hkh vius
uk;d dh j{kk ds fy, mRlkfgr gks mBhA nksuksa ny unh dh vksj >qds vkSj ijLij
yM+rs&fHkM+rs ikuh esa dwn iM+sA ykspu flag ihNs ls nckrk gqvk vk igq¡pkA tuknZu
Hkh nkSM+ iM+kA blh HkhM+ esa ,d gh LFkku ij jken;ky] ykspu flag vkSj NksVh jkuh
vk fHkM+sA

jkuh us ykspu flag ij ryokj mBkbZ vkSj dgk] ̂ys csbZeku] ew[kZ!* ykspu flag ds iSj
dks bl okj us FkksM+k&lk ?kk;y dj fn;kA ykspu flag cksyk] ̂ nyhi uxj dh nqnZ'kk
ds dkj.k dks vHkh feVkrk gw¡A* vkSj vk¡/kh dh rjg ryokj ?kqekdj ykspu flag us
NksVh jkuh dh Hkwyksd&;k=kk lekIr dj nhA

jken;ky f[kldkA dgrk x;k] ^nkÅt] eSa yM+kbZ esa ugha gw¡A eSa rks fdlh dks <+w¡<+
jgk gw¡A* ^tks tUe&Hkj fd;k gS] ogh fd;k dj uhp!* ykspu flag us ykr ekj dj
dgk vkSj og rqjar viuh lsuk ds vkxs ikuh esa dwn iM+kA jken;ky ,d pV~Vku ij

dqatj flag vkSj nsoh flag ds
chp ;q)
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ls HkjHkjk dj iRFkjksa ls Vdjkrk gqvk ikuh esa tk fxjk vkSj fQj dHkh ugha ns[kk
x;kA

unh dh og NksVh /kkj mrjkrs gq, flikfg;ksa ls Hkj xbZA dksbZ dwnrs tk jgs Fks] dksbZ
rSjrs vkSj dksbZ x<+h ds uhps igq¡prs tk jgs FksA

m/kj [kqyh vkSj foLr r txg ikdj daqtj flag] nsoh flag ij okj ij okj djus
yxkA nyhi uxj vkSj dkyih ds Hkh dqN lSfud yM+rs&yM+rs blh vksj vk jgs FksA
<kyw pV~Vku ds /kkjorhZ Nksj dh vksj dqeqn ljdrh tk jgh Fkh vkSj ihNs&ihNs
vyhenkZuA og 'kh?kz xfr ls vkSj vyhenkZu gfFk;kjksa ds cks> ds ekjs t+jk /khjs&
/khjsA

dqatj flag us nsoh flag ij okj djrs&djrs ml vksj ns[kkA gkFk f'kfFky gks x;kA
gk¡Qrs&gk¡Qrs cksyk] ^izy; gqvk pkgrh gSA*

^vHkh] ,d {k.k dh Hkh dlj ughaA* nsoh flag us dgk vkSj ryokj dk Hkjiwj gkFk
fn;kA daqtj flag dk flj /kM+ ls dVdj vyx tk iM+kA xys dh ekyk fNUu gks
xbZA lw[ks gq, Qwy ij jDr dk NhaVk iM+kA lw;Z dh fdj.k esa og ped mBh ekuks
vusd jf'e;ksa dh T;ksfr mlesa lek xbZ gksA

vyhenkZu vkSj dqeqn ds chp vHkh dbZ Mxksa dk varj FkkA nsoh flag mlh vksj
yidkA

dqeqn 'kkar xfr ls <kyw pV~Vku ds Nksj ij igq¡p xbZA vius fo'kky us=kksa dh iydksa
dks mlus Åij dh vksj mBk;k m¡xyh esa iguh gqbZ v¡xwBh ij fdj.ksa fQly iM+haA
nksuksa gkFk tksM+dj mlus /khes Loj esa xk;k

efyfu;k] Qqyok Y;kvks uanu ou ds

chu&chu Qqyok yxkbZ cM+h jkl(

mM+ x, Qqyok] jg xbZ cklA*

m/kj rku lekIr gqbZ] b/kj ml vFkkg ty&jkf'k esa iSatuh dk ̂NEe* ls 'kCn gqvkA
/kkj us vius o{k dks [kksy fn;k vkSj rku lesr ml dksey daB dks lko/kkuh ls
vius dks'k esa j[k fy;kA

Bhd mlh le; ogk¡ vyhenkZu Hkh vk x;kA ?kqVuk uok dj mlus dqeqn ds oL=k
dks idM+uk pkgk] ijarq csrok dh ygj us ekuks mls QVdkj fn;kA eqV~Bh ck¡/ks [kM+k
jg x;kA

brus esa jDr ls j¡xh ryokj fy, gq, nsoh flag vk igq¡pkA vyhenkZu us ryokj
lesr vius nksuksa gkFkksa dks viuh Nkrh ij dl dj dgk] ^vki&jktk nsoh flag
gSa\*

^gk¡ l¡HkkyksA* nsoh flag us mÙkj fn;kA

^D;k >yd Fkh egkjkt!* yM+us dk dksbZ Hkh y{k.k u fn[kkrs gq, vyhenkZu cksyk]
^cgqr gks pqdhA vc can dfj,A vki nyhi uxj ij jkT; dfj,A ge yksx yM+uk
ugha pkgrsA Hkze us gekjs&vkids chp esa cSj [kM+k dj fn;k FkkA*

nksuksa i{kksa ds lSfud erokys ls nkSM+rs pys vk jgs FksA vyhenkZu us fuokj.k djus

nsoh flag }kjk dqatj flag dk
flj dkV nsuk
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ds fy, t+ksj ls dgk] ^nwj jgksA pV~Vku dh ml NksVh&lh [kksg ij tks feV~Vh gS]
mlds ikl er vkukA mlesa in~feuh ds iSj dk vkSj ljdus dk fpg~u cuk gqvk gSA
mlls nwj jgukA*
ryokj uhph djds nsoh flag us dgk] ^in~feuh dk uke vkids eq¡g ls vPNk ugha
yxrk uokc lkgcA vki gh us mlds izk.k fy, gSaA vki ;gk¡ ls tkb,A ;g LFkku
gekjh iwtk dh pht+ gSA*
^vo';A* vyhenkZu {kh.k g¡lh g¡l dj cksyk] ^rHkh vkidh rksiksa us mldh ,d&,d
b±V /kwy esa feyk nh gSA*
lSfudksa dh HkhM+ c<+rh pyh tk jgh Fkh] ijarq os yM+ jgs FksA j.k dk mRlkg ,d
vfuf'pr mRlqdrk esa ifjofrZr gks x;k FkkA ,d vksj ls ?kk;y ykspuflag vkSj
nwljh vksj ls ygwyqgku eqlyeku uk;d ogk¡ vk,A uk;d us vius uokc ls dgk]
^D;k pyh xbZ\ yM+kbZ D;ksa can dj nh xbZ\*
vyhenkZu us ryokj ugha mBkbZA vius lSfudksa dks jksdrs gq, cksyk] ̂yM+kbZ can djksA
egkjkt nsoh flag ds lkFk gekjh laf/k gks xbZ gSA* fQj ikl [kM+s gq, nsoh flag ls
dgk] ^jksfd, vius flikfg;ksa dksA ukgd [kwu[kjkch dks cpkb,A*
nsoh flag us dM+d dj ykspu flag ls dgk] ^rqEgkjs tSlk ew[kZ i'kq <w¡<+us ij ugha
feysxkA 'kkar gks tkvks] ugha rks rqEgkjs Åij eq>s gfFk;kj mBkuk iM+sxkA*
vyhenkZu vkSj nsoh flag ds chp dqN 'krks± ds lkFk laf/k LFkkfir gks xbZA lc yksx
ykSVdj /khjs&/khjs pysA vHkh <kyw pV~Vku ds fljs ij igq¡p u ik, Fks fd dqN flikgh
vpsr] vkgr xkserh dks nsoh flag ds lkeus ys vk,A
^D;k egkjkuh\* nsoh flag us iwNk] ̂ iqjLdkj ds fy, ys vk, gks\ feysxk] ij ;gk¡ ls
lcdks ys tkvksA*
^jkuh ugha gaS egkjkt!* ,d lSfud us mÙkj fn;k] ^mudk #aM rks ml ikj iM+k gSA
;g dksbZ vkSj gSA dgrh Fkh] jktk ds ikl ys pyks] cnyk ysuk gSA dgdj vpsr gks
xbZA blds ikl reapk FkkA og geus ys fy;k gSA*
nsoh flag us t+jk ckjhdh ds lkFk ns[kkA ,d vkg yh vkSj dgk] ^ej.kklUu gSA*
lSfudksa us vpsr xkserh dks uhps j[kkA nsoh flag us mlds flj ij gkFk QsjkA ,d
{k.k ckn xkserh us vk¡[ksa [kksyhaA Hkwyh&HkVdh gqbZ n f"VA fQj rqjar can dj yhaA
vyhenkZu viuh lsuk ys dj pyk x;kA nsoh flag nk¡xh ohjksa ds 'koksa ds ikl x;kA
flj uok dj mlus iz.kke fd;kA mlds lSfudksa us ureLrd gks dj ueLdkj
fd;kA
nsoh flag us dgk] ^viuh cku ij vVy Fks ;sA bUgsa ejus esa tSlk lq[k feyk gksxk]
gesa dnkfpr~ thou esa Hkh u feysxkA cgqr lekjksg ds lkFk budh nkg&fØ;k dh
tkuh pkfg,A* nsoh flag dk xyk Hkj vk;kA
fQj la;r gks dj FkksM+h nsj esa cksyk] ̂ fojkVk dk xk¡o fdlh vU; dks tkxhj esa dHkh
ugha fn;k tk,xkA tc rd nk¡fx;ksa esa dksbZ Hkh cpsxk] mlh ds gkFk esa ;g xk¡o
jgsxkA*

fQj tuknZu 'kekZ vkSj vius ljnkjksa dks og ml LFkku ij ys x;k tgk¡ tkdj dqeqn

'kCnkFkZ %
jf'e;ksa & fdj.kksa
iSatuh & iSj dk ,d vkHkw"k.k] ik;y

dqeqn dk vkReksRlxZ
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us vkRe&cfynku fd;k FkkA og LFkku eafnj ds lkeus ls t+jk gV dj nf{k.k dh
vksj FkkA <kyw pV~Vku ij ckjhd feV~Vh dk ,d cgqr gYdk ?kj tek FkkA ml
ij dqeqn ds in vkSj ljdus ds fpg~u vafdr FksA ng dh ygjsa ltx vkSj piy
FkhaA nsoh flag dks jksekap gks vk;kA ml vksj m¡xyh ls ladsr djrs gq, tuknZu
ls dgk] ^nsoh ;s vafre fpg~u NksM+ xbZ gSaA ygjsa dqN dg&lh jgh gSaA muds uhps
ls iSatuh dh /ofu vc Hkh vkrh tku iM+rh gSA*

tuknZu Fkds gq, Loj esa cksyk] ̂egkjkt] ge yksxksa ds vkus esa cgqr foyac gks x;kA*

tuknZu* jktk us dgk] ^daqtj flag dh uknkuh us esjh lkjh ;kstuk ij ikuh Qsj
fn;kA* ng dh ygjksa ij ls vk¡[k dks gVk dj ,d {k.k ckn cksyk] ̂ bu fpg~uksa dks
bl pV~Vku ij T;ksa&dk&R;ksa vafdr djok nsuk pkfg,A yksx ioks± ij vkdj bl
iq.;&Le fr ls vius dks ifo=k fd;k djsaxsA

^tks vkKkA* tuknZu us mÙkj fn;kA nsoh flag us ng dh vksj ns[kkA

vHkh&vHkh FkksM+h nsj igys fdlh dh m¡xyh dh v¡xwBh us lw;Z dh fdj.kksa ls gksM+
yxkbZ FkhA vHkh&vHkh FkksM+h gh nsj igys ml tyjkf'k ij ^NEe* ls dqN gqvkA
fdlh vykSfdd lkSan;Z dk ml 'kCn ds lkFk laca/k Fkk vkSj ygjksa ij iou esa og
xhr xw¡t jgk Fkk&

^mM+ x, Qqyok] jg xbZ cklA*

ikBxr iz'u 32-4

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- vyhenkZu fojkVk dh rjQ rqjar dwp djus dk fu'p; djrk gS] D;ksafd

¼d½ og jken;ky ds cgdkos esa vk x;k gS

¼[k½ og eafnj dks /oLr djuk pkgrk gS

¼x½ og tYn&ls&tYn dqeqn dks vius dCts esa djuk pkgrk gS

¼?k½ og lcny flag dks lcd fl[kkuk pkgrk gS

2- lcny flag daqtj flag dks blfy, 'kj.k nsrk gS fd

¼d½ dqatj flag jktdqekj gS vkSj 'kj.kkxr gSA

¼[k½ daqtj flag mldk nwj dk laca/kh gSA

¼x½ dqatj flag dh lgk;rk ls og jkeuxj dks lcd fl[kk ldrk gSA

¼?k½ daqtj flag rksi pykus esa fuiq.k gSA

3- dqatj flag jken;ky dks x<+ esa ns[kdj pfdr gksrk gS] D;ksafd

¼d½ mls vius jgL; dk HkaMkQksM+ gksus dh vk'kadk gksrh gSA

¼[k½ og jken;ky ls Mjrk gSA

¼x½ mls fdlh "kM~;a=k dh vk'kadk gksrh gSA

¼?k½ og mls vyhenkZu dk tklwl le>rk gSA

'kCnkFkZ %
cku & iz.k
ng & unh dk
      xgjk Hkkx



ekWM~;wy - 2
miU;kl iBu

fganh138

fojkVk dh in~feuh

fVIi.kh

4- dqeqn ;qn~/k esa daqtj flag ds lkFk pyus dk izLrko djrh gS] D;ksafd

¼d½ og nsoh flag dh egÙokdka{kk ij viuk cfynku djuk pkgrh gSA

¼[k½ vyhenkZu ls og Mj xbZ gSA

¼x½ og ujifr flag ls viuk ihNk NqM+kuk pkgrh gSA

¼?k½ og daqtj flag ls izse djrh gSA

5- dqeqn csrok esa Nyk¡x yxk ysrh gS] D;ksafd

¼d½ og vius thou ls fujk'k gks xbZ gSA

¼[k½ dqqatj flag dks ifr :i esa ikuk mlds fy, laHko ugaha gSA

¼x½ vyhenkZu ds Li'kZ ls vius dks vifo=k ugha djuk pkgrhA

¼?k½ og vius dks nqxkZ dk vorkj ugha ekurhA

fuEufyf[kr iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fyf[k,%

6- dqeqn dh j{kk ds fo"k; esa jken;ky us cM+h jkuh ls D;k dgk \

7- jken;ky us dqeqn ds ckjs esa vyhenkZu ls D;k dgk \

8- lcny flag us daqtj flag dks vkJ; nsus ds laca/k esa D;k O;oLFkk dh \

9- daqtj flag fojkVk ds nqxkZ eafnj dh j{kk fdl rjg djrk gS \

10- nsoh flag us dQu flag caqnsyk ds :i esa ;qn~/k esa dSlh Hkwfedk fuHkkbZ \

11- nsoh flag us xkserh dks viukus ds izLrko ij D;k mÙkj fn;k \

32.4 cks/k iz'u

vki iwjk miU;kl ,d ckj i<+ pqds gSaA vk'kk gS vkidks ilan vk;k gksxkA vc ikB
ds vk/kkj ij fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fyf[k,A

1- uk;d flag us nsoh flag dks D;k opu fn;k \
2- tuknZu us gdhe vkxk gSnj ls jktk uk;d flag laca/kh dkSu&lk izLrko fd;k

Fkk \
3- dkyih vkSj nyhi uxj dh lSfud VqdfM+;ksa esa >M+i ds ckn dqeqn dgk¡

xbZ \
4- uk;d flag dh e R;q ds ckn jktxn~nh fdls feyh \
5- daqtj flag dks vyhenkZu dh lgk;rk D;ksa vPNh ugha yxh \
6- ykspu flag nsoh flag ls D;ksa ukjkt+ gks dj pyk x;k \
7- tuknZu us ykspu flag dks dSls euk;k \
8- flagx<+ ij fot; izkIr djus ds ckn nsoh flag us NksVh jkuh ds lkFk dSlk

O;ogkj fd;k \

9- jken;ky }kjk dqeqn dk irk fn, tkus ij vyhenkZu us D;k izfrfØ;k O;Dr
dh \
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10- dkys [kk¡ us fojkVk ds jktk lcny flag ls D;k izLrko fd;k \

11- ujifr flag fojkVk ds jktk dh fpV~Bh ys dj nyhi uxj D;ksa x;k \

12- fojkVk esa ykSVus ij daqtj flag us dqeqn ls D;k dgk \

13- daqtj flag us lcny flag ds lkFk dSlk Ny fd;k \

14- daqtj flag us dqeqn dh j{kk ds fy, D;k izLrko fd;k vkSj mlus D;k mÙkj
fn;k \

15- fojkVk ds iru dh laHkkouk ij daqtj flag us dqeqn ls D;k dgk \

16- vyhenkZu us fojkVk ij rsth ls vkØe.k djus dk fu'p; D;ksa fd;k \

17- fojkVk ds iru dh laHkkouk ns[k dj ogk¡ ds jktk lcny flag us D;k fu.kZ;
fy;k \

18- fojkVk ds iru ds ckn] vyhenkZu }kjk ihNk fd, tkus ij dqeqn us D;k
fd;k\

32-5 dFkk&lkj
^dFkk* D;k gS] bls ge izkjaHk esa gh tku pqds gSa( vkSj vk'kk djrs gSa fd vki mls
le> x, gksaxs] vc ge la{ksi esa ̂ fojkVk dh in~feuh* miU;kl dh dFkk izLrqr dj
jgs gSaA
^fojkVk dh in~feuh* esa cqansy[kaM ds dqN NksVs&NksVs jkT;ksa ds vkilh la?k"kZ dh
dFkk izLrqr dh xbZ gSA ;s jkT; Fks % nyhi uxj] jkeuxj] x<daqMkj] cM+ uxj
vkfnA dkyih eqxy lkezkT; dk ,d lwck Fkk ftldk Q+kStnkj vyhenkZu FkkA
ml le; fnYyh esa Q#Z[kfl;j dk ¼1713&1719½ 'kklu FkkA
cM+ uxj ds ikyj uked xk¡o esa nqxkZ dk ,d izfln~/k eafnj FkkA ogha ujifr nk¡xh
ds ?kj ,d laqnj dU;k dk tUe gqvk] tks fd'kksjkoLFkk esa igq¡pus ij nqxkZ ds
vorkj ds :i esa izfln~/k gks xbZA mldk uke dqeqn FkkA og in~feuh dU;k
dgykrh Fkh D;ksafd og paik ds leku xksjh Fkh mlds 'kjhj ls lqxa/k fudyrh Fkh
vkSj og dey ds leku dksey FkhA
la;ksxo'k nyhi uxj dk ludh vkSj v/kixyk jktk uk;d flag vius njckfj;ksa
ds lkFk ikyj dh >hy esa edj laØkafr dk Luku djus vk;kA jktdqekj dqatj
flag vkSj lSfud ljnkj ykspu flag] nsoh ds n'kZu ds fy, nqxkZ eafnj x,A mlh
le; dkyih ds Q+kStnkj vyhenkZu ds nks eqlyeku lSfud Hkh n'kZu ds cgkus ogk¡
vk,A ckrksa&ckrksa esa nyhi uxj vkSj dkyih ds lSfudksa esa >M+i gks xbZA fQj bl
>M+i us dkyih vkSj nyhi uxj dh lSfud VqdfM+;ksa us ;qn~/k dk :i ys fy;kA
eqlyeku lSfud nqxkZ eafnj dks /oLr dj nqxkZ dh vorkj ekuh tkus okyh nk¡xh
dU;k in~feuh dk vigj.k djuk pkgrs FksA b/kj nyhi uxj dk jktk Hkh mlds
lkSan;Z dh dgkuh lqu mls vius egy esa j[kuk pkgrk gSA viuh lud esa og
dkyih dh lSfud VqdM+h ij vkØe.k dj cSBrk gSA ekj&dkV ep tkrh gSA rHkh
bl ;qn~/k esa nyhi uxj ds jktk dh ijkt; gksus gh okyh Fkh fd ,d cgknqj cqansyk
nsoh flag tks ikyj esa ckjkr ds lkFk nwYgk os'k esa vk;k Fkk] jktk uk;d flag dh
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lgk;rk ds fy, igq¡p x;k vkSj uk;d flag dh j{kk gks xbZA dkyih dh lSfud
VqdM+h Hkh ijkftr gksdj Hkkx xbZA
ij ;qn~/k esa jktk vkSj caqnsyk ;qod nksuksa ?kk;y gks x,A mipkj ds ckn nsoh flag
LoLFk gksdj jktk ds lkFk jgus yxkA og jktk dk vR;ar fiz; ik=k cu x;kA
m/kj nk¡xh&dU;k dqeqn ds izfr Jn~/kk Hkko gksus ij Hkh jktdqekj dqatj flag ds eu
esa mlds izfr vuqjkx iSnk gks x;kA dqeqn ds eu esa Hkh jktdqekj ds izfr oSlk gh
vuqjkx Hkko tUe ysrk gSA dqatj flag dqeqn dks nyhi uxj ds jktk uk;d flag vkSj
dkyih ds Q+kStnkj vyhenkZu nksuksa ls cpkus dk ladYi djrk gSA
bl chp nyhi uxj dk jktk uk;d flag vius fcxM+rs LokLF; ds dkj.k ej tkrk
gS vkSj mlds LFkku ij mldk izk.k&j{kd nsoh flag nyhi uxj dk jktk cu tkrk
gSA daqtj flag] tks uk;d flag dk nklh&iq=k Fkk] bl fu.kZ; dk fojks/k djrk gSA
uk;d flag dh NksVh jkuh Hkh fonzksg dj nsrh gSA og Lo;a nyhi uxj dh xn~nh ikuk
pkgrh gSA blds fy, og vyhenkZu dks viuk jk[khcan HkkbZ cukrh gSA mlds ifr
LoxhZ; uk;d flag dk fiz; ik=k fdarq /kwrZ ukSdj jken;ky mldh lgk;rk djrk
gSA daqtj flag u, jktk nsoh flag dk rks fojks/k djrk gS] ij og vyhenkZu ls
lgk;rk ysuk ilan ugha djrkA bl dkj.k daqtj flag NksVh jkuh ds Øks/k dk Hkktd
curk gSA ij og flagx<+ ds fdys ij dCtk djds ogha jgus yxrk gSA NksVh jkuh
Hkh ogha vk tkrh gSA
vyhenkZu dqeqn dks vius gje esa 'kkfey djuk pkgrk gSA mlds Hk; ls ujifr flag
dqeqn dks ikyj ds nqxkZeafnj ls gVkdj fojkVk ds nqxkZeafnj esa ys tkrk gSA m/kj dqN
fnuksa rd flagx<+ esa jgus ds ckn dqatj flag dks nsoh flag ls ijkftr gksdj flagx<+
NksM+uk iM+rk gSA og HkVdrk gqvk fojkVk ds fdys esa igq¡prk gSA ogk¡ dk jktk mls
nqxkZeafnj dh j{kk dk Hkkj vkSj rksi[kkus dk lapkyu dk;Z lkSairk gSA NksVh jkuh
flagx<+ ds nqxZ ls fudy dj jkeuxj jkT; dh 'kj.k ysrh gSA fojkVk vkSj jkeuxj
ds jkT; ,d&nwljs ds iq'rSuh nq'eu gSaA
vyhenkZu fojkVk ij vkØe.k djrk gSA mldk mn~ns'; dqeqn dks izkIr djuk gSA
nsoh flag vyhenkZu dk lkeuk djrk gS ij u pkgrs gq, Hkh og fojkVk ij vkØe.k
djus dks ck/; gksrk gSA og dqqatj flag dks mlds fonzksg ds fy, naM nsuk pkgrk gSA
bl chp daqtj flag vkSj dqeqn dk vuqjkx xaHkhj izse esa ifj.kr gks x;k gSA daqtj
flag vius izk.k nsdj Hkh dqeqn dh j{kk djus dk ladYi djrk gSA
fojkVk dh x<+h vyhenkZu vkSj nsoh flag] nksuksa dh lsukvksa ds chp f?kj tkrh gSA
fojkVk ds jktk vkSj lSfud dslfj;k oL=k /kkj.k dj vyhenkZu dh lsuk ds lkFk
tkSgj&;qn~/k esa dwn iM+rs gSa vkSj e R;q dk vkfyaxu djrs gSaA daqtj flag dqeqn dks
vyhenkZu ds gkFkksa ls cpkus ds fy, mls ysdj eafnj ls ckgj fudyrk gSA dqeqn]
dqatj flag ds xys esa taxyh Qwyksa dh ,d ekyk Mkyrh gS] tks mls Lohdkj gSA ogk¡
ls nksuksa vyx&vyx jkgksa ls izLFkku djrs gSaA dqaqtj flag dh HksaV nsoh flag ls gks
tkrh gS] tgk¡ ;qn~/k t+ksjksa ij gSA dqatj flag nsoh flag ds gkFkksa ekjk tkrk gSA
m/kj vyhenkZu dqeqn dk ihNk djrk gSA ij og mlds gkFk ugha vkrhA og csrok
unh esa Nyk¡x yxkdj izk.k R;kx nsrh gSA bl izdkj dqeqn viuk uke ^fojkVk dh
in~feuh* lkFkZd djrh gSA
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32-6  dFkk esa bfrgkl vkSj yksd&dFkk
oekZ th us ^fojkVk dh in~feuh* esa bfrgkl dks izeq[krk u nsdj ek=k mldk
mYys[k gh fd;k gSA izLrqr miU;kl dh izeq[k dFkk cqansy[kaM ds NksVs&NksVs fganw
jkT;ksa&nyhi uxj] cM+ uxj] fojkVk] jkeuxj] HkkaMsj vkSj dkyih ls lac) gSA
dkyih ds vfrfjDr 'ks"k fganw jkT;ksa dk rks fooj.k Hkh bfrgkl dh iqLrdksa esa ugha
feyrk ij bu jkT;ksa ds x<+ vkSj fdys vkt Hkh HkXuko'ks"k :i esa caqnsy[kaM esa
fon~;eku gSaA buds laca/k esa cqansy[kaM ds yksxksa esaa vusd yksd&dFkk,¡ vkSj
fdaonafr;k¡ Hkh izpfyr gSaA iqjkus nLrkostksa esa buds dqN fooj.k Hkh fey tkrs gSaA
bUgha esa ls ,d yksd&dFkk ,d nk¡xh&dU;k dh gS] tks ikyj xk¡o esa iSnk gqbZ Fkh vkSj
ianzg&lksyg o"kZ dh voLFkk rd igq¡prs&igq¡prs nqxkZ ds vorkj ds :i esa izfln~/k
gks pqdh FkhA yksd&dFkk ds vuqlkj og vHkwriwoZ laqnjh vkSj rstLoh dU;k FkhA
fojkVk ds nqxkZeafnj esa og nqxkZ ds leku gh iwth tkrh FkhA ij dkyih dk 'kkld
mlds lkSan;Z ij jh> dj mls viuh jkuh cukuk pkgrk FkkA bl mn~ns'; ls mlus
fojkVk ds x<+ ij vkØe.k fd;kA fojkVk ds ohjksa us tkSgj ozr /kkj.k dj ;qn~/k
fd;k vkSj lHkh ohjxfr dks izkIr gq,A ij dkyih dk eqlyeku 'kkld ^in~feuh*
dks izkIr djus esa vlQy jgk] D;ksafd mlus csrok unh esa dwn dj vius izk.kksa dk
foltZu dj fn;kA
bl yksd&dFkk dks vk/kkj cuk dj oekZ th us vius miU;kl ds dFkk&lalkj dk
fuekZ.k fd;k gSA viuh dYiuk ls mUgksaus bl nk¡xh dU;k ds :i] turk dh mlds
izfr vlhe Jn~/kk] mlds izse vkSj cfynku dh ekfeZd dFkk izLrqr dh gSA bl
dFkk esa mUgksaus nyhi uxj jkT; ds vkarfjd "kM~;a=kksa rFkk NksVs&NksVs fganw jkT;ksa
ds vkilh oSeuL; vkSj dkyih ds Q+kStnkj vyhenkZu ls muds ;qn~/k dk o.kZu
djds dFkk dks vkSj Hkh jkspd rFkk lkFkZd cuk fn;k gSA
blls Li"V gS fd ^fojkVk dh in~feuh* esa bfrgkl] yksd&dFkk vkSj dYiuk dk
vn~Hkqr feJ.k gSA oekZ th us ml dky ds ,sfrgkfld ifjn '; dks izLrqr fd;k
gS vkSj yksd dFkkvksa] fdaonafr;ksa rFkk dYiuk dk Hkh lgkjk fy;k gSA

32-7 fo"k;oLrq vkSj lans'k
vkids eu esa ;g iz'u mB ldrk gS fd ^fojkVk dh in~feuh* miU;kl dh
fo"k;oLrq vkSj mldk lans'k D;k gS \ dsoy dFkk dguk vkSj mlds }kjk ikBdksa
dk euksjatu djuk oekZth dk mn~ns'; ugha gSA oLrqr% bl miU;kl }kjk ys[kd
fofHkUu pfj=kksa ds ek/;e ls caqnsy[kaM ds fnO; izse vkSj viwoZ cfynku dks fn[kkuk
pkgrk gSA miU;kl esa dqeqn] daqtj flag vkSj xkserh tSls lk/kkj.k i "BHkwfe ds ik=k
gSa tks ns'kHkfDr] ohjrk] fuHkhZdrk tSls vlk/kkj.k xq.kksa dk ifjp; nsrs gSaaA
vyhenkZu] tuknZu] uk;d flag] jken;ky tSls ik=k lÙkk izkfIr ds fy, "kM~;a=k]
Hkksxfoykl] LokFkZ] /kufyIlk vkfn esa fyIr fn[kk, x, gSaA os viuh LokFkZiwfrZ ds
fy, fdlh Hkh lhek rd tk ldrs gSaA

dqatj flag vkSj dqeqn nksuksa esa gh Lons'k&izse dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh gqbZ gS vkSj
nksuksa gh vkRelEeku vkSj laLÑfr dh j{kk ds fy, vkRecfynku djus dk
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viuk&viuk ekxZ pqurs gSaaA dqeqn dh cpiu dh lgsyh xkserh dk pfj=k Hkh cfynku
vkSj R;kx dk viwoZ mnkgj.k izLrqr djrk gSA o/kw ds :i esa lth xkserh vius nwYgs
nsoh flag ds jktk cu tkus ij vius izse dks izdV rd ugha gksus nsrhA

miU;kl esa caqnsy[kaM ds yksd thou vkSj izkÑfrd ifjos'k dk eksgd fp=k.k gSA
fofHkUu ik=kksa ds ijLij O;ogkj ls ekuoh; fo'ks"krkvksa vkSj nqcZyrkvksa dks Hkh
js[kkafdr fd;k x;k gSA bl miU;kl esa ns'kHkfDr&ns'k dh Lok/khurk dh j{kk ds
fy, izk.k rd U;ksNkoj dj nsus] fdlh Hkh dher ij ns'k ds 'k=kqvksa dk lkFk u nsus
rFkk izse dh osnh ij izk.kksa dks mRlxZ dj nsus dk lans'k fn;k x;k gSA

32-8 izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k
^fojkVk dh in~feuh* dh dsanzh; ik=k nk¡xh dU;k dqeqn gSA ftls fojkVk dh in~feuh
dgk x;k gSA blds vfrfjDr mlds izeq[k ik=k] ^daqtj flag*] ^uk;d flag*] ^nsoh
flag*] ^NksVh jkuh*] ^jken;ky*] ^vyhenkZu*] ^dkys [kk¡* vkfn gSaA

dqeqn % fojkVk dh in~feuh
nk¡xh&dU;k dqeqn dks ^fojkVk dh in~feuh* D;ksa dgk x;k gS ;g iz'u vkids eu esa
mBuk LokHkkfod gSA vkius laHkor% ̂ fprkSM+ dh in~feuh* dk uke lquk gksxkA mldh
dgkuh Hkh lquh gksxhA dgk tkrk gS fd mlds lkSan;Z ij eqX/k gksdj vYykmn~nhu
f[kyth us mls ikus ds fy, fpÙkkSM+x<+ ij vkØe.k fd;k FkkA tc x<+ ds VwVus dh
ukScr vkbZ rks in~feuh ds lkFk x<+ dh lkjh fL=k;k¡ ,d lkFk] ,d fo'kky fprk dh
vkx esa dwn xbZA in~feuh ds ifr jRulsu ds lkFk lHkh ohj jktiwr dslfj;k ckuk
/kkj.k djds gkFkksa esa ryokjsa ysdj x<+ ds ckgj fudysA vYykmn~nhu dh lsuk ds
lkFk yM+rs gq, os ohj xfr dks izkIr gq,A bl izdkj vYykn~nhu fot;h gksdj Hkh
in~feuh dks u ik ldkA
dqN&dqN ,slh gh dgkuh dqeqn dh Hkh gSA dqeqn ,d lk/kkj.k nk¡xh ¼caqnsy[kaM dh
,d tkfr½ fdlku ujifr flag dh iq=kh gSA og tUe ls gh vrho lqanj gSA
fd'kksjkoLFkk esa igq¡prs&igq¡prs mlds lkSan;Z vkSj rst dh [;kfr pkjksa vksj QSy tkrh
gSA paik ds leku xksjh] lqxa/ke; rFkk dey ds leku dksey L=kh dks ^in~feuh*
dgrs gSaA dqeqn Hkh ̂ in~feuh* uke ls fo[;kr gks tkrh gSA yksx mls nqxkZ dk vorkj
ekuus yxrs gSaA dqeqn dk firk ujifr flag Hkh viuk ykHk ns[kdj dqeqn dks nqxkZ
ds vorkj ds :i esa izpkfjr djrk gSA dqeqn fuR; nqxkZ dh iwtk djrh gS vkSj
n'kZukfFkZ;ksa dks izlkn nsrh gSA ;g ekuk tkus yxk fd mlds vk'khokZn ls yksxksa dh
euksdkeuk,¡ QyhHkwr gksrh gSaA nwj&nwj ls yksx mldk vk'khokZn vkSj izlkn ikus ds
fy, vkrs gSaA bl izdkj dqeqn ij nsoRo dk vkjksi gks tkrk gS] ;|fi og Lo;a dks
ekuoh gh ekurh vkSj dgrh gSA
blh Øe esa nyhi uxj dk jktdqekj dqqatj flag mlds n'kZuksa ds fy, ikyj ds
nqxkZeafnj esa vkrk gSA dqeqn dks ns[kdj dqatj flag ds eu esa izse dk vadqj tUe ysrk
gS] ftlls dqeqn Hkh vNwrh ugha jgrhA ij ;g izseHkko ok.kh }kjk O;Dr ugha gksrkA
nyhi uxj ds foyklh jktk vkSj vius firk uk;d flag rFkk dkyih ds Q+kStnkj
vyhenkZu ls dqeqn dks cpkus ds fy, daqtj flag vius izk.k rd U;ksNkoj dj nsus
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dk ladYi djrk gSA blls dqeqn dk dqatj flag ds izfr izse vkSj Hkh izxk<+ gks tkrk
gSA uk;d flag rks viuh ekSr ej tkrk gS] ij vyhenkZu dqeqn dks ikus ds fy,
fojkVk ds x<+ ij vkØe.k djrk gS] tgk¡ ds nqxkZeafnj esa dqeqn jg jgh gSA x<+
dk iru gksus ij daqtj flag vkSj dqeqn eafnj ds ckgj fudyrs gSaaA ij daqtj flag
ekjk tkrk gSA vyhenkZu }kjk ihNk dh tkrh gqbZ dqeqn csrok unh esa Nyk¡x
yxkdj vius izk.kksa dk foltZu djrh gSA bl izdkj og vius ̂ fojkVk dh in~feuh*
uke dks lkFkZd djrh gSA
dqeqn dk pfj=k fnO; izse vkSj cfynku dh ,d e/kqjkfxuh gSA og nqxkZ dh vorkj
u cu ikbZ gks] fojkVk dh in~feuh vo'; cu tkrh gS tSlk fd miU;kl ds 'kh"kZd
ls Li"V gksrk gSA

daqtj flag
dqaaatj flag nyhi uxj dk jktdqekj gS] ij nklh&iq=k gksus ds dkj.k og flagklu
dk mÙkjkf/kdkjh ugha gSA tc nsoh flag jktflagklu dk mÙkjkf/kdkjh ?kksf"kr dj
fn;k tkrk gS rks dqatj flag dh jktxn~nh ikus dh {kh.k vk'kk Hkh lekIr gks tkrh
gSA bl chp dqeqn ls mldk izse gks x;k gS vkSj og vius dkeqd firk rFkk dkyih
ds Q+kStnkj vyhenkZu ls mldh j{kk djus dk ladYi dj pqdk gSA nsoh flag ds
jktflagklu ij vklhu gks tkus ij og fonzksg dj nsrk gS vkSj flagx<+ uked nqxZ
ij dCt+k djds ogk¡ Hkkoh ;qn~/k ds fy, lSU; laxBu djuk vkjaHk dj nsrk gSA
nyhi uxj dh NksVh jkuh Hkh Hkkx dj flagx<+ ds nqxZ esa vk tkrh gS] ij og
dkyih ds Q+kStnkj vyhenkZu dh lgk;rk ls Lo;a jktflagklu ij dCt+k djuk
pkgrh gSA dqatj flag bls ilan ugha djrk] D;ksafd og ns'kHkDr gS vkSj vius LokFkZ
ds fy, fonsf'k;ksa dh lgk;rk ysuk mfpr ugha le>rkA
fadarq daqtj flag flagx<+ dks vf/kd fnuksa rd vius dCt+s esa ugha j[k ikrkA nsoh
flag ls ;qn~/k esa mldh gkj gksrh gS vkSj mls x<+ NksM+uk iM+rk gSA flagx<+ ls og
fojkVk ds x<+ esa igq¡prk gSA dqeqn Hkh vius firk ujifr flag ds lkFk ikyj ds
nqxkZ eafnj dks NksM+ dj fojkVk ds nsoh eafnj esa pyh vkbZ gSA bl ckj daqtj flag]
dqeqn ds izfr vius izse dks fNikrk ugha vkSj mldh j{kk ds fy, vius izk.k rd
U;ksNkoj dj nsus dk vk'oklu nsrk gSA
fojkVk ij vyhenkZu vkSj nsoh flag ,d lkFk vkØe.k djrs gSaA dqatj flag bl
;qn~/k esa vn~Hkqr ohjrk vkSj j.k&dkS'ky dk ifjp; nsrk gSA ij og fojkVk x<+ dk
iru jksd ugha ikrkA x<+ dk jktk vkSj vU; lSfudksa ds lkFk dqatj flag Hkh
dslfj;k ckuk /kkj.k djds tkSgj&ozr dk ladYi dj eafnj ls dqeqn dks ysdj
ckgj fudyrk gSA ckgj fudyrs gh mldk nsoh flag ls lkeuk gksrk gS] ftlls
yM+rs gq, og ohj xfr dks izkIr gksrk gSA
miU;kl esa dqatj flag izeq[k :i ls ,d ohj ;ksn~/kk] LokfHkekuh] ns'kHkDr vkSj
lPps izseh ds :i esa lkeus vkrk gSA ns'k vkSj izse ds fy, viuk loZLo vfiZr dj
nsuk] izk.kksa dh Hkh cfy p<+k nsuk mlds pfj=k dh izeq[k igpku gSA nklh iq=k gksus
dk dyad mlds pfj=k dh mnkÙkrk esa panzek ds dyad ds leku mis{k.kh; cu
tkrk gSA
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nsoh flag
nsoh flag ,d ohj caqnsyk fdlku gSA bldk izek.k ikBd dks mlls izFke ifjp; esa
gh fey tkrk gSA og nwYgs ds os'k esa ckjkr ys dj fookg djus ds fy, tk jgk gSA
viuh Hkkoh iRuh ds }kj ij igq¡prs gh og ns[krk gS fd jktk uk;d flag vkSj
eqlyeku lsuk esa ;qn~/k gks jgk gS vkSj jktk dh tku [krjs esa gSA ;g ns[k og nwYgs
ds os'k esa gh eqlyeku lSfudksa ij VwV iM+rk gS vkSj jktk dh izk.k&j{kk esa lQy gks
tkrk gSA ij yM+kbZ esa og ?kk;y gksdj csgks'k gks tkrk gS vkSj lSfud mls mBk dj
jktk ds lkFk gh nyhi uxj ys vkrs gSaA mipkj ds ckn LoLFk gksus ij og jktk dk
vR;ar fiz; ik=k cu tkrk gS vkSj jktk ds fo'oklik=k njckjh tuknZu 'kekZ ds iz;Ru
ls mls gh nyhi uxj ds jkt flagklu dk mÙkjkf/kdkjh cuk fn;k tkrk gSA jktk
dh e R;q ds ckn nsoh flag nyhi uxj dk jktk curk gSA bl ij uk;d flag dk
nklh iq=k dqatj flag vkSj NksVh jkuh fonzksg dj cSBrs gSaA

jktk ds :i esa nsoh flag viuh ;ksX;rk dk fo'oluh; ifjp; nsrk gSA og daqtj
flag vkSj jkfu;ksa dk lEeku djrk gS vkSj mUgsa vuko';d :i ls ijs'kku ugha
djrkA njckfj;ksa vkSj NksVs lkearksa dks Hkh og ;FkklaHko vuqdwy cuk, j[krk gSA
fdarq tc daqtj flag vkSj NksVh jkuh] fonzksg dj flagx<+ ij vf/kdkj dj ysrs gSa rks
nsoh flag vius dÙkZO; ikyu esa Hkh ugha pwdrkA og flagx<+ ij vkØe.k djrk gS
vkSj ml ij vf/kdkj dj ysrk gSA vyhenkZu dks Hkh bl ;qn~/k esa eq¡g dh [kkuh iM+rh
gS vkSj dqqatj flag dks Hkh x<+ NksM+ dj Hkkxuk iM+rk gSA NksVh jkuh dSn dj yh tkrh
gSA ij nsoh flag mls {kek dj nsrk gSA

nsoh flag ,d lPpfj=k] /keZ&ijk;.k vkSj laosnu'khy jktk gSA FkksM+s gh fnuksa esa og
jkt/keZ ds lHkh xq.kksa ls laiUu vkSj jktuhfr esa ekfgj gks tkrk gSA mlds ;qn~/k vkSj
'kkafr fo"k;d lkjs fu.kZ; rdZ laxr rFkk le;kuqdwy gksrs gSaA mn~naM lkearksa dks
dkcw esa j[kuk Hkh mls vkrk gSA og ,d rjQ+ vius jkT; ds vkarfjd fonzksg dks
nckus dk ;Ru djrk gS rks nwljh rjQ+ /keZ j{kk ds fy, dkyih ds Q+kStnkj
vyhenkZu ls Hkh yksgk ysrk gSA vyhenkZu dqeqn dks viuh jkuh cukuk pkgrk gS vkSj
bl mn~ns'; ls og fojkVk jkT; ij vkØe.k djrk gS] D;ksafd dqeqn ogha ds nqxkZ
eafnj esa jg jgh gSA nsoh flag vyhenkZu ds bl iz;kl dks foQy djus dk fu'p;
djrk gSA ;|fi vius jkT; ds fonzksfg;ksa] NksVh jkuh vkSj dqatj flag dk neu djus
ds fy, mls jkeuxj vkSj fojkVk nksuksa ij vkØe.k djuk iM+rk gS] ij mldk eq[;
y{; vyhenkZu gh gSA bl ;qn~/k esa nsoh flag viuh ohjrk vkSj j.k dkS'ky dk
ifjp; nsrk gSA ;|fi fojkVk dk x<+ vkSj nqxkZ eafnj bl ;qn~/k esa /oLr gks tkrs gSa]
ij vyhenkZu vius mn~ns'; esa lQy ugha gksrkA dqeqn csrok esa Nyk¡x yxk dj
vius izk.k foltZu dj nsrh gS vkSj og gkFk eyrk jg tkrk gSA daqtj flag Hkh nsoh
flag ds gkFkksa ekjk tkrk gSA ij nsoh flag bl ;qn~/k ls izlUu ugha gSA fojkVk ds ohjksa
ds tkSgj ozr ls og nq[kh gS vkSj dqeqn dk vkRecfynku rks mlds ân; dks xgjh
d#.kk vkSj i'pkÙkki ls Hkj nsrk gSA mldh lân;rk vkSj /keZijk;.krk dk irk bl
ckr ls Hkh pyrk gS fd og ̂ fojkVk dh in~feuh* ds lEeku esa mlds cfynku LFky
dks Lekjd cukus dk vkns'k nsrk gSA bl izdkj nsoh flag dk pfj=k ,d ohj]
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j.kdq'ky] /keZijk;.k] jktuhfr esa n{k] vius dÙkZO; ds izfr ltx vkSj laosnu'khy
rFkk lân; jktk ds :i esa lkeus vkrk gSA

NksVh jkuh
NksVh jkuh uk;d flag dh nwljh iRuh gSA og vU;ar egRokdakf{k.kh gSA uk;d flag
ds dksbZ oS/k iq=k ugha gSA mldk nklh&iq=k dqatj flag jkT;kf/kdkj ls oafpr gSA
vr% chekj jktk dh e R;q ds ckn og Lo;a jktflagklu ij cSBuk pkgrh gS ijarq
jktk ds njckjh] mlds fo#n~/k gSaA NksVh jkuh jktxn~nh ikus ds fy, bruh vkrqj
gS fd og ifr dh e R;q dh izrh{kk dj jgh gSA tc tuknZu 'kekZ e R;q'kS;k ij iM+s
jktk ls nsoh flag dks jktxn~nh dk mÙkjkf/kdkjh ?kksf"kr djkus esa lQy gks tkrk
gS] rks NksVh jkuh mldk izcy fojks/k djrh gSA blesa vlQy gksus ij og "kM~;a=k
jprh gS rFkk daqtj flag vkSj cM+h jkuh dks vius "kM~;a=k esa 'kkfey dj ysrh gSA
og jktk ds fo'oLr lsod jken;ky dks Hkh vius 'krjat dk eksgjk cukrh gS vkSj
mlds }kjk i=k Hkst dj vyhenkZu dks viuk jk[khcan HkkbZ cukrh gSA NksVh jkuh
LokFkZ esa bruh va/kh gS fd og jktxn~nh ds cnys esa vyhenkZu dks jkT; dk dksbZ
Hkh fgLlk ;k /ku nsus dks rS;kj gSA mls nqxkZ ds vorkj ds :i esa izfrf"Br dqeqn
dks vyhenkZu dks lkSaius esa Hkh dksbZ vkifÙk ugha gSA
NksVh jkuh ds pfj=k esa ,d xq.k gS] mldh ohjrkA og viuh egRokdka{kk dh iwfrZ
ds fy, cM+s ls cM+k lkgfld deZ dj ldrh gS] djrh Hkh gSA ij fojkVk ds iru]
dqeqn ds cfynku] daqtj flag dh gR;k vkSj nyhi uxj jkT; dh rckgh dk ,d
ek=k dkj.k ogh gSA NksVh jkuh ns'k fonzksg dk izrhd pfj=k gS] ftlds mnkgj.k
bfrgkl esa Hkjs iM+s gSaA

vyhenkZu
vyhenkZu dkyih dk Q+kStnkj gS] tks eqxy njckj dh jktuhfr ls Hkh tqM+k gqvk
gSA og dkyih ds vklikl ds fganw jkT;ksa ij ut+j j[krk gS vkSj mUgsa Mjkrk&
/kedkrk jgrk gSA mlds ikl ,d cM+h lsuk gS vkSj j.kuhfr dk Kku Hkh mls vPNk
gSA ikyj esa viuh lSfud VqdM+h ds nyhi uxj dh lSfud uxj dh lSfud VqdM+h
ls ijkt; ds ckn og nyhi uxj ds jktk ds ikl ,d i=k Hkstrk gSA i=k esa dbZ
dM+h 'krks± dk ikyu u djus ij ;qn~/k dh /kedh nh xbZ gSA jktk uk;d flag dh
e R;q ds ckn tc NksVh jkuh fonzksg djrh gS rks og mlds jk[khcan HkkbZ gksus ds
izLrko dks Lohdj dj ysrk gSA vius njckfj;ksa rFkk jken;ky ds mdlkus ij og
nqxkZ dk vorkj le>h tkus okyh dqeqn dks viuh jkuh cukus dk fu'p; Hkh djrk
gSA og nyhi uxj dks rks nck ugha ikrk ij fojkVk ds x<+ dks /oLr dj Mkyrk
gSA fQj Hkh dqeqn mls izkIr ugha gksrhA mlds csrok unh esa dwn dj izk.k foltZu
dj nsus ij og gkFk eyrk jg tkrk gSA

vyhenkZu ds pfj=k dk lcls mTToy i{k ;g gS fd og fganqvkas dh /kkfeZd
Hkkoukvksa ij pksV ugha igq¡pkrkA og nqxkZ dk eafnj /oLr djus dk iz;kl ugha
djrkA oLrqr% nqxkZeafnj nsoh flag dh rksiksa dh ekj ls /oLr gksrk gS] vyhenkZu
dh rksiksa ls ughaA dqeqn dks viuh jkuh cukus dk fu'p; Hkh og rc djrk gS tc
mls ;g le>k;k tkrk gS fd og nqxkZ dh vorkj ugha gSA jken;ky rks ;g dg
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dj Hkh mlds dku Hkjrk gS fd daqtj flag dqeqn dks vius izse&tky esa Q¡lk dj mls
viuh iRuh cuk ysxkA tc dqeqn csrok unh esa Nyk¡x yxk dj izk.k foltZu dj
nsrh gS rks vyhenkZu Hkh mlds izfr Jn~/kk Hkko ls Hkj tkrk gSA

oekZ th us vyhenkZu dks /kkfeZd lfg".kqrk] ekuoh; lgkuqHkwfr] laosnu'khyrk vkfn
ls laiUu eqlyeku 'kkld ds :i esa fpf=kr fd;k gSA

uk;d flag
uk;d flag nyhi uxj dk jktk gSA og ,d cgqr gh v;ksX;] foyklh] ludh] uhe
ikxy] vla;eh] vfrØks/kh] foosdghu] Mhax gk¡dus okyk] vfopkjh] vfo'oklh] dku
dk dPpk vkSj pfj=kghu jktk gSA og mu lkearksa dk izrhd gS] tks vius jkT; dks
feV~Vh esa feyk nsrs gSaA mlds jkT; esa iztk nq[k Hkksxrh gS vkSj njckjh [kq'kkenh o fÙk
viuk dj jkT; dks nqcZy vkSj lk/kughu cukrs gSaA mldh vk¡[k ds uhps "kM~;a=k gksrs
jgrs gSa] vkSj og cs[kcj jgrk gSA

jken;ky
jken;ky jktk uk;d flag dk eq¡g yxk vkSj fiz; ik=k ukSdj gSA og vR;ar LokFkhZ]
>wBk] [kq'kkenh] vkRelEeku ls 'kwU;] eDdkj] /keZHkko ls jfgr] Øwj] dk;j vkSj
pfj=kghu O;fDr gSA jktk uk;d flag dh okluk iwfrZ ds fy, og ;qofr;ksa dk
vigj.k djrk gS] NksVh jkuh ds vkns'k ij tuknZu 'kekZ dk flj dkV dj ykus dk
opu nsrk gS] NksVh jkuh dh fpV~Bh ysdj vyhenkZu ds ikl tkrk gS] ,d&nwljs ds
ckjs esa >wBh ckrsa x<+ dj muesa eueqVko iSnk djrk gS] nq[k dh ekjh xkserh dks vius
tky esa Q¡lkrk gS vkSj NksVh jkuh ls fey dj rjg&rjg ds tky jprk gSA dqy
feyk dj jken;ky ,d [ky pfj=k dk izfrfuf/kRo djrk gSA

32-9 ifjos'k
^fojkVk dh in~feuh* esa caqnsy[kaM dk vkapfyd ifjos'k iwjh lthork ds lkFk izLrqr
gqvk gSA HkkSxksfyd n f"V ls ;g {ks=k ;equk] csrok] igwt] fla/kq] pacy] dqekjh vkfn
ioZrh; ufn;ksa] NksVh&NksVh igkfM+;ksa] Vhyksa] ?ku?kksj taxyksa] >hyksa vkSj Hkjdksa ls Hkjk
gqvk gSA bu ufn;ksa] igkfM+;ksa] taxyksa vkSj Hkjdksa ds chp cls caqnsyksa vkSj nk¡xh lkearksa
ds x<+ ekuks izÑfr dh xksn esa lqjf{kr f'k'kqvksa dh rjg gSaA ^fojkVk dh in~feuh* esa
cqansy[kaM ds izkÑfrd lkSan;Z dk vR;ar ;FkkFkZ vkSj ltho o.kZu feyrk gSA bl
lkSan;Z esa dkseyrk ds lkFk&lkFk Hk;kudrk dk Hkh vn~Hkqr lekos'k gSA
,d mnkgj.k nz"VO; gS % **iapun] ftls ipunk Hkh dgrs gSa caqnsy[kaM dk ,d fo'ks"k
LFkku gSA ;equk] pacy] fla/kq] igwt vkSj dqekjh] ;s ik¡p ufn;k¡ ml txg vkdj feyh
gSaA LFkku dh foLr r Hk;kudrk mldh fo'kky lqanjrk ls gksM+ yxkrh gSA ckyw] ikuh
vkSj gfj;kyh dk ;g laxe oSHko] Hk; vkSj lkSan;Z ds fofp=k feJ.k dh jpuk djrk
gSA^^
^^fojkVk dk x<+ csrok unh ds rV ij vofLFkr gS] tks l?ku ou ds chp nwj ls
fn[kkbZ Hkh ugha nsrkA ogk¡ dk nqxkZ eafnj] tgk¡ nqxkZ dh vorkj ekuh tkus okyh dqeqn
jgrh gS] csrok unh ds e/; ,d Vkiw ij fLFkr gSA nyhi uxj] cM+uxj] jkeuxj vkSj
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flagx<+ Hkh cqansy[kaM dh izkÑfrd lq"kek ds chp vofLFkr gSaaaA
oekZ th us cqansy[kaM ds izkÑfrd ifjos'k ek=k dk vadu djds larks"k ugha dj
fy;k gSA mUgksaus caqnsy[kaM dh 'kkS;Z&ijaijk] laLÑfr] /kkfeZd fo'okl] jgu&lgu]
jhfr&fjokt] yksd&xhr vkSj dFkk] vke vkneh dh fLFkfr rFkk Hkk"kk dk fo'oluh;
vkSj ltho fp=k izLrqr fd;k gSA cqansy[kaM lnk ls ohj Hkwfe ds :i esa izfln~/k jgk
gSA *fojkVk dh in~feuh^ esa Hkh ;gk¡ ds jktkvksa dh ohjrk vkSj cfynku dk fp=k.k
fd;k x;k gSA fojkVk dk nk¡xh jktk lcny flag vius uk;dksa ds lkFk vyhenkZu
dh lsuk ls yM+rs&yM+rs ohj xfr dks izkIr gksrk gSA nyhi uxj dk jktk nsoh flag
Hkh vyhenkZu ls ohjrkiwoZd ;qn~/k djrk gS vkSj dHkh >qdrk ughaA ;gk¡ rd fd
nwYgk os'k esa fookg ds fy, tkrk gqvk cqansyk fdlku Hkh vius jktk dks ladV esa
iM+k ns[k dj mldh j{kk ds fy, izk.kksa dh ckth yxk nsrk gSA fL=k;k¡ rd ryokj
pykuk vkSj ?kksM+s ij p<+uk tkurh gSa vkSj volj vkus ij ;qn~/k ds eSnku esa dwn
iM+rh gSaA
/keZ ds izfr n <+ vkLFkk vkSj nsoh&nsork esa fo'okl cqansy[kaM dh laLÑfr dk izeq[k
vax gS] tks bl miU;kl esa dqeqn dks nqXkkZ dk vorkj ekuus ds izlax ls izLrqr
fd;k x;k gSA ;g fo'okl bruk n <+ gS fd jktk ls ysdj lkekU; turk rd
dqeqn dks Jn~/kk dh n f"V ls ns[krs gSa rFkk mlls izlkn vkSj vk'khokZn xzg.k djrs
gSaA ioZ&R;kSgkjksa ds voljksa ij caqnsy[kaM ds yksxksa dk mYykl Hkh mudh lkaLÑfrd
fo'ks"krk dks izdV djrk gSA
oekZ th us *fojkVk dh in~feuh^ esa dsoy lkearksa dk gh fp=k.k ugha fd;k gS] oju~
caqnsy[kaM ds xk¡okssa esa jgus okys lk/kkj.k fdlkuksa dk Hkh vadu fd;k gS] tks th&rksM+
ifjJe djrs gSa] lkearksa dks yxku nsrs gSaA tgk¡ rd yksd&dFkk ds mi;ksx dh ckr
gS *fojkVk dh in~feuh^ dk vk/kkj gh yksd fo'okl vkSj nqxkZ dh vorkj ekuh tkus
okyh in~feuh ds cfynku dh dFkk gSA miU;kl ds yxHkx var esa *efyfu;k]
Qqyok Y;kvks js uanu ou ds^] 'kh"kZd yksdxhr rks dqeqn ds cfynku dks ,d
vn~Hkqr izHkko ls Hkj nsrk gSA

32-10 Hkk"kk&'kSyh vkSj laokn ;kstuk
oekZ th us oSls rks *fojkVk dh in~feuh^ esa ifjfuf"Br fganh dk gh iz;ksx fd;k gS]
ij mlds chp caqnsyh ds 'kCnksa dk lekos'k dj mls ltho cuk fn;k gSA miU;kl
ds fdlku ik=k rks 'kqn~/k caqnsyh esa gh ckrphr djrs gSaA bldk cgqr laqnj mnkgj.k
eqlkoyh ds fdlku vkSj daqtj flag ds okrkZyki esa fn[kkbZ iM+rk gSA
caqnsy[kaM vapy dks mldh lexzrk vkSj lthork esa izLrqr djus ds dkj.k *fojkVk
dh in~feuh^ esa vkapfyd miU;kl dh fo'ks"krk,¡ Hkh lekfo"V gks xbZ gSaA
oekZ th us *fojkVk dh in~feuh^ dh jpuk ifjfuf"Br fganh esa dh gSA oekZ th us
/ofuewyd] vFkZewyd vkfn 'kSyh; midj.kksa dh lgk;rk ls viuh Hkk"kk&'kSyh dks
O;atd vkSj e/kqj cukus dk Hkh lQy iz;kl fd;k gSA miek] :id] mRizs{kk] vkfn
lkn '; iz/kku vyadkjksa rFkk ekSfyd miekuksa dh lgk;rk ls mUgksaus viuh
Hkk"kk&'kSyh dks uohurk vkSj O;atdrk iznku dh gSA mnkgj.k nz"VO; gS % **>hy esa
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ygjsa mB&mB dj cSB jgh Fkha vkSj lw;Z dh fdj.kksa dk ,d vuar HkaMkj&lk izrhr gks
jgk FkkA tSls Lo.kZ dh [kkusa [kqy iM+h gksa vkSj pkjksa vksj ls fo'kky <ksads vkSj ioZr
viuh fuf/k dh j{kk ds fy, rqys [kM+s gksaA^^

vFkok

**og dU;k :i jkf'k FkhA ml ij nsoRo ds vkjksi gksus esa foyac u gqvkA xk¡o ds
eafnj esa nqxkZ dh ewfrZ Fkh] f'kYi dh dyk mls og :ijs[kk ugha ns ikbZ Fkh] tks bl
ckfydk esa lgt gh Hkkflr gksrh gSA^^

oekZ th dh Hkk"kk&'kSyh dh ,d mYys[kuh; fo'ks"krk gS] vkapfyd 'kCnksa dk iz;ksxA
ifjfuf"Br rRle&rn~Hko 'kCnksa ds chp&chp esa mUgksaus caqnsy[kaMh 'kCnksa dk ,slk lq?kM+
iz;ksx fd;k gS tks Hkk"kk esa vn~Hkqr lgtrk vkSj lthork yk nsrs gSaA mnkgj.k ds fy,
ikgh] >k¡xk] Vhdk] lk¡dy] xqgkj] cksnkiu] >k¡>] ng] VkSfj;k] Hkjdk] ?kwejh] tSls 'kCn
vkSj *dPpk xVd tkuk^ vkSj ^jktk djs lks U;k;*] ^Q¡lk iM+s lks nk¡o* tSls BsB
eqgkojs vkSj dgkorsa Hkk"kk dh cks/kxE;rk dks dk;e j[krs gq, oekZ th dh Hkk"kk&'kSyh
dks rktxh ls Hkj nsrh gSaA

mi;qZDr foospuk ls oekZ th dh Hkk"kk&'kSyh dh 'kfDr vkSj lhek nksukssa mtkxj gksrh
gSaA oekZ th us dgh&dgha vlko/kkuh Hkh cjrh gSA

;|fi mi;qDr 'kCnksa ds pquko esa vlko/kkuh] okD;ksa dh cukoV esa vuko';d in&
ca/kksa ds lekos'k] okD;ksa eas in&ca/kksa ds lgh LFkku fu/kkZj.k esa Hkwy vkSj laKk] loZuke]
fØ;k vkfn O;kdjf.kd dksfV;ksa rFkk dkjd fpg~uksa dh iz;ksx cgqyrk ds dkj.k oekZ
th dh Hkk"kk ;=k&r=k nqcksZ/k Hkh gks xbZ gSA

*fojkVk dh in~feuh^ esa ik=kksa ds laokn Hkjs iM+s gSaA oLrqr% tgk¡ Hkh dFkk izLrqfr dh
n ';kRed izfof/k dke esa ykbZ xbZ gS] ogk¡ ik=kksa dk okrkZyki lgt :i esa vk x;k
gSA miU;kl dk vkjaHk gh ,d n '; ;kstuk ls gksrk gS ftlesa nyhi uxj ds
v/k&ikxy jktk vkSj mlds njckfj;ksa dk okrkZyki lkeus vkrk gSA ;|fi bl
okrkZyki esa lgtrk vkSj iSukiu vf/kd ugha gS] ij blls jktk ds ludhiu]
njckfj;ksaa dh [kq'kkenh o fÙk] dsoy ejus&ekjus dh Hkk"kk cksyus okys lsukuk;d dk
vD[kM+iu vkSj LokfeHkfDr dk Hkko vPNh rjg O;Dr gks tkrk gSA ik=kksa ds euksHkkoksa
dks O;Dr djus] dFkk dks vkxs c<+kus vkSj Hkkoh ?kVukvksa ds izfr ftKklk iSnk djus
esa miU;kl ds laokn i;kZIr l{ke gSaA daqtj flag vkSj dqeqn ds xw<+ O;atuk ls Hkjs
laoknksa ls mudk fnO; izse viuh vk/;kfRed Å¡pkbZ ij igq¡p tkrk gSA daqtj flag
vkSj eqlkoyh ds fdlku ckyd ds chp ds laokn dh mYys[kuh; fo'ks"krk ;g gS fd
dqatj flag ljy ifjfuf"Br fganh cksyrk gS tcfd fdlku ckyd 'kqn~/k caqnsy[kaMh
esa ckr djrk gSA bl okrkZyki ls fdlku ckyd dh ljyrk] Hkksys LoHkko vkSj
vfrfFk ds izfr mlds lgt izse dh izhfrdj >yd feyrh gSA

miU;kl esa dqeqn vkSj xkserh] dqatj flag vkSj vyhenkZu] daqtj flag vkSj nyhi
flag] nsoh flag vkSj NksVh jkuh] jktk irjk[ku vkSj jken;ky] daqtj flag vkSj
ujifr flag vkfn ds ntZuksa laokn gSa tks viuh [kwfc;ksa vkSj [kkfe;ksa ds lkFk
miU;kl esa fon~;eku gSaA
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32-11 miU;kl dh izeq[k fo'ks"krk,¡
gesa fo'okl gS fd vc vki Lo;a Hkh *fojkVk dh in~feuh^ miU;kl dh fo'ks"krk,¡
crk ldrs gSaA pfy,] ge lkFk&lkFk bl dke dks djsaA *fojkVk dh in~feuh^ ,d
,sfrgkfld miU;kl gS] ;g rks vki tku gh pqds gSaaA ,sfrgkfld miU;kl ds :i
esa bldh lQyrk dh ppkZ Hkh ge igys dj pqds gSaA bldh igyh fo'ks"krk ;g
gS fd blesa bfrgkl dk mckÅ o.kZu ugha gSA blhfy, ledkyhu bfrgkl dk
o.kZu blesa cgqr de fd;k x;k gSA dsoy ,sfrgkfld i "BHkwfe dk fuekZ.k djus
ds fy, ;=k&r=k ,sfrgkfld ?kVukvksa vkSj fooj.kksa dh lgk;rk yh xbZ gSA nwljh]
miU;kl ds eq[; dFkk&lalkj dh jpuk ,sfrgkfld fdaonafr;ksa] yksd&dFkkvksa vkSj
miU;kldkj dh dYiuk'kfDr ds }kjk gqbZ gSA vxyh fo'ks"krk gS fd miU;kl dk
eq[; mn~ns'; cqansy[kaM ds pfj=k dks izLrqr djuk gSA cqansy[kaM dh ohjrk]
ns'kHkfDr] LokfHkeku] lkaLÑfrd le n~f/k] izkÑfrd lkSan;Z] vke fdlkuksa dh
d"Viw.kZ ftanxh] lkearksa dh foykflrk vkSj jkT; izkfIr ds fy, fd, tkus okys
"kM~;a=k blds eq[; fo"k; gSaA ij lkFk gh miU;kldkj izse dh xgjh laosnuk dk
vadu Hkh lân;rk vkSj xgu vuqHkwfr ds lkFk djrk gSA

vkpk;Z jkepanz 'kqDy us ekfeZd izlaxksa dh ;kstuk dks egkdkO; dk ,d egÙoiw.kZ
xq.k crk;k gSA bl miU;kl ij Hkh ;g ckr ykxw gksrh gSA ekfeZd izlax miU;kl
ds izk.k gksrs gSaA *fojkVk dh in~feuh^ bl n f"V ls cgqr lQy miU;kl rks ugha
dgk tk ldrk] ij bldk vafre izlax cgqr ekfeZd gSA vkidks Lej.k gksxk gh]
;g izlax dqeqn ds cfynku dk gSA dqeqn dks lekt us nqxkZ dk vorkj cuk fn;k
gS] ij og gS ekuoh ghA nqxkZ dh iqtkfju ds :i esa viuk dÙkZO; fuHkkrs gq, Hkh
og viuh ekuoh; Hkkoukvksa dks ekj ugha ikrhA daqtj flag ls izFke lk{kkRdkj ds
le; gh mlds izfr mldk vuqjkx iSnk gks tkrk gSA daqtj flag Hkh mlds izfr
vuqjDr gSA ij nksuksa gh] vkSj fo'ks"k :i ls dqeqn viuh Hkkoukvksa ij fu;a=k.k
j[krh gS vkSj dgha Hkh la;e dk ifjR;kx ugha djrh] ;|fi mudk izse fujarj n <+
gksrk tkrk gSA var esa fLFkfr ;g mRiUu gksrh gS fd fojkVk dk x<+ ,d lkFk
vyhenkZu vkSj nsoh flag ds vkØe.k dk f'kdkj gksrk gSA fojkVk ds ohj nk¡xh rks
tkSgj djds ohj xfr dks izkIr gksrs gSa vkSj dqeqn cfynku dk nwljk ekxZ pqurh
gSA og vius izseh daqtj flag dks taxyh Qwyksa dh ekyk iguk dj 'k=kq ls tw>us
ds fy, Hkst nsrh gS vkSj Lo;a csrok ekrk dh xksn esa 'kj.k ysus dk fu'p; djrh
gSA vyhenkZu mls idM+uk pkgrk gS] ij og 'kh?kzrk ls csrok unh esa Nyk¡x yxk
nsrh gSA nwj ls *efyfu;k Qqyok Y;kvks uanu ou ds^ xhr dh xw¡trh gqbZ vafre
dM+h *mM+ x, Qqyok] jg xbZ ckl^ bl vkReksRlxZ ds izlax dks xgjh d#.kk ls
Hkj nsrh gSA bl cfynku dk izHkko Øwj ân;ksa ij Hkh iM+rk gSA vyhenkZu vkSj nsoh
flag nksuksa dqeqn ds bl vkReksRlxZ ls fopfyr gksdj mldh Le fr esa ureLrd
gksrs gSa vkSj ijLij oSj Hkko R;kx dj laf/k dj ysrs gSaA

*fojkVk dh in~feuh^ dk nwljk ekfeZd izlax gS fojkVk ds jktk vkSj mlds
lsukuk;dksa rFkk lSfudksa dk tkSgj ozrA vyhenkZu in~feuh dks viuh jkuh cukus
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ds fy, fojkVk ij vkØe.k djrk gS] D;ksafd in~feuh fojkVk ds nqxkZeafnj esa ogk¡ ds
jktk lcny flag ds laj{k.k esa gSA dqatj flag fojkVk ds rksi[kkus dk lapkyu dj
jgk gSA fojkVk ls nyhi flag dks dksbZ 'k=kqrk ugha gS] ij lSfud n f"V ls ml ij
dCt+k djuk nsoh flag ds fy, vko';d gks x;k gSA bl izdkj fojkVk vyhenkZu
vkSj nsoh flag nksuksa dh lsukvksa dh pisV esa vk tkrk gSA mldk x<+ /oLr gks tkrk
gSA jktk lcny flag lc rjQ ls fujk'k gksdj x<+ ls ckgj fudy dj
vkeus&lkeus ;qn~/k djus dk fu.kZ; djrk gSA mlds ljnkj Hkh bl fu.kZ; dk
leFkZu djrs gSaA lcny flag ;g izLrko Hkh j[krk gS fd x<+ esa jgus okyh fL=k;k¡
vkSj cPps tkSgj djsa vFkkZr~ lkewfgd fprk esa ty dj vius izk.k foltZu djsa vkSj
lSfud dslfj;k ckuk /kkj.k dj 'k=kq ls yM+rs&yM+rs ohj xfr dks izkIr gksaA daqtj
flag ds lq>ko ij fL=k;ksa vkSj cPpksaa ds tkSgj dk fu.kZ; R;kx fn;k tkrk gS] ij
lSfud ;qn~/k esa e R;q dk oj.k djus ds fy, rS;kj gks tkrs gSaA fojkVk esa fdlh ds
Hkh ?kj esa dslfj;k ckuk rS;kj djus ds fy, dslj ugha gSA varr% gYnh ls gh
QVs&iqjkus oL=k jaxs tkrs gSaA FkksM+h&lh ds'kj ls lcny flag lSfudksa ds ekFks ij
fryd yxkrk gSA lHkh ryokj dh ewBksa dk Li'kZ dj e R;qi;±r ;qn~/k djus dh 'kiFk
ysrs gSaA dFkkdkj ds 'kCnksa esa **muds fpFkM+s ihys jaxs gq, FksA flj ls QVs gq, lkQksa
ds fpFkM+s ygjk jgs Fks] ekuks fot; irkdk,¡ gksaA^^ fojkVk ds ;s ohj lSfud x<+ ls
ckgj fudy dj vyhenkZu dh lqlfTtr lsuk ds lkFk ;qn~/k djrs gq, ohjxfr dks
izkIr gksrs gSaA lcny flag Hkh ekjk tkrk gSA dksbZ Hkh nk¡xh ugha cprkA miU;kldkj
ds 'kCnksa esa] **dslfj;k ckuksa ls <dh gqbZ i Foh gYnh ls jaxh ekywe gksrh Fkh] ekuks
j.kpaMh ds fy, ik¡oM+k fcNk;k x;k gksA^^
bl izlax dh ekfeZdrk Hkh fufoZokn gSA *fojkVk dh in~feuh^ esa ntZuksa izlax gSa] tSls
nyhi uxj ds jktk dk ikyj >hy esa Luku&mRlo] ikyj esa uk;d flag rFkk
vyhenkZu dh lSfud VqdfM+;ksa easa la?k"kZ vkSj nwYgk os'k esa nsoh flag dh lgk;rk ls
uk;d flag dh izk.k j{kk] flagx<+ dk ;qn~/k] NksVh jkuh dk fonzksg vkSj vyhenkZu dks
jk[khcan HkkbZ cukus dk izdj.k] jkeuxj esa NksVh jkuh dk 'kj.k ysuk vkfn] ij ;s
izlax visf{kr :i ls ekfeZd ugha cu lds gSaA
fdlh miU;kl dh Js"Brk dk fu/kkZj.k ik=kksa ds dykRed pfj=k l tu ls Hkh gksrk
gSA ge igys gh  *fojkVk dh in~feuh^ ds izeq[k ik=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa ij
izdk'k Mky pqds gSaA ^fojkVk dh in~feuh ds vf/kdrj ik=k likV gSa D;ksafd muesa
dksbZ ifjorZu ;k fodkl ugha fn[kkbZ  nsrkA os 'kwjrk] foykflrk] /kkfeZdrk]
Ny&iziap] "kM~;a=k vkfn ds izrhd gSaA euksoSKkfud ruko ;k ekufld }a} dk buesa
vHkko gSA ekufld }a} dh >yd gesa dsoy dqeqn vkSj daqtj flag ds pfj=k esa ns[kus
dks feyrh gSA blh dkj.k buds pfj=k fodkleku vkSj ekfeZd gks ik, gSaA dqeqn dk
pfj=k] izse dh xgjh laosnuk ds dkj.k fo'ks"k izHkko'kkyh cu x;k gSA
^fojkVk dh in~feuh* dk dsanzh; ik=k ,d ukjh gSA ;|fi *fojkVk dh in~feuh^ esa iq#"k
ik=k gh vf/kd la[;k esa gSA L=kh ik=kksa dks mudh laosnuk dk ftruk laLi'kZ feyk
gS] mruk iq#"k ik=kksa dks ughaA dqeqn dk pfj=k rks oekZ th dh l tu {kerk dk uk;kc
Qwy gS gh] xkserh vkSj NksVh jkuh ds pfj=k Hkh vius HkVdko ds ckotwn] viuh
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fo'ks"krkvksa ls ;qDr gSaA

tSlk ge igys crk pqds gSa] *fojkVk dh in~feuh^ ifjos'k&fuekZ.k] Hkk"kk&'kSyh vkSj
laokn&;kstuk dh n f"V ls Hkh i;kZIr larks"ktud miU;kl gSA tgk¡ rd f'kYi dk
iz'u gS oekZ th us dFkk&o.kZu vkSj n ';&fuekZ.k dh izfof/k;ksa }kjk gh vius
dFkk&lalkj dh jpuk dh gSA miU;kl esa dbZ dFkk,¡ lkFk&lkFk pyrh gSa vkSj
dgha&dgha vkil esa my> dj ikBd ds fy, cks/k dh leL;k Hkh iSnk djrh gSaA
bls vkius Hkh vuqHko fd;k gksxkA ij ;fn rfud lko/kkuh ds lkFk miU;kl i<+k
tk, rks dFkk dk my>ko nwj gks tkrk gSA

32-12 vkius D;k lh[kk
miU;kl vkSj mldh ikB lkexzh i<+us ds ckn vki tku x, gSa fd &

*fojkVk dh in~feuh^ miU;kl esa bfrgkl] dYiuk vkSj yksdrÙo dk vn~Hkqr
leUo; gSA

dFkkud esa ,d vksj lk/kkj.k i "BHkwfe ds ik=kksa ds vn~Hkqr 'kkS;Z] ns'k&izse] yxu
vkSj cfynku tSls xq.kksa dk fp=k.k gS] ogha lkearh ifjos'k esa gksus okys "kM~;a=kksa]
LokFkZflf)] Ny] Hkksx&foykl] vR;kpkj vkfn dks Hkh fpf=kr fd;k x;k gSA

*fojkVk dh in~feuh^ mnkÙk izse dh dFkk gS] ftldk var vkRekslxZ esa gksrk gSA

miU;kl ds ik=k eq[;r% nks izdkj ds gSa& ,d os tks jkt ifjokjksa ls tqM+s gSa
vkSj nqxqZ.kksa ds izrhd gSaA nwljs os ftuesa caqnsy[kaM dh feV~Vh dh egd gSA os
ljyrk] ohjrk] R;kx] ns'kHkfDr vkSj izse ds izrhd gSaA

*fojkVk dh in~feuh^ esa caqnsy[kaM dh izÑfr] yksd&thou] yksd&xhr] yksd&Hkk"kk
dk leFkZ fp=kkadu gqvk gSA buls miU;kl dh jkspdrk c<+ xbZ gSA

miU;kl dh Hkk"kk ifjfuf"Br fganh gS] mlesa yksd&Hkk"kk dk Hkh iz;ksx gSA Hkk"kk
esa dgha&dgha f'kfFkyrk Hkh ikbZ tkrh gS vkSj dgha&dgha Hkk"kk tfVy vkSj
nqcksZ/k gks xbZ gSA mnkgj.k ds fy, *,Yyks gejs ls fVVdjh dju vk,A n'kZu
[kksa ugha vk, ubZ vk,] brS dks dke ds ykosa vk, bÙkh nwj ls\^

fojkVk dh in~feuh ds laokn cM+s ljl vkSj jkspd gSaA muesa ik=kkuqdwyrk vkSj
ifjfLFkfr dh ek¡x >ydrh gSA njckfj;ksa ds laoknksa esa pkVqdkfjrk] Ny] diV
vkSj ejus&ekjus dh 'kCnkoyh gSA daqtj falag vkSj dqeqn ds laoknksa ls mudk
fnO;izse >ydrk gSA ik=k vius lkekftd Lrj ds vuqdwy Hkk"kk dk iz;ksx
djrs gSaaA

miU;kl esa dqN fo'ks"k ekfeZd LFky gSaA dqeqn dh ukjh Hkkouk,¡ lgt fodflr
gksdj mnkÙk fLFkfr rd igq¡prh gSa vkSj varr% vkRekslxZ ls ifjfpr gksrh gSaA
vyhenkZu in~feuh dks viuh jkuh cukus ds fy, vkØe.k djrk gSA lcny
flag ds lq>ko ij lHkh tkSgj ozr dk fu.kZ; ysrs gSa vkSj ohjxfr dks izkIr gksrs
gSaA
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32-13 ;ksX;rk foLrkj

¼d½ ys[kd ifjp;
o ankou yky oekZ fganh ds izFke ,sfrgkfld miU;kldkj gSaA mudk tUe 1889 bZ-
esa mÙkj izns'k ds >k¡lh ftys esa eÅjkuhiqj xk¡o esa gqvk FkkA ;ksa rks mudk ys[ku dk;Z
yxHkx 1904 bZ- esa gh vkjaHk gks x;k Fkk] ij fu;fer :i ls fy[kuk 1927 bZ- esa
^x<+daqMkj* uked ,sfrgkfld miU;kl ls 'kq: gqvkA *fojkVk dh in~feuh^ dh
jpuk 1933 bZ- esa vkSj izFke izdk'ku 1936 bZ- esa gqvkA blds ckn oekZth ds pkSng
,sfrgkfld miU;kl izdkf'kr gq, ftuesa *>k¡lh dh jkuh y{ehckbZ*] *dpukj*]
^e xu;uh*] *VwVs dk¡Vs*] *ek/koth flaf/k;k*] *Hkqou foØe* vkfn fo'ks"k egÙo ds gSaA
,sfrgkfld miU;klksa ds vfrfjDr oekZ th us lkekftd miU;kl] dgkfu;k¡] ukVd
vkSj vU; izdkj dh iqLrdsa Hkh fy[kha ij mudh [;kfr ,sfrgkfld miU;kldkj ds
:i esa gh gSA oekZ th dk fu/ku 1969 bZ- esa gqvkA

oekZ th dk thou cgqr la?k"kZiw.kZ jgkA thfodksiktZu ds fy, izkjaHk esa mUgsa rjg&rjg
ds ikiM+ csyus iM+s vkSj vusd eqf'dyksa ds chp mudk v/;;u laiUu gqvkA mudh
#fp;k¡ Hkh csgn jkspd FkhaA elyu os igyokuh ds 'kkSdhu Fks] fu;fer :i ls v[kkM+s
esa tkrs Fks vkSj jkst lSdM+ksa naM cSBd yxk;k djrs FksA [kkus ds Hkh cM+s 'kkSdhu FksA
ik¡p fdyks nw/k vkSj vk/kk fdyks tysch [kk tkuk muds fy, dksbZ cM+h ckr u FkhA
vc vki vuqeku dj ldrs gSa muds LokLF; ds ckjs esaA tks vkneh lÙkj ckn dh
mez rd naM isyrk jgs] cSBdsa yxkrk jgs vkSj eqXnj Hkk¡trk jgs] og LoLFk rks jgsxk
ghA

oekZ th dk nwljk cM+k 'kkSd Fkk f'kdkj vkSj lkFk&lkFk ?kqeDdM+h dh /kquA mUgksaus
cqansy[kaM dh igkfM+;ksa] ufn;ksa] ukyksa vkSj taxyksa dk pIik&pIik Nku ekjk FkkA
bldk izHkko muds miU;klksa ij lkQ+&lkQ+ fn[kkbZ nsrk gSA

oekZ th dks caqnsy[kaM dh /kjrh ls xgjk yxko FkkA caqnsyh Hkk"kk] caqnsyh yksd&xhr]
yksd&dFkk,¡] LFkkuh; esys vkSj mRlo lcesa mudh xgjh #fp FkhA bldh vfHkO;fDr
muds ,sfrgkfld miU;klksa esa lQyrkiwoZd gqbZA

bfrgkl ds v/;;u esa Hkh oekZth dh xgjh #fp FkhA iqjkrÙo fo"k; dh iqLrdsa] iqjkus
ljdkjh vfHkys[k] xtV vkfn dk v/;;u os cM+h yxu ds lkFk djrs Fks vkSj mldk
mi;ksx vius miU;klksa esa djrs Fks vkSj blds lkFk gh caqnsy[kaM dh fdaonafr;ksa]
yksd&dFkkvksa vkSj yksd&xhrksa dk laxzg Hkh mudh #fp dk fo"k; FkkA

oekZ th dks ns'kHkfDr dk Hkko fojklr esa izkIr gqvk FkkA muds firkeg vkuan jko
us 1857 ds izFke Lok/khurk laxzke esa fgLlk fy;k Fkk vkSj 'kghn gq, FksA viuh ek¡
ls vius iwoZtksa dh ohjrk dh xkFkk lqu dj gh muds eu esa *>k¡lh dh jkuh* ij
miU;kl fy[kus dh izsj.kk iSnk gqbZ FkhA oekZ th dk ;g ns'k vFkok tkfr&izse muds
lHkh miU;klksa esa fn[kkbZ iM+rk gSA caqnsy[kaM dh vnE; ohjrk] le n~/k laLÑfr vkSj
izkÑfrd lq"kek dk brus euks;ksx ds lkFk mudh jpukvksa esa feyuk] muds ns'k&izse
dk gh ifjpk;d gSA
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¼[k½ fgUnh miU;kl dk fodkl
fganh miU;kl dk tUe mUuhloha 'krkCnh ds vafre pj.k esa gqvkA ;ksa rks fganh dh
igyh ekSfyd] dYiukiz/kku xn~;dFkk ba'kk vYyk [kk¡ }kjk jfpr *jkuh dsrdh dh
dgkuh^ ¼1803½ gS] ij ;FkkFkZ ls dVh vkSj vykSfdd rÙoksa ls Hkjh gksus ds dkj.k
mls miU;kl ugha ekuk tk ldrkA blds ckn dh nwljh xn~;dFkk ia- xkSjhnÙk
Ñr *nsojkuh tsBkuh dh dgkuh^ ¼1870½ gS] tks rRdkyhu thou ds ;FkkFkZ ls tqM+h
gksus ds dkj.k fganh dk izFke miU;kl gSA ij bldh dFkkoLrq bdgjh vkSj
o.kZukRed gS] blfy, dqN fon~oku bls miU;kl ugha ekursA ykyk Jh fuokl nkl
Ñr *ijh{kk xq#^ ¼1882½ dFkkoLrq vkSj f'kYi nksuksa gh n f"V;ksa ls miU;kl dh 'krs±
iwjh djrk gS] blfy, vusd vkykspd bls gh fganh dk igyk miU;kl ekurs gSaA
*ijh{kk xq#^ ls ;FkkFkZijd miU;klksa dh ,d ijaijk vkjaHk gqbZ] ftlds ys[kdksa esa
ckyÑ".k HkV~V] Hkqous'oj feJ] yTtkjke 'kekZ] cztuanu lgk; vkfn fo'ks"k :i ls
mYys[kuh; gSaaA buds miU;klksa esa ;FkkFkZ fp=k.k ds lkFk&lkFk mins'k nsus dh
izo fÙk Hkh feyrh gSA mUuhloha 'krkCnh ds vafre n'kd esa ?kVuk iz/kku miU;klksa
dh ijaijk vkjaHk gqbZ ftlds izeq[k ys[kd nsodh uanu [k=kh] xksiky jke xgejh
vkSj fd'kksjh yky xksLokeh gSaA [k=kh th us fryLe ,s;k'kh iz/kku miU;kl] xgejh
th us tklwlh miU;kl vkSj xksLokeh th us ?kVuk iz/kku miU;klksa ds lkFk&lkFk
,sfrgkfld jksekal Hkh fy[ksA bu miU;klksa dh lcls cM+h miyfC/k ;g ekuh tkrh
gS fd bUgksaus fganh dFkk&ikBdksa dh la[;k esa cgqr o n~f/k dhA fganh miU;kl ds
fodkl ds fy, ikBd oxZ dk fodkl Hkh t:jh FkkA ;g dk;Z bu ?kVuk iz/kku
miU;klksa ds }kjk laHko gqvkA
lu~ 1918 bZ- rd fganh miU;kl esa ?kVuk iz/kku vkSj ;FkkFkZijd ¼fdarq mins'kkRed½
miU;klksa dh iz/kkurk jghA blesa cnyko izsepan ds *lsoklnu^ uked miU;kl ls
gqvkA izsepan us fganh esa ,sls ;FkkFkZoknh miU;klksa dh ijaijk dh uhao Mkyh] ftuesa
?kVuk,¡ vkSj mins'k rÙo de&ls&de gksrs gSaA 1918&36 bZ- dh vof/k esa izsepan us
*lsok lnu^] *izsekJe^] *jaxHkwfe^] *dk;kdYi^] *xcu^] *deZHkwfe^] *xksnku^ vkfn
miU;kl fy[ks] ftuesa mÙkj Hkkjr ds fdlkuksa dh vkSj e/; oxZ dh ftanxh lkdkj
gks mBh gSA izsepan ds ledkyhu miU;kldkjksa esa lqn'kZu] fo'oaHkj ukFk 'kekZ
dkSf'kd] t;'kadj izlkn] cspSu 'kekZ *mxẑ ] tSusanz dqekj] Hkxorhpj.k oekZ] o ankou
yky oekZ vkfn mYys[kuh; gSaA
izsepan ds ckn fganh miU;kl dk cgqeq[kh fodkl gqvk gSA fo"k; dh n f"V ls bls
xzke thou] uxjh; e/; oxZ vkSj jktuhfrd thou ij vk/kkfjr] ,sfrgkfld]
euksoSKkfud] vkapfyd] thouhijd vkfn izdkjksa esa foHkkftr dj ldrs gSaA bl
dky ds xzkeh.k thou dk fp=k.k djus okys izeq[k miU;kldkj ukxktqZu]
Q.kh'ojukFk js.kq] jkgh eklwe jt+k] jkenj'k feJ] f'koizlkn flag] Jhyky 'kqDy]
foosdh jk;] eS=ks;h iq"ik vkfn gSaaA uxjh; e/; oxZ ij vk/kkfjr miU;kl fy[kus
okyksa esa ve ryky ukxj] deykdkar f=kikBh vkfn gSaA o ankou yky oekZ] gtkjhizlkn
f}osnh] f'koizlkn flag vkfn bl dky ds izeq[k ,sfrgkfld miU;kldkj gSaA
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,sfrgkfld thouhijd miU;kl fy[kus okyksa esa gtkjhizlkn f}osnh vkSj ve ryky
ukxj vxzx.; gSaA gky gh esa Hkkjr ds fudV vrhr dks vk/kkj cukdj dqN miU;kl
fy[ks x, gSa buesa vejdkar dk ̂bUgha gfFk;kjksa ls*] Hkkjr NksM+ks vkanksyu ij vk/kkfjr
miU;kl gSA Hkkjr&foHkktu dh =kklnh dks ysdj ;'kiky dk ^>wBk&lp* vkSj Hkh"e
lkguh dk ^rel* miU;kl dh jpuk mYYks[kuh; gSaA iqjkuh dkO;Ñfr;ksa] jkek;.k
vkSj egkHkkjr] ij vk/kkfjr miU;kl fy[kus esa ujsanz dksgyh dks Hkh vPNh lQyrk
feyh gSA
izsepanksÙkj dky esa euksoSKkfud miU;klksa ds jpf;rk tSusanz dqekj] bykpanz tks'kh]
vKs; vkfn ds uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSaaA vkapfyd miU;kldkjksa ds :i esa
Q.kh'ojukFk js.kq] mn; 'kadj HkV~V] jkaxs; jk?ko] 'kkuh] jkenj'k feJ vkfn ds uke
vxzx.; gSaaA ukjh eu dh Hkkoukvksa dk fp=k.k ;ksa rks fganh ds vf/kdka'k miU;klksa esa
feyrk gS ij foxr rhu n'kdksa esa vusd efgyk miU;kldkjksa us ukjh dk fp=k.k
vf/kd /kkjnkj <ax ls fd;k gSA bu miU;kldkjksa esa Ñ".kk lkscrh] eUuw HkaMkjh]
vydk ljkoxh] 'kf'kizHkk 'kkL=kh] jkth lsB] izHkk [ksrku] ukfljk 'kekZ vkfn ds uke
fy, tk ldrs gSaA

32-14 ikBkar iz'u
1- *fojkVk dh in~feuh^ dh dFkk la{ksi esa nsrs gq, mlds fdlh ,d ekfeZd izlax

dk mYys[k dhft,A

2- *fojkVk dh in~feuh^ miU;kl esa bfrgkl vkSj yksd rÙo dk leUo; gS] bl
dFku dk foospu dhft,A

3- *fojkVk dh in~feuh^ dk dsanzh; ik=k dkSu gS \ mldh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa ij
izdk'k Mkfy,A

4- *fojkVk dh in~feuh^ ds vk/kkj ij dqatj flag ds pfj=k dk la{ksi esa ifjp;
nhft,A

5- *fojkVk dh in~feuh^ dk dkSu&lk ohj ik=k vkidks lcls vf/kd izHkkfor djrk
gS \ vkSj D;ksa  \

6- dkyih ds uokc vyhenkZu dh lokZf/kd mYys[kuh; fo'ks"krk D;k gS \

7- *fojkVk dh in~feuh^ esa of.kZr izÑfr lkSan;Z ij fVIi.kh dhft,A

8- caqnsy[kaMh yksd&xhr vkSj yksd&Hkk"kk ds iz;ksx ls miU;kl esa D;k fo'ks"krk vk
xbZ gS \

9- **fojkVk dh in~feuh esa ,sfrgkfld gypy ds Hkhrj ,d izsedFkk viuh iwjh
ekfeZdrk ds lkFk fon~;eku gSA^^ bl dFku dk Li"Vhdj.k dhft,A

10- **fojkVk dh in~feuh^ esa jktegyksa esa gksus okys "kM~;a=kksaa dh ,d >yd ns[kus dks
feyrh gSA^^ bl dFku dh lksnkgj.k iqf"V dhft,A

11- *fojkVk dh in~feuh^ dh laokn&;kstuk ij lksnkgj.k fVIi.kh dhft,A

12- *fojkVk dh in~feuh^ dh Hkk"kk&'kSyh ij fVIi.kh dhft,A
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13- *fojkVk dh in~feuh^ esa caqnsy[kaM vapy viuh lthork esa fon~;eku gSA dFku
dh iqf"V dhft,A

32-15 mÙkjekyk

ikBxr iz'ukas ds mÙkj
37-1 1- ¼[k½ 2- ¼d½ 3- ¼?k½ 4- ¼x½

5- ikyj >hy esa ugkus ds fy, i;kZIr ikuh FkkA
6- og tUe ls gh vR;ar lqanj vkSj rstoku FkhA tc og xHkZ esa Fkh]

mldh ek¡ fofp=k LoIu ns[kk djrh Fkh] yM+dh ds tUe ysus ij mlds
firk dks ,slk tku iM+k tSls izdk'kiqat us ?kj esa tUe fy;k gksA

7- dqqatj flag vkSj ykspu flag nqxkZ ds n'kZu ds fy, x, FksA mlh le;
nks eqlyeku lSfud Hkh n'kZu ds fy, igq¡psA ij muesa nqxkZ vkSj
mldh iqtkfju ds izfr visf{kr Jn~/kkHkko u FkkA bl dkj.k nksuksa
nyksa esa fookn gks x;k] tks c<+rs&c<+rs ekjdkV esa ifj.kr gks x;k \

8- uk;d flag us jken;ky dks vkns'k fn;k fd og nk¡xh dU;k dqeqn dks
rRdky mlds egy esa igq¡pk nsA

9- uk;d flag dqeqn dks vius egy esa ykuk pkgrk FkkA daqtj flag us
mldk leFkZu ugha fd;k vkSj dqeqn dh j{kk ds y, igjk nsrk jgkA

10- ml le; nsoh flag nwYgs ds os'k esa fookg djus tk jgk FkkA
37-2 1- ¼[k½ 2- ¼d½ 3-¼x½ 4- ¼?k½

5- nsoh flag ds jktk cuus ds ckn tuknZu 'kekZ iz/kku ea=kh ds in ij
fu;qDr gqvkA

6- NksVh jkuh us jken;ky dks izFke vkns'k ;g fn;k fd og tuknZu
'kekZ dk flj dkV dj ys vk,A

7- vyhenkZu dh lgk;rk izkIr djus ds fy, NksVh jkuh us mlds ikl
jk[kh Hksth vkSj mls jk[khcan HkkbZ cuk;kA

8- nsoh flag ds jktk cu tkus ij daqtj flag us fonzksg dj fn;k vkSj
flagx<+ ij vf/kdkj dj lSU; laxBu djus yxkA

9- xkserh us nqxkZ ls ojnku ek¡xk fd daqtj flag dk uk'k gks] vyhenkZu
efnZr gks vkSj nyhi uxj ds jktk dks fot; izkIr gksA

10- vyhenkZu us jken;ky ls ;g irk yxkus dks dgk fd nqxkZ ds vorkj
ds :i esa izfln~/k dqeqn ikyj ds nqxkZeafnj ls fudy dj dgk¡ xbZA

37-3 1- ¼d½ 2- ¼[k½ 3- ¼?k½ 4- ¼x½
5- flagx<+ dh yM+kbZ esa gkjus ds ckn daqtj flag eqlkoyh esa ,d vghj

ds ?kj igq¡pk vkSj dqN fnu mldk vfrfFk cu dj jgkA

6- NksVh jkuh us viuh ehBh vkSj fpduh&pqiM+h ckrksa ls cM+h jkuh dks
vius i{k esa dj fy;kA mlus cM+h jkuh dks ;g fo'okl Hkh fnyk;k
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fd muds egy ls ckgj fudyrs gh nsoh flag ls vlarq"V ljnkj mudh
lgk;rk ds fy, igq¡p tk,¡xsA

7- jkeuxj ds x<+ esa jko irjk[ku ds ikl igq¡ph vkSj mldk vkJ; xzg.k
fd;kA

8- fojkVk ds nqxkZeafnj esaA
9- ujifr flag daqtj flag dks fojkVk ds jktk lcny flag ds ikl ys xbZA

mlds vuqjks/k ij lcny flag us daqtj flag dks vkJ; vkSj lgk;rk
nsus dk opu fn;kA

10- mlus gdhe vkxk [kk¡ dks fnYyh Hkstk rkfd og dkyih ds uokc ds uke
lS;n ca/kqvksa dh fpV~Bh yk, ftlesa vyhenkZu dks lsuk ds lkFk fnYyh
vkus dk cqykok gksA

32-4 1- ¼x½ 2- ¼d½ 3- ¼x½ 4- ¼?k½ 5- ¼x½
6- vyhenkZu dqeqn ds yksHk ls gh mudk lkFk nsxkA mlus vk'kk O;Dr dh

fd fojkVk ij vyhenkZu dk dCtk gksus ds igys gh dqeqn daqtj flag
ds lkFk fdlh lqjf{kr LFkku esa pyh tk,xh vkSj bl izdkj og
vyhenkZu ls cp tk,xhA

7- nk¡xh dU;k dqeqn fojkVk ds nqxkZ eafnj esa gS] vkSj dqN Bhd ugaha fd og
dc daqtj flag ds lkFk Hkkx tk,A

8- og eafnj esa jgs vkSj ogha ls vyhenkZu dh lsuk ij rksi nkxus dk dke
djsA

9- daqtj flag eafnj dh j{kk ds fy, dM+k igjk fcBk nsrk gSA og eafnj dh
nhokj ds ikl] ,d Vksj dh vkM+ esa] da/ks ls canwd yxk, eqLrSnh ls vius
LFkku ij MVk jgrk gSA

10- nsoh flag Nn~e os'k esa] dQu flag caqnsyk uke crkdj ykspu flag dh
lgk;rk ds fy, igq¡pkA mlus ykspu flag ds le{k nqxZ ds QkVd ij
t+ksj dk vkØe.k djus dk izLrko j[kkA ykspu flag ds vkns'k ij og
vdsys QkVd ij igq¡p dj t+ksj ls fpYyk;k vkSj QkVd [kksyus dks
dgkA izgjh ?kcjk x, vkSj ykspu flag rFkk mlds lkFkh dean dh lh<+h
yxk dj x<+ esa izos'k dj x,A bl izdkj jkeuxj x<+ ij nsoh flag dh
lsuk dh fot; gqbZA

11- nsoh flag us dgk fd yM+kbZ gks jgh gSA rksisa xksys mxy jgh gSaA
ekj&dkV eph gqbZ gSA tc 'kkafr gks tk, rc bl iz'u ij fopkj gks
ldrk gSA

cks/k iz'uksa ds mÙkj
1- uk;d flag us nsoh flag dks ,slk iqjLdkj nsus dk opu fn;k] tSlk mlus dHkh

u ik;k gksXkkA
2- og mUgsa dksbZ ,slh nok ns] ftlls mudh thou yhyk lekIr gks tk,A
3- fojkVk esa csrok unh esa fLFkr Vkiw ij fLFkr nqxkZeafnj esaA
4- nsoh flag dksA
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5- daqtj flag ugha pkgrk Fkk fd nyhi uxj ds x g&dyg esa dksbZ ckgjh 'kfDr
gLr{ksi djs vkSj mlds cnys esa jkT; ds fdlh fgLls ij vf/kdkj dj ysA

6- ykspu flag nsoh flag ls fcuk iwNs flagx<+ NksM+ dj nyhi uxj dk fonzksg
nckus pyk x;k Fkk] ftlds fy, nsoh flag us mls QVdkjk FkkA tuknZu ls
;g lwpuk ikdj ykspu flag ukjkt+ gks x;k vkSj vius ?kj pyk x;kA

7- tuknZu us ykspu flag ds ?kj tkdj viuh fouezrk vkSj prqjkbZ ls euk
fy;kA

8- flagx<+ ij fot; izkIr djus ds ckn ykspu flag us NksVh jkuh dks dSn dj
fy;kA ij nsoh flag us mls jktekrk le> dj {kek dj fn;k vkSj mls cM+h
jkuh ds egy esa j[kus dh O;oLFkk dj nhA

9- vyhenkZu dh izfrfØ;k Fkh fd og eafnj dh iqtkfju ds lkFk dksbZ T+;knrh
ugha djuk pkgrkA mlus fganqvksa dk th nq[kkus okyk dksbZ dke djus ds izfr
vfuPNk O;Dr dhA

10- dkys [kk¡ us lcny flag ls dgk fd vyhenkZu nqxkZeafnj dh iqtkfju yM+dh
dks viuh jkuh cukuk pkgrk gS] vr% og bldk fojks/k u djsA

11- ujifr flag fojkVk ds jktk lcny flag dk i=k ysdj nyhi uxj blfy,
tkrk gS fd fojkVk rFkk nqxkZ dh iqtkfju dqeqn dh vyhenkZu ls j{kk djus
esa nyhi uxj dh lgk;rk izkIr gksA

12- fojkVk ykSV dj daqtj flag us dqeqn ls dgk fd dkyih dk uokc vyhenkZu
mldk 'k=kq gS] ij nsoh flag us Hkh vU;k; ls mldh jktxn~nh gM+i yh gS]
vr% og nksuksa dk izfrdkj djsxkA

13- daqtj flag us lcny flag dks crk;k fd nsoh flag ugha] cfYd eqlyeku
lSfud fganqLrkuh os'k esa fdys esa ?kql vk, FksA mlus ;g Hkh dgk fd jkeuxj
nsoh flag ds dCts esa ugaha vk;k gSA ;s nksuksa ckrsa >wB FkhaA

14- daqtj flag dqeqn dks fojkVk ds nqxkZeafnj ls gVk dj fdlh vU; lqjf{kr
LFkku ij igq¡pkus dk izLrko j[krk gS ij dqeqn bls Lohdkj ugha djrh]
D;ksafd mls daqtj flag dh 'kfDr ij fo'okl gSA

15- daqtj flag igys dqeqn ls vafre fonk ek¡xrk gSA og dgrk fd vkt dh
la/;k ns[kus dk volj eq>s u feysxkA pkj Ng ?kaVs esa ;g x<+ /oLr gks
tk,xk vkSj jkeuxj dh lsuk,¡ izos'k djsaxhA

16- ,d rks vyhenkZu dqeqn dks ikus ds fy, Lo;a gh 'kh?kz ;qn~/k lekIr djuk
pkgrk Fkk] nwljs fnYyh ls mlds ikl Qjeku vk x;k Fkk fd og viuh lsuk
ds lkFk 'kh?kz fnYyh vk,A ;fn og 'kh?kzrkiwoZd fot; ugha izkIr djrk rks
mls nsoh flag ls lqyg djuh iM+rhA

17- fojkVk ds iru dh laHkkouk ns[k dj lcny flag us tkSgj djus dk fu'p;
fd;kA mlus izLrko j[kk fd fL=k;k¡ vkSj cPps fprk esa ty dj izk.k foltZu
dj nsa vkSj ;ks)k x<+h ls fudy dj 'k=kqvksa ls yM+rs gq, ohj xfr dks izkIr
gksaA

18- dqeqn csrok unh dh <kyw pV~Vku ds Nksj ij igq¡p xbZ] mlus *efyfu;k
Qqyok Y;kvks uanu ou ds^ xhr xk;k vkSj csrok unh esa Nyk¡x yxk yhA
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rhu y?kqdFkk,¡

lkfgR; dh lcls yach fo/kk miU;kl dk :i vkius fiNys ikB esa i<+kA vkb,
xn~; lkfgR; dh lcls NksVh vkSj ân; ij lh/ks izHkko Mkyus okyh fo/kk

y?kqdFkk dks i<+rs gSaA bl ikB esa ge fganh ds vfrfjDr vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa
fy[kh lqizfln~/k ys[kdksa dh rhu y?kqdFkk,¡ i<+saxs & igyh gS] rfey Hkk"kkHkk"kh
lqfo[;kr ys[kd ^lqczã.;e~ Hkkjrh* n~okjk fyf[kr ^dfo vkSj yksgkj*] nwljh
y?kqdFkk dk 'kh"kZd gS ^D;k ugha dj ldrk*A ;g ,d ef.kiqjh y?kqdFkk gS ftlds
ys[kd ^bcksgyflag dkaXte* gSaaA rhljh gS ckaXyk ys[kd ^cuQwy* dh fy[kh ^lM+d
dk vkneh* y?kqdFkkA vkb, bUgsa foLrkj ls bl ikB esa i<+rs gSa vkSj y?kqdFkk dh
fo'ks"krkvksa dk fo'ys"k.k djrs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� xn~; lkfgR; dh lcls vf/kd yksdfiz; fo/kk y?kqdFkk dh fo'ks"krkvksa dh lwph
crk ldsaxs(

� fganh ds vfrfjDr vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa jfpr lkfgR; dh ljkguk dj
ldsaxs(

� de 'kCnksa esa vf/kd izHkkoh <ax ls viuh ckr laizsf"kr djus dh dyk igpku
ldsaxs(

� xjhc O;fDr dk Hkh vkRelEeku gksrk gS vkSj og mldh j{kk djrk gS rF; dks
fo'ysf"kr dj ldsaxs(

� vius O;olk; ds vfrfjDr nwljksa ds O;olk; dk iwjk lEeku nsuk gh lH;rk
gS] fln~/k dj ldsasxs(

fganh158

fVIi.kh
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� vktdy Hkz"Vkpkj ds pyrs dqN Hkh laHko gS] y?kqdFkk ds vk/kkj ij fo'ysf"kr
dj ldsaxs(

� ljy Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq, xgjh ckr dh igpku dj ldsaxsA

fØ;kdyki

fuEufyf[kr fcanqvksa ds vk/kkj ij ,d NksVh&lh dgkuh fodflr dhft,&

� cqf/k;k dkdk dh iulkjh dh nqdku

� uhrk dk jkst+ cqf/k;k dkdk dh nqdku ls lkeku [kjhnuk

� uhrk dk viuh pkj o"kZ dh csVh dks ?kj ij vdsyk NksM+ dj cSad dh ukSdjh
djuk vkSj ijs'kku jguk

� vxys fnu ls uhrk dk cqf/k;k dkdk ds ;gk¡ csVh dks NksM+us dk fu.kZ; ysdj
fuf'par gksuk

� vxys fnu ?kj ij vkdj csVh dk ek¡ uhrk ls fyiV&fyiV dj cgqr jksuk

33-1 ewyikB

vkb, ,d ckj rhuksa y?kqdFkk,¡ i<+ ysrs gSa &

1- dfo vkSj yksgkj

;ksjksi dk ,d izfln~/k dfo fdlh le; ,d yksgkj dh nqdku ds ut+nhd ls xqt+j
jgk FkkA dgha ls mls xkus dh vkokt lqukbZ nhA dfo us /;ku ls lquk rks ik;k
fd Hkhrj yksgkj xk jgk Fkk vkSj og xhr] tks yksgkj xk jgk Fkk] mlh dfo dk
fy[kk gqvk FkkA yksgkj dfork ds 'kCnksa dks rksM+&ejksM+ dj euekus <ax ls Å¡ph
vkokt esa xkrk tk jgk FkkA dfo ds Øks/k dk fBdkuk u jgkA og rqjar nqdku ds
Hkhrj pyk x;kA ogk¡ yksgkj ds lkjs vkStkj rjrhc ls j[ks gq, FksA dfo us 'kh?kzrk
ls mu lcdks frrj&fcrj dj fn;kA g¡lyh dgha Qsadh rks gFkkSM+k dghaA

Øqn~/k yksgkj cksyk] **dkSu gS js rw ikxy ! esjs vkStkjksa dks ;ksa fc[ksjdj esjk dke
D;ksa fcxkM+ jgk gS\^^

dfo us dgk] **rqEgkjs lHkh vkStkj vHkh rks nqdku esa gh gSa u\ rqEgkjk D;k fcxM+
x;k\^^

�

'kCnkFkZ
yksgkj & yksgs dk dke

djus okyk
yTtk ls & 'keZlkj gksuk]

flj >qdkuk
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**okg] okg ! ;s vkStkj gh rks esjh laifÙk gSaA ;gh esjh ftanxh gSaaA bu ij bruk xqLlk
D;ksa\^^ mlus uez gksdj tokc fn;kA

dfo us dgk] **rks esjk xhr Hkh esjh ftanxh gSA vHkh&vHkh rqe ,d xhr xk jgs Fks] og
esjk gh fy[kk gqvk gSA esjs xhr dks rqe rksM+&ejksM+ dj D;ksa xk jgs FksA ml ij rqEgsa
bruk xqLlk D;ksa\^^

yksgkj us yTtk ls flj >qdk fn;kA

µlqczáe.;e~ Hkkjrh

2- D;k ugha dj ldrk\

**vHkh&vHkh tksj&'kksj ls xjtus ds ckn D;ksa pqi gks x,\^^

**lksp jgk gw¡] cjlw¡ ;k ughaA^^

**D;ksa\ ekSle rks gS gh rqEgkjk] gS fd ugha \^^

**gk¡] gS] ysfdu-------A^^

**mrj ugha lds rks eSa ys pyw¡A rqEgkjh enn djus vkbZ gw¡A^^

**ugha] #dks] lksp jgk gw¡A^^

**D;k\^^

**u cjlw¡] ;ghA^^

**rc rks lw[kk iM+ tk,xkA lw[ks ds uke iSls cVksjus okys cgqr gks x, gSaA^^

**cjlw¡xk] rks Hkh ogh gkyA ck<+ ds uke ij iSls cukus okys ykHk dh [kq'kh dh dYiuk
esa eLr gSaA^^

**lgh ek=kk esa cjlksa] T;knk ugha rkfd ck<+ u vk tk,A^^

**og dSls\ vxj FkksM+k&lk Hkh cjlw¡ rks ;w¡ gh udyh ck<+ rks vk gh tk,xhA vkneh
D;k ugha dj ldrk\**

'kk;n fQj mÙkj nsus dh vko';drk u jgh gks] gok pqi gks xbZA

µbcksgyflag dkaXte

3- lM+d dk vkneh

tsB dh rirh nqigjh esa Hkh fcuk Nrjh ds jk?ko ljdkj dks pyus dh vknr FkhA
os n`<+ ladYi okys O;fDr Fks] lks vkt Hkh ixMaMh ij fudy iM+sA iSjksa esa twrs t:j
Fks] ysfdu mudh dhysa ml rjg fudyh gqbZ Fkha fd nksuksa iSjksa esa t[e gks x, FksA
muds nksuksa iSjksa dh rqyuk e`R;q'kS;k ij iM+s Hkh"e firkeg ds iSjksa ls djuk vuqfpr
ugha gksxkA muds eq[keaMy ij ijs'kku vkneh tSlh dksbZ >yd ugha Fkh vkSj muds
dne rsth ls fuf'par c<+ jgs FksA
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fdlh dk vuqxzg ;k fdlh dh n;k mUgksaus dHkh pkgh gks] ,slk vkt rd ugha lquk
x;kA muds fe=k crkrs gSa] os fdlh ij dHkh vkfJr ugha gq,] [kqn lcdk Hkyk djus
dh Hkjld dksf'k'k djrs gSaA vius flj dks lnk Å¡pk mBk, j[kuk gh mudh
ftanxh dk ,d ek=k fln~/kkar gSA

os ixMaMh ij pys tk jgs Fks fd Vu&Vu dh ?kaVh ctkrk gqvk ,d fjD'kkokyk
muds ihNs gks fy;k] **fjD'kk pkfg, ckcw] fjD'kk!^^

jk?ko ljdkj us ns[kk] ,d Ñ'kdk; mudh vksj ;kpuk&Hkjh utj ls ns[k jgk Fkk]
ij bl ekeys esa mudk fln~/kkar gh fujkyk FkkA os ;g ekurs Fks fd dksbZ vekuq"k
gh gksxk] tks nwljs ls viuk cks> f[kapok ldrk gS] og vius thou esa dHkh Hkh
ikydh ;k fjD'kk ij ugha p<+s FksA og mls i'kqrk ekurs FksA ekFks dk ilhuk iksaNrs
gq, mUgksaus dgk] **ugha] fjD'kk ugha pkfg,A^^

ixMaMh ij og rsth ls pyus yxsA fjD'ksokyk Hkh muds ihNs Vu&Vu ?kaVh ctkrs
gq, pyus yxkA vpkud muds fnekx esa dkSa/kk & 'kk;n bl xjhc ds ikl vé
tqVkus dk ;gh ,dek=k mik; gksA og i<+s&fy[ks Fks] lks muds eu esa iwathokn] nfjnz
ukjk;.k] cksys'ksfoddkj] Je ds foHkktu] cLrh dh nqnZ'kk vkfn vusd ckrsa {k.k
Hkj esa vkb± vkSj xb±A jk?ko us fQj ,d ckj tkrs&tkrs ns[kkA vksg] ;g fjD'ksokyk
lpeqp gh fdruk fujhg gS--- mldh nqcZyrk ns[kdj jk?ko dk ân; n;k ls Hkj
vk;kA

?kaVh VukVudj fjD'ksokys us fQj dgk] **ckcw pfy, u! vkidks igq¡pk nsa] dgk¡
tk,axs \^^

**f'koryk rd tkus ds fdrus iSls yksxs\^^

**Ng iSls!^^

**vPNk pyksA^^

ysfdu jk?ko ljdkj fjD'ks ij lokj ugha gq,A og igys dh rjg gh ixMaMh ij
pyrs jgsA

**vkb, ckcw] pf<+,A^^ fjD'ksokyk fQj fxM+fxM+k;kA

**rqe pyks u !^^

jk?ko us pyus dh j¶+rkj rst dj nhA

chp&chp esa nksuksa ds chp ;g laokn gksrs jgsA

**vkb, ckcw pf<+, u!^^

**rqe pyks u !^^

f'koryk igq¡pdj tsc ls Ng iSls fudkydj jk?ko ljdkj us fjD'ksokys dks nsrs
gq, dgk]

**;g yks A^^

'kCnkFkZ
n<̀+ ladYi & iDdk bjknk
eR̀;q'kS;k & og fcLrj tgk¡ èr

O;fDr ysVk gks
fuf'apr & fcuk fdlh fpark ds
vuqxzg & Ñik
vkfJr & fuHkZj gksuk
flj dks Å¡pk& lEeku ls jguk

mBk, j[kuk
Ñ'kdk; & iryk&nqcyk

O;fDr
vekuq"k & ekuo ds xq.kksa ls

jfgr] vekuoh;
i'kqrk & i'kq ds leku

O;ogkj
nqnZ'kk & cqjh fLFkfr
vk¡[kksa ls & fn[kkbZ u nsuk

vks>y gks
tkuk
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�

**vki rks fjD'ks ij p<+s gh ughaA^^

**eSa fjD'ks ij ugha p<+rkA^^

**D;ksa \^^

**fjD'ks ij p<+uk iki gSA^^

**vksg vkidks igys gh crk nsuk FkkA^^ fjD'ksokyk ds psgjs ij ?k.̀kk dk Hkko mHkj
vk;kA mlus ilhuk iksaNk vkSj /khjs&/khjs pyus yxkA

**iSls ys tkvksA^^

**ge fdlh ls Hkh[k ugha ysrsA^^

Vu&Vu ?kaVh ctkrk gqvk og vk¡[kksa ls vks>y gks x;kA

µcuQwy

33-2 cks/k iz'u

fuEufyf[kr iz'ukas dks /;kuiwoZd if<+, vkSj mÙkj nhft, &

1- dfo dks xkus dh vkokt+ dgk¡ ls lqukbZ nh\

2- xkuk lqurs gh dfo ds Øks/k dk fBdkuk D;ksa u jgk\

3- yksgkj dks xqLlk D;ksa vk;k\

4- ckny ckj&ckj D;ksa lksp jgk Fkk] **cjlw¡ ;k ughaA^^

5- gok fdl izdkj ls ckny dh enn djus dks rS;kj Fkh\

6- rhljh y?kqdFkk esa jk?ko ljdkj ds fe=kksa dh muds ckjs esa D;k jk; gS\

7- jk?ko ljdkj fjD'ks ij D;ksa ugha cSBuk pkgrs Fks\

8- jk?ko ljdkj us thou esa fdu&fdu fln~/kkarksa dks viuk;k gqvk Fkk\

33-3 vkb, le>sa

vkius rhu y?kqdFkk,¡ i<+haA y?kqdFkk uohu lkfgR; dh lokZf/kd yksdfiz; fo/kk gSA
vki vdlj lekpkj i=kksa vkSj if=kdkvksa esa bUgsa i<+rs gksaxsA vki bu y?kqdFkkvksa dks
i<+ dj le> x, gksaxs fd

� y?kqdFkk dgkuh dh rqyuk esa cgqr NksVh gS]

� NksVh gksus ds dkj.k ljyrk vkSj tYnh ls i<+h tkrh gS]

� ;g ,d cgqr gh jkspd fo/kk gS]

� bls i<+us esa le; cgqr de yxrk gS] vkSj
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� ;g ikBd ds ân; ij rh[kk okj djrh gSA

� bldh Hkk"kk rh[kh vkSj pqVhyh gksrh gS]

� y?kqdFkk easa dksbZ&u&dksbZ O;aX; fufgr gksrk gS]

� blesa uSfrd ewY; iz/kku gksrk gS ftlls dksbZ&u&dksbZ lh[k feyrh gSA

vkb, rhu y?kqdFkkvksa & ^dfo vkSj yksgkj*] ^D;k ugha dj ldrk*] vkSj ^lM+d
dk vkneh* ds ckjs esa FkksM+h vkSj ppkZ djrs gSaA igyh y?kqdFkk ,d ckj iqu% if<+,A
bl dgkuh dks i<+us ds ckn vkidks D;k eglwl gqvk\ ;gh u fd lHkh dks viuk
dk;Z cgqr I;kjk gksrk gS pkgs og yksgkj gks ;k dfoA lHkh dks vius dk;Z djus
ds ek/;e Hkh cgqr I;kjs gksrs gSa pkgs os vkStkj gksa ;k 'kCnA dksbZ Hkh muesa csrjrhch
ugha ns[k ldrkA eku yhft, vki ,d dykdkj gSa rks D;k vki vius jaxksa dks
,sls fc[kjs gq, lgu dj ik,¡xs ;k vkidk cqz'k dksbZ mBk dj dgha QSad ns rks D;k
vkidks vPNk yxsxk blh izdkj dfo dks Hkh vius fy[ks xhr ds 'kCnksa dh
rksM+&ejksM+ ilan ugaha vkbZ vkSj mlus ml ij izfrfØ;k O;Dr dhA dksbZ Hkh
O;olk; NksVk vFkok cM+k ugaha gksrkA vkius ,d dgkor rks lquh gksxk & ^tgk¡
dke vkoS lqbZ dgk djS ryokj*A izR;sd dk viuk egÙo gS] dksbZ fdlh dk LFkku
ugha ys ldrkA O;fDr dks viuk O;olk; rks ilan gksrk gh gS lkFk gh nwljs ds
dk;Z dks lEeku nsuk Hkh mldk drZO; curk gSA ;gh lH; ekuo ds xq.k gSaA

blh izdkj lHkh ekr`Hkkf"k;ksa dks viuh Hkk"kk ls yxko gksrk gS] izse gksrk gS ijarq
bldk ;g fcYdqy Hkh vFkZ ugaha gS fd vki nwljs dh ekr̀Hkk"kk dk lEeku u djsaA
vki nwljksa ls lEekuiwoZd O;ogkj djsaxs rks vkidk Hkh yksx lEeku djsaxsA

vkb,] nwljh y?kqdFkk ̂D;k ugha dj ldrk* iqu% i<+rs gSaA bl y?kqdFkk dk 'kh"kZd
dFkk dh lkjh ckrksa dks ,d ne [kksy nsrk ;fn blesa ^vkneh* Hkh yxk gksrkA
vktdy Hkz"Vkpkj ds ;qx esa vkneh dqN Hkh dj ldrk gSA ;gh lksp dj ckny
ckj&ckj fopkj dj jgk gS fd cjls ;k u cjlsA gok mldh enn djus igq¡prh
gS ijarq ckny mls Hkh fu#Ùkj dj nsrk gSA Hkz"Vkpkj vius pje ij gSA t+jk lk
ckny cjlsxk vkSj vkneh mls udyh ck<+ dk :i rqjar dkxtksa ij fn[kk dj
viuk ykHk dek ysxkA dFkkdkj us vkt ds c<+rs Hkz"Vkpkj ij rh[kk O;aX; dj
fLFkfr dks mHkkjk gSA

vkb, rhljh y?kqdFkk ^lM+d dk vkneh* dh ppkZ djrs gSaA vki igyh y?kqdFkk
esa i<+ pqds gSa fd gesa nwljs O;fDr ds O;olk; dh] mlds dke esa vkus okys vkStkjksa
dh] mldh Hkk"kk dh vkfn lHkh dh bTt+r djuh pkfg,] mls Hkjiwj lEeku nsuk
pkfg,A ;fn vkids dqN fln~/kkar gSa rks vxyk O;fDr Hkh viuk lEeku vkSj
fln~/kkar j[krk gSA ;fn vki n`<+ ladYi gSa rks vU; O;fDr pkgs mldk dksbZ Hkh
O;olk; gks vius laLdkj] ladYi vkSj vkRelEeku j[krk gSA ;g ckr lksp dj]
le> dj nwljksa dk lEeku djuk vko';d gSA rhljh y?kqdFkk esa blh ckr dks
,d ?kVuk ds n~okjk [kksyk x;k gSA ekuk jk?ko ljdkj cgqr i<+s&fy[ks]
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fln~/kkaroknh] vkn'kZoknh] n<̀+ ladYi okys O;fDr gSa ij og ;g dSls lqfuf'pr dj
ldrs gSa ,d fjD'ksokys ds vius vkn'kZ vkSj fln~/kkar ugha gks ldrsA NksVk dke djus
okyk] fn[kus esa Ñ'kdk;] fujhg O;fDr fcYdqy oSlk gh djs tSlk fd ljdkj jk?ko
pkgrs gSaA

,slk laHko ugha gS izR;sd O;fDr dh viuh igpku gksrh gS ftls og cjdjkj j[kus
esa viuk lc dqN U;kSNkoj dj nsrk gSA fjD'kk pykus okys dk Hkh viuk lEeku gS
ftls mlus cuk dj j[kk gSA D;k vki fjD'ksokys ds nq[k dk vuqeku yxk ldrs
gSa tc jk?ko ljdkj us fjD'ks ij p<+us ls blfy, euk dj fn;k D;ksa fd os ekurs
gS fd fjD'ks ij p<+uk iki gSA ;gk¡ jk?ko ljdkj us nwljs ds O;olk; dks] mldh
jksth&jksVh dekus ds ek/;e dks frjLÑr fd;k] mldk vieku fd;k ftldk mÙkj
fjD'ksokys us ;g dg fn;k fd ge fdlh ls Hkh[k ugha ek¡xrsA xjhc O;fDr dk Hkh
vkRelEeku gksrk gS vkSj og mldh j{kk djrk gSA

mi;qZDr rhuksa dgkfu;ksa dk fo'ys"k.k djus ij vki Lo;a gh le> ldrs gSa fd
izR;sd dFkk esa dksbZ&u&dksbZ f'k{kk fu"d"kZ :i esa lkeus vkrh gS] D;k vki crk ldrs
gSa fd os D;k gSa\ ;gk¡ ,d&,d okD; esa fyf[k, &

1- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ikBxr iz'u 33-1

1- fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh rFkk xyr dFkuksa ds lkeus lgh ¼√½ rFkk xyr
¼X½ ds fu'kku yxkb, &

¼d½ yksgkj us dfork ds 'kCnksa dks rksM+&ejksM+ dj Å¡ph&uhph vkokt esa xk;kA

¼[k½ blds cnys esa dfo us yksgkj dk lkeku rjrhc ls yxk fn;kA

¼x½ yksgkj vius vkStkjksa dks b/kj&m/kj ns[kdj cgqr vkuafnr gqvkA

¼?k½ ;fn ckny u cjlrk rks lw[kk iM+ tkrk vkSj lw[ks ds uke ij iSls
cVksjus okys cgqr vk [kM+s gksrsA

¼³½ ;fn gok dh lykg ekudj ckny cjl tkrk rks lHkh cgqr vkuafnr
gksrsA

¼p½ Vu&Vu ?kaVh okyk fjD'kk ljdkj jk?ko dks f'koryk igq¡pk dj vk;kA

¼N½ f'koryk igq¡pkus ds fjD'ksokys us vf/kd iSls cksys blfy, jk?ko us p<+us
ls euk dj fn;kA



ekWM~;wy - 2
xn~; iBu

fganh  165

rhu y?kqdFkk,¡

fVIi.kh

2- fuEufyf[kr dFkuksa dk mi;qDr feyku dhft, &

LraHk d LraHk [k

¼d½ yksgkj euekus <ax ls i) yksgkj ds vkStkj frrj&fcrj dj fn,A

¼[k½ ljdkj jk?ko fln~/kkaroknh ii) ;fn rqe u cjls rks lw[kk iM+
gksus ds dkj.k tk,xkA

¼x½ dfo us izfrfØ;ko'k iii) nksuksa iSjksa ds t[eh gksus ij Hkh
fjD'ks ij u cSBsA

¼?k½ gok dk ckny ls dguk Fkk iv) dfo dk fy[kk xhr xk jgk FkkA

33-4 vkius D;k lh[kk

1- y?kqdFkk uohu lkfgR; dh lokZf/kd yksdfiz; fo/kk gSA budk izdk'ku
vdlj lekpkj i=kksa vkSj if=kdkvksa esa gksrk jgrk gSA

2- y?kqdFkk dgkuh dh rqyuk esa cgqr NksVh gS] NksVh gksus ds dkj.k ljyrk vkSj
rhozrk ls i<+h tkrh gSA

3- ;g ,d cgqr gh jkspd fo/kk gS] y?kqdFkk esa dkssb Z&u&dksbZ O;aX; fufgr gksrk
gSA

4- blesa uSfrd ewY; iz/kku gksrk gS ftlls dksbZ&u&dksbZ lh[k feyrh gSA bldh
Hkk"kk rh[kh vkSj pqVhyh gksrh gSA

5- O;fDr dks viuk O;olk; rks ilan gksrk gh gS lkFk gh nwljs ds dk;Z dks
lEeku nsuk Hkh mldk drZO; curk gSA ;gh lH; ekuo ds xq.k gSaA

6- nwljh y?kqdFkk esa dFkkdkj us vkt ds c<+rs Hkz"Vkpkj ij rh[kk O;aX; iSnk dj
okLrfod fLFkfr dks mHkkjk gSA

7- rhljh y?kqdFkk ̂lM+d dk vkneh* crkrh gS fd gesa nwljs O;fDr ds O;olk;
dh] mlds dke esa vkus okys vkStkjksa dh] mldh Hkk"kk vkfn dh lHkh dh
bTt+r djuh pkfg,] mls Hkjiwj lEeku nsuk pkfg,A

33-5 ;ksX;rk foLrkj

1- bl ikB esa vkius rhu y?kqdFkk,¡ i<+haA ;s y?kqdFkk,¡ Mk- cyjke n~okjk
laikfnr foÜo y?kqdFkk dks'k ds nwljs [kaM ls vkids iBu ds fy, p;fur
dh xbZ gSaA ;g foÜo dks'k vkB [kaMksa esa izdkf'kr gSA blesa foÜo dh lHkh
lqizfln~/k Hkk"kkvksa esa y?kqdFkk,¡ laxg̀hr gSaA vkidks tkudj vpjt gksxk fd
;s y?kqdFkk,¡ fganh Hkk"kk esa gh ugha cfYd foÜo dh vusd Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk
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gekjh vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ls fganh esa vuqokfnr dh xbZ gSA igyh rfey
y?kqdFkk **dfo vkSj yksgkj^^] nwljh y?kqdFkk **D;k ugha dj ldrk^^ ef.kiqjh
Hkk"kk esa bcksgyflag dkaXte n~okjk jfpr ls fganh esa vuwfnr dFkk gS rFkk rhljh
y?kqdFkk **lM+d dk vkneh^^ ckaXyk Hkk"kk eas lqizfln~/k ys[kd cuQwy n~okjk
jfpr gSA

2- fganh i=k&if=kdkvksa ls fo"k; laca/kh vU; y?kqdFkk,¡ <+w¡<+ dj if<+,A

3- vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh y?kqdFkkvksa ds vuqokn vdlj izdkf'kr gksrs jgrs gSa]
mUgsa ,df=kr dj i<+us dk iz;kl dhft,A

4- iqLrdky; esa tkdj vU; y?kqdFkk dks'k dh [kkst dhft, vkSj muesa ls viuh
ilan dh y?kqdFkk,¡ if<+,A

33-6 ikBkar iz'u

1- y?kqdFkk dh izeq[k rhu fo'ks"krk,¡ mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A

2- yksgkj us D;ksa dgk fd **;s vkStkj gh rks esjh laifÙk gSaA^^

3- **rks ;g xhr Hkh esjh ftanxh gSA^^ okD; dgus ls dfo dk D;k vk'k; gS Li"V
dhft,A

4- igyh dFkk esa var esa yksgkj us yTtk ls flj D;ksa >qdk fy;k\]

5- nwljh y?kqdFkk esa gok us ckny dks D;k lykg nh\

6- ckny dk tokc lqudj gok dh cksyrh D;ksa can gks xbZ\

7- **D;k ugha dj ldrk^^ y?kqdFkk ds 'kh"kZd dh lkFkZdrk fln~/k dhft,A

8- **lM+dk dk vkneh^^ y?kqdFkk ds jk?ko ljdkj ds iSjksa dh rqyuk e`R;q'kS;k ij
iM+s Hkh"e firkeg ds iSjksa ls D;ksa dh xbZ gS\

9- nwljh y?kqdFkk esa ckny us D;k lksp dj dgk] **cjlw¡ ;k ughaA^^

10- rhljh y?kqdFkk esa jk?ko ljdkj dks n<̀+ ladYi okyk O;fDr D;ksa dgk x;k gS\

11- jk?ko ljdkj fjD'ks ij cSBuk iki D;ksa ekurs Fks\

12- fuEufyf[kr 'kCnksa dk vFkZ Li"V dhft, &&

iwathokn] nfjnz ukjk;.k] Je ds foHkktu

13- fjD'ksokys ds psgjs ij ?k.̀kk dk Hkko D;ksa mHkj vk;k\

14- fjD'ksokys us D;ksa dgk **ge fdlh ls Hkh[k ugha ysrsA^^

15- fuEufyf[kr eqgkojksa dk okD;ksa eas bl izdkj iz;ksx dhft, fd mudk vFkZ LIk"V
gks tk,&&

flj Å¡pk mBk, j[kuk] vk¡[kksa ls vks>y gks tkuk] yTtk ls flj >qdkuk]



ekWM~;wy - 2
xn~; iBu

fganh  167

rhu y?kqdFkk,¡

fVIi.kh

16- fuEufyf[kr 'kCnksa esa milxZ ;k izR;; tksM+dj nks&nks u, 'kCn cukb,%

fln~/k] uez] mfpr] vko';d] mÙkj] xzg] ân;

17- fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,%

ftanxh] [kq'kh] ekuq"k] fujkyk

33-7 mÙkjekyk

cks/kiz'uksa ds mÙkj

1- yksgkj dh nqdku ls

2- dfo dk jfpr xhr euekus <ax ls yksgkj xk jgk FkkA

3- dfo us mlds vkStkj frrj&fcrj dj fn, FksA

4- ;fn ckny cjlsxk rks vkneh udyh ck<+ dkxt ij fn[kk dj Hkz"Vkpkj
djsxkA

5- og uhps rd ysdj tkus ds fy, rS;kj FkhA

6- os dHkh fdlh ij vkfJr ugha gq,A

7- os fjD'ks ij cSBuk vekuoh; vkSj iki le>rs FksA

8- flj mBkdj thuk] fdlh ij vkfJr u gksuk] n<̀+ ladYih] i<+s&fy[ks]
vkRelEekuh

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

33-1 1- ¼d½ √ ¼[k½ X ¼x½ X ¼?k½ √ ¼³½ √ ¼p½ X

¼N½ X

2- LraHk d LraHk [k

¼d½ iv)

¼[k½ iii)

¼x½ i)

¼?k½ ii)



34

lwpuk izkS|ksfxdh % Lo:i
vkSj egÙo

pkj ek/;eksa dk izeq[k dk;Z lwpuk nsuk gksrk gSA lapkj ek/;e lwpuk,¡ fdl
izdkj ladfyr&laikfnr rFkk izdkf'kr&izlkfjr djrs gSa] bl ckjs esa vki vkxs

la
ds ikBksa esa tkudkjh izkIr djsaxsA

vktdy lwpuk izkS|ksfxdh] lwpuk ra=k vkSj lapkj ek/;e tSls 'kCnksa dk iz;ksx
fd;k tkrk gS ftldk laf{kIr uke vkbZ-Vh- ¼bUQksjes'ku VsDukWykWth½ gSA vkius Hkh
bl 'kCn ds ckjs esa fuf'pr :i ls i<+k ;k lquk gksxkA igys bl 'kCn dk iz;ksx
flQZ daI;wVj foKku rFkk mixzg iz.kkyh ds fy, fd;k tkrk FkkA fdarq vc blds
varxZr jsfM;ks] Vh-oh-] QksVksxzkQh] izsl] mixzg] daI;wVj] baVjusV] QSDl] Vsyhfot+u
vkfn lc dqN vk x;k gSA bl ikB esa ge lwpuk izkS|ksfxdh ds {ks=k esa bu lHkh
u, midj.kksa dh Hkwfedk ds ckjs esa i<+saxs vkSj ;g tku ldsaxs fd bu midj.kksa
ds vk tkus ls lapkj ds {ks=k esa fdl izdkj Økafr vkbZ gSA

mn~ns';
bl ikB dks i<+us ds ckn vki
� lekt esa lwpuk izkS|ksfxdh dh c<+rh yksdfiz;rk dk dkj.k crk ldsaxs(
� bl Økafr dh O;k[;k dj ldsaxs rFkk blds ihNs fufgr mn~ns';ksa dks igpku

ldsaxs(
� mixzg ¼lsVsykbV½ dh dk;Ziz.kkyh rFkk lapkj ds {ks=k esa blds egÙo dks

js[kkafdr dj ldsaxs(
� lekpkj ladyu] laiknu rFkk izdk'ku&izlkj.k esa daI;wVj dh Hkwfedk Li"V

dj ldsaxs(
� i=kdkfjrk ds {ks=k esa baVjusV vkSj ^bZ&esy* dh mi;ksfxrk Li"V dj ldsasxs(

fganh  1

fVIi.kh
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�

� ohfM;ks i=kdkfjrk dk Lo:i Li"V dj ldsaxs(

� lwpuk izkS|ksfxdh esa lapkj ds egÙo dks js[kkafdr dj ldsaxsA

fØ;kdyki

D;k vki crk ldrs gSa fd lwpuk izkS|ksfxdh fdrus {ks=kksa esa mi;ksxh gS] dksbZ Ng dk
mYys[k dhft,%

1- ---------------------------------------------------------------------------2- --------------------------------------------------------------------------

3- ---------------------------------------------------------------------------4- --------------------------------------------------------------------------

5- ---------------------------------------------------------------------------6- --------------------------------------------------------------------------

34.1 vkb, le>saa

lwpuk izkS|ksfxdh ds dkj.k lapkj esa Økafr

vkt ls rhu n'kd iwoZ lwpuk izkS|ksfxdh rFkk lapkj ek/;e tu lk/kkj.k dks
vklkuh ls lqyHk ugha FksA nwjn'kZu rks yksxksa ds fy, dkSrwgy dk fo"k; cuk gqvk FkkA
ysfdu vkt jsfM;ks] nwjn'kZu rFkk i=k&if=kdk,¡ yksxksa dh vko';drk cu pqds gSaA
jktuhfr] lkfgR;] dyk] laxhr] lkekftd ?kVuk&nq?kZVuk] O;kikj] [ksy] vijk/k]
'ks;j cktkj] Ñf"k] f'k{kk vkfn thou dk dksbZ Hkh ,slk {ks=k ugha gS] tks lapkj
ek/;eksa dh n`f"V ls vNwrk jg x;k gksA vkt gekjs ns'k esa 700 jsfM;ks rFkk nwjn'kZu
dsanz gSa] ftlls ns'k dh yxHkx 90% vkcknh ykHk mBk jgh gSA ns'k ds gj dksus esa
fM'k ,aVhuk dk tky&lk fcN x;k gS ftlds ek/;e ls ns'k&fons'k esa izlkfjr gksus
okys vusdkusd dk;ZØe ns[ks tk ldrs gSaA ns'k dh yxHkx gj Hkkjrh; Hkk"kk esa
i=k&if=kdkvksa dk izdk'ku gksus yxk gSA orZeku vk¡dM+ksa ds vuqlkj lHkh Hkkjrh;
Hkk"kkvksa dks feykdj gekjs ns'k esa djhc pkSarhl gtkj i=k&if=kdkvksa dk izdk'ku
gksrk gSA buesa ls fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds djhc pkj gtkj ,sls iathÑr v[kckj
gSa] tks izfrfnu yk[kksa dh la[;k esa fofo/k 'kgjksa ls vius laLdj.k izdkf'kr djrs gSaA
;g la[;k fnu ij fnu c<+rh gh tk jgh gSA ;s lkjs rF; lwpuk izkS|ksfxdh rFkk
laapkj ds {ks=k esa vkbZ Økafr dks js[kkafdr djrs gSaA vc vkids eu esa fuf'pr :i
ls ;g ftKklk mHkjh gksxh fd blds D;k dkj.k gSa\ vkb,] vc ge budh ppkZ djrs
gSaa%

1. O;kikj
tulapkj ds {ks=k esa mPp v/;;u ds fy, xfBr laLFkk ̂ baVjus'kuy lsaVj ,aM gk;j
LVMht+ bu dE;wfuds'kal QkWj ySfVu vesfjdk* dh lu~ 1975 esa gqbZ cSBd esa ihVj
'ksdZy us dgk Fkk fd ^^rhljh nqfu;k ds vf/kdka'k jk"Vªksa esa tu&lapkj ds mn~ns';
futh vFkZ O;oLFkk vkSj O;kikj iz.kkyh dks iq"V djuk] jktuhfrd ;FkkfLFkfr dks
dk;e j[kuk] ikjaifjd jhfr&fjoktksa dks etcwr djuk vkSj m|ksxifr;ksa ds gkFk esa
tu lapkj dh xkjaVh lqfuf'pr djuk gSA**

vkfFkZd rFkk O;kikfjd lalk/kuksa
dks etcwr djus ds midj.k
ds :i esa lapkj ek/;eksa dk
iz;ksx gksrk gSA

futh rFkk cgqjk"Vªh; daifu;ksa
n~okjk lapkj ek/;eksa ij fu;a=k.k
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nqfu;k ds fodkl'khy ns'kksa us viuh vFkZO;oLFkk dks lqn<̀+ cukus ds fy, dy&
dkj[kkuksa rFkk viuh mRiknu {kerk dks c<+kok fn;kA ,slh fLFkfr esa fo'ocktkj esa
vius mRiknu dh [kir rFkk xq.koÙkk dks izpkfjr&izlkfjr djus dh vko';drk
eglwl gqbZA bl izpkj&izlkj dk ek/;e lapkj O;oLFkk gh gks ldrh Fkh] ftlds
ek/;e ls vklkuh ls nwj&ns'k rd yksxksa ds chp mRiknuksa dh tkudkjh dks igq¡pk;k
tk ldrk FkkA blfy, rhljh nqfu;k dh ljdkjksa us lapkj ek/;eksa dks vius mRiknksa
ds izpkj&izlkj ds fy, uhfr;k¡ cukb± rFkk dbZ lqfo/kk,¡ iznku dhaA vkius i=k&if=kdkvksa
rFkk jsfM;ks&nwjn'kZu ij izdkf'kr&izlkfjr gksus okys foKkiuksa dks ns[kk vkSj lquk
gksxkA gekjs ns'k esa rks ljdkj us jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ij dbZ O;kolkf;d pSuy Hkh
'kq: dj fn, gSaA

v[kckj i<+rs le; vkius /;ku fn;k gksxk rks ik;k gksxk fd dbZ jk"Vªh; v[kckjksa
dk yxHkx lkB izfr'kr Hkkx foKkiuksa ls Hkjk jgrk gSA bl izdkj ns'k ds mRiknuksa
dh [kir rFkk xq.koÙkk ds izksRlkgu esa vkt lapkj ek/;eksa us cgqr egÙoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZ gSA bl dkj.k lapkj ek/;eksa esa Hkh fujarj izfr;ksxkRed fodkl gqvk gSA

2. futh daifu;ksa dh vkilh gksM+
vkt lapkj ds {ks=k esa futh daifu;ksa dk izos'k cgqr rsth ls gqvk gSA blds ihNs
ljdkj n~okjk izzsl dks Lora=krk fn, tkus rFkk tulk/kkj.k dh euksjatu dh c<+rh
vko';drk izeq[k dkj.k jgs gSaA ljdkj n~okjk lapkj ek/;eksa dks Lora=krk iznku
fd, tkus ds dkj.k gekjs ns'k esa i=kdkfjrk tura=k ds pkSFks LraHk ds :i esa mHkj
dj lkeus vkbZ gSA vki rks tkurs gh gSa fd fo/kkf;dk] dk;Zikfydk rFkk U;k;ikfydk
rhu izeq[k LraHk gSaA fdarq izsl yksxksa esa lkekftd] jktuhfrd rFkk oS/kkfud lfØ;rk
iSnk djrk gS vkSj mldh leL;kvksa dks ljdkj rFkk U;k;ky;ksa dh nf̀"V esa ys vkrk
gS] blfy, bls tura=k ds pkSFks LraHk ds :i esa igpkuk tkus yxk gSA izsl dh bl
Lora=krk ds pyrs lapkj ds {ks=k esa futh daifu;k¡ vklkuh ls izos'k dj tkrh gSaA
futh daifu;k¡ rks v[kckj fudkyrh gh gSa lkFk gh mixzgksa dks iV~Vs ij ysdj vFkok
nwjn'kZu ls dqN vof/k [kjhndj ;s daifu;k¡ jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ij Hkh vius
dk;ZØe izLrqr djrh gSaA 98.3 ,Q-,e-] jsfM;ksfephZ] jsM-,Q-,e- vkfn jsfM;ks ij
rFkk LVkj Vh-oh-] lksuh Vh-oh-] th-Vh-oh-] ch-ch-lh] lh-,u-,u-] fMLdojh] b-
,l-ih-,u- vkfn nwjn'kZu ij dqN ,slh gh izeq[k futh daifu;ksa n~okjk pyk, tkus
okys pSuy gSaA ;s lHkh pSuy futh daifu;ksa n~okjk mixzg iV~Vs ij ysdj ¼le;
ysdj½ Lora=k :i ls pyk, tkrs gSaA bu ij euksjatu ds vusd dk;ZØeksa ds
lkFk&lkFk lekpkj Hkh izlkfjr fd, tkrs gSaaA futh daifu;ksa n~okjk nwjn'kZu ij
fn[kk, tkus okys dk;ZØeksa dh dher dk;ZØeksa ds lkFk fn[kk, tkus okys foKkiuksa
ds n~okjk tqVkbZ tkrh gSA foKkiuksa dh miyC/krk fdlh Hkh dk;ZØe dh xq.koÙkk ij
fuHkZj djrh gSA tks dk;ZØe ftruk vPNk vkSj yksdfiz; gksrk gS mlds fy, mrus
gh vf/kd foKkiu vFkok izk;kstd izkIr gksrs gSaA

bl rjg futh rFkk cgqjk"Vªh; daifu;k¡ vf/kd&ls&vf/kd foKkiu izkIr djus rFkk
ykHk dekus ds fy, vPNs&ls&vPNs dk;ZØe izlkfjr djus dk iz;kl djrh gSaA bl

i=kdkfjrk dks pkSFkk LraHk Hkh dgk
tkrk gSA
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izdkj dh lSdM+ksa daifu;ksa ds vk tkus vkSj vPNs&ls&vPNs dk;ZØeksa ds izlkj.k ds
mn~ns'; ds dkj.k muesa vkilh gksM+ Hkh yxh gqbZ gSA bldk ifj.kke ;g gqvk gS fd
;s daifu;k¡ lapkj ds {ks=k esa jkst+ u,&u, 'kks/k rFkk vuqla/kku djrh gSa rFkk ,d&nwljs
ls vkxs fudyus dh gksM+ esa vPNs&ls&vPNk izn'kZu djus dk iz;kl djrh gSaA

nwjn'kZu us Hkh futh daifu;ksa dks vius izlkj.k ds fy, le; cspuk 'kq: dj fn;k
gSA ;gk¡ le; cspus dk vFkZ gS fd nwjn'kZu fu/kkZfjr jkf'k ysdj vius ;a=kksa ds
ek/;e ls futh daifu;ksa n~okjk cuk, x, dk;ZØeksa dks izlkfjr djrk gSA pw¡fd ;s
dk;ZØe de le; ds gksrs gSa blfy, daifu;ksa dks mixzg iV~Vs ij ysuk T;knk eg¡xk
iM+rk gSA ,sls esa os vius dk;ZØe ds izlkj.k&Hkj dk le; nwjn'kZu ls [kjhn ysrh
gSaA

bl izdkj geus ns[kk fd futh rFkk cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds vk tkus ls lapkj ds {ks=k
esa ,d izfr;ksfxrk&lh py iM+h gSA bl izfr;ksfxrk ds pyrs lapkj ds {ks=k esa u,&u,
'kks/k vkSj vkfo"dkj gq, gSaA bu vkfo"dkjksa ds pyrs lapkj vkSj izkS|ksfxdh dk {ks=k
vf/kd egÙoiw.kZ gks x;k gSA

3. bysDVªkWfudh dk mi;ksx

bldk lcls egÙoiw.kZ dkj.k gS bysDVªkWfudh dk mi;ksxA lapkj vkSj i=kdkfjrk ds
{ks=k esa ,d okD; pyrk gS fd ^tks ekjs lks ehj* vFkkZr~ fdlh Hkh [kcj dks ftlus
lcls igys idM+ fy;k ogh lcls vf/kd lQy i=kdkj vFkok ek/;e gSA tSlk fd
vkius Åij i<+k lapkj ds {ks=k esa futh rFkk cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds vk tkus ls
izfr;ksfxrk c<+h gSA ,sls esa lQy cuus ds fy, tYnh ubZ&ls&ubZ [kcj tqVkus rFkk
yksxksa rd igq¡pkus ds fy, rRijrk dh vko';drk c<+h gSA

igys [kcj tqVkus rFkk lacaf/kr lapkj ek/;e rd igq¡pkus esa cgqr le; yx tkrk
FkkA fdarq vc bysDVªkWfud ;a=kksa ds iz;ksx ls ;g dk;Z cgqr vklku gks x;k gSA vc
pyrs&fQjrs lekpkj Hksts vkSj izkIr fd, tk ldrs gSaA lsY;wyj Qksu] istj] QSDl
e'khu] ^bZ&esy*] vkfn vusd ,slh lqfo/kk,¡ gSa ftuds n~okjk iyd >irs gh lekpkj
ladfyr fd, tk ldrs gSaA daI;wVj n~okjk laqnj lkt&lTtk ds lkFk de&ls&de
le; esa lekpkjksa dk laiknu fd;k tk ldrk gSA mixzgksa ds ek/;e ls nwj&njkt+
ds xk¡oksa esa dk;ZØe igq¡pk, tk ldrs gSaA bl ikB esa vkxs vki bysDVªkWfud midj.kksa
ds ckjs esa i<+saxs vkSj tku ldsaxs fd lapkj Økafr esa bu midj.kksa dh D;k Hkwfedk
gSA

ikBxr iz'u 34-1

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj lgh mÙkj ds lkeus lgh ¼√½ dk fu'kku
yxkb,%
1- lwpuk izkS|ksfxdh 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gS&

¼d½ v[kckj ds fy, ¼[k½ Vsyhfot+u ds fy,
¼x½ jsfM;ks ds fy, ¼?k½ lHkh lapkj ek/;eksa ds fy,
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2- gekjs ns'k esa yxHkx -------------jsfM;ks rFkk nwjn'kZu dsanz gSaA

¼d½ 500 ¼[k½ 700

¼x½ 900 ¼?k½ 800

3- gekjs ns'k esa fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds dqy feykdj izfrfnu izdkf'kr gksus okys
v[kckjksa dh la[;k -----------------------gSA

¼d½ nks gtkj ¼[k½ djhc pkj gtkj   ¼x½ lk<+s lkr gtkj ¼?k½ Ms<+ gtkj

4- th-Vh-oh- ,d Lora=k pSuy gS] tks fd----------------n~okjk pyk;k tkrk gSA

¼d½ ljdkj ¼[k½ futh daiuh ¼x½ xqy'ku dqekj ¼?k½ jtr 'kekZ

5- futh daifu;k¡ vius dk;ZØe ---------------izlkfjr djrh gSaA

¼d½ mixzg iV~Vs ij ysdj ¼[k½ mixzg [kjhn dj

¼x½ mixzg m/kkj ysdj ¼?k½ nwjn'kZu ls lh/ks

 34-2 fofo/k bysDVªkWfud mid.kksa dh Hkwfedk rFkk egÙo

lwpuk izkS|ksfxdh ds {ks=k esa fofo/k bySDVªkWfud midj.k dk;Z djrs gSaA vkb,] budh
Hkwfedk rFkk blds egÙo ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ djrs gSa%

1. mixzg
mixzg ,d izdkj dk /kqjh ;a=k gS] ftlds
ek/;e ls vR;k/kqfud bysDVªkWfud lapkj
midj.kksa dks lapkfyr fd;k tkrk gSA blds
ek/;e ls ,d lapkj midj.k n~okjk Hksts
x, lans'k dks nwljs lapkj midj.k ij
fyf[kr] okfpd vFkok fp=kkRed :i ls
izkIr fd;k tkrk gSA lsY;wyj Qksu] VsyhQksu]
QSDl] baVjusV rFkk jsfM;ks vkSj nwjn'kZu ij
vusd izlkfjr dk;ZØe Hkh mixzg ds ek/;e
ls gh lapkfyr gksrs gSaA

mixzg dk iz;ksx lcls igys vesfjdk esa fd;k x;kA ogk¡ ds oSKkfudksa us lkspk fd
D;ksa u dksbZ ,slk mixzg cuk;k tk, tks /kjrh ls Hksth xbZ jsfM;ks rjaxksa dks xzg.k djs
vkSj ml lans'k dks nwljh jsfM;ks rjax ij iqu% ìFoh rd Hkst ldsA blfy, mUgksaus
1960 esa blh izdkj dk ^dwfj;j* uked mixzg varfj{k esa NksM+kA mlesa pkj jsfM;ks
fjlhoj rFkk pkj VªkalehVj yxs FksA mlesa ik¡p VsifjdkMZj Hkh FksA VsifjdkMZj mu
fjlhojksa ds t+fj, ìFoh ls Hksts x, lans'k fjdkMZ djrk vkSj fQj dqN nsj ckn ml
lans'k dks VªkalehVj ds ek/;e ls izlkfjr dj nsrkA oSKkfudksa dk ;g iz;ksx lQy
jgkA

34.1 mixzg
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ckn esa vuqla/kkuksa ls irk pyk fd ;fn mixzgksa dks i`Foh dh d{kk esa 35]700

fdyksehVj dh Å¡pkbZ ij LFkkfir dj fn;k tk, rks budh Hkh xfr iF̀oh dh xfr
ds cjkcj gks tkrh gS] iF̀oh dh ifjØek esa bUgsa 24 ¼pkSchl½ ?kaVs yxrs gSaA bl izdkj
;s mixzg fLFkj&ls yxrs gSaaA blfy, ;g Å¡pkbZ mixzgksa ds fy, mi;qDr ekuh xbZA

fladke&1 ds uke ls ckn esa vesfjdk us nks mixzg NksM+sA 1964 esa vksyafid [ksyksa
dk igyh ckj mixzg ds ek/;e ls izlkj.k fd;k x;kA

blds ckn iwjh nqfu;k esa lapkj ds {ks=k esa Økafr&lh vk xbZA yxHkx gj ns'k bl
mixzg iz.kkyh dk iz;ksx djus ds fy, ykykf;r gks mBkA tYnh gh vesfjdk esa bl
mixzg iz.kkyh dks lapkfyr djus ds fy, baVsy lsV uked laLFkk dk xBu gks x;kA
vc rd dqy 100 ls Åij ns'k bl laLFkk ds lnL; gSaA

fp=k 34.2 mixzg n~okjk lapkfyr fofHkUu midj.kksa dh dk;Ziz.kkyh

dkselsV uked ,d nwljk laxBu gS tks vesfjdk n~okjk lapkfyr fd;k tkrk gSA
dkselsV baVsylsV ds lHkh lapkj mixzgksa dks lapkfyr djrk gS] fu;af=kr djrk gSA
uklk dh enn ls mixzgksa dks i`Foh dh d{kk esa ;gh LFkkfir djrk gSA Hkkjr Hkh
baVsylsV dk lnL; gSA og vius vki ih-,l-,y-oh-&3 uked lapkj mixzg dks
iF̀oh dh d{kk esa LFkkfir dj pqdk gSA bl izdkj Hkkjr dks vesfjdk ds Åij mixzgksa
ds fu;a=k.k ds fy, fuHkZj jgus dh vko';drk ugha jg xbZ gSA

lapkj mixzgksa rd lans'k Hkstus rFkk xzg.k djus dk dk;Z mixzg Hkw&dsanzksa ds
ek/;e ls fd;k tkrk gSA bu Hkw&dsanzksa ij cM+s&cM+s ,aVhuk yxs gksrs gSaA vkius Hkh dscy
Vh-oh- dk ,aVhuk ns[kk gksxkA ;g Hkh Bhd mlh izdkj dk ,aVhuk gksrk gSA ;g ,aVhuk
mixzgksa ds fy, cgqr egÙoiw.kZ gksrk gSA blh ds ek/;e ls lans'k Hksts rFkk xzg.k fd,
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tkrs gSaA ;s ,aVhuk dVksjs ds vkdkj ds
gksrs gSa rFkk bldh ijr pedhyh gksrh
gSA blds Bhd chpksa&chp ,d [kks[kyk
ikbi yxk gksrk gS ftls oso xkbM dgrs
gSaA ;gh oso xkbM lans'kksa dks Hkstrs gSaa
rFkk xzg.k dj dscy rd igq¡pkus dk
dk;Z djrs gSaA blds ek/;e ls rjaxksa dks
mixzg rd Hkstk tkrk gS rFkk ogk¡ ls vkbZ
rjaxksa dks ,aVhuk dh lrg ij xzg.k dj
oso xkbM rd iqu% igq¡pk;k tkrk gSA

mixzgksa ls iwoZ lapkj iz.kkyh Hkwfexr dscy ds ek/;e ls lapkfyr gksrh FkhA blls
leqnz ij vFkok pyrs&fQjrs lans'k Hkstus esa dkQh le; yx tkrk FkkA fdarq vc
rks fdlh Hkh LFkku ls dgha Hkh lans'k Hksts tk ldrs gSaA ;s lans'k mixzgksa ds
ek/;e ls fofHkUu lapkj midj.kksa n~okjk Hksts rFkk xzg.k fd, tkrs gSaA vc mixzgksa
ds ek/;e ls ,d lkFk dbZ 'kgjksa esa v[kckj Ni tkrs gSaA fdlh Hkh v[kckj ds eq[;
dk;kZy; esa mldh dkWih rS;kj dh tkrh gS vkSj fQj ogh ckdh 'kgjksa esa Hkh ,d lkFk
Nki nh tkrh gSA ^fn fganw*] ^vej mtkyk*] ^nSfud tkxj.k* vkfn dbZ ,sls v[kckj
bl fof/k dk iz;ksx djus yxs gSaA

bu midj.kksa ds ckjs esa foLrkj ls vki vkxs i<+saxsA

2. istj

;g ekfpl dh fMCch ds vkdkj dk ,d midj.k gksrk gS ftl ij lans'k fyf[kr
:i esa izkIr fd, tkrs gSaA bl midj.k ds n~okjk lans'k Hksts ugha tk ldrsA dqN
lky igys] tc eksckby Qksu dk cgqr izpyu ugha Fkk] istj ,d mi;ksxh ;a=k gksrk
Fkk] ij vc bldk mi;ksx izk;% ugha fn[kkbZ nsrkA

VsyhQksu uacj dh rjg gh gj istj dk ,d uacj gksrk gS blds uacj dks VsyhQksu
n~okjk Mk;y djus ij laca/k LFkkfir fd;k tkrk gSA bldh ladsr /ofu ml istj
ls lacaf/kr LVs'ku ij gksrh gSA fQj ogk¡ ij cSBk O;fDRk vkidk lans'k lqurk gS vkSj
fQj ml Mk;y fd, x, istj rd fyf[kr :i esa igq¡pk nsrk gSA bl izdkj ;g /
ofu lans'k dks fyf[kr :i esa izkIr djus dk midj.k gksrk gSA

bl midj.k ls fu/kkZfjr /ofu {ks=k ds Hkhrj dgha Hkh fdlh Hkh le; pyrs&fQjrs
lans'k izkIr fd, tk ldrs gSaA pw¡fd ;g midj.k cgqr NksVk gksrk gS blfy, bls
vki tsc esa vklkuh ls j[kdj py&fQj ldrs gSaA

bl midj.k ds n~okjk i=kdkfjrk ds {ks=k esa cgqr lqfo/kk gks xbZ gSA fdlh Hkh i=kdkj
ds ikl fdlh Hkh ?kVuk&nq?kZVuk vFkok vU; dk;ZØeksa dh lwpuk blds ek/;e ls
rqjar ns nh tkrh gSA yxHkx lHkh istj LVs'ku ,d izdkj ls [kcjsa nsus dk dk;Z djrs
gSaA bu LVs'kuksa ij eq[; lekpkj vkrs gSaA tSls gh fdlh fo'ks"k lekpkj dk irk

34.3 ,aVhuk
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pyrk gS ml LVs'ku ls lHkh istj mij.kksa rd mls igq¡pk fn;k tkrk gSA tSls fØdsV
ds eSp dh fLFkfr] ljdkj esa gqbZ mFky&iqFky ;k fdlh fof'k"V O;fDr dh eR̀;q vkfn
dh lwpuk,¡ vius vki ml ij feyrh jgrh gSaA fuEufyf[kr js[kkfp=k ds ek/;e ls
vki fdlh Hkh bySDVªkfud midj.k&istj] lsY;qyj Qksu] QSDl vkfn dh
dk;Zin~/kfr dks vklkuh ls le> ldsaxsA

fp=k 34.4 % mixzg n~okjk lapkfyr lsY;qyj Qksu dh dk;Ziz.kkyh

3. lsY;wyj Qksu

vkius vDlj iqfyl okyksa dks gkFk esa ,d ;a=k ysdj ckr djrs gq, ns[kk gksxkA bl
;a=k dks vki yksx ok;jysl ds uke ls tkurs gSaaA ok;jysl dk vFkZ gksrk gS rkjfoghu
vFkkZr~ bl ij ckr djus ds fy, VsyhQksu dh rjg rkj dh vko';drk ugha gksrhA

lsY;qyj Qksu Hkh ,d izdkj dk ok;jysl gh gSA fdarq bldk lapkyu mixzg ds
ek/;e ls gksrk gSA ;g istj ls FkksM+k cM+k fdarq fdlh Hkh isafly ckWDl ls NksVk
midj.k gksrk gSA fnu&ij&fnu budk vkdkj Hkh NksVk gksrk tk jgk gSA vc rks vki
vkrs&tkrs gj fdlh ds gkFk esa ;s Qksu ns[krs gSa] th gk¡A ;gh eksckby Qksu gSA
eksckby bUgsa blhfy, dgk tkrk gS D;ksafd bUgsa dgha Hkh ysdj tk;k tk ldrk gSA
vc rks ;s ,d fe=k dh rjg dke djrs gSa] lksrs&tkxrs&mBrs&cSBrs cl eksckby gj
fdlh dks pkfg,A
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?kjsyw VsyhQksu ds lkFk ijs'kkuh ;g gS fd vki mls ?kj esa gh j[k ldrs gSaA ;fn
vki ?kj ls ckgj gSa rks ml ij vk, lans'k dks izkIr ugha dj ldrs vFkok mlls
lans'k ugha Hkst ldrsA fdarq lsY;qyj Qksu n~okjk pyrs&pyrs dgha Hkh lans'k izkIr
dj ldrs gSaaA lsY;qyj Qksu ij Qksu dh rjg gh uacj Mk;y djds ckr djrs gSa
rFkk dgha ls vk, Qksu izkIr dj ldrs gSaA
lsY;qyj Qksu dh dk;Z iz.kkyh Hkh mixzg
ds ek/;e ls gh gksrh gSA fdarq bl ij
chp esa fLFkr fdlh LVs'ku ij cSBs fdlh
O;fDr ds ek/;e ls lans'k nsus dh t+:jr
ugha iM+rhA blesa uacj Mk;y djrs gh
mixzg ds ek/;e ls lacaf/kr LVs'ku ij
fLFkr daI;wVjhÑr pSuy ds ek/;e ls
lh/kk nwljs VsyhQksu] vFkok lsY;qyj Qksu
ij miyC/k O;fDr dks lans'k ns ldrs gSa]
ckrphr dj ldrs gSaA
i=kdkfjrk rFkk O;olk; ds {ks=k esa lwpuk,¡
ladfyr djus vFkok Hkstus esa lsY;qyj
Qksu ls cgqr lqfo/kk gks xbZ gSA pyrs&pyrs fdlh Hkh fLFkfr esa blls lwpuk,¡ Hksth
vFkok izkIr dh tk ldrh gSaA dksbZ Hkh i=kdkj fdlh Hkh txg ls rqjar vius
dk;kZy; dks lwpuk Hkst nsrk gSA xqM+xk¡o ds nwj fdlh xk¡o esa [ksrksa ds chp gqbZ gokbZ
tgkt nq?kZVuk dh fjiksVZ nsus ds fy, vc fdlh 'kgj vFkok dLcs ds ifCyd cwFk
rd vkdj Qksu djus dh fdlh i=kdkj dks t:jr ugha gSA og ogha ls lsY;qyj
Qksu ds ek/;e ls vklkuh ls viuh fjiksVZ Hkst nsrk gSA bl izdkj blds n~okjk
vklkuh ls rFkk rqjar [kcjsa izkIr gks tkrh gSaA igys fn, x, js[kkfp=k ds ek/;e ls
lsY;qyj dh dk;Ziz.kkyh dks vki vklkuh ls le> ldsaxsA lsYyq;j Qksuksa esa vc
ckrphr dks Vsi djus] QksVks [khapus vkSj baVjusV lqfo/kk dk bLrseky djus dh Hkh
O;oLFkk gksrh gSA bl rjg vc ;g Qksu dsoy ckrphr djus dk ek/;e Hkj ugha
cfYd ftu Qksuksa esa eYVh ehfM;k flLVe ;kuh ,e-,e-,l- dh O;oLFkk gS muls
QksVks [khap ldrs gSa NksVh fQYe cuk ldrs gSa] [kcjsa fy[k ldrs gSa] [kcjsa izkIr dj
ldrs gSa] fpV~Bh fy[k vkSj Hkst ldrs gSaA bl rjg ;g vkt lapkj ds ;qx esa cgqr
mi;ksxh midj.k lkfcr gks jgk gSA
4. Q+SDl
;g fdlh fyf[kr lans'k dks fyf[kr :i esa gh izkIr djus dk vuwBk midj.k gSA
;g VsyhQksu ds lkFk gh vklkuh ls tksM+ fn;k tkus okyk midj.k gSA Qksu uacj
dh rjg gh bldk Hkh ,d dksM gksrk gSA ;g ,d izdkj dh e'khu gksrh gS tks ?kjsyw
Qksu ds lkFk vklkuh ls tksM+ nh tkrh gSA
vkius QksVks dkWih djus okyh e'khu ns[kh gksxhA ftl rjg fdlh Hkh fy[ks gq,
dkxt dh QksVks dkWih gksdj vkidks fey tkrh gS mlh izdkj Q+SDl e'khu Hkh nwj
dgha ls Hksts x, fy[ks gq, dkxt dh QksVksdkWih fudky nsrh gSA

34.5 lsY;qyj Qksu
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blesa Hkh Qksu dk uacj Mk;y djus ij /ofu ladsr izkIr gksrs gSa rFkk nwljh rjQ
Mkys x, fyf[kr dkxt dh QksVksdkWih fudyuh 'kq: gks tkrh gSA

;g VsyhQksu ls FkksM+k cM+k midj.k gksrk
gSA blds n~okjk i=kdkfjrk rFkk O;olk;
ds {ks=k esa cgqr lqfo/kk gksrh gSA dksbZ Hkh
i=kdkj igys viuh fjiksVZ nwj fdlh xk¡o
ls ;k 'kgj ls Mkd n~okjk Hkstrk FkkA
ml [kcj dks fnYyh ds fdlh lekpkj
dk;kZy; esa igq¡prs&igq¡prs dbZ fnu yx
tkrs FksA fdarq vc yxHkx gj dLcs esa
ntZuksa O;kolkf;d Q+SDl e'khusa yx xbZ
gSaA dksbZ Hkh i=kdkj vius ut+nhdh dLcs
ls viuh fy[kh gqbZ fjiksVZ Q+SDl n~okjk
rqjar Hkst nsrk gSA bl izdkj iy&Hkj esa
og fjiksVZ lekpkj i=k rd lh/kh igq¡p
tkrh gSA blds vykok fofHkUu foHkkxksa] ea=kky;ksa ij ukxfjd laxBuksa n~okjk Hksth xbZ
foKfIr;k¡ Hkh QSDl ds t+fj, vklkuh ls lekpkj dk;kZy; rd igq¡p tkrh gSaA

5. VsyhfizaVj

;g Q+SDl dh rjg dk gh ,d midj.k gS] ftl ij lekpkj fyf[kr :i esa izkIr
fd, tkrs gSaa blds n~okjk dksbZ lans'k Hkstk tk ldrk gSA i=kdkfjrk dh nqfu;k esa
bl midj.k dk iz;ksx Q+SDl ds vkfo"dkj ls cgqr igys ls gks jgk gSA bl midj.k
ds ckjs esaa vki tkurs gksaxsA

bl midj.k dk bLrseky mixzg ds n~okjk u gks dj lh/kh dscy ykbuksa n~okjk gksrk
gSA bl ek/;e dk mi;ksx lekpkj ,tsafl;k¡ djrh gSaA ;w-,u-vkbZ-] ih-Vh-vkbZ]
Hkk"kk] ;wuhokrkZ vkfn lekpkj ,tsafl;k¡ Hkkjr&Hkj esa lekpkj i=kksa dks vius lekpkj
bl ek/;e n~okjk miyC/k djokrh gSaA bl ek/;e dk mi;ksx gj dksbZ ugha dj ikrk
gSA blfy, ;g ek/;e ,drjQk lans'k nsus okyh iz.kkyh gksus ds dkj.k Q+SDl ftruk
mi;ksxh ugha gSA

;g midj.k Q+SDl e'khu dh rjg fyf[kr laoknksa dh QksVks dkWih ugha nsrk cfYd
Vkbi djds nsrk gSA

6. daI;wVj

vkt ds ;qx esa daI;wVj dk vkfo"dkj ,d ojnku lkfcr gqvk gSA daI;wVj nqfu;k ds
tfVy ls tfVy vkSj Jelk/; dk;ks± dks pqVdh ctkrs gh gy dj nsrk gSA daI;wVj
,d cgq&mn~ns'kh; ;a=k gSA bldk mi;ksx fdlh Hkh {ks=k esa fd;k tk ldrk gSA
daI;wVj Hkfo";ok.kh rd dj ldrk gS] fp=k cuk ldrk gS] NikbZ dj ldrk gS]
xf.kr ds loky gy dj ldrk gS] euksjatu djk ldrk gS] oSKkfud vuqla/kkuksa esa
lgk;rk dj ldrk gS] Qlyksa esa gksus okyh chekjh igpku ldrk gS] vkneh ds 'kjhj

QSDl n~okjk fp=kksa dks Hkh
feuVksa esa vesfjdk vFkok fdlh
Hkh nwj ds LFkku ls izkIr fd;k
tk ldrk gSA

34.6 Q+SDl e'khu
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dk fo'ys"k.k vkSj v/;;u dj ldrk gS] nqfu;k dh fdlh Hkh tkudkjh dks idM+
ldrk gSA daI;wVj lwpukvksa dks ekuo&efLr"d ls vf/kd rhoz xfr ls fo'ysf"kr dj
ldrk gSA

vkb,] vc ge ;gk¡ lapkj ds {ks=k esa daI;wVj dh mi;ksfxrk dh ckr djrs gSaA lwpuk
izkS|ksfxdh vkSj lapkj ds {ks=k esa vkbZ Økafr dk okLrfod dkj.k daI;wVj dks ekuk tk
ldrk gSA daI;wVj ,d ,slk bysDVªkWfud midj.k gS] ftleas lwpukvksa dks pqacdh;
Vsi ij Hkjk tkrk gSA blesa fpi ij dk;ZØe rS;kj fd, tkrs gSaA fpi vkneh ds
uk[kwuksa ds cjkcj gksrs gSaA bl ij iSdst rS;kj gksrs gSa] ftlds ek/;e ls daI;wVj dk;Z
djrk gSA

daI;wVj esa Vsyhfot+u dh rjg dk gh ,d LØhu gksrk gS] mlls tqM+k ,d gkMZos;j
gksrk gS vkSj mlh ls tqM+k VkbijkbVj dh rjg gh vafdr v{kjksa okyk ,d midj.k
gksrk gS ftls ^dh cksMZ* dgrs gSaA daI;wVj esa *eseksjh* vFkkZr~ Lef̀r dh O;oLFkk gksrh
gSA daI;wVj dh eseksjh esa lwpukvksa dks lqjf{kr j[kk tkrk gSA blls ,d fiazVj Hkh
tqM+k gksrk gS] ftlds n~okjk lwpuk,¡ eqfnzr dh tkrh gSaA

fdlh Hkh lwpuk dks ^dh cksMZ* ds ek/;e ls LØhu ij ns[kdj vafdr fd;k tkrk gS
rFkk gkMZos;j n~okjk ¶ykWih ij mls lqjf{kr fd;k tkrk gSA ¶ykWih iksLVdkMZ ls Hkh
NksVh ,d oLrq gS ftl ij lwpuk,¡ vafdr gks tkrh gSaA ftl rjg VsifjdkMZj esa
dSlsV ij vkokt+ Vsi gks tkrh gS mlh rjg ¶ykWih esa lwpuk,¡ Vsi gks tkrh gSaA ml
¶ykWih esa vafdr lwpukvksa dks dHkh Hkh fo'ysf"kr fd;k tk ldrk gSA vc rks ,d
m¡xyh ds cjkcj NksVh&lh isu Mªkbo n~okjk Hkh MkVk lajf{kr fd;k tk ldrk gS ,d
daI;wVj ls nwljs daI;wVj ij ys tk;k tk ldrk gS vFkok ,d xksnh daI;wVj ¼ySiVkWi½
dks b/kj&m/kj ys tk;k tk ldrk gSA daI;wVj ls tqM+s fiazVj ds n~okjk LØhu ij
fn[kus okyh fdlh Hkh lkexzh dks fizaV fd;k tk ldrk gSA

6-1 fizaV ehfM;k esa daI;wVj dk mi;ksx

igys lekpkjksa dh daiksftax ysVj daiksftax ds n~okjk dh tkrh FkhA fdarq daI;wVj ds
vk tkus ls daiksftax daI;wVj n~okjk gksus yxhA vc laqnj ls laqnj v{kjksa dks daI;wVj
ls Vkbi djds mldk usxsfVo rS;kj dj fy;k tkrk gS rFkk mls lh/ks dkxt ij Nki
fy;k tkrk gSA fdarq vc rks vkSj Hkh vklku in~/kfr fodflr gks xbZ gSA daI;wVj
Vkbfiax&daiksftax ds vykok isfLVax Hkh djus yxk gSA igys daikst fd, gq, eSVj dks
dkV&dkV dj v[kckj ds vkdkj ds dkxtksa ij ltkdj fp=kksa ds lkFk fpidk;k
tkrk Fkk fQj mldk usxsfVo cuk;k tkrk Fkk] fQj mldh NikbZ gksrh FkhA bl dk;Z
esa le; vf/kd yxrk FkkA vc lekpkjksa ds <sj esa ls cgqr vklkuh ls daI;wVj ds
ek/;e ls lekpkjksa dh N¡Vuh dj yh tkrh gSA

fp=kksa dks daI;wVj n~okjk tqM+s LdSuj ds ek/;e ls mldh eseksjh esa Mky fn;k tkrk
gSA lekpkjksa dks daikst dj fy;k tkrk gS rFkk mldh LØhu ij v[kckj ds uki
ds vkdkj ls O;ofLFkr dj fy;k tkrk gSA t+:jr ds fglkc ls fp=kksa dks Hkh
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O;ofLFkr dj fy;k tkrk gSA bl izdkj lekpkjksa ds dfVax vkSj isfLVax ds >a>V
ls eqfDr fey tkrh gSA fQj mldks ist ds fglkc ls lh/kk dSejs esa izsf"kr dj fn;k
tkrk gS vkSj rqjar&Qqjr mldk usxsfVo cudj rS;kj gks tkrk gSA ?kaVs&Hkj esa v[kckj
dh yk[kksa dkWfi;k¡ Nidj] rg gksdj yksxksa rd igq¡pk, tkus ds fy, rS;kj gks tkrh
gSaaA

igys laoknnkrk lekpkj Hkst nsrs Fks] milaiknd rFkk laikndh; foHkkx feydj
mldks laikfnr djrs Fks vkSj fQj mls daikst fd;k tkrk FkkA mlds ckn mldh
izwQ+jhfMax dh tkrh FkhA bl izdkj mlesa Hkh cgqr le; yx tkrk FkkA fdarq vc
rks daiksthVj vkSj izwQ+jhMj dh t+:jr gh ugha gSA [kcjsa lh/ks daikst gksrh gSa vkSj
muesa ;fn dksbZ izwQ dh xyrh gksrh gS rks daI;wVj vius vki idM+ ysrk gS vkSj ladsr
nsus yxrk gSA bl izdkj mls vklkuh ls lq/kkj fy;k tkrk gSA bl vklkuh ds pyrs
vc fnuHkj esa v[kckjksa ds dbZ&dbZ laLdj.k] tSls nksigj] 'kke ;k fdUgha fo'ks"k
ifjfLFkfr;ksa esa izfr ?kaVs laLdj.k Hkh Nkis vkSj forfjr fd, tkrs gSaA

6-2 bysDVªkWfud ehfM;k esa daI;wVj dk ;ksxnku

bysDVªkWfud ehfM;k esa Hkh fiazV ehfM;k dh rjg gh lekpkj ladyu ds ckn mlds
laiknu esa dbZ izdkj dh dfBukb;k¡ vkrh FkhaA QksVksxzkQj fdlh ?kVuk ds fp=kksa dh
,d iwjh Ükà[kyk ykrs gSaaA mlesa ls eq[; va'k laikfnr djds n'kZdksa ds lkeus izLrqr
dj fn;k tkrk gSA bu fp=kksa dks laikfnr djuk dfBu dk;Z gksrk gSA ;fn lekpkj
izlkfjr fd, tkus ls ,d ?kaVk iwoZ dksbZ u;k lekpkj fp=kksa ds lkFk izkIr gksrk gS
vkSj mls fn[kk;k tkuk cgqr vko';d gksrk gS ml fLFkfr esa fp=kksa dk laiknu cgqr
pqukSrh Hkjk gksrk gSA igys fp=kksa dk laiknu cgqr dfBukbZ ls gksrk FkkA daI;wVj ds
vkus ls bysDVªkWfud ehfM;k ds fy, tks lcls cM+h lgwfy;r gqbZ gS og gS fp=kksa dk
laiknuA

vc Vh-oh- ij gj iy lekpkj izlkfjr
djus dh ;kstuk cu xbZ gSA dbZ pSuyksa
us viuk 24 ?kaVs dk lekpkj pSuy 'kq:
dj fn;k gSA ,sls esa tYnh ls tYnh u,
ls u, vkSj csgrjhu lkt&lTtk ds
lkFk lekpkjksa dks izLrqr djus dh ,d
izfr;ksfxrk 'kq: gks xbZ gSA

daI;wVj ds ek/;e ls cgqr vklkuh ls
laqnj ls laqnj <ax ls fQYe ,fMfVax
rFkk Mfcax dj yh tkrh gSA daI;wVj ds
ek/;e ls ,fMfVax rFkk Mfcax ds vykok
QksVksxzkQh esa Hkh cgqr rjg dh rjdhcsa
viukbZ tkrh gSaA

34.7% fiazVj ds lkFk daI;wVj
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vc eqacbZ esa cSBs fdlh O;fDr ls fnYyh esa cSBs&cSBs ckrphr dh tk ldrh gS rFkk mu
nksuksa O;fDr;ksa ds fp=k Hkh lkFk&lkFk fn[kk, tk ldrs gSaA ns[kus okys dks yxsxk gh
ugha fd nksuksa O;fDr nks vyx&vyx 'kgjksa esa cSBs gSaA 1996 pqukoksa esa igyh ckj bl
fof/k n~okjk fofHkUu 'kgjksa ls fof'k"V O;fDr;ksa ds fopkj tkuus dk lQy iz;kl
fd;k x;k FkkA vkt bldk Hkjiwj mi;ksx gks jgk gSA

daI;wVj n~okjk ^ohfM;ks fMLIys bdkb;k¡* fu;af=kr dh tkrh gSa] ftldh lgk;rk ls
lekpkjksa dk oxhZdj.k] laiknu rFkk forj.k vklku gks x;k gSA izsl VªLV vkWQ
bafM;k ds fnYyh dk;kZy; esa ,slh bdkb;k¡ dk;Z dj jgh gSaA ubZ fnYyh esa gh
bysDVªkWfud vk;ksx ds rRoko/kku esa jk"Vªh; lwpuk dsanz LFkkfir fd;k x;k gSA bl
dsanz esa lqij daI;wVj lkbcj 630 yxk;k tkrk gSA blds ek/;e ls lwpuk ds Rofjr
izs"k.k esa lqxerk vkbZ gSA

vc daI;wVj vkdkj esa brus NksVs vkSj ot+u esa brus gYds cuus yxs gSa fd bUgsa iqLrd
dh rjg cSx esa ysdj dgha Hkh ys tk;k tk ldrk gS vkSj pyrs&fQjrs dgha Hkh bl
ij dke fd;k tk ldrk gSA blls ;g lqfo/kk gks xbZ gS fd dksbZ Hkh i=kdkj nqfu;k
ds fdlh Hkh dksus esa lekpkj ladfyr dj] mls laikfnr dj iwjh rjg rS;kj :i esa
lekpkj dk;kZy; rd Hkst ldrk gS] pkgs og v[kckj dk ek/;e gks ;k Vsyhfot+u
dkA bl ij Jo.k dk;ZØeksa vkSj fQYeksa dk laiknu Hkh vklkuh ls fd;k tk ldrk
gSA

cPpksa dks fn[kkbZ tkus okyh dkVZwu fQYeksa vFkok /kkjkokfgdksa dh QksVksxzkQh rFkk
Mfcax vc daI;wVj ds ek/;e ls vkd"kZd vkSj vklku <ax ls dj yh tkrh gSA ̂taxy
cqd*] ̂dgkuh iksVyh ckck dh*] ̂cxnkn dk lkSnkxj* vkfn /kkjkokfgdksa dh QksVksxzkQh
daI;wVj dh gh lgk;rk ls dh xbZ FkhA ohfM;ks i=kdkfjrk esa Hkh daI;wVj dk viuk
fof'k"V ;ksxnku gSA

bl izdkj vkius ;g ckr vo'; eglwl dh gksxh fd igys lekpkji=kksa vFkok
bysDVªkWfud ehfM;k esa lekpkjksa ds ihNs yksxksa dh psruk dks ifj"Ñr djus dk
mn~ns'; FkkA fdarq ckn esa ljdkj n~okjk futh rFkk cgqjk"Vªh; daifu;ksa dks lapkj ds
{ks=k esa izksRlkfgr fd, tkus ds dkj.k lekpkj izfrLi/kkZRed :i xzg.k djrs pys
x,A vkt lapkj ek/;eksa dh ikjLifjd izfrLi/kkZ esa daI;wVj ojnku fln~/k gqvk gSA

6.3 vks-ch-oSu

;g Vsyhfotu vFkok jsfM;ks ij lekpkjksa ds izlkj.k esa dke vkus okyk ,d izdkj
dk pyrk&fQjrk izlkj.k dsanz gksrk gSA blfy, bls vks-ch- oSu ;kuh vkmVMksj
czkMdkfLVax oSu dgrs gSaA blds fy, ,d xkM+h esa ,d fM'k ,aVhuk yxk;k tkrk gS
ftls daI;wVj vkSj dSejs ls tksM+ fn;k tkrk gSA fdlh Hkh LFkku ls rLohjsa ysdj ;k
vkokt fjdkWMZ dj bl ,aVhuk ds t+fj, lh/kk lekpkj dk;kZy; rd Hkstk tk ldrk
gSA vkius ns[kk gksxk fd dbZ ckj Vsyhfot+u ij laoknnkrk nwj fdlh LFkku ls fdlh
?kVuk dk lh/kk izlkj.k dj nsrk gSA ;g vks-ch- oSu ds t+fj, laHko gks tkrk gSA

;g Hkh mixzg iz.kkyh ds t+fj, dke djrk gSA bl O;oLFkk ds miyC/k gks tkus ls
vc fdlh Hkh lekpkj dk lh/kk izlkj.k laHko gks ldrk gSA
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6-4 baVjusV
baVjusV ,d izdkj dk daI;wVj usVodZ gSA bls ,d izdkj dh ykbczsjh Hkh dg ldrs
gSaA baVjusV ds ek/;e ls fo'oHkj dh] yxHkx gj {ks=k dh] tkudkjh izkIr dh tk
ldrh gSA blds ek/;e ls dksbZ Hkh fpV~Bh feuVksa esa fo'o ds fdlh Hkh dksus esa Hksth
tk ldrh gSA fdlh Qkby dks ,d vkWfQl ls nwljs vkWfQl esa igq¡pkus ds fy, vc
fdlh vkneh dks ;k=kk ugha djuh iM+rhA baVjusV ds ek/;e ls dksbZ Hkh Qkby dgha
Hkh feuVksa esa Hksth tk ldrh gSA

ftl izdkj mixzgksa ds ek/;e ls VsyhQksu ,d&nwljs ds lkFk tksM+ fn, x, gSaA fdlh
Hkh ns'k ls nwljs ns'k esa ckrphr vklkuh ls dh tk ldrh gSA Bhd mlh rjg mixzg
ds ek/;e ls ,d daI;wVj dks dbZ daI;wVjksa ds lkFk tksM+ fn;k tkrk gSA

baVjusV ds ek/;e ls nqfu;k Hkj esa gq, fdlh Hkh 'kks/k vFkok fopkj&foe'kZ dks daI;wVj
dh LØhu ij vklkuh ls i<+ ldrs gSa vFkok viuh ¶ykWih vFkok isu Mªkbo esa mrkj
ldrs gSaA blds fy, Hkh ftl izdkj vki fdlh ykbczsjh esa tkdj dSVykWx ns[krs gSa]
fQj vius fo"k; dh fdrkcsa vFkok dSlsV bdV~Bk djrs gSaa] fQj mlesa fo"k; lwph
i<+rs gSa vkSj vius fo"k; ij lkexzh tqVkrs gSa] mlh izdkj daI;wVj esa nh gqbZ lwph dks
Øe'k% i<+rs gq, vklkuh ls vius fo"k; ds ys[k] 'kks/k&i=k vFkok fp=k izkIr dj ldrs
gSaA

baVjusV ds ek/;e ls tkudkfj;ksa ds vykok euksjatu Hkh dj ldrs gSaA blds
ek/;e ls vius fopkj vFkok 'kks/k dks QhM dj ldrs gSa ftldk ykHk nwljksa dks fey
ldsA vc rks baVjusV ds ek/;e ls pquko izpkj Hkh fd;k tkus yxk gSA

baVjusV ds vk tkus ls i=kdkfjrk ds {ks=k esa cgqr vklkuh gks xbZ gSA vc v[kckj
ds Nirs gh mls baVjusV esa QhM dj ldrs gSaA bl izdkj ;g v[kckj iwjh nqfu;k
esa iyd >idrs gh QSy tkrk gSA mls daI;wVj ds LØhu ij i<+k tk ldrk gSA vc
gekjs ns'k esa Nius okys lHkh egÙoiw.kZ v[kckjksa dks baVjusV ds ek/;e ls i<+k tk
ldrk gSA vesfjdk vFkok nwljs fodflr ns'kksa esa Nius okys egÙoiw.kZ v[kckjksa dks
Nius ds dqN gh iy ckn vki Hkh mls vius ?kj esa i<+ ldrs gSaA

6-5 bZ&esy
baVjusV ds n~okjk gh lapkfyr gksus okyh ,d egÙoiw.kZ O;oLFkk gS&^bZ&esy* vFkkZRk~
^bysDVªkWfud esy*A bl ek/;e ls fdlh Hkh fpV~Bh vFkok lans'k@laokn dks fo|qrxfr
ls nqfu;k ds fdlh Hkh dksus esa igq¡pk;k tk ldrk gSA VsyhQksu dh rjg gh baVjusV
ls tqM+k ,d daI;wVj dk uacj Mk;y djds viuk laokn ml rd rqjar Hkstk tk
ldrk gSA ;g fof/k Hkh Q+SDl dh rjg gh laokn Hkstus dh gS fdarq bu nksuksa dh
fof/k;ksa esa cgqr varj gSA igyh ckr rks ;g fd Q+SDl fof/k ls laokn Hkstuk e¡gxk
gSA ̂ bZ&esy* esa cM+k laokn vFkok iwjh dh iwjh ¶ykWih dqN gh lsdsaM esa nwljs daI;wVj
dh le`fr vFkok ¶ykWih esa mrkj nh tkrh gSA ftl rjg vki vius ?kj ds cDls esa
iM+h fpV~fB;ksa dks fudky ysrs gSa mlh rjg daI;wVj ds esy ckWDl esa ls viuh
fpVf~B;k¡ fizaVj ls fudky ldrs gSaA

i=kdkfjrk ds {ks=k esa bZ&esy ds dkj.k laokn Hkstus esa cgqr vklkuh gks xbZ gSA bZ&esy
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n~okjk Hksts x, laokn dks iqu% daikst djus dh t+:jr ugha gksrhA mls ¶ykWih esa
mrkj dj lh/ks Nki ldrs gSaA bl rjg /ku vkSj le; nksuksa dh cpr gks tkrh gSA
baVjusV iz.kkyh dk lapkyu Hkh dscy Vh-oh- dh gh Hkk¡fr ,aVhuk ds ek/;e ls mixzg
n~okjk gh fd;k tkrk gSA bls ?kjsyw ;k eksckby Qksu ls daI;wVj ls tksM+dj Hkh
mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA
baVjusV dk izlkj iwjh nqfu;k esa cgqr rsth ls gks jgk gSA gekjs ns'k esa Hkh vc dbZ
gtkj daI;wVj baVjusV ls tqM+ x, gSaA

6-6 ohfM;ks i=kdkfjrk
ftl izdkj fizaV ehfM;k ds {ks=k esa =kSekfld] ekfld] ikf{kd rFkk lkIrkfgd dbZ
izdkj dh if=kdkvksa dk izpyu gS mlh izdkj bysDVªkWfud ehfM;k esa Hkh if=kdkvksa
dk izpyu vkt rsth ls gekjs ns'k esa c<+ jgk gSA if=kdkvksa dh rjg vkWfM;ks rFkk
ohfM;ks dSlsV cktkj esa vklkuh ls miyC/k gks tkrs gSaA bulkbV rFkk U;wtVSªd tSls
vaxzsth ohfM;ks lekpkj if=kdkvksa ds lQy izn'kZu ds ckn ̂dkypØ* uke dh fganh
ohfM;ks if=kdk dk tUe gqvk FkkA
1988 esa ^bafM;k cqd gkml* us ^ewoh ohfM;ks* if=kdk fudkyh Fkh ftlesa fQYeh
vfHkusrk vfHkusf=k;ksa ls xi'ki] fQYeh xkus vkfn gksrs FksA og if=kdk [kwc pyhA fdarq
vc rks jktuhfr] fQYe] v/;kRe vkfn fofHkUu fo"k;ksa ls tqM+h ohfM;ks if=kdk,¡
cktkj esa miyC/k gSaA Vh-lhjht uked dSlsV daiuh us v/;kRe ls lacaf/kr dbZ
ohfM;ks if=kdkvksa dks cktkj esa QSyk fn;k gSA ohfM;ks i=kdkfjrk us vkWfM;ks dSlsVksa
dh igys ls gh cPpksa ds fy, fdLls&dgkuh] jkbEl rFkk pqVdqyksa ds vkWfM;ks dSlsVksa
dh cktkj esa Hkjekj gSA
bl izdkj ge ns[k jgs gSa fd tSls&tSls bysDVªkWfud ehfM;k viuk izlkj dj jgh gS
ohfM;ks i=kdkfjrk dk izpyu fnuksa&fnu cgqr rsth ls gekjs ns'k esa c<+rk tk jgk gSA

6-7 daiSDV fMLd ¼lh-Mh-½
ftl izdkj dSlsV vFkok ¶ykWih ds Vsi ij dksbZ Hkh xhr&laxhr&laokn ladfyr fd;k
tkrk gS mlh izdkj daiSDV fMLd ij Hkh lwpukvksa dks laxzghr fd;k tkrk gSA fdarq
daiSDV fMLd r'rjh dh rjg xksy vkWIVhdy /kkrq ls cuh gksrh gSA bl ij ystj
fdj.kksa n~okjk lans'k Hkjs vFkok ns[ks&lqus tkrs gSaA bl ij Hkjs tkus okys lans'k ns[kus

vFkok lquus esa cgqr gh Li"V vkSj izHkko'kkyh
gksrs gSaA
vc rks lh-Mh- n~okjk cPpksa dks ?kj esa i<+kus
dk dk;Z gksus yxk gSA ikB~;Øe dh iwjh
fdrkc dks lh-Mh- ij mldh O;k[;k ds
lkFk Hkh fn;k tkrk gS vkSj cPpk vius
daI;wVj ds ek/;e ls mls i<+ ysrk gSA bl
izdkj ;s fdlh Hkh f'k{kd ls lLrh gh

iM+rh gSaA lh-Mh- ij if=kdk,¡ Hkh Vsi dh

tkus yxh gSaA34.8 lh-Mh-
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ikBxr iz'u 34-2

fn, x, fodYiksa eas ls lgh fodYi pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

1- igyh ckj vksyafid [ksyksa dk izlkj.k-------------------------esa mixzg ds ek/;e ls gqvk
FkkA ¼1958] 1964] 1975½

2- ìFoh dh d{kk esa mixzgksa dks LFkkfir djus ds fy, ----------------------------fdyksehVj dh
Å¡pkbZ mi;qDr ekuh xbZ gSA ¼1,900] 37,120] 35,700½

3- lapkj mixzgksa rd lans'k Hkstuk rFkk ogk¡ ls xzg.k djus dk dk;Z ----------------------
------ ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA ¼dscy Vh-oh-] ,aVhuk] jsfM;ks½

4- istj esa lwpuk,¡-------------------------:i esa izkIr gksrh gSaA ¼fp=kkRed] fyf[kr] /ofu½

5- lsY;wyj Qksu dk lapkyu --------------------n~okjk gksrk gSA
¼jsfM;k] mixzg] VsyhQksu ykbu½

6- QSDl esa laokn ----------------------igq¡pk;k tkrk gSA ¼cksydj] fy[kdj] ¶ykWih }kjk½

7- daI;wVj n~okjk lwpukvksa dks -------------------------ij Hkjk tkrk gSA
¼paqacdh; Vsi] dSlsV] mixzg½

8- ^ohfM;ks fMLd bdkb;k¡*----------------------n~okjk fu;af=kr dh tkrh gSaA
 ¼istj] lsY;wyj Qksu] daI;wVj½

9- baVjusV ,d izdkj dk ------------------------gSA         ¼Qksu] dSlsV] daI;wVj usVodZ½

10- ^bZ&esy* ---------------------------n~okjk lapkfyr gksrk gSA ¼dscy Vh-oh-] baVjusV] Qksu½

 34-3 lwpuk izkS|ksfxdh ds ykHk

1. f'k{kk dk izpkj&izlkj

lwpuk izkS|ksfxdh ds fodkl ls f'k{kk ds izpkj&izlkj esa cgqr lgk;rk feyh gSA
nwj&njkt+ ds xk¡oksa esa] tgk¡ f'k{kk dk Lrj cgqr uhps Fkk] ogk¡ ds yksxksa esa f'k{kk ds
izfr #fp iSnk djus vkSj muds Hkhrj QSyh dqjhfr;ksa rFkk va/kfo'oklksa dks nwj djus
ds fy, f'k{kk dk izpkj&izlkj ljdkj ds fy, pqukSrh cuk gqvk FkkA lapkj ek/;eksa]
fo'ks"kdj jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ds n~okjk vklkuh ls bl leL;k dk gy <w¡<+ fy;k
x;k gSA

Hkkjr esa igyh ckj 1975&76 esa mixzg ds ek/;e ls vka/kz izns'k] fcgkj] dukZVd]
e/; izns'k] rFkk jktLFkku ds 2]400 xk¡oksa esa lkekftd f'k{kk dk dk;ZØe pyk;k
x;k FkkA blesa Ñf"k rFkk LokLF; ls lacaf/kr dk;ZØe ij fo'ks"k cy fn;k x;k FkkA
vkidks tkudj izlUurk gksxh fd ;g iz;ksx vius rjg dk nqfu;k esa igyk iz;ksx
FkkA vc rks fnuksa&fnu yksxksa esa bu dk;ZØeksa ds izfr #fp c<+rh tk jgh gS rFkk
dk;ZØeksa esa Hkh dbZ dk;ZØe vkSj tqM+rs tk jgs gSaA

vkidks irk gh gS fd ljdkj us vc rd yxHkx gj xk¡o iapk;r esa lkSj ÅtkZ ls
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pyus okys Vsyhfot+u lSV eqgS;k djk, gSaaA bl izdkj Vsyhfot+u ds ek/;e ls yxHkx
gj xk¡o dks euksjatu ds lkFk&lkFk f'k{kk ds Hkh dk;ZØe vklkuh ls miyC/k gks ik
jgs gSaA vkdk'kok.kh n~okjk izlkfjr f'k{kk laca/kh dk;ZØe rks fo|ky;ksa dh rjg gh
fu/kkZfjr ikB~;Øeksa ds vk/kkj ij izLrqr fd, tkrs gSaA

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds ikB~;Øeksa laca/kh dk;ZØe Hkh Vsyhfot+u vkSj
jsfM;ks ds ek/;e ls fu;fer izlkfjr fd, tkrs gSaA

2. yksxksa ds chp c<+rh euksjatu dh vko';drk dh iwfrZ

lkekftd fodkl rFkk dy&dkj[kkuksa dh la[;k esa gks jgh fujarj c<+ksÙkjh ds pyrs
vkt vkneh fnu&ij&fnu O;Lr gksrk pyk tk jgk gSA ,slh fLFkfr esa gj vkneh dh
euksjatu dh vko';drk c<+h gSA

lapkj ek/;eksa us vkneh dh euksjatu dh bl c<+h gqbZ vko';drk dks iwjk fd;k gSA
futh rFkk cgqjk"Vªh; daifu;ksa dh vkilh gksM+ ds dkj.k dk;ZØeksa esa fofo/krk rFkk
cgqyrk vkbZ gSA vc lkfgR;] laxhr] ukVd] dyk] fQYesa] /kkjkokfgd] [ksy] vkfn
fofHkUu euksjatu ds {ks=k lapkj ek/;eksa ds t+fj, vkneh ds lkeus QSys iM+s gSaA
fo'ks"kdj nwjn'kZu rFkk jsfM;ks us tulk/kkj.k ds euksjatu dh vko';drk dh iwfrZ
dh gSA lkFk gh mlesa euksjatu ds izfr #fp dk ifj"dkj Hkh gqvk gSA dbZ yksx
nwjn'kZu n~okjk miyC/k djk, tkus okys euksjatu dh fuank Hkh djrs gSa rFkk euksjatu
ds fxjrs gq, Lrj ij fpark O;Dr djrs gSaA fdarq la{ksi esa ;gh dgk tk ldrk gS fd
vc gj Lrj rFkk #fp ds yksxksa ds fy, euksjatu lapkj ek/;eksa n~okjk miyC/k djk,
tkrs gSaA

3. yksxksa esa vkbZ lkekftd&jktuhfrd tkx:drk

lapkj ek/;eksa ds fujarj fodkl ls yksxksa esa lkekftd&jktuhfrd tkx:drk vkbZ
gSA vc nqfu;k esa ?kfVr gksus okys fdlh Hkh lkekftd&jktuhfrd ?kVuk&nq?kZVuk ij
tulk/kkj.k dh nf̀"V gksrh gSA yksxksa esa vius vf/kdkjksa ds izfr ltxrk vkbZ gSA
fo/kku eaMy vFkok laln esa gksus okyh cSBdksa] mleas gksus okyh cglksa rFkk mBk, tkus
okys eqn~nksa dh tkudkjh ds fy, vc tulk/kkj.k ykykf;r jgrk gSA lkekftd
fgrksa ds izfr gj ukxfjd esa tkx:drk vkbZ gSA yksx ,d&nwljs ds vkpkj&fopkj
[kku&iku] jgu&lgu] jhfr&fjokt] Hkk"kk&laLÑfr ls ifjfpr gq, gSaA bl rjg ,d
izdkj ls HkkbZ&pkjs dks c<+kok Hkh feyk gSA
dqy feykdj la{ksi esa ;g dg ldrs gSa fd lapkj ek/;eksa us yksxksa ds Hkhrj
lkekftd&jktuhfrd tkx:drk dks rst fd;k gSA
4. lekpkjksa ds izfr yksxksa esa c<+rh #fp
ftl rjg lapkj ds {ks=k esa izfrLi/kkZ dk Hkko QSyk gqvk gS vkSj futh daifu;k¡ csgrj
ls csgrj <ax ls lekpkj ijkslus dh gksM+ esa yxh gqbZ gSa mlls lekpkjksa dh Hkk"kk esa
fofo/krk Hkh vkbZ gSA O;aX;kRed] euksjatuiw.kZ] vaxzst+h fefJr] mnwZ fefJr vkfn dbZ
izdkj dh Hkk"kk 'kSfy;k¡ lekpkjksa rFkk lkekftd leh{kkvksa ds fy, iz;ksx esa ykbZ
tkus yxh gSaA blls fo'ks"k n'kZd&JksrkoxZ ykHkkfUor gks jgs gSaA
th-Vh-oh ij izlkfjr gksus okys lekpkj fnYyh rFkk eqacbZ tSls egkuxjksa esa cksyh tkus
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okyh fefJr fganh dks y{; cukdj mlh n'kZd&Jksrk oxZ rd viuh igq¡p cuk,
j[kus dh dksf'k'k djrs gSaA ̂vkt rd* dh Hkk"kk esa ljyrk] ljlrk rFkk O;aX;kRed
iqV gksrk gS] tks fd vf/kd ls vf/kd n'kZd&Jksrk oxZ rd viuh igq¡p cuk pqdk gSA
^vkt rd* pSuy ds lekpkjksa esa yksd #fp dk Hkh /;ku j[kk tkrk gSA ^LVkj Vh-
oh-* rFkk ch-ch-lh- ds lekpkjksa dh Hkk"kk lwpukijd gksrs gq, Hkh tulk/kkj.k dh
le> esa vklkuh ls vk tkrh gSA bl izdkj Hkk"kk dh fof'k"Vrk ds n~okjk yksxksa dk
/;ku vkdf"kZr djuk Hkh lapkj ek/;eksa dh uhfr esa 'kkfey gks x;k gSA bysDVªkWfud
ehfM;k dh gh rjg fiazV ehfM;k Hkh Hkk"kk dk viuk Lo:i fu/kkZfjr djrh gS fdarq
bysDVªkWfud ehfM;k dh rjg dfj'ek djus dk [;ky muds eu esa ugha jgrk cfYd
lwpukvksa rFkk [k+cjksa ds u,iu rFkk vuwBsiu dh vksj fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA
fQj Hkh ^tulÙkk*] *fganqLrku^ vkSj ^uoHkkjr VkbEl* dh Hkk"kk dks rFkk ^nSfud
tkxj.k* rFkk ̂ iatkc dsljh* dh Hkk"kk dks rqyukRed :i esa vklkuh ls vyx fd;k
tk ldrk gSA
lapkj ek/;keksa esa vc rst+h ls fof'k"V {ks=kksa dh i=kdkfjrk tSls [ksy] Ñf"k] foKku
vkfn ls lacaf/kr fo"k;ksa ij laiw.kZ :i ls dsafnzr rF;ksa dks izLrqr fd, tkus dh Hkh gksM+
yxh gqbZ gSA b-,l-ih-,u Vh-oh- iwjh rjg [ksy i=kdkfjrk ij vk/kkfjr pSuy gSA blh
rjg [ksy ls lacaf/kr vusd i=k&if=kdk,¡ Hkh fudyrh gSaaA 'ks;j ckt+kj] vkfFkZd txr]
okf.kT; vkfn ls lacaf/kr lekpkj rks yxHkx gj v[kckj fu;fer :i ls fudkyrk
gSA
bl izdkj ;g irk pyrk gS fd yksxksa esa lekpkjksa ds izfr #fp c<+h gSA blfy,
yxkrkj lekpkjksa ds {ks=k esa fo'ks"k :i ls gksM+ yxh gqbZ gSA D;ksafd tc rd lekpkjksa
ds izfr yksxksa esa #fp ugha gksxh rc rd gksM+ yx gh dSls ldrh gSA

ikBxr iz'u 34-3

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi ij lgh ¼√½ dk fu'kku yxkb,%

1- igyh ckj mixzg n~okjk lkekftd f'k{kk ds dk;ZØe izlkfjr dc fd, x, Fks\
¼d½ 1975&76 ¼[k½ 1981 esa ¼x½ 1983 esa ¼?k½ 1992 esa

2- mixzg n~okjk pyk, x, lkekftd f'k{kk dk;ZØe ds rgr fdrus xk¡o ykHkkfUor
gq, Fks\

¼d½ 2,200 ¼[k½ 2,400 ¼x½ 2,600 ¼?k½ 2,800

3- lkekftd fodkl ds lkFk&lkFk yksxksa esa euksjatu dh vko';drk

¼d½ c<+h gSA ¼[k½ ?kVh gSA ¼x½ fLFkj gSA ¼?k½ 'kwU; gqbZ gSA

4- lapkj Økafr ds dkj.k yksxksa esa fdl izdkj dh tkx:drk vkbZ gSA

¼d½ lkekftd ¼[k½ jktuhfrd ¼x½ lkaLÑfrd ¼?k½ lkekftd&jktuhfrd

5- lwpuk izkS|ksfxdh ds fodkl ds pyrs yksxksa esa lekpkjksa ds izfr #fp

¼d½ ?kVh gSA ¼[k½ c<+h gSA ¼x½ fLFkj gqbZ gSA ¼?k½ c<+us okyh gSA
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lwpuk izkS|ksfxdh

dkj.k

vkfFkZd rFkk O;kikfjd
lalk/kuksa dks etcwr djus
ds midj.k ds :i esa
lapkj ek/;eksa dk iz;ksx

QksVksxzkQh rFkk
lekpkj ladyu

bZ&esy

bysDVªkWfudh
dk mi;ksx

futh rFkk cgqjk"Vªh;
daifu;ksa n~okjk lapkj
ek/;eksa ij fu;a=k.k

baVjusV

mixzg

jsfM;ks
dk;ZØeksa dk
izlkj.k

ykHk

1. f'k{kk dk
izpkj&izlkj

2. yksxksa ds chp c<+rh
euk sj atu dh
vko';drk dh
iwfrZ

3. yksxksa esa vkbZ
lkekftd&
jktuhfrd
tkx:drk

4. lekpkjksa ds izfr
yksxksa esa c<+rh
#fp

Vsyhfot+u
dk;ZØe dk
izlkj.k

v[kckjksa dk izdk'ku

ohfM;ks i=kdkfjrk

lh-Mh-VsyhQksu

eksckby Qksu

Q+SDl

istj

STD,
ISD

34-4 vkius D;k lh[kk
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 34-5 ;ksX;rk foLrkj

� i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr lapkj ek/;e vkSj mixzgksa dh dk;Zfof/k ls
lacaf/kr vkys[kksa dks /;ku ls if<+,A

� fdlh lkbcj dSQs esa tk dj baVjusV rFkk bZ&esy laca/kh tkudkjh izkIr
dhft, vkSj viuk bZ&esy [kkrk [kksfy,A

� fuEufyf[kr osclkbV [kksydj nsf[k,%

www.jagran.com, www.nios.ac.in, www.hindustan.com

 34-6 ikBkar iz'u

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fyf[k, %

1- lapkj Økafr ds eq[; dkj.kksa dh la{ksi esa ppkZ dhft,A

2- mixzg dh dk;Zin~/kfr rFkk mlds ykHkksa dk fo'ys"k.k dhft,A

3- daI;wVj ds ckjs esa vki D;k tkurs gSaa \ Li"V foospu izLrqr dhft,A

4- ^baVjusV* D;k gS \ bldh dk;Ziz.kkyh dks foLrkj ls le>kb,A

5- lapkj Økafr ds ykHkksa dk fo'ys"k.k dhft,A

6- vkt dk ;qx lapkj Økafr dk ;qx gSA bl dFku dh lR;rk dks izekf.kr djrs
gq, 10 feuV dh vof/k dk ,d vkys[k] Vsfyfot+u ij nLrkost+h fQYe cukus

ds fy, rS;kj dhft,AmÙk

34-7 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

34-1 1- ¼?k½ 2- ¼[k½ 3- ¼[k½ 4- ¼[k½ 5- ¼d½

34-2 1- 1964 2- 35]700 3- ,aVhuk 4- fyf[kr 5- mixzg

6- fy[kdj 7- pqacdh; Vsi 8- daI;wVj 9- daI;wVj usVodZ
10- baVjusV

34-3 1- ¼d½ 2- ¼[k½ 3- ¼d½ 4- ¼?k½ 5- ¼[k½
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34

oSKkfud n`f"V vkSj oSKkfud
fodkl

Kkfud ;qx esa thrs gq, ge bDdhloha lnh esa izos'k dj pqds gSaA foKku gekjs
nSfud thou eas jp&cl x;k gSA foKku us gekjs jgu&lgu dk <k¡pk dkQh

oS
cny fn;k gSA ;g lp gS fd oSKkfud rFkk izkS|ksfxdh; izxfr fdlh Hkh lekt
dh thou&'kSyh vkSj lksp dks izHkkfor djrh gSA ijarq oSKkfud n`f"V ds vHkko esa
dksbZ Hkh lekt lok±xh.k fodkl ugha dj ikrkA tulkekU; esa QSys va/kfo'okl
rFkk tknw&Vksus gekjh lkspus dh {kerk dks {kh.k dj nsrs gSa] ftldk ifj.kke ;g
gksrk gS fd gekjk lekt lkjh lqfo/kk,¡ miyC/k gksus ds ckotwn fodkl ds iFk ij
lgh xfr ls vkxs ugha c<+ ikrkA vDlj ge vkl&ikl izpfyr va/kfo'okl vkSj
<kasxh ckckvksa ds rFkkdfFkr peRdkjksa vkSj pDdjksa ls izHkkfor gks tkrs gSa vkSj muesa
Q¡l tkrs gSaA ;fn gesa thou eas izxfr djuh gS] rks dne&dne ij gesa ,d&,d
ckr dks lPpkbZ vkSj rdZ dh dlkSVh ij ij[kuk gksxk] va/kfo'okl vkSj <dkslysckth
ls cpuk gksxk] ogeksa ls NqVdkjk ikuk gksxkA vius vanj oSKkfud nf̀"V dk fodkl
djuk gksxkA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

l foKku D;k gS] crk ldasxs(

l oSKkfud ǹf"Vdks.k dh igpku dj ldsaxs(

l foKku] fo'okl vkSj va/kfo'okl esa varj dj ldsaxs(

l va/kfo'oklksa ls tqM+h ?kVukvksa dks oSKkfud lksp ds vk/kkj ij ij[k ldsaxs(

l oSKkfud lksp fodflr djus ds egÙo dh igpku dj ldsaxsA

fØ;kdyki

dkxt+ ds NksVs&NksVs VqdM+s rksM+dj est+ ij fc[ksj yhft,A ,d da?kk yhft,A
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vius lw[ks ckyksa ij da?kh dhft, vkSj dkxt+ ds VqdM+ksa ds ikl ys tkb, rc nsf[k,
D;k gksrk gSA bls ckj&ckj djds nsf[k, vkSj ,slk gksus ds dkj.k tkuus dk iz;kl
dhft, vkSj ;gk¡ fyf[k,A ;g Hkh crkb, fd dkxt+ ds vkd"kZ.k dks dSls peRdkj
;k va/kfo'okl dk :i fn;k tk ldrk gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

34-1 foKku D;k gS

euq"; n~okjk ,df=kr Kku dks rdZlaxr rjhds ls le>uk rFkk mls iz;ksxksa n~okjk
fln~/k djuk foKku dgykrk gSA gekjs nSfud thou esa ,slh ?kVuk,¡ vkSj fØ;k,¡
gksrh gSa] ftuds ihNs dksbZ&u&dksbZ oSKkfud dkj.k fNik gksrk gS ij ge vDlj ml
ij /;ku ugha nsrsA mnkgj.k ds fy,] ge lHkh ew¡x dks fHkxksrs gSaA  ew¡x ds dqN nkus
ikuh esa Mwc tkrs gSa rFkk dqN rSjrs jgrs gSaA ge rSjrs gq, ew¡x dks Qsad nsrs gSaA o"kks±
ls ;gh gksrk vk;k gSA D;k vkius dHkh lkspk gS fd ,slk ge D;ksa djrs gSa \ ge ,slk
blfy, djrs gSa fd rSjus okys ew¡x izk;% [kjkc gksrs gSaA

lw{e fujh{k.k vkSj ijh{k.k ds vk/kkj ij izkIr vk¡dM+ksa] lwpukvksa rFkk ifj.kkeksa dk
/;kuiwoZd ewY;kadu djus ij oSKkfud fdlh ,d fu.kZ; ij igq¡prs gSaA ,d gh
ifj.kke dks ge dbZ ckj iz;ksx dj izkIr dj ldrs gSa D;ksafd foKku laca/kh fØ;k,¡
rdZlaxr gksrh gSa] vkSj ,d leku ifjfLFkfr esa ckj&ckj iz;ksx djus ij gesa leku
ifj.kke nsrh gSaA iz;ksx fu;eksa vkSj fln~/kkarksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA

mnkgj.k ds fy,] fØ;kdyki esa vkius da?ks dks lw[ks ckyksa eas jxM+dj ?k"kZ.k mRiUu
dj fy;k] ftlds dkj.k est+ ij fc[kjs
dkxt+ ds <sjksa VqdM+s da?ks dh vksj f[kaps
pys vk,A vkos'k ,d pqacdh; 'kfDr gS]
tks ?k"kZ.k n~okjk mRiUu gksrh gS] ftlds
dkj.k fojks/kh vkos'k dh oLrq,¡ vkosf'kr
oLrq dh vksj f[kaph pyh vkrh gSaA blh
izdkj dh nSfud thou esa vusd fØ;k,¡
gekjs vkl&ikl gksrh jgrh gSa] ftudk
iz;ksx ge tkus&vutkus djrs gh jgrs
gSaA

foKku esa D;ksa rFkk dSls dk fo'ks"k LFkku gSA foKku eas ge fdlh Hkh ckr dks vk¡[k
ew¡ndj] fcuk loky fd, ;k fcuk iz;ksx n~okjk ij[ks ugha ekurs gSaA egÙoiw.kZ
oSKkfud izxfr ,sls gh yksxksa n~okjk laHko gS] ftuesa ftKklk gksrh gS vkSj tks ^D;ksa*
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vkSj ^dSls* dk tokc <w¡<+dj izdf̀r ds jgL;ksa dks lqy>kus dk iz;kl djrs gSaA
vkius Hkki dk batu cukus okys tsEl okWV ds cpiu dh dgkuh vo'; i<+h gksxhA
og jlksbZ?kj eas dsryh esa mcyrs gq, ikuh ls fudyus okyh Hkki dks rFkk Hkki ls
mBrs <Ddu dks ?kaVksa rd ns[krk jgk vkSj Hkki dh 'kfDr dks igpku x;k tks
ckj&ckj dsryh ds <Ddu dks Åij <dsy jgh FkhA ckn eas blh fln~/kkar ds vk/
kkj ij mlus Hkki dk batu cuk;kA

gjcVZ LisUlj ds vuqlkj ̂ ^foKku ds v/;;u ls tks Kku gesa feyrk gS og gekjs
thou ds ekxZ&n'kZu esa vU; ckrksa ds Kku ls dgha vf/kd mi;ksxh gSA**

foKku ds dbZ xq.k gksrs gSaA vkb,] ,d&,d djds buds ckjs eas tkusaA igyk xq.k
gS] foKku rF;ksa ij vk/kkfjr gSA fdlh Hkh fØ;k ds oSKkfud vk/kkj dks le>us
ds fy, ml fØ;k ls lacaf/kr rF;ksa dks ,df=kr fd;k tkrk gSA bu rF;ksa dks
Øecn~/k fd;k tkrk gSA bl iwjh izfØ;k eas rdks± dk iz;ksx fd;k tkrk gSA vkb,]
bldk ,d mnkgj.k ysa &

vki lqcg mBrs gSa vkSj ns[krs gSa fd lwjt fudy vk;kA cfYd dgk tkrk gS
lw;ksZn; gks x;k vkSj 'kke gksus ij dgrs gSa lwjt Mwc x;kA lR; ;g gS fd u rks
lw;Z dk dHkh mn; gksrk gS vkSj u gh lw;kZLrA lw;Z rks vius LFkku ij fLFkj gSA
mldk pDdj yxkrh gS] i`FohA iF̀oh dk tks fgLlk] lw;Z ds lkeus gksrk gS] ogk¡
fnu gksrk gS rFkk foijhr fgLls eas jkr jgrh gSA tc ?kwerh gqbZ i`Foh dk foijhr
fgLlk lw;Z ds lkeus igq¡prk gS rks ogk¡ losjk gks tkrk gS vkSj tgk¡ igys fnu gksrk
gS ogk¡ jkr gks tkrh gSA bls vki fuEufyf[kr iz;ksx djds Hkh le> ldrs gSaA

iz;ksx

,d tyrh gqbZ eksecÙkh va/ksjs dejs eas ,d LFkku ij jf[k,A mlds lkeus ,d xsan
jf[k,A vc ml xsan dks /kqjh ij ?kqekrs gq, eksecÙkh ls fuf'pr nwjh cuk, j[krs

gq, ,d ifjf/k eas ?kqekb, tSls fd i`Foh ?kwerh gSA vki ns[ksaxs fd xsan dk og fgLlk
tks dqN le; igys izdk'keku Fkk] vc va/ksjs eas f?kjrk tk jgk gS vkSj nwljk vaf/k;kjk
fgLlk izdkf'kr gksrk pyk tk jgk gSA ;g tkudkjh lR; ij vk/kkfjr gSA bldk
;g vFkZ gqvk fd foKku lR; ij vk/kkfjr gksrk gSA ;g foKku dk nwljk xq.k gSA

foKku lR; ij vk/kkfjr gS tks
iz;ksx }kjk fln~/k fd;k tk ldrk
gSA
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fdlh Hkh fu"d"kZ rd igq¡pus ds fy, foKku eas iz;ksx fd, tkrs gSaA iz;ksx foKku dk
,d vfuok;Z vax gSaA iz;ksx] df̀=ke :i ls rS;kj dh xbZ os fu;af=kr ifjfLFkfr;k¡ gSa]
ftuds n~okjk fdlh izfØ;k dks rkfdZd :i ls le>k;k tk ldsA iz;ksxksas n~okjk
thou dh tfVy ls tfVy fØ;k dks vklkuh ls le>k tk ldrk gSA dksbZ Hkh
ifjdYiuk lPpkbZ dh dlkSVh ij [kjh mrjuh pkfg,] ;gh foKku dh fo'ks"krk gSA

iz;ksxksa ds fy, oSKkfud ;a=kksa ;k midj.kksa dk mi;ksx djrs gSaA bu midj.kksa dh
lgk;rk ls iz;ksx laca/kh vk¡dM+s ,df=kr fd, tkrs gSaA o"kks± iwoZ oSKkfudksa us dbZ
midj.k cuk,A muesa ls dqN tSls% rjktw] fpeVh] ij[kuyh vkfn] dk ge nSfud
thou esa vkt Hkh iz;ksx djrs gSaA dbZ oSKkfud vko';drkuqlkj midj.kksa dk
Lo:i cnydj Hkh iz;ksx djrs gSaA

iz;ksx ifj.kke rd igq¡pus dk egÙoiw.kZ lk/ku gSA foKku dh ,d vkSj fo'ks"krk gS]

oLrqijdrkA ;fn foKku eas iz;ksxksa dks nksgjk;k tk, rks muds lnSo ,d gh izdkj

ds ifj.kke vk,¡xsA mu ifj.kkeksa dh iqf"V ge ftruh ckj pkgsa dj ldrs gSaA ,d

gh izdkj ds iz;ksx dks ckj&ckj djus ij ,d leku ifj.kke izkIr gksus ij O;fDr dk

,d  ckr ij fo'okl te tkrk gSA ;fn ge dgsa fd foKku ls gh fo'okl iSnk gksrk

gS] rks xyr u gksxkA iz;ksx n~okjk ifj.kke rd igq¡pus dh fof/k dks le>kus ds fy,

vkb,] bu mnkgj.kksa dks ns[ksaA

ge lHkh tkurs gSa fd isM+&ikS/kksa ds

fodkl ds fy, lwjt dh jks'kuh

vko';d gSA bls fln~/k djus ds fy,

cgqr gh ljy iz;ksx fd;k tk ldrk

gSA iz;ksx dh fof/k bl izdkj gS %

xeys esa ,d ikS/ks dks ,slh txg ij

j[ksa] tgk¡ vk/kk ikS/kk /kwi eas gks vkSj

vk/kk Nk;k esaA dqN fnu ckn vki

ns[ksaxs fd ikS/ks ds ftl Hkkx esa /kwi tk

jgh gS] os 'kk[kk,¡ Qy&Qwy jgh gSa vkSj

/kwi dh vksj eqM+ xbZ gS tcfd Nk;k esa jgus okyk ikS/ks dk Hkkx] ihyk iM+rk tk jgk

gSA bl ljy iz;ksx n~okjk ;g fln~/k gksrk gS fd isM+&ikS/kksa dk fodkl djus ds fy,]

Hkkstu cukus ds fy, lw;Z dh jks'kuh vko';d gksrh gSA

vkius lwjteq[kh ds Qwy ds ckjs eas lquk gksxk fd T;ksa&T;ksa lwjt dh fn'kk cnyrh

tkrh gS] R;ksa&R;ksa mldk Qwy Hkh ?kwerk tkrk gSA rHkh rks bls lwjteq[kh dgk tkrk

gSA

oLrqijdrk foKku dh fo'ks"krk
gSA blh ls fo'okl iSnk gksrk gSA
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ikBxr iz'u 34-1

1- lgh fodYi pqudj okD;ksa dks iwjk dhft, &
¼d½ foKku -------------------------- ij vk/kkfjr gksrk gSA  ¼dYiuk@rF;ksa½

¼[k½ isM+&ikS/kksa ds fodkl ds fy, -------------------------- dh t+:jr gksrh gSA ¼lw;Z
dh jks'kuh@panzek dh jks'kuh½

fn, x, fodYiksa esa lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

2- tc ge dgrs gSa fd ^jkr gks xbZ* rc okLro eas iF̀oh dk fo'ks"k fgLlk

¼d½ lwjt dh vksj gksrk gS

¼[k½ lwjt dh vksj ugha gksrk

¼x½ pk¡n dh vksj gksrk gS

¼?k½ pk¡n dh vksj ugha gksrk

3- ikS/kksa dks /kwi dh t+:jr gksrh gS] D;ksafd os lw;Z dh jks'kuh ls

¼d½ pedrs gSa

¼[k½ ikuh cukrs gSa

¼x½ Hkkstu cukrs gSa

¼?k½ ijkcSaxuh ¼vYVªk&ok;ysV½ fdj.ksa izkIr djrs gSa

34-2 oSKkfud n `f"V D;k gS\
lk{kjrk] oSKkfud lk{kjrk] oSKkfud fof/k] oSKkfud ǹf"V dqN ,sls 'kCn gSa ftUgsa
ge vDlj lqurs gSaA oSKkfud] f'k{kkfon~] lkekftd dk;ZdrkZ] vke turk] lHkh
foKku rFkk oSKkfud n`f"V dh ckr djrs gSaA D;k vkius dHkh lkspk gS fd ;g
oSKkfud nf̀"V D;k gS\

;fn gekjs lkeus dksbZ leL;k vk, rks mlds izfr gekjk nf̀"Vdks.k dSlk gksuk
pkfg, \ D;k gesa fdlh iwokZxzg ls xzLr gksdj ;k Hkkokos'k esa ml leL;k dks gy
djuk pkfg, ;k fcuk fdlh dk i{k ysrs gq, [kqys fnekx ls lksp&fopkj dj ml
leL;k dk lek/kku <w¡<+uk pkfg, \ fuLlansg] vki ekusaxs fd fcuk fdlh iwokZxzg
ds [kqys fnekx ls lksp&fopkjdj] fdlh Hkh leL;k dk lek/kku <w¡<+uk pkfg,A
lksp&le>dj vkSj vk¡[ksa [kksydj ;kuh fd tks vki vk¡[kksa ls ns[ksa dsoy mlh ij
fo'okl djus ds lkFk gh rdZlaxr rjhds ls lkspus vkSj fopkjus dks gh oSKkfud
nf̀"V dgrs gSaA oSKkfud n`f"V dh dqN fo'ks"krk,¡ gSaA vkb,] budh ppkZ djrs gSaA

vkidks ;kn gksxk fd geus igyh iqLrd ds NVosa ikB esa fparu] foospu dh izfØ;k]
ladYiuk rFkk blls tqM+h vU; dbZ ckrksa ds lkFk&lkFk iwokZxzgksa ds ckjs eas Hkh i<+k
FkkA tc ge fcuk fdlh dkj.k vius eu esa dksbZ jk; cuk ysrs gSa vkSj mls iq"V
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djus ds izek.k tqVkrs jgrs gSa] rks og iwokZxzg dgykrk gSA blds foijhr tc fdlh
ckr vFkok ?kVuk ds dkj.kksa dh tk¡p iz;ksx vk/kkfjr rF;ksa ij oSKkfud rjhds ls
dh tk, rc og oSKkfud nf̀"V dgykrh gSA

fdlh ckr dks tk¡p&ij[kdj vkSj rdZ dh dlkSVh ij dlus ds ckn
Lohdkj djuk gh oSKkfud n`f"Vdks.k gSA

34.2.1 oSKkfud n`f"V dh fo'ks"krk,¡

oSKkfud nf̀"V] rF; vkSj lPps Kku ij vk/kkfjr gSA ;g gesa foosdiw.kZ rjhds ls

lkspus ds fy, izsfjr djrh gSA ;g gekjs vanj ftKklk dh Hkkouk txkrh gS vkSj gesa

iz'u iwNus rFkk gels iz'u iwNs tkus dks c<+kok nsrh gSA ;g fdlh rF; dks tSls dk

rSlk Lohdkjus dh ctk, dSls vkSj D;ksa tSls iz'u iwNus ds fy, ck/; djrk gSA

oSKkfud nf̀"V] izek.k izkIr dj] fu"d"kZ rd igq¡pus ds fy, izsfjr djrh gSA oSKkfud

n`f"V gesa fujarj ;kn fnykrh gS fd izR;sd ubZ [kkst] u flQZ gekjs Kku esa òn~f/k

djrh gS cfYd fdlh LFkkfir lR; dks ,d iqjkus ;k :<+ nf̀"Vdks.k ls ns[kus ds fy,

izksRlkfgr djrh gSA oSKkfud n`f"V gesa ;g Hkh ;kn fnykrh gS fd fdlh Hkh leL;k

laca/kh vius n~okjk fy, fu.kZ; dks vafre ugha eku ysuk pkfg,A u, rF;ksa ds lkeus

vkus ij ;fn gesa vius fu.kZ; dks cnyuk iM+s rks f>>duk ugha pkfg, vFkkZr~ gekjk

nf̀"Vdks.k yphyk gksuk pkfg,A oSKkfud nf̀"V esa foosd vkSj rdZ dk ,d fo'ks"k LFkku

gSA ifjorZu gh thou dk ewyea=k gS vkSj ogh lekt Qyrk&Qwyrk gS tks ifjorZu

ls ugha ?kcjkrk vkSj va/kfo'oklh ugha gksrk gSA

izkphudky eas yksx i`Foh dks piVk ekurs Fks] ysfdu tSls gh ìFoh ds xksy gksus dk

Kku feyk] oSls gh mls Lohdkj dj fy;k x;kA vki Bhd ls lksfp, bl izdkj ds

va/kfo'oklksa esa fdruh lPpkbZ gSA yksx

vdlj bl izdkj ds va/kfo'okl

ekurs gq, ns[ks x, gSa & vkt flj er

/kksvks] dy fcYyh jkLrk dkV xbZ ;k

lqcg&lqcg larkughu L=kh dk eq[k

ns[k fy;k blfy, dke ugha cuk] ?kj

ls fudyrs le; [kkyh ckYVh fey

xbZ] vkt ;s gks x;k rks dy oks gks

x;k -----A ;fn jkst+ blh izdkj

dqN&u&dqN gksrk jgk rks dke dc

gksxk vkSj tc dke ugha gksxk] rks yksx fuBYys gks tk,saxsA fuf'pr :i ls tks bu

lc ckrksa ij fo'okl ugha djrs] os viuk dke iwjh rUe;rk ls djrs gSa vkSj viuk

fodkl fujarj djrs jgrs gSaA mudh futh izxfr gksrh gS rks ns'k dh Hkh izxfr gksrh

fp=k % vgk Hkjh ckYVh---! vc dke cu tk,xkA
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gSA dHkh&dHkh dqN yksx ;g lksprs gSa fd izxfr vkSj dk;Zfln~f/k ifjJe ls ugha]

cfYd iwtk&ikB] ra=k&ea=k vkfn ls gksrh gSA gekjs ns'k eas yM+fd;ksa&fL=k;ksa vkSj

vusd izdkj ds jksxksa ds laca/k esa lokZf/kd va/kfo'okl izpfyr gSaA ,slh fLFkfr eas

dqN yksx <ksafx;ksa ds pDdjksa eas Q¡l tkrs gSa tks NksVs&eksVs peRdkj fn[kkdj

Hkksys&Hkkys yksxksa dks ywV ysrs gSaA

l fdlh ckr dks tk¡ps&ij[ks fcuk Lohdkj u fd;k tk,A

lllll oSKkfud n`f"V eas foosd vkSj rdZ dk fo'ks"k LFkku gSA

lllll lR; lkeus vkus ij n`f"Vdks.k yphyk gksuk fgrdj gSA

lllll NksVs&eksVs peRdkjksa ds ihNs fNis dkj.kksa dks igpkuuk Hkh oSKkfud
nf̀"Vdks.k gSA

fØ;kdyki

vkius ;g ns[kk&lquk gksxk fd dqN fL=k;k¡ va/kfo'oklh ifjokj ds ncko esa vkdj
iq=k&izkfIr ds fy, rkaf=kdksa] <ksaxh&lk/kqvksa vkfn ds ikl tkrh gSa vkSj vusd izdkj
ls Bxh tkrh gSaA viuk ,slk dksbZ vuqHko fyf[k,A bl lanHkZ eas oSKkfud ǹf"Vdks.k
D;k gksxk] bldk Hkh mYys[k dhft,A

34-2-2 oSKkfud n`f"V vkSj va/kfo'okl

oSKkfud nf̀"V gesa lnk va/kfo'okl
vkSj tknw&Vksus ls nwj jgus ds fy,
izksRlkfgr djrh gSA oSKkfud n`f"V
bu peRdkjksa ds ihNs fNis oSKkfud
rF;ksa dks le>us esa lgk;rk iznku
djrh gSA vkb,] dqN ,sls gh
yksdfiz; peRdkjksa ds ihNs fNis lR;
dks tkuus dh dksf'k'k djsaA

vkius fdlh ckck dks ea=k&'kfDr ls
HkHkwr mRiUu djrs ns[kk ;k lquk
gksxkA vki Hkh bl rjg ds [ksy
vklkuh ls fn[kk ldrs gSaA vkb,]
vkidks bldh fof/k crkrs gSa& lcls
igys m¡xyh ij ejD;wfjd DyksjkbM
dk ikmMj yhft,A ,Y;qfefu;e
ds ,d flDds ij mls jxfM+,A

¼d½

¼[k½

fp=k % ¼d½ gkFk esa flDdk  ¼[k½ eqV~Bh esa HkHkwr
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flDds dks fdlh n'kZd ds gkFk eas j[kdj mldh eqV~Bh can djok nhft,A FkksM+h nsj
ckn tc og eqV~Bh [kksysxk] rc HkHkwr tSlh jk[k teh gqbZ feysxh vkSj fujarj
fudyrh jgsxhA gkFk dh xehZ vkSj ilhus dh mifLFkfr eas flDdk xeZ gks tkrk gSA
vki blh ckr dks izdkjkarj ls dg ldrs gSa fd vkidh ea=k 'kfDr ls HkHkwr mRiUu
gqbZ gS] tcfd lPpkbZ ;g gS fd ejD;wfjd DyksjkbM ,Y;qehfu;e ls izfrfØ;k dj
,Y;qehfu;e DyksjkbM dh jk[k cukrk gSA

/;ku jgs ejD;wfjd DyksjkbM ,d fo"kSyk inkFkZ gSA bldk iz;ksx lko/kkuh ls djuk
pkfg,A iz;ksx ds rqjar ckn lkcqu n~okjk gkFk lkQ dj ysaA dsoy ,Y;qfefu;e dk
flDdk gh iz;ksx esa yk,¡A

fujarj iz;ksx djrs jgus ls O;fDr eas oSKkfud n `f"V iSnk gksrh gS] ftlls
thou esa lQyrk izkIr gksrh gSA foKku lnSo fØ;k'khy gS vkSj deZ dh
vksj mUeq[k djrk gSA ckj&ckj deZ djus ls lQyrk izkIr gksrh gSA

ikBxr iz'u 34-2

1- oSKkfud nf̀"V dks /;ku eas j[krs gq, fuEufyf[kr dFkuksa dk ̂ gk¡* ;k ̂ ugha* esa

mÙkj nhft, &

¼i½ fcYyh ds jkLrk dkVus ij D;k viuk dk;Z NksM+dj ?kj okil vk tkuk

pkfg, \

¼ii½ D;k pk¡n ij igq¡pus ij O;fDr dks viuk Hkkj de eglwl gksxk \

¼iii½ D;k /kkrq dk cuk cM+k&lk tgkt ikuh esa Mwc tk,xk\

¼iv½ fdlh dk;Z ds fy, ?kj ls pyrs le; ;fn ihNs ls dksbZ Vksd ns rks

D;k vki #d tk,¡xs \

¼v½ lw;Z lcls igys tkiku esa mxrk gS \

¼vi½ [kM+s gksdj nw/k ihus ls D;k xk; vFkok HkSal nw/k nsuk can dj nsrh gS\

¼vii½ D;k NksVh&lh yksgs dh dhy ikuh esa rSj ldrh gS \

¼viii½ D;k iRFkj dh ewfrZ;k¡ nw/k ih ldrh gSa\

¼ix½ D;k cjlkr ds fnuksa esa [kqys ik=k esa j[kk ued ikuh cu tk,xk \

¼x½ lk/kq yksx gok ls HkHkwr iSnk dj ldrs gSa \

¼xi½ D;k fdlh fo/kok L=kh dk n'kZu v'kqHk ekuk tk,xk\

¼xii½ fdlh us vkils dgk Fkk fd jkr dks isM+ ds uhps ugha lksuk pkfg,

blfy, vkius eku fy;k \
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fuEufyf[kr iz'u dk lgh fodYi pqudj mÙkj nhft, &

2- oSKkfud n`f"V dk vFkZ gS &

¼d½ foKku laca/kh if=kdk,¡ vkSj lwpuk,¡ i<+ukA

¼[k½ foKku laca/kh ckrsa djukA

¼x½ iwokZxzgksa ij vk/kkfjr fu.kZ; ysukA

¼?k½ ckrksa dks lksp&le> dj] ij[k dj fu.kZ; ysukA

fØ;kdyki

v[kckjksa esa i<+s ;k iM+ksfl;ksa ;k lkfFk;ksa ls lqus va/kfo'okl ls tqM+s vuqHkoksa ds
vk/kkj ij fdUgha rhu ?kVukvksa dk mYys[k dhft, vkSj muds ihNs fNis oSKkfud
dkj.kksa dh [kkst dhft,A

34-3 oSKkfud fodkl dh izfØ;k eas dqN ehy ds iRFkj

foKku vkSj izkSn~;ksfxdh dh izxfr ds fcuk lkekftd rFkk vkfFkZd fodkl vlaHko
gSA blds fcuk dksbZ Hkh lekt laiUurk dh jkg ij ugha py ldrkA vkt
oSKkfud rFkk izkS|ksfxdh; izxfr dk ykHk ge lHkh mBk jgs gSa tks u tkus fdrus
yksxksa ds vFkd ifjJe dk ifj.kke gSA tc ls ekuo&lH;rk dk vkjaHk gqvk gS rHkh
ls euq"; us foKku rFkk izkS|ksfxdh ds {ks=k esa dbZ u, vfo"dkj fd,A dqN dk vkt
Hkh ge mlh :i eas iz;ksx djrs gSa] tSls ifg;k] rjktw vkfn rFkk dqN dk fodflr
:i iz;ksx eas yk jgs gSa] tSls & daI;wVj] gokbZ tgkt] eksVj xkM+h vkfnA

vkt gekjs fLop nckrs gh fctyh dk cYc ty mBrk gSA {k.k&Hkj esa ?kksj va/ksjs
okyk dejk jks'kuh ls Hkj mBrk gSA D;k vki tkurs gaS bl fctyh ds cYc dk
vkfo"dkj fdlus fd;k Fkk \ th gk¡] VkWel ,Yok ,Mhlu us u dsoy fctyh ds
cYc dk vfo"dkj fd;k cfYd xzkeksQksu tSls vU; vuks[ks vfo"dkj Hkh fd,A

,sls gh ,d vkfo"dkjd vySDtSaMj xzkge cSy Fks ftUgksaus VsyhQksu dk vkfo"dkj
fd;kA bldh lgk;rk ls vkt ge dqN gh lSdsaM esa vius cSM:e esa cSBdj
ns'k&fons'k ds fdlh dksus esa cSBs vius vkReh;tuksa ls ckr dj ldrs gSaA vc rks
pyrs&fQjrs yksx eksckby Qksu dk iz;ksx djrs gSaA

,sls dbZ egku vkfo"dkjd gq, gSa ftudh egku nsu vkt Hkh ge iz;ksx dj jgs gSaA
,d ckr tks xkSj djus ;ksX; gS] og ;g gS fd ;s lHkh vkfo"dkjd cgqr
lk/ku&laiUu ugha Fks] ijarq bueas yxu Fkh vkSj la?k"kZ djus dh {kerk FkhA rduhdh
izf'k{k.k ds vHkko ds ckotwn bu vkfo"dkjdksa us vFkd ifjJe rFkk dqN dj
fn[kkus dh ft+n ds dkj.k gh ;s miyfC/k;k¡ ikb±] ijarq bu lcds ihNs mudh
oSKkfud nf̀"V izeq[k vk/kkj FkhA
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34-4 oSKkfud n`f"V dk egÙo vkSj thou eas mi;ksfxrk

gekjs ns'k ds vusd yksx vkt Hkh va/kfo'oklksa eas fyIr gSaA chekfj;ksa ds bykt ds
fy, os vkt Hkh Vksus&VksVdksa] >kM+&Qw¡d vkSj HkHkwr vkfn esa fo'okl djrs gSaA viuh
leL;kvksa ds lek/kku ds fy, os <ksaxh] peRdkjh ckckvksa ds vkJe esa tkrs gSaA
va/kfo'oklksa ds pDdj esa ifjokj dh thfodk pykus dk ,dek=k lgkjk] ?kj dk
eqf[k;k] mi;qDr fpfdRlk ds vHkko eas dky&dofyr gks tkrk gSA ,sls O;fDr dh
eR̀;q ds ckn mldk iwjk ifjokj vkfFkZd raxh esa gh thou;kiu djus ds fy, etcwj
gks tkrk gSA

vusd <ksaxh Hkksys&Hkkys yksxksa ds /ku ;k
vkHkw"k.kksa dks nqxquk djus dk ykyp
nsdj muls /ku vkSj vkHkw"k.k gh ywVdj
pyrs curs gSaA ,slh nq?kZVukvksa ds
f'kdkj gq, yksx gkFk eyrs jg tkrs gSa
vkSj i'pkÙkki djrs gSaA

;fn yksxksa eas oSKkfud n`f"V fodflr
gks tk,] os rdZ ds vk/kkj ij lgh
fu.kZ; ysus yxsa vkSj os ;g tku tk,¡
fd izR;sd dk;Z ds ihNs dksbZ&u&dksbZ
dkj.k fNik gksrk gS ftls mUgsa igpkuuk gS] rks os va/kfo'oklksa vkSj Vksus&VksVdksa ls
NqVdkjk ik ldrs gSa] vius thou dks lq[kh cuk ldrs gSaA

;gk¡ uhps ge dqN va/kfo'oklksa] Vksus&VksVdksa] peRdkjksa] >kM+&Qw¡d ls bykt ds
mnkgj.k ns jgs gSaA buds vfrfjDr vki Lo;a Hkh ,sls vusd mnkgj.k <w¡<+ ldrs gSa
rFkk oSKkfud nf̀"V vkSj rdZ ds lgkjs viuk vfu"V gksus ls cpk ldrs gSaA

?kVuk@va/kfo'okl fNis oSKkfud rF;

1- nk;k¡ vFkok ck;k¡ vax bl izdkj dh lkekU; 'kkjhfjd fØ;k,¡ izk;% 'kjhj dks
QM+duk vkSj mudk 'kqHk& larqyu esa cuk, j[kus ds fy, Lor% gh gksrh gSa tSls
v'kqHk gksuk Hkw[k vFkok I;kl dk yxukA Bhd blh izdkj 'kjhj dk

dksbZ Hkh vax] fdlh Hkh le; QM+d ldrk gS vkSj larqyu
cukus ds fy, bl izdkj dh fØ;k djrk gSA

2- jkr eas fof'k"V isM+ksa ds uhps njvly] jkr ds le; fdlh Hkh isM+ ds uhps lksus ls
lksus ls veaxy gksus veaxy gh gksxk] D;ksafd jkr eas isM+ izdk'k la'ys"k.k dh
dh vk'kadk izfØ;k can dj nsrs gSa ftlds QyLo:i vkWDlhtu dk

fudyuk Hkh can gks tkrk gSA lkFk gh mueas 'olu dh izfØ;k
pkyw jgrh gS ftlesa os okrkoj.k ls vkWDlhtu xzg.k djrs
gSa vkSj cnys esa dkcZu MkbZ vkWDlkbM NksM+rs gSaA vr% dqy
feykdj isM+ ds uhps vkWDlhtu dh ek=kk de gks tkrh gS tks
euq"; ds fy, vi;kZIr gksrh gS vkSj LokLF; ds fy, gkfudkjd
fln~/k gksrh gSA

fp=k % vgk! /ku nqxuk gks tk,xk---!
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?kVuk@va/kfo'okl fNis oSKkfud rF;

tcfd blds foijhr izkr%dky ckxksa vkSj miouksa esa
?kweuk ykHkdkjh gksrk gS D;ksafd rc isM+&ikS/ks vkWDlhtu
fudkyrs vkSj dkcZuMkbZvkWDlkbM xzg.k dj okrkoj.k
dks 'kqn~/k cukrs gSaA

3- ;k=kk izkjaHk djrs le; fdlh Nhad vkus ds dbZ dkj.k gks ldrs gSa] tSls&
ds Nhad nsus ls vfu"V l lk¡l&fØ;k dks fu;fer vkSj lqpk# <ax ls O;ofLFkr
dh vk'kadk djus ds fy,

l ut+yk vFkok tqdke laca/kh leL;k ls xzflr O;fDr
vdlj Nhadrs gSaA bldk vfu"V ls dksbZ laca/k ugha
gSA

l vkSj ;s fØ;k,¡ 'kjhj dh vko';drk ds vuqlkj
dHkh Hkh gks ldrh gSaA buds fy, fdlh ;k=kk ij
vFkok fdlh iz;kstu ds fy, vkuk&tkuk dksbZ vFkZ
ugha j[krkA ij gk¡ ! ;fn O;fDr dks BaM yxus ds
dkj.k Nhad vkbZ gS vkSj rki@cq[kkj gksus dh
vk'kadk gS rks ,slh fLFkfr eas okdbZ ?kj ij gh #d
tkuk pkfg, D;ksafd vLoLFk gksus ij ;k=kk Hkyk
lq[kn dSls gks ldrh gS!

4- ;k=kk&laaca/kh va/kfo'okl blds ihNs fuEufyf[kr oSKkfud rdZ laHko gSa &

l iM+ok ds fnu ugha tkuk l dky dk foHkktu O;fDr us viuh lqfo/kk ds
l fdlh fo'ks"k fnu ugha tkuk fy, fd;k gSA lkse] eaxy vkfn fnuksa ds uke
l fdlh fo'ks"k fn'kk esa ugha viuh lqfo/kk ds fy, fu/kkZfjr fd, x, gSa] ijarq

tkuk bUgsa 'kqHk vkSj v'kqHk eas ck¡V fy;k tk, ;g Bhd
l lk¡> iM+s] ?kj Hkys ugha gSA ;fn vkids ?kj esa dksbZ fiz; O;fDr jgus

vk, rks D;k vkidk eu mls Hkstus dk djsxk\
ugha! vki pkgsaxs fd og de&ls&de nks&rhu fnu
rks vo'; gh ?kj ij jgsA blhfy, dqN /kkj.kk,¡
/khjs&/khjs izpfyr gks xb± fd pkSFks fnu ugha tkuk ;k
'kfuokj dks ;k iM+ok ds fnu ?kj ls ugha fudyuk
---- vkfnA

5- lk¡i ds dkVs dk ra=k&ea=k l fo"kSys lk¡i ds dkVus ij ;fn 'kjhj esa fo"k
n~okjk mipkj QSyus yxk gS] rks fo"k dk izHkko nwj djus okyh

vkS"kf/k n~okjk gh bykt laHko gSA

l Hkkjr esa ik, tkus okys yxHkx 300 izdkj ds lk¡iksa
esa ls dqN fo"kSys gksrs gSaA i'kqvksa ij iz;ksx djds
fln~/k fd;k tk pqdk gS fd fo"kSys lk¡i dk dkVk
gqvk O;fDr ra=k&ea=k ;k >kM+&Qw¡d ds n~okjk ugha
cfYd fpfdRlk n~okjk gh Bhd fd;k tk ldrk gSA

l lkekU;r% <ksaxh yksx fo"kghu liZ n~okjk dkVs x,
O;fDr ds gh lQy bykt dk nkok djrs gSa vkSj
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Bhd djus dk Js; ys tkrs gSaA os mldk bykt  dj
ykHk vkSj vkfFkZd izfln~f/k ikrs gSa rFkk mldk
izpkj&izlkj Hkh djrs gSaA

6- 'kjkc] rackdw vkfn u'khys l u'khys inkFkksZa esa dqN ,sls rRo gksrs gSa tks 'kjhj
inkFkks± ds lsou dks LQwfrZnk;d esa izos'k djds {kf.kd mÙkstuk mRiUu djrs gSa
ekuuk ftls yksx LQwfrZ dk i;kZ; le>rs gSaA ysfdu ckn

esa cksf>yrk] fuf"Ø;rk] FkdkoV vkfn cgqr le;
rd cus jgrs gSaA oLrqr% u'khys inkFkks± dk lsou

LokLF; ds fy, csgn [krjukd gSA

yksd izpfyr va/kfo'okl vkSj muds ihNs fNis rF;

Hkkjrh; lekt esa gh ugha oju~ laiw.kZ fo'o eas rjg&rjg ds va/kfo'okl QSys gq, gSa]
'kqHk&v'kqHk] 'kdqu&vi'kdqu] Vksus&VksVds] tknw&Vksus vkfn izpfyr gSaA vkt Hkh ekrk,¡
vius cPpksa dh ut+j mrkjrs ns[kh xbZ gSaA nq/kk: i'kqvksa dks ut+j ls cpk;k tkrk
gSA [kkyh ckYVh ns[kdj yksxksa dk eu [kjkc gks tkrk gSA dqN yksx LoIu eas Hkfo";
ns[krs gSa vkSj dqN Hkwr&izsr dh ckrsa djrs gSaA vejhdk ds uhxzks vius ikl [kjxks'k
dk ik¡o j[krs gSa] rkfd pqM+Sy muds twrs esa lk¡i dk pwjk u j[k ldsA felz esa yksx
uhy unh esa pyus okyh ukoksa ij vk¡[k cukrs gSa vkSj ekurs gSa fd ;g vk¡[k pV~Vku
ls uko dks cpk,xhA phu esa ?kj ds ckgj nsork dk fp=k vo'; yxk;k tkrk gS vkSj
'kqHk ekuk tkrk gSA

bl izdkj ds vla[; va/kfo'okl gSa] ftudk dksbZ oSKkfud vk/kkj ugha gS] ijarq dqN
fo'okl ,sls Hkh gSa ftudk oSKkfud vk/kkj rks gS] ysfdu yksxksa dks izk;% muds dkj.k
Kkr ugha gSa vkSj os mUgsa ih<+h&nj&ih<+h fcuk iz'u mBk,] ekurs pys tkrs gSaA bl
izdkj ds dqN mnkgj.k gSa] tSls & tyrs nhid dks eq¡g ls ugha cq>kuk pkfg,A D;k
vki bldk dkj.k tkurs gSa \ ugha u! og blfy, D;ksafd eq¡g ls fudyus okyh gok
;kuh dkcZu Mkb vkDlkbM tyrs nhid dh dkcZu xSl ds lkFk feydj dkcZu
eksuksDlkbM xSl cukrh gSA vki tkurs gSa fd dkcZu eksuksDlkbM ,d tgjhyh xSl
gS] tks LokLF; ds fy, gkfudkjd gksrh gS &

CO
2
 + C → 2 CO

¼dkcZu MkbZvkDlkbM½ ¼dkcZu½ ¼dkcZu eksuksDlkbM½

blh izdkj ds cgqr ls oge gekjh fnu&izfrfnu dh ftanxh esa jp&cl x, gSa tSls fd
iq=k dks ?kj dk fpjkx ekuuk] mls rkjugkj ekuukA D;k vki tkurs gSa fd iq=k izkfIr
ds fy, rjg&rjg ds tru fd, tkrs gSa] eUursa ek¡xh tkrh gSa] ijarq ;fn fQj Hkh csVh
iSnk gks tk, rks L=kh dks gh nks"kh ekuk tkrk gS] mls rjg&rjg dh ;kruk,¡] izrkM+uk,¡¡
nh tkrh gSa vkSj iq#"k funksZ"k ekuk tkrk gSA foKku dk ekuuk gS fd fyax fu/kkZj.k
bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd mlesa nks ,Dl xq.klw=k gSa vFkok ,d ,Dl vkSj ,d
okbZA ;fn nksuksa ,Dl xq.klw=k gSa rks csVh iSnk gksxh fdarq ;fn ,d ,Dl vkSj ,d okbZ
gS rks csVk iSnk gksxkA pwafd L=kh esa nksuksa gh ,Dl xq.klw=k gksrs gSa vkSj iq#"k esa ,d
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,Dl o ,d okbZ] vr% larku csVh gks vFkok
csVk] bldk fu/kkZj.k iq#"k dk xq.klq=k gh
djrk gSA L=kh rks nksuksa esa ls fdlh ,d dks
leku :i ls gh xzg.k djrh gSA iq=k
vFkok iq=kh ds tUe esa fdlh Hkh izdkj ls
L=kh dk dksbZ nks"k ugha gksrk fQj Hkh dqN
?kjksa eas vkt Hkh bl ckr ij L=kh dks
izrkfM+r fd;k tkrk gSA fQj larku dk
csVh gksuk dksbZ nks"k ugha gSA ge vius
vkl&ikl ns[ksa rks ik,¡xs fd yM+dksa dh
rjg yM+fd;k¡ Hkh ifjokj] lekt vkSj ns'k
ds fy, xkSjoiw.kZ miyfC/k;k¡ vftZr djrh
gSaA

dbZ txg dqN va/kfo'okl dqN LokFkhZ
yksxksa n~okjk tku&cw>dj QSyk, tkrs gSa]
ftlls ogk¡ ds fuokfl;ksa esa ,d izdkj dk
Mj cSB tk, vkSj os viuh ;kstuk eas lQy gks tk,¡A tSls] igys ;wjksi esa ;fn
fdlh efgyk dks ekjuk ;k ejokuk gksrk Fkk] rks mls Mk;u cuk fn;k tkrk Fkk
vkSj Mk;u vk xbZ ---- Mk;u vk xbZ ---- dgdj ijs'kku djds varr% mls ejok fn;k
tkrk FkkA mlh izdkj gekjs igkM+h {ks=kksa esa] tgk¡ ikuh ds vPNs lzksr gSa] ogk¡ ck¡/k
ljyrk ls cuk, tk ldrs gSa ijarq dqN jktusrkvksa us viuh rqPN LokFkZ fln~f/k
ds fy, ;g Hkze QSyk fn;k gS fd ikuh ls fctyh cukus ls ikuh dh 'kfDr ?kV
tkrh gS tcfd ,slk dqN Hkh ugha gSA tc ikuh dh rst /kkj Vjckbu dks ?kqekrh
gS] rks mlesa fufgr ÅtkZ fon~;qr esa ifjofrZr gks tkrh gSA blls ikuh dh 'kfDr
ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA

blh izdkj lekt esa rjg&rjg ds dbZ vi'kdqu Hkh QSys gq, gSaA dqN mnkgj.k
Lo:i bl izdkj gSa &

1- vi'kdqu

¼d½ 'kjhj laca/kh

¼i½ nkfguh ;k ckb± vk¡[k ds QM+dus ls vfu"V gksukA

¼ii½ Nhadus ij ;k=kk djus ls vfu"V dh vk'kadk ;k dke fcxM+us dh
laHkkoukA

¼[k½ i'kq&if{k;ksa ls lacaf/kr

¼i½ fcYyh ds jkLrk dkVus ij ;k=kk djus ls veaxy dh vk'kadkA

¼ii½ Nr ij cSBs dkS, dh dk¡o&dk¡o ls vfrfFk ds vkxeu dh iwoZ
lwpukA
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¼iii½ vle; dqÙkksa ds HkkSadus ls vfu"V dh vk'kadkA

¼iv½ ?kj eas lk¡i fn[kus ij vfu"V dh vk'kadkA

¼v½ vutkus eas fcYyh dh gR;k ls vfu"V fuokj.k ds fy, fcYyh dh
Lo.kZ fufeZr ewfrZ nku djukA

¼x½ L=kh laca/kh

(i) larkughu L=kh vFkok fo/kok L=kh ds fn[kkbZ iM+us ij dk;Zfln~/k u
gksukA

(ii) ftlds ?kj yM+dh tUe ys mls vHkkxk ekuukA

¼?k½ ;k=kk laca/kh

¼i½ iM+ok ds fnu ;k=kk djuk v'kqHk ekuukA

¼ii½ rhu O;fDr;ksa ds ,d lkFk ;k=kk djus ls dk;Z esa vlQyrk dh
vk'kadkA

¼³½ LoIu laca/kh

¼i½ LoIu esa 'kknh&C;kg] nqYgu vkfn 'kqHk voljksa dks ns[kus ij veaxy
gksus dh laHkkoukA

¼ii½ jkr esa ns[ks x, liuksa ls vfu"V dh dYiuk vkSj mlds iwoZ fuokj.k
ds fy, iwtk&ikB djuk ;k nku&nf{k.kk vkfn nsukA

¼p½ o`+{kksa ls lacaf/kr

¼i½ jkr ds le; dqN fo'ks"k isM+ksa ds uhps tkus ls veaxy gksus dh
vk'kadk tSls ihiy] vk¡oyk] beyh vkfnA

¼ii½ ihiy ds isM+ ij Hkwrksa dk fuokl ekuukA

¼iii½ vke ds isM+ dks dkVus ij veaxy dh vk'kadkA

¼iv½ dk¡Vsnkj ikS/kksa ds j[kus ls ?kj esa veaxy

Vksuk&VksVdk@>kM+&Qw¡d

¼d½ Vksus&VksVds vkfn ls lkekU; rFkk vlk/; jksxksa rd dk bykt laHkoA
jkt;{ek] ihfy;k vkfn dk uhe dh Vguh ls eq¡g ij gok djus ¼yksd Hkk"kk
esa >kM+ nsus½ ls ihfy;k ds jksxh dks LoLFk dj nsus dk nkokA

yksd izpfyr mipkj

& ;k=kk ds fy, ngh&isM+k [kkdj ?kj ls fudyukA

& yky fepZ dks vkx esa tykdj cPpksa dh ut+j mrkjukA

xaMs&rkcht n~okjk mipkj

¼i½ cPpksa vkSj cM+ksa ds jksxksa dk lQy mipkj vkSj iw.kZ LokLF; dk nkokA fcxM+s
dke cukus dk vk'oklu] ijh{kk esa lQyrk] ukSdjh ikus dk vk'okluA
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¼ii½ ck¡> fL=k;ksa dks larku ykHk vkSj iq=k&jRu dh izkfIr dk nkokA

¼iii½ T;ksfr"k n~okjk pksj dks igpkuuk vkSj pksjh dk eky cjken djokus dk
nkokA

¼iv½ ?kj ls Hkkxs gq, O;fDr ;k [kks, gq, O;fDr dk irk crkus dk nkokA

ea=k&ra=k n~okjk

¼i½ ea=k&ra=k n~okjk uksV vkSj vkHkw"k.k nqxus djukA

¼ii½ lk¡i ds dkVs dk >kM+&Qw¡d ls mipkj djukA

¼iii½ fejxh ds jksxh dks nsoh ds izdksi ls izHkkfor crkdj mldk ea=k&ra=k ls
mipkj djukA

¼iv½ edkuksa dks Hkqrgk ¼Hkwr&izsr vkfo"V½ crkdj mUgsa ea=k&ra=k n~okjk Hkwr&eqDr
djus dk nkokA

¼v½ peRdkj n~okjk gok ls ?kM+h] isu] tsoj vkfn iSnk djukA ea=k ls batu jksd
nsus ;k fdlh O;fDr dks xk;c djus dk nkok vkfnA

Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa gh ugha vfirq 'kgjh lekt esa vusd yksx vkt Hkh
va/kfo'oklh gSa] Vksus&VksVdksa vkSj peRdkjksa eas fo'okl djrs gSaA bl rjg ds vusd
va/kfo'okl lekt esa izpfyr gSa ftuds dkj.k vusd yksx ijs'kku gksrs gSaA
'kkjhfjd d"V Hkksxrs gSa vkSj vkfFkZd gkfu mBkrs gSaA

foKku dk vk/kkj ̂ ns[kuk gS* ;k dgsa fd ̂ izR;{k :i ls ns[kuk gS* vkSj va/kfo'okl
dk ewy gS ̂ vn'̀;* ;k ̂ ijks{k*A blfy, foKku iq#"kkFkZ vkSj deZ eas fo'okl djrk
gS vkSj va/kfo'okl HkkX;okn ij cy nsrk gSA

va/kfo'okl dks foKku ds vk/kkj ij xyr fln~/k dj ifjofrZr Hkh fd;k tk ldrk
gSA /keZxzaFk ckbfcy eas ;g fln~/kkar Lohdk;Z Fkk fd lw;Z i`Foh dk pDdj yxkrk
gSA ,d egku oSKkfud xSyhfy;ks us xzgksa dh xfr dk v/;;u dj ;g fln~/k fd;k
fd i`Foh viuh /kqjh ij Hkh ?kwerh gS vkSj lw;Z dh ifjØek Hkh djrh gSA bl ?kks"k.kk
ls jkse dk iksi Hk;Hkhr gks mBkA xSyhfy;ks dks viuk er cnyus ds fy, vusd
ncko vkSj izyksHku fn, x,A ijarq foKku dk vk/kkj lR; gS rks og dSls cnyrk!
vr% /keZxzaFk ckbfcy dks lq/kkjk x;kA foKku vkSj va/kfo'okl dh bl yM+kbZ eas
fot; foKku dh gh gqbZA

iwokZxzg] va/kfo'okl] vn'̀; ;k ijks{k dks ekuuk & ;s lc D;k gS] bl fo"k; esa vki
tku pqds gSa] bu lc dk xgjk laca/k gSA oSKkfud n`f"V bu lcdk fojks/k djrh
gS vkSj phtksa dks lgh :i esa ns[kus dh n`f"V dk fuekZ.k djrh gSA ysfdu oSKkfud
n`f"V dh LFkkiuk vkSj thou esa mldk ikyu djuk bruk vklku ugha gSA cM+s&cM+s
oSKkfudksa dks blds fy, d"V lgus iM+s gSaA ij lgh thou thus ds fy, pqukSfr;ksa
dk lkeuk rks djuk gh iM+rk gSA bldh lcls cM+h ftEesnkjh ;qodksa ij gh gSaA
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mUgsa lHkh izdkj ds iwokZxzgksa] va/kfo'oklksa] L=kh&iq#"k ds HksnHkko] Hkkoqdrkiw.kZ QSlyksa
ls cpdj gh og djuk pkfg, tks oSKkfud vkSj foosdiw.kZ gksA blls gekjk vkSj
gekjs ns'k dk fodkl gks ldrk gSA dksbZ Hkh ckr dsoy blfy, Bhd ugha gksrh fd
mls gekjs cM+s&cw<+s ;k ?kfu"B fe=k dg jgs gSa cfYd og rc Bhd gksrh gS tc rdZiw.kZ
vkSj cqn~f/klEer gksA ;gh ckr egkRek cqn~/k us Hkh vius f'k";ksa ls dgh FkhA

oSKkfud izxfr us vla[; va/kfo'oklksa vkSj ekU;rkvksa dks cny fn;k gS ijarq vHkh
Hkh bl izdkj dh dbZ ekU;rk,¡ 'ks"k gSa tks lHkh ds lg;ksx ls 'kh?kz gh lekIr gkssaxhA

34.5 vkius D;k lh[kk

1- vk¡[kksa ls ns[kh] izR;{k :i ls izkIr lR; tkudkjh foKku gSA

2- foKku eas fdlh Hkh fLFkfr dks iz;ksx n~okjk lR; fln~/k fd;k tk ldrk gSA

3- thou esa lR; rd igq¡pus ds fy, oSKkfud nf̀"Vdks.k vko';d gS] fdlh ckr
dks tk¡p ij[k dj] rdZ dh dlkSVh ij dl dj Lohdkj djuk gh oSKkfud
nf̀"Vdks.k gSA

4- ;fn dksbZ rF; lp ij vk/kkfjr gS rks mls Lohdkj djus eas dksbZ fgpd ugha gksuh
pkfg,A blls fLFkfr eas lq/kkj vkrk gSA nf̀"Vdks.k yphyk j[kuk thou esa
lQyrk nsrk gSA

5- izR;{k n `f"V dk vk/kkj foKku gS vkSj vn `'; rFkk ijks{k dk vk/kkj
va/kfo'oklA

6- va/kfo'oklh O;fDr fcuk lksps&le>s 'kh?kz gh nwljksa dh ckrksa ij fo'okl dj ysrs
gSa vkSj tkus&vutkus viuk vfgr djok cSBrs gSaA

7- lekt ds dqN O;fDr vFkok jktusrk viuh rqPN LokFkZ&fln~f/k ds fy, Hkh
dHkh&dHkh va/kfo'okl QSykrs gSa vkSj vke turk dks csodwQ cukrs gSaA

8- oSKkfud n`f"V vFkok rdZ ds lgkjs Vksus&VksVds] peRdkj] tknw] >kM+&Qw¡d vkfn
yksd izpfyr va/kfo'oklksa ls cpk tk ldrk gSA

9- dqN yksd izpfyr fo'oklksa ds ihNs Hkh foKku fNik gksrk gS ftls D;ksa] dc] dSls
vkfn iz'u djds le>k tk ldrk gSA

34-6 ;ksX;rk foLrkj

1- foKku laca/kh fo"k;ksa dks i=k&if=kdkvksa] lekpkj&i=kksa] iqLrdksa esa vf/kd ls
vf/kd if<+,A blls oSKkfud nf̀"V Lor% gh fufeZr gksrh gSA

2- ikB esa fn, x, va/kfo'oklksa] Vksus&VksVdksa ds vfrfjDr dqN vU; dh vki Hkh ,d
lwph cukb, vkSj mlds ihNs fNis oSKkfud rF;ksa dk irk yxkb,A ,sls
va/kfo'oklksa ls vius vkidks nwj jf[k, vkSj nwljksa esa Hkh oSKkfud n`f"V txkdj
mudk midkj dhft,A
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34-7 ikBkar iz'u

1- foKku D;k gS\ fdUgha ik¡p fo'ks"krkvksa dk lksnkgj.k mYys[k dhft,A

2- oSKkfud nf̀"Vdks.k D;k gS\ mnkgj.k lfgr mÙkj fyf[k,A

3- yksd thou esa oSKkfud nf̀"V dk D;k egÙo gS\ mnkgj.k lfgr mÙkj dh iqf"V

dhft,A

4- jkt;{ek vkSj ihfy;k tSls jksxksa ds bykt ds fy, MkWDVj ds ikl tkuk mfpr

gS ;k >kM+&Qw¡d okys vks>k ds ikl tkuk\ vius mÙkj dks rdZ nsdj

le>kb,A

5- vki viuh vkfFkZd le`n~f/k ds fy, dksbZ dke&/ka/kk djsaxs ;k /ku nqxquk djus

okys lk/kqvksa ds ikl tk,¡xs\ dk;Z&dkj.k laca/kksa dks /;ku esa j[kdj mÙkj

nhft,A

6- lk¡i ds n~okjk dkVs x, O;fDr dks bykt ds fy, vki ra=k&ea=k ls bykt djus

okys ds ikl ys tk,¡xs ;k vLirky esa MkWDVj ds ikl\ vius fu.kZ; ds i{k

eas mfpr rdZ nhft,A

7- ;k=kk ds fy, pyrs le; fdlh ds Nhadus ij ;k fcYyh ds jkLrk dkVus ij

vki viuh ;k=kk LFkfxr D;ksa ugha djsaxs\ oSKkfud nf̀"V ds vk/kkj ij mÙkj

nhft,A

8- D;k vki edku dh eqaMsj ij cSBs dkS, dh dk¡o&dk¡o lqudj vkxkeh vfrfFk;ksa

ds fy, Hkkstu dh rS;kjh djus yxsaxs\ ;fn ugha] rks D;ksa \

9- ?kj eas pksjh gksus ij ;k fiz; O;fDr ds [kks tkus ij vki iqfyl dks fjiksVZ djsaxs

vFkok pksj dks <w¡<+ fudkyus dk nkok djus okys fdlh O;fDr ds ikl tk,¡xs\

rdZlaxr mÙkj nhft,A

10- vki ?kM+h [kjhnus ds fy, ?kM+h dh nqdku ij tkuk ilan djsaxs ;k gok ls ?kM+h

iSnk djus okys peRdkjh lk/kq ckck ds ikl\ vius mÙkj dk Lkdkj.k

Li"Vhdj.k fyf[k,A

11- ;fn vutkus eas vkils fdlh fcYyh dh gR;k gks tkrh gS] rks D;k vki lksus

ls cuh fcYyh dh ewfrZ dk nku djsaxs\ rdZ nsrs gq, vius mÙkj dks Li"V

dhft,A

12- D;k dU;k ds tUe ds fy, ek¡ mÙkjnk;h gksrh gS\ oSKkfud nf̀"V ds vk/kkj

ij rdZlaxr mÙkj nhft,A

13- ^^yM+ds dh rjg yM+dh dk tUe Hkh ifjokj] lekt vkSj ns'k ds fy, xkSjo

dk fo"k; gks ldrk gSA** & bl laaca/k esa vius fopkj fyf[k,A
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34.8 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

34-1 1- ¼d½ rF;ksa ¼[k½ lw;Z dh jks'kuh

2- ¼[k½

3- ¼x½

34-2 1- ¼i½ ugha ¼ii½ gk¡  ¼iii½ ugha

¼iv½ ugha ¼ckr lqudj] vius dke esa yxsaxs½

¼v½ ugha ¼vi½ ugha  ¼vii½ ugha ¼viii½ ugha

¼ix½ gk¡ ¼x½ ugha   ¼xi½ ugha ¼xii½ ugha

2- ¼?k½



35

lapkj ek/;e vkSj muds izdkj

tdy ehfM;k 'kCn dk [kwc iz;ksx gksus yxk gSA vke cksypky esa Hkh yksx
bldk bLrseky djus yxs gSaA vkius Hkh t:j lquk gksxkA D;k vki crk

vk
ldrs gSa fd vkf[kj ehfM;k gS D;k\ th] v[kckj] jsfM;ks] Vsyhfotu] Qksu] baVjusV
vkfn dks ehfM;k dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA ehfM;k ;kuh lapkj ek/;eA D;k
vkius dHkh bl ckr ij fopkj fd;k gS fd lapkj ek/;eksa dk gekjs thou esa D;k
egÙo gS\ vkb,] bl ikB esa ge lapkj ek/;eksa ds ckjs esa tkurs gSaA ;s fdrus izdkj
ds gksrs gSa vkSj gekjs fy, budh D;k mi;ksfxrk gS] le>rs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� lapkj ek/;eksa dk egÙo Li"V dj ldsaxs(

� lapkj ek/;e ds izdkj crk ldsaxs(

� lekpkji=kksa dh mi;ksfxrk dk mYys[k dj ldsaxs(

� u, lapkj ek/;eksa tSls baVjusV] eksckby Qksu vkfn dh fo'ks"krk,¡ crk
ldsaxsA

fØ;kdyki

1- vki gj fnu ubZ&ubZ lwpuk,¡ izkIr djrs gSaA D;k crk ldrs gSa fd ge rd
lwpuk,¡ ;k lekpkj dSls igq¡prs gSaA bUgsa igq¡pkus okys dkSu&dkSu ls ek/;e gSa\
muesa ls fdUgha pkj ds uke fyf[k,&

1- -----------------------------------------------------------------     2- -----------------------------------------------------------

3- -----------------------------------------------------------------     4- -----------------------------------------------------------
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�

2- vki v[kckj i<+rs gSa] jsfM;ks Hkh lqurs gSaA v[kckj vkSj jsfM;ks ds lekpkjksa esa
D;k varj gksrk gS] la{ksi esa fyf[k,&

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

35-1 vkb, le>sa

lapkj ek/;e dk egÙo
fdlh Hkh lwpuk] fopkj ;k Hkko dks nwljksa rd igq¡pkuk gh eksVs rkSj ij lapkj  ;k
dE;qfuds'ku dgykrk gSA ,d LkkFk yk[kksa&djksM+ksa yksxksa rd ,d lwpuk dks igq¡pkuk
gh lapkj ;k tulapkj ;k ekl dE;qfuds'ku ehfM;k dgykrk gSA ekuo lH;rk ds
fodkl esa lapkj dh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA oSls rks lH;rk ds fodkl ds lkFk gh
euq"; fdlh u fdlh :i esa laPkkj djrk jgk gSA tc vkt dh rjg VsyhQksu]
baVjusV vkfn dh lqfo/kk,¡ ugha Fkha] rc yksx fpV~Bh fy[k dj viuk gky&lekpkj
yksxksa rd igq¡pkrs vkSj nwljksa dk lekpkj tkurs FksA vkidks ;g tku dj gSjkuh
gksxh fd fpV~Bh fy[kus dk izpyu Hkh cgqr iqjkuk ugha gSA tc Mkd O;oLFkk ugha
Fkh rc yksx lans'k Hkstus okyksa ftUgsa laofn;k dgk tkrk Fkk] ds ek/;e ls ,d xk¡o
ls nwljs xk¡o rd lans'k Hkstrs ;k e¡xkrs FksA

iqjkus le; esa jktk ds gjdkjs iSny ;k ?kksM+s dh lokjh djrs gq, jktk ds lans'k
jkt/kkuh ls nwljh txgksa ij ys tkrs vkSj ogk¡ ls ys vkrs FksA vkius ;g Hkh dbZ
dgkfu;ksa esa lquk gksxk fd yksx dcwrjksa ds t+fj, viuk lans'k Hkstk djrs FksA ;gh
O;oLFkk ckn esa ,d ljdkjh foHkkx Mkd&foHkkx&cukdj lcds fy, lqyHk dj nh xbZ
FkhA vc gj dksbZ ,d fuf'pr 'kqYd nsdj viuk lans'k ,d LFkku ls nwljs LFkku rd
vklkuh ls Hkst ldrk gSA vc rks Mkd O;oLFkk esa brus vk/kqfud midj.kksa dk
bLrseky fd;k tkus yxk gS fd lans'k rkj ds t+fj, iyd >idrs ,d LFkku ls nwljs
LFkku rd igq¡pk fn;k tkrk gSA D;k vki tkurs gSa fd rkj ftl e'khu ls Hkstk
tkrk gS mldk gh fodflr :i VsyhfizaVj dgk tkrk gSA blds vykok QSDl]
bZ&esy ds t+fj, iyd >idrs lwpukvksa dk vknku&iznku fd;k tk ldrk gSA bu
midj.kksa ds vk tkus ls flQ+Z Mkd iz.kkyh esa ugha cfYd lapkj ek/;eksa dks lwpuk,¡
bdV~Bh djus vkSj izlkfjr djus esa Hkh dkQ+h lqfo/kk gqbZ gSA bu midj.kksa ds ckjs
esa ge igys i<+ pqds gSaA

lapkj dk vFkZ flQ+Z O;fDr dk viuk gky&lekpkj nwljksa rd igq¡pkus rd lhfer
ugha gSA gj O;fDr vius ;k vius lacaf/k;ksa dh lwpuk,¡ tkuus ds vykok ns'k&nqfu;k
dh [kcjksa ds ckjs esa tkuus dk bPNqd gksrk gSA mlds vkl&ikl D;k gks jgk gS]
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nqfu;k esa dgk¡ D;k ?kVuk ?kV jgh gS] lcdh tkudkjh izkIr djuk pkgrk gSA
lwpukvksa dh blh Hkw[k ds pyrs lapkj ek/;eksa dk yxkrkj fodkl vkSj foLrkj
gksrk x;kA vkt vesfjdk esa jk"Vªifr dk pquko gksrk gS ;k bZjkd esa yM+kbZ fNM+rh
gS rks gj fdlh dh fuxkg ml vksj yxh jgrh gS fd ogk¡ D;k gks jgk gSA og gj
iy dh [kcjsa tkuuk pkgrk gSA vxj vkLVªsfy;k esa fØdsV eSp gks jgk gksrk gS rks
vkidh ftKklk yxkrkj cuh jgrh gS fd fdl Vhe dh D;k fLFkfr py jgh gSA
blh rjg rks yksx O;olk; ;k fdlh O;kikj ls tqM+s gSa ;k f'k{kk laca/kh tkudkjh
pkgrs gSa muds fy, Hkh gj iy cktkj esa oLrqvksa dh dherksa vkSj 'ks;jksa ds
mrkj&p<+ko dh [kcjsa tkuuk t+:jh gksrk gS] nqfu;k esa f'k{kk ds {ks=k esa gks jgs
iz;ksxksa ds ckjs esa tkuus dh ftKklk jgrh gSA fdlkuksa dks ekSle vkSj [ksrh esa
bLrseky gksus okyh ubZ rduhd dh tkudkjh dkQ+h ennxkj lkfcr gksrh gSA t+jk
lksfp,] vxj] v[kckj] jsfM;ks] nwjn'kZu] eksckby tSls lapkj ek/;e u gksrs rks D;k
;s lwpuk,¡ vki rd igq¡p ikrhaA

vc lapkj dh c<+rh t:jrksa dks ns[krs gq, rjg&rjg ds lapkj ek/;eksa dk fodkl
dj fy;k x;k gSA tYnh&ls&tYnh lwpuk,¡ igq¡pkus dh nqfu;k Hkj esa gksM+ yxh gqbZ
gSA igys fu/kkZfjr le; ij vkSj ,d fuf'pr le; ds fy, lekpkjksa dk izlkj.k
gqvk djrk Fkk] vc pkSchlksa ?kaVs ns'k nqfu;k dh [kcjksa ds izlkj.k yxkrkj nwjn'kZu
ds pSuyksa eas pyrs jgrs gSaA vki esa ls cgqr ls yksxksa dks 'kk;n ;g tkudkjh Hkh
gks fd tYnh&ls&tYnh lwpuk,¡ igq¡pkus ds fy, lapkj ek/;e D;k mik; djrs gSa]
dbZ yksxksa ds fy, ;g tkuuk vHkh Hkh dkQ+h jkspd gksxkA

 35-2 lapkj ek/;eksa ds mn~ns';

vkius vHkh tkuk fd fopkjksa] Hkkoksa vkSj lwpukvksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij
igq¡pkuk gh lapkj ek/;e dk eq[; dke gksrk gS vki ;g Hkh tku pqds gSa fd lapkj
ek/;eksa eas lekpkj i=k] jsfM;ks] nwjn'kZu vkfn dk egÙo cgqr vf/kd gS ftl
dkj.k bu ls tqM+k izsl oxZ ;kuh i=kdkj oxZ vkt pkSFkk [kaHkk ds uke ls tkuk
tkrk gSA i=kdkfjrk dh nqfu;k dks pkSFkh nqfu;k (Fourth Estate) dh laKk nh xbZ
gSA lapkj ek/;eksa ds eksVs rkSj ij rhu mn~ns'; ekus tk ldrs gSa&

� lwpuk igq¡pkuk

� euksjatu vkSj

� f'k{kk

gkykafd ;g ekuk tkrk gS fd lapkj ek/;e dk eq[; mn~ns'; lwpuk,¡ igq¡pkuk
gksrk gS ysfdu tc vki jsfM;ks lqurs gSa ;k Vsyhfotu ns[krs gSa rks mlesa dk;ZØeksa
dk cgqr cM+k fgLlk euksjatu dks /;ku esa j[k dj izlkfjr fd;k tkrk gSA t+jk
lksfp,] jsfM;ks ij vxj pkSchlksa ?kaVs flQZ lekpkj izlkfjr fd, tk,¡ rks vki mls
fdruh nsj lqusaxsA ;k blds myV vxj dsoy ml ij xkus izlkfjr fd, tk,¡ rks
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dHkh&u&dHkh vkidks ,slk t+:j yxsxk fd dqN lekpkj izlkfjr fd, tkrs ;k
ns'k&nqfu;k ls tqM+h tkudkfj;k¡ izlkfjr dh tkrha rks fdruk vPNk gksrk! D;ksafd
dksbZ Hkh O;fDr ek=k euksjatu] tkudkjh ;k lekpkj ls larq"V ugha gksrkA bu rhuksa
ds izfr mlesa lgt ftKklk gksrh gSA

vktdy Vsyhfot+u ij bu rhuksa ds fy, vyx&vyx pSuy 'kq: gks x, gSaA vxj
vkidks lekpkj lquus gSa rks vki lekpkj dk pSuy V~;wu djrs gSa] fQYe ns[kuh gS
rks mlds pSuy ij tkrs gSa ;k euksjatu pkfg, rks mlds fy, dbZ nwljs pSuy gSaA

lwpuk dk vFkZ vkerkSj ij lekpkj yxk;k tkrk gSA ;g dkQ+h gn rd lgh Hkh gS]
D;ksafd lekpkjksa dk foLRkkj vkt flQZ jktuhfrd {ks=k rd u gksdj lekt ds gj
{ks=k rd gks pqdk gSA tc vki dksbZ v[kckj i<+rs gSa ;k lekpkj dk dksbZ pSuy ns[krs
gSa rks mlesa jktuhfrd gypyksa ds vykok [ksy] f'k{kk] Ñf"k] cktkj Hkko] 'ks;j] vFkZ]
LokLF; txr] vijk/k] ekSle vkfn dh tkudkfj;k¡ Hkh izdkf'kr&izlkfjr dh tkrh
gSaA cfYd v[kckjksa esa foKkiuksa ds ek/;e ls daifu;k¡ vius mRikn vFkok lsokvksa ds
ckjs esa miHkksDrkvksa dks fofo/k izdkj dh lwpuk,¡ Hkh nsrh jgrh gSaA t+jk lksfp,
vkidks ;g lwpuk dgk¡ ls vkSj fdl izdkj feyh fd us'kuy baLVhV~V;wV vkWQ vksiu
Ldwfyax ds t+fj, eqDr f'k{kk ek/;e ls vki ckjgoha dh ijh{kk Hkh ns ldrs gSaA blh
rjg vxj vkidks dksbZ lkeku [kjhnuk gS vkSj og lkeku dbZ daifu;k¡ cukrh gSaA
vkidks Bhd ls tkudkjh ugha gS fd fdl daiuh dk lkeku [kjhnuk vkids fy,
Bhd jgsxkA ,sls esa vkidks vxj v[kckj esa ;k Vsyhfot+u ij foKkiu ds t+fj, ml
oLrq ds ckjs esa tkudkjh fey tkrh gS rks vkidks [kjhnkjh esa vklkuh gks tkrh gSA
blh rjg ukSdfj;ksa ds foKkiu Hkh lapkj ek/;eksa ds t+fj, vkidks feyrs jgrs gSaA
blds vykok tula[;k fu;a=k.k] ,M~l ds izfr tkx:drk] cky fookg ds dqizHkko]
u'ks ls lekt vkSj ekuo LokLF; ij iM+us okys izHkko] i;kZoj.k iznw"k.k] ty lap;
vkfn leL;kvksa ds izfr yksxksa esa tkx:drk ykus vkSj mUgsa buesa lgHkkfxrk fuHkkus
ds fy, izsfjr djus laca/kh vusd lwpuk,¡ lapkj ek/;eksa ds tfj, izkIr gksrh gSaA dqy
feykdj dgk tk ldrk gS lapkj ek/;e lwpukvksa dk ,d l'kDr ek/;e gksrs gSaA

dqN fnuksa igys Hkkjr ljdkj us varfj{k esa ,twlsV uked mixzg LFkkfir fd;kA bl
mixzg dk ed+ln nwjLFk f'k{kk esa fo|kfFkZ;ksa&f'k{kkfFkZ;ksa dks ykHk igq¡pkuk gSA vki rks
tkurs gSa fd eqDr f'k{kk ek/;e ls i<+kbZ djus okys fo|kfFkZ;ksa dks eqfnzr lkexzh ds
vykok jsfM;ks] Vsyhfot+u] VsyhQksu vkfn ds ek/;e ls Hkh ikB~;Øe lgk;d lkexzh
vkSj f'k{kk ls laacaf/kr tkudkfj;k¡ miyC/k djkbZ tkrh gSaA vHkh rd bl rjg dh
tkudkfj;k¡ nwljs mixzgksa ds ek/;e ls miyC/k djkbZ tkrh Fkha] ysfdu ,twlsV ds
LFkkfir gks tkus ds ckn f'k{kk ds fy, Lora=k mixzg vfLrRo esa vk x;k gS vkSj f'k{kk
laca/kh lkexzh ds izlkj.k esa dkQ+h lqfo/kk gks xbZ gSA

vki ;g Hkh tkurs gSa fd vc T+;knkrj jsfM;ks vkSj Vsyhfot+u dk;ZØe mixzg ds
ek/;e ls izlkfjr fd, tkrs gSaaA vc lekpkj i=kksa ds izdk'ku vkSj mudh lwpukvksa
dk laxzg Hkh mixzg ds ek/;e ls gksus yxk gSA bl ckjs esa vki bu ikBksa esa foLrkj
ls i<+saxsA
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ikBxr iz'u 35.1

fn, x, fodYikas eas ls mfpr fodYi Nk¡V dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- fuEufyf[kr esa ls lapkj ek/;e fdlesa mi;ksxh ugha gS&

¼d½ euksjatu esa ¼x½ ikuh cjlkus esa

¼[k½ lwpukvksa ds izlkj.k esa ¼?k½ f'k{kk lkexzh ,d=k djus esa

2- lapkj ek/;eksa ds foLrkj esa buesa ls dkSu&lk dkj.k izeq[k jgk gS&

¼d½ yksxksa dk Ñf"k ds izfr >qdko

¼[k½ yksxksa dk i<+kbZ&fy[kkbZ ds izfr >qdko

¼x½ vk/kqfud midj.kksa dk vkfo"dkj

¼?k½ yksxksa esa lwpukvksa dh c<+rh Hkw[k

3- ,twlsV mi;ksxh gS &

¼d½ euksjatu ds {ks=k esa ¼x½ f'k{kk ds {ks=k esa

¼[k½ vFkZ&O;oLFkk ds {ks=k esa ¼?k½ xjhch mUewyu esa

35-3 lapkj ek/;e ds izdkj vkSj mudh mi;ksfxrk
vki esa ls dkQ+h yksx v[kckj i<+rs gSa] jsfM;ks lqurs vkSj Vsyhfot+u ns[krs gSaA ;s
lHkh lapkj ek/;e gSaA ysfdu buds vykok Hkh dbZ ,sls ek/;e gSa ftuds n~okjk
lwpuk,¡ izkIr dh tk ldrh gSaA bu ek/;eksa esa *baVjusV^ lcls u;k vkSj l'kDr
ek/;e fln~/k gqvk gSA blds vfrfjDr fofHkUu daifu;ksa] foHkkxksa n~okjk eqgS;k djk,
tkus okyh izpkj lkexzh Hkh lapkj dk ek/;e lkfcr gqbZ gSA exj dqy feykdj
lapkj ek/;eksa dks rhu Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS&

1- eqfnzr ek/;e

2. JO; ek/;e

3. n`';&JO; ek/;e

1- eqfnzr ek/;e

eqfnzr lapkj ek/;e esa eq[;:i ls v[kckj vkSj if=kdk,¡ vkrh gSaaA vki rks tkurs
gSa fd v[kckjksa esa eq[; :i ls lekpkj izdkf'kr gksrs gSaA bu tkudkfj;ksa esa f'k{kk
ls ysdj [ksrh&ckM+h] [ksy&dwn] cktkj Hkko] flusek] LokLF; rFkk iks"k.k] Vsyhfot+u
ds dk;ZØe] QS'ku] T;ksfr"k Hkfo";Qy vkSj nqfu;k ds fofHkUu LFkkuksa] ogk¡ ds yksxksa
vkSj muds jgu&lgu ds ckjs esa Hkh tkudkfj;k¡ izdkf'kr gksrh gSaA ns'k&nqfu;k dh
jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd gypyksa ds fo'ys"k.k rks izdkf'kr gksrs gh gSaA
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v[kckj pw¡fd gj fnu izdkf'kr gksrs gSa blfy, buesa jkst+ dh fofHkUu {ks=kksa dh rktk
[kcjsa izeq[krk ls izdkf'kr gksrh gSaA blfy, bUgsa lekpkj i=k dgk tkrk gSA nqfu;k
Hkj esa pw¡fd gj {ks=k esa gj iy dksbZ&u&dksbZ ubZ ?kVuk ?kVrh gS vkSj muesa ls gj {ks=k
dh tkudkjh gj dksbZ ikuk pkgrk gS blfy, gj v[kckj vius&vius rjhds ls [kcjksa
ds fy, vyx&vyx iUUks fu/kkZfjr djrk gSA vkius v[kckj i<+rs gq, ns[kk gksxk fd
vkerkSj ij igys iUus ij ns'k&nqfu;k dh lcls egÙoiw.kZ [kcjsa izdkf'kr gksrh gSa]
tSls iz/kkuea=kh dh fdlh ;kstuk dh ?kks"k.kk] dksbZ egÙoiw.kZ QSlyk ;k nqfu;k ds
fdlh ns'k esa gqbZ dksbZ cgqr egÙoiw.kZ
jktuhfrd ?kVukA blh rjg T+;knkrj
v[kckjksa esa vkf[kjh iUus ij [ksy] nwljs iUus
ij LFkkuh; [kcjsa vkSj vkf[kj ds nwljs iUus
ij vFkZ txr ls tqM+h [kcjsa gksrh gSaA blds
vykok ns'k&fons'k dh [kcjksa ds fy, vyx
ls iUus fu/kkZfjr fd, tkrs gSa vkSj laikndh;
ds fy, vkerkSj ij chp dk iUuk fuf'pr
gksrk gSA

blesa gj v[kckj vius vkdkj ds eqrkfcd vyx&vyx {ks=kksa dh [kcjksa ds fy, iUuksa
dh la[;k vyx&vyx fu/kkZfjr djrk gSA fdlh v[kckj esa LFkkuh; [kcjksa ds fy,
nks iUus gksrs gSa rks fdlh esa blls vf/kdA dqN v[kckj jkT;okj [kcjsa Hkh izdkf'kr
djrs gSaA blds vykok lIrkg ds vyx&vyx fnu vyx&vyx fo"k;ksa ij fo'ks"k
ifjf'k"V nsus dk Hkh izpyu dqN le; ls c<+k gSA v[kckj esa [kcjksa dks {ks=kokj
izdkf'kr djus vkSj muds fy, vyx&vyx iUus fu/kkZfjr djus ds ihNs ikBdksa dks
i<+us esa lqfo/kk dk /;ku j[kk tkuk gh eq[; mn~ns'; gksrk gSA

bls ,d mnkgj.k ls le>k tk ldrk gS] eku yhft, vki v[kckj jkst i<+rs gSa ij
,sls esa vxj vkidks irk gS fd bl rjg dh [kcjsa tks v[kckj vki i<+rs gSa mlesa
fdl iUus ij Nirh gSa rks ctk; iwjs v[kckj esa ls oSlh [kcjksa dks ryk'kus ds vki

lcls igys ogh i"̀B [kksy dj i<+rs gSaA
blh rjg vxj vkids fdlh fe=k dks
[ksy esa #fp gS rks og [ksy dk iUuk
[kksyrk gS vkSj mls [ksy ls tqM+h lkjh
[kcjsa ,d txg fey tkrh gSaA bl rjg
iwjs v[kckj esa ls viuh #fp ds lekpkj
Nk¡Vuk vklku gks tkrk gSA oSls gh vxj
vki fo|kFkhZ gSa vkSj vkidks irk gS fd
vkids v[kckj esa lIrkg esa ,d fnu
lsgr] MkDVj dh lykg] fd'kksj f'k{kk]

i<+kbZ&fy[kkbZ vkSj jkst+xkj ls tqM+s voljksa ds ckjs esa vyx&vyx fnu ifjf'k"V
izdkf'kr gksrk gSA og fdl fnu vkSj fdl i"̀B ij izdkf'kr gksrk gS] irk gksus ls
vki >V ls og i`"B [kksyrs gSa vkSj vius dke dh lwpuk,¡ fudky ysrs gSaA

fp=k 35.1: rjg&rjg ds v[kckj

fp=k 35.2: v[kckjksa dh mi;ksfxrk
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gj v[kckj jfookj dks vyx ls ifjf'k"V izdkf'kr djrk gS] ftlesa lekpkjksa ls
vyx gV dj lekt ds fofo/k i{kksa ij tkudkfj;k¡ nh tkrh gSaaA bldk eq[;
mn~ns'; yksxksa dks fofo/k fo"k;ksa ds ckjs esa tkudkjh iznku djuk] mudk euksjatu
djuk vkSj tkx:d cukuk gksrk gSA blesa vkerkSj ij lkekftd eqn~nksa ls tqM+s
fo"k; mBk, tkrs gSaA buesa lkfgR; Hkh gksrk gS] QS'ku Hkh gksrk gS] dyk ds {ks=k o
efgykvksa o fd'kksjksa ls tqM+h tkudkfj;k¡ vkSj cPpksa ds fy, xfrfof/k;k¡ Hkh gksrh
gSaA buesa eq[; :i ls Qhpj izdkf'kr gksrs gSaA Qhpj ds ckjs esa rks vki vkxs i<+saxsA

v[kckj dh mi;ksfxrk

v[kckj dks yksdra=k dk pkSFkk [kaHkk dgk tkrk gSA rhu [kaHkksa ds ckjs esa rks vki
tkurs gh gSaA ;s gSa igyk fo/kkf;dk ;kuh laln vkSj fo/kkulHkk,¡ nwljk dk;Zikfydk
;kuh ukSdj'kkgh vkSj rhljk U;k;ikfydk ;kuh vnkyrsaA fuEufyf[kr oxhZdj.k
dks /;kuiwoZd if<+,A

yksdra=k

fo/kkf;dk dk;Zikfydk U;k;ikfyd  v[kckj@[kcjikfydk,¡

yksdra=k dk pkSFkk [kaHkk ;kuh [kcjikfydk dgk x;k gSA bls lafo/kku esa ;g ntkZ
izkIr ugha gS] cfYd bls yksxksa us pkSFkk [kaHkk eku fy;k gSA ,slk blfy, fd
fo/kkuikfydk dkuwu cukrh gS] dk;Zikfydk mls ykxw djrh gS vkSj U;k;ikfydk
mls rksM+us okyksa dks nafMr djrh gS] ysfdu v[kckj vDlj fo/kkf;dk] dk;Zikfydk
vkSj U;k;ikfydk esa gksus okyh xM+cfM+;ksa dks mtkxj djus dk dke djrk gS]
yksxksa dks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d cukrk gSA ljdkj ds QSlyksa ij
fVIif.k;k¡ djrk gS vkSj ukSdj'kkgh ds <hye<ky joS, ij m¡xyh mBkrk gSA bl
rjg dbZ ckj U;k;ikfydk dks dkuwu ij ut+j j[kus esa enn igq¡pkrk gS] ljdkj
dks vius QSlyksa ij nqckjk fopkj djus ij etcwj djrk gS] ukSdj'kkgh dks eqLrSn
cukrk gSA vkius vDlj i<+k&lquk gksxk fd v[kckj esa [kcjsa izdkf'kr gksus ds ckn
dbZ lkekftd eqn~nksa ij ljdkj ;k U;k;ikfydk dk /;ku x;k vkSj mlus rqjar
ml ij dkjZokbZ dhA ljdkj us fdlh ;kstuk dh ?kks"k.kk dh ij v[kckj us mldh
[kkfe;ksa ij loky mBk;k ;k mlds iwjk u gks ikus ij [kcj Nkih rks ljdkj dks
rqjar u;k QSlyk djuk iM+kA bl rjg v[kckj yksxksa dks [kcjnkj djrk gS vkSj
yksdra=k dh j{kk djrk gSA blhfy, lafo/kku esa izsl dks Lora=krk nh xbZ gSA
ljdkj mldh vkt+knh dks ckf/kr djus dh dksf'k'k ugha dj ldrhA D;k vkius
bl ckr ij dHkh fopkj fd;k gS fd izsl ugha gksrh rks D;k lpeqp yksdra=k dh
j{kk gks ikrhA D;k vki vius vf/kdkjksa ds izfr brus ltx gks ikrsA ljdkj ;k
ukSdj'kkgh ds QSlys vkids gd esa fdrus lgh ;k xyr gSa] vki Bhd&Bhd
vkdyu dj ikrs] buds f[kykQ ljdkj ij ncko cu ikrkA ysfdu v[kckj dsoy
ljdkjh QSlyksa] ;kstukvksa] uhfr;ksa ;k dkedkt ds rjhdksa dh rjQ+ gh yksxksa dk
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/;ku vkdf"kZr ugha djrk cfYd lekt ds nwljs fofHkUu eqn~nksa ij Hkh yksxksa dks
tkx:d cukrk gSA 'kk;n vkidks irk gks] vkt ftl i;kZoj.k iznw"k.k dks ysdj
brus vkanksyu py jgs gSa] lcls igys bldh rjQ+ yksxksa dk /;ku v[kckj esa
izdkf'kr [kcj dks i<+ dj gh x;k FkkA tc v[kckj esa lekpkj Nik fd okguksa ds
/kq¡,] ouksa ds dVus vkSj izkÑfrd laink ds nksgu ls i;kZoj.k iznwf"kr gks jgk gS rks
bldh jksdFkke ds fy, vnkyr us ljdkj dks funsZ'k tkjh fd;k FkkA blh rjg
c<+rh tula[;k] fyax Hksn] Hkzw.k gR;k tSls vusd lkekftd eqn~nksa ij v[kckj viuh
ut+j j[krk gS vkSj yksxksa dks tkx:d cukus dh dksf'k'k djrk gSA og ns'k ds
vykok nwljs ns'kksa dh xfrfof/k;ksa ij Hkh ut+j j[krk gS vkSj mudk vius ns'k ij
iM+us okys izHkkoksa ls yksxksa dks voxr djkrk gSA vki laikndh; iUus ij Nius okyh
fVIif.k;ksa dks i<+dj cgqr lkjs eqn~nksa ij i{k vkSj foi{k esa fopkjksa ls voxr gksrs
gksaxs vkSj ,d fu"d"kZ ij igq¡prs gksaxsA lgh vkSj xyr dk fu/kkZj.k dj ikrs gksaxsA

blds vykok v[kckj yksxksa dks vius fopkj j[kus dk ,d [kqyk eap Hkh iznku djrk
gSA v[kckj ds t+fj, u flQ+Z vki ns'k&nqfu;k dh gypyksa ls ifjfpr gksrs gSa] muesa
izdkf'kr fVIif.k;ksa ls jk; cukrs gSaa cfYd v[kckj vkidks vius fopkj izdV djus
dk volj Hkh nsrs gSaA fdlh eqn~ns ij vki lger ;k vlger gSa rks ys[k fy[k dj
;k i=kksa ds ek/;e ls viuh izfrfØ;k O;Dr dj ldrs gSa] lh/ks ljdkj dks
lacksf/kr dj ldrs gSaA vkids vkl&ikl dksbZ leL;k ut+j vkrh gS rks v[kckj ds
t+fj, mls yksxksa ds lkeus yk ldrs gSaA v[kckjksa esa vDlj vyx&vyx eqn~nksa]
leL;kvksa ij yksxksa dh yach cgl vk;ksftr gksrh gS] yksxksa dh jk; ;k izfrfØ;k Hkh
izdkf'kr gksrh gSA bl rjg v[kckj flQ+Z vius rjhds ls fopkjksa ;k lekpkjksa dks ugha
izdkf'kr djrs cfYd vke yksxksa dks lkFk ysdj pyrs gSa] muds fopkjksa] leL;kvksa
vkSj izfrfØ;kvksa dks Hkh izLrqr djrs gSaaA D;k vkidks ugha yxrk fd v[kckj yksdra=k
esa t:jh gSaa!

vkius i<+k%

1- v[kckj dks yksdra=k dk pkSFkk [kaHkk dgk tkrk gSA

2- v[kckj [kcjikyd dk dk;Z djrs gq, yksdra=k dh j{kk djrk gSA

3- vkidks vf/kdkjksa ds izfr ltx djrk gSA

4- v[kckj gj eqn~ns ij izgjh dh Hkk¡fr iSuh ut+j j[krk gSA

5- v[kckj fopkj j[kus dk [kqyk eap gSA

if=kdk,¡
if=kdkvksa dk izdk'ku lokZf/kd gksrk gSA ;s v[kckjksa dh rjg jkst+ ugha izdkf'kr
gksrha cfYd lkIrkfgd] ikf{kd] ekfld] n~foekfld] =kSekfld] Nekgh ;k okf"kZd
vk/kkj ij izdkf'kr gksrh gSaA lkof/kd gksus dh otg ls if=kdkvksa esa rkt+k lwpuk,¡
nsus dh xqatkb'k de gksrh gSA blfy, T+;knkrj if=kdkvksa esa ?kVukvksa] lekpkjksa]
lkekftd&lkfgfR;d vkSj dyk txr dh gypyksa ij foLrkj ls oSpkfjd fVIif.k;k¡
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izdkf'kr dh tkrh gSaaA bUgsa i<+us dk ykHk ;g gksrk gS fd lwpukvksa ls yxkrkj
:&c&: gksrs yksxksa dks mu ij izfrfØ;k,¡ tkuus] mudh rg esa fNih okLrfod dks
tkuus] ?kVuk dks foLrkj ls le>us dk ekSdk feyrk gSA

if=kdk,¡ p¡wfd lkof/kd gksrh gSa] blfy, buesa rkt+k ?kVukØe dk izdk'ku laHko
ugha gksrk] nwljs budk vxys vad ds izdk'ku rd bart+kj djuk iM+rk gSA bl
vFkZ esa if=kdkvksa esa lwpuk,¡ nsj ls vo'; igq¡prh gSa] exj budh vof/k lekpkj
i=kksa dh vis{kk FkksM+h yach gksrh gSA lekpkj i=k vxj ,d fnu esa iwjk ugha i<+k
x;k rks nwljs fnu u;k i=k vk tkrk gSA ij] if=kdkvksa dks ,d fnu esa ugha Hkh
i<+k tk ldk rks nks&rhu fnu esa vkjke ls i<+k tk ldrk gSA buds lkof/kd gksus
dk ykHk ;g gksrk gS fd lwpukvksa ds foLrkj ls izdk'ku rFkk foospu dh lqfo/kk
gksrh gSA nSfud v[kckj dh rjg pw¡fd bUgsa izdkf'kr djus dh tYnh ugha gksrh
blfy, [kcjksa dh rg esa tkus dk le; bUgsa T+;knk fey tkrk gSA blhfy, dbZ
ckj if=kdk,¡ [kcjksa dh rg esa fNih ?kVukvksa dks Hkh <w¡<+ dj ys vkrh gSaA ,sls dbZ
mnkgj.k vkids lkeus vkrs gksaxsA

dqy feykdj i=k&if=kdk,¡ lwpukvksa dk rst+h ls vkSj izkekf.kd rkSj ij izdk'ku
dj ikrs gSa vkSj blls yksxksa dks u flQ+Z ljdkj dh ;kstukvksa] uhfr;ksa ds ckjs esa
tkudkjh izkIr gksrh gS cfYd tkx:drk Hkh iSnk gksrh gSA blesa lekpkjksa ds t+fj,
rks vke vkneh esa tkx:drk c<+rh gh gS] foKkiuksa ;k ljdkjh lwpukvksa ds t+fj,
Hkh cgqr lkjh tkudkfj;k¡ izkIr gksrh gSa] ftUgsa dkV dj yacs le; rd nLrkost+
ds :i esa lgstk tk ldrk gSA

ikBxr iz'u 35.2

fn, x, fodYiksa eas ls mfpr fodYi pqu dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1. fuEufyf[kr esa ls lgh dFku Nk¡fV,%
¼d½ v[kckj lkof/kd gksrs gSaaA
¼[k½ if=kdkvksa esa eq[; :i ls lekpkjksa dk fo'ys"k.k izdkf'kr fd;k tkrk

gSA
¼x½ v[kckj yksxksa dks tkx:d cukrs gSaA
¼?k½ if=kdk,¡ v[kckjksa dh vis{kk T+;knk le; rd fVdkÅ gksrh gSaA
¼p½ if=kdkvksa vkSj v[kckjksa dh [kcjksa dh izÑfr yxHkx ,d&lh gksrh gSaA

2. yksdra=k dk pkSFkk [kaHkk dgk tkrk gS &
¼d½ fo/kkf;dk dks ¼x½ dk;Zikfydk dks
¼[k½ U;k;ikfydk dks ¼?k½ ehfM;k dks

2. JO; ek/;e
JO; ek/;eksa ds t+fj, lwpukvksa dk izlkj.k fd;k tkrk gS] ftUgsa flQZ+ lquk tk
ldrk gSA eqfnzr ek/;eksa dh rjg budh lwpukvksa dks i<+k ;k buls tqM+h ?kVukvksa
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ds fp=kksa dks ns[kk ugha tk ldrkA jsfM;ks ,d JO; ek/;e gSA vki i=k&if=kdkvksa
vkSj jsfM;ks dh lwpukvksa ;k lekpkjksa esa varj eglwl djrs gksaxsA jsfM;ks esa Hkh
lekpkj] foKkiu] lwpukvksa vkfn dk izlkj.k fd;k tkrk gS] exj budh fo'ks"krk ;g
gksrh gS fd eqfnzr ek/;eksa ds t+fj, izdkf'kr lwpukvksa dk ykHk flQ+Z lk{kj O;fDr
gh mBk ikrk gS] exj jsfM;ks vFkok JO; ek/;e dh lwpukvksa dk ykHk de i<+s&fy[ks
;k fuj{kj O;fDr Hkh mBk ldrs gSaA nwljs blesa eqfnzr ek/;eksa dh rjg bldk ykHk
mBkus ds fy, jkst+ iSls [kpZ djus dh t+:jr ugha iM+rhA jsfM;ks lsV ,d ckj [kjhn
ysus ds ckn yacs le; rd blds ek/;e ls lwpuk,¡ izkIr dh tk ldrh gSaA blds
vykok bls dgha Hkh mBk dj ys tk;k tk ldrk gS tSls [ksr esa dke djrs le;
fdlku [ksr esa] QSDVjh esa dke djus okyk etnwj QSDVjh esa dke djrs gq, ;k
Mªkboj xkM+h pykrs gq, Hkh bls lqu ldrk gSA i=k&if=kdkvksa dh rjg bldh
lwpukvksa dk ykHk mBkus ds fy, nwljs dke NksM+us dh t+:jr ugha gksrhA

jsfM;ks dh igq¡p vkSj izHkko v[kckj ls vf/kd gS] D;ksafd fuj{kj Hkh bldk ykHk mBk
ldrs gSaA jsfM;ks ij vktdy ,Q-,e- pSuy Kkuok.kh ds t+fj, fon~;kfFkZ;ksa ds fy,
ikB~;Øe ij vk/kkfjr dk;ZØe Hkh izlkfjr gksrs gSaA blls tks fon~;kFkhZ d{kk esa ugha
tk ikrs] dksbZ nwljk dke djrs gSa] os Hkh ykHk mBk ldrs gSaA ;s dk;ZØe brus jkspd
vkSj Kkuo/kZd gksrs gSa fd iqLrdsa i<+rs le; tks ijs'kkfu;k¡ vkidks eglwl gksrh gSa]
bu dk;ZØeksa dks lquus ls vklkuh ls le> vk tkrh gSaA vkius Hkh D;k ,slk eglwl
fd;k\ iqLrdksa esa izdkf'kr lkexzh dks i<+us esa ;s lgk;d gSa ;k ugha\

jsfM;ks esa Hkh yxHkx ogh lHkh izeq[k lekpkj] lwpuk,¡ gksrh gSa tks i=k&if=kdkvksa esa
izdkf'kr gksrh gSaA exj buesa varj dsoy bruk gksrk gS fd jsfM;ks esa lekpkjksa&lwpukvksa
ds fy, le; fu/kkZfjr gksus ds dkj.k buds foLrkj dh xqatkb'k de gksrh gSA buesa
fo'ks"k :i ls izeq[k lekpkj gh izlkfjr gks ikrs gSa] tcfd v[kckjksa esa LFkkuh; vkSj
jk"Vªh;&varjkZ"Vªh; [kcjksa ds fy, dkQ+h txg cu tkrh gSA lkFk gh buesa ?kVukvksa
ds fp=k Hkh izdkf'kr fd, tk ldrs gSa] tksfd jsfM;ks esa laHko ugha gSaA budh lwpukvksa
;k lekpkjksa dks v[kckj&if=kdkvkasa dh lwpukvkas&lekpkjksa dh rjg dkV dj yacs
le; rd j[k ikuk laHko ugha gSA nwljs] blesa izlkfjr gksus okys lekpkjksa dks /;ku
ls u lquk tk, rks tks lekpkj NwV tkrs gSa mUgsa v[kckj dh rjg nqckjk i<+ dj
le>uk laHko ugha gksrkA vxys izlkj.k rd bartkj djuk iM+rk gSA blds vykok
blesa lekpkjksa ds fy, le; fu/kkZfjr gksus ds dkj.k le; ij jsfM;ks [kksyuk t+:jh
gksrk gSA v[kckj esa ;g lqfo/kk gksrh gS fd tc ethZ i<+k tk ldrk gS] jsfM;ks dh
rjg blesa le; dh dksbZ ikcanh ugha gksrhA

jsfM;ks ds vykok JO; ek/;e ds :i esa bu fnuksa VsifjdkWMZj dk Hkh izpyu rsth
ls c<+k gSA blesa lwpukvksa dks fjdkMZ djds j[kk tk ldrk gS] ftls tc ethZ lquk
tk ldrk gSA ;g ek/;e fon~;kfFkZ;ksa ds fy, dkQh mi;ksxh lkfcr gks jgk gSA vki
Hkh bl ek/;e dk ykHk mBkrs gksaxsA ikB~;iqLrdksa ds vykok nwj f'k{kk iz.kkyh ds
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t+fj, f'k{kk iznku djkus okys laLFkku vkWfM;ks dSlsV Hkh nsrs gSa] ftuesa ikB~;Øe
ds vykok dbZ ikB~;Øe lgk;d lkexzh miyC/k gksrh gSA bu dSlsVksa dks vki
viuh lqfo/kk ds vuqlkj lqu dj ykHk mBk ldrs gSaA

pqukoksa ds nkSjku jktuhfrd ikfVZ;k¡ Hkh vius izpkj&izlkj ds fy, vkWfM;ks dSlsV
dk bLrseky djus yxh gSaA dbZ daifu;k¡ vius foKkiuksa dk izlkj.k blds t+fj,
djrh gSaA tks yksx dLcksa esa jgrs gSa mUgksaus flusek dk izpkj djus okys okguksa dks
ykmMLihdjksa ij izpkj djrs ns[kk gksxkA egkuxjksa esa yky cfÙk;ksa ij VªSfQd
iqfyl dk izpkj izlkfjr gksrs lquk gksxkA ykmMLihdj Hkh lapkj dk ,d JO;
ek/;e gh gSA

3. n'̀;&JO; ek/;e

n'̀;&JO; ek/;e ds t+fj, u flQ+Z dk;ZØeksa dks lquk tk ldrk gS cfYd ?kVukvksa
ds fp=k Hkh ns[ks tk ldrs gSa vkSj buls lacaf/kr izeq[k lwpukvksa dks i<+k Hkh tk
ldrk gSA Vsyhfot+u n`';&JO; ek/;e gh gSA vki Vsyhfot+u rks ns[krs gh gSaA
D;k bl ij izlkfjr gksus okys lekpkjksa vkSj jsfM;ks ij izlkfjr gksus okys dk;ZØeksa
esa varj crk ldrs gSa\ nksuksa esa ls fdl ek/;e ds dk;ZØe vkidks vf/kd jkspd
yxrs gSaA t+kfgj gS Vsyhfot+u ds yxrs gksaxsA D;ksafd bl ij fp=k Hkh izlkfjr gksrs
gSaA ysfdu D;k vkius dHkh ;g lkspk gS fd Vsyhfotu ds dk;ZØeksa dks D;k vki
vk¡[k can djds ;k dksbZ nwljk dke djrs gq, vkuan mBk ldrs gSa\ ugha u! ijarq
jsfM;ks ds dk;ZØeksa dk vki vkuan mBk ldrs gSaA ysfdu Vsyhfot+u ds dk;ZØe]
lekpkj] lwpuk,¡ vkidks T+;knk jkspd blfy,
yxrh gSa] vkids eu ij T+;knk le; rd
vafdr jgrh gSa fd blesa JO; ds lkFk&lkFk
fotqvy ;kuh n`'; lkexzh Hkh gksrh gSA dbZ
ckj vkius eglwl fd;k gksxk fd ftu ckrksa
dks i<+ ;k lqu dj vki ugha le> ikrs mUgsa
ns[k dj vklkuh ls le> tkrs gSa vkSj og
vkidks yacs le; rd ;kn Hkh jgrh gSA dbZ
ckj fy[kdj ;k cksydj ftu ckrksa dks le>k
ikuk ;k vfHkO;Dr dj ikuk eqf'dy gksrk gS
mUgsa ,d fp=k ds ek/;e ls cgqr vklkuh ls dgk tk ldrk gSA Vsyhfot+u ij Hkh
,slk gh gksrk gSA blesa lekpkjksa dks cksy dj rks izlkfjr fd;k gh tkrk gS] muls
lacaf/kr fp=kksa dks fn[kk dj vkSj tgk¡ t+:jh gqvk fyf[kr :i esa Hkh izLrqr dj
vf/kd izHkko iSnk fd;k tk ldrk gSA blh rjg bl ij izlkfjr gksus okys
ikB~;Øe fo"k;d dk;ZØe Hkh jkspd vkSj izHkko'kkyh :i esa rS;kj fd, tk ldrs
gSaA

n '; vkSj JO; xq.kksa ds dkj.k
Vsyhfot+u dk izHkko O;fDr ds
eu ij lh/kk iM+rk gSA

fp=k 35.2:  nwjn'kZu vf/kd jkspd
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vktdy nwjn'kZu ,d egÙoiw.kZ lapkj ek/;e ds :i esa fodflr gks pqdk gSA tcls
pkSchlksa ?kaVs ds dk;ZØe izlkfjr gksus yxs gSa blds ek/;e ls lekt ds
fofo/k i{kksa dks fn[kkus] gj iy dh ?kVukvksa dks izlkfjr dj ikus dh lqfo/kk c<+h gSA
vR;k/kqfud midj.kksa ds fodkl ls ,d txg ls nwljh txg lwpuk,¡ Hkst ikuk
vklku gks x;k gSA vc rks ?kVuk LFky ls Hkh lh/ks vk¡[kksa ns[kk gky rqjar izlkfjr
fd;k tk ldrk gSA blfy, vki ns[krs gksaxs fd dbZ ckj Vsyhfot+u ij fdlh Hkh
?kVuk ds rRdky lekpkj vkids lkeus gksrs gSa] fdlh nwljs ns'k esa cSBs O;fDr ls ml
ij fVIi.kh yh vkSj izlkfjr dh tk ldrh gSA lcls cM+h ckr fd fp=kksa dks vf/kd
ls vf/kd la[;k esa izlkfjr fd, tkus ls lwpukvksa] lekpkjksa dh izkekf.kdrk c<+
tkrh gSA blfy, vkt blds n'kZdksa dh la[;k nwljs lapkj ek/;eksa dh rqyuk esa
rst+h ls c<+ jgh gSA bl dkj.k fofHkUu daifu;k¡ vkSj ljdkj Hkh vius dk;ZØeksa]
uhfr;ksa] ;kstukvksa dk izlkj.k djuk] muds ckjs esa foKkiu ds t+fj, yksxksa rd
lwpuk,¡ igq¡pkuk bl ek/;e ds t+fj, vf/kd mfpr le>rs gSaA

Vsyhfot+u ds Kkun'kZu pSuy n~okjk ikB~;lkexzh ;k ikB~;Øe lgk;d lkexzh dk
izlkj.k Hkh dkQ+h egÙoiw.kZ lapkj ek/;e ds :i esa mHkj dj lkeus vk;k gSA tSlk
fd ge vkidks igys gh crk pqds gSa] ikB~;Øeksa ds izlkj.k ds fy, vc ,d vyx
ls ,twlsV uked mixzg Hkh varfj{k esa LFkkfir fd;k tk pqdk gS] ftlls fon~;kfFkZ;ksa]
'kks/kkfFkZ;ksa ;gk¡ rd fd v/;kidksa ds fy, f'k{kk laca/kh lwpuk,¡ izkIr djus] nqfu;k
esa py jgs f'k{kk laca/kh iz;ksxksa ds ckjs esa tkuus vkSj mudk bLrseky djus esa dkQ+h
vklkuh gks xbZ gSA ftl rjg fQYe] laxhr] euksjatu ;k lekpkjksa ds vyx&vyx
pSuy 'kq: gks x, gSa mlh rjg fon~;kfFkZ;ksa ds fy, Hkh vyx ls f'k{kk pSuy 'kq:
fd;k tk jgs gSa] ftl ij vyx&vyx le; esa vyx&vyx fo"k;ksa vkSj d{kkvksa ds
fy, dk;ZØeksa dk izlkj.k gksus yxk gSA bl pSuy ds t+fj, jk"Vªh; eqDr fo|ky;h
f'k{kk laLFkku Hkh vius fon~;kfFkZ;ksa ds fy, dk;ZØeksa dk izlkj.k djrk gSA

dHkh&dHkh VsyhdkWUÝsaflax dj fon~;kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dk lek/kku Hkh fd;k tkrk
gSA Vsyhfot+u ij izlkfjr gksus okys dk;ZØe lekpkj i=kksa vkSj jsfM;ks dh rqyuk esa
vf/kd izHkkoh gksrs gSaA ysfdu bu ij Hkh izlkfjr gksus okys dk;ZØeksa dk le;
fu/kkZfjr gksrk gS] blfy, vxj ml le; ij mUgsa ns[kuk pwd tk,¡ rks mudk ykHk
mBk ikuk laHko ugha gksrkA

ikBxr iz'u 35.3

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- jsfM;ks izHkkoh gS&

¼d½ n'̀;&JO; ek/;e ls ¼x½ eqfnzr ek/;e ls

¼[k½ n'̀; ek/;e ls ¼?k½ euksjatd ek/;e ls



ekWM~;wy - 5 d
lwpuk izkS|ksfxdh vkSj fganh

fganh  33

lapkj ek/;e vkSj muds izdkj

fVIi.kh

2- JO; ek/;eksa dh lwpuk,¡

¼d½ T+;knk izHkko Mkyrh gSa

¼[k½ T+;knk foLrkj ls izlkfjr dh tkrh gSa

¼x½ eqfnzr ek/;eksa dh rjg ladfyr ugha dh tk ldrha

¼?k½ dHkh Hkh dgha Hkh mi;ksx dh tk ldrh gSa

3- n`';&JO; ek/;eksa ds dk;ZØe

¼d½ jkspd vkSj izHkko'kkyh gksrs gSa

¼[k½ buesa fyf[kr :i esa lans'k nsus dh xqatkb'k ugha gksrh

¼x½ flQ+Z fp=k gksrs gSa

¼?k½ dHkh Hkh mi;ksx fd, tk ldrs gSa

 35-4 u, lapkj ek/;e

vktdy vki vDlj yksxksa ls eksckby Qksu ij ckr djrs gksaxsA vius nksLrksa dks
;g Hkh dgrs dbZ ckj lquk gksxk fd baVjusV ds t+fj, veqd eqn~ns ij tkudkjh
T+;knk miyC/k gSA ;s nksuksa lapkj ds u, ek/;e ds :i esa bu fnuksa cgqr rst+h ls
mHkjs gSaA

eksckby Qksu

;g ?kj ds lk/kkj.k Qksu ls dbZ ekeyksa esa FkksM+k fHkUu gSA ?kj ds Qksu dks ,d rkj
ds t+fj, tksM+k x;k gksrk gS blfy, bls mBkdj dgha Hkh ys tkuk vklku ugha
gksrk tcfd eksckby Qksu fcuk rkj ¼ok;jysl½ ds dke djrk gS] ftls ysdj
vklkuh ls dgha Hkh tk;k tk ldrk gSA blfy, vc yksxksa dks Qksu tsc esa ysdj
pyus dh lqfo/kk dks ns[krs gq, buds lsV dkQ+h NksVs&NksVs rS;kj fd, tkus yxs
gSaA exj ;g ,d nwljs ls ckrphr djus ds vykok bldk mi;ksx lans'k Hkstus&ikus
¼,l-,e-,l-½] QksVks [khapus vkSj rqjar mls nwljs O;fDr ds ikl Hkstus] fdlh dh
ckrphr fjdkWMZ djus vkSj mls nwljs ds ikl Hkstus] fQYesa ns[kus] xkuk lquus]
lekpkj lquus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA bl rjg lekpkj ,d=k djus okys
laoknnkrkvksa ds fy, rks dkQ+h mi;ksxh fln~/k gqvk gh gS vke vkneh ds fy, Hkh
dbZ ek;uksa esa dkjxj lkfcr gks jgk gSA ;g mu Qksu lsVksa esa miyC/k gksrk gS
ftlesa eYVh ehfM;k fMLd ;kuh ,e-,e-,l gksrk gSA vc rks ,sls eksckby Q+ksu
Hkh miyC/k gSa ftu ij 10 ls 20 feuV dh fQ+Ye cukbZ tk ldsA mls Hkstk tk
ldsA blds n~okjk baVjusV lpZ batu ls lwpuk,¡ Hkh izkIr dh tk ldrh gSa la{ksi
esa dgsa rks baVjusV dk mi;ksx Hkh eksckbyQksu ij laHko gSA ;kuhfd nqfu;k vkidh
eqV~Bh esaA

bl Qksu dh [kkfl;r ;g gS fd ftl O;fDr ds ikl ;g gS og pkgs ns'k&nqfu;k
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ds fdlh Hkh dksus esa cSBk gks] py jgk gks] mlls vklkuh ls laidZ fd;k tk ldrk
gSA blds vykok dksbZ Hkh O;fDr nqfu;k ds fdlh Hkh dksus ls ?kVuk ;k n`'; ds fp=k
[khap dj nwljs LFkku ij rqjar Hkst ldrk gSA igys ,slk djuk dkQ+h eqf'dy dke
gksrk FkkA igys dSejs ls fp=k [khapk tkrk Fkk] fQj mldk fizaV fudkyk tkrk Fkk]
fQj mUgsa Hkstk tkrk Fkk ftlesa dkQ+h le; yx tkrk FkkA vc fp=k [khapus ds ckn
rqjar Hkstk tk ldrk gSA Vsyhfot+u ij lekpkj izlkfjr djus okys pSuy rks blh
iz.kkyh ij dke djus okys fMftVy dSejksa dk mi;ksx Hkh djus yxs gSaA fMftVy
dSejs esa lk/kkj.k dSejs dh rjg jhy Mkyus dh t+:jr ugha gksrhA dSejs ds Hkhrj
mldh eseksjh ;kuh Lef̀r fu/kkZfjr gksrh gS ftldh {kerk ds eqrkfcd dSejk n`'; dk
fcac dwV Hkk"kk esa ntZ dj ysrk gSA ml dwV Hkk"kk dks tc daI;wVj ds
ek/;e ls [kksyk tkrk gS rks og n'̀; fn[kkbZ nsus yxrk gSA

lapkj Økafr ds bl ;qx esa eksckby Qksu lwpuk,¡ igq¡pkus dk ,d l'kDr ek/;e cu
dj mHkjk gSA fo'ks"k :i ls jsfM;ks vkSj Vsyhfotu ij lwpuk,¡&lekpkj Hkstus&izkIr
djus esa blls dkQ+h lqfo/kk gqbZ gSA igys lwpuk Hkstus ds fy, QSDl ;k Vsyhxzke
djuk iM+rk Fkk] vc eksckby Qksu ls gh fyf[kr] okfpd ;k fp=k ds :i esa lwpuk,¡
Hksth tkus yxh gSaA blds vykok eksckby /kkjd vxj fdlh ls ckr djus dh ctk;
fyf[kr :i esa lans'k Hkstuk pkgrk gS rks og ,l-,e-,l- ;kuh 'kkWVZ eslst lfoZl dk
bLrseky dj ldrk gSA ;gh ugha eksckby dks daI;wVj ls tksM+dj baVjusV lqfo/kk
dk Hkh ykHk mBk;k tk ldrk gSA

daI;wVj vkSj baVjusV

daI;wVj vc fdlh ds fy, vifjfpr ugha jg x;k gSA ;g ,d ,slk midj.k gS]
ftlds dkj.k lapkj ds {ks=k esa Økafr vk xbZ gSA bl ij v[kckjksa] jsfM;ks] Vsyhfot+u
ds fy, lekpkj fy[ks tk ldrs gSa] laikfnr fd, tk ldrs gSa vkSj izdkf'kr&izlkfjr
fd, tk ldrs gSaA igys tgk¡ v[kckjksa dh fMt+kbu dkV vkSj fpidk dj rS;kj dh
tkrh Fkh vc mldh t+:jr ugha jg xbZ gSA vc daI;wVj ij lekpkjksa dks Vkbi dj
QksVks LdSu dj iwjk dk iwjk v[kckj cgqr de le; esa rS;kj fd;k tkus yxk gSA
;gh ugha] v[kckj ds iwjs ds iwjs iUus dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij Hkstk vkSj
lh/ks e'khu ij izdkf'kr fd;k tk ldrk gSA tSlk fd vkidks ge igys gh crk pqds
gSa v[kckjksa ds izdk'ku ds fy, le; dh deh jgrh gS blfy, daI;wVj ij v[kckjksa
dh fMtkbu dh lqfo/kk miyC/k gks tkus ls nsj jkr rd ds rkt+k lekpkjksa dk
bart+kj dj mudk izdk'ku dj ikuk vc vklku gks x;k gSA ;gh ugha vc jaxhu
v[kckj dk izdk'ku dkQ+h vklku vkSj lLrk gks x;k gSA laqnj ls lqanj rjhds ls
budk izdk'ku laHko gSA

blh rjg jsfM;ks vkSj Vsyhfot+u ij Hkh lekpkjksa vkSj nwljs dk;ZØeksa dks rS;kj djus
esa dkQ+h vklkuh gks xbZ gSA tc ls Vsyhfotu ij lekpkj pSuyksa dh gksM+ 'kq: gqbZ
gS] rkt+k ls rkt+k lekpkjksa ds izlkj.k dh gksM+ ep xbZ gSA daI;wVj ds vk tkus ls



ekWM~;wy - 5 d
lwpuk izkS|ksfxdh vkSj fganh

fganh  35

lapkj ek/;e vkSj muds izdkj

fVIi.kh

vc dgha Hkh lekpkj] fp=kksa] lwpukvksa dk ladyu djuk vklku gks x;k gSA
lekpkj ladyu ds lkFk gh cgqr de le; esa daI;wVj ds ek/;e ls budk laiknu
v k S j
fu/kkZfjr le; esa izlkj.k vklku gks x;k gSA ns'k ;k nqfu;k ds fdlh Hkh dksus essa
cSBk laoknnkrk lekpkjksa dk ladyu] laiknu dj vius eq[; dk;kZy; vFkok
izlkj.k dsanz dks baVjusV ds t+fj, Hkst ldrk gS] ftls tl dk rl izlkj.k fd;k
tk ldrk gSA igys ,slk dj ikuk laHko ugha FkkA laoknnkrk tks lekpkj] lwpuk
vius dsanz dks Hkstrk Fkk mldk laiknu djus esa dkQ+h le; yx tkrk Fkk] fQj
ls fu/kkZfjr le; esa izlkj.k ;ksX; cukus ds fy, dkQ+h drj&C;ksar djuh iM+rh
FkhA ;gh ugha fQYe fuekZ.k esa Hkh daI;wVj ds vkus ls cgqr vklkuh gks xbZ gS]
[kkldj muds laiknu esaA

baVjusV

baVjusV dk vFkZ gS daI;wVjksa dk tkyA ;g tky LFkkuh; Lrj ij Hkh rS;kj fd;k
tk ldrk gS vkSj jk"Vªh; varjkZ"Vªh; Lrj ij HkhA tc dbZ daI;wVjksa dks loZj ds
t+fj, tksM+ fn;k tkrk gS rks os ,d tSls okrkoj.k esa dke djus yxrs gSaA blh
rjg tc bUgsa mixzg ds t+fj, tksM+ fn;k tkrk gS rks nqfu;k Hkj esa daI;wVjksa dk
,d tky rS;kj gks tkrk gSA baVjusV loZj ds t+fj, tqM+s daI;wVjksa ls dbZ ek;uksa
esa fHkUu gksrk gSA baVjusV esa dk;ZØe rS;kj
dj fyf[kr ;k fp=k :i esa Vsyhfot+u dh
rjg izlkfjr fd, tkrs gSaA ftl rjg vki
vyx&vyx pSuy cny dj Vsyhfot+u ds
vyx&vyx dk;ZØe ns[k ldrs gSa] mlh
rjg baVjusV ij lkbV ykWx vkWu djds
viuh eupkgh lwpuk,¡ bdV~Bh dj ldrs
gSaaA bl rjg baVjusV ,d izdkj dh le`n~/k
ykbczsjh gSA ftl rjg ykbczsjh ls eupkgh
iqLrd fudky dj i<+h tk ldrh gS mlh
rjg baVjusV dh vyx&vyx lkbVksa ls tkudkfj;k¡ gkfly dh tk ldrh gSaA
vxj vkidks ;g tkudkjh ugha gS fd fdl fo"k; ij tkudkjh dgk¡] fdl lkbV
ij feysxh rks vki lpZ batu esa viuk fo"k; Vkbi dj bldh tkudkjh izkIr dj
ldrs gSaA

baVjusV ,d rjg ls eqfnzr] n'̀;&JO; ek/;eksa dk feyk&tqyk :i gSA ;g u flQZ
tkudkfj;k¡ bdV~Bh djus dk lk/ku gS cfYd blds t+fj, lans'k Hkh iyd >idrs
nqfu;k ds ,d dksus ls nwljs dksus esa Hkstk tk ldrk gSA blds tfj, yksxksa ls ckr
dh tk ldrh gS] muds fp=k izkIr fd, tk ldrs gSa] vuqla/kku fd, tk ldrs gSa

fp=k 35.3: lkbcj dsQs ij
baVjusV dk mi;ksx
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vkSj nqfu;k Hkj esa mudk izlkj fd;k tk ldrk gSA vc rks vki baVjusV ds t+fj,
?kj cSBs [kjhnkjh Hkh dj ldrs gSa] u,&u, fe=k cuk ldrs gSaA bl rjg baVjusV ,d
Rofjr vkSj cgq mi;ksxh lapkj ek/;e ds :i esa fodflr gqvk gSA tgk¡ igys ,d
Qkby dks ,d 'kgj ;k foHkkx ls nwljs foHkkx esa fHktokus vkSj ogk¡ ls dk;Zokgh gks
dj okil vkus esa dbZ fnu yx tkrs Fks] vc baVjusV ds t+fj, iy Hkj esa ;g dke
fd;k tk ldrk gSA nqfu;k ds fdlh Hkh dksus esa cSBk O;kikjh ;k O;olk;h nwljs
O;olk;h ls ckrphr dj baVjsuV ds t+fj, lkSnk r; dj ldrk gSA ljdkj ds
foHkkx nwljs foHkkxksa ls ijke'kZ dj ldrs gSaA ,d fdlku nqfu;k ds cktkjksa esa viuh
Qlyksa dh dherksa dk v/;;u dj ldrk gS] u,&u, cht] [kkn] midj.kksa vkSj Ñf"k
;kstukvksa dh tkudkjh izkIr dj ldrk gSA

vc yk[kksa dh la[;k esa baVjusV lkbV miyC/k gSa] ftuesa cgqr lkjh futh daifu;ksa
n~okjk rS;kj dh xbZ gSa rks ljdkjh foHkkxksa] futh laLFkkvksa vkSj Lo;alsoh laxBuksa
n~okjk Hkh rS;kj dh xbZ gSaA lHkh fofHkUu {ks=kksa dh tkudkfj;k¡] vuqla/kku] volj
vkfn dh tkudkfj;k¡a miyC/k djkrh gSaA vkids jk"Vªh; eqDr fo|ky;h laLFkku dh
Hkh ,d lkbV gS] ftldk irk vkidh iqLrdksa ds ihNs fn;k x;k gSA bls ykWx vkWu
djds vki ;gk¡ dh xfrfof/k;ksa vkSj fofHkUu ;kstukvksa dh tkudkjh izkIr dj ldrs
gSaA blh rjg nwljh f'k{kk laLFkkvksa dh Hkh lkbV gSaaA vc rks baVjusV ds t+fj, vki
ukSdjh vkSj jkst+xkj ds voljksa dh tkudkfj;k¡ Hkh gkfly dj ldrs gSaA ;gh ugha
dbZ 'kS{kf.kd laLFkku rks baVjusV ds t+fj, ijh{kk,¡ Hkh vk;ksftr djus yxs gSaA

baVjusV ds mi;ksx esa ,d lqfo/kk ;g gksrh gS fd jsfM;ks] Vsyhfot+u ;k i=k&if=kdkvksa
dh rjg blds mi;ksx ds fy, fuf'pr le; lhek dk /;ku j[kuk t+:jh ugha
gksrkA bls tc ethZ [kksy dj mi;ksx fd;k tk ldrk gSA gk¡] ;g ckdh lapkj
ek/;eksa dh vis{kk FkksM+k eg¡xk vo'; gSA blds mi;ksx ds fy, ,d daI;wVj vkSj
,d Qksu ;k baVjusV dusD'ku dh t+:jr gksrh gSA exj ftu yksxksa ds ikl ;s
lk/ku ugha gSa os Hkh lkbcj dSQs esa tkdj izfr ?kaVs dh nj ls Hkqxrku dj bldk
mi;ksx dj ldrs gSaA vc rks NksVs&NksVs dLcksa esa Hkh lkbcj dSQs [kqy x, gSaA vxj
vkius vHkh rd baVjusV dk mi;ksx ugha fd;k gS rks fdlh lkbcj dSQs esa tkdj
bldk bLrseky dhft, vkSj nsf[k, fd ;g fdruk jkspd] Kkuo/kZd vkSj mi;ksxh
lapkj ek/;e gSA

ikBxr iz'u 35.4

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqu dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- eksckby Qksu ds ek/;e ls

¼d½ flQZ ckr dh tk ldrh gS
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¼[k½ flQZ lans'k Hkstk tk ldrk gS

¼x½ fyf[kr] okfpd] fp=k :i esa lwpukvksa dk vknku&iznku laHko gSA

¼?k½ lwpuk,¡ Hkstuk dfBu izfØ;k gS

2- fuEufyf[kr esa ls xyr dFku Nk¡fV,%

¼d½ baVjusV dk bLrseky lgt ugha gS

¼[k½ baVjusV ds t+fj, nqfu;k Hkj esa Rofjr :i ls lwpukvksa&lans'kksa dk
vknku&iznku fd;k tk ldrk gS

¼x½ eksckby Qksu baVjusV dk Hkh dke dj ldrk gS

¼?k½ baVjusV ij ǹ';&JO; dk;ZØeksa dk ykHk Hkh mBk;k tk ldrk

35.5 vkius D;k lh[kk

� lapkj ek/;eksa ds t+fj, ns'k&fons'k dh fofHkUu {ks=kksa ls tqM+h lwpuk,¡ vkSj
tkudkfj;k¡ izkIr dh tk ldrh gSaA

� ;s u flQ+Z lekpkjksa dk l'kDr ek/;e gksrs gSa cfYd yksxksa dks tkx:d cukus
dk Hkh dke djrs gSa blhfy, bUgsa yksdra=k dk pkSFkk [kaHkk dgk tkrk gSA

� ;s eq[; :i ls rhu izdkj ds gksrs gSa&eqfnzr] JO; vkSj n`';&JO;A

� eqfnzr ek/;eksa ds varxZr v[kckj vkSj if=kdk,¡ vkrh gSaA

� jsfM;ks vkSj VsifjdkWMZj JO; ek/;e gSaA

� Vsyhfot+u n'̀;&JO; ek/;e gSaA

� baVjusV eqfnzr] JO; vkSj n'̀;&JO; ek/;e dk feyk&tqyk :i gSA

� v[kckjksa esa gj fnu u, lekpkj gksrs gSa blfy, budh vk;q ,d fnu dh gksrh
gS tcfd if=kdk,¡ lkof/kd gksrh gSa vkSj buesa eq[; :i ls lekpkjksa ds
fo'ys"k.k Nirs gSa blfy, budh vk;q v[kckjksa dh vis{kk vf/kd gksrh gSA

� JO; vkSj n`';&JO; ek/;eksa dh lwpuk,¡&dk;ZØeksa dk izlkj.k fuf'pr
vof/k esa gksrk gS blfy, buds izlkj.k dk ykHk mBkus ds fy, ml le; dk
/;ku j[kuk vko';d gksrk gSA

� v[kckjksa&if=kdkvksa dh lwpukvksa&lekpkjksa dks dkV dj lgst dj j[kk tk
ldrk gS tcfd jsfM;ks ;k Vsyhfot+u ds dk;ZØeksa dks ,slk dj ikuk dfBu
gSA

� eksckby vkSj baVjusV lwpukvksa ds Rofjr vknku&iznku vkSj ladyu ds ekeys
esa lcls rst+ lapkj ek/;e gSaA
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35.6 ;ksX;rk foLrkj

� miyC/k lekpkj i=k ds fofHkUu igyqvksa vkSj LraHkksa dk lwphdj.k dhft,A

� vius 'kgj ds fuEufyf[kr LFkkuksa dk lan'kZu dhft, vkSj fofo/k fØ;kdykiksa
dh Kku of̀n~/k dhft,%

vkdk'kok.kh Hkou] nwjn'kZu dsanzA

� jsfM;k] nwjn'kZu rFkk vU; lekpkj pSuyksa ls izlkfjr [kcjksa esa varj dh lwph
cukb,A

35.7 ikBkar iz'u
iwNs x, iz'uksa ds mÙkj foLrkj ls fyf[k,%

1- ehfM;k ls vkidk D;k rkRi;Z gS\ ;g fdl izdkj yksxksa dks tkx:d cukus esa
mi;ksxh gSA

2- eqfnzr vkSj n'̀;&JO; ek/;eksa dh lwpukvksa dh izÑfr esa D;k varj gksrk gS\

3- ,twlsV dh D;k mi;ksfxrk gS\

4- baVjusV dh mi;ksfxrk ij izdk'k Mkfy,A

5- lwpukvksa ds vknku&iznku esa eksckby Qksu dh Hkwfedk ij fVIi.kh fyf[k,A

6- ehfM;k lkekftd cnyko esa fdl rjg ls Hkwfedk fuHkkrk gSA

7- D;k vki ukjh vf/kdkj] efgyk l'kfDrdj.k ds i{k/kj gSa\ viuh ckr dks
tu&tu rd dSls igq¡pk,axs\ ,sls esa vkidh ehfM;k ls D;k vis{kk,¡ gSa\ fyf[k,A

8- fyax Hksn] fd'kksj&fd'kksfj;ksa dh leL;kvksa vkSj ;kSu mRihM+u ds fdLls vki vk,
fnu lqurs jgrs gSaA D;k  vkidks yxrk gS lapkj ek/;e bUgsa c<+kok ns jgs gSa ;k
fQj bu ij dkcw ikus eas lfØ; Hkwfedk fuHkk jgk gSA rdZ lfgr mÙkj dh iqf"V
dhft,A

35.8 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

35.1 1- ¼x½ 2- ¼?k½ 3- ¼x½

35.2 1- ¼[k½] ¼x½] ¼?k½ 2- ¼?k½

35.3 1- ¼x½   2- ¼x½ 3- ¼d½

35.4 1- ¼x½    2- ¼d½
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Hkkjrh; foKku

jrh; foKku dh ijaijk nqfu;k dh izkphure oSKkfud ijaijkvksa esa ,d gSA
Hkkjr eas foKku dk mn~Hko bZlk ls 3000 o"kZ iwoZ gqvk gSA gM+Iik rFkk

Hkk
eksgu&tksnM+ks dh [kqnkbZ ls izkIr fla/kq ?kkVh ds izek.kksa ls ogk¡ ds yksxksa dh oSKkfud
n`f"V rFkk oSKkfud midj.kksa ds iz;ksxksa dk irk pyrk gSA izkphu dky esa
fpfdRlk foKku ds {ks=k eas pjd vkSj lqJqr] [kxksy foKku o xf.kr ds {ks=k eas
vk;ZHkV~V] czg~exqIr vkSj vk;ZHkV~V f}rh; vkSj jlk;u  foKku esa ukxktqZu dh
[kkstksa dk cgqr egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA budh [kkstksa dk iz;ksx vkt Hkh fdlh&u&fdlh
:i esa gks jgk gSA vkt foKku dk Lo:i dkQh fodflr gks pqdk gSA iwjh nqfu;k
esa rsth ls oSKkfud [kkstsa gks jgh gSaA bu vk/kqfud oSKkfud [kkstksa dh nkSM+ eas
Hkkjr ds txnh'k panz clq] izQqYy panz jk;] lh- oh- jeu] lR;sanzukFk cksl]
es?kukFk lkgk] iz'kkarpanz egkyyksfcl] Jhfuokl jkekuqte] gjxksfoan [kqjkuk vkfn
dk ouLifr] HkkSfrdh] xf.kr] jlk;u] ;kaf=kdh] fpfdRlk foKku] [kxksy foKku
vkfn {ks=kksa esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA

bl ikB esa ge Hkkjrh; foKku ds mn~Hko] fodkl] miyfC/k;ksa rFkk laHkkoukvksa ij
foLrkj ls ppkZ djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

l izkphu Hkkjr dh xkSjo'kkyh oSKkfud ijaijk ds ckjs eas crk ldsaxs(

l izkphu Hkkjr dh oSKkfud miyfC/k;ksa dk o.kZu dj ldsaxs(

l izkphu Hkkjr dh oSKkfud ijaijk dk nqfu;k dh vU; izkphu oSKkfud
ijaijkvksa ls rqyuk dj ldasxs(

l e/;dkyhu Hkkjr eas gqbZ oSKkfud izxfr dk fooj.k izLrqr dj ldasxs(

l vk/kqfud oSKkfud ijaijk dk Lo:i Li"V dj ldasxs(
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l vk/kqfud oSKkfud miyfC/k;ks a dh izkphu miyfC/k;ks a ls rqyuk dj
ldasxs(

l fofHkUu {ks=kksa eas vk/kqfud oSKkfud miyfC/k;ksa dk fo'ys"k.k dj ldsaxsA

fØ;kdyki

uhps fn, x, fp=k dks /;ku ls nsf[k, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,A

¼ii½ mDr fp=k esa n'kkZ;k x;k ;g

ykSg LraHk dgk¡ fLFkr gS \

&&&&&&&&&&&&&&&&&&

¼ii½ vkids fopkj ls ;g yxHkx fdruk

iqjkuk gksxk \

&&&&&&&&&&&&&&&&&&

¼iii½ bl ykSg LraHk dh D;k fo'ks"krk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&

th] gk¡ ! ;g fnYyh esa dqrqcehukj ds

ifjlj eas fLFkr ,d ykSg LraHk gS] tks pkSFkh

lnh esa ;gk¡ LFkkfir fd;k x;k FkkA vkt

ls 1700 lky igys cus bl ykSg LraHk dh

fofp=krk ;g gS fd vkt rd bl esa dgha

Hkh tax ugha yxh gSA vki lksfp,] blesa

tax D;ksa ugha yxh\ blds ihNs D;k

oSKkfud dkj.k gSa\

35.1 vkb,] le>sa

Hkkjrh; foKku % fodkl ds fofHkUu pj.k rFkk miyfC/k;k¡

Hkkjrh; foKku dk fodkl izkphu le; esa gh gks x;k FkkA vxj ;g dgk tk, fd
Hkkjrh; foKku dh ijaijk nqfu;k dh izkphure ijaijk gS] rks vfr'k;ksfDr u gksxhA
ftl le; ;wjksi eas ?kqeDdM+ tkfr;k¡ vHkh viuh cfLr;k¡ clkuk lh[k jgh Fkha] ml

fp=k 35.1
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le; Hkkjr eas fla/kq ?kkVh ds yksx lqfu;ksftr <ax ls uxj clk dj jgus yxs FksA
ml le; rd Hkou&fuekZ.k] /kkrq&foKku] oL=k&fuekZ.k] ifjogu&O;oLFkk vkfn
mUur n'kk eas fodflr gks pqds FksA fQj vk;ks± ds lkFk Hkkjr eas foKku dh ijaijk
vkSj Hkh  fodflr gks xbZA bl dky esa xf.kr] T;ksfr"k] jlk;u] [kxksy] fpfdRlk]
/kkrq vkfn {ks=kksa eas foKku us [kwc mUufr dhA foKku dh ;g ijaijk bZlk ds tUe
ls yxHkx 200 o"kZ iwoZ ls 'kq: gksdj bZlk ds tUe ds ckn yxHkx 11 oha lnh rd
dkQh mUur voLFkk esa FkhA bl chp vk;ZHkV~V] ojkgfefgj] czg~exqIr]
cks/kk;u] pjd] lqJqr] ukxktqZu] d.kkn ls ysdj lokbZ t;flag rd oSKkfudksa dh
,d yach ijaijk fodflr gqbZA

e/;dky ;kuh eqxyksa ds vkus ds ckn ns'k eas yxkrkj yM+kb;k¡ pyrh jgus ds
dkj.k Hkkjrh; oSKkfud ijaijk dk fodkl FkksM+k #dk vo';] fdarq izkphu
Hkkjrh; foKku ij vk/kkfjr xzaFkksa ds vjch&Qkjlh esa [kwc vuqokn gq,A ;g ,d
egÙoiw.kZ pj.k Fkk] ftldk ifj.kke gqvk fd Hkkjrh; oSKkfud ijaijk nwj ns'kksa
rd igq¡ph ftlus lHkh dks izHkkfor fd;kA Hkkjrh; oSKkfud ijaijk ds fodkl dk
;g ,d u;k vk;ke FkkA nwljs ns'kksa dh oSKkfud ijaijkvksa ds lkFk feydj blus
u;k :i xzg.k fd;kA

eqxy 'kklu ds ckn tc vaxzsth 'kklu LFkkfir gqvk rks Hkkjr esa ,d ckj fQj
ls foKku dh ijaijk rsth ls fodkl dh vksj mUeq[k gqbZA vc rd fofHkUu
laLd`fr;ksa ds lkFk feydj Hkkjrh; oSKkfud ijaijk dkQh izkS<+ gks pqdh FkhA
vaxzsth 'kklu ds nkSjku Kku&foKku ds fofo/k òksr vkSj lalk/ku fodflr gq,]
ftl dkj.k ;gk¡ dh oSKkfud ijaijk dks fodflr gksus ds fy, [kwc moZj Hkwfe
izkIr gqbZ vkSj blus fofo/k {ks=kksa esa miyfC/k;k¡ gkfly dhA

lexz Hkkjrh; oSKkfud ijaijk dks fuEufyf[kr nks pj.kksa eas ck¡Vdj foLrkj ls
v/;;u fd;k tk ldrk gS &

1- izkphu Hkkjrh; foKku vkSj

2- e/;dkyhu rFkk vk/kqfud Hkkjrh; foKku

35-2 izkphu Hkkjrh; foKku

Hkkjr eas oSKkfud vuqla/kkuksa vkSj vfo"dkjksa dh ijaijk vkfndky ls pyh vk jgh
gSA ftl le; ;wjksi esa ?kqeDdM+ tutkfr;k¡ cl jgh Fkha ml le; fla/kq ?kkVh
ds yksx lqfu;ksftr uxj clkdj jgrs FksA eksgu tksnM+ks] gM+Iik] dkyh caxk]
yksFky] pagqnM+ksa cuokyh] lqjdksVM+k vkfn LFkkuksa ij gqbZ [kqnkbZ eas feys uxjksa ds
[kaMgj blds izR;{k izek.k gSaA bu uxjksa ds Hkou] lM+dsa] ukfy;k¡] Lukukxkj]
dksBkj vkfn iDdh b±Vksa ls cus FksA ;gk¡ ds fuoklh tgktksa n~okjk fons'k ls O;kikj
djrs FksA eki&rkSy dk Kku mUgsa FkkA ifjogu ds fy, cSyxkM+h dk mi;ksx gksrk
FkkA Ñf"k mUur voLFkk eas FkhA os dk¡ls dk mi;ksx djrs FksA dk¡ls ds cus
gfFk;kj vkSj vkStkj bldk izek.k gSA lqukj lksus] pk¡nh vkSj cgqewY; jRuksa ds
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vkHkw"k.k cukrs FksA bldk vFkZ ;g gqvk fd ;s yksx [kuu fon~;k esa ikjaxr FksA dBksj
jRuksa dks dkVus] x<+us] Nsn djus ds fy, muds ikl mUur dksfV ds midj.k FksA
;s yksx Åuh vkSj lwrh oL=k cukuk tkurs FksA bu yksxksa dh laLdf̀r dks bfrgkldkj
gM+Iik laLdf̀r ds uke ls tkurs FksA

vkius bfrgkl esa oSfnd dky ds ckjs eas vo'; i<+k gksxkA ;s yksx [kxksy foKku dk
vPNk Kku j[krs FksA oSfnd Hkkjrh;ksa dks 27 u{k=kksa dk Kku FkkA os o"kZ] eghuksa vkSj

fnuksa ds :i esa le; ds foHkktu ls ifjfpr FksA ^yx/k* uke ds _f"k us ^T;ksfr"k
osnkax* esa rRdkyhu [kxksyh; Kku dks O;ofLFkr dj fn;k FkkA

xf.kr vkSj T;kfefr dk oSfnd ;qx eas i;kZIr fodkl gqvk FkkA oSfnddkyhu Hkkjrh;
1012 rd fxu ldrs FksA blds foijhr mlh dky[kaM esa ;wukuh dsoy 104 rd vkSj

jkseoklh 108 rd x.kuk dj ldrs FksA

oSfnd ;qx dh fof'k"V miyfC/k fpfdRlk ds {ks=k esa FkhA ekuo 'kjhj ds lw{e

v/;;u ds fy, os 'ko foPNsnu ¼iksLV ekVZe½ izfØ;k dk dq'kyrk ls mi;ksx djrs
FksA izkd`frd tM+h&cwfV;ksa vkSj muds vkS"k/kh; xq.kksa ds ckjs eas yksxksa dks fo'kn Kku

FkkA rRdkyhu fpfdRld Luk;qra=k vkSj lq"kqEuk ¼jh<+ dh gM~Mh½ ds egÙo ls
Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr FksA

ekSle&ifjorZu 'kjhj] esa lw{ethoksa dh mifLFkfr rFkk jksx iSnk djus okys vkuqokaf'kd
dkjdksa vkfn ds fln~/kkarksa dks ogk¡ ls ekU;rk izkIr FkhA vk;qosZn fpfdRlk&in~/kfr

dk cgqrk;r eas mi;ksx gksrk FkkA vko';drk iM+us ij 'kY;&fpfdRlk Hkh dh tkrh
FkhA ckn esa rks vjcksa rFkk ;wukfu;ksa us Hkh 'kY;&fpfdRlk dks viuk;kA fQj rks jkse

lkezkT; eas Hkkjrh; tM+h&cwfV;ksa dh Hkh ek¡x fpfdRlk ds {ks=k eas gksus yxhA mlh
le; ouLifr;ksa vkSj tarqvksa ds ckg~; rFkk vkarfjd lajpukvksa ds v/;;u Hkh fd,

x,A df̀"k ds {ks=k eas feV~Vh dh mojZrk c<+kus ds fy, Qly pØ dh in~/kfr rc Hkh
viukbZ tkrh FkhA Hkkjr esa oSKkfud izxfr dk Lo.kZ dky bZlk ls iwoZ pkSFkh 'krkCnh

ls ysdj bZlk ds ckn NBh ;k lkroha 'krkCnh rd jgkA /kkrq&deZ] HkkSfrdh]
jlk;u&'kkL=k tSls foKkuksa dk fodkl Hkh bl ;qx esa gqvk FkkA ekS;Zdky esa ;qn~/k

ds fy, vL=kksa vkSj 'kL=kksa dk fodkl fd;k x;k FkkA dqN ;kaf=kd vL=kksa] tSls &
iz{ksidksa dk fodkl rFkk flapkbZ eas vfHk;kaf=kdh dk mi;ksx mYys[kuh; gSA bl

dky esa Hkw&losZ{k.k dh rduhd vR;ar fodflr FkhA fo'kkydk; izLrj LraHkksa ds
fuekZ.k eas vusd izdkj ds oSKkfud dkS'kyksa dk mi;ksx bl ;qx dh ,d vU;

fo'ks"krk gSA

blds ckn xqIrdky eas foKku dh lHkh 'kk[kkvksa eas mYys[kuh; izxfr gqbZA cht

xf.kr] T;kfefr] jlk;u 'kkL=k] HkkSfrdh] /kkrqf'kYi] fpfdRlk] [kxksy foKku dk
fodkl pje lhek ij FkkA bl ;qx eas vusd [;kfr izkIr oSKkfud gq, ftuds

vuqla/kkuksa vkSj vkfo"dkjksa dk yksgk rRdkyhu lH; lekt ds yksx ekurs FksA
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ikBxr iz'u 35-1

fn, x, fodYiksa eas ls lgh fodYi Nk¡Vdj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft, &

1- ^yx/k* uked _f"k dk laca/k foKku dh fdl 'kk[kk ls Fkk \

¼d½ T;ksfr"k foKku ¼x½ HkkSfrd foKku

¼[k½ jlk;u foKku ¼?k½ [kxksy foKku

2- oSfnd dkyhu Hkkjrh; fdrus vadksa rd dh x.kuk dj ldrs Fks \

¼d½ 1014 ¼x½ 108

¼[k½ 1012 ¼?k½ 104

3- oSfnd dky ds yksx buesa ls fdl /kkrq dk iz;ksx ugha djrs Fks \
¼d½ dk¡lk ¼x½ yksgk
¼[k½ rk¡ck ¼?k½ pk¡nh

35-3 izkphu Hkkjrh; foKku dh miyfC/k;k¡

izkphu Hkkjrh; foKku dh ijaijk vkSj fodkl ds ckjs esa vki Åij i<+ pqds gSaA
fuf'pr :i ls vkids eu eas izkphu oSKkfudksa vkSj mudh oSKkfud miyfC/k;kas
ds ckjs esa tkuus dh ftKklk iSnk gks jgh gksxhA rks vkb,] izkphu oSKkfud
miyfC/k;ksa ds ckjs eas foLrkj ls ppkZ djsaA

1. [kxksy foKku

;g foKku Hkkjr esa gh fodflr gqvkA izfln~/k teZu [kxksy foKkuh dkWijfudl
ls yxHkx 1000 o"kZ iwoZ vk;ZHkV~V us i`Foh dh xksy vkd`fr vkSj blds viuh
/kqjh ij ?kweus dh iqf"V dj nh FkhA blh rjg vkbtSd U;wVu ls 1000 Ok"kZ iwoZ
gh czg~exqIr us i`Foh ds xq#Rokd"kZ.k fln~/kkar dh iqf"V dj nh FkhA ;g ,d vyx
ckr gS fd fdUgha dkj.kksa ls budk Js; ik'pkR; oSKkfudksa dks feykA

Hkkjrh; [kxksy foKku dk mn~Hko osnksa ls ekuk tkrk gSA oSfnddkyhu Hkkjrh;
/keZizk.k O;fDr FksA os vius ;K rFkk vU; /kkfeZd vuq"Bku xzgksa dh fLFkfr ds
vuqlkj 'kqHk yXu ns[kdj fd;k djrs FksA 'kqHk yXu tkuus ds fy, mUgksaus [kxksy
foKku dk fodkl fd;k FkkA oSfnd vk;Z lw;Z dh mÙkjk;.k vkSj nf{k.kk;u xfr
ls ifjfpr FksA oSfnddkyhu [kxksy foKku dk ,d ek=k xzaFk ^osnkax T;ksfr"k* gSA
bldh jpuk ^yx/k* uked _f"k us bZlk ls yxHkx 100 o"kZ iwoZ dh FkhA

egkHkkjr esa Hkh [kxksy foKku ls lacaf/kr tkudkjh feyrh gSA egkHkkjr esa
panzxzg.k vkSj lw;Zxzg.k dh ppkZ gSA bl dky ds yksxksa dks Kkr Fkk fd xzg.k
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dsoy vekoL;k vkSj iwf.kZek dks gh yx ldrs gSaA bl dky ds yksxksa dk xzgksa ds
fo"k; esa Hkh vPNk Kku FkkA ^osnkax T;ksfr"k* ds ckn yxHkx ,d gtkj o"kks± rd
[kxksy foKku dk dksbZ xzaFk ugha feyrkA

ik¡poha 'krkCnh esa vk;ZHkV~V us loZizFke yksxksa dks crk;k fd i`Foh xksy gS] vkSj ;g
viuh /kqjh ij pDdj yxkrh gSA mUgksaus ìFoh ds vkdkj] xfr vkSj ifjf/k dk vuqeku
Hkh yxk;k FkkA vk;ZHkV~V us lw;Z vkSj panz xzg.k ds lgh dkj.kksa dk irk yxk;kA
muds vuqlkj panzek vkSj iF̀oh dh ijNkbZ iM+us ls xzg.k yxrk gSA panzek eas viuk
izdk'k ugha gS] og lw;Z ds izdk'k ls izdkf'kr gSA blh izdkj vk;ZHkV~V us jkgq&dsrq
n~okjk lw;Z vkSj panz dks xzl ysus ds fln~/kkar dk [kaMu fd;k vkSj xzg.k dk lgh
oSKkfud fln~/kkar izfrikfnr fd;kA vk;ZHkV~V us ^vk;ZHkVh;* rFkk ^vk;Z
fln~/kkar* uked xzaFkksa dh jpuk dh FkhA

vk;ZHkV~V ds ckn NBh 'krkCnh esa ojkgfefgj uke ds [kxksy oSKkfud gq,A foKku
ds bfrgkl esa os izFke O;fDr Fks] ftUgksaus dgk fd dksbZ ,slh 'kfDr gS] tks oLrqvksa
dks /kjkry ls ck¡/ks j[krh gSA vkt blh 'kfDr dks xq#Rokd"kZ.k dgrs gSaA ojkgfefgj
dk dguk Fkk fd iF̀oh xksy gS] ftlds /kjkry ij igkM+] ufn;k¡] isM+&ikS/ks] uxj vkfn
QSys gq, gSaA ^iapfln~/kkafrdk* vkSj ^lw;Z fln~/kkar* mudh [kxksy foKku
laca/kh iqLrdsa gSaA buds vfrfjDr ojkgfefgj us ^og̀Rlafgrk* vkSj ^o`gTtkrd* uke
dh iqLrdsa Hkh fy[kh gSaA

blds ckn Hkkjrh; [kxksy foKku esa czg~exqIr dk Hkh dkQ+h egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA
budk dk;Zdky lkroha 'krkCnh ls ekuk tkrk gSA os [kxksy foKku laca/kh x.kukvksa
eas laHkor% chtxf.kr dk iz;ksx djus okys Hkkjr ds lcls igys egku xf.krK FksA
^czg~exqIr fln~/kkar* budk izeq[k xzaFk gSA blds vfrfjDr thou ds vafre o"kks± esa
czg~exqIr us ^[kaM [kkn~;d* uked xzaFk Hkh fy[kk FkkA bUgksaus fofHkUu xzgksa dh xfr
vkSj fLFkfr] muds mn; vkSj vLr] ;qfr rFkk lw;Z xzg.k dh x.kuk djus dh
fof/k;ksa dk o.kZu fd;k gSA czg~exqIr dk xzgksa dk Kku izR;{k os/k ¼voyksdu½ ij
vk/kkfjr FkkA budk ekuuk Fkk fd tc dHkh x.kuk vkSj os/k esa varj iM+us yxs rks
os/k ds n~okjk x.kuk 'kqn~/k dj ysuh pkfg,A ;s iF̀oh dks xksy ekurs Fks rFkk iqjk.kksa
esa iF̀oh dks piVh ekuus ds fopkj dh bUgksaus dM+h vkykspuk dh gSA czg~exqIr
vk;ZHkV~V ds vusd fln~/kkarksa ds lkFk iF̀oh ds viuh /kqjh ij ?kweus ds fln~/kkar ds
Hkh vkykspd FksA czg~exqIr iF̀oh dh vkd"kZ.k 'kfDr ds fln~/kkar ls lger FksA muds
vuqlkj ̂ oLrq,¡ iF̀oh dh vksj fxjrh gSa D;ksafd iF̀oh dh izd`fr gS fd og mUgsa viuh
vksj vkdf"kZr djsA*

czg~exqIr ds ckn [kxksy foKku esa HkkLdjkpk;Z dk fof'k"V ;ksxnku gSA budk le;
ckjgoha 'krkCnh FkkA os xf.kr ds izdkaM iafMr FksA bUgksaus ^fln~/kkar f'kjksef.k* vkSj
^dj.k dqrqgy* uked nks xzaFkksa dh jpuk dh FkhA [kxksyfon~ ds :i esa HkkLdjkpk;Z
viuh ^rkRdkfyd xfr* dh vo/kkj.kk ds fy, izfln~/k gSaA blls [kxksy oSKkfudksa
dks xzgksa dh xfr dk lgh Kku izkIr djus eas enn feyrh gSA
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HkkLdj us ,d rks xksys dh lrg vkSj mlds ?kuQy dks fudkyus ds teZu
T;ksfrfoZn dsiyj ds fu;e dk iwokZH;kl dj fy;k FkkA nwljs mUgksaus l=kgoha
'krkCnh eas tUes vkbtSd U;wVu ls yxHkx 500 o"kZ iwoZ xq#Rokd"kZ.k fln~/kkar dk
izfriknu fd;k FkkA

2. xf.kr

vf/kdrj [kkst vkSj vfo"dkj ftu ij vkt ;wjksi dks bruk xoZ gS] ,d fodflr
xf.krh; in~/kfr ds fcuk vlaHko FksA ;g in~/kfr Hkh laHko ugha gks ikrh ;fn ;wjksi
Hkkjh&Hkjde jkseu vadksa ds ca/ku eas tdM+k jgrkA ubZ in~/kfr dks [kkst fudkyus
okyk og vKkr O;fDr Hkkjr dk iq=k FkkA e/;;qxhu Hkkjrh; xf.krKksa] tSls
czg~exqIr ¼lkroha 'krkCnh½] egkohj ¼uoha 'krkCnh½] vkSj HkkLdj ¼ckjgoha 'krkCnh½
us ,slh dbZ [kksts dha] ftuls iqutkZxj.k dky ;k mlds ckn rd Hkh ;wjksi
vifjfpr FkkA bleas dksbZ erHksn ugha fd Hkkjr eas xf.kr dh mPpdksfV dh ijaijk
FkhA vkb,] bl ij dqN foLrkj ls ppkZ djsaA

2.1 vadxf.kr

gM+Iikdkyhu laLdf̀r ds yksx vo'; gh vadksa vkSj la[;kvksa ls ifjfpr jgs gksaxsA
bl ;qx dh fyfi ds vc rd u i<+s tk ldus ds dkj.k fuf'pr :i ls dqN ughas
dgk tk ldrkA ysfdu Hkou] lM+dksa] ukfy;ksa] Lukukxkjksa vkfn ds fuekZ.k esa
vadksa vkSj la[;kvksa dk fuf'pr :i ls mi;ksx gqvk gksxkA eki&rkSy vkSj O;kikj
D;k fcuk vadksa vkSj la[;kvksa ds laHko Fkk\ gM+Iikdkyhu laLdf̀r dh fyfi ds i<+s
tkus ds ckn fuf'pr gh vusd u, rF; mn~?kkfVr gksaxsA

blds ckn oSfnddkyhu Hkkjrh; vadksa vkSj la[;kvksa dk mi;ksx djrs FksA oSfnd
;qx ds ,d _f"k es/kkfrfFk 1012 rd dh cM+h la[;kvksa ls ifjfpr FksA os viuh
x.kukvksa esa nl vkSj blds xq.kdksa dk mi;ksx djrs FksA ^;tqosZn lafgrk* v/;k;
17] ea=k 2 esaa 10]00]00]00]00]000 ¼,d ij ckjg 'kwU;] nl [kjc½ rd dh la[;k
dk mYys[k gSA bZlk ls 100 o"kZ iwoZ dk tSu xzaFk ^vuq;ksx n~okj lw=k* gSA blesa
vla[; rd x.kuk dh xbZ gS] ftldk ifjek.k 10140 ds cjkcj gSA ml le;
;wuku eas cM+h&ls&cM+h la[;k dk uke fefj;M (Myriad) Fkk] tks 10]000 ¼nl
lgò½ Fks vkSj jkse ds yksxksa dh cM+h&ls&cM+h la[;k dk uke feYyh (Mille) Fkk]
tks 1000 ¼lgò½ FkhA 'kwU; dk mi;ksx fiaxy us vius Nan% lw=k eas bZlk ds 200

o"kZ iwoZ fd;k FkkA blds ckn rks 'kwU; dk mi;ksx vusd xzaFkksa eas fd;k x;k gSA
ysfdu czg~exqIr ¼NBh 'krkCnh½ igys Hkkjrh; xf.krK Fks ftUgksaus 'kwU; dks iz;ksx
esa ykus ds fu;e cuk,A buds vuqlkj&

l 'kwU; dks fdlh la[;k ls ?kVkus ;k mlesa tksM+us ij ml la[;k ij dksbZ
izHkko ugha iM+rkA

l 'kwU; ls fdlh la[;k dk xq.kuQy Hkh 'kwU; gksrk gSA
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l fdlh la[;k dks 'kwU; ls foHkkftr djus ij mldk ifj.kke vuar gksrk gSA

l mUgksaus ;g xyr dgk fd 'kwU; ls foHkkftr djks rks ifj.kke 'kwU; gksrk gS
D;ksafd vkt ge tkurs gSa fd ;g vuar dh la[;k gksrh gSA

vc ;g fufoZokn :i ls fln~/k gks x;k gS fd lalkj dks la[;k,¡ fy[kus dh
vk/kqfud iz.kkyh Hkkjr us gh nh gSA

2.2 T;kfefr

T;kfefr dk Kku gM+Iikdkyhu laLdf̀r ds yksxksa dks Hkh FkkA b±Vksa dh vkd`fr] Hkouksa
dh vkd`fr] lM+dksa dk ledks.k ij dkVuk bl ckr dk n~;ksrd gS fd ml dky
ds yksxksa dks T;kfefr dk Kku FkkA oSfnd dky esa vk;Z ;K dh osfn;ksa dks cukus
ds fy, T;kfefr ds Kku dk mi;ksx djrs FksA ̂ 'kqYc lw=k* esa oxZ vkSj vk;r cukus
dh fof/k nh gqbZ gSA Hkqtk ds laca/kksa dks ysdj oxZ ds leku vk;r] oxZ ds leku o`Ùk
vkfn iz'uksa ij bl xzaFk esa fopkj fd;k x;k gSA fdlh f=kdks.k ds cjkcj oxZ [khap
,slk oxZ cukuk tks fdlh oxZ dk nks xq.kk] rhu xq.kk vFkok ,d frgkbZ gks] ,slk oxZ
cukuk] ftldk {ks=kQy mifLFkr oxZ ds {ks=k ds cjkcj gks] bR;kfn dh jhfr;k¡ Hkh
^'kqYc lw=k* esa nh xbZ gSaA

vk;ZHkV~V us oÙ̀k dh ifjf/k vkSj O;kl ds vuqikr ¼ikbZ π½ dk eku 3-1416 LFkkfir
fd;k gSA mUgksaus igyh ckj dgk fd ;g ikbZ dk lfUudV eku gSA

2.3 f=kdks.kfefr

f=kdks.kfefr ds {ks=k esa Hkkjrh;ksa us tks dke fd;k] og vuqies; vkSj ekSfyd gSA
bUgksaus T;k] dksfVT;k vkSj mRØeT;k dk vkfo"dkj fd;kA ojkgfefgj dr̀ ^lw;Z
fln~/kkar* ¼NBh 'krkCnh½ eas f=kdks.kfefr dk tks fooj.k gS] mldk Kku ;wjksi dks
fczXl ds n~okjk lksygoha 'krkCnh esa feykA czg~exqIr ¼lkroha 'krkCnh½ us Hkh
f=kdks.kfefr ij fy[kk gS vkSj ,d T;k lkj.kh Hkh nh gSA

2.4 chtxf.kr

Hkkjrh;ksa us chtxf.kr esa Hkh cM+h n{krk izkIr dh FkhA vk;ZHkV~V] czg~exqIr] HkkLdjkpk;Z]
Jh/kjkpk;Z vkfn izfln~/k xf.krK FksA chtxf.kr ds {ks=k esa lcls cM+h miyfC/k gS
vfuok;Z oxZ lehdj.k dk gy izLrqr djukA ik'pkR; xf.kr ds bfrgkl esa bl
lehdj.k ds gy dk Js; ^tkWu isy* ¼1688 bZ-½ dks fn;k tkrk gS vkSj bls ^isy
lehdj.k* ds uke ls gh tkuk tkrk gS] ijarq okLrfodrk ;g gS fd isy ls ,d
gtkj o"kZ iwoZ czg~exqIr us bl lehdj.k dk gy izLrqr dj fn;k FkkA blds fy,
czg~exqIr us nks izes;dkvksa dh [kkst dh FkhA vfuok;Z oxZ lehdj.k ds fy, Hkkjrh;
uke oxZ&izd`fr gSA

3. fpfdRlk

Hkkjr eas fpfdRlk foKku dh lqnh?kZ ijaijk gSA fpfdRlk 'kkL=k dks osn rqY; lEeku
fn;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; fpfdRlk in~/kfr dks vk;qosZn dh laKk ls
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vfHkfufgr fd;k tkrk gSA Hkkjrh; fpfdRlk in~/kfr ds fo"k; eas loZizFke fyf[kr
Kku ^vFkoZosn* esa feyrk gSA vFkoZosn esa fofo/k jksxksa ds mipkjkFkZ iz;ksx fd,
tkus laca/kh HkS"kT; lw=k ladfyr gSaA bu lw=kksa esa fofHkUu jksxksa ds uke rFkk muds
fujkdj.k ds fy, fofHkUu izdkj dh vkS"kf/k;ksa ds uke Hkh fn, x, gSaA ty
fpfdRlk] lw;Z fdj.k fpfdRlk vkSj ekufld fpfdRlk ds fo"k;ksa ij blesa foLrr̀
fooj.k feyrk gSA vFkoZosn ds ckn bZlk ls yxHkx 600 o"kZ iwoZ dk; fpfdRlk
ij ^pjdlafgrk* vkSj 'kY; fpfdRlk ij ^lqJqr lafgrk* feyrh gSaA ;s fpfdRlk
'kkL=k ds izkekf.kd vkSj fo'ofo[;kr xzaFk gSaA

3.1 pjd lafgrk

egf"kZ pjd dks dk; fpfdRlk dk izFke xzaFk fy[kus dk Js; fn;k tkrk gSA ̂pjd
lafgrk* dks vkS"k/kh; 'kkL=k esa vk;qosZn in~/kfr dk vk/kkj ekuk tkrk gSA vk;qosZn
dk vFkZ gS ^thou dk 'kkL=k*A

pjd laHkor% bl ckr dks tkurs Fks fd 'kjhj esa ân; ,d eq[; vo;o gSA mUgsa
'kjhj eas jDr lapkj fØ;k dk Hkh Kku FkkA os ;g Hkh tkurs Fks fd dqN chekfj;k¡
,sls dhVk.kqvksa ds dkj.k gksrh gSa ftUgsa ge viuh vk¡[kksa ls lh/kk ugha ns[k ldrsA
^pjd lafgrk* rRdkyhu izf'kf{kr fpfdRldksa vkSj fpfdRlky;ksa dk Hkh fooj.k
feyrk gSA pjd igys fpfdRld Fks] ftUgksaus p;kip;] ikpu vkSj 'kjhj izfrj{kk
ds ckjs esa crk;kA ^pjd lafgrk* esa 'kjhj foKku] funku 'kkL=k vkSj Hkwz.k foKku
ds fo"k; esa tkudkjh feyrh gSA pjd dks vkuqokaf'kdh ds ewy fln~/kkarksa dk Hkh
Kku FkkA mUgsa mu dkj.kksa dk irk Fkk ftlls cPps dk fyax fuf'pr gksrk gSA
^pjd lafgrk* dk vuqokn vusd fons'kh Hkk"kkvksa esa gqvk gSA

3.2 lqJqr lafgrk

lqJqr jfpr ;g xzaFk Hkkjrh; 'kY; fpfdRlk in~/kfr dk fo'ofo[;kr xzaFk gSA bl
lafgrk esa lqJqr us vius ls igys ds 'kY; fpfdRldksa ds Kku vkSj vuqHkoksa dks
ladfyr dj ,d O;ofLFkr :i fn;k gSA viuh lafgrk esa mUgksaus fy[kk gS fd
fpfdRlk foKku ds fon~/kkFkhZ er̀ 'kjhj ds foPNsnu ls vius dk;Z eas dq'ky curs
gSaA lqJqr ds vuqlkj 'ko foPNsnu ,d izfØ;k gSA lqJqr us 'kY; fpfdRlk ds
fy, 101 midj.kksa dh lwph Hkh nh gSA mudk dguk Fkk fd buds vfrfjDr
vko';drkuqlkj Lo;a Hkh midj.k rS;kj djus pkfg,A mudh lwph eas fpefV;k¡]
pkdw] lwb;k¡] lykb;k¡ rFkk ufydk vkdf̀r ds os lc midj.k gSa ftudk iz;ksx
vkt dk 'kY; fpfdRld djrk gSA 'kY; fpfdRlk ls igys midj.kksa dks xeZ
djds dhVk.kq jfgr djus dh ckr Hkh mUgksaus dgh gSA lqJqr Hkwt ufydk esa ik,
tkus okys iRFkj fudkyus esa] VwVh gM~fM;ksa dks tksM+us vkSj eksfr;kfcan dh 'kY;
fpfdRlk esa cgqr n{k FksA lqJqr dks iwjs lalkj eas vkt IykfLVd ltZjh dk tud
dgk tkrk gSA lqJqr lafgrk eas ukd] dku vkSj vksaB dh IykfLVd ltZjh dk iwjk
fooj.k fn;k x;k gSA pjd vkSj lqJqr dh gh ijaijkvksa dks vusd lqizfln~/k
fpfdRldksa us vkxs c<+k;kA egf"kZ vts; us ukM+h vkSj 'okl dh xfr ij izdk'k
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MkykA egf"kZ iratfy us ;ksx ls 'kjhj dks fujksx j[kus ds mik; crk,A
vk/kqfud fpfdRld Hkh vc ân; ds jksxksa ds fy, ;ksx dk lgkjk ysrs gSaA vkpk;Z
thod Hkxoku cqn~/k ds fpfdRld FksA mUgksaus vusd vlk/; jksxksa dh fpfdRlk dh
fof/k;k¡ crkbZ gSaA oǹ~/kt; eas fxus tkus okys okXHkV~V us ̂ v"Vkax laxzg* vkSj ̂ v"Vkax
g̀n; lafgrk* dh jpuk dh FkhA buesa vk;qosZn dk laiw.kZ Kku lekfgr gks x;k gSA
ek/kokdj jksx funku vkSj jksx y{k.kksa ij izdk'k Mkyus okys igys vkpk;Z FksA
^pjd lafgrk* ds laiknd n<̀+cy rFkk ^Hkkoizdk'k* ds ys[kd HkkofeJ fpfdRlk
txr ds egku vkpk;Z FksA

3.3 i'kq fpfdRlk

Hkkjr eas i'kq fpfdRlk foKku Hkh dkQ+h fodflr FkkA ?kksM+ksa] gkfFk;ksa] xk;&cSyksa dh
fpfdRlk ls lacaf/kr vusd xzaFk miyC/k gSaA 'kkfygks=k uked i'kq fpfdRld ds ̂ g;
vk;qosZn*] ^v'o y{k.k 'kkL=k* rFkk ^v'o iz'kalk* uke ds rhu xzaFk miyC/k gSaA bueas
?kksM+ksa ds jksxksa vkSj muds mipkj ds fy, vkS"kf/k;ksa dk fooj.k gSA bu xzaFkksa ds
vuqokn vusd fons'kh Hkk"kkvksa eas gq,A ikydI; ds ^gkLrs&vk;qosZn* eas gkfFk;ksa dh
'kjhj jpuk rFkk muds jksxksa dk fooj.k] muds jksxksa dh 'kY; fØ;k vkSj vkS"kf/k;ksa
n~okjk fpfdRlk] ns[kHkky vkSj vkgkj dk fooj.k pjd] vkSj lqJqr dh lafgrkvksa eas
Hkh feyrk gSA

4. HkkSfrdh

izkphu dky esa Hkkjr eas vU; foKkuksa ds lkFk&lkFk HkkSfrdh dk Hkh izpyu FkkA
d.kkn _f"k us NBh 'krkCnh bZLkk iwoZ gh bl ckr dks fln~/k dj fn;k Fkk fd fo'o
dk gj inkFkZ ijek.kqvksa ls feydj cuk gSA mUgksaus ijek.kqvksa dh lajpuk] izof̀Ùk rFkk
izdkjksa dh ppkZ dh gSA

5. jlk;u foKku

Hkkjr eas jlk;u foKku dh Hkh cgqr iqjkuh ijaijk gSA izkphu rFkk e/; dky eas
laLdr̀ Hkk"kk eas fyf[kr jlk;u foKku ds 44 xzaFk miyC/k gSaA ukxktqZu ¼nloha
'krkCnh½ us jlk;u foKku ij ^jl jRukdj* uked xzaFk fy[kk gSA bl xzaFk esa ikjs
ds ;kSfxd cukus ds iz;ksx fn, x, gSaA pk¡nh] lksuk] fVu vkSj rk¡cs ds v;Ld HkwxHkZ
ls fudkyus vkSj mUgsa 'kqn~/k djus dh fof/k;ksa dk fooj.k Hkh fn;k x;k gSA ukxktqZu
ikjs ls lathouh cukus ds fy, i'kqvksa vkSj ouLifr ds rÙoksa rFkk vEy vkSj [kfutksa

fp=k% lqJqr ds le; esa iz;qDr fpfdRlk vkStkj
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dk mi;ksx djrs FksA ouLifr fufeZr rstkcksa eas os ghjs] /kkrq vkSj eksrh xyk ysrs
FksA ukxktqZu us jlk;u foKku eas dke vkus okys midj.kksa dk fooj.k Hkh fn;k
gSA bl xzaFk eas vklou] nzo.k] m/oZ ikru vkSj Hkwuus dk Hkh o.kZu gSA ukxktqZu ds
vfrfjDr Hkkjr ds egku jlk;u 'kkL=kh o`an dk uke Hkh mYys[kuh; gSA bUgksaus
vkS"kf/k jlk;u ij ^fln~/k ;ksx* uked xzaFk dh jpuk dh gSA bleas fofHkUu jksxksa
ds mipkj ds fy, /kkrqvksa ds feJ.k dk fooj.k fn;k x;k gSA Hkkjr esa jlk;u
'kkfL=k;ksa us igyh vkSj nwljh 'krkCnh rd gh dbZ jklk;fud QkWewZys [kkst fy,
FksA ikjn ¼ikjk½ ds ;kSfxd] vdkcZfud yo.k rFkk feJ /kkrqvksa dk iz;ksx vkSj
elkyksa ls dbZ izdkj ds b=k cuk, tkrs FksA

6. /kkrq foKku

Hkkjr eas gM+Iik dkyhu laLdf̀r ds le; ls gh vusd /kkrqvksa dk mi;ksx gksrk vk
jgk gSA /kkrqvksa dks izkIr djus ds fy, dbZ foKkuksa dk lgkjk ysuk iM+rk gSA
/kkrqvksa ds v;Ldksa dh [kkst ds fy, Hkw&foKku esa n{krk vfuok;Z gSA v;Ldksa ls
/kkrq fudkyus rFkk mUgsa fefJr /kkrq cukus ds fy, jlk;u foKku vkSj /kkrq
foKku dh n{krk visf{kr gSA Hkkjr dks izkphu dky ls gh bu lHkh foKkuksa esa
n{krk izkIr gSA /kkrq foKku esa Hkkjr dh n{krk mPp dksfV dh FkhA bZlk iwoZ 326

bZ- eas iksjl us 30 ikSaM otu dk Hkkjrh; bLikr fldanj dks HksaV esa fn;kA ,d
jktk nwljs jktk dks vuqies;] nqYkZHk vkSj vfrfof'k"V oLrq,¡ gh HksaV fd;k djrs
FksA Hkkjrh; bLikr ,slh gh vfr fof'k"V oLrq FkhA ml dky esa Hkkjrh; bLikr
bruh mPpdksfV dk gksrk Fkk fd fo'ks"k
izdkj ds vkStkj vkSj vL=k&'kL=k cukus
ds fy, rRdkyhu lH; ns'kksa eas mldh
cgqr ek¡x FkhA

fnYyh ds egjkSyh bykds esa dqrqcehukj
ds fudV [kM+k ykSg LraHk ¼pkSFkh 'krkCnh½
1700 o"kks± dh lnhZ xehZ vkSj cjlkr
lgdj Hkh taxfoghu cuk gqvk gSA ;g
Hkkjr ds mRd"̀V ykSg deZ dk uewuk gSA
egjkSyh ds ykSg LraHk tSlk gh yxHkx 7-
5 ehVj Å¡pk ,d izkphu ykSg LraHk
dukZVd dh ioZr Jà[kykvksa esa [kM+k gSA
bl ij Hkh tax dk dksbZ izHkko ugha gqvk
gSA ;gh ugha mM+hlk ds dks.kkdZ eafnj
¼rsjgoha 'krkCnh½ esa yxHkx 10-5 ehVj
yack rFkk 90 Vu ds Hkkj okyk yksgs dk
LraHk Hkh vkt rd taxfoghu gSA ;gh
ugha brus Hkkjh LraHk dks <kydj cukuk gh Hkkjr dh e/; dkyhu iz.kkyh dh
foLe;dkjh miyfC/k gSA yksgk gh ugha lksuk] pkanh] rk¡ck] fVu] tLrk tSlh vusd

fp=k% dqrqc ifjlj esa ykSg LraHk
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/kkrqvksa ds v;Ld [kkstus rFkk mUgsa xykdj 'kqn~/k /kkrq izkIr djus esa Hkkjrh;
oSKkfudksa dks egkjr gkfly FkhA vusd /kkrqvksa dh rks os HkLe cukdj vkS"kf/k ds
:i eas iz;ksx djrs gSaA

7. jRu foKku

Hkkjr dk jRu foKku Hkh mPpdksfV dk FkkA Hkkjrh;ksa dks otz ¼ghjk½] ejQr]
in~ejkx] eqDrk] egkuhy] banzuhy] oSn;Z] xzaFk'kL;] panzdkar] lw;Zdkar] LQfVd]
iqyd] ddsaZru] iq"ijkx] T;ksfrjl] jkt iV~V] jkte;] lkSxaf/kd] tat] 'ka[k] xksesn]
#f/kjk{k] HkYykrd /kwyh] rFkd] lhl] ihyw] izoky] fxfjotz] Hkqtaxef.k] otzef.k]
fgV~fVHk] fiaM+] Hkzkej] mRiy vkfn jRuksa dk Kku FkkA bu jRuksa dks Hkwfe ;k ty ls
fudkyuk] mUgsa vkHkw"k.kksa esa tM+s tkus ;ksX; cukuk] gekjs foKku vkSj vfHk;af=kdh
nksuksa dk gh deky FkkA ghjk lalkj esa dBksjre inkFkZ gSA bls  dkVus ds fy,
midj.k Hkh izkphu dky esa Hkkjrh;ksa us fodflr fd, FksA

buds vfrfjDr ty;ku fuekZ.k esa e/;dky rd Hkkjr ;wjksi ls vkxs FkkA oL=k
fuekZ.k esa Hkkjr us vlk/kkj.k n{krk izkIr dh FkhA 'krkfCn;ksa igys Hkkjr esa diM+s
jaxus ds fy, 100 ls vf/kd ouLifr vkSj [kfutksa ls izkIr jaxksa dk mi;ksx gksrk
FkkA foKku dh vU; vusd 'kk[kkvksa esa Hkkjr dh mPpdksfV dh miyfC/k;k¡ FkhaA

nloha 'krkCnh ds ckn fons'kh vkØe.kdkfj;ksa us leLr mÙkj Hkkjr dks inkØkar
dj fn;k FkkA pkjksa vksj vO;oLFkk vkSj vjktdrk FkhA ,slh fLFkfr essa oSKkfud
vuqla/kku djus dk fdls gks'k FkkA dsoy nf{k.k Hkkjr ds dqN Hkkxksa esa oSKkfud
xfrfof/k;k¡ pyrh jghaA vaxzstksa ds vkxeu ds ckn dkQ+h le; rd fNViqV
yM+kb;k¡ pyrh jghaA vaxzstksa dk yxHkx iwjs Hkkjr ij vkf/kiR; gks tkus ds ckn
foKku ds {ks=k esa dqN Hkkjrh;ksa us egÙoiw.kZ miyfC/k;k¡ izkIr dhaA

ikBxr iz'u 35-2

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi Nk¡Vdj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ^^lw;Z fln~/kkar** dk izfriknu fdlus fd;k Fkk\

¼d½ czg~exqIr ¼x½ ojkgfefgj

¼[k½ vk;ZHkV~V ¼?k½ HkkLdkjkpk;Z

2- HkkLdjkpk;Z dk laca/k foKku dh fdl 'kk[kk ls Fkk\

¼d½ HkkSfrdh ¼x½ /kkrq foKku

¼[k½ jlk;u ¼?k½ xf.kr vkSj [kxksy

3- Hkkjrh; fpfdRlk foKku ds ckjs esa lcls igyk izek.k dgk¡ feyrk gS\

¼d½ Nan% lw=k ¼x½ vFkoZosn

¼[k½ fln~/kkar f'kjksef.k ¼?k½ og̀Ttkrd
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4- jlk;u foKku ij fy[kh xbZ iqLrd ^jl jRukdj* ds jpf;rk dkSu gSa\
¼d½ d.kn ¼x½ lqJqr
¼[k½ pjd ¼?k½ ukxktqZu

5- Hkkjr ds igys 'kY; fpfdRld dkSu Fks\
¼d½ ukxktqZu ¼x½ lqJqr
¼[k½ pjd ¼?k½ HkkLdjkpk;Z

35-4 vk/kqfud Hkkjrh; foKku dh ijaijk dk fodkl

Hkkjr esa vk/kqfud oSKkfud ijaijk dk fodkl eq[; :i ls bZLV bafM;k daiuh dh
LFkkiuk ds ckn ls 'kq: gqvkA ;gk¡ ,d ckr eq[; :i ls /;ku nsus dh gSA og
;g fd vk/kqfud oSKkfud ijaijk izkphu oSKkfud ijaijk ls cgqr fHkUu ugha gSA
cfYd mlh dks vkxs c<+kus okyh ,d dM+h ds :i esa fodflr gqbZ gSA nksuksa
ijaijkvksa ds fodkl esa ,d ewyHkwr varj gS] og gS ;kaf=kdh dk fodklA vkius
Åij i<+k fd izkphu Hkkjrh; ijaijk us foKku ds fofHkUu {ks=kksa esa rks dkQ+h rsth
ls fodkl dj fy;k Fkk] fdarq ;kaf=kdh ;kuh e'khuh Lrj ij dksbZ egÙoiw.kZ
miyfC/k gkfly ugha dhA vk/kqfud oSKkfud ijaijk ;gha ls izkphu oSKkfud
ijaijk ls [kqn dks vyx dj ysrh gSA iwjs vk/kqfud ifjn`'; dks ns[ksa rks vk/kqfud
oSKkfud ijaijk dh lcls cM+h miyfC/k jgh gS] ;kaf=kdh dk fodklA vc rd tks
Hkh izkphu oSKkfud miyfC/k;k¡ Fkha mUgha dks vk/kkj cukrs gq, ;kaf=kdh dk fodkl
fd;k x;k vkSj ;g ijaijk iwjh nqfu;k esa izpfyr gks xbZA fQj ;kaf=kdh ds fodkl
ls foKku esa u, vuqla/kkuksa ds vusd jkLrs [kqys] tSls & daI;wVj ds fodkl ls
jlk;u] HkkSfrd] tho foKku vkfn gj {ks=k esa u,&u, iz;ksxksa esa vklkuh gks xbZA

vk/kqfud oSKkfud ijaijk ds ,d&lkFk iwjh nwfu;k esa izlkj ds ihNs eq[; dkj.k
Fkk nqfu;k ds T+;knkrj ns'kksa esa vaxzstksa dk jktA blh izdkj ftl Hkh ;kaf=kd
vFkok oSKkfud ijaijk dk fodkl gqvk og FkksM+s&ls varj ij vFkok ,d&lkFk iwjh
nqfu;k esa izpfyr gks xbZA vr% vk/kqfud oSKkfud ijaijk us ns'k vkSj dky dh
lhek,¡ Hkh rksM+hA blh rjg vyx&vyx ns'kksa ds oSKkfudksa us rks vius Lrj ij
oSKkfud miyfC/k;k¡ gkfly dh gh] nwljs oSKkfudksa dh [kkstksa ls izsj.kk ysdj dbZ
ubZ [kkstsa Hkh dha vkSj lkFk gh nwljksa dh [kkstksa dks Hkh vkxs c<+k;kA bl rjg
Hkkjrh; vk/kqfud oSKkfud ijaijk ds fodkl dk v/;;u djrs le; gesa eq[;
:i ls nks i{kksa ij /;ku j[kuk vko';d gksxk&

1- vk/kqfud Hkkjr dh ekSfyd oSKkfud ijaijk vkSj

2- vk/kqfud Hkkjr dh fefJr oSKkfud ijaijk

1. vk/kqfud Hkkjr dh ekSfyd oSKkfud ijaijk
bl ijaijk ds varxZr mu oSKkfud [kkstksa dks j[kk tk ldrk gS] tks Hkkjr esa
tUes vkSj Hkkjr esa gh jgdj] ;gha ds lalk/kuksa ls ;gha oSKkfud [kkstsa dha vkSj
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nqfu;k ds lkeus felky dk;e dhA oSls rks vaxzstksa ds vkus ds ckn T+;knkrj
oSKkfud [kkst vaxzstksa ds n~okjk gh dh xbZ] fdarq muds lkFk&lkFk Hkkjrh;
oSKkfudksa us Hkh vusd iz;ksx fd, vkSj miyfC/k;k¡ gkfly dhaA 14 uoacj 1941 dks
dsanzh; ,lsEcyh esa ikfjr izLrko lh- ,l- vkbZ- vkj- dh LFkkiuk bl fn'kk esa igyk
dne FkkA fQj 26 flracj 1942 dks lj ,- jkekLokeh eqnkfy;j vkSj MkW-
'kkafrLo:i HkVukxj ds iz;klksa ds QyLo:i dkSafly vkWQ lkbafVfQd ,.M
baMfLVª;y fjlpZ ¼lh- ,l- vkbZ- vkj-½ ;kuh oSKkfud ,oa vkS|ksfxd vuqla/kku
ifj"kn~ dh LFkkiuk] ubZ fnYyh esa ,d Lok;Ùk laLFkk ds :i esa gqbZA gkyk¡fd bldh
uhao vaxzstksa ds dk;Zdky esa gh iM+ xbZ Fkh ijarq dke&dkt ds lkjs fu;a=k.k vaxzstksa
ds ikl gksus ds dkj.k fodkl dk;Z ux.; gh FkkA blfy, gekjk ns'k yxHkx gj
oLrq] lqbZ] VwFkisLV tSlh jkst+ejkZ dh vko';d oLrqvksa ds fy, Hkh nwljs ns'kksa ij
fuHkZj FkkA Lora=krk izkfIr ds ckn foHkktu ds dkj.k rks vkSj Hkh uqdlku igq¡pkA
blls lokZf/kd {kfr lwr vkSj twV mn~;ksx dks gqbZ] ysfdu Lora=krk izkfIr ds rqjar
ckn Hkkjr dk oSKkfud fodkl ns'k ds izFke iz/kkuea=kh ia- tokgjyky usg: ds
le; esa gqvkA mUgksaus ns'k ds oSKkfud fodkl ds fy, yksxksa esa oSKkfud n`f"Vdks.k
;kuh lkbafVfQd VsEij txkus dk ladYi fy;kA vius oSKkfud nf̀"Vdks.k ds dkj.k
gh mUgksaus bl dk;Z dks MkW- 'kkafrLo:i HkVukxj dks lkSai fn;k] ftls MkW- HkVukxj
us lg"kZ LohdkjkA ifj.kkeLo:i mUgsa vkS|ksfxd vuqla/kku dk iz.ksrk gksus dk xkSjo
izkIr gqvkA oSKkfud vuqla/kku vkSj vkfo"dkjksa ds fy, fn;k tkus okyk ns'k dk
loksZPp 'kkafrLo:i HkVukxj iqjLdkj bUgha ds uke ij oSKkfudksa dks fn;k tkrk gSA

ns'k ds leqfpr oSKkfud vkSj vkS|ksfxd fodkl ds fy, MkW- HkVukxj us vFkd
ifjJe fd;k vkSj blds fy, mUgsa ia- usg: dk Hkjiwj lg;ksx feyk ftlds
ifj.kkeLo:i Hkkjr esa jk"Vªh; iz;ksx'kkykvksa dh dM+h LFkkfir gksrh pyh xbZA bl
dM+h dh igyh iz;ksx'kkyk iq.ks fLFkr jk"Vªh; jklk;fud iz;ksx'kkyk Fkh] ftldk
mn~?kkVu 3 tuojh] 1950 dks ia- usg: us fd;kA blds ckn fnYyh esa jk"Vªh;
HkkSfrdh iz;ksx'kkyk rFkk te'ksniqj esa jk"Vªh; /kkfRod iz;ksx'kkyk dh LFkkiuk gqbZA
10 tuojh 1953 dks ubZ fnYyh esa lh- ,l- vkbZ- vkj- eq[;ky; dk mn~?kkVu
gqvkA 1 tuojh 1955 dks tc MkW- HkVukxj dh èR;q gqbZ Fkh rc rd ns'k esa fofHkUu
LFkkuksa ij yxHkx 15 jk"Vªh; iz;ksx'kkykvksa dh LFkkiuk gks pqdh Fkh vkSj ;s lHkh
iz;ksx'kkyk,¡ fdlh&u&fdlh mn~;ksx ls tqM+h FkhaA bu lHkh iz;ksx'kkykvksa dk
mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl ia- usg: n~okjk gh laiUu gqvkA iz;ksx'kkykvksa dh c<+rh
dM+h dks ^usg:&HkVukxj izHkko* dgk x;k gSA foKku ds fodkl esa vR;f/kd #fp
ysus okys ia- usg: dks vkt Hkh vk/kqfud Hkkjrh; foKku dk tud ekuk tkrk gSA
okLro esa foKku ds fodkl esa usg: dk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA
ia- usg: dh eR̀;q ds ckn mudk ̂ oSKkfud Hkkjr* dk liuk lkdkj gqvkA Hkkjr dh
rr̀h; iz/kkuea=kh Jherh bafnjk xka/kh ds vFkd iz;klksa ls vkt fLFkfr ;g gS fd Hkkjr
foKku ds fdlh Hkh {ks=k esa ihNs ugha gSA fodkl dh bl dM+h esa f}rh;
iz/kkuea=kh Jh ykycgknqj 'kkL=kh ds ^vf/kd vUu mitkvks* vfHk;ku us tgk¡ gfjr
Økafr ds n~okjk [kksys] ogha vU; {ks=kksa esa Hkh oSKkfud izxfr gqbZA ifj.kkeLo:i
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vktknh ds ckn ds bu o"kks± esa d`f"k] fpfdRlk] ijek.kq ÅtkZ] bysDVªkWfudh] lapkj]
varfj{k] ifjogu vkSj j{kk foKku ds {ks=k esa gqbZ izxfr ds dkj.k vkt Hkkjr ns'k
fodkl'khy ns'kksa dh Js.kh esa vxz.kh gSA d`f"k ls ysdj varfj{k vuqla/kku rd dh
dfBu ;k=kk Hkkjrh; oSKkfudksa us lqfo/kkvksa ds vHkko esa Hkh fdruh lQyrkiwoZd
r; dh gS bldk izek.k gj {ks=k esa gqbZ os vn~Hkqr [kkst vkSj miyfC/k;k¡ gSa] ftUgksaus
laiw.kZ fo'o ds oSKkfud {ks=kksa esa gypy epk nh gSA

Ñf"k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk eq[; vax jgh gSA ns'k dh dqy vkcknh ds yxHkx
70 izfr'kr O;fDr d`f"k O;olk; ls tqM+s gSaA Hkkjrh; df̀"k ds O;olk; esa chloha
lnh ds NBosa n'kd dks ehy dk iRFkj dgk tkrk gSA MkW- ch- ih- iky] MkW- ,l-
,e- LokehukFku vkSj MkW- ukWjeu cksjykWx ds iz;klksa ls Hkkjr esa vkbZ gfjr Økafr
ds QyLo:i ge [kkn~;kUu mRiknu esa fo'o esa izFke LFkku ij gSaA dwfj;u us
'osr Økafr n~okjk gesa nqX/k mRiknu esa Hkh 'kh"kZ LFkku ij ig¡qpk fn;k gS] rks
i'kq&ikyu] eNyh&ikyu] dqDdqV ikyu esa ge Lokoyach cu pqds gSaA o"kZ 1905

esa iwlk] fcgkj esa bEihfj;y ,xzhdYpjy fjlpZ baLVhV~;wV dh LFkkiuk ls ysdj
orZeku bafM;u dkmafly vkWQ ,xzhdYpjy fjlpZ ¼vkbZ-lh-,-vkj-½ ;kuh Hkkjrh;
d`f"k vuqla/kku ifj"kn rd geus yack lQj r; djds de le; esa vf/kd mit
nsus okyh ubZ&fdLesa vkSj ladj tkfr;k¡ fodflr dj yh gSaA D;k vki tkurs gSa
fd dikl dh igyh ladj tkfr Hkkjrh; d`f"k oSKkfudksa us fodflr dh gSA d̀f"k
oSKkfudksa us vuqekfur [kkn~; vko';drk iwfrZ rd igq¡pkus ds fy, vuqla/kku
dk;Z rst dj fn, gSaA

10 vxLr 1948 dks ijek.kq ÅtkZ ds 'kkafriw.kZ mi;ksx ds fy, MkW- gkseh tgk¡xhj
HkkHkk ds iz;klksa ls ijek.kq ÅtkZ vk;ksx dk xBu gqvk FkkA rc ls ysdj vkt rd
gq, fodkl ds QyLo:i ge [kfut vuqla/kku ds fy, b±/ku fuekZ.k] O;FkZ inkFkks±
ls ÅtkZ mRiknu] d`f"k fpfdRlk mn~;ksx ,oa vuqla/kku esa vkRefuHkZj gks x, gSaA
ijek.kq ÅtkZ ds varxZr ukfHkdh; vuqla/kku ds {ks=k esa eqacbZ fLFkr HkkHkk ijek.kq
vuqla/kku dsanz ;kuh HkkHkk ,Vksfed fjlpZ lsaVj ¼ckdZ½ dh Hkwfedk ljkguh; gSA
;gk¡ gks jgs fur u, vuqla/kkuksa ds dkj.k ge iks[kj.k&2 dk lQy ijh{k.k dj
fo'o dh ijek.kq 'kfDr okys ns'kksa dh iafDr esa vk [kM+s gq, gSaA

fo'o ds pkSFks lcls cM+s mn~;ksx bysDVªkWfudh us lewps Hkkjr eas Økafr yk nh gSA
blds mRiknu eas rsth ykus ds fy, lu~ 1970 esa Hkkjr ljdkj us bysDVªkWfudh
foHkkx dh LFkkiuk dhA ;g foHkkx bysDVªkWfudh mn~;ksx ds izR;sd {ks=k esa uhfr;k¡
rS;kj djrk gSA lwpuk izkSn~;ksfxdh] fo'ks"k :i ls daI;wVj rFkk lapkj dh fn'kk
esa gks jgs fodkl us nwjlapkj rFkk daI;wVj mn~;ksx esa Økafr yk nh gSA fMthVy
izkSn~;ksfxdh ij vk/kkfjr eksckby] lsyqyj] jsfM;ks] isftax] baVjusV ds vkxeu us
lwpuk vkSj lapkj ds {ks=k esa dkQ+h ifjorZu yk fn;k gSA izR;{k izek.k vkt gekjs
lkeus gSaA bysDVªkWfud foHkkx dk ladYi bldk ykHk thou ds izR;sd {ks=k eas
igq¡pkuk vkSj izR;sd Hkkjrh; ds thou dks csgrj cukuk gSA lh&Msd n~okjk ije
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10]000 lqij daI;wVj dk fuekZ.k gekjh ,d egÙoiw.kZ miyfC/k gSA

ifjogu ds {ks=k eas gqbZ O;kid izxfr ls yxHkx lqnwj {ks=kksa eas cls xzkeh.k {ks=kksa dks
lqfo/kk gqbZ gSA ;gh dkj.k gS fd eghuksa eas iwjh gksus okyh ;k=kk vkt pan ?kaVksa eas
iwjh gks tkrh gSA i;kZIr vuqla/kku vkSj fodkl ds QyLo:i vkt Hkkjr ubZ
rduhdksa vkSj lqfo/kkvksa ds lkFk izxfr dh vksj c<+ jgk gSA jsy] lM+d] ty vkSj
ok;q ifjogu ds {ks=k eas ;n~;fi fodkl rsth ls gqvk gS] ijarq fo'o dh vxz.kh iafDr
esa igq¡pus ds fy, bl {ks=k esa vHkh Hkh cgqr dk;Z djus dh vko';drk gSA

ikBxr iz'u 35-3

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi Nk¡Vdj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft,&

1- dkmafly vkWQ lkbafVfQd ,aM baMfLVª;y fjlpZ dh LFkkiuk dc gqbZ Fkh\

¼d½ 1951 ¼x½ 1947

¼[k½ 1942 ¼?k½ 1967

2- yksxksa esa oSKkfud nf̀"Vdks.k txkus dk ladYi fdlus fd;k Fkk\

¼d½ ia- tokgjyky usg: ¼x½ MkW- gkseh tgk¡xhj HkkHkk

¼[k½ MkW- 'kkafrLo:i HkVukxj ¼?k½ LokehukFku

3- MkW- gkseh tgk¡xhj HkkHkk dh oSKkfud miyfC/k fdl {ks=k eas Fkh\

¼d½ fpfdRlk ¼x½ ijek.kq

¼[k½ daI;wVj ¼?k½ df̀"k

4- vf/kd vUu mitkus dk ukjk nsdj gfjr Økafr ds n~okj fdlus [kksys \

¼d½ tokgjyky usg: ¼x½ bafnjk xka/kh

¼[k½ ykycgknqj 'kkL=kh ¼?k½ Hkkjrh; d`"kd la?k

5- jk"Vªh; /kkfRod iz;ksx'kkyk Hkkjr ds fdl 'kgj eas gS %

¼d½ /kuckn ¼x½ fnYyh

¼[k½ te'ksniqj ¼?k½ caxykSj

35-5 izfl) vk/kqfud Hkkjrh; oSKkfud vkSj mudh miyfC/k;k¡

vk/kqfud ;qx eas Hkkjr esa foKku ds fofHkUu {ks=kksa eas u,&u, iz;ksx yxkrkj gksrs jgs]
fdarq dqN Hkkjrh; oSKkfud miyfC/k;ksa ds dkj.k iwjh nqfu;k esa Hkkjr dk uke jks'ku
gqvkA izeq[k oSKkfudksa esa txnh'k panz cksl] lh-oh- je.k] gkseh tgk¡xhj HkkHkk]
'kkafrLo:i HkVukxj] ,e- ,u- lkgk] izQqYypanz jk;] gjxksfoan [kqjkuk vkfn uke
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mYys[kuh; gSaA txnh'k panz cksl us mfpr lk/kuksa vkSj midj.kksa ds vHkko esa Hkh
viuk dk;Z tkjh j[kkA mUgksaus y?kq jsfM;ks rjaxksa dk fuekZ.k fd;kA fon~;qr
pqacdh; rjaxksa ds iz;ksx mUgksaus ekjdksuh ls igys gh iwjs dj fy, FksA ikS/kksa eas
thou ds y{k.kksa dh [kkst mudh egÙoiw.kZ miyfC/k gSA

lh-oh- je.k ,d izfrHkkoku oSKkfud FksA mUgksaus izdk'k fdj.kksa dh xq.k/kfeZrk rFkk
vkdk'k vkSj leqnz ds jaxksa dh O;k[;k ij fo'ks"k 'kks/k fd;kA vius 'kks/k ds fy,
mUgsa 1930 esa ukscsy iqjLdkj Hkh feykA ,l- jkekuqte vlk/kkj.k izfrHkkoku
xf.krK FksA xf.krh; fln~/kkarksa ds {ks=k esa muds vuqla/kku ds dkj.k mUgsa cgqr
;'k vkSj [;kfr feyhA blh fon~or&Ük`a[kyk eas ,d izfln~/k ouLifr vkSj HkwHkxZ
'kkL=kh chjcy lkguh Hkh FksA

chloha 'krkCnh ds iwokZ)Z dk f'k[kj Nwus okys oSKkfudksa esa ,e- ,u- lkgk] ,l-
,u- cksl] Mh- ,u- ohft;k vkSj izQqYypanz jk; ds uke mYys[kuh; gSaA

35-6 Lora=krk izkfIr ds ckn dh Hkkjrh; oSKkfud miyfC/k;k¡

vktknh ds ckn tgk¡ Hkkjr us lekt ds gj {ks=k eas rsth ls fodkl fd;k ogha
foKku ds {ks=k esa Hkh vusd miyfC/k;k¡ gkfly dhaA Lora=k Hkkjr dh izFke ljdkj
esa foKku vkSj izkd`frd lalk/kuksa dk ,d iF̀kd ea=kky; cuk;k x;kA ;g ea=kky;
iz/kkuea=kh iafMr tokgjyky usg: us vius v/khu j[kk FkkA usg: th Hkkjr ds
cgqeq[kh fodkl ds fy, izfrcn~/k FksA mUgksaus oSKkfud vuqla/kku ds fy, lc rjg
ds lk/ku vkSj lqfo/kk,¡ tqVkb±A

miyC/k {kerk vkSj izksRlkgu ds dkj.k 59 o"kks± eas gh Hkkjr us fo'o dh oSKkfud
vkSj izkSn~;ksfxdh dh egkure 'kfDr;ksa eas rhljk LFkku izkIr dj fy;k gSA
ifj.kkeLo:i Hkkjr dPps eky ds fu;kZr ls vc fo'o dh lokZf/kd etcwr
vkSn~;ksfxd vFkZO;oLFkk eas ls ,d cu x;k gSSA

Hkkjr us foKku ds vU; fofHkUu {ks=kksa eas vHkwriwoZ izxfr dh gSA [kxksy foKku eas
izkphu v/;;uksa ds vk/kkj ij gh Hkkjr ds oSKkfud varfj{k vuqla/kku dk;ks± eas
yxs gSaA vkt Hkkjr ds varfj{k oSKkfud vius cycwrs ij mixzg cukdj vkSj
vius gh 'kfDr'kkyh jkdsVksa ls mUgsa varfj{k esa LFkkfir djus esa leFkZ gSaA

iw.kZr% Lons'k esa fufeZr /kqzoh; iz{ksi.k ;ku ih-,l-,y-oh-lh- 2 us 26 ebZ 1999 dks
11 ctdj 52 feuV ij JhgfjdksVk ls ,d lQy mM+ku Hkjh vkSj ,d Hkkjrh;
mixzg rFkk nks fons'kh mixzgksa dks varfj{k esa fu/kkZfjr d{kk eas LFkkfir dj fn;kA
varfj{k dk;ZØeksa esa Hkkjr dkQ+h vkxs igq¡p pqdk gSA blds lkFk gh Hkkjr ds nwj
laosnh usVodZ esa 634 xzg 'kkfey gks x, gSaA gekjk ;g nwj laosnh usVodZ lalkj
dk lcls cM+k nwjlaosnh usVodZ gSA varfj{k dk;ZØeksa dk fodkl lapkj ek/;eksa
rFkk j{kk ekeys laca/kh lQyrkvksa esa dkQ+h lgk;d fln~/k gqvk gSA vkt Hkkjr
fofHkUu nwfj;ksa rd ekj djus okys iz{ksikL=k cukus esa leFkZ gSA izfrj{kk ds {ks=k
eas vusd mYys[kuh; lQyrk,¡ feyh gSaA
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Hkkjr us ijek.kq ÅtkZ ds {ks=k esa Hkh vk'p;Ztud izxfr dh gSA ijek.kq ÅtkZ dk
eq[;r% mi;ksx df̀"k vkSj fpfdRlk tSls 'kkafriw.kZ dk;ks± ds fy, fd;k tk jgk gSA

ijek.kq vkSj varfj{k ls tqM+k fo"k; bySDVªkWfudh gSA Hkkjr us lwpuk izkSn~;ksfxdh ds
{ks=k esa vk'p;Ztud izxfr dh gSA ije 10]000 lqij daI;wVj cukdj ge bl {ks=k
eas vxz.kh ns'kksa dh iafDr esa vk x, gSaA ge vc lwpuk izkSn~;ksfxdh ls
lacaf/kr midj.kksa dk fu;kZr fodflr ns'kksa dks Hkh dj jgs gSaA Hkkjr ds lwpuk
izkSn~;ksfxdh esa izf'kf{kr bathfu;jksa dh vesfjdk] fczVsu] teZuh vkSj tkiku tSls
fodflr ns'kksa esa Hkkjh ek¡x gSA

oSKkfud vuqla/kkuksa ds cycwrs ij Hkkjr us ty;ku fuekZ.k] jsyos midj.k] eksVj
mn~;ksx] diM+k mn~;ksx vkfn esa vk'kkrhr lQyrk izkIr dh gSA vkt ge Hkkjr
dh mn~;ksx'kkykvksa esa cuh vusd oLrqvksa dk fu;kZr djrs gSaA

ikBxr iz'u 35-4

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi Nk¡Vdj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ih-,l-,y-oh- 2 dk ijh{k.k dgk¡ fd;k x;k \

¼d½ pkanhiqj ¼x½ dPN dk j.k

¼[k½ Jh gfjdksVk ¼?k½ fl;kphu  Xysf'k;j

2- buesa ls dkSu izfln~/k ouLifr foKkuh vkSj HkwxHkZ 'kkL=kh Fks\

¼d½ txnh'k panz cksl ¼x½ lh- oh- je.k

¼[k½ es?kukFk lkgk ¼?k½ chjcy lkguh

35-7 vk/kqfud Hkkjr dh fefJr oSKkfud ijaijk rFkk miyfC/k;k¡

vk/kqfud fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa vyx&vyx Lrj ij oSKkfud iz;ksx gksrs jgs
gSa] ftuesa ls vf/kdka'k iz;ksx vkSj vuqla/kku ,sls gSa] ftu ij ,d lkFk dbZ ns'k
dke dj jgs FksA ,slh n'kk esa dbZ [kkstsa fefJr :i esa gqb± vkSj mudk
vyx&vyx Lrjksa ij fodkl gqvkA tSls daI;wVj dks gh ys ysaA daI;wVj dh [kkst
fdlh ,d oSKkfud vFkok ns'k us vdsys ugha dh] cfYd bl ij ,d lkFk dbZ
ns'kksa esa vyx&vyx Lrjksa ij dke pyrk jgk vkSj vkt daI;wVj  dk tks orZeku
:i gSa] og fofHkUu ns'kksa dh fefJr oSKkfud miyfC/k;ksa dk fodflr :i gSA
daI;wVj ds {ks=k esa Hkkjr dh miyfC/k;k¡ ljkguh; gSaA vkt Hkkjr daI;wVj
lkW¶Vos;j cukus okys nqfu;k ds dqN fxus gq, vxz.kh ns'kksa esa ls ,d gSA daI;wVj
vk/kqfud fo'o dh ,d ,slh miyfC/k gS] tks lekt ds gj {ks=k ds fy, Økafr
lkfcr gqvk gS pkgs og df̀"k dk {ks=k gks] mn~;ksx txr gks] f'k{kk&txr gks] oSKkfud
vuqla/kkuksa dk dke gks vFkok ?kjsyw dkedktA gj txg daI;wVj lgk;d fln~/
k gks jgk gSA bldh [kkst ls gj {ks=k esa lqfo/kk,¡ c<+h gSaA iyd >idrs gh reke
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lwpuk,¡ nqfu;k ds dksus&dksus rd igq¡pus yxh gSa vkSj lwpukvksa ds vk/kkj ij fur
u, iz;ksxksa ds u, jkLrs Hkh [kqyus yxs gSaA

blh rjg fpfdRlk ds {ks=k esa dSV&LdSuj] j{kk foKku ds {ks=k eas felkbysa] jkMkj
vkSj ijek.kq vL=k] lwpuk txr esa mixzgksa] ifjogu ds {ks=k esa eksVj dkjksa o
ok;q;kuksa rFkk df̀"k ds {ks=k esa jklk;fud moZjdksa vkSj df̀"k midj.kksa dk fodkl
Hkh fefJr oSKkfud miyfC/k;k¡ gSaA Hkkjr bu lHkh {ks=kksa esa lgHkkxh gSA vkt Hkkjr
u flQZ nwljs ns'kksa ls rduhd ysdj vn~Hkqr dk;Z dj jgk gS cfYd ekSfyd Lrj
ij Hkh viuk ;ksxnku dj jgk gSA Hkkjr gj izdkj ls lekt ds fofHkUu {ks=kksa esa
oSKkfud fodkl esa vxz.kh gSA

35-8 vkius D;k lh[kk

1- Hkkjr esa izkphu dky ls gh ,d le`n~/k oSKkfud ijaijk jgh gSA pkgs og Hkou
fuekZ.k dk {ks=k gks pkgs [kxksy foKku] jlk;u foKku] xf.kr] /kkrq foKku
vFkok jRu foKku dkA gj {ks=k esa Hkkjr esa izkphu dky ls gh foKku dk
iz;ksx gksrk jgk gS vkSj nqfu;k ds lkeus izkphu Hkkjrh; oSKkfud ijaijk ,d
izsj.kk ds òksr ds :i esa ekStwn jgh gSA

2- vk/kqfud dky esa lh-,l-vkbZ-vkj- dh LFkkiuk vkSj mlds varxZr jk"Vªh;
jlk;u iz;ksx'kkyk] jk"Vªh; HkkSfrdh iz;ksx'kkyk] /kkfRod iz;ksx'kkyk tSlh
fofHkUu oSKkfud laLFkkvksa dh LFkkiuk dh xbZ] ftlls fofHkUu {ks=kksa esa Hkkjrh;
oSKkfudksa dks vuqla/kku esa dkQ+h ljyrk gks xbZA

3- vk/kqfud Hkkjrh; oSKkfudksa esa lh- oh- je.k] es?kukn lkgk] 'kkafrLo:i
HkVukxj] txnh'k panz cksl] izQqYypanz jk;] gkseh tgkaxhj HkkHkk rFkk gjxksfoan
[kqjkuk ds uke izeq[k :i ls mYys[kuh; gSaA

4- vk/kqfud ;qx esa Hkkjr esa ekSfyd vuqla/kkuksa ds lkFk&lkFk fefJr oSKkfud
ijaijk dk Hkh fodkl rsth ls gqvk] ftleas daI;wVj] eksVjdkj] j{kk midj.k]
d`f"k midj.k] fpfdRlk midj.k vkfn izeq[k gSaA

5- vkt Hkkjr df̀"k] j{kk&foKku] jlk;u] HkkSfrdh] bysDVªkWfud] fpfdRlk] lwpuk
vkfn {ks=kksa esa oSKkfud midj.kksa ds cy ij vkRefuHkZj gks pqdk gSA

35-9 ;ksX;rk foLrkj

1- Hkkjrh; oSKkfudksa rFkk fons'kh oSKkfudksa ds ckjs esa tkudkjh [kksft,A mudh
[kkstksa ds ckjs esa i=k&if=kdkvksa eas if<+,A vki pkgsa rks mUgsa lax`ghr dj ,d
nLrkost rS;kj dj ldrs gSaaA

2- vkids vkl&ikl] ?kj&ckgj gj txg foKku viuk [ksy fn[kk jgk gS mUgsa
lwphcn~/k dj iqLrdky; ls muds [kkstdÙkkZ ds uke tkfu, rFkk muds ckjs
esa if<+,A
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35-10 ikBkar iz'u

1- izkphu Hkkjr dh fdUgha ik¡p oSKkfud miyfC/k;ksa ds uke fyf[k,A

2- [kxksy foKku ds {ks=k esa izkphu Hkkjr dh miyfC/k;ksa dk mYys[k djrs gq,
bl {ks=k esa dke djus okys izeq[k oSKkfudksa ds uke crkb,A

3- xf.kr ds {ks=k esa izkphu Hkkjr dh miyfC/k;ksa dk mYys[k djrs gq, fo'o ds
fofHkUu ns'kksa dh bl {ks=k esa miyfC/k;ksa ls rqyuk dhft,A

4- vk/kqfud Hkkjrh; foKku ds Lo:i dh fo'ks"krk,¡ crkb,A

5- fdUgha pkj vk/kqfud Hkkjrh; oSKkfudksa ds uke crkb, rFkk mudh [kkstksa dk
mYys[k dhft,A

6- fdUgha pkj Hkkjrh; oSKkfud laLFkkuksa ds uke fyf[k,A

35-11 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj
35-1 1- ¼?k½ 2-  ¼[k½ 3-  ¼[k½

35-2 1- ¼x½ 2-  ¼?k½ 3-  ¼x½ 4- ¼?k½ 5- ¼x½

35-3 1- ¼[k½ 2- ¼d½ 3-  ¼x½ 4- ¼[k½   5- ¼[k½
35-4 1- ¼[k½ 2- ¼?k½
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lapkj dh izfØ;k

Nys ikB esa vkius lapkj ek/;eksa ds izdkj vkSj gekjs thou esa mudh

mi;ksfxrk ds ckjs esa tkukA vkids eu esa lgt gh ftKklk mHkjrh gksxh fd
fi
gj fnu v[kckjksa vkSj nwljs lapkj ek/;eksa esa tks brus lkjs ns'k&fons'k vkSj fofHkUu

{ks=kksa ds lekpkj Nirs gSa mUgsa dkSu tqVkrk gS] dSls lekpkj dsanzksa rd Hkstrk gS vkSj

dSls brus de le; esa v[kckj Ni dj rS;kj dj fn, tkrs gSa vkSj lqcg gksrs&gksrs

?kjksa rd igq¡pk fn, tkrs gSaA dSls Vsyhfot+u ij iyd >idrs lekpkj izlkfjr

dj fn, tkrs gSaA vkb, bl ikB esa ge lekpkj ds lzksrksa] lekpkj ladyu vkSj

lapkj dh izfØ;k ds ckjs esa v/;;u djrs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� lekpkj dk vFkZ Li"V dj ldsaxs(

� lekpkj ds lzksrksa dk mYys[k dj ldsaxs(

� lekpkj ladyu dh izfØ;k ds ckjs esa le>k ldsaxs(

� lekpkj laiknu vkSj muds LFkku fu/kkZj.k ds ckjs esa izdk'k Mky ldsaxsA

fØ;kdyki

vxj vkids eqgYys esa dkQ+h le; ls dwM+k tek gS vkSj mBkus okyh xkM+h ugha
vkrhA bldh lwpuk vki uxj fuxe dk;kZy; dks Hkh ns pqds gSa ysfdu dksbZ
dkjZokbZ ugha gks ldh gSA blds fy, vki D;k mik; djsaxs fd dwM+k mBk;k tk
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�

ldsA D;k v[kckj blesa dksbZ enn dj ldrk gS\ vxj gk¡ rks vki vius LFkkuh;
v[kckj esa [kcj Niokus ds fy, D;k djsaxs\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

D;k vki crk ldrs gSa fd v[kckj rd lekpkj dSls igq¡prs gSa\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

36.1 vkb, le>sa
lapkj dh izfØ;k

lapkj eq[; :i ls nks Lrjksa ij gksrk gSA igyk ,d O;fDr dk nwljs O;fDr ls
lh/kk lapkjA blesa vkilh ckrphr dks j[kk tk ldrk gSA blesa ,d O;fDr dqN
dgrk gS vkSj nwljk rqjar viuh izfrfØ;k izdV dj nsrk gSA ;g fdlh lk/ku ;k
ek/;e dh vko';drk ij fuHkZj ugha djrkA

lapkj ds nwljs Lrj esa fdlh ek/;e dk lgkjk ysdj ,d O;fDr ;k lzksr ls vusd
yksxksa rd ,d lkFk dksbZ lans'k igq¡pk;k tkrk gS tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS]
bUgsa gh tulapkj ek/;e vFkok ekl ehfM;k dgk tkrk gSA lekpkji=k vkSj
if=kdk,¡] iqLrdsa] b'rgkj] jsfM;ks] nwjn'kZu] fQYe vkfn blh Js.kh esa vkrs gSaA

lapkj ek/;e ls dksbZ lans'k izs"kd ¼Hkstus okys½ ls izkIrdrkZ ¼ikus okys½ rd dSls
igq¡prk gS] bl izfØ;k dks le> ysus ls lapkj ek/;eksa ds ckdh igyqvksa dks le>us
esa vklkuh jgsxhA izs"kd ls izkIrdrkZ rd lwpuk ds igq¡pus dh izfØ;k bl izdkj
laHko gksrh gS %

izs"kd  lans'k  ek/;e  izkIrdrkZ

ijarq ;g izfØ;k v/kwjh gSA blesa gesa ;g irk ugha pyrk fd ;gk¡ ek/;e dh D;k
Hkwfedk gSA mnkgj.k ds fy, jsfM;ks ;k Vsyhfot+u ij ge tks lqurs vFkok ns[krs gSa
og dsanz ds LVwfM;ks ls izlkfjr fd;k tkrk gSA bl izfØ;k esa izlkj.k VªkalehVj vkSj
gekjs Vsyhfot+u lsV dk Hkh mYys[kuh; ;ksxnku jgrk gSA LVwfM;ks esa cksys ;k n'kkZ,
x, 'kCnksa vkSj fp=kksa dk /ofu;ksa ds :i esa dksMhfQds'ku gksrk gS] ;kuh 'kCn o fp=k
rjaxksa esa cny tkrs gSaA bls dksMhdj.k dgrs gSaA fodksMhdj.k ¼MhdksfMfQds'ku½
gksus vFkkZr~ iqu% /ofu vkSj fp=k ds :i esa ifjofrZr gksus ij gekjs dku o vk¡[ksa mls
lkekU; :Ik esa xzg.k djrh gSaA ;g izfØ;k bl izdkj gksrh gS %
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izs"kd  lans'k  dksfMax  ek/;e  MhdksfMax  izkIrdrkZ

/;ku nsus dh ckr gS fd lapkj izfØ;k ,drjQk xfrfof/k ugha gSA lapkj iw.kZ rHkh
ekuk tkrk gS tc lans'k dks izkIr djus okys dh izfrfØ;k izs"kd rd igq¡prh jgsA
bls QhMcSd ;k izfrfØ;k dgk tkrk gSA ;g QhMcSd Hkh mlh izfØ;k ls igq¡prh
gS] ftl izfØ;k ls ewy lans'k Hkstk tkrk gSA varj dsoy ;gh gS fd izkIrdrkZ rc
izs"kd dk LFkku ys ysrk gS vkSj ewy izs"kd dks izkIrdrkZ dh Hkwfedk fey tkrh gSA
;g izfØ;k gksxh %

QhMcSd izs"kd lans'k dksfMax ek/;e MhdksfMax izkIrdrkZ

ysfdu dHkh&dHkh ;g izfØ;k viukus ij Hkh lapkj dk dk;Z lQyrk ls ugha gks
ikrkA ,slk rHkh gksrk gS tc bl izfØ;k esa ,d vkSj rÙo ;kuh ck/kk tqM+ tkrk
gSA bldk eryc ;g gS fd izs"kd tks lans'k nsuk pkgrk gS] mls izkIrdrkZ mlh vFkZ
esa xzg.k ugha dj ik jgkA dgk dqN tkrk gS] ij le>k dqN vkSj tkrk gSA ;g
izfØ;k gS %

izs"kd  lans'k  dksfMax  ek/;e  MhdksfMax  izkIrdrkZ

ck/kk dks ukW,t+ ;k 'kksj Hkh dgk tkrk gS] ,slh fLFkfr esa lwpuk dk izkIrdrkZ viuh
eu% fLFkfr ds vuqlkj lans'k xzg.k djrk gSA

ikBxr iz'u 36-1

[kkyh LFkku Hkfj, %

1- ftl ek/;e ls ,d lkFk ls vusd yksxksa rd lans'k igq¡pk;k tkrk gS mls
------------------- ek/;e dgrs gSaA

2- lans'k dks xzg.k djus dh izfrfØ;k dks lans'k izsf"kr djus okys rd igq¡pkus
dh izfØ;k -------------------- dgykrh gSA

3- lapkj rHkh iw.kZ gksrk gS tc izs"kd o xzg.kdrkZ ds chp dksbZ -------------------- u
gksA

 36.2 lekpkj dk vFkZ

dksbZ Hkh ?kVuk] ftlds ckjs esa tkuus dh lgt ftKklk mRiUu gksrh gS lekpkj
dh Js.kh esa vkrh gSA lapkj dh O;kogkfjd rFkk rduhdh Hkk"kk esa bls gh lapkj]
laokn ;k U;wt+ dgrs gSaA u;kiu ;k uohurk lekpkj dk vk/kkjHkwr xq.k gSA cgqr
lh ?kVuk,¡ gekjs vklikl lgt :i ls ?kVrh jgrh gSa tks lekpkj dh Js.kh esa
ugha vk ikrha] exj tSls gh mlesa dksbZ fof'k"V rÙo tqM+ tkrk gS ;k og ?kVuk
vlk/kkj.k cu tkrh gS og lekpkj cu tkrh gSA mnkgj.k ds fy, dksbZ dqÙkk
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fdlh O;fDr dks dkV ys rks og ,d lkekU; ?kVuk dgyk,xh] D;ksafd ,slh ?kVuk,¡
lekt esa vDlj lkeus vkrh jgrh gSaA exj vxj dksbZ O;fDr fdlh dqÙks dks dkV
ys vkSj og ej tk, rks ml ?kVuk dks ysdj lHkh ds eu esa lgt gh ftKklk iSnk
gksxhA blh izdkj ,d vkSj mnkgj.k ysrs gSa 'kkfn;k¡ rks gj ns'kdky esa gksrh jgrh
gSa 23 o"kZ dh nqYgu vkSj 27 dk nwYgk] ;g lkekU; ?kVuk dgyk,xh] D;ksafd ,slh
?kVuk,¡ lekt esa vDlj lkeus vkrh gSA exj dksbZ 55 o"kZ dk nwYgk 8 cjl dh
yM+dh ls 'kknh djs vkSj dqN o"kZ ckn og ek¡ cu tk, rks bldks ysdj lc ds eu
esa lgt ftKklk gksxhA

;g rks lkekU; mnkgj.k gq,A ysfdu dqN ckrsa ,slh gksrh gSa] ftuls tqM+h gj lwpuk
lekpkj dk :i ys ysrh gSA tSls ljdkj dksbZ QSlyk djrh gS] iz/kkuea=kh ;k fdlh
foHkkx dk dksbZ ea=kh lkoZtfud :i ls ;k izsl dks cqyk dj dksbZ ckr djrk gS rks
og lekpkj gks tkrk gS D;ksafd mldh ckrsa ns'k dh fdlh leL;k ;k ;kstuk ls tqM+h
gksrh gSaA blh rjg cktkj ds Hkko ;k 'ks;jksa dh dherksa esa mrkj&p<+ko ;k [ksy ds
{ks=k esa gkfly fd;k x;k dksbZ dhfrZeku lekpkj dh Js.kh esa vkrs gSaA

dqy feykdj dgk tk ldrk gS fd gj og ?kVuk ;k fopkj tks yksxksa dh lkekU;
ftKklk dk fo"k; curs gSa ;k ftudk laca/k lekt dh vf/kdka'k turk ls tqM+k gksrk
gS lekpkj dh Js.kh esa j[ks tk ldrs gSaA blh vk/kkj ij v[kckj ;k nwljs lekpkj
ek/;e lekpkjksa dk p;u djrs gSaA

 36-3 lekpkj ladyu vkSj laiknu

vkids lkeus vDlj ,slh ?kVuk,¡ vkrh gksaxh ftuds ckjs esa vki lksprs gksaxs fd og
dy t+:j v[kckj vkSj Vsyhfot+u ij fn[kk;k tk,xk] dbZ ckj ,slk gksrk Hkh gS exj
dbZ ckj ,slk ugha gksrkA vki
lksprs gksaxs fd v[kckjksa us
tkucw> dj ml ?kVuk dks
ut+jvankt dj fn;kA dbZ
ckj v[kckj rd ml ?kVuk
dh lwpuk ugha fey ikus ;k
LFkku dh deh gksus ds dkj.k
nwljh ?kVukvksa ls mlds de
egÙoiw.kZ gksus ds dkj.k ml
?kVuk dk NwV tkuk laHko Hkh
gS] ysfdu vxj lekpkj ek/;e dks yxrk gS fd og ?kVuk lekpkj dh Js.kh esa ugha
vkrh rks og mls tkucw> dj NksM+ nsrk gSA

mnkgj.k ds fy, eku yhft, fd vkids dLcs eas Qy] lCth] ew¡xQyh ;k blh rjg
dh nwljh phtsa cspus okyksa ds lM+d ds fdukjs Bsys yxk dj [kM+s gksus dh otg ls
lkekU; ;krk;kr izHkkfor gksrk gSA mUgsa gVkus ds fy, LFkkuh; iqfyl vfHk;ku

fp=k 36.1: laiknu dk;Z vklku ugha!

v|ru ;k uohure tkudkjh izkIr
djuk gh lekpkj gSA
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NsM+rh gSA ;g ?kVuk lekpkj dh Js.kh esa gks ldrh gS] ysfdu vxj dksbZ v[kckj
bls izdkf'kr ugha djrk rks blds ihNs mldh lksp ;g gks ldrh gS fd ;g rks
iqfyl dh ftEesnkjh curh gS vkSj mlus Bsys okyksa dks gVk dj vius dÙkZO; dk
fuokZg fd;kA blesa dksbZ ubZ ckr ugha gSA ysfdu vxj iqfyl bl vfHk;ku esa dqN
LFkk;h nqdkuksa esa rksM+&QksM+ djrh gS vkSj ogk¡ ds nqdkunkj iqfyl ds f[kykQ
vkanksyu ij mrj vkrs gSa rks og ?kVuk fo'ks"k cu tkrh gSA gj v[kckj ;k lekpkj
ek/;e mls lekpkj cukuk pkgsxkA bl ij iz'kklu vkSj nqdkuokyksa] nksuksa i{kksa dh
jk; izdkf'kr dh tk ldrh gSA D;ksafd og ?kVuk lgt gh vf/kdka'k yksxksa dh
ftKklk dk dkj.k cu tkrh gSA

vc eku yhft, Bsys okyksa dk tekoM+k lM+d ij blh rjg cuk jgrk gS vkSj
mlls ;krk;kr dks ijs'kkuh mBkuh iM+rh gS vkSj dbZ ckj f'kdk;r ds ckotwn
iqfyl ;k iz'kklu mUgsa ogk¡ ls gVkus dh dksf'k'k ugha djrk rks ;g Hkh lekpkj
cu ldrk gS] D;ksafd iqfyl&iz'kklu viuh ftEesnkjh dk fuokZg ugha djrk vkSj
vO;oLFkk dks ut+jvankt djrk gSA ,sls esa lekpkj ek/;e viuh ftEesnkjh dk
fuokZg djrk gSA vki rks tkurs gh gSa fd lekpkj ek/;e dbZ ckj ,sls dke Hkh
djrs gSa ftls djus ls ljdkj ;k iz'kklu drjkrk gSA lekpkj ek/;e vke
vkneh dh leL;kvksa dks lkeus ykdj ljdkj] iz'kklu ;k U;k;ikfydk dk /;ku
vkdf"kZr djkus dh dksf'k'k djrk gSA ehfM;k ds bl rjg ds dbZ iz;klksa ls vke
vkneh ds fgrksa ls tqM+h leL;kvksa dk funku djus dh rjQ ljdkj vkSj iz'kklu
etcwj gksrs gSaA

lekpkj ladyu

vki lksprs gksaxs fd jkst+ ns'k Hkj esa yk[kksa ?kVuk,¡ ?kVrh gSa vkSj lHkh lekpkj
ek/;e muds ckjs esa lwpuk,¡ nsus dh dksf'k'k djrs gSaA dgha nq?kZVuk gksrh gSa] dgha
U;k;ikfydk esa fdlh egÙoiw.kZ elys ij QSlyk vkrk gS] dgha ljdkj vkSj mlds
fofHkUu ea=kky; tufgr esa QSlys djrs gSa] ,p-vkbZ-oh- ̂,M~l* tkxf̀r f'kfoj yxk,
tkrs gSaA dgha fofHkUu [ksy py jgs gksrs gSa] dgha cktkj Hkko vkSj 'ks;j cktkj dk
mrkj&p<+ko gksrk gS] dgha f'k{kk ds {ks=k esa dqN u;k gksrk gS] nqfu;k ds fofHkUu ns'kksa
esa dksbZ&u&dksbZ egÙoiw.kZ ?kVuk gS & bu lHkh txgksa ls lekpkj tqVkuk dSls laHko
gks ikrk gS\ lekpkj izkIr djus ds eq[; lzksr fuEufyf[kr gSaa%

� laoknnkrk � laoknnkrk lEesyu � lekpkj C;wjks

� lekpkj ,stsafl;k¡ � eksckby � baVjusV   � vksch oSu

vkius ns[kk gksxk vkids bykds esa tc dksbZ egÙoiw.kZ ?kVuk ?kVrh gS rks fofHkUu
lekpkj ek/;eksa ds laoknnkrk bdV~Bs gks tkrs gSa vkSj ml ?kVuk ds ckjs esa fofHkUu
yksxksa ls iwNrkN dj tkudkjh tqVkrs gSaA [kcjsa tqVkus dk izkFkfed rjhdk ;gh
gksrk gS] ysfdu blds vykok Hkh [kcjsa tqVkus ds dbZ rjhds gSaA gj v[kckj ;k
lekpkj ek/;e [kcjsa tqVkus ds fy, laoknnkrkvksa dh fu;qfDr djrk gSA bu

ehfM;k vke vkneh ls tqM+h
leL;kvksa dk lek/kku [kkstus
esa ,d izdkj ls ljdkj vkSj
iz'kklu dh enn djrk gSA
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laoknnkrkvksa dks {ks=k fo'ks"k ds vk/kkj ij dke ck¡Vs tkrs gSa] tSls dqN dks jktuhfrd
lekpkjksa ds ladyu dh ftEesnkjh nh tkrh gS rks dqN dks MªXl] u'kk[kksjh tSls
vijk/k] dqN dks [ksy] dqN dks LokLF;] ukjh leL;k] dqN dks cktkj Hkko rks dqN
dks LFkkuh; lekpkjksa ds ladyu dhA blh rjg NksVs&NksVs dLcksaa] eqgYyksa ds Hkh
laoknnkrk fu;qDr fd, tkrs gSa vkSj dqN fons'kksa esa HkhA ftl {ks=k esa lekpkjksa dh
xqatkb'k vf/kd gksrh gS] mlesa laoknnkrkvksa dh la[;k Hkh mlh ds vuq:i j[kh tkrh
gS] tSls jktuhfrd lekpkjksa dh laHkkouk vf/kd gksrh gS blfy, bl {ks=k ds fy,
laoknnkrkvksa dh la[;k vf/kd j[kh tkrh gSA vyx&vyx jktuhfrd ikfVZ;ksa dh
ftEesnkjh vyx&vyx laoknnkrk dks nh tkrh gSA dksbZ dkaxzsl dh [kcj ykrk gS rks
dksbZ Hkktik dh] dksbZ dE;qfuLV ikVhZ ;k nwljh ikfVZ;ksa dhA blh rjg ljdkj dh
[kcjsa ykus ds fy, Hkh laln ds nksuksa lnuksa ds vyx&vyx laoknnkrk j[ks tkrs gSa]
vkSj fQj fofHkUu ea=kky;ksa vkSj foHkkxksa ds fy, vyxA

vki lksprs gksaxs fd ;s laoknnkrk fnu Hkj ?kwe&?kwe dj fdl rjg [kcjsa tqVkrs gksaxsA
njvly ftl rjg lekpkj ek/;eksa dks lekpkjksa dh t+:jr gksrh gS mlh rjg
ljdkj vkSj mlds fofHkUu ea=kky;ksa&foHkkxksa dks Hkh viuh lwpuk,¡ yksxksa rd igq¡pkus
dh t+:jr gksrh gSA yxHkx gj ljdkjh foHkkx esa ,d lwpuk dk;kZy; gksrk gS
ftldh ftEesnkjh foHkkx ls tqM+s dk;ZØeksa vkSj xfrfof/k;ksa dh tkudkjh iznku
djuk gksrk gSA vkerkSj ij laoknnkrk foHkkx izsl okrkZ Hkh cqykrs gSa] ftls
lkekU;r;k izsl dkWUÝsal ;k laoknnkrk lEesyu dgk tkrk gSA

laoknnkrk lEesyu

lekpkjksa dk ,d vkSj izeq[k lzksr gS&laoknnkrk lEesyuA laoknnkrk lEesyuksa esa
ns'kh&fons'kh v[kckjksa] izlkj.k laxBuksa vkSj lekpkj ,tsafl;ksa ds i=kdkjksa ds lkeus
ubZ tkudkjh nh tkrh gS vkSj lapkj ek/;eksa ds ;s izfrfuf/k vius&vius ek/;e ds
t+fj, yksxksa rd lekpkj igq¡pkrs gSaA laoknnkrk lEesyuksa esa v[kckjksa ds QksVksxzkQj
rFkk nwjn'kZu laxBuksa o ohfM;ks dk;ZØe cukus okyh laLFkkvksa dh dSejk Vhesa Hkh
'kkfey gksrh gSaA

laoknnkrk lEesyu iz/kkuea=kh] vU; eaf=k;ksa] lfpoksa] jkT;ksa ds eq[;eaf=k;ksa] jktuhfrd
nyksa ds usrkvksa ;k izoDrkvksa ds vykok xSj ljdkjh laLFkkvksa] cSadksa] O;kikfjd
laxBuksa] rFkk Lo;alsoh laLFkkvksa n~okjk Hkh cqyk, tkrs gSaA tc dksbZ usrk fons'k ;k=kk
ij tkrk gS rks ogk¡ igq¡pus ij] ;k=kk ds var esa rFkk ;k=kk ds ckn vius ns'k esa igq¡p
dj laoknnkrk lEesyu dks lacksf/kr djrk gSA dbZ ckj laoknnkrk oSls gh dbZ ekSdksa
ij fdlh usrk ;k egÙoiw.kZ O;fDr dks ?ksj dj vukSipkfjd :i ls loky&tokc
djrs gSa vkSj ml le; dh ?kVukvksa ds ckjs esa mudh jk; tkuus dh dksf'k'k djrs
gSaA

oSls rks laoknnkrk lEesyu vkerkSj ij fdlh ds n~okjk viuh rjQ ls dksbZ ckr
crkus ds fy, vk;ksftr fd, tkrs gSa] ijarq laoknnkrk fdlh Hkh rjg ds iz'u iwN

izR;sd laoknnkrk ?kwe&?kwe dj
[kcjsa ,df=kr djrk gS] lapkj
ek/;eksa vkSj v[kckjksa dks
Hkstrk gSA

laoknnkrk lEesyu iz/kkuea=kh]
ea=kh] lfpo] eq[;ea=kh rFkk
xSj ljdkjh laLFkkvksa] cSadksa
vkfn n~okjk fo'ks"k ekSdksa ij
vk;ksftr fd, tkrs gSaA
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ldrs gSaA laoknnkrk lEesyu dk lkeuk djuk vius vki esa ,d dyk gS] D;ksafd
i=kdkj dbZ ckj ijs'kkuh esa Mkyus okys loky iwNrs gSa] ftudk tokc cgqr gh
lw>cw> ds lkFk nsuk iM+rk gSA ;qn~/k] vdky] pquko ;k fdlh fo'ks"k jk"Vªh;&varjkZ"Vªh;
ladV ds nkSjku izk;% gj jkst+ laoknnkrk lEesyu vk;ksftr fd, tkrs gSa] ftuesa
rktk fLFkfr crkbZ tkrh gSA

blh izdkj [ksyksa ds lekpkj tqVkus ds fy, eSnku esa yxkrkj mifLFkr jguk t:jh
gksrk gSA Vsyhfot+u ds dSejs rks yxs gh jgrs gSa ckdh lekpkj ek/;eksa ds [ksy
laoknnkrk Hkh ogk¡ mifLFkr gksrs gSaA blh rjg cktkj dh fLFkfr ds ckjss esa
tkudkjh tqVkus ds fy, yxkrkj cktkj ij ut+j j[kuh iM+rh gSA gkykafd
vktdy 'ks;j cktkj vkSj LVkWd ,Dlpsat baVjusV ds t+fj, tqM+ pqds gSa blfy,
cktkj dh iy&iy dh [kcjsa tkuuk vklku gks x;k gSA ysfdu ljdkj ds QSlyksa
vkSj ;kstukvksa dh ?kks"k.kkvksa dh lwpuk ds fy, i=kdkjksa dks yxkrkj foÙk ;k
okf.kT; ea=kky; ds laidZ esa cus jguk iM+rk gSA

ysfdu dbZ ckj lkekftd gypyksa ;k ?kVukvksa dh tkudkjh rqjar fey ikuk
dfBu gksrk gSA ,sls esa dbZ ckj tgk¡ ?kVuk ?kVrh gS ml bykds ds yksx laoknnkrk
ls laidZ djds tkudkjh nsrs gSa vkSj og ?kVukLFky ij igq¡p dj iwjh lwpuk
bdV~Bh djrk gSA dbZ ckj bykds ds iqfyl LVs'ku ls bldh tkudkjh fey tkrh
gSA dqN lekpkj ,sls Hkh gkssrs gSa] ftUgsa ljdkj ;k foHkkxksa ds yksx tkucw> dj
fNikus ;k Hkz"Vkpkj ls tqM+k dksbZ ekeyk gks rks mls vDlj fNikus dh dksf'k'k dh
tkrh gS] ysfdu pw¡fd lekpkj ek/;e tufgr esa dke djrs gSa blfy, mudk
[kqyklk djuk mudk /keZ curk gSA

exj ,sls lekpkj tqVkuk [kklk eqf'dy dke gksrk gSA blesa tksf[ke ;g gksrk gS
fd fdlh Hkh rjg dh vlko/kkuh ;k xyr rF;ksa dh otg ls lekpkj ek/;e dks
cnukeh dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA ftl foHkkx ;k O;fDr dks y{; cukdj
lekpkj fy[kk x;k gS og ml laoknnkrk ;k lekpkj laLFkku ij ekugkfu ;k
vijk/k dk eqdnek Hkh nk;j dj ldrk gSA ,ssls esa lko/kkuh ds lkFk&lkFk rF;ksa
dks tqVkus ds fy, laoknnkrk dks iwoZ fu/kkZfjr ;kstuk ds vuqlkj ,d tklwl dh
rjg dke djuk iM+rk gSA

lekpkj ladyu dh rduhd

lwpuk rduhd ds foLrkj vkSj O;kid bLrseky ls vktdy lwpuk,¡ vkSj lekpkj
tqVkus ds dke esa ftruh rst+h vkbZ gS mlds eqrkfcd dqN lgwfy;rsa Hkh c<+h gSaA
igys nwjnjkt+ ds bykdksa ls [kcjsa tqVkus dk dke ftruk dfBu Fkk] vkt mruk
gh vklku gks x;k gSA baMksusf'k;k esa vk, leqnzh rwQku ds le; lekpkj ek/;eksa
esa izdkf'kr&izlkfjr gksus okyh [kcjksa ij vkius /;ku fn;k gksxk rks bldk vanktk
yxk;k tk ldrk gSA eksckby Qksu] baVjusV] vksch oSu vkfn ds t+fj, vkt
lwpukvksa dk rqjar izlkj.k dkQh vklku gks x;k gSA dksbZ Hkh i=kdkj ?kVuk LFky
ls Qksu ds t+fj, rqjar ?kVuk dk C;ksjk Hkst ldrk gS ;k baVjusV ds t+fj, fyf[kr

eksckby Qksu] baVjusV]
vksch oSu ds ek/;e ls
lekpkj@lwpuk,¡ ,df=kr
dj rRdky izlkfjr dh
tk ldrh gSaA
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:i esa lekpkj Hkst ldrk gS] ftls laikndh; dk;kZy; esa laikfnr djds rqjar
izdkf'kr dj fy;k tkrk gSA blh rjg Vsyhfotu ij lwpukvksa dk izlkj.k vksch oSu
ds t+fj, rqjar vk¡[kksa ns[kk gky tSlk izlkfjr fd;k tk ldrk gSA vki Vsyhfot+u
ij vDlj ns[krs gksaxs fd fdlh Hkh ?kVuk LFky ij igq¡p dj laoknnkrk ?kVuk dh
fLFkfr dk vk¡[kksa ns[kk gky rqjar izLrqr dj nsrs gSaA ,slk vksch oSu ds t+fj, gh laHko
gksrk gSA

vksch oSu ,d rjg dk pyrk&fQjrk
izlkj.k dsanz gksrk gSA ,d xkM+h ij
fM'k ,aVhuk yxk dj mlls lh/ks dSejs
dks tksM+ fn;k tkrk gS] tks lekpkj
dsanz ls mixzg ds t+fj, tqM+k gksrk gSA
?kVuk LFky ds fp=kksa dks bl xkM+h ds
t+fj, lh/ks lekpkj dsanz rd Hkst fn;k
tkrk gS vkSj ogk¡ ls lh/kk izlkj.k dj
fn;k tkrk gSA bl rjg igys tks
lekpkj ladfyr dj lekpkj dsanz rd
ykus vkSj fQj mls laikfnr dj izlkfjr
djus esa dkQh le; yx tkrk Fkk og

vc cp tkrk gSA vc laoknnkrk gh dkQ+h gn rd lekpkjksa dk laiknu dj ysrk
gSA

exj cgqr lh [kcjsa ,slh gksrh gSa] ftuds ladyu ds fy, lekpkj ek/;eksa dks [kqn
?kVuk LFky ij tkus dh t+:jr ugha gksrhA dqN lwpuk,¡ lekpkj dk;kZy; rd
fu;fer :i ls igq¡prh jgrh gSaA ;s [kcjsa T+;knkrj lekpkj ,tsafl;k¡ Hkstrh gSa ;k
fofHkUu foHkkxksa] lkekftd laLFkkuksa ;k ukxfjd laxBuksa n~okjk foKfIr ds :i esa
Q+SDl] bZ&esy ds t+fj, Hksth tkrh gSaA blds fy, lekpkj ek/;e vyx&vyx 'kgjksa
vkSj LFkkuksa ij vius lekpkj C;wjks LFkkfir djrk gS vkSj VsyhfiazVj] baVjusV] Q+SDl
tSls rduhdh lalk/kuksa dk bLrseky djrk gSA lekpkj ladyu ds rduhdh i{kksa
vkSj fofHkUu lekpkj ,tsafl;ksa ds t+fj, fdl rjg lekpkj tqVk, tkrs gaS] bldh
tkudkjh ge vkxs foLrkj ls izkIr djsaxsA

ikBxr iz'u 36.2

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqu dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,

1- lekpkj dh Js.kh esa eq[;r% os ?kVuk,¡ vkrh gSa tks &

¼d½ iz/kkuea=kh dk;kZy; ls tkjh gksrh gSa

¼[k½ lHkh dh #fp vkSj ftKklk dk fo"k; gksrh gSa

¼x½ laoknnkrk tqVkrs gSa

¼?k½ izsl okrkZ esa tkjh gksrh gSa

fp=k 36.2: vksch oSu
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2- buesa ls dkSu lekpkj ladyu dk ek/;e ugha gksrk

¼d½ laoknnkrk ¼x½ vQokg

¼[k½ lekpkj ,tsafl;ka ¼?k½ foKfIr

3- vk/kqfud rduhdh lk/kuksa ds vk tkus ls&

¼d½ lekpkjksa dh xq.koÙkk izHkkfor gqbZ gS

¼[k½ lekpkjksa ds laiknu esa vlqfo/kk gqbZ gS

¼x½ [kcjksa dh fo'oluh;rk de gqbZ gS

¼?k½ lekpkjkasa ds ladyu vkSj izdk'ku esa rsth vkbZ gS

 36-4 lekpkj C;wjks
lekpkj C;wjks ,d izdkj ls lekpkj ladyu dsanz dh rjg dke djrk gSA pw¡fd
lekpkj ek/;e ds eq[; dk;kZy; esa cSBs jg dj gj 'kgj ;k izeq[k jktuhfrd]
O;kolkf;d dsanzksa dh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh tqVk ikuk vklku ugha gksrk
blfy, bu LFkkuksa ij lekpkj C;wjks LFkkfir fd, tkrs gSa mnkgj.k ds fy, vxj
dksbZ v[kckj fnYyh ls fudyrk gS rks mlds fy, fcgkj ds Hkkxyiqj ;k eqacbZ ds
fdlh eqgYys dh [kcjsa tqVk ikuk cgqr vklku ugha gksxk] tc rd fd mlds
laoknnkrk ogk¡ mifLFkr u gksaA vxj ogk¡ dh [kcjsa nsj&losj fey Hkh tk,¡ rks
?kVuk dh okLrfod tkudkjh ;k mldh lPpkbZ dks ysdj vk'kadk cuh jgsxhA bl
rjg dh [kcjksa esa fo'oluh;rk dk [krjk cuk jgsxkA blfy, gj lekpkj ek/;e
vius laoknnkrkvksa ds t+fj, izkIr [kcjksa ij gh T+;knk Hkjkslk djrs gSaA ,sls esa
lekpkj C;wjks LFkkfir djuk cgqr t+:jh gks tkrk gSA

lekpkj C;wjks esa laoknnkrkvksa dh fu;qfDr gksrh gS] tks vius&vius {ks=k ds eqrkfcd
lekpkjkas dk ladyu djrs gSa vkSj baVjusV ;k lekpkj ek/;e ds usVodZ ds t+fj,
lekpkj dsanz ds eq[;ky; rd Hksst nsrs gSaA dbZ v[kckjksa ds LFkkuh; laLdj.k Hkh
izdkf'kr gksrs gSaA tks v[kckj ,slk djrs gSa mudk LFkkuh; dk;kZy; gh ,d rjg
ls C;wjks dk dke djrk gSA mlds laoknnkrk tks [kcjsa ysdj vkrs gSa mudk iz;ksx
LFkkuh; Lrj ij rks gksrk gh gS] jk"Vªh; laLdj.k ds fy, Hkh dj fy;k tkrk gSA

gkykafd ns'k ds gj 'kgj esa C;wjks [kksyuk fdlh Hkh lekpkj ek/;e ds fy, dkQ+h
[kphZyk dke gks ldrk gS blfy, ;s eq[; :i ls cM+s 'kgjksa] jkT;ksa dh jkt/kkfu;ksa
esa [kksys tkrs gSaa ckdh ftyk ;k CykWd Lrj dh lwpuk,¡ tqVkus ds fy, fLaVªxj j[ks
tkrs gSaA fLaVªxj vius vklikl dh tks [kcjsa Hkstrs gSa ml vk/kkj ij mUgsa Hkqxrku
fd;k tkrk gSA bl rjg lekpkj ek/;e dk dk;kZy; [kksyus] rduhdh lqfo/kk,¡
iznku djkus vkSj muesa fu;qDr deZpkfj;ksa ds osru dk [kpZ dkQ+h de gks tkrk
gSA

36.5 lekpkj ,tsafl;k¡
lekpkj ,tsafl;k¡ lekpkj ek/;ekas dks lekpkj cspus dk dke djrh gSaaA pw¡fd
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fdlh Hkh lekpkj ek/;e ds fy, gj LFkku ij vius laoknnkrk fu;qDr djuk laHko
ugha gksrk blfy, os cgqr lkjh [kcjkasa ds fy, lekpkj ,tsafl;ksa ij fuHkZj djrs gSaA
lekpkj ,tsafl;k¡ Hkh fofHkUu 'kgjksa] LFkkuksas ij vius laoknnkrkvksa dh fu;qfDr mlh
izdkj djrh gSa tSls dksbZ lekpkj ek/;e djrk gSA buds laoknnkrk Hkh lekpkj ek/
;eksa ds laoknnkrkvksa dh rjg gh [kcjsa tqVkus dk dke djrss gSaA

pw¡fd ,tsafl;k¡ [kcjsa csprh gSa blfy, os fofHkUu {ks=kksa ds lekpkj iwjs rF;ksa vkSj iw.kZ
C;ksjs ds lkFk tqVkus dh dksf'k'k djrh gSaA mudh [kcjksa esa fo'oluh;rk gksrh gSA
lekpkjksa ds vykok ;s ,tsafl;k¡ QksVks vkSj Qhpj Hkh rS;kj djrh gSa vkSj lekpkj
ek/;e bUgsa Hkqxrku djds [kjhnrs gSaA

Hkkjr esa izsl VªLV vkWQ bafM;k ¼ih-Vh-vkbZ-½ vkSj ;wukbVsM U;wt vkWQ bafM;k ¼;w-,u-
vkbZ-½ izeq[k lekpkj ,tsafl;k¡ gSaA ih-Vh-vkbZ- dh fganh lekpkj ,tsalh dk uke ̂ Hkk"kk*
vkSj ;w-,u-vkbZ- dh fganh lsok dk uke *;wuhokrkZ^ gSA blds vykok ,lksfl,VsM izsl
¼,-ih-½ vkSj ,Q-ih- tSlh dbZ fons'kh lekpkj ,tsafl;k¡ Hkh gSaA lekpkj laLFkkuksa ;k
ek/;eksa dks bu ,tsafl;ksa ls lekpkj [kjhnuk blfy, lLrk vkSj lqfo/kktud gksrk
gS fd muds fy, ns'k ;k nqfu;k ds lHkh LFkkuksa ij vius laoknnkrk fu;qDr djuk
;k lekpkj C;wjks xfBr djuk vklku ugha gksrkA ,sls esa lekpkj ,tsafl;ksa ls
lekpkj [kjhn dj os viuk T+;knkrj dke pykrh gSaA dbZ NksVs v[kckj ;k
if=kdkvksa ds fy, budh enn ls lekpkjksa ds izdk'ku esa vklkuh jgrh gSA

yxHkx lHkh lekpkj ek/;e vius lekpkj lalk/kuksa ds vykok lekpkj ,tsafl;ksa dh
enn ij vkfJr gksrs gSaA bu ,tsafl;ksa ls lekpkj [kjhnus ds vkerkSj ij nks rjhds
gksrs gSaA igyk rks ;g fd ekfld Hkqxrku ij buls lHkh lekpkj vkSj QksVks [kjhns
tk,¡A nwljs] dqN [kkl ;k t+:jr ds lekpkjksa ;k QksVks dks fu/kkZfjr Hkqxrku djds
lekpkj [kjhns tk,¡A tks fu;fer izdkf'kr gksus okys lekpkj i=k ;k Vsyhfot+u
pSuy gSa os eq[; :i ls ekfld Hkqxrku ij [kcjsa [kjhnuk T+;knk mfpr le>rs gSaaA
Hkqxrku ij lnL;rk izkIr djus okys ek/;eksa dks lekpkj ,tsafl;k¡ VsyhfiazVj ;k
baVjusV ds t+fj, lekpkj vkSj QksVksxzkQ Hkstrh gSaA vkius ns[kk gksxk fd v[kckjksa
ds lekpkjksa vkSj QksVks ds lkFk mUgsa tkjh djus okyh ,tsafl;ksa ds uke Hkh fy[ks gksrs
gSaA dbZ ckj lekpkj i=k ,tsafl;ksa ds lkFk vius laoknnkrk dh ykbZ [kcjksa dks tksM+
dj izLrqr djrs gSaA ,sls esa os lekpkj ds lkFk fy[krs gSa fd gekjs laoknnkrk vkSj
,tsafl;k¡ D;ksafd tks v[kckj dbZ ,tsafl;ksa ls lekpkj [kjhnrs gSa os mu lHkh dh
[kcjksa dks feyk dj ,d ifjiw.kZ [kcj cukrs gSaA

lwpuk dk;kZy;

lapkj ek/;eksa dks vU; dbZ LFkkuksa rFkk lw=kksa ls vius vki Hkh lekpkj feyrs jgrs
gSaA buesa eq[; gSa&ljdkjh ea=kky;ksa vkSj foHkkxksa ds lekpkj tkjh djus okys lwpuk
dk;kZy;A fnYyh esa dsanz ljdkj dk i=k lwpuk dk;kZy; rFkk jkT;ksa dh jkt/kkfu;ksa
esa jkT; ljdkjksa ds lwpuk funs'kky; ;k dk;kZy; izfrfnu vke turk ds fgr dh
tkudkjh ;k ljdkjh uhfr;ksa o dk;ZØeksa ls lacaf/kr lwpuk,¡ tkjh djrs gSa] tks
v[k+ckjksa rFkk lapkj ek/;eksa esa igq¡pkbZ tkrh gSA blds vykok jktuhfrd ny]

lwpuk dk;kZy; esa lwpuk,¡
lekpkj dk :i ysrh gSaA
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fo'ofo|ky;] lkoZtfud izfr"Bku] vkS|ksfxd rFkk O;kikfjd laxBu vius&vius
dke ds ckjs esa tkudkjh nsus ds fy, izsl foKfIr;k¡ tkjh djrs gSa] tks lekpkj dk
:i ys ysrh gSaA

fons'kh izlkj.k laxBu

vkius ch-ch-lh- dk uke vDlj lquk gksxkA ch-ch-lh- yanu dh jsfM;ks izlkj.k
laLFkk gS] ftlds lekpkj fo'o ds yxHkx lHkh ns'kksa esa lqus tkrs gSaA blh rjg
vU; ns'k Hkh fons'kksa ds fy, lekpkj izlkfjr djrs  gSaA gekjs ns'k ls Hkh if'peh
ns'kksa] ,f'k;k] vÝhdk vkfn ds fy, vaxzst+h] fganh rFkk mu ns'kksa dh Hkk"kkvksa esa
lekpkj] okrkZ,¡ vkfn izlkfjr dh tkrh gSaA bu fons'kh izlkj.kksa dks ;gk¡ lqudj
¼ftls ekWfuVfjax dgrs gSa½ mudk bLrseky fd;k tkrk gSA jsfM;ks vkLVªsfy;k ls
lqus x, lekpkj ds vk/kkj ij gh vkdk'kok.kh vkLVªsfy;k dk lekpkj vki rd
igq¡pk nsrh gSaA gk¡] budh lPpkbZ dk irk yxkus esa lko/kkuh vo'; cjruh iM+rh
gSaA vkd'kok.kh esa bu lHkh fons'kh izlkj.kksa dks lqudj lekpkj xzg.k djus ds fy,
vyx ls ekWfuVfjax foHkkx dke djrk gSA iM+kslh ns'kksa ds lekpkjksa rFkk vU;
dk;ZØeksa dh O;kid :i ls ekWfuVfjax gksrh gSA

laln vkSj fo/kkueaMy

vki tkurs gksaxs fd laln ns'k dh lcls cM+h vkSj lcls iz/kku laLFkk gS] ftlesa
gekjs pqus gq, izfrfuf/k dkuwu cukrs gSa vkSj ns'k ds Hkys&cqjs ij fopkj djrs gSaA
yksdlHkk vkSj jkT;lHkk esa fofHkUu elyksa ij fopkj gksrk gS] RkFkk ljdkj vkSj
foi{k ds chp cgl gksrh gS rFkk lc rjg dh uhfr;k¡ rS;kj dh tkrh gSa] lnu dh
cSBd dk igyk ,d ?kaVk iz'udky dgykrk gS] ftlesa lnL; ljdkj ls rjg&rjg
ds iz'u iwNrs gSaA ea=kh mu lokyksa ds mÙkj nsrs gSaA ;s iz'u ekSf[kd o fyf[kr nksuksa
izdkj ds gksrs gSaA ;s mÙkj Hkh lapkj ek/;eksa esa lekpkj ds :i esa bLrseky gksrs
gSa] D;ksafd buesa ns'k dh izxfr dh rLohj lkeus vkrh gSA

blh rjg jkT;ksa dh fo/kku lHkkvksa vkSj fo/kku ifj"kn dh dk;Zokgh ds vk/kkj ij
Hkh lekpkj rS;kj fd, tkrs gSaA bu lnuksa esa i=kdkjksa ds cSBus dk fo'ks"k LFkku
gksrk gS] ftls ^i=kdkj nh?kkZ* ;k ^izsl xSyjh* dgrs gSaA ;s i=kdkj laln vkSj
fo/kku lHkkvksa dh dk;Zokgh ds lekpkj rRdky vius&vius lapkj ek/;eksa dks
Hkstrs jgrs gSaA vkdk'kok.kh rFkk nwjn'kZu ls laln dh dk;Zokgh ds ckjs esa vyx
ls lekpkj Hkh izlkfjr gksrs gSaA vc laln ds fofHkUu l=kksa dk nwjn'kZu ij
lh/kk izlkj.k fd;k tkrk gSA

ikBxr iz'u 36-3

mi;qDr 'kCnksa dk iz;ksx djrs gq, [kkyh LFkku Hkfj, %

1- ---------------------------- laoknnkrk lekpkji=k ds osruHkksxh laoknnkrk ugha gksrsA

laln esa vke ctV o jsy
ctV Hkh Lohdkj fd, tkrs gSa]
vkSj u, dj yxk, tkrs gSaA
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2- laoknnkrk lEesyu dk lkeuk djuk vius vki esa ,d ------------------------gSA

3- i=k lwpuk dk;kZy; ---------------------ljdkj dh uhfr;ksa o dk;ZØeksa dh lwpuk,¡
vke turk ds fy, tkjh djrk gSA

4- -------------------------vkSj fo/kkueaMy Hkh lekpkjksa ds izeq[k lzksr gSaA

 36-6 lekpkj laiknu
lekpkjksa dk ladyu djus ds ckn izk;% ,tsafl;ksa ls izkIr gksus okyh [kcjksa dks feyk
dj laoknnkrk lekpkj rS;kj djrs gSaA blds ckn mu lekpkjksa dks lekpkj
laiknd ds ikl Hkstk tkrk gSA os milaikndksa dh enn ls lekpkjksa dh Hkk"kk vkSj
rF;ksa dk laiknu djrs gSaA lkFk gh os ;g Hkh fu/kkZfjr djrs gSa fd dkSu lh [kcj
fdl egÙo dh gS] mlds vuqlkj mls LFkku iznku djrs gSaA [kcjksa ds 'kh"kZd vkSj
mi'kh"kZd yxkrs gSaA vxj lekpkj vfr egÙo dk gS rks mlesa mlds fofo/k igyqvksa
ls lacaf/kr ckWDl Hkh yxk;k tkrk gSA

gkykafd vc daI;wVj esa izdk'ku vkSj ist cukus ls lacaf/kr dbZ lqfo/kk,¡ miyC/k gSa
blfy, laiknu vkSj ist esfdax esa dkQ+h vklkuh gks xbZ gSA igys lekpkjksa dks
tqVkus ds ckn mUgsa daikst djkuk fQj LFkku ds vuqlkj dkVuk vkSj fpidk dj ist
rS;kj djuk dfBu gksrk FkkA QksVks yxkus ds fy, Hkh [kklh e'kDdr djuh iM+rh
FkhA vc daI;wVj ij daikst djds vklkuh ls ist cuk;k tk ldrk gSA igys ist
cukuk dfBu dke gksrk FkkA fpeVh ls ,d&,d v{kj mBk dj ltk;k tkrk FkkA
QksVks Nkius ds fy, HkV~Bh esa yksgs dks xyk dj mldk CykWd rS;kj fd;k tkrk FkkA
fQj mls lsV fd;k tkrk FkkA ist esa fdlh Hkh izdkj dk cnyko dfBu gksrk FkkA
mlds ckn tc daI;wVj vk;k rks ml ij daikst djds mldk fiazV fudky dj cVj
isij ij [kcjksa dks vkdkj esa dkV dj ist ij fpidk;k tkus yxk vkSj fQj mldh
IysV cukbZ tkrh FkhA

vc bu ijs'kkfu;ksa ls dkQ+h gn rd eqfDr fey xbZ gSA vaxzsth essa rks izwQ i<+us dk
>a>V Hkh [kRe gks x;k gSA daI;wVj xyr 'kCnksa dks vius vki js[kkafdr djrk pyrk
gS] ftls [kqn gh rRdky lq/kkj fy;k tkrk gSA Lisy psdj ¼orZuh tk¡pd½ dh
lqfo/kk Hkh vc miyC/k gS gkykafd fganh esa Hkh vc dbZ lkW¶Vos;j ,sls rS;kj dj fy,
x, gSa tks vaxzsth dh rjg xyr 'kCnksa dks js[kkafdr djrs pyrs gSa] ysfdu pw¡fd fganh
esa vyx&vyx laLFkku vyx&vyx orZfu;k¡ bLrseky djrs gSa blfy, ;g lqfo/kk
vafre :i ls izHkkoh ugha gks ikbZ gSA gk¡ bruh lqfo/kk t+:j gks xbZ gS fd vc
lekpkjksa dks daI;wVj ij lh/kk daikst djds mls ist ij lsV djuk vklku gks x;k
gSA vc vyx&vyx [kcjksa ds fizaV fudky dj mUgsa fpidkus dk >a>V ugha jg x;k
gSA ist esdj lh/ks [kcjksa dks ist ij lsV dj nsrk gS vkSj tgk¡ QksVks dh t+:jr
gS mls yxk nsrk gSA [kcjksa dks dkVuk ;k NksVk cM+k djuk Hkh vc iy Hkj esa fd;k
tk ldrk gSA bl rjg vc ist cukuk eqf'dy ls vk/ks&,d ?kaVs dk dke gksrk gSA

daI;wVj ds vkus ls lqfo/kk,¡%
� lekpkj laiknu esa
� ist esfdax esa
� fp=k yxkus esa
� QksVks yxkus esa
� orZuh dh ,d:irk
� le; dh cpr
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[kcjsa tqVkuk] mUgsa rS;kj djuk vkSj laikfnr djds vafre :i nsus esa T+;knk oDr
yxrk gS vis{kkÑr ist cukus dsA

vc rks daI;wVjksa dh lqfo/kk gks tkus ls u flQZ ist cukus esa lqfo/kk gks xbZ gS] igys
dh vis{kk dkQ+h vkd"kZd rjhds ls lkQ&lqFkjk ist cukuk laHko gks x;k gS cfYd
,d LFkku ls nwljs LFkku ij [kcjksa dks Hkstuk vkSj iwjs ds iwjs ist dks Hkstuk vklku
gks x;k gSA igys ;g lqfo/kk ugha FkhA vc rks dbZ v[kckjksa ds ist fnYyh esa rS;kj
gksrs gSa vkSj ns'k ds nwljs 'kgjksa esa Hkh tl ds rl Hkst fn, tkrs gSaA bl rjg iwjs
ns'k esa ,d gh rjg dh lkt lTtk ds lkFk v[kckj ns[ks&i<+s tk ldrs gSaA [kkl
dj gj v[kckj vius laikndh; i`"B blh rjg izdkf'kr djrs gSaA ;gh ugha dbZ
v[kckj rks vc rS;kj dgha vkSj gksrs gSa vkSj izdkf'kr dgha vkSj gksrs gSaA vaxzsth
v[kckj fganw us igyh ckj bl rduhd dk bLrseky fd;kA og psUubZ esa rS;kj
fd;k tkrk Fkk vkSj mldk fnYyh ds vkl&ikl fcdus okyk laLdj.k gfj;k.kk ds
xqM+xk¡o esa Nirk FkkA vc bl rduhd dk bLrseky yxHkx lHkh cM+s v[kckj djus
yxs gSaA ist ,d txg rS;kj gksrs gSa vkSj nwljh txg ls izdkf'kr gksrs gSaA fganqLrku
VkbEl fnYyh esa rS;kj gksrk gS vkSj xqM+xk¡o ;k uks,Mk ds izsl esa Nirk gSA bl rjg
le; dh dkQ+h cpr gksrh gSA

vc v[kckj Nkius okyh bruh vk/kqfud e'khusa cu xbZ gSa fd os IysV dh ctk;
daI;wVj ij rS;kj ist dks lh/kk ysdj Nki ldrh gSaA vc ?kaVs Hkj esa gtkjksa
v[kckj iwjh rjg Nki dj rS;kj dj fy, tkrs gSaA ;s e'khusa dbZ ist ,d lkFk
Nkirh gSa] mUgsa i<+s tkus dh fLFkfr esa dkV vkSj eksM+ dj rS;kj djrh gSa vkSj lkFk
gh fxurh djds caMy rS;kj djrh pyrh gSaA bl rjg mu caMyksa dks lh/ks Vªdksa
ij ykn dj cktkj esa igq¡pk;k tkrk gSA ftu v[kckjksa dh yk[kksa izfr;k¡ Nirh
gSa vkSj dbZ laLdj.k izdkf'kr gksrs gSa muesa bu e'khuksa dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk
gSA vc Ms<+&nks ?kaVs esa yk[kksa v[kckj Nki dj rS;kj dj fy, tkrs gSaA igys ,slk
laHko ugha FkkA lqfo/kktud e'khuksa ds vk tkus dk ykHk ;g gqvk gS fd lekpkj
ek/;eksa dks lekpkjksa dh xq.koÙkk fu[kkjus vkSj vf/kd&ls&vf/kd lekpkj tqVkus
vkSj izLrqr djus ds fy, dkQ+h oDr fey x;k gSA

bu rduhdh lalk/kuksa ls flQZ v[kckjksa ;k if=kdkvksa dks ugha] Vsyhfot+u pSuyksa
dks Hkh dkQ+h lqfo/kk gks xbZ gSA daI;wVj vk/kkfjr rduhd vkSj mixzg ek/;e ls
lwpuk dsanzksa ds tqM+ tkus ls tgk¡ lekpkjksa dk Rofjr izlkj.k laHko gqvk gS ogha
lekpkjksa] fp=kksa ds laiknu esa Hkh lgwfy;r gqbZ gSA ;gh otg gS fd vkt Vsyhfot+u
pSuy pkSchlksa ?kaVs lekpkjksa dk izlkj.k dj ikus esa l{ke gks ik, gSaA vc fcgkj
ds fdlh xk¡o esa ;k ikafMpsjh ds fdlh n~ohi ij lekpkj tqVkus x, laoknnkrk ls
rqjar laidZ fd;k tk ldrk gS vkSj mldh Hksth [kcjksa dks rqjar izlkfjr fd;k tk
ldrk gSA ;g eksckby Qksu ;k vksch oSu ds t+fj, dkQ+h gn rd laHko gks ik;k
gSA
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ikBxr iz'u 36.4

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqu dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- lekpkj C;wjks esa

¼d½ lacaf/kr lekpkj ek/;e ds laoknnkrk gksrs gSa

¼[k½ fdlh Hkh lekpkj ek/;e ds laoknnkrkvksa ds cSBus dh lqfo/kk gksrh gS

¼x½ lekpkjksa ds izdk'ku ;k izlkj.k ls igys flQ+Z fopkj&foe'kZ fd;k
tkrk gSA

¼?k½ flQZ laiknd cSBrs gSa

2- lekpkj ,tsafl;k¡

¼d½ gj v[kckj dh viuh gksrh gS

¼[k½ v[kckjksa ls [kcjsa tqVk dj ladfyr djrh gSa

¼x½ lekpkj ek/;eksa dks lekpkj csprh gSa

¼?k½ flQZ Vsyhfot+u pSuyksa dks [kcjsa nsrh gSaa

3- lekpkj ds laiknu esa

¼d½ lekpkj laiknd dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS

¼[k½ laoknnkrk dh Hkwfedk ugha gksrh

¼x½ ikBdksa ls jk; yh tkrh gS

¼?k½ flQZ Hkk"kk Bhd dh tkrh gS

36.7 vkius D;k lh[kk

� tu lk/kkj.k dh #fp vkSj ftKklk ls tqM+h fdlh Hkh ?kVuk dks lekpkj dh
Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA

� lekpkjksa ds pquko esa turk dh #fp vkSj ftKklk dk /;ku j[krs gq, muds
egÙo ds vk/kkj ij mUgsa izdkf'kr ;k izlkfjr fd;k tkrk gSA

� lekpkjksa ds ladyu esa vk/kqfud rduhdksa tSls eksckby Qksu] daI;wVj vkSj
vksch oSu vkfn ds vk tkus ls dkQ+h rsth vkbZ gSA

� lekpkjksa ds ladyu esa laoknnkrk] lekpkj ,tsafl;ksa] ukxfjd laxBuksa vkSj
ljdkjh foHkkxksa dh rjQ ls tkjh foKfIr;ksa dks vk/kkj cuk;k tkrk gSA

� lapkj ek/;eksa esa lekpkj ,d=k djus ds vusd lzksr gSa] ftueas laoknnkrk]
laoknnkrk lEesyu] lekpkj ,tsafl;k¡] lwpuk dk;kZy; rFkk laln vkSj
fo/kkueaMy izeq[k gSaA
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� lekpkj C;wjks izk;% fofHkUu egÙoiw.kZ 'kgjksa vkSj izns'kksa dh jkt/kkfu;ksa esa
vius dk;kZy; LFkkfir djrs gSa] tgk¡ muds laoknnkrk fu;qDr gksrs gSaA

� lekpkj ,tsafl;k¡ Hkh vius laoknnkrkvksa ds ek/;e ls lekpkjksa dk ladyu
djrh vkSj lekpkj ek/;eksa dks csprh gSaA

� lekpkjksa ds p;u vkSj laiknu esa lekpkj laiknd dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh
gSA og laoknnkrk dh Hksth [kcj dh Hkk"kk vkSj rF;ksa dk laiknu] la'kks/ku
dj mlds 'kh"kZd yxkrk gS vkSj mlds egÙo ds vuq:i LFkku nsrk gSA

� daI;wVj vkSj v[kckj Nkius okyh vk/kqfud e'khuksa ds vk tkus ls tgk¡
v[kckjksa ds izdk'ku esa vklkuh gqbZ gS ogha vksch oSu ds izpyu ls Vsyhfot+u
pSuyksa dks [kcjksa ds rqjar izlkj.k esa dkQ+h lqfo/kk gqbZ gSA

36.8 ikBkar iz'u

1- lapkj izfØ;k dk laf{kIr foospu dhft,A

2. *lekpkj^ dk vFkZ Li"V dhft,A vkids vuqlkj fdl rjg dh ?kVuk dks
lekpkj dk ntkZ fn;k tk ldrk gS] mnkgj.k nsdj Li"V dhft,A

3- lekpkjksa dk pquko djrs le; fdu ckrksa dks /;ku esa j[kk tkrk gS\

4- lekpkj ladyu dh dkSu&dkSu lh izfØ;k,¡ gSa\

5- lwpuk vkSj lekpkj ds varj dks Li"V dhft,A

6- Vsyhfot+u vkSj v[kckjksa ds lekpkj ladyu dh izfØ;k esa D;k varj gksrk
gS\

7- vk/kqfud rduhdksa ds vk tkus ls lekpkjksa ds izlkj.k ;k izdk'ku esa fdl
rjg dh lqfo/kk,¡ gqbZ gSaA fdlh ,d rduhd dk mnkgj.k nsdj Li"Vhdj.k
dhft,A

8- fuEufyf[kr ij fVIi.kh fyf[k,%

fLVªaxj] vksch oSu] ^Hkk"kk* vkSj ^;wuhokrkZ*] lekpkj C;wjks] laoknnkrk

9- vxj vkids iM+kSl esa ,d ysMh MkDVj n~okjk xHkZ esa fyax dh tk¡p dh tkrh
gS tks fd dkuwuu vijk/k gS] vkl&iM+ksl okyksa us blds f[kykQ f'kdk;r Hkh
ntZ djokbZ ysfdu dksbZ mfpr dkjZokbZ ugha gks ldh gSA blds fy, vki D;k
mik; djsaxs fd xHkZ esa fyax dh tk¡p can dh tk, rkfd Hkzw.k gR;k u gksA D;k
v[kckj] jsfM;ks ;k Vsyhfot+u vkidh dksbZ enn dj ldrk gS\ vxj gk¡] rks

LFkkuh; ehfM;k esa ;g [kcj lqf[kZ;ksa esa nsus ds fy, vki D;k djsaxs\5-9
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36.9 ;ksX;rk foLrkj

vius 'kgj ds fdlh lekpkj&i=k ds dk;kZy; esa laidZ LFkkfir dj ,d i=kdkj ls
okrkZyki dhft, vkSj foLrkj ls tkudkjh izkIr dhft,A

36.10 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

36.1 1. tu lapkj 2. QhMcSd 3. ck/kk@'kksj

36.2 1. ¼[k½ 2. ¼x½ 3. ¼?k½

36.3 1. va'kdkfyd 2. dyk 3. dsanz 4. laln

36.4 1. ¼d½ 2. ¼x½ 3. ¼d½
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36

tula[;k&o`n~f/k vkSj foKku

Nys ikBksa dks i<+rs gq, vkius foKku ds egRo dks le>k gksxkA lkFk gh vkius
;g Hkh ns[kk gksxk fd gekjs  ns'k esa foKku us dkQh fodkl fd;k gSA vkt

fi
nqfu;k esa tc Hkh dgha foKku ds fodkl dh ppkZ dh tkrh gS] rks gekjs ns'k dk
uke t:j fy;k tkrk gSA ysfdu foKku ds brus O;kid Lrj ij fodkl dj ysus
ds ckn Hkh gekjs ns'k dk uke fodflr ns'kksa dh lwph esa ugha vkrkA vkt Hkh bldh
fxurh fodkl'khy ns'kksa esa gh dh tkrh gSA D;k vkius dHkh lkspk fd bldk
dkj.k D;k gS \ bldk dkj.k gS] gekjs ns'k dk fo'kky tulewg ;kuh tula[;k&c<+rh
vkcknhA tula[;k vf/kd gksus ds dkj.k gj vkneh rd lgh <ax ls foKku dk
ykHk ugha igq¡p ikrk vkSj ;gh dkj.k gS fd gekjs ns'k dks ftruk fodkl djuk
pkfg, mruk ugha dj ikrkA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

l tula[;k&o`n~f/k dk Lo:i Li"V dj ldsaxs(

l nqfu;kHkj ds ns'kksa esa gks jgh tula[;k dh o`n~f/k ds ckjs esa crk ldsaxs(

l tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k le>k ldsaxs(

l Hkkjr esa tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k mRiUu leL;kvksa dk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

l tula[;k fu;a=k.k dh fn'kk esa foKku n~okjk fd, tk jgs mik;ksa dh lwph cuk
ldsaxs(

l tula[;k fu;a=k.k dh vko';drk fln~/k dj ldsaxsA

fØ;kdyki

1- vkius txg&txg ifjokj fu;kstu ds fy, yxs iksLVj vkSj foKkiu ns[ks
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§§§§§

gksaxsA mUgsa ns[k dj vkids eu esa dqN&u&dqN fopkj vo'; mHkjrs gksaxsA mUgsa
,d lkQ dkxt ij fyf[k,A

2- ifjokj fu;kstu laca/kh pkj ukjs ,df=kr dj ;gk¡ fyf[k,A
¼d½ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
¼[k½ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
¼x½ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
¼?k½ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

36-1 vkb,] le>sa
tula[;k&o`n~f/k dk Lo:i

tula[;k&o`n~f/k ds Lo:i dks le>us ds fy, dqN ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks tku ysuk
t:jh gSA vkb,] igys mu 'kCnksa dh ifjHkk"kk le>rs gSaA

tUenj % izfro"kZ izfr gtkj O;fDr ij iSnk gksus okys thfor cPpksa dh la[;k dks
tUenj dgrs gSaA

e`R;qnj % izfro"kZ izfr gtkj O;fDr ij e`r O;fDr;ksa dh la[;k dks e`R;qnj dgrs
gSaA

;kuh ,d lky eas iSnk gq, cPpksa dh la[;k esa ls ml lky esa ejus okyksa dh la[;k
dks ?kVk nsa rks tula[;k&o`n~f/k dk irk pyrk gSA

izfro"kZ iSnk gksus okys cPpksa dh la[;k & ejus okys O;fDr;ksa dh la[;k ¾ tula[;k&o`n~f/k

D;k vki tkurs gSa fd nqfu;k esa lcls vf/kd rsth ls tula[;k&o`n~f/k dgk¡ gksrh gS\
th gk¡! Hkkjr esaA iwjh nqfu;k esa gj lky 8 djksM+ dh tula[;k&o`n~f/k gksrh gS] ftlesa
ls 2 djksM+ dh o`n~f/k vdsys Hkkjr djrk gSA ;kuh iwjh nqfu;k dh dqy tula[;k&
o`n~f/k dk ,d pkSFkkbZ fgLlk vdsys Hkkjr djrk gSA Hkkjr esa izfr feuV 52 cPps iSnk
gksrs gSaA blh rjg tula[;k dh n`f"V ls Hkkjr nqfu;k dk nwljk lcls cM+k ns'k gSA
igys LFkku ij phu gSA fdarq {ks=kQy dh n`f"V ls nqfu;k esa Hkkjr dk lkrok¡ LFkku
gSA ;kuh {ks=kQy ds vuqikr esa Hkkjr dh tula[;k dbZ xquk vf/kd gSA blhfy, ;gk¡
tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k tuthou ls tqM+h vusd ijs'kkfu;k¡ iSnk gks xbZ gSaA

Hkkjr dh 70 izfr'kr tula[;k xk¡oksa esa jgrh gSA ogk¡ Bhd ls tula[;k fu;a=k.k
ds mik;ksa dk iz;ksx u gks ikus ds dkj.k tUenj vf/kd gSA fdarq 'kgjksa esa jkstxkj
dh ryk'k esa xk¡o ds yksxksa dk rsth ls iyk;u gksrk gS] ftl dkj.k 'kgjksa esa
tula[;k&o`n~f/k dkQh rst gks xbZ gSA fnYyh dk gh mnkgj.k ysaA ;gk¡ gj lky 20

yk[k yksx jkstxkj dh ryk'k esa xk¡oksa rFkk ckgj ds {ks=kksa ls vkdj cl tkrs gSaA
yxHkx ;gh fLFkfr eqacbZ] csaxywj rFkk nwljs egkuxjksa esa Hkh gSA bl rjg xk¡o ls yksxksa
ds 'kgjksa esa vkdj clrs pys tkus ds dkj.k ogk¡ jgus ds LFkku dh deh] ihus ds ikuh
dh leL;k] fctyh rFkk ;krk;kr dh leL;k c<+ tkrh gSA blds lkFk gh Hkkjh ek=kk
esa dpjk iSnk gksrk gS] ftlls rjg&rjg dh chekfj;k¡ iSnk gksrh gSaA
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36-2 fo'o esa tula[;k&o`n~f/k dk Lo:i

nqfu;k dh dqy vkcknh Ng vjc ls Hkh vf/kd gSA vki Åij i<+ pqds gSa fd vkB
djksM+ izfr o"kZ ds fglkc ls nqfu;k dh vkcknh c<+ jgh gSA /;ku nsus dh ckr rks
;g gS fd bl c<+rh vkcknh dk lcls vf/kd fgLlk fodkl'khy ns'kksa dk gSA tgk¡
vesfjdk] Ýkal] fczVsu] teZuh vkfn tSls fodflr ns'kksa esa tula[;k&o`n~f/k dh nj
0-1% gS] phu lesr vU; fodkl'khy ns'kksa dh vkSlr tula[;k&o`n~f/k
2-0% gSA bl c<+rh gqbZ tula[;k esa vf/kdka'k ;ksxnku vÝhdh vkSj ,f'k;kbZ ns'kksa
dk gSA 1900 ls ysdj 1975 rd nqfu;k esa gqbZ dqy tula[;k&o`n~f/k dk 80%

fgLlk fodkl'khy ns'kksa dk jgk] tks vc c<+dj 98% rd igq¡p x;k gSA

vÝhdh ns'kksa esa tula[;k&o`n~f/k dk vkSlr nj 2-5% gSA bZjku] bjkd] dqoSr]
;eu] vkseku] drj] lhfj;k vkfn eqfLye
ns'kksa esa tula[;k&o`n~f/k dh vkSlr nj 2-2%

gSA Hkkjr] ikfdLrku] Jhyadk] vQxkfuLrku]
caxykns'k] usiky vkSj HkwVku tSls n{ksl ¼lkdZ½
ns'kksa esa vkSlr tula[;k&o`n~f/k dh nj 1-9%

gSA ;gh dkj.k gS fd bUgha ns'kksa esa csjkstxkjh]
fuj{kjrk rFkk Hkz"Vkpkj tSlh tfVy leL;k,¡
gSaA

lu~ 2000 rd Hkkjr dh dqy vkcknh c<+dj
1 vjc gks xbZ FkhA bl n`f"V ls nqfu;k dk
gj 60 ok¡ O;fDr Hkkjrh; gSA vkt 2007 esa
Hkkjr dh tula[;k 1,02,87,37,436 gSA
ftuesa 53,22,23,090 iq#"k rFk 49,65,14,346 efgyk,¡ gSaA tula[;k&
o`n~f/k ds dkj.k Hkkjr nqfu;k ds dqN leL;kxzLr ns'kksa esa ls ,d gSA ;gk¡ tUenj
rFkk e`R;q nj esa yxHkx 4 xqus dk varj gSA ;fn Hkkjr esa tula[;k&o`n~f/k ij
fu;a=k.k ugha fd;k x;k rks ;g orZeku tula[;k dqN gh n'kdksa esa nks xquh gks
tk,xh vkSj vuqeku gS fd 2025 rd vkrs&vkrs [kkn~;kUu rFkk ihus ds ikuh dk
Hk;kud ladV iSnk gks tk,xkA

ikBxr iz'u 36-1

dks"Bd esa fn, fodYiksa essa ls lgh fodYi Nk¡V dj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A
1- tula[;k&o`n~f/k dgrs gSa ------------------------------------

¼d½ e`R;qnj rFkk tUenj ds ;ksx dks

¼[k½ tUenj rFkk e`R;qnj ds varj dks

¼x½ izfro"kZ izfr gtkj O;fDr ij iSnk gksus okys cPpksa dks ]

¼?k½ izfro"kZ izfr gtkj O;fDr ij e`r O;fDr;ksa dh la[;k dks

fp=k % tula[;k òn~f/k dk Lo:i
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2- Hkkjr esa izfro"kZ ----------------------------------dh tula[;k&o`n~f/k gksrh gSA

¼d½ 1 vjc ¼x½ 2 djksM+

¼[k½ 8 djksM+ ¼?k½ 10 djksM+

3- tula[;k dh n`f"V ls Hkkjr nqfu;k dk ------------------------ lcls cM+k ns'k gSA

¼d½ igyk ¼x½ rhljk

¼[k½ nwljk ¼?k½ pkSFkk

4- Hkkjr esa tUenj rFkk e`R;qnj ds chp dk varj yxHkx -----------xquk gSA

¼d½ 2 ¼x½ 4

¼[k½ 3 ¼?k½ 5

36-3 tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k

gekjs ns'k esa tula[;k&o`n~f/k ds vusd dkj.k gSaA mUgha dkj.kksa esa ls ,d dkj.k ;g
Hkh gS fd rjg&rjg dh nokb;ksa] fpfdRlk in~/kfr;ksa rFkk oSKkfud midj.kksa dh
[kkst o iz;ksxksa ls foKku us e`R;qnj ij rks vo'; fu;a=k.k ik fy;k] fdarq tUenj
dh o`n~f/k ij fu;a=k.k u ik ldk ftlds pyrs ,dne ls tula[;k esa o`n~f/k 'kq:
gqbZ] tks vkt rd tkjh gSA

tula[;k c<+rh xbZ vkSj yksxksa us rsth ls vius fodkl vkSj thou esa lqfo/kkvksa ds
[;ky ls oSKkfud midj.kksa dk va/kk/kaq/k iz;ksx 'kq: dj fn;k ftl dkj.k i;kZoj.k
iznw"k.k] vkstksu ijr esa Nsn dh vk'kadk] yksxksa dk thou;kiu ds fy, 'kgjksa dh rjQ
iyk;u] ihus ds ikuh dh leL;k] xjhch] csjkstxkjh] ikfjfLFkfrdh; leL;k rFkk
,M~l tSls Hk;kud jksxksa dh leL;k mRiUu gks xbZA bl rsth ls c<+rh tula[;k
ds dkj.k u flQZ gekjs ns'k esa cfYd iwjh nqfu;k esa ladV xgjk x;k gSA vki Hkh
v[k+ckjksa esa i<+ dj Vsyhfotu rFkk jsfM;ks ij ns[k&lqudj bu leL;kvksa ls dqN gn
rd ifjfpr gks x, gksaxsA

ysfdu ,slk ugha gS fd tula[;k&o`n~f/k vkSj blls mRiUu leL;kvksa dks c<+kus esa
foKku dk gh gkFk gSA tula[;k&o`n~f/k dks jksdus esa foKku dh dkQh cM+h Hkwfedk
gSA ftu ns'kksa esa tula[;k&o`n~f/k fcYdqy lkekU; gks xbZ gS mu ns'kksa esa foKku]
fodkl dk;ks± esa Hkh yksxksa dh dkQh enn dj jgk gS vkSj ftu ns'kksa esa tula[;k&
o`n~f/k ls T;knk leL;k,¡ iSnk gks xbZ gSa mu ns'kksa esa bu leL;kvksa ls fuiVus esa Hkh
foKku lfØ; Hkwfedk fuHkk jgk gSA

gekjs ns'k esa tula[;k&o`n~f/k ds vusd dkj.kksa esa ls izeq[k dkj.k fuEufyf[kr gSa&

1- csgrj fpfdRlk lqfo/kk

igys mfpr fpfdRlk lqfo/kk,¡ miyC/k u gksus ds dkj.k yksx NksVh&eksVh chekfj;ksa
esa viax gks tkrs Fks vFkok e`R;q dks izkIr gks tkrs FksA fdarq foKku dh rjDdh ds
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lkFk&lkFk oSKkfudksa us eysfj;k] dkyk&vtkj]
Vh- ch-] fVVusl] iksfy;ks tSlh vke rFkk
Hk;kud chekfj;ksa ij rks fu;a=k.k ik gh
fy;k] LokLF; laca/kh vU; ijs'kkfu;ksa dk
mipkj Hkh <+w¡<+ fy;kA rjg&rjg ds fpfdRlk
midj.kksa dk fodkl gqvkA ns'k ds dksus&dksus
esa vLirky [kksys x, rFkk eq¶r fpfdRlk
lqfo/kk,¡ miyC/k djokbZ xb±A vkneh dh
vkSlr mez igys ls c<+ xbZA bl rjg
e`R;qnj esa dkQh deh vkbZ] fdarq tUenj ij
bruh rsth ls fu;a=k.k ds mik; ugha fd,
x,] ftldk urhtk ;g fudyk fd ns'k esa tula[;k&o`n~f/k rst gks xbZA

gekjs ikl vktknh ls igys dk tks vk¡dM+k miyC/k gS] mlls irk pyrk gS fd
vktknh ls igys gekjs ns'k esa tula[;k&o`n~f/k dh nj cgqr de FkhA vktknh ds
igys tks tula[;k 32 djksM+ ds vkl&ikl Fkh ogh vktknh ds ckn ,dne ls
c<+uh 'kq: gqbZ vkSj vkt yxHkx rhu xquh gks xbZ gSA

2. vf'k{kk

vkt Hkh gekjs ns'k esa vk/ks ls vf/kd yksx fuj{kj gSaaA tks i<+s fy[ks gSa muesa ls Hkh
T;knkrj yksxksa dh i<+kbZ&fy[kkbZ Bhd ls ugha gqbZ gSA bldk ifj.kke ;g gqvk gS
fd yksxksa ds eu ls va/kfo'okl ugha fudy ik, gSaA yksxksa dks ns'k dh c<+rh gqbZ
tula[;k ls mRiUu gksus okyh leL;kvksa dh tkudkjh ugha gSA

de i<+s&fy[ks gksus ;k fuj{kj gksus ds dkj.k yksxksa dks ifjokj fu;kstu ds mik;ksa
dh Bhd ls tkudkjh ugha gSA os vkt Hkh cPpksa dks Hkxoku vkSj vYykg dh nsu
ekurs gSaA efgykvksa dk f'k{kk&Lrj iq#"kksa dh vis{kk dkQh de gS ftlls os vius
LokLF; ds izfr lpsr ugha gSa] rFkk vf/kd cPps iSnk gksus ls mRiUu leL;kvksa ls
vufHkK gSaaA vf/kdka'k yksxksa ds eu esa vkt Hkh ;g /kkj.kk cSBh gqbZ gS fd ulcanh
ds ckn 'kjhj detksj gks tkrk gS vkSj dke djus dh {kerk de gks tkrh gSA
blfy, os ulcanh ugha djkrs vkSj tula[;k c<+krs tkrs gSaA

3. va/kfo'okl

vkt Hkh vf/kdka'k yksxksa dk ekuuk gS fd cPps bZ'oj dh Ñik ls izkIr gksrs gSa]
blfy, bZ'oj dh bPNk dks jksdus dh dksf'k'k ugha djuh pkfg,A bl rjg ,d
ds ckn ,d os dbZ cPps iSnk djrs pys tkrs gSaaaA dqN yksxksa dk ekuuk gS fd larku
vf/kd gksus ls cPps firk ds dke esa gkFk c¡Vkrs gSa ftlls mUgsa cq<+kis esa vkjke
feyrk gSA dqN yksxksa dk ekuuk gS fd ifjokj fu;kstu ds fy, ulcanh djkus ls
bZ'oj ukjkt gks tkrk gSA bl rjg izpfyr va/kfo'okl tula[;k ij fu;a=k.k ikus
esa enn djus dh ctk; mls c<+krs tkrs gSaA

fp=k % csgrj fpfdRlk
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4. cky&fookg vFkok de mez esa fookg

vkt Hkh gekjs ns'k esa cky&fookg rFkk de mez esa fookg tSlh dqizFkk,¡ izpfyr gSaA
cgqr ls ekrk&firk ;g ekurs gSa fd fd'kksj gksrs gh larku fookg ;ksX; gks tkrh gSA
'kkjhfjd ifjorZu dks os fookg dh vko';drk ekuus yxrs gSa tcfd ;g ,d Hkze
gSA 'kkjhfjd ifjorZu cpiu ls ysdj cq<+kis rd pyus okyh lgt izfØ;k gSA bldk
vFkZ ;g ugha fd yM+dk ;k yM+dh 'kkjhfjd ekufld ifjiDork dks ;k fookg&;ksX;
mez dks izkIr dj pqdk gSA bl vifjiDo mez esa 'kkjhfjd laca/k vusd izdkj ls
?kkrd gksrk gSA izk;% yM+ds&yM+fd;k¡ fd'kksjkoLFkk esa gksus okys 'kkjhfjd vkSj
HkkokukRed ifjorZuksa ls vifjfpr gksrs gSaA tYnh 'kknh gks tkus ds dkj.k fd'kksj
tYnh ek¡&cki cu tkrs gSaA blls cPps rks T;knk iSnk gkssrs gh gSa] muds LokLF; ij
Hkh cqjk izHkko iM+rk gSA vr% ljdkj us ;g dkuwu cuk;k fd 18 o"kZ ls de mez esa
yM+fd;ksa dh rFkk 21 o"kZ ls de mez esa yM+dksa dh 'kknh dkuwuu vijk/k gSA

de mez esa 'kknh gks tkus ls fd'kksj&fd'kksfj;ksa
dks vius Hkfo"; dh fpark ugha gksrh vkSj os
c<+rh tula[;k ds nq"ifj.kkeksa ls ifjfpr ugha
gks ikrsA de mez esa fookfgr gksus okys
vf/kdka'k ;qok vkfFkZd :i ls nwljksa ij vkfJr
gksrs gSaA bl rjg cPpk iSnk dj yxkrkj vU;
vkfJrksa dh la[;k Hkh c<+krs tkrs gSaA ifj.kke
Lo:i dekus okyksa dh la[;k de rFkk [kkus
okyksa dh la[;k vf/kd gksus ls ifjokj ij
vkfFkZd cks> c<+rk tkrk gSA

5. yM+ds dh pkg esa yM+fd;k¡ iSnk
djrs pys tkuk

yksx lksprs gSa fd yM+dk gh firk dh tk;nkn dk vlyh okfjl gksrk gS] ogh firk
ds lkFk jgrk gSA csfV;k¡ rks ijkbZ gksrh gSaA csVk gh firk dh lsok djrk gS rFkk vafre
laLdkj rd mlds lkFk jgrk gSA bl rjg ,d csVs dh pkg esa yksx dbZ&dbZ
yM+fd;k¡ iSnk djrs pys tkrs gSaA os yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds chp HksnHkko dks Hkh
c<+kok nsrs gSaA bl HksnHkko ds pyrs yM+ds vkSj yM+dksa ds ikyu&iks"k.k esa vkjaHk ls
gh vlekurk cjrh tkrh gSA O;ogkj ls ysdj [kku&iku rd dh vlekurkA
ifj.kkeLo:i yM+fd;k¡ ;qokoLFkk ;k cq<+kis esa jksxksa dk f'kdkj vf/kd gksrh gSaA
tcfd vko';drk bl ckr dh gksrh gS fd yM+fd;ksa ds [kku&iku ij vkjaHk ls gh
/;ku nsuk cgqr vko';d gS D;ksafd ek¡ cuus dh izfØ;k esa muds 'kjhj dh ikSf"Vd
rRoksa dh ek¡x vf/kd gksrh gSA dqN yksd ewd&cf/kj rFkk fodykax cPpksa ds iSnk gksus
ds ckn LoLFk cPpk iSnk djus ds ykyp esa Hkh tula[;k c<+krs pys tkrs gSaA

blds vykok dbZ fiNM+s bykdksa rFkk i<+s&fy[ks yksxksa ds chp euksjatu dh deh ds

fp=k % fd'kksjkoLFkk esa fookg
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dkj.k os lgokl dks gh ,dek=k larqf"V dk lk/ku le>us yxrs gSa ftlls
tula[;k c<+rh tkrh gSA

nwljh rjQ jkstxkj dh ryk'k esa yksxksa dk 'kgjksa dh rjQ iyk;u Hkh 'kgjksa dh
tula[;k&o`n~f/k dk dkj.k curk gSA

fØ;kdyki

eku yhft, vkidk ,d fe=k gS tks vHkh fd'kksj gSA og vius ekrk&firk dk
vkKkdkjh iq=k gSA ekrk&firk mldk fookg djuk pkgrs gSaA vkids fopkj ls D;k
vkids fe=k dks ekrk&firk dh ;g vkKk eku ysuh pkfg, ;k n`<+rk ls bldk
fojks/k djuk pkfg,A ekrk&firk ls vlger gksrs gq, dkuwu] LokLF;] dSfj;j] ns'k
ds fodkl] tula[;k o`n~f/k vkfn dh n`f"V ls mlds D;k rdZ gksaxs\ mUgsa ;gk¡
fyf[k,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ikBxr iz'u 36-2

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi Nk¡Vdj iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk tula[;k&o`n~f/k dk dkj.k ugha gS\

¼d½ vf'k{kk ¼x½ vkSn~;ksfxd fodkl

¼[k½ va/kfo'okl ¼?k½ csgrj fpfdRlk lqfo/kk

2- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk dFku lgh ugha gSA

¼d½ f'k{kk dh deh ds dkj.k yksxksa dks tula[;k fu;a=k.k ds mik;ksa dh
Bhd&Bhd tkudkjh ugha gSSA

¼[k½ yksx lksprs gSa fd ulcanh ls 'kjhj detksj iM+ tkrk gS vkSj os Bhd
ls dke ugha dj ik,¡xs] ;g cgqr xyr /kkj.kk gSA

¼x½ tks yksx ,slk lksprs gSa fd flQZ yM+dk gh firk dh tk;nkn dh
ns[kHkky Bhd ls dj ldrk gS vkSj os yM+dk iSnk djus dh pkg esa
dbZ yM+fd;k¡ iSnk dj tkrs gSa] ;g cgqr xyr gSA

¼?k½ vc dksbZ Hkh nks ls vf/kd cPps iSnk ugha djrkA
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36-4 tula[;k&o`n~f/k ls mRiUu leL;k,¡

vHkh rd tula[;k dks ysdj tks dqN Hkh ppkZ bl ikB esa dh xbZ gS mlls vki
;g rks le> gh x, gksaxs fd nqfu;k ds ckdh ns'kksa dh vis{kk Hkkjr esa tula[;k cgqr
rsth ls c<+h gSA tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k gekjs ns'k esa vusd leL;k,¡ mRiUu gks
xbZ gSaA bu lHkh leL;kvksa ds ihNs dksbZ&u&dksbZ oSKkfud dkj.k vo'; gSA
tula[;k&o`n~f/k dk lcls cqjk izHkko i;kZoj.k ij iM+k gS] ftlls thou laca/kh vusd
dfBukb;k¡ iSnk gks xbZ gSaA tula[;k&o`n~f/k ls mRiUu izeq[k leL;kvksa ds ckjs esa ge
;gk¡ ppkZ djsaxsA

tula[;k&o`n~f/k ls leL;k,¡ % gj txg yach iafDr

fo'o dk tu lkaf[;dh; #>ku

tula[;k òf) nj 'kgjh orZeku 2020 esa
¼gtkj esa½ izfr'kr tula[;k tula[;k tula[;k

¼1990½ ¼1990&95½ izfr'kr dks nks xquk ¼gtkj esa½
¼1990&95½ gksus esa yxus

okyk le;
fo'o 52]92]195 1-73 45 40 80]91]628

vYi fodflr ns'k 40]85]630 2]08 37 34 67]49581

fodflr ns'k 12]06]556 0-48 73 14-6 13]42]048

la;qDr jkT; vesfjdk 2]49]224 0-71 75 99 2]94]750

dukMk 26]521 0-77 77 91 31]491

la;qDr lksfo;r x.kra=k 2]88]595 0-68 66 102 3]43]871

cqYxkfj;k 9]010 0-06 68 1207 8]985

psdksLyksokfd;k 15]667 0-26 77 267 17]061

teZu x.kra=k 16]249 -0-04 44 - 15]970

gaxjh 10]552 -0-08 61 - 10]291

;wukbVsM fdaxMe 57]237 0-22 89 321 59]544

LohMu 84]444 0-15 84 458 8]604

MsuekdZ 5]143 0-06 87 1228 4]973

Lisu    39]187 0-37 78 190 42]122



bVyh 57]061 0-02 69 3684 54]138

fLoVtjySaM 6]609 0-22 60 320 6]810

Ýkal 56]138 0-35 74 198 60]169

vkWfLVª;k 7]583 0-05 58 14587]441

U;wthySaM 3]392 0-82 84 85 4]051

vkWLVªsfy;k 16]873 1-18 85 59 22]309

la;qDr vjc vyhjkr 1]589 2-24 78 31 2]559

dqoSr 2]039 2-82 96 25 3]593

phu 11]39]060 1-42 33 49 14]76]852

tkiku 1]23]460 0-39 77 179 1]29]029

dksfj;k  42]793 0-85 72 82 51]178

vQxkfuLrku 16]557 6-68 18 10 37]934

caxykns'k 1]15]593 2-69 16 26 2]20]119

HkwVku 1]516 2-27 5 31 2]861

Hkkjr 8]53]094 2-08 27 34 13]71]767

usiky 19]193 2-34 10 30 33]080

ikfdLrku 1]22]626 2-87 32 24 2]48]116

Jh yadk 17]217 2-26 21 56 23]656

eSfDldks 88]598 2-01 73 35 1]42]135

czkthy 1]50]368 1-87 75 37 2]33]817

vts±Vhuk 32]322 1-17 86 60 43]837

ftackCos 9-709 3-11 28 23 20]870

ekstk Echd 15]656 2-70 27 26 32]593

cq:aMh 5]472 3-02 6 23 11]950

vaxksyk 10]020 2-81 28 25 22-438

vYthfj;k 24]960 2-80 52 25 48]484

nf{k.k vÝhdk 35]282 2-18 59 32 61]406

ukbthfj;k 1]08]542 2-25 35 22 2]55393

lu~ 1901 ls 1991 rd Hkkjr esa tulkaf[;dh; #>ku
tux.kuk dqy ,d n'kd ,d n'kd okf"kZd xzkeh.k 'kgjh izfr gtkj
dk o"kZ tula[;k esa izfr 1000 esa izfr 1000 vkSlr tula[;k tula[;k iq#"kksa

¼djksM+ esa½ dh tula[;k dh tula[;k òn~f/k nj dk dk ij
esa tUe nj esa èR;q nj % izfr'kr izfr'kr fL=k;k¡

1901 23-84 - - - 89-2 10-8 972

1911 25-21 49-2 42-6 0-56 89-7 10-3 964

1921 25-21 48-1 47-2 ¼-½0-03 88-8 11-2 955

1931 27-09 46-4 36-2 1-04 88-0 12-0 950

1941 31-87 45-9 37-2 1-33 86-1 13-9 945

1951 36-11 39-9 27-4 1-25 82-7 17-3 946

1961 43-92 41-7 23-8 1-95 82-0 18-0 941

1971 54-82 41-2 19-0 2-20 80-1 19-9 930

1981 68-52 37-2 15-0 2-25 76-7 23-3 934

1991 84-62 29 10-0 2-21 74-3 25-7 927
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1. ikfjra=kh; ¼bZdksyksftdy½ leL;k

ikfjra=k ml lewps okrkoj.k dks dgrs gSa] ftlesa tho/kkjh vkilh lg;ksx ds lkFk
jgrs gSaA bl rjg i`Foh ij ik, tkus okys isM+&ikS/ks] unh&rkykc] ioZr&?kkVh] [ksr rFkk
tho&tarq lHkh ikfjra=k ds varxZr vkrs gSaA tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k ikfjra=k
laca/kh vusd leL;k,¡ iSnk gks xbZ gSaA tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k yksxksa ds jgus ds
fy, vkokl rFkk vUu ds fy, mitkÅ tehu dh t:jr Hkh c<+ xbZA bldk
ifj.kke ;g fudyk fd tgk¡ taxyksa okys Hkkx Fks ogk¡ ls taxy rFkk isM+&ikS/kksa dks
dkVdj jgus ds fy, vkokl rFkk [ksrh ;ksX; tehu cukbZ tkus yxhaA taxyksa ds
dVus ls vkS"kf/k ;ksX; ouLifr;k¡ u"V gksus yxhA blds vykok okrkoj.k esa iznw"k.k
c<+us yxk D;ksafd tc isM+&ikS/ks dVus yxs rks okrkoj.k esa dkcZu MkbZ vkDlkbM dk
vuqikr c<+ x;kA vkt fLFkfr ;g gS fd dqy czg~ekaMh; xjeh esa gqbZ c<+ksÙkjh dk 50

izfr'kr fgLlk bl dkcZu MkbZ vkDlkbM xSl ds dkj.k gSA isM+&ikS/kksa rFkk gfj;kyh
ds de gksus ls u dsoy okrkoj.k xje jgrk gS cfYd ckfj'k Hkh de gksrh gS] tykus
ds fy, ydfM+;ksa dh deh cuh jgrh gS rFkk ck<+ ds dkj.k [ksrh ;ksX; Hkwfe dk dVko
rst gks tkrk gSA 1982 esa Hkkjr esa dqy 133 djksM+ Vu tykou dh ydfM+;ksa dh
t:jr Fkh] ftlesa ls flQZ 39 djksM+ Vu dh vkiwfrZ gks ikbZ FkhA ckdh dh vkiwfrZ
ds fy, yksxksa us taxyksa dh rsth ls dVkbZ 'kq: dj nh ftldk urhtk ;g gqvk fd
1970 esa tks 230]000 oxZ fdyksehVj dk {ks=k ck<+ ls izHkkfor gqvk Fkk] 1984 esa og
c<+ dj 590]000 oxZ fdyksehVj gks x;kA taxyksa dks dkVdj [ksrh ;ksX; ubZ tehu
cukus ds QyLo:i 1960 dh rqyuk esa 1982 rd vkrs&vkrs flapkbZ ds ikuh dh
vko';drk nks xquk c<+ xbZ ftldh otg eq[; :i ls tula[;k o`n~f/k gh FkhA

2. i;kZoj.k iznw"k.k

tula[;k&o`n~f/k ds lkFk&lkFk euq"; dh t:jrsa Hkh c<+ha] ftl dkj.k euq"; us izÑfr
dk nksgu 'kq: dj fn;kA oSKkfud izxfr ds lkFk&lkFk vkSn~;ksfxd fodkl Hkh rst
gqvkA bl dkj.k i;kZoj.k ds gj ?kVd tSls ty] e`nk] ok;q vkfn esa iznw"k.k c<+kA
vkSn~;ksfxd dpjk ufn;ksa esa izokfgr fd, tkus ls ty&iznw"k.k c<+kA xkfM+;ksa ds
fuekZ.k ls ;krk;kr rFkk eky&<qykbZ esa rsth vkbZA bl rjg okguksa ls fudyus okyk
/kq¡vk Hkh ok;q&iznw"k.k dk dkj.k cukA i;kZoj.k iznw"k.k ds fofHkUu Lo:i rFkk dkj.k
fuEufyf[kr gSa&

¼d½ ok;q iznw"k.k

dy&dkj[kkuksa rFkk eksVj&xkfM+;ksa ls fudyus okyk /kq¡vk okrkoj.k esa ?kqydj bls
iznwf"kr dj nsrk gSA bl jklk;fud /kq¡, esa dkcZu MkbZ&vkDlkbM] dkcZu eksuksvkDlkbM]
lhlk] lYQj MkbZ&vkDlkbM] gkbMªkstu lYQkbM rFkk ukbVªkstu vkDlkbM tSlh
tgjhyh xSlsa gksrh gSa] tks u flQZ vkneh ds LokLF; dks cfYd i`Foh ds vU;
tho&tarqvksa rFkk isM+&ikS/kksa dks Hkh izHkkfor djrh gSaA bl iznw"k.k ds dkj.k tgk¡ yksxksa
esa ekufld fof{kIrrk] vLFkek rFkk vU; lk¡l laca/kh chekfj;k¡ c<+ jgh gSa ogha isM+&
ikS/kksa rFkk ouLifr;ksa dh dbZ nqyZHk iztkfr;k¡ Hkh yqIr gksrh tk jgh gSaA Qlyksa ij
Hkh budk cqjk izHkko iM+ jgk gSA
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gekjs ns'k esa fnYyh lcls vf/kd iznwf"kr 'kgj gSA bruk gh ugha iznw"k.k dh n`f"V ls
fnYyh nqfu;k dk pkSFkk lcls vf/kd iznwf"kr 'kgj gSA ok;q iznw"k.k dks de djus ds
mn~ns'; ls fnYyh ljdkj us lHkh QSDVfj;ksa dks fnYyh ls ckgj LFkku nsus dk dne
mBk;k lkFk gh okguksa ls gksus okys iznw"k.k ls cpus ds fy, dkWEizSLM uspqjy xSl ¼lh-
,u-th-½ clksa rFkk vkWVksfjD'kk pykus dh LohÑfr iznku dh ftlls cgqr lhek rd
bls fu;af=kr fd;k x;kA

¼[k½ dwM+k&dpjk vkfn ls iznw"k.k

tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k yksxksa n~okjk iz;qDr oLrqvksa ds vo'ks"k] ?kjsyw dpjk]
ekuo&ey rFkk vkSn~;ksfxd bdkb;ksa ls fudyus okys dpjs dh ek=kk Hkh dkQh c<+h
gSA yksx ;g dpjk eqgYys rFkk cLrh ds fdlh dksus esa MkYk nsrs gSa] tks lM+ dj cncw
rFkk iznw"k.k QSykrk gSA bl ij cSBus okys ePNj rFkk dhVk.kq rjg&rjg dh chekfj;ksa
dks tUe nsrs gSaA egkuxjksa esa Msaxw uked ubZ chekjh bUgha dpjksa ij iuius okys
ePNjksa ds dkVus ls gksrh gSA

¼x½ /ofu iznw"k.k

cM+h&cM+h vkSn~;ksfxd bdkb;ksa rFkk l?ku clh NksVh cfLr;ksa esa pyus okyh e'khuksa
dh vkokt ls Hkh iznw"k.k QSyrk gS ftls /ofu iznw"k.k dgrs gSaaA /ofu iznw"k.k ls O;fDr
esa cgjkiu] fpM+fpM+kiu rFkk fny laca/kh chekfj;k¡ iSnk gksrh gSaA egkuxjksa esa pyus
okys okguksa rFkk gokbZ tgktksa ds dkj.k Hkh Hk;kud /ofu iznw"k.k gksrk gSA rst
vkokt djrh gqbZ e'khuksa ds chp fujarj dke djrs jgus ls cgjkiu c<+rk pyk tk
jgk gSA

bl rjg vHkh gky gh esa fd, x, ,d losZ{k.k ls irk pyk gS fd ftu ns'kksa esa
tula[;k&o`n~f/k vf/kd gqbZ gS mUgha ns'kksa esa i;kZoj.k iznw"k.k Hkh rsth ls c<+k gSA buesa
vYifodflr ns'kksa dk lcls vf/kd ;ksxnku gSA vuqeku gS fd lu~ 2025 rd nqfu;k
esa tks dqy iznw"k.k gksxk mlesa 82 fgLlk dsoy 65 vYifodflr ns'kksa dk gksxkA dqy
iznw"k.k dk 24 ls 31 izfr'kr Hkkx ek=k tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k gSA 'ks"k iznw"k.k
vU; nwljs dkj.kksa ls c<+ jgk gSA

3. vkstksu ijr esa Nsn dh vk'kadk

vkstksu ,d Lor% mRiUu gksus okyh xSl gS] tks i`Foh ds pkjksa vksj lqj{kk dop ;k
Nrjh ds :i esa ekStwn gSA tc lwjt dh jks'kuh vkrh gS rks vkstksu xSl mldh
gkfudkjd ijkcSaxuh fdj.kksa dks lks[k ysrh gS ftlls ouLifr;ksa rFkk thoksa ij
mldk cqjk vlj ugha iM+ ikrkA ysfdu vc Dyksjks¶yksjks dkcZu tSlh dqN
jklk;fud xSlsa vkstksu ls fØ;k djds mls u"V djus yxh gSa ftlls vkstksu&ijr
esa Nsn gks jgk gS vkSj ijkcSaxuh fdj.ksa lh/ks i`Foh ij igq¡p dj tuthou dks izHkkfor
djus yxsaxhA

vkstksu ls vfHkfØ;k djus okyh Dyksjks¶yksjks dkcZu uked xSl jsÝhtjsVj] okrkuqdwyu



tula[;k&òn~f/k vkSj foKku

fganh  147

ekWM~;wy - 5 [k
foKku dh Hkk"kk&fganh

fVIi.kh

;a=k rFkk 'khrx`gksa esa yxs la;a=kksa esa iz;qDr gksrh gSA bl rjg ds ;a=kksa dk nqfu;k esa
lcls vf/kd iz;ksx phu rFkk Hkkjr esa gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd Dyksjks¶yksjks dkcZu
uked xSl dk mRiknu vkSj mRltZu lcls vf/kd vYifodflr ns'kksa esa gks jgk gS
vkSj dqy czg~ekaMh; xjeh ¼Xykscy okfe±x½ dk 20% fgLlk bl dkj.k ls c<+rk pyk
tk jgk gSA

4. czg~ekaMh; rkieku ¼Xykscy okfe±x½ dk c<+uk

dkcZu MkbZ&vkDlkbM] ehFksu] ukbVªl vkDlkbM] Dyksjks¶yksjks dkcZu rFkk vkstksu]
bu ik¡p xSlksa dks xzhu gkml xSlsa dgrs gSaA ;s xSlsa i`Foh dh lrg ij rkieku dks
larqfyr djrh gSa] ftlls Ñf"k mRiknu rFkk isM+&ikS/kksa ds fodkl esa enn feyrh gSA
fdarq vf/kd okguksa ds iz;ksx] iz'khrd ;a=kksa ds iz;ksx rFkk dy&dkj[kkuksa ls fudyus
okys jklk;fud /kq¡, ds dkj.k okrkoj.k esa bu xSlksa dh ek=kk fnu ij fnu c<+rh tk
jgh gS ftlls czg~ekaMh; rkieku Hkh fnuksafnu c<+rk tk jgk gSA buesa ls lcls
vf/kd ek=kk dkcZu MkbZ&vkDlkbM dh c<+ jgh gSA dqy czg~ekaMh; rkieku dk 50

izfr'kr fgLlk flQZ blh xSl ds dkj.k c<+rk tk jgk gSA 1950 esa nqfu;k esa dqy
2-4 vjc Vu dkcZu MkbZ&vkDlkbM mRlftZr gksrh Fkh tks 1985 esa c<+ dj 6-8 vjc
Vu gks xbZ ;kuh 1-9 izfr'kr izfro"kZ ds fglkc ls ;g c<+ jgh gSA blh izdkj ehFksu
rFkk ukbVªl vkDlkbM dh ek=kk Hkh vc dkQ+h vf/kd gSA

fp=k % fo'o esa c<+rh dkcZu MkbZ&vkDlkbM dh ek=kk dh fLFkfr

dqy fo'o 
 vjc27

vesfjdk 
 vjc5.9

phu 
 vjc4.7

:l 
 vjc1.7

tkiku 
 vjc1.3

Hkkjr 
 vjc1.1

djksM+
86.2 

djksM+
58.8 

djksM+
58.0

djksM+
49.7djksM+

48.5
djksM+
43.0

djksM+
40.6

djksM+
40.2

djksM+
38.6

djksM+
38.5

djksM+
36.5

djksM+
36.4

djksM+
36.2

djksM+
33.4

djksM+
30.8

dukMk

teZuh

;wds

n- dksfj;kbVyh

n- vQzhdk

Qzkal

bZjku

vkWLVªsfy;k

esfDldks

l- vjc

mØsu

Lisu

czkthy

rkboku

oSf'od dkcZu MkbZ&vkDlkbM mRltZu
Vu lkykuk CO  (2004)2 
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;s xSlsa taxyksa ds dVus rFkk vflafpr Hkwfe ds c<+us ds dkj.k c<+ jgh gSA vki igys
i<+ pqds gSa Dyksjks¶yksjks xSl iz'khrd ;a=kksa ls mRlftZr gksrh gS] tks Lor% mRiUu gksus
okys lqj{kk dop] vkstksu xSl dh ijr dks u"V dj jgh gSA bl rjg gj lky
czg~ekaMh; rkieku c<+ jgk gS] ftlls i`Foh ij ouLifr;ksa rFkk isM+&ikS/kksa ds fodkl
esa ck/kk mRiUu gks xbZ gSA vr% Ñf"k mRiknu esa deh dh vk'kadk O;Dr dh tkus yxh
gSA

5. izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu

tSls&tSls tula[;k c<+h gS yksxksa dh vko';drk,¡ Hkh c<+h gSaA bl rjg yksxksa us
izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu dj viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djuh 'kq: dj nhA
euq"; us izkÑfrd lalk/kuksa dk ftu {ks=kksa esa nksgu 'kq: fd;k] os fuEufyf[kr gSa&

¼d½ taxyksa dk dVuk

vkokl rFkk tykou dh ydfM+;ksa dh vko';drk dh iwfrZ ds fy, yksxksa us taxy
dkVus 'kq: fd,A

¼[k½ ÅtkZ ds fy, dks;ys dh [kir

tula[;k ds lkFk&lkFk fctyh dh [kir Hkh c<+h gSA vkt Hkkjr esa fctyh dh [kir
55]000 esxkokV gS] tks fd U;w;kdZ dh rqyuk esa nks xquh gSA bl rjg Hkkjr nqfu;k
dk pkSFkk lcls cM+k dks;ys dh [kir djus okyk ns'k gSA 1950 esa ;gk¡ 33 djksM+
Vu dks;ys dh [kir gksrh Fkh] tks 1989 rd c<+ dj 191 djksM+ Vu rd igq¡p xbZA
bl rjg dks;ys dh [kir c<+us ls mldh [kqnkbZ esa Hkh rsth c<+ xbZ vkSj c<+rh tk
jgh gSA

¼x½ e`nk iznw"k.k

iz;qDr dhVuk'kd] ihM+uk'kd vkfn dy&dkj[kkuksa ds jklk;fud rRo] Ñf"k esa
mfpr feV~Vh dh moZjk 'kfDr dks u"V dj nsrs gSaaA

¼?k½ ikuh dh deh

vki tkurs gSa fd taxyksa ds dVus ls o"kkZ de gksxh D;ksafd isM+&ikS/ks o"kkZ djkus esa
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA lkFk gh ok;qeaMy dk rkieku c<+ jgk gS ftlls
Xysf'k;j ¼cQZ ds igkM+½ rsth ls fi?kyrs tk jgs gSaA Xysf'k;jksa ds fi?kyus ls Hkfo";
esa Xysf'k;j de gksaxs vkSj ufn;ksa esa tyLrj de gksxk lkFk gh iznw"k.k ds dkj.k
ufn;ksa dk ikuh ihus ;ksX; o flapkbZ ;ksX; ugha jgsxkA QyLo:i izfro"kZ 131.4 oxZ
fdyksehVj Xysf'k;j de gksrk tk jgk gSA

6. Ñf"k ;ksX; Hkwfe dh deh

tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k vUu dh [kir c<+rh tk jgh gSA fdarq blds foijhr yksx
tehuksa ij vkokl dk fuekZ.k djrs tk jgs gSa] ftlls Ñf"k ;ksX; Hkwfe dh deh gksrh
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tk jgh gSA tula[;k&o`n~f/k bruh vf/kd gS fd mlds vuqikr esa Ñf"k mRiknu dks
ugha c<+k;k tk ldrkA bl rjg [kkn~;kUu dh leL;k mRiUu gks jgh gSA vuqeku
gS fd 2025 rd ;fn Hkkjr esa 25% vUu dk mRiknu ugha c<+k fy;k x;k rks
Hkq[kejh dh leL;k [kM+h gks tk,xhA

7. LokLF; laca/kh leL;k,¡

T;knk cPps iSnk djus ls ek¡ rFkk cPps nksuksa ds LokLF; ij cqjk izHkko iM+rk gSA tks
yksx va/kfo'okl rFkk de f'k{kk ds dkj.k tula[;k fu;a=k.k dh xaHkhjrk ugha le>
ikrs vkSj cPps iSnk djrs pys tkrs gSa vFkok yM+ds dh bPNk esa yM+fd;k¡ iSnk djrs
pys tkrs gSa] vDlj mudh ifRu;k¡ chekj jgrh gS] cPpksa dks Hkh mfpr iks"k.k ugha
fey ikrk ftlls os dqiks"k.k] viax rFkk detksj gM~fM;ksa okys rFkk fofHkUu chekfj;ksa
ds f'kdkj gks tkrs gSa] mudk Bhd ls ekufld fodkl ugha gks ikrkA nwljh rjQ
yxkrkj dbZ cPps iSnk djrs tkus ds dkj.k ek¡ Hkh detksj gks tkrh gSa rFkk chekj
jgus yxrh gSA ,slh efgyk,¡ vDlj de mez esa ;k rks vlk/; jksxksa dk f'kdkj gks
tkrh gSa ;k e`R;q dks izkIr gksrh gSaA

blds vykok jklk;fud dpjs rFkk ?kjsyw dpjs ls mRiUu iznw"k.k esa iy jgs ePNjksa
rFkk dhVksa ds dkVus ls Msaxw tSlh ubZ 'kgjh chekfj;ksa dk Hkh tUe gqvk gS ftlds
bykt esa FkksM+h&lh Hkh ykijokgh tkuysok fln~/k gksrh gSA tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k
tks rjg&rjg dh chekfj;k¡ QSyrh gSaa muds bykt ds fy, vLirkyksa esa HkhM+ yxh
jgrh gS ftlls bykt esa vlqfo/kk gksrh gSA vLirkyksa esa lHkh izdkj dh
vk/kqfudre lqfo/kk,¡ miyC/k gksus ij Hkh HkhM+ ds dkj.k mudk ykHk lHkh dks ugha
fey ikrkA bu chekfj;ksa ds vfrfjDr vkt ds le; dh lcls Hk;adj chekjh ,M~l
ds QSyus dk ,d dkj.k tula[;k o`n~f/k Hkh gSA tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k xk¡oksa dh
vkcknh dk iyk;u 'kgjksa dh vksj gksrk gSA bl vkcknh dk ,d fgLlk viuh
'kkjhfjd t:jrksa dks iwjk djus ds fy, vlqjf{kr vizkÑfrd ;kSu laca/k cukrs gSa vkSj
bl chekjh dk f'kdkj gksrs gSaA

8. xjhch rFkk csdkjh

gekjs ns'k esa ftl xfr ls tula[;k c<+ jgh
gS ml vuqikr esa vkfFkZd fodkl ugha gks ik
jgkA Ñf"k&;ksX; Hkwfe ij tula[;k dk ncko
c<+rk tk jgk gS ftlls yksx thou;kiu ds
nwljs lzksrksa dh ryk'k esa HkVdrs gSaA fdarq
orZeku tula[;k ds vuqikr esa jkstxkj ds
volj de gSaA bl rjg vkt xjhch rFkk
csdkjh dh leL;k c<+rh tk jgh gSA gekjs
ns'k esa vkt Hkh 52-2 izfr'kr yksx xjhch&js[kk
ds uhps th jgs gSaA

fp=k % c<+rh xjhch
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ftudh vk; 328 #i, izfr ekg ls de gksrh gS os xjhch js[kk ds uhps

vkrs gSaA

9. uSfrd ewY;ksa esa iru rFkk c<+rk vijk/khdj.k

tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k vkcknh l?ku gksrh tk jgh gS ftlls yksxksa ds chp
NksVs&NksVs LokFkks± ds fy, oSeuL;rk mRiUu gks jgh gSA uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV vk
jgh gSA xjhch rFkk jkstxkj ds volj de gksus ds dkj.k yksxksa esa vijk/k dh
izo`fÙk;k¡ c<+ jgh gSaA uSfrd ewY;ksa esa vkbZ fxjkoV ds dkj.k mUeqDr ;kSu laca/kksa dh
ckr dh tkus yxh gSA bl rjg ,M~l uked chekjh c<+us dk ,d dkj.k ;g Hkh
gSA gkyk¡fd blds ihNs Hkh tula[;k&o`n~f/k eq[; dkj.k gSA ,M~l ,d laØked
jksx gS tks fuEufyf[kr rjhdksa ls QSy ldrk gSA

l vlqjf{kr ;kSu laca/kksa ls

l MkDVj dh laØfer lqbZ ls

l laØfer xHkZorh ek¡ ls cPps dks

l laØfer [kwu p<+kus ls

ikBxr iz'u 36-3

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi Nk¡V dj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- ikfjra=kh; leL;k dk laca/k gS ------------------------------------

¼d½ dy&dkj[kkuksa ds c<+us ls

¼[k½ yksxksa ds 'kgjksa esa clrs pys tkus ls

¼x½ taxyksa ds dVus ls

¼?k½ ubZ chekfj;ksa ls

2- fuEufyf[kr essa ls fdlds n~okjk i;kZoj.k iznw"k.k ugha QSyrkA

¼d½ dkcZu MkbZ&vkDlkbM] dkcZu eksuks vkDlkbM] Dyksjks¶yksjks dkcZu
vkfn jklk;fud xSlksa ls

¼[k½ vkSn~;ksfxd bdkb;ksa ls fudyus okyh tgjhyh xSlksa] tgjhys ikuh
rFkk dpjs ls

¼x½ o`{kkjksi.k rFkk izkÑfrd lalk/kuksa ds bLrseky ls

¼?k½ eksVj&xkfM+;ksa ds /k¡q, rFkk iz'khrd ;a=kksa dh xSl ls

3- vkstksu ijr esa Nsn dh vk'kadk c<+ xbZ gS] D;ksafd------------------------------

¼d½ ijkcSaxuh fdj.kksa dk izHkko rst gks x;k gS

¼[k½ iz'khrd ;a=kksa ls fudyus okyh Dyksjks¶yksjks dkCkZu xSl vkstksu ijr
ds lkFk vfHkfØ;k djds mls yxkrj u"V dj jgh gS



tula[;k&òn~f/k vkSj foKku

fganh  151

ekWM~;wy - 5 [k
foKku dh Hkk"kk&fganh

fVIi.kh

¼x½ gokbZ tgktksa dh la[;k c<+ xbZ gS

¼?k½ yM+kb;ksa esa felkbyksa ls xksys T;knk nkxs tkus yxs gSa

4- czg~ekaM dk rkieku c<+ jgk gSA blls vkus okys fnuksa esa------------------------------

¼d½ iznw"k.k vkSj c<+sxk

¼[k½ Xysf'k;j fi?ky dj u"V gks tk,¡xs

¼x½ lnhZ dk ekSle ugha gksxk

¼?k½ yksxksa dks Nkrk [kjhnuk t+:jh gks tk,xk

5- ,M~l uked chekjh gksrh gS-------------

¼d½ i;kZoj.k iznw"k.k ls

¼[k½ Hkkstu esa foVkfeuksa dh deh ls

¼x½ vlqjf{kr ;kSu&laca/kksa ds dkj.k

¼?k½ ePNj ds dkVus ls

35-5 tula[;k fu;a=k.k ds mik;

tula[;k&o`n~f/k ls mRiUu leL;kvksa dks ns[krs gq, bls fu;af=kr djus ds fy,
ljdkj rFkk Lo;a lsoh laxBuksa n~okjk dbZ oSKkfud rFkk lkekftd mik; fd, x,
gSaA muesa ls izeq[k mik; fuEufyf[kr gSa&

¼d½ xHkZ fujks/kd dk iz;ksx

blds varxZr daMkse vFkok fujks/k dk iz;ksx] ulcanh] dkWij&Vh dk iz;ksx rFkk xHkZ
fujks/kd xksfy;ksa ds iz;ksx ij cy fn;k tkrk gSA bu pkjksa mik;ksa esa ulcanh lcls
vf/kd izHkkodkjh ek/;e gSA blesa iztuu ufydk dks can dj fn;k tkrk gSA
ulcanh dks ysdj dqN yksxksa esa Hkzked /kkj.kk,¡ QSyh gqbZ gSa fd blls 'kjhj detksj
gks tkrk gS vkSj vkneh dh dk;Z{kerk de gks tkrh gSA fdarq ;g cgqr gh xyr
/kkj.kk gSA vc rks ulcanh ystj fdj.kksa n~okjk gksus yxh gS] ftlls fcuk phjQkM+
ds iztuu ufydk vo#n~/k dj nh tkrh gS vkSj efgyk ;k iq#"k rqjar dke ij okil
tk ldrk gSA

daMkse ,d izdkj dk xHkZ fujks/kd rks gS gh vktdy blds iz;ksx dk izpkj&izlkj
,M~l ls cpus ds fy, Hkh fd;k tk jgk gSA

¼[k½ tula[;k f'k{kk

;g ifjokj fu;kstu ls vyx dk;ZØe gS] tks ljdkj rFkk Lo;a lsoh laxBu] nksuksa
vius&vius Lrj ij pykrs gSaA blds ek/;e ls yksxksa dks c<+rh gqbZ tula[;k] mlds
nq"izHkkoksa] [kku&iku laca/kh xM+cfM+;ksa] chekfj;ksa] fookg ;ksX; lgh mez vkfn dh
tkudkjh nh tkrh gSA vc rks Ldwyksa esa tula[;k f'k{kk vfuok;Z dj nh xbZ gS] rkfd
;qokvksa esa tula[;k ds izfr tkx:drk vk ldsA tula[;k f'k{kk ls Hkfo"; esa

laiw.kZ fo'o dks tula[;k&òn~f/k ds
izfr lHkh dks tkx:d cukus ds
mn~ns'; ls ,d fnu lqfuf'pr
fd;k x;k gS] tks fo'o tula[;k
fnol ds :i esa 11 tqykbZ dks
euk;k tkrk gSA
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mRiUu gksus okys [krjksa dks Vkyk tk ldrk gSA yksxksa dks tkx:d cukdj muesa
QSyh Hkzkar /kkj.kkvksa dks rFkk tula[;k&o`n~f/k dks de fd;k tk ldrk gSA

¼x½ ;kSu f'k{kk

vkt Hkh ;kSu laca/kksa dks lekt esa ijns dh pht le>k tkrk gS ftlls yksx ;kSu
laca/kh leL;kvksa ij ckr djus ls Hkh drjkrs gSaA ;kSu laca/kh lgh tkudkjh u gksus
ls yksx vle; vFkok T;knk nsj rd cPps iSnk djrs tkrs gSaA ;kSu laca/kh lgh
tkudkjh gksus ls tula[;k&o`n~f/k esa dkQh deh vkus dh laHkkouk gSA

¼?k½ efgyk f'k{kk

vkt Hkh gekjs ns'k esa efgykvksa dh f'k{kk dk Lrj iq#"kksa dh vis{kk dkQh de gSA
efgykvksa ds f'kf{kr u gksus ls os tula[;k&o`n~f/k ds nq"izHkkoksa ls voxr ugha gksrha]
os vius [kku&iku ij lgh <ax ls /;ku ugh ns ikrhaA tula[;k fu;a=k.k ds mik;ksa
dh lgh tkudkjh mUgsa ugha fey ikrh vkSj os tula[;k fu;a=k.k esa ;ksxnku ugha
ns ikrhaA i<+h&fy[kh efgyk,¡ tula[;k fu;a=k.k ds izfr dkQh tkx:d gSaA dsjy
esa efgykvksa dk f'k{kk&Lrj vf/kd gS blfy, ogk¡ tula[;k&o`n~f/k Hkh de gS vkSj
mÙkj izns'k esa efgykvksa dk f'k{kk&Lrj de gksus ls ogk¡ tula[;k&o`n~f/k dh nj
vf/kd gSA

bl rjg tc efgyk,¡ f'kf{kr gksaxh rks vius rFkk vius cPps ds Hkfo";] LokLF;
rFkk iks"k.k ds ckjs esa Hkh tkx:d gksxh vkSj tula[;k&o`n~f/k ij fu;a=k.k gksxkA
ifj.kkeLo:i LoLFk] f'kf{kr lekt dk fuekZ.k gksxkA

¼p½ tulapkj ek/;eksa n~okjk izpkj&izlkj

ljdkj jsfM;ks rFkk Vsyhfotu ij ifjokj fu;kstu rFkk tula[;k f'k{k.k laca/kh
dk;ZØeksa dks c<+kok nsrh gSA lkFk gh tula[;k&o`n~f/k ls mRiUu leL;kvksa rFkk
mUgsa jksdus ds mik;ksa dk izpkj&izlkj Hkh djrh gSA blls Hkh yksxksa esa tula[;k
fu;a=k.k ds izfr tkx:drk vk jgh gSA

¼N½ tu&laidZ

dbZ Lo;a lsoh laxBu Hkh yksxksa ds chp tkdj muls ckrphr djrs gSaA mUgsa uqDdM+
ukVdksa] lkaLÑfrd dk;ZØeksa rFkk rjg&rjg dh izfr;ksfxrkvksa ds ek/;e ls
tula[;k&o`n~f/k ls mRiUu leL;kvksa ds ckjs esa crkrs gSa rFkk mUgsa tkx:d cukrs
gSaA

36-6 izkÑfrd lalk/kuksa ds laj{k.k ds mik;

tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k lcls cqjk izHkko izkÑfrd lalk/kuksa ij iM+k gS ftlls
thou esa vusd ladV iSnk gks x, gSa blfy, izkÑfrd lalk/kuksa ds laj{k.k dh
vko';drk c<+ xbZ gSA buds laj{k.k ds dqN fuEufyf[kr mik; lq>k, x, gSa&
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l o`{kkjksi.k

l fctyh rFkk rsy ls pyus okyh e'khuksa ds LFkku ij lkSj ÅtkZ dk iz;ksx

l ou thoksa ds laj{k.k ij cy] ou thoksa ds f'kdkj ij izfrca/k

l iznw"k.k jfgr xkfM+;ksa ds fuekZ.k rFkk iz;ksx ij cy

l vkSn~;ksfxd dpjs dks ufn;ksa esa cgkus ij jksd

l tgjhyh xSlsa mRlftZr djus okyh vkSn~;ksfxd bdkb;ksa dks 'kgjksa ls nwj ys tkuk

l IykfLVd ds iz;ksx ij jksd

l vkSn~;ksfxd rFkk ?kjsyw dpjs dks bdV~Bk dj mlls iqu% ÅtkZ izkIr djuk rFkk
vU; oLrqvksa dk mRiknu djuk% tSls&ey rFkk ?kjsyw dpjs ls fctyh mRiknu]
[kkn rFkk dkxt vkfn dk fuekZ.k djukA

36-7 vkius D;k lh[kk

1- Hkkjr esa lcls vf/kd tula[;k&o`n~f/k gksrh gSA Hkkjr nqfu;k dk nwljk lcls
vf/kd tula[;k okyk ns'k gSA

2- fodflr ns'kksa dh vis{kk fodkl'khy ns'kksa esa tula[;k&o`n~f/k dh vkSlr nj
vf/kd gSA

3- csgrj fpfdRlk lqfo/kk] va/kfo'okl] vf'k{kk] de mez esa fookg rFkk yM+ds dh
pkg esa yM+fd;k¡ iSnk djrs tkus ds dkj.k gekjs ns'k dh tula[;k c<+rh tk
jgh gSA

4- tula[;k&o`n~f/k ds dkj.k ikfjra=kh; leL;k] i;kZoj.k iznw"k.k] vkstksu ijr esa
Nsn dh vk'kadk] czg~ekaMh; rkieku dk c<+uk] Ñf"k ;ksX; Hkwfe dh deh] ihus ds
ikuh rFkk flapkbZ ds ikuh dh deh] izkÑfrd nksgu] LokLF; laca/kh leL;k]
xjhch] csdkjh rFkk vijk/khdj.k tSlh leL;k,¡ mRiUu gks xbZ gSaA

5- tula[;k fu;a=k.k ds fy, xHkZ fujks/kd mik;ksa dh tkudkjh] tula[;k f'k{kk]
efgyk f'k{kk] ;kSu f'k{kk rFkk lapkj ek/;eksa n~okjk izpkj&izlkj fd;k tkrk gSA

6- tula[;k fu;a=k.k blfy, t:jh gS fd gj vkneh dks Bhd ls Hkkstu] f'k{kk]
LokLF; lqfo/kk,¡ rFkk dke ds volj miyC/k gks ldsaA ;krk;kr dh leqfpr
O;oLFkk gks lds] i;kZoj.k iznw"k.k] Msaxw vkSj ,M~l tSlh laØked chekfj;ksa ij
fu;a=k.k ik;k tk lds] vkfFkZd fodkl gks lds] ftlls xjhch rFkk vijk/k dh
izo`fÙk;ksa dks jksdk tk ldsA

36-8 ikBkar iz'u

1- fuEufyf[kr dk la{ksi esa mÙkj nhft,%

¼d½ e`nk iznw"k.k dSls gksrk gS\
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¼[k½ tUenj fdls dgrs gSa\

¼x½ e`R;qnj fdls dgrs gSa\

¼?k½ xjhch&js[kk fdls dgrs gSa\

2- Hkkjr esa tula[;k&o`n~f/k dk D;k Lo:i gS Li"V dhft,\

3- tula[;k dks foKku fdl rjg izHkkfor djrk gS\

4- tula[;k&o`n~f/k dk i;kZoj.k ij fdl izdkj izHkko iM+rk gS\

5- tula[;k f'k{kk ls vki D;k le>rs gSa\

6- Hkkjr esa tula[;k&o`n~f/k ds izeq[k dkj.kksa ij izdk'k Mkfy,A

7- fuEufyf[kr ij fVIif.k;k¡ fyf[k,&

¼d½ ikfjra=kh; leL;k

¼[k½ vkstksu ijr esa Nsn

¼x½ xzhu gkml izHkko rFkk czg~ekaMh; rkieku dk c<+uk

¼?k½ izkÑfrd nksgu

8- ;kSu laca/k ds {ks=k esa la;e cjruk D;ksa vko';d gS\ rdZ nsrs gq, mÙkj fyf[k,A

9- fd'kksjkoLFkk esa ek¡ cuus ds nq"ifj.kkeksa ij ,d fVIi.kh fyf[k,A

10- ;kSu f'k{kk ds vHkko esa fd'kksj rFkk ;qok ih<+h dks dkSu&dkSu lh leL;kvksa dk
lkeuk djuk iM+rk gS\

36-9 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

36-1 1- ¼[k½ 2- ¼x½ 3- ¼[k½ 4- ¼x½

36-2 1- ¼x½ 2- ¼?k½

36-3 1- ¼x½ 2- ¼x½ 3- ¼[k½ 4- ¼[k½ 5- ¼x½
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37

lapkj ek/;eksa ds izeq[k vo;o

Nys ikBksa esa vkius fofHkUu lapkj ek/;eksa ds Lo:i] izdkj] lekpkj ladyu
dh izfØ;k rFkk muds izdk'ku&izlkj.k laca/kh igyqvksa ds ckjs esa foLrkj ls

fi
i<+kA bu lapkj ek/;eksa ;kuh i=k&if=kdkvksa] jsfM;ks] nwjn'kZu vkfn ds dqN vkSj
egÙoiw.kZ vax Hkh gSa] tks buds eq[; mn~ns'; vFkkZr~ euksjaatu] lwpuk vkSj f'k{kk
esa lgk;d curs gSaA ftl rjg gekjs 'kjhj esa eq¡g] vk¡[k] dku] gkFk] ik¡o ds vykok
vkSj Hkh cgqr ls vax gSa tks gekjs thou ds fy, vko';d gSa] blh rjg tulapkj
ds ,sls vusd vax gSa] ftuds v/;;u ds fcuk tulapkj ds ckjs esa gekjk Kku
v/kwjk jgsxkA bl ikB esa ge ,sls gh dqN izeq[k vaxksa dh ppkZ djsaxsA

mn~ns';
bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� lapkj ek/;eksa ds izeq[k vo;oksa dh igpku dj ldsaxs(

� foKkiu ds egÙo dh ppkZ dj ldsaxs(

� v[kckj] jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ds foKkiu dk Lo:i Li"V dj ldsaxs(

� QksVks rFkk dkVwZu esa varj crk ldsaxs(

� okrkZ] HksaVokrkZ rFkk Qhpj esa Hksn dj ldsaxs(

� vk¡[kksa ns[kk gky rFkk /kkjkokfgd dh vyx&vyx O;k[;k dj ldsaxsA

fØ;kdyki

1- v[kckj rks vki i<+rs gh gSaA mlesa lekpkjksa ds vykok vkSj D;k&D;k phtsa
izdkf'kr gksrh gSaA fdUgha pkj dk mYys[k dhft,A

1--------------------------------------------------------------------3----------------------------------------------------------------------------

2--------------------------------------------------------------------4----------------------------------------------------------------------------
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�

2- D;k vkius dHkh lkspk gS fd v[kckj ;k if=kdkvksa esa QksVks izdkf'kr djus ds
ihNs D;k mn~ns'; gksrk gS\ la{ksi esa crkb,&

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

37.1 vkb, le>saa

lapkj ek/;e ds izeq[k vo;oksa dk ifjp;
vkius v[k+ckj i<+rs] jsfM;ks lqurs vFkok nwjn'kZu ij dk;ZØe ns[krs le; fuf'pr
:i ls eglwl fd;k gksxk fd buesa ,d gh rjg dh lkexzh ugha gksrhA v[kckjksa esa
lekpkj izeq[k gksrs gSa ysfdu muds lkFk&lkFk foKkiu] laikndh;] ys[k] fp=k] dkVwZu
vkfn fofo/k izdkj dh lkefxz;ksa ls mls ltk;k tkrk gSA blh izdkj jsfM;ks ij Hkh
lekpkjksa ds vykok HksaVokrkZ,¡] okrkZ,¡] /kkjkokfgd jpuk,¡] xhr&laxhr] ukVd vkfn
dk Hkh izlkj.k gksrk gSA chp&chp esa ¼czsd ds ckn½ foKkiu Hkh izlkfjr gksrs gSaA ;gh
izfØ;k nwjn'kZu ij Hkh gksrh gSA ogk¡ Hkh vyx&vyx izdkj dh lkexzh fn[kkbZ tkrh
gSA 'kk;n vki mu lc ls ifjfpr gksaxs fdarq muds ckjs esa fo'ks"k :i ls tkuus ds
mRlqd gksaxsA vkb,] vc bl ikB esa ge vkidk ifjp; lapkj ek/;eksa esa iz;ksx gksus
okys izeq[k vo;oksa ls djokrs gSaA

1. foKkiu

foKkiu miHkksDrkvksa ds chp oLrqvksa dh fcØh c<+kus dk ,d lk/ku gS] fdarq lkFk gh
;g lapkj ek/;eksa dh vk; dk Hkh eq[; lzksr gksrk gSA ;fn v[kckjksa esa foKkiu
izdkf'kr u gksa rks tks v[kckj gesa ,d&Ms<+ #i, esa feyrk gS] og 8&10 #i, esa
feysxkA blh rjg jsfM;ks vkSj nwjn'kZu ij Hkh [kwc foKkiu izlkfjr gksrs gSa] ftuls
nksuksa ek/;eksa dh vk; gksrh gSA vkdk'kok.kh dh ̂ fofo/k Hkkjrh* lsok ewyr% foKkiu
izlkj.k lsok gh gSA nwjn'kZu ij Hkh NksVs&cM+s foKkiu fofHkUu dk;ZØeksa ls igys vkSj
ckn esa izlkfjr fd, tkrs gSaA foKkiuksa dh njsa fdlh v[kckj dh izlkj la[;k ;kuh
mls i<+us okys yksxksa dh la[;k ds fglkc ls r; gksrh gSaA foKkiu nsus okys O;kikfjd
laxBu v[kckjksa ds ikBd oxZ ds vkfFkZd] lkekftd Lrj dks /;ku esa j[kdj
foKkiu Niokrs gSaA

dqN foKkiu yksdfgr esa izdkf'kr ;k izlkfjr fd, tkrs gSaA jk"Vªh; ,drk]
lkaiznkf;d ln~Hkko] ifjokj fu;kstu] jksxksa ls cpko] u'khys inkFkks± ls ijgst tSls
foKkiu blh Js.kh esa vkrs gSaA bl rjg ds foKkiu izk;% ljdkjh foHkkx ;k Lo;alsoh
laLFkk,¡ nsrh gSaA

i=k&if=kdkvksa] jsfM;ks vkSj nwjn'kZu esa izdk'ku@izlkj.k ds vykok foKkiu ds vkSj
Hkh vusd ek/;e gSaA flusek LykbM] b'rsgkj] gksfM±x] jsyxkfM+;ksa] clksa] Vªdksa] nhokjksa

lapkj ek/;e ds izeq[k vo;o gSa %

1- foKkiu

2- QksVks

3- dkVwZu vFkok O;aX; fp=k

4- HkasVokrkZ

5- okrkZ

6- ifjppkZ

7- vkys[k

8- Qhpj

9- /kkjkokfgd

10- vk¡[kksa ns[kk gky

miHkksDrk oLrqvksa dh fcØh ds fy,
v[kckj rFkk jsfM;ks@nwjn'kZu foKkiu
izdkf'kr@izlkfjr djrs gSaA
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ij fy[kokuk] [ksy izfr;ksfxrkvksa] izn'kZfu;ksa] esyksa vkfn ds ekSdksa ij fdlh oLrq
;k lans'k dk izpkj&izlkj blh Js.kh esa vkrk gSA foKkiuksa dh Hkk"kk vkSj ltkoV
mlds ikBdksaa@n'kZdksa ds Lrj ds vuqlkj gksrh gSA vkerkSj ij vkd"kZd vkSj yqHkkus
okys 'kCn ;k eqgkojs bLrseky djds xzkgdksa dks vkdf"kZr fd;k tkrk gSA vktdy
nwjn'kZu ij brus laqnj vkSj yqHkkous foKkiu vk jgs gSa fd yksx] [kkl dj cPps]
bUgsa ns[kus esa cgqr #fp ysrs gSaA

vkius v[kckj] jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ij izdkf'kr vFkok izlkfjr gksus okys foKkiuksa
dh vksj /;ku fn;k gksxk rks nssss[kk gksxk fd ,d gh oLrq dk foKkiu vyx&vyx
ek/;eksa ij vyx&vyx <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA blds ihNs lapkj ek/;eksa
ds Lo:i eq[; dkj.k gksrs gSaA

pw¡fd v[kckj lapkj ek/;e dh eqfnzr fo/kk gS blfy, blesa izdkf'kr gksus okys
foKkiuksa dks laqnj&lqanj fp=kksa rFkk okD;ksa ls ltk;k tkrk gS] ftlls fd og ,d
nf̀"V esa ns[krs gh ikBd dks viuh rjQ vkdf"kZr dj ysaA

jsfM;ks ,d l'kDr JO; ek/;e gS vr% bl ij dsoy fdlh Hkh lans'k dks lquk tk
ldrk gSA blfy, jsfM;ks ij izlkfjr gksus okys foKkiuksa esa xhr&laxhr ds VqdM+s]
fo'ks"k izdkj dh /ofu;ksa vkSj okD;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftlls fd Jksrk dk
/;ku vklkuh ls vkdf"kZr gks ldsA dbZ ckj foKkiuksa ds n~okjk euksjatu Hkh djus
dk iz;kl fd;k tkrk gS rkfd dkQ+h nsj rd yksxksa ds eu esa foKkiu dk izHkko
cuk jgsA

nwjn'kZu ij izlkfjr fd, tkus okys foKkiuksa esa fp=kksa ds lkFk&lkFk jsfM;ks dh
Hkk¡fr /ofu;ksa rFkk xhr&laxhr dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA tgk¡ t+:jr gksrh gS
ogk¡ fyf[kr :i Hkh fn;k tkrk gSA blesa foKkiuksa dh xq.koÙkk fu/kkZfjr djrs
le; ;g /;ku esa j[kk tkrk gS fd foKkiu ns[kus vkSj lquus nksuksa esa vkd"kZd gksa
vkSj foKkiunkrk dk Bhd&Bkd lans'k Hkh igq¡pk ldsaA vktdy rks baVjusV ij
fdlh osclkbV dks ns[krs le; Hkh vusd vkd"kZd foKkiu pyrs jgrs gSa vkSj
eksckby Qksu esa Hkh vDlj foKkiu okys lans'k vkrs jgrs gSaA

2. QksVks

i=k&if=kdkvksa esa QksVks dk egÙo cgqr c<+ x;k gSA jaxhu NikbZ ds {ks=k esa izxfr
gksus ds lkFk&lkFk QksVks Nkius dh vfuok;Zrk Hkh c<+rh tk jgh gSA jsfM;ks esa rks
QksVks nsuk laHko ugha gS] ij fcuk fp=kksa ds nwjn'kZu vkSj i=k&if=kdkvksa dh rks
dYiuk gh ugha dh tk ldrhA QksVksxzkQh dh rduhd vc bruh fodflr gks
pqdh gS fd mixzg ds t+fj, nwj ls QksVks rRdky izsf"kr fd, tk ldrs gSaA

;fn fdlh lekpkj ds lkFk mlls lacaf/kr QksVks ns fn, tk,¡ rks mldk izHkko c<+
tkrk gSA ftu if=kdkvksaa esa QksVks de Nirs gSa] muds izfr ikBd dk vkd"kZ.k de
gksrk gSA [ksy] fQYe] dyk] foKku vkfn fo"k;ksa dh if=kdk,¡ rks fcuk fp=kksa ds Ni

fdlh lans'k dk izpkj Hkh
foKkiu n~okjk fd;k tkrk
gSA

mixzg n~okjk rRdky QksVks
[khap dj ,d LFkku ls nwljs
LFkku ij Hkstk tk ldrk gSA
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gh ugha ldrhaA dqN QksVks vius vki esa lekpkj gksrs gSaA lapkj ek/;eksa ds
QksVksxzkQj Hkh fdlh laoknnkrk ;k i=kdkj ls de ugha gksrsA okLro esa QksVksxzkQh
dyk Hkh gS vkSj i=kdkfjrk HkhA QksVks ds dkj.k fdlh lekpkj ;k [kcj dh
fo'oluh;rk c<+ tkrh gSA nwjn'kZu rks gS gh n'̀; ek/;e] vkSj QksVks mldk vk/kkj
gSA dSejkeSu ;k QksVksxzkQj dbZ dks.kksa ls rFkk dbZ igyqvksa dks /;ku esa j[kdj ,d
gh ?kVuk ds vla[; fp=k [khaprk gS] ftuesa ls lcls lVhd fp=k Nk¡Vdj izdkf'kr
;k izlkfjr fd;k tkrk gSA dqN v[kckjksa ds QksVksxzkQj rks varjkZ"Vªh; Lrj dh
[;kfr izkIr dj pqds gSaA ;ksa rks QksVks vius vki esa eq[kj gksrk gS vkSj mldh js[kk,¡
vkSj jax gh cksyrs gSa] ij dHkh&dHkh mldk 'kh"kZd ¼dSI'ku½ bruk pqVhyk vkSj eu dks
Nw ysus okyk gksrk gS fd ftruk izHkko ,d fp=k vkSj pkj&ik¡p 'kCnksa ls gks tkrk gS]
mruk 20&25 i"̀Bksa ;k nks ?kaVs ds Hkk"k.k ls Hkh ugha gks ldrkA

nwjn'kZu ij fn[kk, tkus okys foKkiuksa esa rks fp=k gh egÙoiw.kZ gksrs gSaA ;|fi ogk¡
ij fp=kksa ds lkFk&lkFk /ofu dk Hkh egÙo gksrk gSA ysfdu dbZ ckj foKkiunkrk fp=k
ds lkFk dqN okD; fy[kdj gh fcuk fdlh /ofu ds viuk lans'k n'kZdksa rd igq¡pk
nsrk gSA

vc rks QksVks i=kdkfjrk ,d Lora=k fo/kk ds :i esa mHkj pqdh gSaA ^jk"Vhª; lgkjk*
uked nSfud&i=k QksVks Qhpj ds uke ls gj lIrkg fdlh LFkku] ?kVuk vFkok izÑfr
ds lkSan;Z dks fpf=kr djrk gSA

3. dkVZwu vFkok O;aX; fp=k

dkVwZu vFkok O;aX; fp=k Hkh vc i=k&if=kdkvksa dk vfuok;Z fgLlk cu pqds gSaA vkSj
;s O;aX;fp=k ijks{k :Ik ls viuk lans'k izsf"kr djrs gSaA dkVwZu cukuk Hkh QksVksxzkQj
dh rjg ,d dyk gS] fdarq blesa dSejs tSls midj.k ugha cfYd ek=k isafly ;k dye
vkSj dkxt+ dh vko';drk iM+rh gS] ftlls dkVZwfuLV vkM+h&frjNh js[kk,¡ [khap dj
fdlh ?kVuk] O;fDr] ;k fopkj ij ,slh rh[kh fVIi.kh dj Mkyrs gSa fd cM+s&cM+s ys[k
vkSj laikndh; Hkh muds lkeus Qhds iM+ tkrs gSaA dkVZwu vly esa LoLFk yksdra=k
dk y{k.k gSA dkVwZudkj cM+s ls cM+s usrk]
fon~oku] vfHkusrk ;k lar&egkRek rd dks
ekQ ugha djrsA fdlh dks fcYyh cuk
fn;k tkrk gS rks fdlh dks ykseM+hA dksbZ
eD[kh ;k frryh ds :i esa fpf=kr fd;k
tkrk gS rks dksbZ jhN ;k dqÙks ds :i esaA
ets+ dh ckr ;g gS fd dksbZ Hkh blesa cqjk
ugha ekurkA dkVwZu dk mn~ns'; fdlh
ij dhpM+ mNkyuk ;k et+kd mM+kuk
ugha cfYd fdlh ?kVuk ;k fopkj dks
rh[ksiu rFkk dpksV ds lkFk izLrqr djuk
gSA dkVwZu fdlh lekpkj dks fVIi.kh ds

QksVks i=kdkfjrk ,d Lora=k fo/kk
ds :i esa mHkjh gSA

 
 EkSa eD[kh cuw¡ ;k ePNj! ;s igys
vkil esa [kqn rks r; dj ysa!
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lkFk is'k djrk gSA nqfu;k ds lHkh NksVs&cM+s v[kckj vkSj if=kdkvksa esa dkVwZu ds
fy, LFkku vo'; jgrk gSA dqN if=kdk,¡ rks dkVwZu if=kdk ds :i esa gh fudyrh
gSaA dkVwZu fdlh Hkk"kk dk Hkh eksgrkt ugha gksrk] ij dbZ ckj dkVwZu esa cuk, x,
ik=kksa dks Li"V djus ds fy, Hkk"kk dk Hkh bLrseky fd;k tkrk gSA ;g dsoy dqN
'kCnksa ;k ,dk/k okD; ds :i esa gksrh gSA

vc nwjn'kZu ij Hkh lekpkjksa ds lkFk vFkok jktuhfrd fVIif.k;ksa ds lkFk dkVwZu
fn[kk, tkus dk izpyu 'kq: gks x;k gSA

dkVwZu ds ek/;e ls fQYesa Hkh cukbZ tkrh gSa] tks cPpksa dks fo'ks"k :i ls ilan vkrh
gSaA bUgsa ,suhes'ku fQYesa dgk tkrk gSA

vc dkVwZfuLV isafly vFkok dye ds lkFk&lkFk daI;wVj dh lgk;rk ls Hkh dkVwZu
cukrs gSaA lekpkj i=kksa esa dkVwZfuLVksa dks laikndksa vkSj laoknnkrkvksa ds leku
izfr"Bk rFkk osru feyrk gSA

ikBxr iz'u 37-1

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- jsfM;ks dh ^fofo/k Hkkjrh* lsok eq[; :i ls fdl izdkj dh lsok gS\

¼d½ xhr&laxhr lquokus dh lsok

¼[k½ foKkiu izlkj.k lsok

¼x½ pqVdqys lquokus dh lsok

¼?k½ ukVd izlkj.k lsok

2- D;k jsfM;ks ij foKkiu izlkfjr djus ds fy, fp=kksa dh vko';drk gksrh gS\

¼d½ gk¡ ¼x½ ugha

¼[k½ dHkh&dHkh ¼?k½ t:jr iM+us ij

3. lekpkjksa ds lkFk fp=k blfy, fn, tkrs gSa rkfd

¼d½ ns[kdj yksxksa dks vkuan vk,

¼[k½ lekpkj de nsus iM+saa

¼x½ [kcjksa dh fo'oluh;rk c<+ tk,

¼?k½ v[kckj ns[kus esa laqnj yxsA

4. fdlh Hkh i=k&if=kdk esa fu;fer :i ls izdkf'kr dkVwZu dk mn~ns';

¼d½ v[kckjksa ;k if=kdkvksa dh fcØh c<+kuk gksrk gS(

¼[k½ fdlh fo"k; dks rh[ksiu rFkk dpksV ds lkFk izLrqr djuk gksrk gS(

¼x½ usrkvksa dk et+kd mM+kuk gksrk gS(

¼?k½ jhfr fuHkkuk gksrk gSA

fdlh Hkh fo"k; dh O;aX;kRed
izLrqfr dkVwZu dgykrh gSA
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4. HksaVokrkZ

HksaVokrkZ Hkh QksVks rFkk dkVwZu dh rjg lekpkj dh fo'oluh;rk c<+krs gSaA blesa
fdlh ?kVuk] fo"k; ;k leL;k ls tqM+s ,d ;k vf/kd yksxksa ls dksbZ laoknnkrk ;k
i=kdkj ,dkar esa loky&tokc djds dqN tkudkjh izkIr djrk gSA HksaVokrkZ,¡
i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr gksrh gSa vkSj lkFk gh jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ls izlkfjr Hkh
gksrh gSaA dHkh&dHkh HksaVokrkvksa ls cgqr cM+s lekpkj Hkh fudy vkrs gSaA HksaVokrkZ,¡
fdlh [kkl lekpkj vFkok ?kVuk ds ckjs esa Hkh gks ldrh gSa vkSj fdlh jktusrk]
vf/kdkjh ;k fo"k; ds tkudkj ls lkekU; rkSj ij ckrphr Hkh gks ldrh gSaA
vkdk'kok.kh ls rks ^lekpkj n'kZu* ;k ^U;wtjhy* tSls dk;ZØe Hkh izlkfjr fd,
tkrs gSa tks iwjh rjg HksaVokrkZvksa ij vk/kkfjr gSaA

nwjn'kZu ds lekpkjksa rFkk lelkef;d dk;ZØeksa esa HksaVokrkZvksa dk [kwc bLrseky
fd;k tkrk gSA fdlh ?kVuk ;k lekpkj ds vyx&vyx igyw le>us vkSj ikBdksa]
Jksrkvksa vkSj n'kZdksa rd igq¡pkus esa HksaVokrkZ fo/kk cgqr mi;ksxh gSA mnkgj.k ds fy,
dgha naxk gks tk, rks ihfM+r yksxksa] ogk¡ ekStwn O;fDr;ksa] iqfyl rFkk fdlh lkekftd
dk;ZdrkZ ds fopkj izdkf'kr@izlkfjr dj fn, tk,¡ rks lkjh ckr dh lPpkbZ lkeus
vk tk,xhA HksaVokrkZ,¡ vkerkSj ij fjdkMZ dj yh tkrh gSa vkSj mudk laiknu djds
vko';drk ds vuq:i muds va'k ;k iwjs :i esa izdkf'kr@izlkfjr dh tkrh gSaA

HksaVokrkZ ;k baVjO;w ysus okys i=kdkj dks vR;ar fouez] foosd'khy vkSj eǹqHkk"kh gksuk
pkfg,] rHkh og fdlh O;fDr ls lPpkbZ ekywe djus esa lQy gks ldsxkA /khjt vkSj
la;e mlds vU; xq.k gSaA lekpkj dks fo'oluh;rk ds lkFk is'k djus dh ;g mÙke
fo/kk gSA HksaVokrkZvksa dks izdkf'kr djus ls igys O;fDr fo'ks"k ls dFkuksa dh iqf"V
djok ysuh pkfg,A

HksaVdrkZ dks iz'u iwNrs gq, ,slh Hkk"kk dk bLrseky djuk pkfg, tks ml O;fDr dh
le> esa vkrh gks vkSj ftls ikBd vkSj Jksrk le> ldrs gksaA iz'u ljy Hkk"kk esa
vkSj Li"V gksus pkfg,A

vkius lekpkjksa ds lzksr ds :i esa laoknnkrk lEesyu ds ckjs esa i<+kA laoknnkrk
lEesyu Hkh ,d rjg ls HksaVokrkZ dk foLrr̀ :i gSA lkekU; HksaVokrkZ esa izk;% ,d
O;fDr ls ,d i=kdkj iz'u djrk gS] tcfd laoknnkrk lEesyu esa ckjh&ckjh ls
vusd i=kdkj iz'u iwNrs gSaA jktusrkvksa ls dh xbZ HksaVokrkZvksa esa cM+h prqjkbZ ls iz'u
iwNs tkrs gSa] ftuesa ,slh tkudkjh izkIr djus dk iz;kl fd;k tkrk gS] tks jktusrk
vklkuh ls crkuk ugha pkgrsA

5. okrkZ

okrkZ ;k VkWd vkdk'kok.kh dh fo/kk gS] ftlesa fdlh fo"k; ij foLrkj ls ppkZ dh
tkrh gSA blesa dksbZ tkudkj O;fDr fu/kkZfjr le; esa fn, x, fo"k; ds fofHkUu
igyqvksa ij ljy vkSj lqcks/k Hkk"kk esa izdk'k Mkyrk gSA ;g /;ku j[kk tkuk pkfg,
fd fo"k; vf/kdre yksxksa ds fgr o #fp dk gksA ;s fo"k; lkef;d Hkh gks ldrs
gSa vkSj LFkk;h egÙo ds HkhA

baVjO;w ysus okys i=kdkj
dks vR;ar fouez] foosd'khy
vkSj ènqHkk"kh gksuk pkfg,A

fdlh ?kVuk] fo"k; ;k
leL;k ij fo"k; fo'ks"kK
ls fof'k"V ckrphr HksaVokrkZ
dgykrh gSA
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pw¡fd okrkZ esa ,d gh O;fDr dh Hkkxhnkjh gksrh gS] blfy, bldh vof/k 5 ls 10

feuV dh jgrh gS] rkfd Jksrk Åcus u yxsaA okrkZdkj Lo;a viuh vkokt+ esa okrkZ
izlkfjr djs rks mldk izHkko vPNk gksrk gSA ;fn mldh vkokt+ izlkj.k ;ksX; u
gks rks mn~?kks"kd ;k lekpkj okpd Hkh okrkZ i<+ ldrs gSaA chp&chp esa mnkgj.kksa]
mfDr;ksa vkfn dk gokyk nsus ls okrkZ esa jkspdrk dk iqV vk tkrk gSA

fo"k; dh Li"Vrk] fopkjksa dh fu"i{krk vkSj Hkk"kk dh ljyrk ds lkFk&lkFk lQy
okrkZ dh ,d egÙoiw.kZ igpku gS mldk lgh izLrqrhdj.kA cksyrs le; ;fn
vkokt+ dk dq'kyrk ds lkFk mi;ksx fd;k tk, rks Jksrk dk /;ku Hkax ugha gksrk
vkSj fo"k; ml rd vPNh rjg igq¡p tkrk gSA lekpkj izHkkx dh lkef;dh]
lekpkj ppkZ] lekpkj n'kZu] lIrkg dh >k¡dh] LikWVykbV] okD;ka'k] jkT;ksa dh
fpV~Bh vkfn izeq[k dk;ZØe izlkfjr fd, tkrs gSaA bu dk;ZØeksa ds vykok okrkZvksa
dk vf[ky Hkkjrh; dk;ZØe Hkh gS] ftlesa lIrkg esa ,d ckj vkdk'kok.kh ds lHkh
dsanzksa ls ,d lkFk dksbZ okrkZ izlkfjr dh tkrh gSA vc vkdk'kok.kh ds lqcg ds
lekpkjksa ds cnys gq, Lo:i esa izfrfnu ,d okrkZ Hkh izlkfjr dh tkrh gSA lkFk
gh nSfud lekpkji=kksa esa izdkf'kr eq[; lekpkjksa dh lwpuk Hkh izlkfjr gksrh gSA

6. ifjppkZ

ifjppkZ ,d rjg ls okrkZ dk gh foLrkj gSA blesa rhu ;k mlls vf/kd yksx ,d
lkFk cSBdj vkilh ckrphr ds ek/;e ls fdlh fo"k; ;k leL;k dks Jksrkvksa@n'kZdksa
ds lkeus j[krs gSaA dksf'k'k ;g gksuh pkfg, fd blesa Hkkx ysus okys yksx fo"k;
ds vyx&vyx igyqvksa ls tqM+s gq, gksaA mnkgj.k ds fy, ;fn eqDr fo|ky;h
f'k{kk in~/kfr dh mi;ksfxrk ;k fo|kfFkZ;ksa ds fu.kZ; ysus dh {kerk ij ifjppkZ
vk;ksftr dh tk, rks mlesa f'k{kk ea=kky; ds fdlh ofj"B vf/kdkjh] jk"Vªh; eqDr
fo|ky;h f'k{kk laLFkku esa f'k{kk izkIr O;fDr ;k f'k{kk ik jgs fo|kFkhZ] fdlh
v/;kid] f'k{kk 'kkL=kh vkSj fdlh lektlsod vFkok i=kdkj dks 'kkfey fd;k tk
ldrk gSA

ifjppkZ,¡ vkdk'kok.kh rFkk nwjn'kZu nksuksa ek/;eksa esa izlkfjr dh tkrh gSaA ;g
nwjn'kZu dh rks cgqr gh yksdfiz; fo/kk gSA pquko] ctV] dkuwu] [ksy rFkk vU;
jk"Vªh; elyksa ij vDlj ifjppkZ,¡ izlkfjr dh tkrh gSaA i=k&if=kdkvksa esa Hkh
fyf[kr fopkj izdkf'kr fd, tkrs gSaA

ifjppkZ esa fdlh ,d O;fDr dks la;kstd ¼ekWMjsVj½ r; fd;k tkrk gS] tks ,d
rjg ls lw=k/kkj gksrk gS vkSj ifjppkZ dk lapkyu djrk gSA mls /;ku j[kuk gksrk
gS fd fo"k; ds lHkh eq[; igyqvksa ij fopkj gks tk, vkSj mlesa Hkkx ysus okys lc
yksxksa dks viuh jk; O;Dr djus dk ekSdk feysA ifjppkZ dk mn~ns'; fo"k; ds
fofHkUu igyqvksa dh tkudkjh Jksrkvksa@n'kZdksa dks nsuk gS] blfy, bl ckr dk
/;ku j[kuk vko';d gS fd dgha ppkZ cgl dk :i u ys ysA ifjppkZ izk;% 20

feuV ls ,d ?kaVs rd dh gks ldrh gSA ifjppkZ lQy rHkh gksxh tc og
vukSipkfjd rFkk ?kjsyw okrkoj.k esa dh tk,A

fdlh fo"k; ij foLrkj ls ppkZ
okrkZ dgykrh gSA ;g vkdk'kok.kh
dh ,d fo/kk gSA

fdlh fo"k; ;k leL;k ij dbZ
fo'ks"kKksa dh vkil esa foLrkj
ls ckrphr ifjppkZ dgykrh
gSA ;g jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh
,d yksdfiz; fo/kk gSA
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ifjppkZ esa Hkkx ysus okyksa dks ;g /;ku j[kuk pkfg, fd mudk vlyh edln
Jksrkvksa@n'kZdksa dks fo"k; dh lgh tkudkjh nsuk gS vius Kku o fon~ork dk flDdk
tekuk ughaA mUgsa ,slh Hkk"kk dk bLrseky djuk pkfg, ftls vke yksx vklkuh ls
le> ysaA xgjh ls xgjh ckr dks ljy vkSj cksypky dh Hkk"kk esa is'k djuk gh vPNs
ifjppkZdkj dh igpku gSA

7. vkys[k
vkys[kksa dk Lo:i Hkh jsfM;ks okrkZ dh rjg gh gksrk gSA tc dksbZ Hkh okrkZ
v[kckj@if=kdk esa izdkf'kr gksrh gS rks mls vkys[k dgk tkrk gSA okrkZvksa dh rjg
vkys[k Hkh fofHkUu fo"k;ksa ij fy[ks tkrs gSaA blesa jktuhfrd lelkef;d ?kVuk,¡]
ukjh vf/kdkj] ;kSu 'kks"k.k] cPpksa] fd'kksjksa dh n'kk&fn'kk dh jk"Vªh;&varjkZ"Vªh;
leL;k,¡] lkfgR;] dyk] laLÑfr] Ñf"k] uhfr] ctV] vkfFkZd ifjn `'; vkfn fo"k;
vkrs gSaA bu vkys[kksa ds izdkf'kr gksus ds vuq:i gh bls laikndh;] leh{kk] fVIi.kh]
ppkZ vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA

vkys[k izk;% xaHkhj fo"k;ksa ij fy[ks tkrs gSaA fcuk vkys[k ds lekpkji=k v/kwjs gksrs
gSaA

8. laikndh;
laikndh; esa fdlh egÙoiw.kZ ?kVuk] ljdkj ds QSlys] lkekftd leL;k vkfn ij
fVIi.kh gksrh gSA lekpkj tgk¡ ?kVukvksa ;k fLFkfr;ksa dh rF;kRed tkudkjh nsrs gSa]
ogha laikndh; mu ij fopkjkRed fVIi.kh djrs gSaA laikndh; ls lekpkj i=kksa dh
n`f"V dk vanktk Hkh yxk;k tk ldrk gSA blesa fdlh ?kVuk] leL;k ;k uhfrxr
QSlys ij laiknd D;k fVIi.kh djrk gS mlls mlds lkgl vkSj fopkjksa dk irk
pyrk gSA

dbZ ckj laikndh; i<+us ds ckn ljdkjsa QSlyk cnyus ij et+cwj gks tkrh gSa] fdlh
?kVuk ij rqjar dkjZokbZ ds fy, rRij gks tkrh gSaA ftl fu;e ij laikndh; fy[kk
tkrk gS mls ekuk tkrk gS fd xaHkhj eqn~nk gSA blls ikBdksa esa tkx:drk Hkh iSnk
gksrh gSA dbZ ckj fdlh lekpkj dks i<+dj ikBd mruk vkanksfyr ugha gksrk ftruk
laikndh; i<+dj gks tkrk gSA

laikndh; eq[;r% v[kckjksa vkSj if=kdkvksa esa laiknd dh vksj ls laikndh; i"̀B ij
fy[kk tkrk gSA dHkh&dHkh laikndh; vfr egÙoiw.kZ gksus ij izFke i"̀B ij Hkh LFkku
ik tkrk gSA

9. Qhpj
vki tkurs gSa fd lekpkj i=kksa esa ge nSfud thou esa ?kfVr egÙoiw.kZ lwpuk,¡ nsrs
gSa] tcfd Qhpj esa fdlh lekpkj ds O;kid izHkko dk n'kZu vkSj ewY;kadu gksrk gSA
lkFk gh ,d 'kCnfp=k [khapk tkrk gSA ;g fo'ks"k lR; ij vk/kkfjr gksrk gS tks ikBd
vFkok n'kZd dh ftKklk] lgkuqHkwfr] vk'kadk] fouksn] la=kkl vkfn laosnukvksa dks
mRiUu djus esa lgk;d gksrk gSA fdlh vPNs Qhpj dks i<+ vFkok ns[kdj laarks"k
izkIr gksrk gS vkSj Hkkoukvksa dh rqf"V gksrh gSA ;g ewyr% euksjatu ds lkFk lwpuk
nsus ds mn~ns'; ls fy[kk tkrk gSA

O;kogkfjd ckrksa vFkok ?kVukvksa
dh euksjatd izLrqfr Qhpj
dgykrh gSA

lelkef;d ?kVuk ij vk/kkfjr
i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr ys[k
vkys[k dgykrs gSaA

fdlh fof'k"V lekpkj ij fo'ks"k
fopkjkRed fVIi.kh laikndh;
dgykrh gSA
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,d Qhpj esa O;kogkfjd {ks=k dh ckr dks euksjatd <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA
blh izdkj lwpuk dk vf/kdkj] HkksT; inkFkZ] ckxokuh] e'khuksa dh ejEer] Mkd
fVdV] fyax Hksn] ,p-vkbZ-oh-@,M~l] Qwyksa dh [ksrh vkfn tSls fdlh Hkh fo"k; ij
Q+hpj vk/kkfjr gks ldrk gSA Q+hpj ds vU; vusd fo"k; gks ldrs gSaA cPpksa o
fd'kksjksa dh leL;k,¡ tSls% /kS;Z'khyrk] ijh{kk ls iwoZ LVªSl eSustesaV vFkkZr ruko
eqDr dSls jgk tk,] cPpksa esa eknd inkFkks± dk c<+rk lsou vkSj jksdFkke] [kkyh
le; dk lnqi;ksx dSls djsa] #fp;k¡&vfHk#fp;k¡A 'kkS;Z&cgknqjh dh xkFkk,¡] cky
fookg% dqizFkk] fyaxHksn dh leL;k] ,pvkbZoh ,M~l jksx@Hkzkafr;ksa ds izfr tkx:drk
bR;kfnA

Qhpj dk 'kh"kZd lnSo vkd"kZd vkSj fny dks Nw ysus okyk gksrk gSA Qhpj v[kckj
vkSj if=kdk esa izdkf'kr gksrk gS] jsfM;ks ij lquk tk ldrk gS vkSj nwjn'kZu ij
ns[kk Hkh tk ldrk gSA

10. /kkjkokfgd

/kkjkokfgd 'kCn dk izpyu lHkh lapkj ek/;eksa esa yxHkx ,d gh :i esa gSA
/kkjkokfgd dk vFkZ gksrk gS fdlh Hkh yach lkexzh dks fu/kkZfjr le; ij Øe'k%
izdkf'kr vFkok izlkfjr djukA /kkjkokfgd dks vaxzst+h esa lhfj;y dgk tkrk gSA
v[kckjksa esa lkfgR;] dyk rFkk laLÑfr] cPpksa ds izkÑfrd LokLF; ls lacaf/kr
fdlh ?kVuk vFkok leL;k ij vk/kkfjr [kcjsa rFkk lkexzh Hkh /kkjkokfgd :i esa
izdkf'kr dh tkrh gSA v[kckjksa esa yach dgkfu;ksa] miU;klksa vkfn dks Hkh
/kkjkokfgd :i esa izdkf'kr fd;k tkrk gSA

jsfM;ks ij dgkuh] ukVd rFkk laxhr lekjksgksa ls lacaf/kr dk;ZØeksa ds vykok
fdlh leL;k ls tqM+h okrkZ,¡ Hkh /kkjkokfgd :i esa izlkfjr dh tkrh gSaA

nwjn'kZu ij /kkjkokfgd dk izpyu vf/kd gSA nwjn'kZu ij /kkjkokfgd :i esa
dgkfu;k¡] ukVd] fQYesa rFkk izfr;ksfxrkijd dk;ZØe vf/kd fn[kk, tkrs gSaA
vyx&vyx fo"k;ksa tSls laxhr] uR̀; rFkk fdlh ?kVuk ls lacaf/kr /kkjkokfgd Hkh
izlkfjr gksrs gSaA dgkfu;ksa rFkk fQYeksa ij vk/kkfjr /kkjkokfgd u gksdj] ^uwiqj*
rFkk ^ijeohj pØ* uked /kkjkokfgd uR̀; rFkk QkSth ?kVukvksa ij vk/kkfjr
izpfyr /kkjkokfgd FksA ̂ ge yksx*] ̂ 'kkafr* vkfn /kkjkokfgd lcls igys yacs le;
rd pyus okys yksdfiz; /kkjkokfgd jgs gSaA vktdy Hkh ^dgkuh ?kj&?kj dh*]
^dqlqe*] dkypØ] ;k=kk tSls vusd /kkjkokfgd ?kj&?kj ns[ks tk jgs gSaA

ikBxr iz'u 37-2

fn, x, fodYiksa esasa ls lgh fodYi pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

1- okrkZ,¡ ---------------- ij lqukbZ tkrh gSaaA

¼d½ jsfM;ks ¼x½ ykmMLihdj

¼[k½ nwjn'kZu ¼?k½ fdlh Hkh lapkj ek/;e

O;kogkfjd ckrks a vFkok
?kVukvks a dh euksjatd
izLrqfr Qhpj dgykrh gSA

fdlh yach lkexzh dks fu/kkZfjr
le; ij Øe'k% izdkf'kr vFkok
izlkfjr djuk /kkjkokfgd
dgykrk gSA



lapkj ek/;eksa ds izeq[k vo;o

fganh64

fVIi.kh

ekWM~;wy - 5d
lwpuk izkS|ksfxdh vkSj fganh

2- ifjppkZ esa ------------ O;fDr Hkkx ysrs gSaA

¼d½ ,d ¼x½ rhu

¼[k½ nks ¼?k½ rhu ;k mlls vf/kd

3- /kkjkokfgd ----------------ij izLrqr fd;k tkrk gSA

¼d½ jsfM;ks ¼x½ v[kckj

¼[k½ nwjn'kZu ¼?k½ rhuksa ek/;eksa

11. vk¡[kksa ns[kk gky
gekjs ns'k esa vk¡[kksa ns[kk gky dk igyk mnkgj.k egkHkkjr ds le; dk gS tc lat;
us /kr̀jk"Vª dks dkSjo&ikaMo ;qn~/k dk foLr`r o.kZu lquk;k FkkA mlesa us=kghu gksrs gq,
Hkh /kr̀jk"Vª dks ;qn~/k dh iwjh tkudkjh jktegy esa cSBs&cSBs fey tkrh FkhA tks ckr
geus egkHkkjr esa i<+h Fkh mls bysDVªkWfud ehfM;k us gekjs lkeus laHko dj fn[kk;k
gSA jsfM;ks ls vk¡[kksa ns[kk gky lquus ls vkxs c<+dj vc Vsyhfot+u ij ge lc dqN
vius lkeus gksrs ns[krs Hkh gSa vkSj lqurs Hkh gSaA

vk¡[kksa ns[kk gky izlkj.k ek/;eksa dh lcls vf/kd fo'oluh; fo/kk gSA blesa
n'kZd@Jksrk rFkk okLrfod ?kVuk ds chp de nwjh jgrh gSA Vsyhfot+u esa rks ;g
nwjh uke ek=k dh jg tkrh gS] D;ksafd mlesa dSejs dh vk¡[kksa ls lc dqN n'kZd ds
lkeus gh vk tkrk gS vkSj desaVsVj ;k vk¡[kksa ns[kk gky crkus okyk O;fDr flQZ
lgk;d tkudkjh nsrk gSA

vk¡[kksa ns[kk gky eq[; :i ls [ksy izfr;ksfxrkvksa] egÙoiw.kZ dk;ZØeksa vkSj jk"Vªh;
lekjksg] fdlh egku O;fDr dh e`̀R;q vkfn ds ckjs esa izlkfjr fd;k tkrk gSA 15

vxLr] 26 tuojh] eaf=k;ksa ds 'kiFk&xzg.k lekjksg] vyadj.k lekjksg tSls cM+s
vk;kstuksa dk vk¡[kksa ns[kk gky vki vDlj lqurs@ns[krs gksaxsA blh rjg iz/kkuea=kh]
jk"Vªifr dh eR̀;q] mudh 'ko;k=kk vkSj vafre laLdkj dk vk¡[kksa ns[kk gky jsfM;ks
rFkk nwjn'kZu ls izlkfjr fd;k tkrk gSA vc rks laln dh dk;Zokgh dk lh/kk
izlkj.k gksrk gS vkSj blds fy, vyx ls nks pSuy Hkh 'kq: fd, tk pqds gSaA lcls
vf/kd yksdfiz; vk;kstu gksrs gSa [ksy izfr;ksfxrk,¡A buesa Hkh fØdsV dh desaVjh
lquus] ns[kus okyksa dh la[;k cgqr vf/kd gSA dHkh&dHkh ,sfrgkfld miyfC/k;ksa dh
desaVjh Hkh lqukbZ tkrh gSA mnkgj.k ds fy, dqN o"kZ iwoZ tc Hkkjrh; varfj{k ;k=kh
jkds'k 'kekZ varfj{k esa x, rks ekWLdks ls ml ?kVuk dk vk¡[kksa ns[kk gky vkdk'kok.kh
us izlkfjr fd;k FkkA

vk¡[kksa ns[kk gky lquus o ns[kus okyksa esa vui<+] f'kf{kr rFkk de i<+s&fy[ks lc rjg
ds yksx gksrs gSaA blfy, desaVsVj dks ljy vkSj cksypky dh Hkk"kk dk bLrseky
djuk vkuk pkfg,A ftl rjg dk dk;ZØe gksxk] ml rjg ds dqN rduhdh vkSj
fo'ks"k 'kCn rks cksyus gh iM+rs gSa] ysfdu lkekU; o.kZu esa dfBu vkSj Hkkjh&Hkjde
'kCnksa ls cpuk pkfg,A desaVsVj dks [ksy ;k fo'ks"k volj ls lacaf/kr 'kCnkoyh dh
iwjh tkudkjh ds lkFk&lkFk mu 'kCnksa ds 'kqn~/k mPpkj.k dk Hkh Kku gksuk vko';d
gSA ftl volj dk gky lquk;k ;k fn[kk;k tk, mlds lHkh igyqvksa dh leqfpr

vk¡[kksa ns[kk gky izlkj.k
ek/;eksa dh lcls vf/kd
fo'oluh; fo/kk gSA
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tkudkjh ds fcuk desaVsVj viuk dÙkZO; iwjk ugha dj ldrkA mnkgj.k ds fy,
fØdsV ds eSp ds desaVsVj dks mlds lc rjg ds rduhdh 'kCnksa] fdl eSp esa dkSu
gkjk] dkSu thrk] fdl ns'k dk dkSu&lk f[kykM+h fdl {ks=k esa vkxs gS] fdl&fdl
us D;k&D;k fjdkMZ cuk, gSa] vkfn dh tkudkjh gksuh pkfg,A gekjs ;gk¡ tlnso
flag tSls desaVsVj gSa] tks vksyafid [ksy izfr;ksfxrk ls ysdj Lora=krk fnol
lekjksg rd gj izdkj ds dk;ZØeksa dk vk¡[kksa ns[kk gky leku dq'kyrk o
jkspdrk ds lkFk izLrqr dj ldrs gSaA

12. vU;

mijksDr ds vykok Hkh cgqr lkjs vo;o ,sls gSa] tks lapkj ek/;eksa dks fujarj dk;Z
djrs jgus esa lgk;rk iznku djrs jgrs gSaA buesa ls dqN rks fu;fer izdkf'kr&izlkfjr
gksrs gSa vkSj dqN lkIrkfgd vFkok ekfld :i ls izlkfjr fd, tkrs gSaA

lkfgR; ls lacaf/kr lkexzh tSlss dgkuh] dfork] ukVd] iqLrd leh{kk vkfn
lkIrkfgd vFkok ekfld :i ls v[kckj] jsfM;ks rFkk nwjn'kZu rhuksa ek/;eksa n~okjk
izLrqr dh tkrh gSaA blh izdkj cky&txr dk;ZØe ds varxZr pqVdqys] cPpksa ds
fy, dgkfu;k¡] dfork,¡] izfr;ksfxrk,¡ vkfn izdkf'kr&izlkfjr gksrs gSaA cPpksa ds fy,
Hkk"kk f'k{kk rFkk laxhr f'k{kk tSls dk;ZØe vkdk'kok.kh ij fu;fer :i ls
izlkfjr fd, tkrs gSaA

fQYesa rFkk dyk&laLÑfr ls lacaf/kr dk;ZØe Hkh lapkj ek/;eksa ds eq[; vkd"kZ.k
gksrs gSaA vkius v[kckj i<+rs le; /;ku fn;k gksxk fd [kku&iku] jkst+xkj] izksiVhZ
O;olk;] 'ks;j cktkj] v/;kRe] [ksydwn] Ñf"k vkfn ls lacaf/kr fo'ks"k lkexzh
fu;fer :i ls izdkf'kr gksrh gSaA buds vfrfjDr Hkfo";Qy] ikBdksa ds i=k] ,p-
vkbZ-oh- ,M~l lekt ds lkewfgd LokLF; ds fy, dSls ?kkrd tSlh izfrfØ;k,¡
rFkk lqHkkf"kr okD;ksa tSlh lkefxz;k¡ Hkh v[kckjksa esa fu;fer :i ls izdkf'kr gksrh
gSaA jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ij lekpkjksa vkSj xaHkhj fo"k;ksa ls lacaf/kr lkefxz;ksa ds
vykok xhr] xt+y] fp=kiV] fQYe] laxhr] yksd xhr vkfn fofo/k euksjatd
dk;ZØe fu;fer izlkfjr gksrs gSaA

ikBxr iz'u 37-3

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk dhft, %

1- vk¡[kksa ns[kk gky ----------------------- ij izLrqr fd;k tkrk gSA

¼d½ v[kckj ¼x½ nwjn'kZu

¼[k½ flQZ jsfM;ks ¼?k½ jsfM;ks vkSj nwjn'kZu nksuksa

2- Qhpj ------------------------------------------------------- gksrk gSA

¼d½ jkspd] O;kogkfjd rFkk fdlh ,d fo"k; ij vk/kkfjr

¼[k½ dbZ fo"k;ksa ij vk/kkfjr
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Qhpj
jkspd] O;kogkfjd rFkk
,d fo"k; ij vk/kkfjr
lwpuk@?kVukA

vkys[k
fdlh Hkh fo"k; ij
fy[kk x;k i=k&if=kdk
ds fy, ys[kA

foKkiu
fdlh Hkh mRikn
rFkk vko';drk
dk izpkjA

QksVks
v[kckj rFkk nwjn'kZu
ij izdkf'kr@izlkfjr
fp=kA

vU;
1 lkfgR;]

dyk&laLÑfrijd
2 cky txr
3 T;ksfr"k
4 [kkuiku] LokLF;

vkfnA

lapkj ds eq[; vo;o

dkVwZu
dkVwZu fdlh Hkh fo"k;
dh O;aX;kRed vFkok
fp=kkRed izLrqfr

vk¡[kksa ns[kk gky
fdlh Hkh [ksy vkSj ?kVuk
dk vk¡[kksa ns[kk fooj.kA

ifjppkZ
rhu ;k mlls vf/kd
yksxksa }kjk fdlh fo"k;
ij dh xbZ ckrphrA

okrkZ
jsfM;ks ij izlkfjr
gksus okyk vkys[kA

HksaVokrkZ
fdlh Hkh O;fDr ls
ckrphrA i=k&if=kdkvksa]
jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ij
izdkf'kr@izlkfjrA

¼x½ tfVy fo"k; ij vk/kkfjr

¼?k½ esa Hkkoukvksa dk egÙo ugha

3. vkys[k esa ------------------------- dk fo'ys"k.k gksrk gSA

¼d½  lekpkjksa

¼[k½ [ksyksa

¼x½ fdlh ?kVuk

¼?k½ fdlh Hkh ?kVuk vFkok leL;k

4. /kkjkokfgd fdls dgrs gSa\ fdUgha nks izfln~/k nwjn'kZu /kkjkokfgdksa ds uke
fyf[k,A

37.2 vkius D;k lh[kk

laikndh; fdl lekpkj
ij fo'ks"k vkykspukRed
fVIi.khA
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 37-3 ;ksX;rk foLrkj

1- lekpkj&i=k vkSj fofHkUu if=kdkvksa ds LraHkksa dk okpu dhft,A

2. i=k&if=kdkvksa vkSj v[kckjksa ls dkVdj fuEufyf[kr dh vyx&vyx Qkbysa
rS;kj dhft, %

1- dkVwZu] 2- QksVks Qhpj] 3- foKkiu] 4- laikndh;

37-4 ikBkar iz'u

1- okrkZ rFkk HksaVokrkZ esa D;k varj gksrk gS\ nksuksa ds ckjs esa foLrkj ls
le>kb,A

2- Qhpj fdls dgrs gSa rFkk bls dSls izLrqr fd;k tkrk gS\

3- foKkiu fdls dgrs gSa\ mudh mi;ksfxrk Li"V dhft,A

4- iYl iksfy;ks dh jksdFkke ds fy, ,d tu vfHk;ku pyk, tkus dh t+:jr
gSA blds fy, lekpkj i=k gsrq ,d foKkiu rS;kj dhft,A

5- fd'kksjksa esa /kweziku dh c<+rh izo`fÙk dh jksdFkke ij lhfer 'kCnksa vkSj /ofu
ds ek/;e ls ,d izHkkoh foKkiu rS;kj djsa ftls Vsyhfot+u ij fn[kk;k tk
ldsA

6- fuEufyf[kr ij fVIi.kh dhft, %

¼d½ QksVks ¼[k½ dkVwZu ¼x½ vkys[k ¼?k½ vk¡[kksa ns[kk gky

7- vkids 'kgj esa ̂lathouh* uked laLFkk us ,M~l tkx:drk vfHk;ku ds rgr
,d laxksf"B dk vk;kstu fd;k gSA blesa ns'k&fons'k ds tkus ekus LokLF;
fo'ks"kK vkSj tkx:drk vfHk;ku ls tqM+s fQYe vfHkusrk vfHkrkHk cPpu Hkh
Hkkx ys jgs gSaA laxksf"B ds laca/k esa ,d lekpkj vkbVe rS;kj djsaA

8- Hkzw.k gR;k ds fojks/k esa lHkh jktuhfrd nyksa us fnYyh ds tarj&earj ij vkt
fojks/k izn'kZu fd;kA Hkwz.k gR;k ds dkj.k ns'k ds dbZ jkT;ksa esa ckyd&ckfydkvksa
ds chp c<+rs varj vkSj jktuhfrd nyksa ds fojks/k izn'kZu ds ckjs esa ,d
lekpkj fjiksVZ jsfM;ks ds fy, rS;kj djsaA

37-5 mÙkjekyk
ikBxr iz'uksa ds mÙkj
37-1 1- ¼[k½ 2- ¼x½ 3- ¼x½ 4- ¼[k½

37-2 1- ¼d½ 2- ¼?k½ 3- ¼?k½

37-3 1- ¼?k½ 2- ¼d½ 3- ¼?k½

4- fu;r fnu] fu;r le; ij izdkf'kr@izlkfjr dk;ZØe( ge yksx]
egkHkkjrA
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daI;wVj vkSj fganh

I;wVj us xr nl&ianzg o"kks± ls laiw.kZ fo'o esa /kwe epk nh gSA vc rks ;g lc
dh ftanxh esa iwjh rjg ls jp&cl x;k gSA 'kk;n gh dksbZ ,slk dk;Z{ks=k gks

da
tgk¡ daI;wVj dh igq¡p u gksA f'k{kk dk {ks=k gks ;k euksjatu dk] O;olk; dk gks
;k foKku vkSj rduhd dk] jktuhfr dk gks] ;k fpfdRlk dk & dksbZ Hkh {ks=k
daI;wVj ds fcuk v/kwjk gSA bl u, Økafrdkjh okrkoj.k esa lHkh dqN daI;wVje;
gks pqdk gSA vkt daI;wVj vaxzst+h Hkk"kk esa gh ugha dbZ Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Hkh dk;Z
dj jgk gSA

vkb,] daI;wVj laca/kh fofHkUu tkudkfj;ksa dks ikus vkSj fo'ks"k :i ls fganh Hkk"kk
ds laca/k esa bldh mi;ksfxrk dks tkuus ds fy, izLrqr ikB i<+rs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

l ns'k esa vkbZ daI;wVj Økafr dk fooj.k izLrqr dj ldsaxs(

l fofHkUu {ks=kksa esa daI;wVj dh mi;ksfxrk ij ppkZ dj ldsaxs(

l daI;wVj&fodkl dh ,sfrgkfld i"̀BHkwfe la{ksi esa fy[k ldsaxs(

l daI;wVj ij dke djus dh izkjafHkd fof/k dk ifjp; izkIr dj ldsaxs(

l fganh Hkk"kk esa miyC/k lkW¶Vos;j dh tkudkjh ns ldsaxs(

l daI;wVj ls tqM+s vU; lwpuk&ra=k dk fganh esa mi;ksx crk ldsaxsA

fØ;kdyki

lekpkj&i=k vFkok if=kdkvksa ls fdUgha pkj izpfyr daifu;ksa ds daI;wVjksa ds fp=k
dkV dj ;gk¡ fpidkb, rFkk muds ukeksa vkSj dksbZ nks fo'ks"krkvksa dk la{ksi esa
mYys[k dhft,A
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§§§§§
cSadksa] jsyos LVs'kuksa] dqN nqdkuksa vkfn esa daI;wVj ij dke djrs yksxksa dks vkius
vo'; ns[kk gksxkA vki tkurs gh gSa fd vkt daI;wVj dk mi;ksx u dsoy vk¡dM+ksa
dk fglkc&fdrkc j[kus esa gksrk gS vfirq blds n~okjk fofHkUu {ks=kksa esa Hkfo";okf.k;k¡
Hkh dh tkrh gSaA pkgs og jktuhfrd pquko esa ikfVZ;ksa dh gkj&thr dk elyk gks
vFkok ekSle laca/kh iwokZuqeku yxkuk gks] ;k fdlh O;fDr dks viuk Hkfo"; tkuuk
gksA NksVs&cM+s lHkh {ks=k esa daI;wVj us vkewypwy ifjorZu dj fn;k gSA tux.kuk dk
dk;Z djus esa igys eghuksa yxk djrs Fks vkt ;g dk;Z pan fnuksa esa laiUu gks tkrk
gSA ;g lHkh dqN laHko gqvk bySDVªkfudh ds vkus lsA vk/kqfud foKku vkSj
izkSn~;ksfxdh ds {ks=k esa vHkwriwoZ izxfr dk eq[; dkj.k bySDVªksfudh gh gSA blh dh
cnkSyr vkt ge bySDVªksfudh ;qx esa th jgs gSa vkSj lHkh HkkSfrd lqfo/kkvksa dk
miHkksx dj jgs gSaA

vkb,] bl ikB dk izkjaHk ge daI;wVj ds dkj.k ns'k Hkj esa gks jgh gypy dh ppkZ
ls djrs gSaA

37-2 daI;wVj ,d Økafr

vkt gesa Lora=k gq, lkB o"kZ chr pqds gSaA lu~ 1947 esa ge Lora=k gq, FksA ;fn vkt
dh rqyuk lkB o"kZ igys ds Hkkjr ls dh tk, rks Li"V :i ls Ñf"k] fpfdRlk]
nqX/k&mRiknu] varfj{k rd igq¡p] j{kk] vuqla/kku] ijek.kq ÅtkZ] vkSn~;ksfxd fodkl]
izkSn~;ksfxdh fodkl vkSj lapkj iz.kkyh] f'k{kk vkfn ds {ks=kksa eas ge cgqr vkxs igq¡p
pqds gSaA

Hkkjr esa lkB o"kZ iwoZ dqiks"k.k] laØked jksx] vdky] fctyh&ikuh dh deh tSlh
leL;k,¡ vf/kd gqvk djrh FkhaA ijarq ns'k us foKku ds dkj.k izR;sd {ks=k esa i;kZIr
mUufr dh gS vkSj <sj lkjh miyfC/k;k¡ ikbZ gSaA ns'k esa ,d vksj gfjr Økafr us

37-1 vkb, le>sa
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[kkn~;ku laca/kh leL;kvksa ij fu;a=k.k fd;k rks nwljh vksj 'osr Økafr us nqX/k&
mRiknu ds {ks=k esa egÙoiw.kZ mUufr dhA ;s nksuksa gh Økafr;k¡ foKku vkSj rduhdh
fodkl ds dkj.k gh laHko gks ikb±A blh foKku us tc viuh igq¡p panzek vkSj
varfj{k rd laHko dh rks lwpuk izkSn~;ksfxdh] nwj lapkj] ekSle foHkkx vkfn ds {ks=k
esa tks Økafrdkjh ifjorZu vk, os fdlh ls Hkh fNis ugha gSaA

th gk¡! vki le> x, gksaxs fd varfj{k esa mixzg dh igq¡p ds dkj.k gh ge feuVksa

esa nwj cSBs fdlh Hkh O;fDr ls Qksu ij ckr dj ldrs gSaA i=k&if=kdkvksa esa laqnj]

jaxhu fp=kksa ds lkFk foLrr̀ lekpkj i<+ ldrs gSaA ;gh ugha] dqlhZ ij cSBs&cSBs

nwjn'kZu ij fjeksV n~okjk dbZ&dbZ pSuyksa ij fofHkUu izdkj ds dk;ZØeksa dk vkuan

mBk ldrs gSaA *vkt rd^ vkSj *vk¡[kksa ns[kh^ tSls lekpkj vk/kkfjr dk;ZØeksa

n~okjk fofHkUu  ?kVukvksa dh foLrkj ls tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA ;s lHkh dqN

foKku vkSj rduhdh ds dkj.k vkSj fo'ks"k :i ls bySDVªkWfudh ds dkj.k laHko

gqvkA bl {ks=k esa Økafrdkjh cnyko] fo'ks"k mRlkgh ;qokvksa ds dk;Z esa yxs jgus ds

dkj.k fn[kykbZ ns jgk gSA T;ksa&T;ksa Hkkjr dh tula[;k esa csrgk'kk o`n~f/k gks jgh

gS R;ksa&R;ksa mUgsa thou ls tqM+s gj {ks=k esa csgrj lsok,¡ iznku djuk ,d pqukSrh curh

tk jgh gS] lHkh ds ikl le; de vkSj dk;Z vf/kd gSA ,slh fLFkfr esa daI;wVj

uked e'khu dk vkfo"dkj gksuk ,d egÙoiw.kZ ?kVuk ekuh tk ldrh gSA daI;wVj

,d ,slh e'khu gS tks miyC/k lwpuk vkSj funsZ'kksa ds vk/kkj ij dq'kyrkiwoZd x.kuk

djds vkids lkeus iy&Hkj esa 'kqn~/k ifj.kke izLrqr gh ugha dj nsrh] cfYd viuh

Le`fr esa lHkh dqN lqjf{kr j[krh gS] mldk Lo:i cnyk tk ldrk gS] daI;wVj ls

mldh izfr cukbZ tk ldrh gS] mls rkfydk&:i esa cnyk tk ldrk gSA blds

n~okjk ikbZ&pkVZ ;k xzkQ vkfn ds :i esa vk¡dM+ksa dks izLrqr fd;k tk ldrk gS]

blds vfrfjDr vkt vkSj Hkh cgqr dqN bl daI;wVj ds ek/;e ls laHko gSA

37-3 daI;wVj dh fo'ks"krk,¡

vki i<+ pds gSa fd daI;wVj viuh fof'k"Vrkvksa ds dkj.k vusd {ks=kksa esa mi;ksxh

fln~/k gks jgk gSA vkb,] tkusa fd os D;k gSa\ daI;wVj viuh rhoz xfr] 'kqn~/krk]

;FkkFkZrk] vikj lwpukvksa rFkk vk¡dM+ksa ds Lef̀r&HkaMkj.k dh fo'ks"krkvksa ds dkj.k

fdlh Hkh dk;Z dks iw.kZ leFkZrk ds lkFk laiUu djrk gSA ;g dHkh Fkdrk ugha gS]

jkr&fnu ?kaVksa rd ;g dke dj ldrk gS] cM+s&ls&cM+k vkSj tfVy&ls&tfVy dk;Z

;g ljyrk ds lkFk dj ldrk gSA ;g ekuo ds leku izR;sd dk;Z djus esa l{ke

gSA ijarq ;g ,d e'khu gksus ds dkj.k Hkkoukghu gS] blds ikl u Kku gS] u

vuqHkoA fdlh Hkh iz;ksDrk ls ;g HksnHkko ugha djrkA ;g rks ek=k ekuo n~okjk fn,

x, funsZ'kksa dk Øe'k% ikyu djrk pyk tkrk gSA ;g Lo;a fu.kZ; ugha ys ldrkA

bldh izeq[k fo'ks"krk gS fd ;g vikj vk¡dM+s ;kn j[k ldrk gS vkSj vko';drk

tkfgj djus ij vkidks fofo/k izdkj dh lwpuk,¡ miyC/k Hkh djk ldrk gSA
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ikBxr iz'u 37-1

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- fuEufyf[kr esa ls daI;wVj D;k ugha dj ldrk

¼d½ vufxur la[;kvksa dh igpku

¼[k½ yacs le; rd funsZ'kksa dk ikyu

¼x½ vk¡dM+ksa dh =kqfVghu x.kuk

¼?k½ iz;ksDrk dh vkokt dh igpku

2- daI;wVj dh fo'ks"krk gS bldh

¼d½ ekuo&cqn~f/k dh deh

¼[k½ dk;Z djus dh rhozrk

¼x½ yacs le; rd x.kuk djus ij v'kqn~/k x.kuk djuk

¼?k½ Lej.k 'kfDr dk vHkko

37-4 daI;wVj dk fodkl
daI;wVj dk fodkl lcls igys x.kuk djus okys ,d ;a=k ds :i esa fd;k x;k FkkA
'kq:&'kq: esa bldk iz;ksx dsoy la[;kvksa dks tksM+us&?kVkus vFkok xq.kk&Hkkx djus ds
fy, fd;k tkrk Fkk] fdarq fujarj lq/kkjksa vkSj fodkl ds fofHkUu pj.kksa dks ikj djrs
gq, vkt daI;wVj dk iz;ksx&{ks=k dkQ+h O;kid gks x;k gSA vkt nqfu;k dk 'kk;n
gh dksbZ ,slk {ks=k gks] ftlesa daI;wVj dh mi;ksfxrk u gksA

daI;wVj dh [kkst lcls igys 1642 esa Ýkal ds ,d oSKkfud Cyst ikLdy us
ifjdyu ;a=k ds :i esa dh] ftldh enn ls flQZ la[;kvksa dks tksM+k vkSj ?kVk;k
tk ldrk FkkA mlds ckn teZu oSKkfud fofy;e ykbCuhRl us ,d xq.ku ;a=k
cuk;k ftlls la[;kvksa dks tksM+us&?kVkus ds vykok mudk xq.ku vkSj Hkkx Hkh
fudkyk tk ldrk FkkA mlds ckn 1889 esa vesfjdh xf.krK geZu gkyfjFk us
x.kuk ds fy, dkMks± esa Nsn djus dh ,d ubZ iz.kkyh dk vkfo"dkj fd;kA ;g
fctyh ls pyrk FkkA lgh vFkks± esa ;g igyk daI;wVj FkkA fQj mUgksaus ,d daI;wVj
fuekZ.k laLFkk cukbZ vkSj bl ij u,&u, 'kks/k 'kq: gks x,A mudh fNfnzr dkMZ
in~/kfr vkt Hkh nqfu;kHkj esa deZpkfj;ksa dh gkftjh yxkus vFkok x.kuk ds vU;
dk;ks± esa fd;k tkrk gS] ftls vkbZ- ch- ,e- dkMZ ds uke ls tkuk tkrk gSA

daI;wVj dh vikj laHkkoukvksa dks ns[krs gq, iwjh nqfu;k esa rst+h ls 'kks/k gksus yxsA
bl rjg dbZ oSKkfudksa ds dfBu ifjJe vkSj 'kks/kksa ds ckn vk/kqfud daI;wVj gekjs
lkeus vk;kA daI;wVj ds vkfo"dkj dk Js; fdlh ,d O;fDr dks ugha] cfYd dbZ
O;fDr;ksa dks tkrk gSA igys daI;wVj brus cM+s gksrs Fks fd mUgsa ,d cM+s dejs esa j[kk
tkrk FkkA os cgqr tYnh xje gks tkrs Fks vkSj mudh dk;Z {kerk  Hkh de FkhA vc
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lHkh ds lg;ksx ls blesa brus vf/kd ifjorZu vk pqds gSa fd vkt daI;wVj dks ,d
est ij gh ugha j[kk tk ldrk gS cfYd bUgsa xksnh esa j[k dj Hkh dk;Z fd;k tk
ldrk gS] blh fo'ks"krk ds dkj.k bUgsa *ysiVkWi^ ¼xksnh daI;wVj½ dgk tkrk gSA
vkdkj NksVk gksus ds dkj.k bUgsa dgha Hkh ys tk;k tk ldrk gSA

yxHkx ,d 'krkCnh ds xgu vuqla/kku ds ckn o"kZ 1937 esa ekdZ uked izFke
daI;wVj dk fuekZ.k fd;k tk ldkA f}rh; fo'o;qn~/k ds nkSjku igyh ckj daI;wVj
dk iz;ksx cM+s iSekus ij fd;k x;kA bldk iz;ksx gokbZ tgktksa ds fMt+kbu rS;kj
djus vkSj muds lapkyu esa fd;k x;kA vkt daI;wVj nqfu;k ds fofHkUu {ks=kksa esa
fcuk fdlh eqf'dy ds o"kks± dk dke fnuksa vkSj fnuksa dk dke ?kaVksa esa dj nsrk gSA

Hkkjr esa daI;wVj dk fodkl 1965 esa 'kq: gqvk] fdarq 1984 esa jktho xka/kh ds
iz;kl ls bl izkSn~;ksfxdh dks i;kZIr egÙo feykA 'kq:&'kq: esa daI;wVj izkSn~;ksfxdh
iwjh rjg vk;kr ij fuHkZj Fkh] fdarq o"kZ 1998 ds izkjaHk esa Hkkjr us lqij daI;wVj
*ije 10]000^ dk fodkl dj iwjh nqfu;k dks vk'p;Zpfdr dj fn;kA bl
daI;wVj ds fodkl ds ckn Hkkjr fo'o dh izeq[k ik¡p daI;wVj 'kfDr;ksa esa fxuk tkus
yxk gSA

37-5 daI;wVj dh mi;ksfxrk

daI;wVj dk iz;ksx vkt lekt ds gj {ks=k esa gksus yxkA bldh mi;ksfxrk dks
ns[krs gq, blesa rjg&rjg dh lqfo/kk,¡ iznku dh tkus yxh gSA daI;wVj dh
mi;ksfxrk dks Bhd ls le>us ds fy, igys daI;wVj dh cukoV vkSj dk;Z&iz.kkyh
dh laf{kIr tkudkjh vko';d gS%

daI;wVj ds nks izeq[k vax gksrs gSa&gkMZos;j vkSj lkW¶Vos;j

1. gkMZos;j

daI;wVj rFkk daI;wVj ls tqM+s vU; lHkh ;a=kksa dks gkMZos;j dgrs gSaA blesa daI;wVj
ds pkjksa [kaM & dsanzh; lalk/ku ,dd] vkarfjd Lef̀r] ckg~; Le`fr] fuos'k vkSj
fuxZe ,dd] lHkh izdkj dh fuos'k ;k fuxZe ;qfDr;k¡ tSls daqth iVy] fizaVj
vkfnA lHkh izdkj dh Lef̀r ;qfDr;k¡] VsifjdkMZj] fMLd Mªkbo] ¶yksih] dkEisDV
fMLd ¼lh- Mh-½] isu Mªkbo] eksMse vkfn vkrs gSaA ljy 'kCnksa esa dgsa rks daI;wVj
ds os fgLls ftUgsa ge ns[k vkSj Nw ldrs gSa] gkMZos;j dgykrs gSaA

2. lkW¶Vos;j
daI;wVj ds lapkyu ds fy, ftu izksxzkeksa dh vko';drk gksrh gSa mUgsa *lkW¶Vos;j^
dgrs gSaA lkW¶Vos;j ik¡p izdkj ds gksrs gSa&izpkyd] Hkk"kk lalk/kd] mi;ksfxrk
izksxzke] mifuR; Øe vkSj fuR; ØeA gkMZos;j {ks=k dh vis{kk lkW¶Vos;j ds {ks=k
esa viwoZ ;ksX;rk n'kkZus ls Hkkjr us viuh igpku varjkZ"Vªh; Lrj ij dk;e dh
gSA daI;wVj dk mi;ksx djus ds fy, daI;wVj lkW¶Vos;j dks dk;Z vkSj {ks=k ds
vuqlkj cuk;k tkrk gS] fQj mUgsa daI;wVj esa izfrLFkkfir djds mudk mi;ksx
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fd;k tkrk gSA vkt u flQZ x.kuk djus] cfYd oSKkfud vuqla/kkuksa esa Ñf"k&{ks=k]
vFkZ&txr] ekSle foKku] gokbZ tgktksa ds lapkyu&fu;a=k.k] ijh{kk&iz.kkyh] i<+kbZ&fy[kkbZ]
VªSfQd daVªksy] lapkj&ek/;eksa ds lapkyu&fu;a=k.k] v[kckjksa&iqLrdksa ds izdk'ku]
lwpuk,¡ laxzg djus] iqLrdky;&izca/ku vkfn ls tqM+s fofHkUu {ks=kksa esa daI;wVj dk
iz;ksx lQyrkiwoZd fd;k tkus yxk gSA

lwpuk txr dh yksdfiz;rk vkSj vko';drk dks /;ku esa j[krs gq, rjg&rjg ds
mi;ksxh lkW¶Vos;j fodflr dj fy, x, gSaA bUgha lkW¶Vos;jksa ds fodkl dk ,d
egÙoiw.kZ fgLlk gS & ^Hkkjrh; Hkk"kk,¡*] Hkk"kkvksa esa dke djus okys lkW¶Vos;j ds
fodkl ls daI;wVj dh mi;ksfxrk dkQ+h c<+ xbZ gSA vc daI;wVj xk¡oksa rd igq¡p x;k
gSA vka/kz izns'k Hkkjr dk igyk ,slk jkT; gS tgk¡ xzke&iapk;rksa dks Hkh daI;wVj ls
tksM+ fn;k x;k gSA ogk¡ gj n¶+rj esa daI;wVj dh lqfo/kk iznku djk nh xbZ gSA blh
rjg ns'k ds vU; jkT;ksa esa Hkh daI;wVj dk izlkj xk¡oksa rd djus dh ;kstuk ij dke
py jgk gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa lkW¶Vos;j ds fodkl ls vc leLr fdlku Hkh] tks
vaxzst+h fcYdqy ugha tkurs de&ls&de dher esa vius dke dk daI;wVj [kjhn dj
mldk mi;ksx dj ldrs gSaA vc rks *flaxy daI;wVj^ ;kuh vyx&vyx mi;ksx ds
eqrkfcd rS;kj fd, x, fpiksa ds daI;wVj rS;kj fd, tk jgs gSa] ftUgsa vklkuh ls dgha
Hkh ys tk;k tk ldrk gS vkSj ftldk vke vkneh Hkh vklkuh ls mi;ksx dj ldrk
gSA

3. lqij daI;wVj
lqij daI;wVj mu daI;wVjksa dks dgk tkrk gS ftudk Le`fr HkaMkj ;kuh eseksjh 52

esxkckbV gks vkSj tks 500 ,e- ch- ¶ykWih dh {kerk ls dke djrs gSaA oSls rks lqij
daI;wVj ds vusd dk;Z gSa] fdarq fo'ks"k :i ls bldh vko';drk fujarj ifjofrZr gks
jgs vusd vkadM+ksa dks lkeuqØfer djus ds fy, iM+rh gSA Hkkjr esa *ije 10]000^
uked lqij daI;wVj dk fodkl lu~ 1998 esa fd;k x;kA ;g Hkkjr dh ,d egku
miyfC/k gS] D;ksafd blds fuekZ.k ls Hkkjr us mPp daI;wVj izkSn~;ksfxdh ds {ks=k esa
vesfjdk rFkk dbZ vU; fodflr ns'kksa dk opZLo lekIr dj fn;k gSA ;g daI;wVj
,d lsdsaM esa ,d [kjc xf.krh; x.kuk djus esa l{ke gSA

*ije 10]000^ daI;wVj ls ekSle foKku vkSj Hkwdai vkfn ls lacaf/kr iwokZuqeku yxkus]
rsy vkSj izkÑfrd xSl ds HkaMkjksa dk irk yxkus] nwj laosnh vkdyu djus] vLirkyksa
esa fpfdRlk laca/kh vusd tkudkfj;k¡ iznku djus rFkk HkkSxksfyd lwpukvksa dks
la'kksf/kr djus esa rks enn feysxh gh j{kk ds {ks=k esa Hkh blls vusd egÙoiw.kZ dk;Z
fd, tk ldrs gSaA

ikBxr iz'u 37-2

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- daI;wVj dh [kkst lcls igys fdlus dh\
¼d½ Cyst ikLdy ¼x½ fofy;e ykbCuhRl
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¼[k½ vkbZ- ch- ,e- ¼?k½ ,d vKkr oSKkfud

2- Hkkjr esa daI;wVj ds fodkl dh 'kq:vkr dc gqbZ\

¼d½ 1955 ¼x½ 1988

¼[k½ 1965 ¼?k½ 1997

3- Hkkjr us *ije 10]000^ dk fodkl dc fd;k\

¼d½ 1984 ¼x½ 1995

¼[k½ 1986 ¼?k½ 1998

4- *lkW¶Vos;j^ D;k gS\

¼d½ cká Lef̀r ¼x½ daI;wVj dh Lef̀r ;qfDr;k¡

¼[k½ daI;wVj lapkyu laca/kh izksxzke ¼?k½ daI;wVj ds dh&cksMZ esa yxk
,d cVu

5- Hkkjr *10]000 ije^ dks lqij daI;wVj dgk x;k D;ksafd bldh Lef̀r
HkaMkj.k dh {kerk -------------------------- gSA

¼d½ 56 esxk ckbV ¼x½ 52 esxk ckbV

¼[k½ 42 xhxk ckbV ¼?k½ 62 xhxk ckbV

37-6 daI;wVj ij dk;Z djuk vklku gS

vki tkurs gSa fd daI;wVj ,d e'khu gSA ;g vkids n~okjk fn, x, funsZ'kksa ds
vuqlkj dk;Z djrh gSA b/kj vkius cVu nck;k vkSj m/kj dke 'kq: gks x;kA
daI;wVj vktdy ?kj&?kj esa futh daI;wVj ds :i esa iz;ksx fd, tk jg gSaA prqFkZ
ih<+h ds daI;wVj vf/kd ̂;wtj&ÝsaMyh* Fks vkSj vkt Hkh gSa] ;kuh fd bl ij iz;ksDrk
vklkuh ls dk;Z dj ldrk gSA blesa iz;ksDrk vkSj daI;wVj ds chp laca/k LFkkfir
djuk dfBu ugha gksrkA fMLd vkWijsfVax flLVe daI;wVj vkSj iz;ksDrk dks tksM+
nsrk gS vkSj ;g vklkuh ls dk;Z djus dk okrkoj.k rS;kj dj nsrk gSA bl ij
iwoZ daI;wVjksa ds leku ,d&,d dk;Z laiUu djus ds fy, dekaM fy[kus dh
vko';drk ugha gksrh vkSj ,d O;fDr vkf[kj fdrus dekaM ;kn j[ks! vr%
vf/kdrj dekaMksa dks ;gk¡ vkbdksu vFkkZr~ gj dekaM dks fp=k n~okjk n'kkZ;k x;k
gSA mnkgj.k ds fy, ;fn fy[kk gqvk fgLlk dkVdj dgha vkSj tksM+uk gS rks vki
bl fgLls dks dkyk djds dSaph dk cVu nckb, vkSj tgk¡ tksM+uk gSa ogk¡ dlZj
ys tkdj isLV dk cVu nck nhft,] blls og fgLlk ogk¡ Ni tk,xkA bl izdkj
nwljh ckr ;g gS fd blesa ehuw dkMZ fn;k x;k gS fcYdqy mlh izdkj ftl izdkj
vki fdlh jsLrjk¡ esa tkdj ilan dk Hkkstu ek¡xus ds fy, ehuw dkMZ ns[krs gSa vkSj
fu.kZ; ysrs gSa fd vkidks D;k [kkuk gS vkSj D;k ugha] Bhd mlh izdkj vki daI;wVj
esa fn, x, ehuw ls t+:jr dk izksxzke pqudj viuk dk;Z izkjaHk dj ldrs gSaA

;fn vki izdk'ku ds {ks=k esa dke djrs gSa rks Mh-Vh-ih- ;kuh MsLd VkWi ifCyf'kax
laca/kh ist esdj lkW¶Vos;j dk;ZØe vkidh gj izdkj ls enn djus dks rS;kj gSA
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bl lkW¶Vsoj esa vki fdlh fo'ks"k if=kdk ds i`"Bksa dks fof'k"V izdkj ls fMt+kbu dj
ldrs gSa] egÙoiw.kZ ckrksa dks ukuk izdkj ls ckWDl esa ns ldrs gSa] i"̀B dks
vko';drkuqlkj ,d&nks&rhu ;k vf/kd dkWye esa ck¡V ldrs gSa] lwpukvksa dks fdlh
Hkh :i esa vkM+k&frjNk] tSls pkgsa oSls izLrqr dj ldrs gSaA ftl iqLrd dks vki i<+
jgs gSa] ;g Hkh Mh-Vh-ih- ds istesdj lkW¶Vos;j esa gh rS;kj dh xbZ gSA

Mh-Vh-ih- esa dke djus ds fy, lcls igys gesa i`"B dk vkdkj fu/kkZfjr djuk gksrk
gSA mlds ckn ge viuk dk;Z 'kq: dj nsrs gSaA Mh-Vh-ih- lkW¶Vos;j esa vf/kdrj
i=k&if=kdkvksa] isE¶ysVksa] foftfVax dkMks±] 'kknh ds dkMZ vkfn dk izdk'ku djrs gSaA
bUgsa rjg&rjg ls ltk ldrs gSaaA Mh-Vh-ih- esa vktdy rkfydk] csysal'khV] dSysaMj
vkSj vusd izdkj ds vf/kd&ls&vf/kd fMt+kbfuax ls tqM+s dk;Z {k.k Hkj esa fd, tk
ldrs gSaA uhps fn, x, uewus ds vuqlkj lkexzh dks fofo/k QkWUVksa] vkdkjksa vkSj
'kSfy;ksa esa rS;kj fd;k tk ldrk gSA bl izdkj dk dk;Z vki ekSdk feyus ij
daI;wVj ij vo'; djds ns[ksaA

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku ¼16 QksaV lkbt] eksVk vkdkj½

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku ¼14 QksaV lkbt] frjNk vkdkj½

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku ¼8 QksaV lkgt] lkekU; vkdkj½

igys yksx gkFk ls fMt+kbfuax dk dk;Z djrs FksA tc ls nqfu;k esa daI;wVj vk;k gS
rc ls fdrkch dk;Z Hkh Mh- Vh- ih- n~okjk gksrk gSA ge vxj csysal'khV rS;kj djuk
pkgrs gSa rks bls Hkh daI;wVj ds n~okjk rS;kj dj ldrs gSaaA blh izdkj dh ,d yach
rkfydk geus fiNys ikB esa nh gS] tks daI;wVj esa Mh- Vh- ih- lkW¶Vos;j ls gh rS;kj
dh xbZ gSA daI;wVj esa ge tks Hkh dk;Z djrs gSa mls MkVk dgrs gSaA bl MkVk dks
;fn dgha vkSj ys tkuk gks rks ¶ykWih fMLd dk iz;ksx fd;k tkrk gSA vktdy lh-
Mh-] Mh-oh-Mh- vkSj fti Mªkbo ;k isu Mªkbo dk Hkh iz;ksx bl dk;Z ds fy, gksus yxk
gSA

blh izdkj ;fn vkidks yack&pkSM+k MkVk l¡Hkkyuk
gS rks vki QkWDl&izks ;k dkWeu fcftusl vkWfj;saVy
ysaxq,t esa dk;Z dj ldrs gSaA vko';drkuqlkj
izR;sd {ks=k esa u,&u, lkW¶Vs;j izksxzke fodflr
fd, tkrs gSaA mnkgj.k ds fy, Hkkjrh; jsy us
vkj{k.k ds fy, viuk izksxzke rS;kj fd;k gS tks
vn~;ru tkudkjh iznku djrk jgrk gSA cSad esa
iz;ksx gksus okyk lkW¶Vos;j] lHkh [kkrsnkjksa ds
[kkrksa dk fooj.k ,d ut+j esa izLrqr dj nsrk gSaA
vc rks fp=kdkj viuh laiw.kZ l`tu'kfDr daI;wVj
ls gh fp=k cukus esa yxkrs gSa vkSj lqanj o vkd"kZd fDyivkVZ ls izkIr dkVwZu fp=k



daI;wVj vkSj fganh

fganh  163

ekWM~;wy - 5 [k
foKku dh Hkk"kk&fganh

fVIi.kh

fp=kksa dh jpuk djds tuekul dks vpafHkr dj jgs gSaaA mnkgj.k ds fy, cjkcj
esa daI;wVj ls cus fp=k nsf[k,A

ikBxr iz'u 37-3

fn, x, fodYiksa esa ls mfpr fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- fMLd vkWijsfVax flLVe dk D;k dk;Z gksrk gS\

¼d½ ,d iz;ksDrk dk nwljs iz;ksDrk ls laca/k tksM+uk

¼[k½ ,d iz;ksDrk dk daI;wVj flLVe ls laca/k tksM+uk

¼x½ ,d daI;wVj flLVe dk nwljs daI;wVj ls laca/k tksM+uk

¼?k½ dbZ daI;wVjksa dks ,d lkFk tksM+uk

2- MsLdVkWi ifCyf'kax ij dk;Z djrs gq, vki D;k ugha dj ldrs\

¼d½ QksaV ds vkdkj esa cnyko

¼[k½ QksaV dks frjNk djuk

¼x½ fp=k cukdj mldk laiknu dk;Z djuk

¼?k½ lkexzh dks vk<+k&frjNk djuk

37-7 lwpuk izkSn~;ksfxdh vkSj Hkkjrh; Hkk"kk,¡

lwpuk izkSn~;ksfxdh vius NksVs uke vkbZ-Vh- ¼bUQksesZ'ku VsDuksykWth½ ds uke ls
vkt lkjs lalkj esa tkuh tkrh gSA Hkkjr ns'k ds izkSn~;ksfxdh laLFkku bl {ks=k esa
vusd ikB~;Øe pyk jgs gSa] ftUgsa fons'kh laLFkku Hkh ekU;rk iznku dj jgs gSaA
buesa izeq[k gSa&osc fMt+kbfuax] bZ&dkelZ] QksVks'kkWi] dksjy MªkW vkfnA vktdy
lwpuk izkSn~;ksfxdh ls tqM+s izR;sd {ks=k&VkbijkbfVax] VsyhfizaafVax] QSDl] bZ&esy]
bZ&dkMZ] bZ&lekpkj] bZ&if=kdk] vkfn esa] u dsoy vaxzst+h cfYd lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa
esa dk;Z gks jgk gSA lwpuk {ks=k esa ;g Økafr *bLdh^ uked lkW¶Vos;j ds iz;ksx ls
vkbZ gSA *bLdh^ vFkkZr~ *bafM;u LVSaMMZ dksM^A ;g ,d izdkj dh dksM iz.kkyh
gSA blds varxZr Hkkjrh; vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;k dh fyfi;ksa dks lekfgr fd;k
x;kA jkseu fyfi ds fy, fo'ks"k :i ls fodflr *vkLdh^ dks Hkh *bLdh^ ds varxZr
lekfgr fd;k x;kA *bLdh^ ds vk/kkj ij lHkh Hkkjrh; fyfi;ksa ds fy, bafLØIV
uke dk leku dqathiVy dk fodkl fd;k x;k gSA ;g daqthiVy vaxszth ds DosVhZ
daqth iVy ij vk/kkfjr gSA bldh enn ls lHkh Hkk"kkvksa esa ijLij fyI;arj.k
fd;k tk ldrk gS vkSj fdlh Hkh fyfi esa daqth;u dk dk;Z fd;k tk ldrk gSA
;g Økafrdkjh ifjorZu ftLV (Gist) izkSn~;ksfxdh ds dkj.k vk;kA daaI;wVj dks
Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vuqdwy cukus dh fn'kk esa Hkkjrh; izkSn~;ksfxdh laLFkku] dkuiqj
ds daI;wVj bathfu;jksa us ftLV ds :i esa migkj iznku fd;k] ftls ,d peRdkj
gh dgk tk,xkA *ftLV^ oLrqr% ,d ,Øksfue gS taks ̂ xzkfQDl ,aM baVsfytsal csLM
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fLØIV VsDuksykWth* ds izFke v{kjksa ls cuk gSA bu lHkh fn'kkvksa esa fodkl dk
ifj.kke gqvk fd vkt vki foaMkst 95] foaMkst 2000] istesfdax] MsLd VkWi ifCyf'kax
ds okrkoj.k esa dksbZ Hkh dk;Z Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Hkh dj ldrs gSaA lHkh Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa vufxur QksaV ekStwn gSa tks vkidks vPNk yxs mldk iz;ksx vki dj
ldrs gSaA ;n~;fi ;s lqfo/kk,¡ foaMkst+ 95] 98 esa Hkh miyC/k Fkha ijarq vc foaMkst
2005-6 ds vkus ls ;g dk;Z vkSj Hkh vf/kd vklku gks x;k gSA

vkt vki usVtky] osc dh nqfu;k uked osclkbVksa ds n~okjk lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa
esa u dsoy vikj tkudkfj;k¡ izkIr dj ldrs gSa] cfYd ¼dkeukdkMZ½ dh lsok,¡ ysdj
voljkuqlkj eupkgs fe=k ;k fj'rsnkj dks eupkgk dkMZ vFkok lans'k eupkgh Hkk"kk
esa feuVksa esa Hkst ldrs gSaA ;wuhdksM ds vkus ls fganh lfgr lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa
baVjusV n~okjk MkVk LFkkukarj.k ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA

37-8 daI;wVj vkSj fganh Hkk"kk
Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa dke djus okys lkW¶Vos;jksa ds fodkl ls lcls vf/kd Økafr
lwpuk izkSn~;ksfxdh ds {ks=k esa vkbZ gSA bu Hkk"kkvksa esa lcls igys fganh Hkk"kk esa dke
djus ds fy, lkW¶Vos;j fodflr fd, x,A Hkkjr esa igyk O;fDrxr fganh daI;wVj
15 fnlacj 1997 dks izLrqr fd;k x;kA ;g igyh vkSj ,d ek=k daI;wVj lapkfyr
fganh&iz.kkyh gS vkSj bldk MkVk&fodkl dk dk;Z vkbZ- ch- ,e- us fd;k gSA vkbZ- ch-
,e- us fganh daI;wVj MkWl ds :i esa ih- lh- 386 dk de ewY;ksa esa fu;kZr djus dk
fu.kZ; fy;kA vc ;s daI;wVj fganh Hkk"kh yksxksa ds fy, lLrs nkeksa ij miyC/k gSaA
buls csgrj iz.kkyh ds daI;wVj tSls&iSUVh;e&I,II,III, vkSj IV miyC/k gSa vkSj bl
{ks=k esa vf/kdkf/kd iz;ksx fd, tk jgs gSaA

Qjojh 1998 esa {ks=kh; Hkk"kk esa daI;wVj iz.kkyh fodflr djus dk dke Hkkjr dh nks
lkW¶Vos;j vkSj gkMZos;j daifu;ksa ,e- ,- vkbZ- (MAI) vkSj ,u- vkbZ- ,l- lh- vks-
,e- (NISCOM) us izkjaHk fd;kA bUgksaus xSj vaxzsth Hkk"kh yksxksa dh vko';drk dks
ns[krs gq, *Hkkjr Hkk"kk^ uke ls ,d ifj;kstuk dh 'kq:vkr dhA xksnjst ck;l] ,p-
lh- ,y- lwpuk iz.kkyh] fuV (NIIT)] VkVk] vkbZ- ch- ,e- rFkk ts+fuFk us bl
ifj;kstuk esa lgHkkfxrk fuHkkus ij lgefr trkbZA buds vfrfjDr lh&MSd] LkkW¶Vsd]
lksukVk] lkabjl] ,- lh- bZ- ,l- ,l-  vkj- th- oh&lks¶V] vkj- ds- daI;wVlZ uked
daifu;ksa us vkbZ- ,l- ,e- v{kj QkWj foaMkst+] izdk'kd] Jhfyfi] vkÑfr] foadh] ,- ih-
,l-] lqfoaMkst+ vkbZ-,l-,e- uked lkW¶Vos;j rS;kj fd, gSa tks vaxzsth vkSj fganh ds
vfrfjDr vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Hkh dke djrs gSaA bu lHkh dk iz;ksx ,e- ,l- oMZ
vkSj ,Dly] ikoj ikWbaV ds okrkoj.k esa dk;Z djus ds fy, fd;k tkrk gSA ;s lHkh
foMkst+ 95] 98, 2000 ds IysVQkeZ ij dk;Z djrs gSaA vkbZ- ,l- ,e-] izdk'kd]
Jhfyfi lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa dk;Z dj jgk gSA vkÑfr esa fganh vkSj ejkBh Hkk"kk
miyC/k gSA bl ifj;kstuk ds varxZr nsoukxjh] xqtjkrh] xq#eq[kh fyfi;ksa ds fy,
'kq'kk (SHUSHA) uke dh ,d ubZ QkWUV iz.kkyh dk fodkl dj fy;k x;k gS rFkk
vc ckaXyk] vlfe;k vkSj mfM+;k fyfi;ksa ds fy, Hkh blh rjg dh QkWUV iz.kkyh
tYnh dh miyC/k gksus tk jgh gSA
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v{kj QkWj foaMkst+ esa fnO;k rFkk fu'kk QkWUV esa dk;Z djus dh fo'ks"krkvksa ds
vfrfjDr dbZ vU; fo'ks"krk,¡ Hkh gSaA blesa fganh 'kCn dks Lisy pSd rFkk fganh ds
'kCn <w¡<+ dj cnyus dk dk;Z Hkh fd;k tk ldrk gSA

eqacbZ dh ,csdl lkW¶Vos;j fuekZrk daiuh us fyuksVkbi gsy iSdst rS;kj fd;k gS
ftlls vjch] Qkjlh] mnwZ Hkk"kkvksa esa Hkh dk;Z fd;k tk ldrk gS] bldk uke
vksfjClk gSA bl lkW¶Vos;j dks nqcbZ esa yxh ftaVsDl 96 iznf'kZuh n~okjk loksZÙke
ekSfyd vjch lkW¶Vos;j dk iqjLdkj Hkh fey pqdk gSA

37-9 daI;wVj vkSj fganh Hkk"kk laca/kh fofo/k dk;ZØe

daI;wVj dh mi;ksfxrk dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjr ljdkj us bls tu&tu rd
ig¡qpkus dk ladYi fy;kA ysfdu blds fy, lcls t:jh ckr Fkh Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa dke djus ds fy, ekud fyfi vkSj QkWUV~l dk fodklA lHkh tkurs
gSa fd daI;wVj dh Hkk"kk eq[; :i ls vaxzsth gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds QkWUV~l rS;kj
djus dk dke dfBu Fkk] fdarq ;gk¡ ds oSKkfudksa us feydj bl dke dks fd;kA
de&ls&de ckbV esa vf/kd&ls&vf/kd lwpuk,¡ bdV~Bh djus ds fy, v{kj ;k
vYQkcsV dksM crkuk t:jh gksrk gSA nsoukxjh esa ;g dksM cukus dk dke vkbZ-
vkbZ- Vh- dkuiqj esa 1983 esa 'kq: gqvkA 1983 esa blds fy, igyh lfefr dk xBu
fd;k x;kA fQj 1986 esa nwljh lfefr xfBr dh xbZA 1990&91 esa Hkkjrh;
ekudhdj.k us *bLdh^ dksM dks ekU;rk nhA bl dksM dk fu/kkZj.k Hkkjrh; ekud
C;wjks] bysDVªkfud foHkkx] ,u- vkbZ- lh- lh&MSd vkSj vU; Hkk"kk fo'ks"kKksa dh lk>k
dksf'k'kksa ls laHko gqvkA foaMks] VsyhfiazVj] Vh- oh- vkfn lHkh ek/;eksa esa ;g dksM
lQy jgk gSA

bLdh dksM ds vk/kkj ij lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ¼mnwZ dks NksM+dj½ bafLØIV uke ls
leku ̂dh cksMZ* ¼daaqthiVy½ dk fodkl fd;k x;kA ;g ̂dh cksMZ* vaxzsth ds DosVªhZ
^dh&cksMZ* ij gh vk/kkfjr gSA blds ek/;e ls u dsoy Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa cfYd
vaxzsth esa Hkh Vkbfiax ;k daqth;u dk;Z c[kwch fd;k tk ldrk gSA Hkkjr ds izFke
lqij daI;wVj ds fuekZrk lh&MSd us *bLdh^ ekud dksM ds vk/kkj ij vkbZ- vkbZ-
Vh- dkuiqj ds lg;ksx ls *ftLV^ uked Hkk"kk VsDuksykWth dk fodkl fd;kA
*ftLV^ ,d ,slk daI;wVj fpi gksrk gS ftlesa vusd Hkk"kkvksa dks ,d gh dh&cksMZ
ij lapkfyr fd;k tk ldrk gSA vkt bl VsDuksykWth ds varxZr daI;wVj ls
lacaf/kr lHkh izdkj ds vuqiz;ksxksa dks fganh vkSj vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa laiUu
djus dh lqfo/kk ekStwn gSA bldh lgk;rk ls MkWl] foaMkst+ vkSj ;wfuDl ifjos'k
ds varxZr lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa 'kCn lalk/ku vkSj MkVk laLkk/ku dk dk;Z fd;k
tk ldrk gSA buesa fganh Lisypsdj vkSj vkWu ykbu 'kCn dks'k ds lkFk&lkFk bZ&esy
vkSj osc izdk'ku dh lqfo/kk Hkh iznku dh xbZ gSA blds vykok Hkkjrh; Hkk"kkvksa
esa mPpdksfV dk izdk'ku dk;Z djus ds fy, *baLQkWd^ uked ekud QkWUV dk
fodkl fd;k x;k gSA fyLi (LISP) ds t+fj, fQYeksa ds mi'kh"kZd Hkkjrh; Hkk"kkvksa
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esa cuk, tk jgs gSaA blh izdkj Mfcax ds fy, cVj¶ykbZ] lh- Mh- jkse rS;kj djus
ds fy, dSesfy;u rFkk Vh- oh- ij ljyrk ls lekpkj okpu ds fy, eYVh izkWEiVj
vkfn dk fuekZ.k Hkh fd;k x;k gSA blh izdkj ls fganh esa dk;Z djus ds fy, daI;wVj
ls vU; izksxke Hkh rS;kj fd, x, gSaA

¼d½ fganh ih- lh- MkWl

Hkkjr esa Hkk"kk laca/kh leL;kvksa dks nwj djus ds fy, VkVk&vkbZ- ch- ,e- dk ,d
f}Hkk"kh vkWijsfVax flLVe fganh esa ih- lh- MkWl tks U;wure {kerk okyh e'khu ij
yxk;k tk ldrk gS] ih- lh- 386 gkMZos;j ds fy, vuqdwy gSA VkVk vkbZ- ch- ,e-
dh bl ubZ igy ls ns'k dh cgqla[;d turk daI;wVj ij viuh Hkk"kk esa dke dj
ldsxhA

¼[k½Æ f}Hkkf"kd cSafdax lk/ku

cSadksa esa fganh esa dke&dkt dks vklku cukus ds fy, *cSad fe=k^ uked ,d lkW¶Vos;j
rS;kj fd;k x;k gSA ;g foaMks okrkoj.k esa dk;Z djus okyk f}Hkkf"kd cSafdax lk/ku
gSA ;g vaxzsth ds lkFk&lkFk fganh rFkk lHkh izeq[k Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Hkh dke djrk
gS] bl lkW¶Vos;j dh enn ls xzkgd lsok laca/kh lHkh dk;Z fd, tk ldrs gSaA

¼x½ yhi vkWfQl

;g eq[;r% Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, rS;kj fd;k x;k 'kCn lalk/ku gSA blds
vfrfjDr blls izpfyr foaMks vk/kkfjr vf/kdka'k ,Iyhds'kuksa tSls ,e0,l0 vkWfQl]
istesdj] ,Dlsy vkfn IysVQkeZ ij Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa dke fd;k tk ldrk gSA bl
lkW¶Vos;j  ls vki nsoukxjh] vleh] caxkyh] xqtjkrh] mfM+;k] dUuM+] ey;kye]
rfey] iatkch] rsyqxq vkfn 10 Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh fyfi;ksa esa dke dj ldrs gSaA
blesa vaxzsth fyfi ds leku gh QkWUV miyC/k gSaaA bl iSdst dh eq[; fo'ks"krk,¡ bl
izdkj gSa&daikst+ vkSj ,fMV djus ds fy, ,d izksxzke] ikB dks Hkkjrh; fyfi esa
ifjofrZr vkSj eqfnzr djuk] vaxzsth 'kCnksa vkSj okD;ka'kksa dk fganh] ejkBh vkSj xqtjkrh
esa vuqokn djus ds fy, mi;ksxh jktHkk"kk 'kCndks'k] izeq[k Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy,
Lisy yksfMax vkfnA

¼?k½ eSV

;g vaxzsth ls fganh esa vuqokn djus dk lkW¶Vos;j gSA ;g iSdst fyfjDl ij pyrk
gS] tks eqDr Mksesu vkijsfVax flLVe gS rFkk ;wfuDl ds vuqdwy gSA ;g lkW¶Vos;j
85 izfr'kr in O;k[;k ¼ikjftax½ rFkk 60 izfr'kr lgh vuqokn izLrqr djrk gSA bl
lkW¶Vos;j esa v'kqn~/k okD;ksa dks 'kqn~/k djus ds fy, laiknu lqfo/kk Hkh gSA bl
lkW¶Vos;j dks bl rjhds ls rS;kj fd;k x;k gS fd bls vaxzsth esa fdlh Hkh Hkkjrh;
Hkk"kk esa 30 izfr'kr vfrfjDr iz;kl djds rS;kj fd;k tk ldrk gSA blds vykok
jktHkk"kk foHkkx] lh&MSd] iq.ks ds ek/;e ls daI;wVj lkf/kr vaxszth ls fganh vuqokn
lkW¶Vos;j dk fodkl djok jgs gSA bl ifj;kstuk ds varxZr iz'kkldh; {ks=k esa
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iz;ksx esa vkus okys vaxszth ds i=k] izi=k] vkns'kksa] dk;kZy; Kkiu rFkk ladYi vkfn
dk daI;wVj dh lgk;rk ls vaxszth ls fganh esa vuqokn djus esa lqfo/kk gks tk,xhA

bu ifj;kstukvksa ds vykok jktHkk"kk foHkkx us daI;wVj ds ek/;e ls fganh fl[kkus
rFkk fganh ds dk;ZØe lapkfyr djus ds fy, dbZ lh- Mh- izksxzke Hkh cuk, gSaA buesa
*xq#^ izeq[k gSA blds vykok vadqj] lqfoaMks] Jhfyfi vkfn gSaA blds vfrfjDr
*yhyk izcks/k^] fganh izoh.k] yhyk fganh vkfn uke ls fganh fl[kkus ds fy, lkW¶Vos;j
Hkh cuk, x, gSaA

¼p½  yhyk izcks/k

jktHkk"kk foHkkx us lh&MSd] iq.ks dh lgk;rk ls fganh f'k{k.k ds fy, *yhyk
izcks/k^] ^izoh.k* vkSj ^izkK* uked ,d ,slk lkW¶Vos;j rS;kj fd;k gS] ftldh
lgk;rk ls vfganh Hkk"kh fganh lh[k ldrs gSaA bl lkW¶Vos;j n~okjk nsoukxjh o.kZ
dh ys[ku fof/k xzkfQDl ds :i esa fpf=kr gksrh gSA fganh f'k{k.k dk;ZØe esa
nsoukxjh ds o.kks± dh jpuk&fof/k vkSj mlds mPpkj.k ds laca/k esa vko';d
tkudkjh feyrh gSA bldh enn ls ikBksa esa vk, okD;ksa] 'kCnksa vkSj o.kks± dk ekud
mPpkj.k izf'k{k.kkFkhZ lqudj Hkh dj ldrk gS vkSj ftruh ckj pkgs mruh ckj
mldk vH;kl dj ldrk gSA ;g MkWl okrkoj.k esa dk;Z djrk gSA blesa gj ikB
ds var esa ewY;kadu ds fy, dqN iz'u Hkh fn, x, gSa ftUgsa gy djus ds ckn gh
izf'k{k.kkFkhZ vxys ikB dks [kksy ldrk gS] vkxs i<+ ldrk gSA Hkkjr ljdkj ds
xg̀ ea=kky; ds varxZr dk;Zjr jktHkk"kk foHkkx faganh esa daI;wVj izf'k{k.k ds o"kZHkj
esa yxHkx ik¡p fu%'kqYd dk;ZØe izk;ksftr djrk gSA bl dk;ZØe esa dsanz ljdkj
vkSj ljdkjh miØeksa ls tqM+s cSad ds inkf/kdkjh vkosnu dj ldrs gSaA

¼?k½ vkvks fganh i<+sa

fnYyh fLFkr lsaVj QkWj daI;wVj ,tqds'ku us *vkvks fganh i<+sa^ ÍÜkà[kyk ds varxZr
eYVhehfM;k lh- Mh- rS;kj dh gSaA ftuds n~okjk *laKk^] *loZuke^ vkSj *fo'ks"k.k^
ds ckjs esa foLrkj ls Kku izkIr fd;k tk ldrk gSA ;g lkexzh fon~;ky; esa i<+
jgs cPpksa ds fy, mi;ksxh vkSj #fpdj gSA blh izdkj bUgksaus iapra=k dh dgkfu;ksa
ij vk/kkfjr eYVhehfM;k lh- Mh- rS;kj dh gS] ftlesa ltho fp=kksa n~okjk dFkk dk
o.kZu fd;k x;k gS] lkFk gh ,uhes'ku vkSj /ofu dh lgk;rk ls dgkfu;k¡ vf/kd
vkd"kZd vkSj jkspd :i esa izLrqr dh xbZ gSaA

ikBxr iz'u 37-4

fuEufyf[kr esa ls lgh fodYi pqudj iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- *bLdh^ dksM dks ekU;rk dc izkIr gqbZ\

¼d½ 1998 ¼x½ 1995

¼[k½ 1986 ¼?k½ 1991
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2- yhyk izcks/k---------------------dk ,d lkW¶Vos;j gSA

¼d½ fganh fl[kkus ¼x½ ist cukus

¼[k½ vuqokn djus ¼?k½ 'kCn&lalk/ku djus

3- *cSad fe=k^ fo'ks"k :i ls -----------rS;kj fd;k x;k gSA

¼d½ vuqokn djus ds fy, ¼x½ cSadksa ds dke&dkt ds fy,

¼[k½ ist cukus ds fy, ¼?k½ fganh fl[kkus ds fy,

37-10 daI;wVj ij fganh vkSj baVjusV dh nqfu;k

daI;wVj ds fodkl ls lekt ds fofHkUu {ks=kksa esa dke djus dh dkQh lqfo/kk,¡ izkIr
gks xbZ gSaA daI;wVjksa dh mi;ksfxrk dks /;ku esa j[krs gq, nqfu;k Hkj ds daI;wVjksa
dks mixzg ds ek/;e ls tksM+us dh igy dh xbZZZA bls baVjusV ;kuh daI;wVjksa dk
tky dgk tkrk gSA

baVjusV ds vk tkus ls lwpuk,¡ iy Hkj esa nqfu;k ds ,d dksus ls nwljs dksus esa
iyd >idrs gh Hksth tk ldrh gSaA vkWfQlksa dh Qkbysa vius ,d vkWfQl ls
nwljs vkWfQl rd igq¡pkus esa dbZ fnu yx tkrs Fks] vc og iy Hkj esa Hksth tk
ldrh gSa vkSj ml ij dk;Zokgh gksdj iyHkj esa gh okil Hkh vk ldrh gSaA ;gh
ugha lwpuk txr esa baVjusV ls Økafr&lh vk xbZ gSA dksbZ Hkh lwpuk iy Hkj esa gh
dgha Hkh igq¡pkbZ tk ldrh gSA

baVjusV dh mi;ksfxrk dks ns[krs gq, vc bl ij fganh esa Hkh dbZ osc lkbV~l [kqy
xbZ gSaA cso nqfu;k MkWV dke (webdunia.com) ,slh gh ,d lkbV gS ftl ij vki
flQZ fganh Hkk"kk esa lwpuk,¡ izkIr dj ldrs gSaA blesa lekpkjksa ds vykok lekt
ds gj {ks=k ls lacaf/kr lwpuk,¡ fganh esa miyC/k gSaA blh rjg jsfMQ MkV dke
(rediff.com) rFkk bafM;k MkV dke (india.com) ij Hkh fganh dh lkbV~l rFkk
iksVZy ekStwn gSaA vc rks fganh esa Nius okys izeq[k lekpkj&i=k rFkk if=kdk,¡ Hkh
baVjusV ij miyC/k gSaA vc nqfu;k esa dgha Hkh Nius okyk fganh dk v[kckj vFkok
if=kdk vki ?kj cSBs baVjusV ds ek/;e ls ns[k vkSj i<+ ldrs gSaA fganh esa [kksyh
xbZ csolkbVksa dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd blesa vki fganh esa gh dekaM ns ldrs
gSa rFkk lwpuk,¡ izkIr djus ds fy, fy[k ldrs gSaA fganh lkfgR; izseh vuqHkwfr
vfHkO;fDr MkWV dkWe dh lkbV [kksydj iwjk&iwjk vkuan izkIr dj ldrs gSa vkSj
lkfgR; dh vyE; lkexzh izkIr dj ldrs gSaA

ge lHkh bDdhloha lnh esa izos'k dj pqds gSaA vkt daI;wVj gj xyh] gj pkSjkgs
ij ge lHkh dh enn ds fy, [kM+k gSA gesa u;k jkLrk fn[kkrk gSA vk'kk gS fd
Hkfo"; esa ;g izxfr ds vkSj u, jkLrs [kksysxkA blls ge lHkh dks fo'ks"k :i ls
Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lanHkZ esa cgqr&lh vk'kk,¡ gSaA vkxs vkus okyk le;] fo'ks"k :i
ls fganh ds fy, pqukSfr;ksa ls Hkjk gqvk gksxkA vHkh gesa vf/kd&ls&vf/kd iqLrdksa
dks bZ&iqLrdksa esaa ifjofrZr djuk gSA vf/kd&ls&vf/kd osc fBdkuksa dk fuekZ.k
djuk gS] ftlls Hkkjrh; Kkudks"k ls fo'o ds yksx ifjfpr gksa vkSj ;gk¡ dh
lkaLÑfrd /kjksgj dks igpkusaA ,sls esa vko';drk gS Lopkfyr vuqokn djus okys
lkW¶Vos;j dh] tks nwljh Hkk"kkvksa esa miyC/k lkexzh dks fganh esa vkSj fganh dh
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lkexzh dks nwljh Hkk"kkvksa esa miyC/k djk,¡A ,slk lkW¶Vos;j fufeZr djus dk iz;kl
py jgk gSA

vkt mPpkj.k dh igpku djus okys daI;wVj Hkh vfLrRo esa vk pqds gSaA ;s vHkh
dsoy vaxzst+h Hkk"kk esa gh miyC/k gSaA vkus okys le; esa ;s fuf'pr :i ls fganh
rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Hkh miyC/k gksaxs] rc gekjk dk;Z vkSj Hkh vklku gks
tk,xkA ,slh fLFkfr esa gks ldrk gS fd ys[ku dk vfLrRo gh lekIr gks tk, vkSj
ge lHkh cksy dj lHkh leL;kvksa dk gy [kkst ysaA

37-11 vkius D;k lh[kk

1- daI;wVj ,d e'khu gS tks fn, x, funsZ'kksa dk Øe'k% ikyu djrh gSA daI;wVj
rsth ls x.kuk dj 'kqn~/k ifj.kke fudkyus esa l{ke gSA ;g cM+s&ls&cM+s vk¡dM+ksa
dh x.kuk de&ls&de le; esa dj ldrk gSA

2- daI;wVj thou dk vfHkUu vax cu x;k gSA cSadksa esa] nqdkuksa ij] O;kikj] fQYe
mn~;ksx] QksVksxzkQh] jaxhu fp=k fuekZ.k] v[kckj i=k&if=kdkvksa ds izdk'ku]
fctyh dk fcy] ikuh&VsyhQksu dk fcy vkfn ls tqM+s lHkh dk;Z daI;wVj n~okjk
ljyrk ls fu;ksftr gks tkrs gSaA

3- lkexzh esa tksM+&?kVko] laiknu] cnyko vkfn vusd lqfo/kk,¡ miyC/k gkssus ds
dkj.k daI;wVj ij dk;Z djuk vklku gSA

4- daI;wVj ij lekpkj i=k&if=kdk,¡] 'kknh ds dkMZ] foft+fVax dkMZ] rjg&rjg ds
iSa¶ysV] foKkiu vkfn Mh- Vh- ih- esa istesdj n~okjk vklkuh ls cuk, tk ldrs
gSaaA bl izdkj dk dk;Z ?kj ij daI;wVj j[kdj Hkh izkjaHk fd;k tk ldrk gSA

5- daI;wVj ds os Hkkx ftUgsa ge Nw ldrs gSa gkMZos;j dgykrs gSa] tSls&dh&cksMZ]
fiazVj] gkMZ fMLd esa enj cksMZ vkfnA daI;wVj ds os Hkkx tks daI;wVj ds
lapkyu esa izfrHkkxh gksrs gSa] mUgsa ge izksxzke dgrs gSaA ;s izksxzke gh lkW¶Vos;j
dgykrs gSaA

6- vaxzst+h vkSj fganh esa gh ugha Hkkjr dhs vusd Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Hkh daI;wVj ij
dk;Z ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA

7- *bLdh^ uked dksM iz.kkyh n~okjk lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vklkuh ls dk;Z
fd;k tk ldrk gSA

8- Hkkjr us lkW¶Vos;j ds {ks=k esa ije 10]000 lqij daI;wVj dk fuekZ.k dj fo'o
esa vxz.kh LFkku izkIr dj fy;k gSA

9- fganh Hkk"kk esa daI;wVj ij dk;Z djus ds fy, dbZ lkW¶Vos;j miyC/k gSa]
tSls&vkbZ- ,l- ,e-] v{kj QkWj foaMkst+] izdk'kd] Jhfyfi] vkÑfr] foadh] ,-
ih] ,l- lqfoaMkst+ vkfnA

10- fyuksVkbi gy iSdst ds vksfjClk dh lgk;rk ls vjch&Qkjlh vkSj mnwZ esa Hkh
daI;wVj esa dk;Z fd;k tk ldrk gSA
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11- baVjusV ij fganh esa osc nqfu;k] usVtky] jsfMQ MkWV dke uked lkbV~l
miyC/k gSa ftudh lgk;rk ls fganh Hkk"kk esa fo'o Lrj ij lwpuk,¡ izkIr dh tk
ldrh gSa] vuqHkwfr] vfHkO;fDr MkWV ckW; tSlh i=k&if=kdk,¡ i<+h tk ldrh gSa]
fdlh Hkh izdkj ds xzhfVax dkMZ Hksts tk ldrs gSa tks bZ&i=k] bZ&dkMZ ds uke ls
fo[;kr gSaA

12- Hkfo"; esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, pqukSfr;k¡&
l fganh rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds izeq[k xzaFk lh- Mh- ds :i esa miyC/k gksaA
l vf/kd&ls&vf/kd bZ&iqLrdkssa dk fuekZ.k
l vf/kd&ls&vf/kd osc fBdkuksa dk fuekZ.k
l iw.kZr% Lopkfyr vuqokn iz.kkyh dk fuekZ.k
l vkokt@mPpkj.k dks igpkuus okys daI;wVjksa dk fuekZ.k

37-12 ;ksX;rk foLrkj

1- *daI;wVj lapkj lwpuk^] *bysDVªksfudh vkids fy,^ tSlh daI;wVj laca/kh if=kdkvksa
dks izkIr dj if<+,A

2- ikl ds lkbcj dSQs esa tkdj crkbZ xbZ cso lkbV~lksa dks [kksfy, vkSj viuh
tkudkjh c<+kb,A

37-13 ikBkar iz'u

1- **daI;wVj ds vkus ls lwpuk vkSj lapkj ds {ks=k esa Økafr vk xbZ gŜ ^ fln~/k dhft,A
2- daI;wVj dh dksbZ ik¡p fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A
3- gkMZos;j vkSj lkW¶Vos;j esa varj Li"V dhft,A
4- fganh esa miyC/k lkW¶Vos;j ds ckjs esa foLrkjiwoZd fVIi.kh fyf[k,A
5- fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,&

¼d½ daI;wVj dk fodkl ¼[k½ f'k{kk ds {ks=k esa daI;wVj
¼x½ baVjusV vkSj fganh ¼?k½ yhyk izcks/k ¼³½ ftLV dkMZ

6- daI;wVj vkSj fganh Hkk"kk ds ckjs esa laf{kIr uksV fyf[k,A
7- daI;wVj vkSj fganh rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, Hkkoh pqukSfr;k¡ D;k gSa\ Li"V

dhft,A

37-14 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj
37-1 1- ¼?k½ 2- ¼[k½
37-2 1- ¼d½ 2- ¼[k½ 3- ¼?k½ 4- ¼[k½ 5- ¼x½
37-3 1- ¼[k½ 2- ¼x½ QksVks'kkWi esa laHko
37-4 1- ¼?k½ 2- ¼d½ 3- ¼x½
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38

lapkj ek/;e dh Hkk"kk

c rd vkius i<+k fd lapkj gekjs thou dh cgqr vko';d vkSj mi;ksxh
izfØ;k gSA v[k+ckj] jsfM;ks vkSj Vsyhfot+u gesa ubZ&ubZ tkudkjh nsus ds

v
lkFk&lkFk gekjs thou esa ifjorZu ykrs gSaA vkius ;g Hkh tkuk fd lekpkj fdls
dgrs gSa vkSj lekpkj dgk¡ ls izkIr gksrs gSaA ,d LFkku ij geus vkidks crk;k Fkk
fd lewpk lapkj&dk;Z Hkk"kk ds t+fj, gksrk gSA bl izdkj Hkk"kk lapkj ek/;eksa dk
izk.k gSA Hkk"kk ds fcuk lapkj ek/;e futhZo gSA bl ikB esa ge ;g tku ldsaxs
fd lapkj ek/;eksa dh Hkk"kk dk Lo:i dSlk gksuk pkfg,A lkFk gh vkidks crk;k
tk,xk fd tulapkj ek/;eksa dh Hkk"kk dk fodkl fdl izdkj gksrk gSA lekpkji=kksa
vkSj izlkj.k ek/;eksa dh Hkk"kk esa varj Hkh Li"V :i ls crk;k tk,xkA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� lekpkji=kksa dh Hkk"kk dk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

� Hkk"kk ds fuekZ.k vkSj fodkl dh izfØ;k dks le>k ldsaxs(

� ;g crk ldsaxs fd vuqokn djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk t+:jh gS(

� jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ crk ldsaxs(

� lekpkji=kksa rFkk izlkj.k ek/;eksa dh Hkk"kk dh rqyuk dj ldsaxs(

� fyf[kr rFkk ekSf[kd ek/;eksa esa iz;qDr fganh Hkk"kk esa varj crk ldsaxsA

 fØ;kdyki

fganh ds nks v[k+ckjksa esa ls ik¡p lekpkj dkVdj vyx dkxt ij fpidkb, vkSj
lekpkjksa dks i<+dj mudh Hkk"kk ij pkj fcanq ;gk¡ fyf[k,A

1.......................2.......................3.......................4.......................



fganh  69

lapkj ek/;e dh Hkk"kk ekWM~;wy - 5d

fVIi.kh

lwpuk izkS|ksfxdh vkSj fganh

 38.1 Hkk"kk ds izdkj

ftl rjg fcuk gok ds ge th ugha ldrs mlh rjg lk/kkj.kr% fcuk Hkk"kk ds lapkj
ugha fd;k tk ldrkA lapkj dk eq[; lk/ku Hkk"kk gSA fcuk Hkk"kk ds lapkj futhZo
gSA lekpkji=kksa ds ckjs esa rks ;g ckr ,dne lgh gS] D;ksafd Hkk"kk esa gh rks v[k+ckj
Nirs gSaA jsfM;ks vkSj nwjn'kZu esa Hkh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftls okfpd Hkk"kk
dgrs gSaA ijarq D;k vki ;g tkurs gSa fd izlkj.k ls igys fyf[kr :i esa gh lkexzh
dks rS;kj fd;k tkrk gSA

eksVs rkSj ij dgk tk ldrk gS fd lekpkji=kksa dh Hkk"kk vke ikBd dh Hkk"kk gksrh
gSA tc Hkh fdlh v[k+ckj ds izdk'ku dh ;kstuk curh gS rks lcls igys bl ckr
ij fopkj fd;k tkrk gS fd mlds ikBd oxZ esa fdl rjg ds yksx gksaxsA mnkgj.k
ds fy, fganh ds izeq[k v[k+ckjksa esa ls uoHkkjr VkbEl ds ikBd iatkc dsljh ;k
tulÙkk ds ikBdksa ls vyx gSaaA vxj vki /;ku ls ns[ksaxs rks uoHkkjr VkbEl vkSj
tulÙkk dh Hkk"kk ;kuh 'kCnkoyh rFkk okD; jpuk esa varj gksrk gSA blh rjg fdlh
NksVs dLcs ls fudyus okys v[k+ckj rFkk jkt/kkuh ls fudyus okys lekpkji=k dh
Hkk"kk esa dqN varj jgrk gSA et+nwjksa ds fy, Nius okyh fdlh if=kdk vkSj
fo'ofo|ky; ds v/;kidksa ds fy, Nius okyh if=kdk dk Hkk"kk&Lrj fu'p; gh
vyx&vyx gksxkA

ftl rjg ikBd oxZ cnyus ij Hkk"kk dk Lo:i cny tkrk gS] mlh rjg fo"k; ds
vuqlkj Hkk"kk esa ifjorZu vk tkrk gSA foKku ls lacaf/kr if=kdk vkSj O;kikj ls
lacaf/kr i=k dh Hkk"kk esa varj vo'; fn[kkbZ nsxkA Ñf"k ds ckjs esa Nius okys v[k+ckj
esa ftl rjg ds 'kCn] okD;] dgkorsa ;k eqgkojs bLrseky fd, tkrs gSa] oSls gh 'kCn
;k eqgkojs lapkj laca/kh if=kdk esa iz;ksx ugha fd, tkrsA ;gh D;ksa] ,d gh
lekpkji=k ;k if=kdk esa vyx&vyx fo"k;ksa ij fy[ks x, ys[k vFkok lekpkj dh
Hkk"kk esa varj ykuk iM+rk gSA mnkgj.k ds fy, [ksyksa ds lekpkjksa dks i<+rs le; vki
,slh Hkk"kk dh mEehn djrs gSa] ftlesa QM+drs gq, rFkk xfr okys 'kCn vkSj okD; gksa]
tcfd laxhr vFkok lkfgR; ds lekpkjksa o ys[kksa dh Hkk"kk vyx gks tkrh gSA blh
rjg vkfFkZd lekpkjksa vkSj ys[kksa esa u, rjg ds 'kCn iz;ksx fd, tkrs gSa tSls fd
lksuk yq<+dk] pk¡nh pedh] xsgw¡ esa mNky vkfnA

 38.2 Hkk"kk dk fodkl

Hkk"kk dk fodkl yxkrkj gksrk jgrk gSA tks Hkk"kk ftruh T+;knk bLrseky gksrh gS]
mldk mruk gh foLrkj vkSj fodkl gksrk gSA vki tkurs gksaxs fd gekjs ;gk¡ vaxzstksa
ds vkus ls igys ljdkjh] njckjh vkSj vnkyrh dkedkt Q+kjlh vkSj fQj mnwZ esa
gksrk FkkA fczfV'k 'kklu esa Hkh Hkkjr esa vaxzst+h ds lkFk&lkFk mnwZ esa dke gksrk jgkA
bldk urhtk ;g gqvk fd lkjh 'kCnkoyh Q+kjlh esa vkSj fQj vaxszt+h esa fodflr
gqbZA fdarq tc Lora=krk ds ckn fganh dks jktHkk"kk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k vkSj
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fganh esa gh dsanz rFkk dqN jkT;ksa esa dkedkt gksus yxk rks fganh esa u,&u, 'kCnksa

dk fodkl gksus yxkA geus izkjaHk esa gh yksdlHkk] jkT;lHkk] fo/kku ifj"kn]

fo/kkulHkk] lfpoky;] eaf=keaMy] ljdkj] vk;ksx] iz'kklu tSls 'kCn cuk fy,

vkSj vc lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa ;gh 'kCn ikfjHkkf"kd 'kCn cu pqds gSaA ckn esa

tSls&tSls u, fo"k; rFkk u, rjg dk dkedkt lkeus vk;k] ubZ 'kCnkoyh vkSj

okD; jpuk Hkh fodflr gksus yxhA

lekpkji=kksa dh Hkk"kk Hkh blh rjg fodflr gksrh jgrh gSA /;ku nsus dh ckr ;g

gS fd lapkj esa gekjk y{; Hkk"kk dks l¡okjuk ugha] cfYd viuh ckr dks yksxksa rd

igq¡pkuk gksrk gSA ;g lgh gS fd Hkk"kk ftruh lqxfBr vkSj e¡th gqbZ gksxh] gekjh

ckr dk vlj Hkh mruk gh xgjk gksxkA ysfdu Hkk"kk dks gesa ek/;e vkSj lk/ku

ekudj gh pyuk pkfg,A lkfgR; vkSj i=kdkfjrk esa ;gh varj gSA dbZ ckj

lkfgR; dh Hkk¡fr i=kdkfjrk eas Hkh Hkk"kk dks peRdkfjd cukus ds yksHk ls mls nq:g

vkSj cksf>y cuk fn;k tkrk gSA

lekpkji=kksa dh Hkk"kk dk ewY;kadu djrs gq, bl rF; dh vuns[kh ugha dh tkuh

pkfg, fd v[k+ckj cgqr tYnh esa Nkis tkrs gSa vkSj muds fy, lekpkj vkfn

fy[kus dk dke Hkh vDlj 'kh?kzrk ls gksrk gSA fQj Hkh Hkk"kk ds egÙo dks ewy

lkexzh ls de ugha fd;k tk ldrkA vxj Hkk"kk fDy"V ;k <hyh&<kyh gS rks lans'k

Hkh csdkj gks tkrk gSA ikBd dks i<+us esa #fp u jgs ;k ckr mlds iYys gh u iM+s

rks lkjh esgur gh O;FkZ pyh tk,xhA lekpkji=kksa ds leku Hkk"kk ds fodkl esa

jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dk ;ksxnku Hkh gSA

ikBxr iz'u 38-1

1- mfpr 'kCn ls fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,%

¼d½ fcuk Hkk"kk ds lapkj ek/;e -------------------------------- gSA

¼[k½ foKku ls lacaf/kr jpuk vkSj O;kikj ls lacaf/kr jpuk esa ------------------------
vo'; fn[kkbZ nsxkA

¼x½ tks Hkk"kk ftruh ----------------------------------- bLrseky gksrh gS] mldk mruk gh
vf/kd -------------------------------------------gksrk gSA

¼?k½ i=kdkfjrk dh Hkk"kk lkfgR; dh Hkk"kk ls -------------------------------------gksrh gSA

2- okfpd Hkk"kk  fdls dgrs gSa\ bls fdl :i esa rS;kj fd;k tkrk gS\

vf/kdre uohure tkudkjh
izkIr djuk gh lekpkj gSA
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 38.3 lekpkji=kksa dh Hkk"kk

1. orZuh dh leL;k

vHkh rd geus fganh lekpkji=kksa dh Hkk"kk ds fofHkUu Lo:iksa dks ns[kk vkSj muds
xq.k&nks"kksa dh ppkZ dhA vkb,] vc ge ,d ,slh ckr ij fopkj djsa] tks lcls
vf/kd [kVdus okyh gS] ;g gS lekpkji=kksa dh Hkk"kk vkSj orZuh esa ,d:irk dk
vHkkoA ;g nks"k fganh ds yxHkx lHkh lekpkji=kksa esa ik;k tkrk gSA blds eq[;
igyw bl izdkj gSa %

� fganh Hkk"kh {ks=kksa esa vyx&vyx LFkkuksa ij fganh ds vyx&vyx :i ik, tkrs gSaA

� fganh Hkk"kh {ks=k esa vusd cksfy;k¡ gSa] ftuesa vusd vlekurk,¡ gSaA

� vf/kdka'k fganh Hkk"kh i<+us&fy[kus esa rks fganh ds ekud :i dk iz;ksx djrs gSa
fdarq vius ifjokj ds lnL;ksa] lxs&lacaf/k;ksa vkSj fe=kksa ls viuh LFkkuh; cksyh esa
ckr djrs gSaA

� fganh Hkk"kk dk ekud :i rks iwjs fganh {ks=k esa ,d&lk gS ysfdu fganh dh
cksfy;ksa&czt] vo/kh] Hkkstiqjh vkfn esa varj gSA

bl izdkj yxHkx izR;sd fganh Hkk"kh vfuok;Z :i ls f}Hkk"kh gS] vr% og viuh
izknsf'kd Hkk"kk] 'kCnkoyh] iz;ksxksa vkSj eqgkojksa ls izHkkfor gksrk jgrk gSA ;fn ge
fofHkUu fganh {ks=kksa ls izdkf'kr gksus okys v[k+ckjksa dh Hkk"kk dh rqyuk djsa] rks ;g
varj Li"V :i ls lkeus vk tk,xkA

fganh v[k+ckjksa dh Hkk"kk esa ,d:irk dk vHkko gksus dk dkj.k ;g Hkh gS fd fganh ds
vusd 'kCnksa dh orZuh ds fo"k; esa vHkh rd ,d:irk dk;e ugha dh tk ldh gSA
bldk dkj.k ;g gS fd laLÑr O;kdj.k ls fganh ds 'kCnksa dh orZuh dks fu;fer
djuk laLÑr u tkuus okys fganh izsfe;ksa dks Lohdk;Z ugha gSA mPpkj.k ds vk/kkj
ij orZuh dks Lohdkj djus esa Hkh vusd ck/kk,¡ gSa] D;ksafd fganh {ks=k bruk cM+k gS fd
blds fofHkUu Hkkxksa esa 'kCnksa ds mPpkj.k esa Hkh cgqr vlekurk,¡ gSaaA orZuh esa
,d:irk ykus dh fn'kk esa 'kkldh; laLFkkvksa }kjk fd, x, iz;klksa ds ckn Hkh
visf{kr ifj.kke ugha fudy ldk gSA vkt Hkh fofHkUu fganh jkT;ksa dh orZuh esa varj
feyrk gSA blfy, bl leL;k dk gy lekpkj i=kksa dks vius Lrj ij djuk
pkfg,A

fganh lekpkji=kksa esa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa rFkk fons'kh Hkk"kkvksa ds O;fDrokpd ukeksa
dh orZuh esa gkL;kLin Hksn ik, tkrs gSaA fganh esa tSlk cksyk tkrk gS] izk;% oSlk gh
fy[kk tkrk gS( tcfd vU; Hkk"kk ds 'kCnksa ds fo"k; esa ;g rF; lgh ugha gS] vr%
muds mPpfjr vkSj fyf[kr :i nksuksa ij fopkj djuk vko';d gSA fganh lekpkj
i=kksa dks cgqr dqN ewy lkexzh vaxzsth esa izkIr gksrh gS] tks bl izdkj dh orZuhxr
v'kqn~f/k dk ewy dkj.k gSA bl fn'kk esa ,d mYys[kuh; ckr ;g gS fd vyx&vyx
fganh {ks=kksa ds fganh v[k+ckjksa esa orZuh dk varj rks feyrk gh gS] lkFk gh ,d gh
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v[k+ckj esa ,d gh 'kCn dh vyx&vyx orZuh Hkh feyrh gSA orZuh dk ;g varj
fganh lekpkji=kksa dh izfr"Bk esa cM+k ck/kd gS] vr% bls nwj djuk fganh lekpkji=kksa
dh izfr"Bk dks c<+kus ds fy, vko';d gSA daI;wVj ;qx esa rsth ls *Lisy psdj^
¼orZuh tk¡pd½ fodflr gks jgs gSaA

2. 'kCn vkSj okD; iz;ksx

fganh lekpkji=kksa dks lkekU; lk{kj yksxksa ls ysdj fon~oku rFkk Hkk"kk&fo'kkjn rd
lHkh Lrjksa ds ikBd i<+rs gSaA blfy, Hkk"kk dh ljyrk ds lkFk&lkFk mldh
Lrjh;rk dk Hkh /;ku j[kuk pkfg,A tgk¡ rd 'kCnksa dk iz'u gS] lekpkji=kksa esa
fganh i;kZ; ds lkFk&lkFk rduhdh 'kCnksa ds vaxszth :i Hkh T;ksa ds R;ksa fy, tkus
pkfg,A mnkgj.k ds fy, LVs'ku] VsyhQ+ksu] cl] dkj] isu] Ldwy] dkWyst] vQlj]
fÝt] Vsyhfot+u] jsfM;ks] lkbfdy] e'khu] cVu vkfn lSdM+ksa ,sls 'kCn gSa] tks
gekjh Hkk"kk ds vax cu x, gSaA blh rjg ubZ&ubZ [kkstsa gksrh gSa vkSj u, rÙo] ;a=k
;k midj.k lkeus vkrs gSa] rks muds uke izk;% mlh :i esa viuk fy, tkrs gSa vkSj
;g mfpr Hkh gSA mnkgj.k ds fy, daI;wVj] ;wfj;k] Dyksjhu] jsfM;e] baVjusV
vkfnA

ijarq bl rjg ds 'kCnksa dk vf/kd iz;ksx vuqfpr gSA tks 'kCn gekjh viuh Hkk"kk
esa ekStwn gSa] muds Hkh vaxzst+h i;kZ; iz;ksx fd, tkus yxs rks Hkk"kk dk Lo:i fcxM+
tk,xkA dqN v[k+ckj xksyhckjh ds fy, ^Qk;fjax*] jkT;iky ds fy, ^xouZj*
funs'kd ds fy, ̂Mk;jsDVj*] eaf=keaMy ds fy, ̂dSfcusV*]tk¡p ds fy, ̂ ,UDok;jh*
vkfn 'kCnksa ds iz;ksx /kM+Yys ls dj jgs gSaA ;g loZFkk vuqfpr gSA nwljh Hkk"kkvksa
ds 'kCnksa dks viukus esa ladksp u djuk vius vki esa xq.k gSA ijarq vk¡[k ew¡n dj
gj 'kCn dk vuko';d :i ls iz;ksx djuk voxq.k gSA blls Hkk"kk lèn~/k cuus
dh ctk; f'kfFky curh tkrh gSA dfBu vkSj cksf>y 'kCnksa dk iz;ksx ;fn Hkk"kk
dh lqcks/krk dks de djrk gS] rks gYds vkSj fons'kh yxus okys 'kCnksa dk iz;ksx Hkk"kk
dh xq.koÙkk dks de djrk gSA

;gh ckr okD;ksa ds ckjs esa dgh tk ldrh gSA lekpkji=kksa esa tgk¡ ,d vksj f'kfFky
okD;&jpuk,¡ ns[kus dks feyrh gSa] ogha nwljh vksj dqN ,slh tfVy okD;&jpuk,¡
Hkh ns[kh tk ldrh gSa] tks lk/kkj.k ikBdksa dh le> esa ugha vkrhaA tfVy
okD;&lajpuk izk;% laikndh; ys[kksa esa ns[kus dks feyrh gSA vkb,] ge ;gk¡ bl
izdkj ds dqN mnkgj.k ns[ksaA ;s mnkgj.k fnYyh ds ,d izeq[k v[k+ckj ls fy,
x, gSa %

1- ^^bfrgkl esa tks Nykosnkj xfy;kjs gSa] muesa vuarrk rd niZ.k gh niZ.k yxs
gq, gSaA mUgha esa lc tkurs cw>rs D;k HkVdrk gksxk\**

;g okD; laikndh; ys[k dk gSA blesa ys[kd us ,slh ?kqekonkj Hkk"kk dk iz;ksx
fd;k gS] ftls fojys ikBd gh le> ldrs gSaA tcfd v[k+ckjksa esa bl izdkj dh
Hkk"kk fy[kh tkuh pkfg,] ftls T+;knkrj ikBd le> ldsa] D;ksafd laikndh; ys[k
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ds ek/;e ls laiknd viuh ckr loZlk/kkj.k rd igq¡pkuk pkgrk gSA ;s lHkh
tkurs gSa fd v[k+ckjksa ds ikBdksa dk ckSn~f/kd Lrj fHkUu&fHkUu gksrk gS vkSj mldk
y{; de ;ksX;rk okyk ikBd gksuk pkfg,A

2- ^^dqN vR;ar o;Ld jk"Vªksa esa rks ,sls fo'ks"k ioZ ij dksbZ vfrfjDr mRlkg
fn[krk gh ugha&mls ,d cpiuk le>k tkrk gS&D;ksafd Lora=krk ;k eqfDr
lkjh turk ds laiw.kZ ntsZ vkSj volj dh cjkcjh] vgSfrd vU;k; ls eqfDr]
Hk; vkSj vHkko ds Hk; ls vktknh ds :i esa bruh jp&cl xbZ gS fd og
,d fujarj Lora=krk fnol ds :i esa ges'kk fon~;eku jgrh gSA**

;g va'k 15 vxLr ds laikndh; ys[k dk gSA ljy 'kCnksa ls ;qDr gksrs gq, Hkh ;g
okD; bruk cM+k gS fd ikBd 'kk;n gh bls le> ldsaA lk/kkj.k ikBd rks bldh
Hkk"kk esa gh my> dj jg tk,¡xsA v[k+ckj esa brus cM+s vkSj tfVy okD; ugha fy[ks
tkus pkfg,] ftUgsa le>us ds fy, ikBd dks vius fnekx ij cgqr tksj Mkyuk
iM+sA dksbZ Hkh ikBd Hkk"kk lh[kus ds fy, v[k+ckj ugha i<+rk cfYd [k+cjsa tkuus
ds fy, i<+rk gSA vr% v[k+ckjksa esa ljy lqcks/k Hkk"kk dk gh iz;ksx gksuk pkfg,A

3. Hkk"kk dk vkn'kZ :i

ge igys crk pqds gSa fd lekpkji=kksa dk ewy mn~ns'; Hkk"kk dk fodkl ugha gS]
fdarq Hkk"kk dk tks Lo:i lekpkji=kksa ds iBu&ikBu vkSj okpu n~okjk lekt ds
gj oxZ rd igq¡prk gS] mldk Hkk"kk ds fuekZ.k esa izeq[k LFkku jgrk gSA lekpkji=k
,d ,slk leFkZ ek/;e gS] ftlls fdlh Hkk"kk ds izpkj vkSj yksd#fp ds fuekZ.k
esa cgqr lgk;rk feyrh gSA vkt cgqr ls fon~okuksa dh rks ;g ekU;rk gS fd
lekpkji=k jk"VªHkk"kk ds fyf[kr Lo:i dk ekudhdj.k djrs gSaA vr% fganh ds
lekpkji=kksa dk ;g nkf;Ro gS fd os Hkk"kk ds iz;ksx esa ykijokgh u cjrsaA os bl
izdkj dh ljy] lqcks/k vkSj 'kqn~/k Hkk"kk dk iz;ksx djsa] tks fganh dks ,d vkn'kZ :i
iznku dj ldsA

lkekU;r% fganh ds lekpkji=kksa dk ikBd tc fdlh lekpkj ;k ?kVuk ds fo"k;
esa ppkZ djrk gS] rks og mlh Hkk"kk dk iz;ksx djrk gS] tks mls lekpkji=k ls
feyrh gSA lapkj&lk/kuksa ds foLrkj ds dkj.k vc xzkeh.k {ks=k Hkh vk/kqfud izxfr
ls tqM+ x, gSaA vc xzkeh.k turk Hkh lekpkji=kksa dks i<+rh gS vkSj muds n~okjk
fn, x, lekpkjksa vkSj fopkjksa ij ppkZ djrh gSA nSfud lekpkji=kksa dh Hkk"kk dk
uohuhdj.k gj 24 ?kaVs ds ckn gksrk jgrk gS] vr% lekpkji=kksa dh Hkk"kk dk izHkko
LFkk;h gks tkrk gSA lekpkji=k viuh Hkk"kk dh bl 'kfDr ls fganh ds ekud Lo:i
dh LFkkiuk dj ldrs gSaA fdarq tSlk fd Åij vkius i<+k vkt Hkh fganh
lekpkji=kksa esa Hkk"kk ds izfr ltxrk dk vHkko ik;k tkrk gSA vc vko';drk bl
ckr dh gS fd fganh lekpkji=k Hkk"kk ds iz;ksx esa iwjh rjg ltx jgsa vkSj vius
lekpkjksa esa fganh ds ,sls ekud :i dk iz;ksx djsa] tks lekt esa gj oxZ ds fy,
vkn'kZ cu ldsA



lapkj ek/;e dh Hkk"kk

fganh74

fVIi.kh

ekWM~;wy - 5d
lwpuk izkS|ksfxdh vkSj fganh

ikBxr iz'u 38-2

mfpr 'kCn Hkj dj fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk dhft,%

1- lekpkji=kksa esa Hkk"kk dh ---------------------- ds lkFk&lkFk Lrjh;rk dk Hkh /;ku
j[kuk pkfg,A

2- nwljh Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dks viukuk vius vki esa ------------------------------gS] ijarq vk¡[k
ew¡n dj fons'kh 'kCnksa dk bLrseky djuk ----------------------------------gSA

3- yksx Hkk"kk ---------------------------------ds fy, ugha] cfYd ubZ tkudkjh gkfly djus ds
fy, v[k+ckj i<+rs gSaA

4- ,d:irk dk -----------------------------fganh Hkk"kk dk ,d eq[; nks"k gS] tks lekpkji=kksa
ds ----------------------------------------ls nwj fd;k tk ldrk gSA

5- ----------------------------------dh fHkUurk vkSj =kqfV;ksa ls fganh lekpkji=kksa dh izfr"Bk de
gksrh gSA

 38.4 izlkj.k ek/;eksa dh Hkk"kk
jsfM;ks vkSj Vsyhfot+u dks gekjs ns'k esa Øe'k% vkdk'kok.kh rFkk nwjn'kZu dgk
tkrk gSA bu izlkj.k ek/;eksa ds n~okjk euksjatd] Kkuo/kZd rFkk lwpukijd vkfn
lc rjg ds dk;ZØe izlkfjr fd, tkrs gSaA ijarq ;gk¡ ge eq[; :i ls lekpkjksa
rFkk lelkef;d dk;ZØeksa dh Hkk"kk dk foospu djsaxsA ;s dk;ZØe lcls vf/kd
yksxksa n~okjk lqus&ns[ks tkrs gSa vkSj i=kdkfjrk rFkk lapkj dh Js.kh esa vkrs gSaA
lekpkji=kksa rFkk izlkj.k ek/;ekas ds lekpkj cqysfVuksa vkSj lelkef;d dk;ZØeksa
dh Hkk"kk cqfu;knh rkSj ij ,d tSlh gksrh gS] D;ksafd nksuksa rjg ds ek/;eksa dk
okLrk vke yksxksa ls iM+rk gSA ikBdksa vkSj Jksrkvksa@n'kZdksa esa lkekU; :i ls
lk/kkj.k le> okys O;fDr ls ysdj fon~oku rd gksrs gSaA fQj Hkh nksuksa esa varj
jgrk gS] D;ksafd bu ek/;eksa dh izof̀Ùk vkSj Lo:i ,d&nwljs ls dkQh fHkUu gSaA
v[k+ckj i<+k tkrk gS] jsfM;ks lquk tkrk gS vkSj nwjn'kZu ns[kk tkrk gSA

1. jsfM;ks dh Hkk"kk

jsfM;ks izlkj.kksa esa Hkk"kk dk fo'ks"k egÙo gS] D;ksafd bls vui<+ rFkk ,dne fuj{kj
yksx Hkh lqurs gSaA lp rks ;g gS fd gekjs ns'k dh fLFkfr;ksa esa lapkj ek/;e ds
:i esa jsfM;ks dh mi;ksfxrk lcls T+;knk gSA blfy, jsfM;ks ds lekpkj rFkk vU;
dk;ZØeksa dks rS;kj djus okyksa dh ft+Eesnkjh dkQh c<+ tkrh gSA

pw¡fd jsfM;ks dsoy lquk tkrk gS] blfy, bls lqurs&lqurs /;ku HkVd tkus dh
laHkkouk lcls vf/kd gksrh gSA dHkh&dHkh jsfM;ks lqurs gq, ge dksbZ vkSj dke Hkh
djus yx tkrs gSaA dqN fo|kFkhZ rks jsfM;ks lqurs&lqurs i<+kbZ Hkh djrs jgrs gSaA
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gYds&QqYds xkus ;k laxhr lqurs gq, gh ,slk fd;k tk ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd
jsfM;ks ds dk;ZØeksa dks bl izdkj izLrqr fd;k tkrk gS fd yksxksa dh #fp muesa cuh
jgsA ;fn Hkk"kk tfVy vkSj cksf>y gksxh] rks dksbZ Hkh mls /;ku ls ugha lqusxkA
blfy, izlkj.k dh Hkk"kk ljy vkSj lc rjg ds Jksrkvksa dks le> esa vkus okyh gksuh
pkfg,A bldk lcls izeq[k dkj.k rks ;g gS fd ljy Hkk"kk dks lkekU; rFkk fon~oku]
fuj{kj rFkk lk{kj vkSj cPps rFkk cM+s leku :i ls le> ysrs gSaA nwljk dkj.k ;g
gS fd izlkfjr lans'k eqfnzr lkexzh dh Hkk¡fr ugha gksrk] ¼ftldk dksbZ va'k le> u
vkus ij fiNys ì"B dks iyV dj vki lanHkZ ls tksM+ ldsa vFkok dfBu 'kCn dk
vFkZ tkuus ds fy, 'kCndks'k ns[k ldrs gSa½ vkSj u gh Jksrk bl fLFkfr esa gksrk gS
fd fdlh fon~oku ;k Kkuh O;fDr ls ijke'kZ dj ldsA ,d ckj tks okD;] mfDr
vFkok 'kCn izlkfjr gks x;k] og gok ds >ksads dh Hkk¡fr vkxs fudy tkrk gSA blfy,
lQy izlkj.k dh cqfu;knh vko';drk gS&Hkk"kk dh ljyrk vkSj lqcks/krkA

vc iz'u ;g gS fd ljy Hkk"kk dk Lo:i dSlk gks \ fganh dks gh ysaA ,d er ;g
gS fd mnwZ ds oD+r] fQ+Ø] eglwl] ekStwn] dle] vQ+lksl] [kq'kh] lnh] flyflyk]
dt+Z] [k+kl] tksf[k+e] rkyhe] nkor] pht+] ikd] fQtwy tSls izpfyr 'kCnksa dk fganh
ds lekpkjksa] okrkZvksa rFkk dk;ZØeksa esa iz;ksx fd;k tk,A nwljk i{k ;g gS fd fganh
laLÑr izkÑr ls fodflr gS rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kk,¡ Hkh laLÑr ds fudV gSaA vr%
laLÑrfu"B 'kCn tSls mUewyu] ekufp=k] izksRlkgu] ;Fkko';d] oLrqfLFkfr] losZ{k.k]
izko/kku] fo'oluh;] ifjfLFkfr] 'krkCnh] mifLFkr] Øe'k%] fuea=k.k] Loraa=krk] izdks"B]
ifjorZu] lokZf/kd] fo'ys"k.k rFkk blh izdkj ds 'kCn iz;ksx fd, tk,¡] ftlls og
flQZ fganh Hkk"kh turk gh ugha] cfYd lHkh Hkk"kk&Hkk"kh fganh dks le> ldsaA

okLro esa nksuksa i{k viuh&viuh txg lgh gSaA fdarq 'kCnksa dk ekinaM gS mudk
vf/kd ls vf/kd yksxksa n~okjk cksyk rFkk le>k tkuk vkSj cksypky esa iz;qDr fd;k
tkukA blfy, mnwZ ds tks 'kCn fganh esa cksypky ds vax cu x, gSa] muds iz;ksx
djuk ;Fks"V gS rFkk laLÑr ds tks 'kCn yacs le; ;s iz;ksx esa vk jgs gSa] mUgsa ysuk
fgrdj gSA mnkgj.k ds fy, ^izksRlkgu* vkSj ^c<+kok*] ^fo'ks"k* vkSj ^[kkl*] ^Hkkx
fy;k* rFkk ̂ fgLlk fy;k*] ̂mifLFkr* rFkk ̂ gkft+j*] ̂mÙkj* rFkk ̂tokc*] ̂ iz;kl* rFkk
^dksf'k'k*] izLkUurk* rFkk ̂ [kq'kh* nksuksa izdkj ds 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
ewy ckr gS 'kCn ds izlkj.kdrkZ ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd mls bl ckr dk Kku
gks fd dkSu ls 'kCn lkekU; O;fDr n~okjk le>s tk ldrs gSaaA

;gh dkj.k gS fd vkdk'kok.kh esa ^fdarq*] ^vfirq*] ^,oa*] ^vU;Fkk*] ^;|fi*] ^;fn*]
^rFkkfi*] dh ctk; Øe'k% ̂ysfdu*] ̂cfYd*] ̂vkSj*] ugha rks] ̂gkyk¡fd*] ̂vxj*] ̂rks Hkh*]
vkfn dk iz;ksx vf/kd gksrk gSA blh izdkj ^mijkar*] ^i'pkr~*] ^iwoZ*] ^lEeq[k*]^iqu%*]
ds LFkku ij ^ckn*] ^ds ckn*] ^igys*] ^lkeus*] ^fQj*] 'kCnksa dk iz;ksx csgrj ekuk
tkrk gSA 'kCnksa dk p;u djrs le; ;g Hkh /;ku esa j[kk tkrk gS fd bUgsa cksyus
ds fy, thHk dks T+;knk d"V u mBkuk iM+sA mnkgj.k ds fy, ^^Jfedksa dks foJke
dk volj lqyHk ugha gqvk** okD; ds LFkku ij **vklkuh ls etnwjksa dks vkjke djus
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dk volj ugha feyk** cksyk tk ldrk gSA blh izdkj ^^mUgksaus bl ckr ij
vQlksl t+kfgj fd;k fd eqYd dh rjDdh #d xbZ gS** dks ;ksa cksyuk vf/kd
vklku gksxk % ^^mUgksaus bl ckr ij vQlksl izdV fd;k fd ns'k dh izxfr #d
xbZ gSA**

2. nwjn'kZu dh Hkk"kk
vki i<+ pqds gSa nwjn'kZu vkt dk lcls vf/kd izHkko'kyh lapkj ek/;e gSA
nwjn'kZu eq[; :i ls euksjatu dk lk/ku ekuk tkrk gS] ftlesa /kkjkokfgd] ukVd]
fQYesa] fp=kgkj] gkL; ukfVdk,¡] rFkk vkSj Hkh dbZ rjg ds dk;ZØe fn[kk, tkrs
gSaA bu lc dk;ZØeksa dh Hkk"kk dh ppkZ ge ugha djsaxs] gkyk¡fd bu dk;ZØeksa esa
Hkh Hkk"kk dk egÙo de ugha gksrkA fdarq buesa Hkk"kk xkS.k gksrh gS vkSj fp=k vFkok
n`';ksa ds va'k dk egÙo vf/kd gksrk gSA tSls fd lekpkji=kksa vkSj jsfM;ks dh Hkk"kk
ds foospu esa geus lekpkjksa dh Hkk"kk ij vf/kd cy fn;k Fkk] nwjn'kZu dh Hkk"kk
ij fopkj djrs gq, Hkh lekpkjksa dh Hkk"kk ij gh eq[;r;k izdk'k Mkyk tk jgk
gSA

tgk¡ rd nwjn'kZu lekpkjksa ds okpu i{k ;k JO; i{k dk loky gS] bu ij os lHkh
ckrsa ykxw gksrh gSa] tks ge jsfM;ks lekpkjksa ds ckjs esa crk pqds gSaA nwjn'kZu lekpkjksa
esa Hkh 'kCn] okD; jpuk rFkk vuqokn ds ekeys esa os lHkh lko/kkfu;k¡ cjruh iM+rh
gSa] tks jsfM;ks lekpkjksa dk ys[ku&laiknu djrs gq, cjrh tkrh gSaA fQj Hkh
nwjn'kZu lekpkjksa dk ys[ku] laiknu vkSj izLrqrhdj.k jsfM;ks lekpkjksa ls fHkUu
gSaA nwjn'kZu ds lekpkj vkSj muds Hkk"kk laca/kh dqN eq[; igyw bl izdkj gSa%
� nwjn'kZu ds lekpkjksa esa Hkk"kk dk iz;ksx vis{kkÑr de vkSj fp=kksa rFkk n'̀;ksa

dk mi;ksx vf/kd fd;k tkrk gSA blfy, lekpkj ds lkFk tks dqN fn[kk;k
tkrk gS] mldk o.kZu 'kCnksa esa djuk ges'kk t+:jh ugha gksrkA mnkgj.k ds
fy, x.kra=k fnol dh ijsM dk lekpkj nsus ds fy, tgk¡ lekpkji=kksa rFkk
jsfM;ks lekpkjksa esa ;g fy[kk tkrk gS fd ^^ok;qlsuk ds cSaM nLrs us gjs jax
dh dyxh okyh ixM+h iguh gqbZ Fkh vkSj dne ls dne feykrs gq, mUgksaus
jk"Vªifr dks lykeh nh** ogk¡ nwjn'kZu lekpkjksa esa bruk dguk dkQh gS] ̂ ^;g
gS ok;qlsuk dk cSaM nLrk**] ckdh n'kZd ns[kdj tku ysaxsA

� fdlh lkaLÑfrd dk;ZØe] ùR; dk;ZØe] iqjLdkj forj.k tSls lkekU; <ax
ds lekpkjksa dk iwjk fooj.k nsus dh ctk; ;gh crkuk i;kZIr jgrk gS fd ;g
dk;ZØe fdl volj ij vk;ksftr fd;k x;k vkSj fdl dh vksj ls gqvkA
ckdh dk;ZØe ds fy, bruk gh dkQh gS] ^^is'k gS dk;ZØe dh >yd**A
nwjn'kZu esa n'̀;ewyd 'kCnksa tSls fd >k¡dh] >yd] rLohj vkfn dk vf/kd
iz;ksx gksrk gSA

� pw¡fd n'kZd lekpkj okpd ;k fjiksVZ izLrqr djus okys dks izR;{k :i ls ns[k
jgs gksrs gSa] blfy, okpd ds psgjs ds gko&Hkko ls Hkh lekpkj dk izHkko mu
rd igq¡prk gSA blls Hkh 'kCnksa dk egÙo de gks tkrk gS vkSj n'kZd fp=k]
Hkko rFkk 'kCn rhuksa ds ;ksx ls lekpkj dk vFkZ xzg.k djrs gSaA
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� jsfM;ks dh rjg nwjn'kZu dks Hkh vui<+ rFkk i<+s&fy[ks yksx leku :i ls ns[krs

gSa] blfy, blds okD; NksVs] ljy] lh/ks gksus pkfg, rFkk ,sls 'kCnksa dk p;u
fd;k tkuk pkfg, tks lquus esa e/kqj yxsaA Hkk"kk esa xfre;rk ¼jokuh½] lgtrk
vkSj lqcks/krk gksuk cgqr t+:jh gSA okD;ksa dk okpu djrs le; vojks/k iSnk
djus okys 'kCnksa ds LFkku ij izpfyr ljy i;kZ;okph 'kCn iz;ksx fd, tk
ldrs gSaA

� vkius nwjn'kZu ij lekpkj ns[krs gq, xkSj fd;k gksxk fd lekpkj ds dqN
egÙoiw.kZ va'k dHkh&dHkh fy[kdj Hkh fn[kk, tkrs gSaA ;g fy[kkoV fdlh
lekpkj ds eq[; i{k dks mtkxj djus ds fy, ;k la[;k laca/kh igyqvksa dks
Li"V djus ds fy, Vh-oh- ds insZ ij fn[kkbZ tkrh gS] ftlls mldk vf/kd
izHkko iM+s vkSj lquus ds lkFk&lkFk i<+us ls la[;k,¡ iwjh rjg le> esa vk tk,¡A
bu fy[kkoVksa dks de&ls&de 'kCnksa esa is'k fd;k tkrk gS] ftlls os de&ls&de
le; esa i<+h tk ldsa vkSj mUgsa tYnh ls cnyk tk ldsA ctV] vkfFkZd uhfr]
Ñf"k uhfr] m|ksx uhfr esa ifjorZu rFkk blh rjg ds lekpkjksa esa] ftuesa la[;k,¡
o vk¡dM+s fn, tkrs gSa] bl rjg dh fy[kkoV dks vkius vDlj ns[kk gksxkA
mnkgj.k ds fy, lekpkj esa ;g crk;k tkrk gS] ̂ ^ctV esa Ñf"k ds fy,* 13]000

djksM+ #i, rFkk ^m|ksx* ds fy, 11]000 djksM+ #i, dk izko/kku fd;k x;k
gSA** fdarq insZ ij bruk ek=k fy[kk gqvk fn[kk;k tk,xk] ̂ctV izko/kku % Ñf"k
% 13]000 djksM+ #i,] m|ksx % 11]000 djksM+ #i,* blh izdkj insZ ij nkb± vksj
Åij dh vksj tgk¡ nwjn'kZu dk ^yksxks* fn[kk;k tkrk gS dHkh&dHkh fy[kkoV
vafdr dh tkrh gSA bl fgLls dks nwjn'kZu dh 'kCnkoyh esa ̂ foaMks* dgrs gSaa blh
^foaMks* esa fp=k] ekufp=k] QksVks vkfn Hkh fn[kk, tkrs gSaA ;gk¡ dsoy lekpkj dk
'kh"kZd vafdr fd;k tkrk gS] ftlls n'kZdksa dks /;ku jgs fd os fdl fo"k; dk
lekpkj lqu jgs gSaA bl rjg dh fy[kkoV esa nks&rhu 'kCn gh bLrseky fd,
tkrs gSa] tSls fd ^yksdlHkk lekpkj*] ^fons'k eaf=k;ksa dh cSBd*] ^vk;kr&fu;kZr
uhfr* vkfnA

nwjn'kZu dk;ZØeksa vkSj lekpkjksa dh Hkk"kk ij vaxzsth 'kCnksa dk vf/kd iz;ksx djus
dk vkjksi yxk;k tkrk gSA bls Bhd djuk vko';d gSA u, rFkk rduhdh 'kCnksa
dk T;ksa dk R;ksa bLrseky djuk rks t:jh gks ldrk gS ijarq ftu 'kCnksa ds fgaanh
i;kZ; iwjh rjg izpfyr gSa mudks ckj&ckj vaxzsth esa lquuk n'kZdksa dks cqjk yxrk gSA

3. lapkj ek/;eksa dh okD; lajpuk

'kCn Hkk"kk dh ewy bdkbZ gS] ijarq okD;ksa ls iF̀kd~ mudk dksbZ vfLrRo ugha gSA
blfy, okD; ,sls cksys tk,¡] tks lh/ks Jksrk dh le> esa vk tk,¡A mls okD; dk
vFkZ fudkyus ds fy, ckSn~f/kd dljr u djuh iM+sA okD; ;fn tfVy gksaxs rks ljy
'kCnksa dh fu;fr Hkh dhpM+ esa fxjs Qwyksa ls vf/kd ugha gksxhA blds fy, lcls cM+h
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vko';drk gS okD;ksa dk NksVk gksukA yacs okD;ksa esa my>k nsus ls Jksrk vFkZ dk
vuFkZ dj cSBsxk rFkk izlkj.k dk y{; gh foQy gks tk,xkA ftl ckr dks eqfnzr
;k fyf[kr ek/;e esa ,d okD; esa dg dj peRdkj mRiUu djus dk iz;kl fd;k
tkrk gS] mls izlkj.k ek/;e esa nks ;k rhu okD;ksa esa dgk tkuk pkfg,A bldk
mnkgj.k ns[ksa % ̂ ^jk"Vªifr Jh osadVjeu us vkt paMhx<+ esa iatkc fo'ofo|ky; ds
nh{kkar lekjksg esa ;qodksa ls le; dh pqukSrh dk MVdj eqdkcyk djus dk
vkg~oku fd;k rFkk yksxksa dks vyxkooknh 'kfDr;ksa ls lko/kku jgus dh psrkouh
nhA**

O;kdj.k dh nf̀"V ls bl okD; esa dkssbZ =kqfV ugha gS vkSj u gh blesa cgqr dfBu
'kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ijarq ;g okD; izlkj.k ds fy, Bhd ugaha gSA
vkdk'kok.kh dk laiknd bl lekpkj dks bl izdkj cuk,xk % ̂ ^jk"Vªifr us yksxksa
ls dgk gS fd os vyxkooknh 'kfDr;ksa ls lko/kku jgsaA Jh osadVjeu vkt paMhx<+
esa iatkc fo'ofo|ky; ds nh{kkar lekjksg esa cksy jgs FksA mUgksaus ;qodksa ls dgk fd
os le; dh pqukSrh dk MVdj eqdkcyk djsa**A

dbZ ckj okD; NksVs rks gksrs gSa] fdarq mudh lajpuk bruh tfVy gksrh gS fd
le>us ds fy, efLr"d ij ncko Mkyuk iM+rk gSA ,d ckuxh izLrqr gS %

^^MkDVj eueksgu flag ds ctV us mnkjrk ds ;qx dk lw=kikr djds
vFkZO;oLFkk dks ubZ fn'kk nh gS] tks pkj n'kdksa ls cuh gqbZ ml fLFkfr
ds foijhr gS] ftldh fuank lektokn ds fojks/kh ^^ijfeV dksVk jkt**
dg dj djrs jgs gSaA

;g okD; cgqr cM+k ugha gS] fdarq tfVy gksus ds dkj.k rRdky le> esa ugha vkrkA
bls ljy cukus ds fy, nks okD;ksa esa rksM+uk fgrdj gSA gkyk¡fd de le; esa
vf/kd ckr dguk izlkj.k dk ewy fln~/kkar gS fdaarq vLi"V rFkk vcw> ckr dguk
rks le; dks gh O;FkZ djuk gSA blfy, Hkk"kk dks ljy cukus ds fy, ;fn dqN
lSfdaM vf/kd [kpZ djus iM+sa rks Hkh ladksp ugha djuk pkfg,A bl okD; dks
jsfM;ks okrkZdkj ;ksa dgsxk %

^^MkDVj eueksgu flag ds ctV us vFkZO;oLFkk esa mnkjrk ds ;qx dk
lw=kikr fd;k gSA ;g ubZ fn'kk fiNys pkj n'kdksa ls pys vk jgs
^^ijfeV dksVk jkt** ds foijhr gSA

vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu dk {ks=k cgqr O;kid gSA vyx&vyx oxks± ds fy,
vyx&vyx dk;ZØe izlkfjr gksrs gSaA dqN dk;ZØe ,sls Hkh gSa tks fof'k"V rFkk
f'kf{kr oxks± ds fy, gSaA buesa mlh ds vuq:i lkfgfR;d vFkok Lrjh; Hkk"kk dk
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA laxhr ds ikB ds izlkj.k esa laxhr ls lacaf/kr 'kCnkoyh
dk iz;ksx fd;k tk,xk] ftls lkekU; Jksrk ugha le> ldrkA blh izdkj fdlh
lkfgR;dkj dh lkfgfR;d miyfC/k;ksa ds ckjs esa izlkfjr okrkZ ;fn mPp Lrj dh
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Hkk"kk esa i<+h tkrh gS rks dksbZ nks"k ughaA VSDukykWth] foKku] fpfdRlk] bathfu;jh]
,dkmaVSalh vkfn vusd fof'k"V fo"k; gSa] ftudh ppkZ djrs le; lacaf/kr fo"k; esa
lhfer :i ls iz;ksx gksus okys 'kCn vFkok okD; dk iz;ksx djuk vko';d gksrk gSA

 38-5 lekpkj&okpu
jsfM;ks vkSj nwjn'kZu ds lekpkjksa dks Jksrkvksa rFkk n'kZdksa rd igq¡pkus esa ,d vkSj
lw=k dh Hkwfedk jgrh gS vkSj og gS lekpkj okpuA lekpkj ys[ku vkSj laiknu
fdruk gh lVhd] mÙke vkSj jkspd D;ksa u gks ;fn mudk okpu Bhd rjg ls ugha
fd;k tk,xk rks mudk iwjk vlj ugha gksxkA cfYd dbZ ckj rks lekpkj okpd
cstku lekpkj cqysfVu esa Hkh viuh vkokt+ rFkk dkS'ky ls tku Mky nsrs gSaA okpu
dk vFkZ gS] ftlesa lkQ] y;iw.kZ vkSj l/ks gq, Loj] 'kqn~/k mPpkj.k] Hkk"kk dk Kku rFkk
lekpkj i<+us dh fof'k"V 'kSyh dh vko';drk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd izlkj.k
ek/;eksa esa laikndksa dh Hkwfedk xkS.k ekuh tkrh gS vkSj Jksrk vkSj n'kZd lekpkj
okpdksa dks gh okLrfod lekpkj izlkjd eku cSBrs gSaA ftl izdkj fQYeksa esa
funsZ'kd] ys[kd] laxhrdkj] QksVksxzkQj vkfn dks yksx de tkurs gSa vkSj fQYe ds
ghjks vkSj ghjksbu gh izfln~/k gksrs gSa] mlh rjg izlkj.k ek/;eksa] jsfM;ks vkSj nwjn'kZu
esa laiknd] izLrqrdrkZ] dSejkeSu vkfn vKkr vkSj vn'̀; jgrs gSa vkSj lekpkjokpd
Jksrkvksa rFkk n'kZdksa ds chp eku&lEeku ikrs gSa] blfy, budh ft+Eesnkjh cgqr c<+
tkrh gSA

jsfM;ks esa lekpkj okpd dks lekpkj dk iwjk izHkko dsoy viuh vkokt+ ds t+fj,
Jksrkvksa rd igq¡pkuk gksrk gSA okpd dks lekpkj ds gko&Hkko ds eqrkfcd viuh
vkokt esa mrkj&p<+ko ykuk iM+rk gSA ohjrk vkSj lkgl dh ?kVukvksa vkSj [ksyksa ds
lekpkj i<+us dh 'kSyh rFkk e`R;q ;k /kkfeZd lekpkj i<+us dh 'kSyh ,d&lh ugha gks
ldrhA iwjh rjg ,dkxzfpÙk gksdj lekpkj i<+uk t+:jh gS D;ksafd /;ku
b/kj&m/kj c¡V tkus ls dksbZ 'kCn ;k okD;ka'k NwV ldrk gS ;k ok.kh yM+[kM+k ldrh
gSA jsfM;ks lekpkj okpd dh dq'kyrk blh esa gS fd og vǹ'; jgdj Hkh Jksrkvksa
dks n'̀; O;fDr dh Hkk¡fr ck¡/ks j[ksA lekpkj okpd dks LVwfM;ks esa vkus ls igys lHkh
lekpkjksa dk vPNh rjg vH;kl djuk pkfg, vkSj u,&u, 'kCnksa] ukeksa] LFkkuksa vkfn
ds lgh mPpkj.k dk irk yxkuk pkfg,A vPNs okpu ds fy, lekpkjksa dh vPNh
Hkk"kk dkQh gn rd ft+Eesnkj gksrh gSA ;fn lekpkjksa dh Hkk"kk lqcks/k o ljy gksxh]
okD; tfVy u gksdj ljy o NksVs gksaxs rFkk fDy"V 'kCnksa dh ctk; vklkuh ls cksys
tk ldus okys 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tk,xk rks lekpkj okpu Hkh e/kqj vkSj
izHkko'kkyh cu iM+sxkA okLro esa lekpkj ys[ku] laiknu vkSj okpu ,d&nwljs ls tqM+s
gksrs gSaA

nwwjn'kZu lekpkj ds okpdksa dk dke jsfM;ks lekpkj okpdksa ds eqdkcys dqN vFkks±
esa ljy gksrk gS rks dqN vFkks± esa dfBu Hkh gSA nwjn'kZu ds lekpkj okpd dks n'kZd
izR;{kr% ns[krs gSa] blfy, mls vius n'kZdksa ls rkyesy fcBkus esa lqfo/kk gksrh gSA tks
dke jsfM;ks okpd dks dsoy /ofu ds ek/;e ls djuk gksrk gSA mls nwjn'kZu dk
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okpd /ofu ds lkFk&lkFk gko&Hkko ls Hkh djrk gSA ijarq pw¡fd og n'kZdksa ds lkeus
jgrk gS] blfy, mls vf/kd vkRefo'okl rFkk ǹ<+rk ls dke ysuk iM+rk gSA blds
vykok nwjn'kZu lekpkj okpd dks jsfM;ks okpd ds xq.kksa ds lkFk&lkFk :i&jax esa
vPNk gksuk pkfg, vkSj ¶yS'k ykbZV dh xehZ vkSj ped >syus dh {kerk mlesa
gksuh pkfg,A mls viuh os'k&Hkw"kk rFkk esdvi ij Hkh /;ku nsuk gksrk gSA

nwjn'kZu lekpkj okpd dk dk;Z bl n`f"V ls Hkh tfVy gS fd mls yxkrkj
lekpkj i<+rs ugha tkuk gksrkA mls n'̀; ;k fp=k ds vuqlkj [kcj i<+uh gksrh gS
vkSj cjkcj ;g /;ku j[kuk gksrk gS fd dgk¡ vkSj dc mls #duk gS vkSj dc fQj
i<+uk 'kq: djuk gSA lekpkj okpd dk nkf;Ro lpeqp cgqr cM+k gS] D;ksafd ,d
lkFk yk[kksa] djksM+ksa Jksrk@n'kZd mldh vkokt lqu jgs gksrs gSa vkSj mldh xyrh
bu yksxksa dks nq[kh dj ldrh gSA xyrh gks tkus ij mlesa rqjar {kek&;kpuk djus
ds lkFk gh cqysfVu dks lqpk# #i ls i<+us dh {kerk gksuh pkfg,A

ikBxr iz'u 38-3

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- NksVs&NksVs okD;ksa ds iz;ksx ls Hkk"kk

¼d½ my> tkrh gS] ¼x½ ljy gks tkrh gS]

¼[k½ tfVy gks tkrh gS] ¼?k½ xw<+ gks tkrh gSA

2- lekpkj okpd dks /;ku ugha j[kuk pkfg, %

¼d½ Jksrkvksa dk] ¼x½ lhfer le; dkA

¼[k½ vkjksg&vojksg] ¼?k½ vkus&tkus okyksa dkA

3- jsfM;ks lekpkj okpd ds dksbZ nks xq.k fyf[k,A

 38-6 vuqokn dh Nk;k

dbZ ckj vaxzst+h 'kCnksa ds nq:g vuqokn ls gekjh Hkk"kk cksf>y cu tkrh gS rks
dHkh&dHkh vaxzst+h 'kCnksa ds  va/kk/kqa/k iz;ksx ds dkj.k viuh Hkk"kk dks igpkuuk rd
eqf'dy gks tkrk gSA vkdk'kok.kh ds izlkj.kksa esa VsyhQksu] bathfu;j] MkDVj]
e'khu] daI;wVj] jsyos LVs'ku] ,tsalh] Vhe] LVkai] Øht] eSp] xksy] daiuh] VSDukyksth]
dkVwZfuLV] dkaLVscy] Qsyks] QksVksxzkQj] ctV] d¶;wZ vkfn vusd 'kCn iz;ksx fd,
tkrs gSa] tks cksypky esa fganh ds vius 'kCn cu pqds gSaA nwljh vksj ,sls 'kCn gSa]
tks vaxzst+h rFkk fganh 'kCnksa dks feykdj cus gSaA u os iwjh rjg vaxzst+h 'kCn gSa vkSj
u gh laLÑr ds vk/kkj ij mu dh jpuk dh xbZ gSA ;s 'kCn gSa] jsyxkM+h] VsyhQksu
dsanz] cl vM~Mk] Mkd fVdV vkfnA
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Hkk"kk ds izpfyr :i ds iz;ksx ij cy nsus dk gh ifj.kke gS fd vkdk'kok.kh esa ,d
gh vFkZ dks vfHkO;Dr djus ds fy, fganh rFkk vaxzsth nksuksa i;kZ; [kqydj iz;ksx gksrs
gSaA ;gk¡ ;g /;ku j[kus dh ckr gS fd ,d gh dk;ZØe esa fdlh 'kCn dk ckj&ckj
iz;ksx djuk jkspdrk esa ck/kd gksrk gSA blfy, fdlh vFkZ esa ,d ckj fganh 'kCn
vkSj nwljh ckj mldk izpfyr vaxzst+h i;kZ; iz;ksx dj fy;k tkrk gSA mnkgj.k ds
fy, Fkkuk vkSj iqfyl LVs'ku] Ldwy rFkk fo|ky;] dkyst vkSj egkfo|ky;] izsl
vkSj lekpkji=k] fcy vkSj fo/ks;d] lfefr vkSj desVh] xzqi vkSj lewg] bdkbZ vkSj
;wfuV vkfn csf>>d iz;ksx fd, tkrs gSaA fdarq bldk eryc ;g ugha fd
fo'ofo|ky; ds LFkku ij ;wfuoflZVh] deZpkjh ds fy, ,aIykWbZ] lnL; ds fy, esacj]
vLohdkj dh ctk; fjtsDV] f[kykM+h dh txg Iys;j ;k iqfyl pkSdh ds LFkku ij
iqfyl vkmViksLV 'kCn Hkh bLrseky fd, tk,¡A ugha] ,slk ugha gksxk] D;ksafd ;s 'kCn
vke vkneh ds xys ls ugha mrjrs] tcfd igys crk, x, 'kCn lkekU; fganh Hkk"kh
O;fDr ds xys dk gkj cu pqds gSaA leL;k rc vkrh gS tc fdlh ,sls vaxzst+h 'kCn
dk iz;ksx djuk gks] ftldk viuh Hkk"kk esa dksbZ i;kZ; izpfyr gh u gksA ,sls esa ml
'kCn dh laf{kIr O;k[;k lfgr ewy 'kCn Hkh lkFk esa cksyuk pkfg, rkfd Jksrk vFkZ
Hkh le> ysa vkSj 'kCn ls Hkh ifjfpr gks tk,¡A tSls nf{k.k&if'pe vÝhdk tu
laxBu ^Lokiks* (SWAPO) ;k nf{k.k ,f'k;kbZ lg;ksx laxBu ^lkdZ* (SAARC)A
vc *n{ksl^ dk izpyu Hkh gks x;k gSA

blh izdkj fganh rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh i=kdkfjrk ds lkFk ,d vfuok;Z leL;k
;g gS] fd cgqr ls lekpkjksa dk vaxzst+h ls fganh esa vuqokn fd;k tkrk gSA

gekjs ns'k esa fofHkUu {ks=kksa esa vf/kdka'k dke vaxzst+h esa gks jgk gS] vr% fofo/k {ks=kksa]
foHkkxksa] laLFkkvksa vkfn ds lekpkjksa dh ewy lkexzh vaxzst+h esa gh rS;kj dh tkrh gSA
blfy, lekpkji=kksa dh Hkk"kk dHkh&dHkh Ñf=ke Hkh yxrh gSA fdarq ;fn dqN ewyHkwr
ckrksa ds ekeys esa lko/kkuh cjrh tk, rks vuqokn dh bl Nk;k ls dkQh gn rd
cpk tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, "The awards were given away by the

Principal." okD; dk 'kkfCnd vuqokn gksxk ̂ ^iqjLdkj izkpk;Z n~okjk fn, x,A** ;g
okD; lgh gksrs gq, Hkh fganh dh viuh izÑfr ls esy ugha [kkrkA fganh drZ̀iz/kku Hkk"kk
gS] vFkkZr gekjs okD;ksa esa drkZ dks izeq[krk nh tkrh gS tcfd vaxzsth deZiz/kku Hkk"kk
gSA mlds okD;ksa esa deZ dks iz/kkurk feyrh gSA blfy, gesa ̂n~okjk* tSls 'kCn iz;ksxksa
dk eksg NksM+rs gq, viuh Hkk"kk ds LoHkko ds vuqlkj mijksDr okD; dk vuqokn ;ksa
djuk gksxk&^^izkpk;Z egksn; us iqjLdkj fn,A**

vaxzst+h esa tfVy okD; cukus dh ijaijk gSA mnkgj.k ds fy, "The Police, who
was present in the Function, immediately controlled the mob which tries to
disturb the meeting." okD; ysaA

;fn ge bl tfVy okD; dk vuqokn blh rjg dj nsaxs rks gekjs ikBdksa dks bldk
vlyh eryc le>us ds fy, bls rhu ckj i<+uk gksxkA gekjh dksf'k'k ;g gksuh
pkfg, fd okD; dks i<+dj mldk vFkZ le>dj mls vius 'kCnksa esa NksVs ljy
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okD;ksa esa fy[ksaA bls ge ;fn ,d okD; esa fy[kuk pkgsa rks ;ksa fy[k ldrs gSa]
^^lekjksg esa ekStwn iqfyl us lHkk esa xM+cM+ iSnk djus ij mrk: HkhM+ ij rRdky
dkcw ik fy;kA** bls fefJr okD; esa Hkh fy[kk tk ldrk gS] ^^ HkhM+ us lHkk esa
xM+cM+ djus dh dkssf'k'k dh] ysfdu ogk¡ ekStwn iqfyl us rRdky ml ij dkcw ik
fy;kA**

vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd

� tfVy okD;ksa dks le>us yk;d :i esa is'k djus ds fy, NksVs&NksVs nks ;k
mlls vf/kd okD; Hkh cuk, tk ldrs gSaA

� 'kCnksa dk] fo'ks"kdj ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk] vuqokn Hkh vDlj djuk iM+rk gSA
blesa vuqokn esa le:irk cuk, j[kuk cgqr t+:jh gSA fdlh ikfjHkkf"kd
'kCn dk tks fganh :i izpfyr gks x;k gS] mldk ogh :i lc txg bLrseky
fd;k tk, rks Bhd jgrk gSA tSls&^^us'kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldfwyax**
dks dgha ^^jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku** vkSj dgha ^^jk"Vªh; [kqyk
fo|ky;h f'k{kk laLFkku** fy[kk tk, rks Hkze iSnk gks ldrk gSA vr% ,d
ekud :i lqfuf'pr djuk vko';d gSA

;g Bhd gS fd v[k+ckjksa dk mn~ns'; Hkk"kk dk Lo:i fodflr djuk ugaha gS] fdarq
mlds :i dks fcxkM+us dk Hkh mUgsa dksbZ vf/kdkj ugha gSA dbZ ckj ,d vaxzst+h 'kCn
dk fnYyh ds v[k+ckjksa esa dksbZ vkSj i;kZ; bLrseky fd;k tkrk gS vkSj jktLFkku
;k e/;izns'k ds lekpkji=kksa esa fHkUu 'kCn iz;ksx fd, tkrs gSaA lkekU; 'kCnksa ds
rks ftrus vf/kd i;kZ; gksaxs] mruk gh vf/kd izHkko iM+rk gS] ijarq ikfjHkkf"kd o
rduhdh 'kCnkoyh esa ,d:irk vkSj le:irk vko';d gSA mnkgj.k ds fy,
^;wfuolZ* 'kCn ds fy, vki czg~ekaM] lalkj] fo'o] nqfu;k dksbZ Hkh i;kZ; fy[k
ldrs gSa] fdarq tc ^;wfuoflZVh* dk vuqokn djsaxs rks mlds fy, ^fo'ofo|ky;*
gh fy[kk tkuk pkfg,A

'kCnksa dk vuqokn djrs le; lanHkZ dk /;ku j[kuk pkfg,] D;ksafd dHkh&dHkh lanHkZ
cnyrs gh 'kCn dk vFkZ ,dne cny tkrk gSA  'Address'  'kCn ds nks vFkZ gSa&,d
gS ^Hkk"k.k* rFkk nwljk gS ^irk*A vkidks ;g ns[kuk gksxk fd fdl lanHkZ esa mldk
^irk* i;kZ; fy[kuk gS vkSj fdl lanHkZ esa ^Hkk"k.k*A blh izdkj  'House' dk vFkZ
gS ^?kj* vkSj ^lnu*A ,d okD; gS  "The President announced this in his

address to the House". nwljk okD; gS "Please give your House Address".

bu nksuksa okD;ksa esa 'House' rFkk 'Address' 'kCn vk, gSa ijarq buds vFkZ ,dne
vyx gSaA igys okD; esa budk vFkZ ̂ lnu* vkSj ̂ Hkk"k.k* gS rks nwljs okD; esa ̂ ?kj*
vkSj ^irk* gSA

ikBxr iz'u 38-4

fuEufyf[kr dFkuksa dks /;kuiwoZd if<+, vkSj lgh dFku ij ¼√½ rFkk x+yr dFku
ij ¼×½ dk fpg~u yxkb, %
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1- 'kCn'k% vuqokn ds dkj.k Hkk"kk Ñf=ke yxrh gSA ¼  ½

2- vaxzst+h deZ iz/kku Hkk"kk gS tcfd fganh drZìz/kku A ¼  ½

3- vuqokn esa 'kCn ij ugha vFkZ ij /;ku fn;k tkuk pkfg,A ¼  ½

4- fons'kh 'kCnksa dk iz;ksx fcYdqy ugha djuk pkfg,A ¼  ½

38-7 vkius D;k lh[kk

1- Hkk"kk lapkj ek/;eksa dk izk.k gSA

2- lekpkji=kksa dh Hkk"kk jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh Hkk"kk ls fHkUu gksrh gSA

3- lekpkji=kksa dh Hkk"kk esa 'kCn vkSj okD; jpuk ljy vkSj lh/kh gksrh gS] ftlls
og ml tu&lewg rd igq¡p lds] tgk¡ de i<+s&fy[ks etnwj vkSj fo'ofo|ky;
ds f'k{kd rFkk fon~oku jgrs gSaA

4- jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh Hkk"kk vke cksypky dh Hkk"kk gksrh gS] ftls vui<+]
lk{kj vkSj i<+s&fy[ks fon~oku O;fDr Hkh lqurs vkSj ns[krs gSaA

5- lapkj ek/;eksa esa tfVy vkSj cksf>y Hkk"kk ds iz;ksx ls cpk tkrk gSA

6- nwjn'kZu esa Hkk"kk iz;ksx vis{kkÑr de gksrk gS] D;ksafd mlesa fp=kksa vkSj n`';ksa
dk iz;ksx vf/kd fd;k tkrk gSA

7- vuqokn ls lapkj ek/;eksa dh Hkk"kk nq:g vkSj cksf>y gks tkrh gSA blls cpus
ds fy, y{; Hkk"kk esa mUgha 'kCnksa dk iz;ksx djuk pkfg, tks ljyrk ls [ki
tk,¡ vkSj Hkk"kk esa jokuh iSnk djsaA

8- lekpkjokpd esa e/kqj vkokt+] izHkkoh okpu] vkSj lekpkj laiknu dk xq.k gksuk
vko';d gSA yk[kksa&djksM+ksa Jksrkvksa vkSj n'kZdksa rd viuh ckr dks lgh&lgh
vFkks± esa igq¡pkuk lekpkj okpd dk cgqr cM+k nkf;Ro gSA

 38-8 ;ksX;rk foLrkj

1- fganh ds izpfyr lekpkji=kksa dks if<+, vkSj mldh Hkk"kk dk feyku viuh bl
iqLrd dh Hkk"kk ls dhft,A

2- bl iqqLrd esa ihNs nh xbZ ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dks if<+, vkSj lekpkji=kksa esa
muds iz;ksx ij /;ku nhft,A

3- vkdk'kok.kh ls /kheh xfr ls izlkfjr lekpkjksa dks lqfu, vkSj lkFk&lkFk
fyf[k,A

4- nwjn'kZu dk jk"Vªh; izlkj.k] vkt rd] ,uMhVhoh bafM;k] VksVy Vh-oh- vkfn
ls izlkfjr lekpkjksa dks lqfu, vkSj Hkk"kk esa varj uksV dhft,A
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38-9 ikBkar iz'u

1- lapkj ek/;eksa esa iz;qDr Hkk"kk dh izeq[k fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

2- ^^lekpkji=kksa esa iz;ksx dh tkus okyh orZuh esa ,d:irk gksuh pkfg,** ls D;k
rkRi;Z gS\ bls fdl izdkj lqjf{kr j[kk tk ldrk gS\

3- jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh Hkk"kk esa D;k varj gksrk gS] Li"V dhft,A

4- lapkj ek/;eksa esa vuqokn dh vko';drk D;ksa iM+rh gS rFkk mldk Hkk"kk ij
D;k izHkko iM+rk gS\

5- vuqokn esa lanHkZ dk D;k egÙo gS\ mnkgj.k ns dj lqLi"V dhft,A

6- fganh v[kckjksa vkSj bySDVªkfud lekpkj ek/;eksa esa Hkk"kk vkSj orZuh laca/kh
,d:irk dk vHkko ns[kus dks feyrk gSA 'kCnksa ds mPpkj.k esa Hkh vlekurk,¡
gSaA bl fo"k; esa ,d vkys[k rS;kj djsaA

7- D;k izlkj.k ek/;eksa dh izo`fÙk vkSj Lo:i ls lapkj ek/;eksa dh Hkk"kk dk
Lo:i cnyk gSA lksnkgj.k fVIi.kh dhft,A

38-10 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

38-1 1. ¼d½ futhZo ¼[k½ varj ¼x½ vf/kd] fodkl ¼?k½ fHkUu

2. jsfM;ks ;k nwjn'kZu esa iz;qDr Hkk"kk] fyf[kr :i esa

38-2 1- ljyrk 2- xq.k] voxq.k 3- lh[kus 4- vHkko] ek/;e 5- orZuh

38-3 1- ¼x½  2- ¼?k½

3. Li"V vkSj izHkkoh vkokt+] lekpkj ds gko&Hkko ds vuqlkj y; iw.kZ
Loj

38-4 1- (√) 2- (√) 3- (√) 4- ¼×½
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38

foKku dh Hkk"kk

eku yhft, vkius fdlh if=kdk ;k lekpkj&i=k esa vk/kqfud oSKkfud fodkl ij
fuEufyf[kr okD; i<+k&

lwpuk izkSn~;ksfxdh esa gq, vHkwriwoZ fodkl ds dkj.k lwpuk {ks=k dh
xfrfof/k;ksa dks fo'ks"k cy feyrk gS vkSj lapkj&lk/kuksa dh dk;Zdq'kyrk
esa vikj o`fn~/k gqbZ gSA

;g dFku vkidks fdruk le> esa vk jgk gS\ nwljs 'kCnksa esa bl dFku esa
dkSu&dkSu ls 'kCn ck/kk igq¡pk jgs gSaA okLro esa bl okD; dks Bhd ls le>us ds
fy, nks 'kCnksa dk vFkZ tkuuk vko';d gS&lwpuk izkSn~;ksfxdh vkSj lapkj&
lk/kuA bu 'kCnksa dh tkudkjh u  gksus ij Hkh fuEufyf[kr ckrsa Li"V gks jgh gSa&

lwpuk izkSn~;ksfxdh ls

(i) lwpuk {ks=k dh xfrfof/k;k¡ c<+h gSaA

(ii) lapkj&lk/ku dh dk;Zdq'kyrk c<+h gSA

buds ckjs esa vkxs foLrkj ls ppkZ djsaxsA

foKku dh Hkk"kk ds lanHkZ esa ge bl ikB esa 'kCnkoyh] ladsr vkfn fo'ks"krkvksa dk
v/;;u djsaxs] ftlls vki Kku&foKku laca/kh ikBksa dks vklkuh ls i<+ ldsaxs vkSj
bUgha 'kCnksa vkSj ladsrksa dk iz;ksx djrs gq, vius fopkj vfHkO;Dr dj ldsaxsA

mn~ns';
bl ikB dks i<+us ds ckn vki

l lkekU; Hkk"kk vkSj foKku dh Hkk"kk esa varj dj ldsaxs(

l foKku dh Hkk"kk ds izeq[k vfHky{k.kksa ij fVIi.kh dj ldsaxs(

l oSKkfud lkfgR; esa ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dh Hkwfedk crk ldsaxs(
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l Hkk"kk esa oSKkfud 'kCnksa dk Bhd ls iz;ksx djuk lh[k ldsaxs(

l foKku dh Hkk"kk ds cks/ku ds fodkl ds fy, rkfydk] lkj.kh] pkVZ vkfn
lg;ksxh lk/kuksa ds egÙo dks Li"V dj ldsaxs( vkSj

l oSKkfud fo"k;ksa ds rkfdZd izLrqrhdj.k dh fof/k crk ldsaxsA

fØ;kdyki

uhps fy[ks vuqPNsnksa dks /;kuiwoZd if<+,&

vuqPNsn ¼d½

i`Foh xzg ds pkjksa vksj dkcZu eksuks&vkDlkbM o dkcZu MkbZ&vkDlkbM fefJr nwf"kr
ok;q dh rst vk¡f/k;k¡ py jgh Fkha ftl dkj.k rkieku c<+dj yxHkx 75 fMxzh
lsfYl;l rd tk igq¡pkA vkstksu dh ijr iw.kZr% u"V gks tkus ds dkj.k lw;Z ls
fudyus okyh ijkcSaxuh fdj.ksa lh/ks i`Foh ij iM+ jgh FkhaA

i`Foh ij dsoy os gh izk.kh vkSj ouLifr;k¡ thfor cps ftUgksaus MkfoZu ds **izkÑfrd
p;u^^ vkSj **;ksX;re dh mÙkjthfork^^ fln~/kkarksa ds vuq:i Lo;a dks izkÑfrd
ifjorZu ds vuqlkj vuqdwy cuk fy;k FkkA izkÑfrd vkinkvksa dk lkeuk u dj
ikus okys tho lekIr gks x, FksA

vuqPNsn ¼[k½

i`Foh dk laiw.kZ okrkoj.k nwf"kr gks pyk FkkA nwf"kr gokvksas dh rst vk¡f/k;ksa ds pyus
ds dkj.k rkieku c<+ x;k Fkk vkSj vR;f/kd xehZ iM+us yxh FkhA lwjt dh ?kkrd
fdj.ksa ok;qeaMy dks Hksn dj i`Foh ij mM+ jgh FkhaA

i`Foh ij os gh tho&tarq thfor jg ik,] tks bl Hkh"k.k xehZ vkSj ?kkrd fdj.kksa ds
izHkko ls cp ldsA tks bl izHkko dh pisV esa vk,] os lc u"V gks x,] egku oSKkfud
MkfoZu ds er ds vuqlkj leFkZ jg x,] detksj cg x,A

D;k vkius mi;qZDr nksuksa vuqPNsnksa dks i<+k\ vkidks igys va'k dh vis{kk nwljk va'k
vf/kd ljy yxk gksxk D;ksafd ;g cksypky dh  Hkk"kk ds fudV gSA igys vuqPNsn
esa dbZ ikfjHkkf"kd 'kCn gSa] tSls&vkstksu dh ijr] ijkcSaxuh fdj.ksa] *;ksX;re dh
mÙkjthfork^ tks bls le>us esa ck/kk iSnk djrs gSaA igyk vuqPNsn foKku dh Hkk"kk
esa gS] nwljk va'k yksdfiz; foKku okrkZ gS] tks vke vkneh ¼gk¡] i<+s&fy[ks t:j ij
oSKkfud {ks=k ds ugha½ ds fy, fy[kk x;k gSA

38-1 vkb, le>saa

Hkk"kk vkSj foKku dh Hkk"kk

D;k vki tkurs gSa izLrqr ikB esa Hkk"kk ls gekjk D;k vfHkizk; gS\ D;k dsoy fganh]

§§§§§
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vaxzsth] ;k teZu] ÝSap] vkfn Hkk"kk,¡ ;k fQj dksbZ vkSj\ ;g Li"V dj nsuk
vko';d gS fd bl ikB esa Hkk"kk ls vfHkizk; foKku dh Hkk"kk ls gSA

Hkk"kk ds vusd :i gksrs gSaA Hkk"kk dfo;ksa vkSj ys[kdksa ds ikl tkdj tgk¡
lkfgfR;d gks tkrh gS ogha oSKkfudksa ds ikl vkdj vf/kd dFkukRed] rF;kRed
rFkk rkfdZd gks tkrh gSA foKku dh Hkk"kk ljy] lkoZHkkSfed vkSj rkfdZd gksrh
gSA mnkgj.k ds fy, *ikuh^ 'kCn dks ns[ksaA ;g *ikuh^ 'kCn dfo;ksa ds fy, vk¡[k
ls tqM+dj *'keZ^ vkSj *vJq^ curk gS rks xaxk ds lkFk lacn~/k gksdj Jn~/ks;
*xaxkty^ ;k *eks{knk;d ty^ dgykrk gS ijarq oSKkfudksa ds ikl vkdj ;gh ikuh
lkjh Hkkoukvksa ls nwj ek=k ,d rjy inkFkZ gS] ftls H

2
O lw=k n~okjk iznf'kZr fd;k

tkrk gSA ¼H
2
O½ vaxzsth rFkk xf.kr ds v{kjksa vkSj vadksa dk lewg ek=k ugha gS]

cfYd ,d fof'k"V Js.kh dk ifjpk;d inkFkZ gSA ;g foKku esa Bksl] nzo ;k xSl
rhuksa voLFkkvksa esa izkIr gksrk gSA ;s voLFkk,¡ fofHkUu rki ij miyC/k gksrh gSaA nzo
:i esa ty lkekU; rki ij rjy voLFkk esa gksrk gSA rki c<+kus ij xSl vkSj
bldk rki de djus ij Bksl cQZ ds :i esa izkIr fd;k tk ldrk gSA

lk/kkj.kr% ys[kd] ikBd dks /;ku esa j[kdj ljy vFkok vis{kkÑr dfBu vFkok
lkfgfR;d ;k lwpukijd Hkk"kk fy[krs gSa ijarq foKku dh Hkk"kk lkfgfR;d Hkk"kk
ls fHkUu gS] ;g ge Åij crk pqds gSaA ;g Hkk"kk ij foKku dk izHkko n'kkZrk gSA
bldk lh/kk laca/k oSKkfud [kkstksa vkSj miyfC/k;ksa ls gS] ftUgsa Hkk"kk ds dkj.k gh
vkt ge i<+ vFkok lqu ikrs gSaA o"kks± ls oSKkfud lwpuk,¡] rF;] izfØ;k,¡ vkfn
fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa esa lax`ghr gksrh jgh gSa rFkk le; ds lkFk lw=kksa esa
ca/k dj rFkk vU; Hkk"kkvksa esa vuwfnr gksdj lekt dks ykHk igq¡pkrh jgh gSaA
mnkgj.k ds fy, ;fn vkt ge dksbZ u;k iz;ksx djsa] dksbZ u;k fln~/kkar dk;e
djsa rks og ,d ubZ [kkst dgyk,xh vkSj mls Hkk"kk esa fyficn~/k dj ysa rks nwljs
yksx yacs le; rd mlls ykHk mBk ldrs gSaA blds fy, gesaa Hkk"kk rFkk fp=kksa ds
ek/;e ls mls l¡tksuk gh gksxk vU;Fkk ge vius iz;ksx dks vius thou dh lhfer
vof/k esa lhfer yksxksa rd gh igq¡pk ik,¡xsA Hkkoh ih<+h mlds ykHk ls oafpr jg
tk,xhA

38-2 foKku dh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡

vHkh geus i<+k fd fdl izdkj foKku dh Hkk"kk ljy&lgt vkSj vke cksy&pky
dh Hkk"kk ls fHkUu gksrh gSA bldh dbZ fo'ks"krk,¡ gSa] vkb,] mUgsa Hkh tkusaA

foKku dh Hkk"kk lqfuf'pr] Li"V vkSj lqcks/k gksrh gSA oSKkfud viuh ckr dks
ljy Hkk"kk esa rdZiw.kZ <ax ls dgrk gSA og okD;ksa dk nqgjko] vuko';d foLrkj
vkSj fDy"V 'kCn tky ls cprk gSA foKku esa Li"Vrk vkSj ;FkkFkZrk dk cgqr egÙo
gSA lgtrk] ljyrk vkSj lh/ks&lh/ks ckr dks dguk] oSKkfud Hkk"kk dk xq.k gSA
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foKku dh Hkk"kk dh ,d fo'ks"krk gS&rkfdZdrk vFkkZr~ ftls rdZ ls fln~/k fd;k tk
lds] ftlesa dk;Z&dkj.k laca/k Li"V ut+j vk,A foKku dh Hkk"kk esa *tgk¡ rd gks
lds---^] *ekuk tk, rks ---^]  *,slk gks tk, rks---^ *dHkh&dHkh--- * tSls 'kCnksa ds fy, LFkku
de gksrk gS vFkkZr~ bldk Lo:i ,slk gksrk gS ftlesa lHkh dqN fuf'pr gksrk gSA
lkekU;r% tc ge thou esa foKkusrj {ks=kksa esa Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa rc cgqr&lh
vfuf'prrkvksa Hkjh ckrsa vkrh gSa rFkk ge mUgsa rdZ dh dlkSVh ij fcuk dls gh eku
ysrs gSa vkSj viuk ysrs gSaA rc bl izdkj dh vfuf'prrk crkus okys 'kCnksa dk iz;ksx
gksrk gSA gekjs ;gk¡ izpfyr fofHkUu va/kfo'okl vkSj :f<+;k¡ bldk izek.k gSaA
mnkgj.k ds fy,] fcYyh dk jkLrk dkVuk dqN yksx v'kqHk ekurs gSa] tcfd fdlh
vU; ls iwNsa rks og dgsxk fd viuh&viuh ekuuss dh ckr gSA eq>s rks ,slk ugha yxrk
gSA dksbZ dgsxk fd eSaus vDlj ns[kk gS fd tc&tc fcYyh esjs vkxs ls xbZ gS rc&
rc eSa ftl dke ds fy, tk jgk Fkk og fcxM+ x;kA dksbZ dgsxk fd esjs ifjokj ds
oǹ~/ktu bls v'kqHk ekurs gSa vr% eSa Hkh ekurk gw¡ vkSj esjs ?kj esa ;g ekuk tkrk gSA

vfHkizk; ;g gS fd bu ekU;rkvksa ds ihNs dksbZ Bksl lR; ugha gksrkA bl izdkj dh
vusd ekU;rkvksa dks ,sls gh eku fy;k tkrk gSA ij ;fn foKku ds {ks=k esa dqN
?kfVr gksrk gS rks og vkLFkk] fo'okl] va/kfo'okl dh ckr ugha jg tkrh] mlds ihNs
ds dkj.k dks ge tkuus dk iz;kl djsa rks mls tkuus esa l{ke Hkh gks tk,¡xs D;ksafd
foKku iz;ksxksa n~okjk fln~/k djds gh gesa dqN fln~/kkar nsrk gS rFkk ge mldh
okLrfodrk dh tk¡p Lo;a Hkh dj ldrs gSa D;ksafd og foKku ij vk/kkfjr gksrk gSA
foKku ds gj dk;Z ds ihNs dksbZ&u&dksbZ dkj.k vo'; gksrk gS] rdZ vo'; gksrk gSA
blh dkj.k foKku dh Hkk"kk Hkh rkfdZd gksrh gSA

vkb,] blls lacaf/kr ,d oSKkfud mnkgj.k dh ppkZ djsa&ge lk/kkj.k voLFkk esa
cPpksa dks le>krs gq, dg ldrs gSa fd xehZ vk xbZ gS] ?kM+s esa ikuh j[kuk 'kq: dj
nksA ij ;fn cPps iwNsa] D;ksa\ rc bldk tokc ;g ugha gksxk fd gekjs iwoZt ,slk
gh djrs vk, gSa ;k fd gekjk eu dgrk gS fd ?kM+s esa ikuh j[kuk vPNk gksrk gSA
gesa bldk oSKkfud dkj.k mUgsa crkuk gksxk fd xfeZ;ksa esa ?kM+s esa ikuh BaMk jgrk gS]
og blfy, D;ksafd feV~Vh ds ?kM+s esa NksVs&NksVs fNnz gksrs gSa ftuesa ls ikuh yxkrkj
fjlrk jgrk gSA ;g ikuh xfeZ;ksa dh 'kq"d gok ds dkj.k 'kh?kz gh Hkki cu tkrk gSA
bl izdkj eVds ds pkjksa rjQ dh ok;q esa ueh jgrh gS vkSj ?kM+s esa j[kk ikuh BaMk
cuk jgrk gSA ;g lPpkbZ gS] ftls vki Lo;a Hkh tk¡p ldrs gSaA

blh izdkj ;fn ge dgsa fd *jkr dks vkdk'k esa rkjs fVefVek jgs Fks^ rks lkfgfR;d
Hkk"kk esa lanHkZ ds vuqlkj bldk izrhd vFkZ] fujk'kk esa FkksM+h&lh vk'kk Hkh gks ldrk
gSA ij foKku esa fVefVekus dk ;g Li"V dkj.k gS fd rkjksa dk izdk'k O;fDr dh
vk¡[kksa rd ok;q esa ls xqtj dj vkrk gSA ge lHkh tkurs gSa fd ok;q fujarj xfr'khy
jgrh gS vkSj mldh rgksa dh l?kurk cnyrh jgrh gS blfy, rkjksa ls vkus okyh
fdj.ksa fHkUu&fHkUu dks.kksa esa eqM+h jgrh gSa] ftlds dkj.k jkr dks rkjs fVefVekrs gq,
fn[kkbZ nsrs gSaaA
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iz;ksxksa n~okjk gj fln~/kkar dh iqf"V fd, tkus ds dkj.k oSKkfud izfØ;k i;kZIr
yach gksrh gS ftls Hkk"kk esa ck¡/kus ij vf/kd foLrkj gks tkrk gS vkSj dHkh&dHkh rks
Hkk"kk esa fooj.k nsuk cgqr tfVy gks tkrk gS] vr% y?kq :i esa rF;ksa dks Li"V :i
ls izLrqr djuk gh foKku dh Hkk"kk dh fo'ks"krk gS] blfy, ;g lw=kcn~/k rjhds ls
gj ?kVuk dh O;k[;k djus esa l{ke gksrh gSa lw=kcn~/krk ds dkj.k gh cM+h&ls&cM+h
vkSj yach&ls&yach izfØ;k dks de LFkku vkSj le; esa le>k tk ldrk gSA lw=kksa
ds iz;ksx ls gh oSKkfud Hkk"kk esa laf{kIrrk vkrh gSA ge lHkh tkurs gSa fd foKku
esa fdlh Hkh fØ;k dk dksbZ&u&dksbZ dkj.k vo'; gksrk gS vr% oSKkfud rF;ksa esa
lnSo dk;Z&dkj.k laca/k gksrk gS vkSj Hkk"kk esa Hkh dk;Z&dkj.k laca/k Li"V >ydrk
gSA

mnkgj.k ds fy, ge dgsaa fd [kkus dk lksMk] ftls oSKkfud Hkk"kk esa lksfM;e
ckbdkcksZusV dgrs gSa] lksfM;e dkcksZusV rFkk dkcZu Mkb&vkWDlkbM dh vfHkfØ;k
ls cuk;k tkrk gSA ;g geus fganh esa nsoukxjh fyfi esa fy[kk] ijarq blh ckr dks
ge oSKkfud lw=kksa ds lg;ksx ls lehdj.k }kjk Hkh dg ldrs gSaA tSls&

Na
2
 Co

3
 (aq) +  Co

2
 (g) + H

2
O (l)   2 NaHCo

3
   (aq)

      ¼lksfM;e dkcksZusV½ ¼dkcZu Mkb&vkDlkbM½ ¼ikuh½ ¼lksfM;e ckbZdkcksZusV½

blh izdkj lksfM;e dkcksZusV vFkok /kksus dk lksMk ¼Na
2
Co

3
½ vFkok lksMk {kkj

lkWYos izØe vFkok veksfu;k lksMk izØe n~okjk cuk;k tkrk gSA bl izdkj
lw=kcn~/k :i esa izfØ;kvksa dk o.kZu foKku dh Hkk"kk dh fo'ks"krk gSA

38-2-1 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh

foKku dh Hkk"kk dh izeq[k fo'ks"krk gS mldh fof'k"V ikfjHkkf"kd 'kCnkoyhA D;k
vki crk ldrs gSa fd ikfjHkkf"kd 'kCnksa dh vko';drk D;ksa gksrh gS\ og lkekU;
Hkk"kk ds 'kCnksa ls fHkUu D;ksa gS\ vkb,] bu lokyksa ds mÙkj tkuus dk iz;kl djsaA

ikB ds izkjaHk esa vkius if=kdk esa nh gqbZ dqN iafDr;k¡ i<+h Fkha] mUgsa iqu% if<+, bu
iafDr;ksa esa nks 'kCnksa *lwpuk izkSn~;ksfxdh^ vkSj *lapkj&lk/ku^ ds dkj.k dfBukbZ iSnk
gks jgh FkhA vkb,] ml ppkZ dks vkxs c<+krs gq, bu 'kCnksa ds vFkZ tkuus dk ;Ru
djrs gSaA

mDr mnkgj.k ls ;g Li"V gS fd foKku dh Hkk"kk esa fof'k"V 'kCnksa vkSj
ladYiukvksa dk vFkZ Li"V u gksus ij phtksa dks le>uk dfBu gks tkrk gSA ;s 'kCn
vkSj ladYiuk,¡ foKku dh fofHkUu 'kk[kkvksa vkSj :iksa esa oSKkfud izÑfr ds
vuqlkj vla[; :iksa esa fon~;eku gSa] ijarq foKku ds fuf'pr {ks=k esa ;s fuf'pr vFkZ
gh nsrs gSaA bls foLrkj ls tkuus ds fy, vkb,] bUgsa Bhd ls le>sa&lwpuk
izkSn~;ksfxdh foKku dk og {ks=k gS ftlesa daI;wVj] mixzg vkfn ds n~okjk lwpuk,¡
Hkstuk] mudk mi;ksx djuk] lwpuk,¡ izkIr djuk vkfn dk;Z lekfo"V gSaA lwpuk
izkSn~;ksfxdh esa baVjusV] Vsyhfotu] jsfM;ks] lapkj iz.kkyh] VsyhQksu ra=k vkfn
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O;oLFkk,¡ vkrh gSa] tks vke miHkksDrkvksa dks lwpuk,¡ Hkstrh vkSj izkIr djrh gSaA
lapkj&lk/ku ds varxZr jsfM;ks lsV] ?kj dk Vsyhfotu lsV] VsyhQksu] daI;wVj lsV
vkfn 'kkfey gSaA bl iqLrd ds izkjafHkd i"̀Bksa esa vki buds ckjs esa lwpuk izkSn~;ksfxdh
vkSj fganh* ekM~;wy esa foLrkj ds i<+ ldrs gSaA vc ge lapkj&lk/kuksa dh
dk;Zdq'kyrk dh ppkZ dj ysaA okLro esa O;fDr dk;Zdq'ky ¼;k dk;Z djus esa dq'ky½
gksrs gSaA ;a=k dh dk;Zdq'kyrk gksus dk rkRi;Z gS fd os igys dh vis{kk vf/kd
lqfo/kkvksa ij iznku djrs gSaA bu 'kCnksa ds Kku ls vki bl dFku dks vPNs <ax ls
le> ldrs gSaA ;s 'kCn ikfjHkkf"kd 'kCn dgs tkrs gSaA

bl lanHkZ esa ;gk¡ iz;qDr *cy^ 'kCn ikfjHkkf"kd 'kCn ugha gSA HkkSfrdh esa cy (force)

ikfjHkkf"kd 'kCn gSA ;gk¡ cy feyuk lkekU; Hkk"kk esa iz;qDr gksus okyk 'kCn iz;ksx
gSA

blh rjg jlk;u foKku dh ,d vfHkfØ;k dks yhft,A

2H
2
 + O

2
   2H

2
O

tks O;fDr jlk;u foKku dh ladYiukvksa ls vifjfpr gS] og bl vfHkfØ;k dks ugha
tku ldrkA bls tkuus ds fy, bu ladsrksa dks tkuuk vko';d gS&

H– gkbMªkstu] O– vkDlhtu] H
2
O– ikuh

ge [kkus esa ued dk iz;ksx djrs gSaA oSKkfud bls {kkj dgrs gSa D;ksafd ;g ,d
fof'k"V {kkj rÙo lksfM;e DyksjkbM (NaCl) gSA jlk;u foKku eas vkSj Hkh {kkj rÙo
gSa] tSls veksfu;e lYQsV] lksfM;e dkcksZusVA ge bu lcdks ued ugha dg ldrs]
u gh bUgsaa [kk ldrs gSaA {kkj ,d cM+s oxZ ds inkFkks± dk uke gSA mldks ued dgasxs]
rks [kkus ds ued ls varj ugha dj ik,¡xsA *{kkj^ jlk;u 'kkL=k dk ikfjHkkf"kd 'kCn
gSaa] ued cksypky dk 'kCn gSA

dqN 'kCn ,sls Hkh gksrs gSa tks vf/kdrj tho foKku ds lanHkZ esa gh iz;qDr gksrs gSa]
tSls& ljhlì] Lruik;h] vaMt bR;kfnA lkekU; yksx budk iz;ksx cgqr gh de
djrs gSaA ;fn lkekU; O;fDr buds ckjs esa crkuk Hkh pkgsaxs rks dgasxs fd jsaxus okys
tkuoj ¼ljhl`i½] cPpksa dks Lruiku djkus okys tkuoj ¼Lruik;h½ vkSj vaMs nsus
okys izk.kh ¼vaMt½A ;s rhuksa 'kCn] oSKkfud vkSj ikfjHkkf"kd 'kCn gSa ftuls lkekU;
O;fDr ifjfpr ugha gksrk tcfd foKku ds {ks=k esa ;s ikfjHkkf"kd 'kCn lkoZHkkSfed gksrs
gSaA fof'k"V y{k.kksa ls ;qDr gksus ds dkj.k mlesa dqN ,sls rÙo gksrs gSa tks lc LFkkuksa
vkSj lc dkyksa esa leku gh jgrs gSaA

blh rjg ,d cksypky dk 'kCn gS&j¶rkj (Speed) ysfdu HkkSfrd foKku esa ;g xfr
(velocity) vkSj Roj.k (acceleration) dk feyk&tqyk :i gS vkSj bu nksuksa esa varj gSA
xfr fdlh ,d le; esa fon~;eku fLFkj xfr (Constant Speed) dks izdV djrh gS]
tcfd Roj.k esa xfr fLFkj u jgdj cnyrh jgrh gS] tSls&xkM+h iy&iy esa xfr c<+krs
gq, 30]40]45 dh j¶rkj idM+rh gSA bl varj dks ge cksypky dh Hkk"kk esa izdV
ugha dj ldrsA
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blh izdkj mnkgj.k ds fy, lkekU; Hkk"kk esa ge dgrs gSa fd ml yM+ds esa cgqr
ÅtkZ (energy) gSA ;gk¡ ;g 'kCn rkdr (strength) ;k 'kfDr (Power) dk i;kZ;
gS] tks cksypky dk 'kCn gSA ysfdu] HkkSfrd foKku esa ge ÅtkZ (energy)] cy
(force) vkfn 'kCnksa dks fof'k"V vFkks± esa izdV djrs gSaA *cy^ yxkus ls xkM+h pyrh
gS] ml *cy^ dks ge ÅtkZ ds eku ls ekirs gSa] tSls&bl dk;Z esa fdl izdkj dh
vkSj fdruh ÅtkZ [kpZ gksrh gSA

fganh esa vusd 'kCn ,sls gSa tks ewy 'kCn ,d gksrs gq, Hkh fofHkUu {ks=kksa esa vyx&vyx
ij fof'k"V vFkZ nsrs gSaA ,d gh 'kCn fHkUu lanHkks± esa fHkUu vFkZ j[krs gSaA vkb,] bl
izdkj ds mnkgj.k ns[ksa&

,d *ewy^ 'kCn ds fHkUu lanHkks± esa fHkUu vFkZ

*ewy^ (root)

ouLifr foKku fganh O;kdj.k xf.kr
*tM+^ esa */kkrq^ *ewy^ ¼oxZewy½

cjxn ds isM+ dh tM+sa nwj& *py* /kkrq ls
nwj rd QSyh gksrh gSaA pyuk] pykuk] ,d lkS dk oxZewy nl gksxkA

pyk;k tkuk vkfn 100 = 10

blh izdkj mnkgj.k ds fy, *osx^ 'kCn dk fofHkUu {ks=kksa esa iz;ksx nsf[k,&

*osx^

euksosx izokg 'kfDr
¼eu$osx½ unh dk osx 'kkjhfjd osx
euksfoKku esa osx $ ekih

osx $ jks/kd
osx $ o`n~f/k

*/kkrq^ 'kCn ds Hkh fofo/k fo"k; {ks=kksa ls lacaf/kr vyx&vyx vFkZ gSa] mnkgj.k ds
fy, [kfut {ks=kksa esa yksgk rk¡ck vkfn inkFkZA O;kdj.k esa 'kCn dk ewy :i /kkrq
dgykrk gS vkSj tho foKku esa jDr] eTtk vkfn 'kjhj esa mifLFkr inkFkZ Hkh /kkrq
gh gSaA tho foKku esa *nzo^ 'kCn ls 'kjhj esa fon~;eku gkeksZu] ,Utkbe] ikuh]
IykT+ek lHkh dk cks/k ugha fd;k tk ldrkA *nzo^ HkkSfrd foKku dk 'kCn gS tks
fdlh Hkh inkFkZ dh rjy voLFkk dks lwfpr djrk gSA tSls *cQZ^ ty dh *Bksl^
voLFkk gS] ikuh *nzo^ gS] Hkki *ok"i^ dh fLFkfr gSA lkekU; cksypky dh Hkk"kk esa
rjy inkFkks± dks vyx&vyx crk;k tkrk gS] tSls&gkeksZu] ,Ut+kbe] jsM CyM lSy
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¼vkj- ch- lh-½] okbV CyM lSy ¼MCY;w- ch- lh-½ vkfn ds lanHkZ esa ikfjHkkf"kd 'kCnksa
dk mi;qDr iz;ksx vko';d gksrk gSA

vdlj ;g loky fd;k tkrk gS fd ge lkekU; cksypky ds 'kCnksa dks gh
ikfjHkkf"kd vFkZ esa D;ksa u ys ysa\ ;fn gekjs ikl lkekU; cksypky esa *lrg^ 'kCn
gS] rks foKku esa *ry^ D;ksa cukrs gSaa\ og blfy, D;ksafd *lrg^ 'kCn ls ge vU; u,
'kCn vklkuh ls ugha cuk ldrs tcfd *ry^ 'kCn ls vU; 'kCn cukuk vkSj le>uk
vklku gksrk gS] tSls%&

lery mÙky ¼mr~ $ ry½ vory

blh rjg ryh; ¼ry ls lacaf/kr½] leryu ¼ry dks le cukuk½ vkfn 'kCn Hkh
fufeZr fd, tk ldrs gSaaA

ikfjHkkf"kd 'kCn fo"k; fo'ks"k dh fof'k"V ladYiukvksa ds 'kCn gSaA ;s
ladYiuk,¡ le> esa vk tk,¡ rks Hkk"kk vklkuh ls le> esa vk ldrh gSaA

vki tkurs gSa fd fdlh oLrq dks ljdkus ds fy, ge *rkdr^ yxkus dh ckr djrs
gSaA fdruh rkdr\ bldk fglkc dSls yxk,¡xs\ vki tkurs gSa fd ge chl fdyks
ds iRFkj dks vklkuh ls ugha ljdk ldrs] tcfd 100 fdyks dh eksVj&xkM+h dks
ljdk ldrs gSaA njvly] bldk dkj.k ?k"kZ.k cy ls tqM+k gqvk gSA ?k"kZ.k cy
fdlh Hkh oLrq dh xfr dk fojks/k djrk gS vkSj yxk, x, cy dh foijhr fn'kk
esa dk;Z djrk gSA ?k"kZ.k cy eq[;r% nks ckrksa ij fuHkZj djrk gS&,d rks oLrq ij
yxus okyk vfHkfØ;k cy tks fd izk;% oLrq ds Hkkj ds lekuqikrh gksrk gS rFkk nwljs
oLrq vkSj lrg ds e/; [kqjnjkiu ;k fpdukiu ijA ;fn vki fdlh xsan dks
laxejej ;k dk¡p ds Q'kZ ij yq<+dk,¡xs rks vkidks vanktk yx tk,xk fd fpdus
Q'kZ ij ?k"kZ.k de gksrk gSA blds vykok fdlh oLrq dks f[kldkus dh vis{kk
yq<+dkus esa Hkh ?k"kZ.k cy de yxrk gS D;ksafd ,slh fLFkfr esa xfr dk ?k"kZ.k cy de
yxrk gS vkSj xfr dk ?k"kZ.k xq.kkad vis{kkÑr de gksrk gSA

?k"kZ.k cy ¾ ?k"kZ.k xq.kkad x vfHkfØ;k cy

rFkk dk;Zdkjh cy ¾ yxk;k x;k cy & ?k"kZ.k cy

;gh dk;Zdkjh cy oLrq dks xfr iznku djrk gSA

blfy, iRFkj ljdkrs le; usV cy (net force) de gks tkrk gSA

cy & ?k"kZ.k cy ¾ usV cyA

ogh usV cy oLrq dks xfr nsus dk fu.kkZ;d rÙo gSA ge xf.krh; <ax ls crk ldrs
gSa fd fdrus ot+u dks ljdkus ds fy, fdruk usV cy pkfg,A

le ¾ cjkcj] ,d&lk
mr~ ¾ Åij
vo ¾ uhps

HkkSfrdh foKku dh Hkk"kk
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bl ppkZ ls Li"V gksrk gS fd bl lanHkZ esa *cy^ 'kCn dk iz;ksx oLrq dh xfr dks
ukius ds fy, vko';d gS ftls yxk, x, cy] ?k"kZ.k ds ckn izkIr usV cy (net

force) ds lanHkZ esa le>k tk ldrk gSA cksypky dk 'kCn *rkdr^ bl izfØ;k dks
le>kus esa leFkZ ugha gSA

38-2-2 lw=kcn~/krk

mi;qZDr ppkZ ls ,d ckr Li"V :i ls gekjs lkeus vkrh gSA usV cy dh ladYiuk
tkuus ds ckn ge mldh ifjx.kuk dk lw=k cuk ldrs gSaA HkkSfrd foKku] xf.kr
vkfn fo"k; {ks=kksa esa lw=kcn~/k dFku dh cgqrk;r gSA mnkgj.k ds fy, fdlh {ks=k
dk {ks=kQy ekywe djus ds fy, ,d lw=k gS&

[ksr dk {ks=kQy ¾ yackbZ x pkSM+kbZ  (Area = length x width)

vFkkZr~ yackbZ dk pkSM+kbZ ls xq.kk djsa rks gesa {ks=kQy feyrk gSA bldk laf{kIr
lw=k gksxk A=l×w ;k A = l.w. blh rjg oÙ̀k ds {ks=kQy dk lw=k πr2 gS A ;kuh
ge 22@7 dks oÙ̀k dh f=kT;k ds oxZ ls xq.kk djsaA xf.kr ds tkudkj bu xf.krh;
lw=kksa dks ns[krs gh le> tkrs gSa fd D;k dgk tk jgk gSA xf.krh; loky Hkh bl
rjg cuk, tkrs gSaA mnkgj.k ds fy,&

eku yhft, × = 3

Kkr@dhft, 2×2 + 4 × + 3  ¼;k½ fln~/k dhft,  2×2 – 4 × − 6 = 0

bu iz'uksa dks vxj mPpfjr Hkk"kk esa djsa] rks og mruk cks/kxE; ugha gksxkA

jlk;u foKku esa Hkh ge ewy rÙoksa rFkk v.kqvksa@vk;uksa dks ladsrksa ls fn[kkrs gSaA
tSls& Na lksfM;e] Cl Dyksfju] O vkDlhtu] H gkbMªkstu] NaCl lksfM;e
DyksjkbM dk lw=k gS] H

2
O ikuh dk vkfnA blh rjg ge vfHkfØ;kvksa (reaction)

dks Hkh lw=kcn~/k <ax ls fn[kkrs gSaA

H
2
O + ...x .   y

jlk;u foKku dh Hkk"kk esa bl vfHkfØ;k dks lkekU; 'kCnksa esa dgsa rks okD; cusxk]
ikuh ds lkFk ---x--- dks feyk;k tk, rks ---y--- curk gSA

;g ,d ljy vfHkfØ;k gS] ysfdu tfVy vfHkfØ;k dks Hkk"kk ds ek/;e ls O;Dr
djuk cgqr dfBu gksrk gSA

38-2-3 laf{kIrrk

oSKkfud Hkk"kk dh ,d vU; fo'ks"krk bldh laf{kIrrk gSA

bls ,sls le>us dk iz;kl djsa] eku yhft, ,d 'kCn gS *ok"iu^] foKku ls tqM+s
fon~;kFkhZ tkurs gSa fd ;g ,d izfØ;k ;k izfof/k gS] ftldk vfHkizk; gS] *nzo^ ls

2 (3)2 – 4 (3)–6= 0

2×9 – 12 – 6 = 0

18 – 12 – 6 = 0

6 – 6 = 0

xf.kr dh Hkk"kk

jlk;u foKku dh Hkk"kk
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xSl vFkok *ok"i^ cuus dh izfØ;kA ,slk gh ,d 'kCn gS&*ijiks"k.k^ ftldk vFkZ
gS&os tho tks viuk Hkkstu nwljksa ls izkIr djrs gSaA os viuk Hkkstu Lo;a ugha cuk
ikrs ;kuh fd vdkcZfud inkFkks± ls viuk Hkkstu cuk ldus okys izkf.k;ksa ij fuHkZj
jguk vkSj *Loiks"kh^ ¼viuk Hkkstu Lo;a cukus okys izk.kh;ksa½ ;k lM+s&xys dkcZfud
inkFkks± ls iks"k.k izkIr djuk vkSj viuk thou;kiu djuk gh *ijiks"k.k^ dgykrk gSA

mi;qZDr mnkgj.kksa esa okLro esa *ijiks"k.k^ vius esa xgu vFkZ fy, gS ftls le>krs
gq, vusd 'kCnksa dk iz;ksx djuk iM+rk gSA ijarq lanHkZ esa iz;ksx djrs le; bruk
gh dguk i;kZIr gSa fd veqd tho *ijiks"kh^ ;k *Loiks"kh^ gSA blh izdkj fdlh Hkh
izfof/k tSls&diM+s /kksus dk lksMk cukus dh izfof/k dk ge pkgsa rks dqN lw=kcn~/k
iafDr;ksa dh ctk; lkekU; Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq,] ik¡p i`"Bksa esa Hkh crk ldrs gSaA
foKku ls brj fo"k;ksa tSls lkfgR;] lkekftd Kku] xg̀foKku vkfn fo"k;ksa esa izk;%
,d gh ckr dks foLrkjiwoZd dgk tkrk gSA mnkg.kkFkZ diM+s /kksus dk lksMk cukus dh
izfof/k x̀gfoKku esa crkbZ tk, rks dkQh foLrkjiwoZd crkbZ tk,xhA foLrkjiwoZd gksus
ds dkj.k gh foKkusrj fo"k;ksa dh Hkk"kk esa dHkh&dHkh nksgjko Hkh vk tkrk gSA *foKku
dh Hkk"kk^ nksgjko ds nks"k ls eqDr jgrh gS vkSj laf{kIr rFkk Li"V gksrh gSA

foKku dh Hkk"kk eas vfHkO;fDr ds fy, vko';drkuqlkj dqN u;s fu;e rFkk 'kCn
Hkh fufeZr gksrs gSa tSls xf.kr ds fpg~u ;k izrhd ¼$] &]½ lw=k vFkok ihNs fn, x,
mnkgj.k esa H

2
O ¼ikuh½] NaCl ¼ued½ 2NaHCo

3 
(aq) ¼[kkus dk lksMk½ vFkok

Na
2
Co

3
 ¼diM+s /kksus dk lksMk½ ;k fQj jlk;u foKku esa vfHkfØ;kvksa esa ok"i cuus

ds fy, iz;qDr ¼ ½fpg~u vFkok nksukas vksj dh izfØ;k ds fy, ¼��⇀↽�� ½ fpg~u

iz;qDr gksrk gSA ;g Hkk"kk vke cksypky esa iz;ksx ugha dh tkrhA blds foijhr dqN
vioknksa dks NksM+dj bfrgkl] jktuhfr] fganh] vaxzsth esa vke cksypky ds gh 'kCn
izk;% iz;ksx esa vkrs gSaA

38-2-4 okD; jpuk dh fof'k"Vrk

foKku esa vo/kkj.kk,¡ ,d&nwljs ls tqM+h gksrh gSaA vr% foKku dh Hkk"kk esa okD;ksa dh
lqxqafQrk feyrh gS vFkkZr~ oSKkfud Hkk"kk esa okD; ,d&nwljs ls tqM+s gksrs gSa rFkk
feydj fdlh ,d vo/kkj.kk dks Li"V djrs gSaA mnkgj.k ds fy, izfrtSfod
(Antibiotic) dks ge le>uk pkgsa rks dgsaxs lw{e thoksa n~okjk ;k vU;Fkk mRiUu
jklk;fud inkFkZ] tks gYds foy;uksa esa thok.kqvksa ¼cSDVhfj;k½ rFkk vU; lw{e thoksa
dk fouk'k vFkok mudh o`n~f/k dk neu dj ldrk gS] tSls iSfuflfyuA blh izdkj
jsfM;ks,sfDVfork dks le>krs gq, dgsaxs fd ;g ,d ,slh ?kVuk gS tks mPp ijek.kq
Øekad okys dqN rÙoksa] tSls& ;wjsfu;e] Fkksfj;e vFkok muds fo[kaMu ls izkIr
mRikn ¼tSls&jsfM;e½ vkfn ds ukfHkdh; fo?kVu ds dkj.k ?kfVr gksrh gSA rÙoksa ds
bl Lor% fo?kVu ds QyLo:i ,YQk] chVk vkSj xkek fofdj.kksa dh izkfIr gksrh gSA

mi;qZDr mnkgj.k ns[ksa rks gesa Kkr gksxk fd foKku dh fof'k"V Hkk"kk&'kSyh esa okD;
bl izdkj fufeZr gksrs gSa fd mueasa vkil esa dk;Z&dkj.k laca/k Ükà[kyk pyrh jgrh

tho foKku dh Hkk"kk
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gSA tSls] ,slk rc gksxk tc ,slh&,slh fLFkfr gksxh vFkok veqd ?kVuk rc rd
?kfVr ugha gks ldrh tc rd fd veqd&veqd inkFkZ vkil esa ugha feys--------vkfnA
blh dkj.k bl Hkk"kk esa mnkgj.kksa dh cgqyrk Hkh feyrh gS D;ksafd gj fln~/kkar dks
mnkgj.kksa n~okjk fln~/k djuk vFkok djokuk bl fo"k; dh fo'ks"krk gSA

vkb,] bl fo'ks"krk dks mnkgj.k ds lkFk le>rs gSaA vki tkurs gSa fd xehZ esa ge
lHkh dks ilhuk vkrk gSA ilhus ds ok"iu ls gekjh Ropk BaMh gks tkrh gSA *ok"iu^
og izfØ;k gS ftlds n~okjk dksbZ nzo vius DoFkukad ls Hkh de rki ij ok"i esa
ifjofrZr gks tkrk gSA lkekU; rki ij fdlh ik=k ls ikuh ;k nzo dk ok"iu ,d
lkekU; izfØ;k gS rFkk rki vf/kd gksus ij ;g izfØ;k vf/kd rhoz gks tkrh gSA
nzo ok"iu ds fy, vko';d Å"ek okrkoj.k ls gh ysrk gS ftlds QyLo:i
vkl&ikl dk okrkoj.k BaMk gks tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd xfeZ;ksa esa ilhus ds
ok"iu ls Ropk BaMh gksrh gS] ?kM+s dk ikuh BaMk gksrk gS vkSj xfeZ;ksa esa dqÙkksa dks
thHk ckjg fudky dj lk¡l ysus esa fo'ks"k vkuan dh izkfIr gksrh gSA

mDr xn~;ka'k dh Hkk"kk dk ;fn fo'ys"k.k djsa rks fuEufyf[kr fcanq Li"V gksrs gSa&1-
blesa ok"iu dh izfØ;k dks le>k;k x;k gSA 2- blesa ok"iu] DoFkukad] nzo] rki]
Å"ek vkSj okrkoj.k ikfjHkkf"kd 'kCn gSaA 3- ok"iu dh ifjHkk"kk crkbZ xbZ gSA 4-
blesa *ok"i^ ,d ewy 'kCn gS ftlls *ok"iu^ cuk gSA *ok"i^ ewy ls dbZ vU; 'kCn
Hkh cu ldrs gSaa&tSls ok"ihdj.k] ok"ik;u] ok"inkc vkfnA 5- mDr mnkgj.k esa
rF;kRedrk dk xq.k Hkh gS&tSls&tSls rki c<+rk gS] ok"iu dh izfØ;k Hkh rhoz gksrh
gSA 6- bl izfØ;k esa lkoZHkkSfedrk gS D;ksafd tgk¡&tgk¡] ftruh xehZ gksxh ogk¡
ok"iu dh izfØ;k mruh rhoz gksxhA 7- dk;Z&dkj.k laca/k gS&;fn xehZ gS rks nzo
dk ok"iu gksxkA rhoz xehZ esa nzo dk ok"iu Hkh rhoz gksxkA 8- mDr xn~;ka'k esa
ok"iu dh izfØ;k thou esa mi;ksxh mnkgj.k nsdj Li"V dh xbZ gSA

mi;qZDr foospu ls ;g Li"V gS fd oSKkfud Hkk"kk vU; fo"k; {ks=kksa dh Hkk"kk ls
fHkUu gS rFkk mldh laf{kIrrk] rF;kRedrk] lqxqafQr okD; jpuk] dk;Z&dkj.k dk
laca/k] mnkgj.k n~okjk Li"Vhdj.k bldh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA gesa pkfg, fd mUgsa
igpkusa rFkk mlh ds vuqlkj Hkk"kk dk iz;ksx djsa rHkh foKku fo"k; dks vf/kd
csgrj rjhds ls le>k tk ldrk gSA

ikBxr iz'u 38-1

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&

1- foKku dh Hkk"kk lkekU; Hkk"kk ls fHkUu gS D;ksafd ;g&

¼d½ lw=kcn~/k] laf{kIr] rF;ijd vkSj lkoZHkkSfed gSA
¼[k½ lw=kcn~/k] foLrr̀] rkfdZd vkSj my>h gqbZ gSA
¼x½ fDy"V] lwpukijd] rkfdZd vkSj tfVy gSA
¼?k½ ljy] lkfgfR;d] lqxaqfQr vkSj ladYiukRed gSA
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2- foKku dh Hkk"kk vf/kd izHkkfor gksrh gS&

¼d½ v[kckjksa esa izdkf'kr dforkvksa vkSj dgkfu;ksa ls

¼[k½ oSKkfud [kkstksa vkSj miyfC/k;ksa ls

¼x½ jsfM;ks&nwjn'kZu esa iz;qDr Hkk"kk ls

¼?k½ tu&lkekU; esa izpfyr 'kCnkoyh ls

3- foKku dh Hkk"kk

¼d½ rkfdZd gksrh gS]

¼[k½ ikfjHkkf"kd rFkk rduhdh 'kCnkoyh ls ;qDr gksrh gS]

¼x½ rVLFk vkSj laf{kIr gksrh gS]

¼?k½ mi;qZDr lHkh fo'ks"krkvksa ls ;qDr gksrh gSA

4- fuEufyf[kr rF; *lgh^ gSa vFkok *xyr^ crkb,&

¼d½ foKku dh Hkk"kk lkoZHkkSfed gksrh gSA

¼[k½ foKku dh Hkk"kk lw=kcn~/k ugha gksrhA

¼x½ foKku ds dqN ikfjHkkf"kd 'kCn foKku ds vfrfjDr vU; {ks=kksa esa vU;
iz;kstuksa ds fy, iz;ksx fd, tkrs gSaA

¼?k½ fdlh oSKkfud izfØ;k dks Bhsd izdkj ls le>us ds fy, rjg&rjg ds
mnkgj.k nsdj crk;k tkrk gSA

¼³½ ftl jklk;fud vo/kkj.kk dks lkekU; Hkk"kk esa iwjs i"̀B ij fy[kdj
crk;k tkrk gS mls oSKkfud dqN lw=kksa n~okjk] dqN iafDr;ksa esa crk
ldrs gSaA

¼p½ foKku dh Hkk"kk nksgjko ds nks"k ls eqDr gksrh gSA

¼N½ foKku dh Hkk"kk esa izrhdksa vkSj fpg~uksa dk iz;ksx lkekU;r% ugha gksrkA
blesa izfØ;kvksa vkSj ?kVukvksa dks foLrkjiwoZd le>k;k tkrk gSA

¼t½ foKku dh Hkk"kk laf{kIr gksrh gS blfy, mlesa mnkgj.kksa n~okjk ckr dks
ugha le>k;k tkrkA

38-3 f'k{kk ea=kky; n~okjk 'kCnkoyh vk;ksx dh LFkkiuk
mi;qZDr rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, vizSy 1960 esa jk"Vªifr ds vkns'kkuqlkj f'k{kk
ea=kky; ¼ekuo lalk/ku fodkl½ us vDrwcj 1961 esa oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh
ds LFkk;h vk;ksx dh LFkkiuk dhA bl vk;ksx ds vusd dk;Z fuf'pr fd, x,
ftuls oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh l'kDr vkSj leFkZ gks lds vkSj fofHkUu
dk;Z&{ks=kksa esa mudh mi;ksfxrk] dk;Z&{kerk esa o`n~f/k gksA

oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx us varjkZ"Vªh; izrhd vkSj 'kCnksa ds iz;ksx vkSj
'kCnkoyh fuekZ.k laca/kh fu;e fu/kkZfjr fd, tks bl izdkj gSa&
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1- varjkZ"Vªh; 'kCnksa dks ;FkklaHko muds izpfyr vaxzsth :iksa esa gh viukuk pkfg,
vkSj fganh o vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh izÑfr ds vuqlkj gh mudk fyI;arj.k
djuk pkfg,A varjkZ"Vªh; 'kCnkoyh ds varxZr fuEufyf[kr mnkgj.k fn, tk
ldrs gSa&

¼d½ rÙoksa vkSj ;kSfxdksa ds uke tSls gkbMªkstu] dkcZu Mkb&vkDlkbM vkfnA

¼[k½ rksy vkSj eki dh bdkb;k¡ vkSj HkkSfrd ifjek.k dh bdkb;k¡] tSls&Mkbu]
dSykWjh] ,sfEi;j vkfnA

¼x½ ,sls 'kCn tks O;fDr;ksa ds uke ij cuk, x, gSa] tSls&ekDlZokn ¼dkyZ
ekDlZ½] csy ¼csy½] ckW;dkV ¼dSIVsu ckW;dkV½] fxyksfVu ¼MkW- fxyksfVu½]
xjheSaMj ¼fe- xSjh½] ,fEi;j ¼fe- ,fEi;j½] QkjsugkbV rkiØe ¼fe-
QkjsugkbV½ vkfnA

¼?k½ ouLifrfoKku] izkf.kfoKku] HkwfoKku vkfn dh f}inh ukekoyhA

¼³½ fLFkjkad tSls π] φ vkfn

¼p½ ,sls vU; 'kCn ftudk vkerkSj ij lkjs lalkj esa O;ogkj gks jgk gS]
lkoZHkkSfed 'kCn] tSls&jsfM;ks] iSVªksy] jsMkj] bysDVªkWu] izksVkWu] U;wVªkWu
vkfnA

¼N½ xf.kr vkSj foKku dh vU; 'kk[kkvksa ds la[;kad] izrhd] fpg~u vkSj lw=k]
tSls lkbu] dkslkbu] VsUtsUV] ykWx vkfn ¼xf.krh; lafØ;kvksa ls iz;qDr
v{kj jkseu ;k xzhd o.kZekyk ds gksus pkfg,½A

2- izrhd] jkseu fyfi esa varjkZ"Vªh; :i esa gh j[ks tk,¡xs ijarq laf{kIr :i ukxjh
vkSj ekud :iksa esa Hkh] fo'ks"kr% lk/kkj.k rkSy vkSj eki esa fy[ks tk ldrs gSa]
lsUVhehVj dk izrhd tSls cm. fganh esa Hkh ,sls gh iz;qDr gksxk] ijarq ukxjh
laf{kIr :i ls- eh- gks ldrk gSA ;g fln~/kkar cky&lkfgR; vkSj yksdfiz;
iqLrdksa esa viuk;k tk,xk] ijarq foKku vkSj izkSn~;ksfxdh dh ekud iqLrdksa esa
dsoy varjkZ"Vªh; izrhd] tSls cm. gh iz;qDr djuk pkfg,A

3- ,sls ns'kh 'kCn tks lkekU; iz;ksx ds oSKkfud 'kCnksa ds LFkku ij gekjh Hkk"kkvksa
esa izpfyr gks x, gSa] tSls&Telegram ds fy, ^rkj*] atom ds fy, ^ijek.kq*
vkfn] ;s lHkh izpfyr :i esa iz;ksx fd, tkus pkfg,A

4- vaxzsth] iqrZxkyh] Ýkalhlh vkfn Hkk"kkvksa ds ,sls fons'kh 'kCn tks Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa izpfyr gks x, gSa&tSls fVdV] flxuy] jsLVjkW] MhyDl] batu]
e'khu] ykok] ehVj] yhVj] fizTe] VkWpZ vkfn blh :i esa viuk, tkus pkfg,A

5- ladj 'kCn & ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa ladj 'kCn] guaranteed ds fy,
*xkjafVr^] classics ds fy, *Dykfldh^] codifier ds fy, *dksMdkj^ vkfn] ds
:i lkekU; vkSj izkÑfrd Hkk"kk'kkL=kh; izfØ;k ds vuqlkj cuk, x, gSa vkSj
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,sls 'kCn:iksa dks ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dh vko';drkvksa rFkk lqcks/krk] mi;ksfxrk
vkSj laf{kIrrk dk /;ku j[krs gq, O;ogkj esa ykuk pkfg,A

lkjka'k ;g gS fd oSKkfud Hkk"kk dh ppkZ djrs gq, gesa mi;qZDr lHkh fln~/kkarksa dk
/;ku j[kuk pkfg,A

foKku ds fofHkUu fln~/kkarksa] vo/kkj.kkvksa dks izsf"kr djrs gq, dHkh&dHkh Hkk"kk esa ;g
leL;k vkrh gS fd veqd oLrq dk fyax D;k gS\ fganh esa fyax iwjh lajpuk dks
IkzHkkfor djrk gSA vk;ksx ds vuqlkj vU;Fkk dkj.k u gksus ij varjkZ"Vªh; 'kCnksa dks
iqfYyax :i esa gh iz;qDr fd;k tkuk pkfg,A ,slh gh leL;k ladj 'kCnksa] laf/k vkSj
lekl] gyar] iape o.kZ ds iz;ksx] loZuke] fo'ks"k.k] laKk&Hksn esa Hkh vkrh gS] ijarq
vk;ksx us dekssos'k lHkh ds gy gesa fn, gSaA gesa pkfg, fd ge mUgsa /;ku esa j[krs
gq, gh foKku dh Hkk"kk dk fu/kkZj.k djsaA

dqN yksxksa dk ekuuk gS fd veqd Hkk"kk foKku ds fy, mi;qDr ugha gSA vk/kqfud
le; esa daI;wVj dh Hkk"kk ij Hkh ;s ppkZ vke gksrh gSA MkW- gfjeksgu us xq.kkdj eqys
dk mn~/kj.k nsrs gq, dgk gS fd *daI;wVj dk fodkl izeq[k :i ls vaxzsth ek/;e esa
gksus ds dkj.k bldh dk;Z&iz.kkyh dks le>us esa cgqrksa dks vkt Hkh cM+h dfBukbZ
gksrh gS] ysfdu daI;wVj ds fy, fo'o dh lHkh Hkk"kk,¡ leku egÙo dh gSaA daI;wVj
dh viuh *,d vkSj 'kwU;^ dh e'khuh Hkk"kk gS blfy, daI;wVj ds cqfu;knh fln~/kkarksa
dks fdlh Hkh Hkk"kk esa le>k tk ldrk gSA^^

foKku dh Hkk"kk esa ,d xq.k ;g vo'; gksuk pkfg, fd og fdlh Hkh fo'ks"k iztkfr
ds fofHkUu izkf.k;ksa ;k inkFkks± ds e/; lekurk LFkkfir dj lds ftlls dksbZ Hkh
oSKkfud foHkktu dks vf/kd ljyrk ls le> ldsaA mnkgj.kkFkZ *bFksu^ (ethene)]
;g xSl vius laiw.kZ ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk tqM+dj ,d fo'ks"k igpku nsrh gS
vkSj crkrh gS fd ;g veqd lewg dh lnL; gSA tSls&bu xSlksa dks gh ysa] feFksu
¼dkcZu&1½] bFksu ¼dkcZu&2½] izksisu ¼dkcZu&3½ vkfnA vfHkizk; ;g gS fd bl Hkk"kk
esa Hkh lkekftdrk dh izo`fÙk gks rks vFkZ xzg.k ljy gks tkrk gSA

Hkk"kk dh ;kn`fPNdrk ;gk¡ Hkh dk;e jgrh gS] ijarq ;gk¡ ,d 'kCn ds fy, ,d gh
vo/kkj.kk gksrh gSA muesa vFkkZyadkj ;k n~forh; vFkZ ugha gksrsA ;gk¡ 'kCn Hkh ,sls gksrs
gSa tks rkfdZd ekiksa ls le`n~/k gksrs gSa rFkk buesa ,d fo'ks"k ǹf"Vdks.k fufgr gksrk gSA
bl Hkk"kk esa fln~/kkar ds lkFk mnkgj.kksa dh izeq[k Hkwfedk jgrh gSA fu"d"kZ ;g gS fd
foKku dh Hkk"kk fof'k"V xq.kksa ls laiUu gksrh gS ftldk lko/kkuh iwoZd iz;ksx djds
ge vkt ds bl oSKkfud txr esa dne&ls&dne feykdj py ldrs gSa rFkk viuh
vkSj vius lekt dh mUufr dj ldrs gSaA

ikBxr iz'u 38-2

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,&
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1- oSKkfud tkudkjh laizsf"kr djrs le; fo'ks"k :i ls fdldk /;ku j[kuk

pkfg,&

¼d½ ikBd vFkok Jksrk ds ckSn~f/kd Lrj dk]

¼[k½ mi;qDr 'kCn p;u vkSj 'kCn fuekZ.k]

¼x½ Li"V vkSj ljy okD; lajpuk dk]

¼?k½ mi;qZDr lHkh dk

2- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ladsr fpg~u varjkZ"Vªh; ugha gSA

¼d½ ¼[k½ +

¼x½ π ¼?k½ b

3- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk fLFkjkad gSA

¼d½ cm ¼[k½ ,sfEi;j

¼x½

π

¼?k½ ykWx

4- vk;ksx ds fu;ekuqlkj fuEufyf[kr esa ls fdls fons'kh :i esa gh viuk fy;k
tk,

¼d½ Vsyhxzke ¼[k½ iksLV

¼x½ dksMhQk;j ¼?k½ fVdV

fØ;kdyki

uhps n'kkZbZ xbZ rkfydk dks fn, x, LFkku esa o{̀k vkjs[k esa ifjofrZr dj cukb,A

xehZ ds Qy vke] rjcwtk] yhph

lnhZ ds Qy larjs] lsc] ve:n

vkius ikB&30 esa ¼rkfydk] vkjs[k fuekZ.k--------vkfn½ esa rkfydk] vkjs[k ikbZpkVZ]
izokg pkVZ] ds ckjs esa vo'; i<+k  gksxkA vkius ekufp=k] xzkQ vkSj naM fp=k dk
fuekZ.k djuk Hkh bl ikB esa lh[kk gSA vki ;g tkurs gSa fd bl izdkj ds
izLrqrhdj.k ds iz;ksx ls lwpukvksa dks vf/kd Li"V :i ls le>k tk ldrk gSA
foKku esa bu lHkh dk vis{kkÑr vf/kd iz;ksx gksrk gSA

38-4 rkfydk vkSj lkj.kh dk iz;ksx

mi;qZDr fØ;kdyki esa geus NksVh&lh rkfydk yh gS ftls 'kCnksa esa vklkuh ls
c;ku fd;k tk ldrk gS ijarq ;fn vusd izdkj dh lacaf/kr lwpuk,¡ ,d LFkku
ij j[kuh gksa rc Hkk"kk esa mUgsa ck¡/kuk dfBu gks tk,xk vkSj my>ko Hkh iSnk djsxkA
vki tkurs gSa fd rkfydk fuekZ.k n~okjk foLrr̀ lwpukvksa dks cks/k ds Lrj ij lqxe

2x1=2

2x2=4

2x3=6

2x4=8

2x5=10
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cuk;k tkrk gSA blh izdkj lkj.kh Hkh dbZ lwpukvksa dks ,d lkFk ljyrk ls
le>kus esa lQy gksrh gSA ;fn lwpukvksa dks okD;ksa esa dgk tk, rks foLrkj
vf/kd gks tkrk gSA bruk gh ugha] foKku esa dbZ ckj fHkUu 'kCnksa dk iz;ksx fd, fcuk
cgqr lkjh ckrsa lkj.kh ds ek/;e ls vadksa n~okjk gh dg nh tkrh gSaA rqyukRed
fLFkfr Li"V djus ds fy, rkfydk dk mi;ksx lokZf/kd mi;qDr ekuk tkrk gSA

lkj.kh dk lcls vPNk vkSj ifjfpr mnkgj.k igkM+s gSaA bls vaxzsth esa Vsfcy dgk
tkrk gSA

vkius jsyos dh le; lkj.kh&t+:j ns[kh gksxh ftlesa LVs'ku ij jsy ds vkus vkSj
tkus ds le; dh lwpuk feyrh gSA blds n~okjk ,d ut+j esa ge fnYyh ls psUubZ
tkus okyh lkjh xkfM+;ksa ds le; dh tkudkjh izkIr dj ysrs gSaA vxj bu lc
lwpukvksa dks okD;ksa esa vfHkO;Dr djsa rks fuEufyf[kr okafNr lwpuk,¡ eqf'dy ls gh
tku ik,¡xsA

(i) ,d LVs'ku ij dkSu&lh xkfM+;k¡ vkrh gSa] dc vkrh gSa\

(ii) ,d xkM+h dgk¡&dgk¡ #drh gS vkSj fdUgha nks LVs'kuksa ds chp mldh ;k=kk dk
le; D;k gS\

(iii) fdruh xkfM+;ksa esa okrkuqdwfyr fMCcs gSa\

(iv) gj LVs'ku ij xkM+h fdruh nsj #drh gS vkfnA

le;&lkj.kh mBkdj Lo;a gh ns[k yhft,A

blh izdkj vkb,] ns[ksa fd dqN HkkSfrd x.kukvksa dks ge xf.krh; lw=kksa ls fdl izdkj
izdV djrs gSaA ge tkurs gSa fd 'kgj ds rkieku dks lasaVhxzM vkSj QkWjsugkbV] nksuksa
iSekuksa ij i<+k tk ldrk gS vkSj ,d&nwljs esa cnyk tk ldrk gSA bldk lw=k gS&

×0C=×9/5+32 0F tSls 100C=500F

rkieku tkuus ds fy, bl lw=k ds vk/kkj ij ckj&ckj x.kuk djuh iM+rh gSA
lqfo/kk ds fy, bls fcuk fdlh Hkk"kk dk iz;ksx fd,] lkj.kh ds :i esa fn[kk;k tk
jgk gSA

          0C 0F     0C 0F

  0 32 50 10

  5 41 ;k 60 15.5

10 50 70 21.1

15 59 80 27.4

20 68 90 32.2

  100 37.7

xf.krh; lw=k okyh lkjf.k;ksa dks ge xzkQ ¼vkjs[k½ ls Hkh fn[kk ldrs gSaA mnkgj.k
ds fy, lsaVhxzsM vkSj QkWjsugkbV dk vkjs[k nsf[k,&bl vkjs[k ls ge fdlh Hkh ,d
rkieku dks nwljh in~/kfr esa vklkuh ls cnydj leku eku ekywe dj ldrs gSaA

lw=k ×0F=× -32

×

5/5 0C
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lkFk esa nh xbZ rLohj dks
nsf[k,A bl fp=k dk lw=k
okD; gksxk&lw;Z ÅtkZ dk
lzksr gS vkSj lw;Z dh ÅtkZ
ls gh isM+&ikS/ks mxrs gSaA ,d
yksdksfDr gS fd **,d rLohj]
gtkj 'kCnksa ds cjkcj gS^^
bl rLohj esa Hkh ge blh
ckr dks pfjrkFkZ gksrs ns[k
ldrs gSaA ;g rLohj ns[kdj
vki crkb, fd [kkn~;&
Ük̀a[kyk dSls curh gS] js[kkvksa
ds rhj fpg~u D;k lwpuk,¡
nsrs gSa\ ;g 'kCn vifjfpr
yxs rks mldh rjQ vkus
okyh js[kkvksa dks nsf[k,A vc
pkjksa tho/kkfj;ksa ls js[kk,¡
fudydj 'kCnksa ij dsafnzr
gksrh gSa&e `r inkFkks± vkSj
vipuA rLohj ds lgkjs vki

vipu dk rkRi;Z le> ldrs gSa\ ugha le> ik, gksa rks mlls fudyus okys rhj
dks nsf[k,A vki tkurs gSa fd ikS/kksa dks feV~Vh ls [kqjkd feyrh gSA vc vipu dk
rkRi;Z le>kb,A
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38-5 js[kh; pkVZ

naM pkVZ dk mi;ksx vke rkSj ij fofHkUu
fLFkfr;ksa dh rqyuk ds fy, fd;k tkrk
gS] tSls&'kgjksa dh vkcknh] vyx&vyx
fo"k;ksa esa Nk=kksa ds vkSlr vad] tu&x.kuk
ds vuqlkj gj nl lky esa vkcknh
vkfnA ysfdu vxj ge iwjs o"kZ ds nSfud
rkieku dk pkVZ cukuk pkgsa] rks naMksa ls
;g fooj.k ugha fn[kk ldrsA vkb,]
,d jksxh ds ,d fnu ds 'kkjhfjd rkieku
dk js[kh; pkVZ ns[ksa tks gj ?kaVs esa fy;k
x;k gSA pkSchl ?kaVs ds rkieku dks ,d
fcanq ls fn[kk;k tkrk gS] fQj gj fcanq
dks bl izdkj ds js[kh; pkVZ esa ,d js[kk
ls tksM+ fn;k tkrk gSA
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bl pkVZ ls gesa D;k lwpuk,¡ feyrh gSa\ vxj bl tkudkjh dks okD;ksa esa dguk
gks rks gesa yxHkx 30 okD; fy[kus gksaxs] tSls twu 15 rkjh[k dks 1 cts Jh jru
flag dk rkieku 990 Qk] FkkA 4 cts mudk rkieku 1050 Qk Fkk vkfnA bl vkjs[k
esa ,d n`f"V esa lkjh visf{kr lwpuk,¡ fey tkrh gSaA mPpre rkieku dc Fkk] dc
ls dc rd lkekU; rkieku Fkk] rkieku fdruh ckj Åij&uhps x;k vkfn vfrfjDr
lwpuk,¡ Hkh bl izdkj ds js[kh; pkVZ n~okjk fey tkrh gSaA ;gh ugha] vkSlr&eku ds
vk/kkj ij ge pkgsa rks 1-30 ;k 8-30 cts ds rkieku dk Hkh vuqeku dj ldrs gSaA
blh izdkj ds pkVZ dks ns[kdj MkDVj vius ejht dk mi;qDr mipkj crkrk gSA

js[kh; pkVZ esa ,d ls vf/kd pjksa dks fn[kk;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, ,d
gh pkVZ esa fnu ds mPpre rkieku rFkk fuEure rkieku dks fn[kk;k tk ldrk
gSA lkFk gh gok dk ncko vFkok o"kkZ dk fooj.k Hkh fn[kk;k tk ldrk gSA

fØ;kdyki

1- v[kckjksa ;k i=k&if=kdkvksa ls fuEufyf[kr js[kh; vkjs[k dkVdj uksVcqd esa
fpidkb, vkSj mudk fo'ys"k.k fyf[k,&

(i) LVkWd ekdsZV dh njsa

(ii) rkieku vkSj o"kkZ

(iii) tu&x.kuk ds vk/kkj ij Hkkjr dh vkcknh ¼iq#"k] L=kh vkSj dqy ;ksx½

(iv)  miHkksDrk oLrqvksa dh dhersa

2- lekpkj&i=k ls fiNys 10 fnuksa ds Hkkjr ds ik¡p 'kgjksa&fnYyh] psUubZ] eaqcbZ]
dksydkrk vkSj gSnjkckn ds mPpre rkieku ds vk¡dM+s ysdj js[kh; vkjs[k ds
:i esa fn[kkb,A

38-6 izokg pkVZ

vc ge vkidks izokg pkVZ dh ladYiuk ls ifjfpr djkuk pkgsaxsA bls vaxszth esa
¶yks pkVZ dgrs gSaA ;g ,d vkjs[k izLrqfr gS ftlds n~okjk izfØ;kvksa dks Øe'k%
n'kkZ;k tkrk gSA vktdy ;g izLrqfr daI;wVj ds {ks=k esa leL;k dk lek/kku djus
ds fy, izksxzkfeax djus esa dh tkrh gSA bls cukus ds fy, vko';d lwpukvksa dks
rdZ laxr rjhds ls Øecn~/k fd;k tkrk gSA buesa izfØ;k dk izokg lkekU;r% ck,¡
ls nk,¡ ;k 'kh"kZ ls ry dh vksj gksrk gSA vkb,] ,d mnkgj.k ns[ksaA ;g Nk=kksa ds
vadksa dk vkSlr fudkyus dk dk;ZØe gS&

bl izdkj ds izokg pkVZ dk mi;ksx daI;wVj ds dk;Z djus ds funsZ'k ds rkSj ij
gksrk gSA pkS[kkus esa fn, funsZ'k dk ikyu dj daI;wVj vxyh lafØ;k djrk gSA ghjs
dk vkdkj fodYi nsrk gSA blh dk;ZØe dks ge lkekU; Hkk"kk eaas Hkh O;Dr dj
ldrs gSaA
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tSls

igyk dkMZ yks] Nk=k la[;k tksM+ks (A=0+1=1)

vad tksM+ks (B=0+68=68)

;g vafre dkMZ gS \ ugha ×
fQj vxyk dkMZ yksA Nk=k la[;k tksM+ks (A=1+1=2)

vad tksM+ks (B=68+54=122)

;g vafre dkMZ gS\ ugha

fQj vxyk dkMZ yksA Nk=k la[;k tksM+ksA (A=2+1=3)

vad tksM+ks (B=122+67=189)

;g vafre dkMZ gS\ gk¡

vad B dks A ls Hkkx nssa B@A vkSlr ----------¼

×

½

vkSlr NkiksA

dk;ZØe lekIr djksA

;g dk;ZØe dsoy rhu Nk=kksa ds fy, FkkA vxj 100 Nk=k&Nk=kkvksa ds vadksa dk
vkSlr fudkyuk gks rks gesa X dh rjg ds 400 okD; fy[kus iM+rsA 1000 dh
vkSlr ds fy, 4000 okD;A ;g izokg pkVZ ,slh fLFkfr;ksa esa la{ksi esa lkjh lwpuk,¡
nsrk gSA

vki dg ldrs gSa fd cksypky dh Hkk"kk esa ge Hkh laf{kIr :i viuk
ldrs gSa&

,d&,d dkMZ ysrs pyks] tc rd lkjs dkMZ lekIr u gks tk,¡A ysfdu daI;wVj ,sls
funsZ'k ugha ys ldrkA mls gj ckj vxyh lafØ;k dk vkns'k feyuk pkfg, D;ksafd
og euq";ksa dh rjg lksp ugha ldrkA blfy, izokg pkVZ izkjaHk ls lekfIr rd]
gj ,d lksiku dk Li"V funsZ'k mifLFkr djrk gSA bruk gh ugha] cgqr tfVy
lafØ;kvksa dks Hkh ge izokg pkVZ esa crk ldrs gSa tks Hkk"kk esa lqcks/k ugha gksrsA

;fn ge foKku dh Hkk"kk dk iz;ksx djssaxs rks vusd nqfo/kkvksa ls eqDr gksdj]
vf/kd csgrj rjhsds ls vius fopkj laizsf"kr dj ik,¡xsA

fØ;kdyki

vc vki ,d izokg pkVZ dh ;kstuk cuk,¡] tks yach ukeksa dh lwph esa ls fL=k;ksa vkSj
iq#"kksa dh la[;k crk,¡A igys lafØ;kvksa dks okD; esa fy[k ysa] gj ckj daI;wVj dks

'kq: djsa

 

vk¡dM+k Hkjsa

 

Nk=k la[;k tksM+s A esa j[ksa

 

vad vyx txg tksM+s B
esa j[ksa
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D;k djuk gS] fQj mls izokg pkVZ ds :i esa cnysaA ladsrksa ds ckjs esa fQj ls
tkudkjh nh tk jgh gSA

izkjaHk ;k var dh lafØ;k

lafØ;k ¼dksbZ dke dks daI;wVj dks djuk gS½

fodYi ;k lksiku ¼gk¡@ugha ds mÙkj ds :i esa½

vkSj vkxs] vxj vkius dqy vkcknh (z) dks fL=k;ksa dh la[;k (x) rFkk iq#"kksa dh
la[;k (y) ds :i esa ekywe dj fy;k gS rks izokg pkVZ esa x rFkk y ds vuqikr
fudkyus ds lksiku tksfM+,A

38.7 vkius D;k lh[kk

1- Hkk"kk vkSj Kku ijLij vU;ksU;kfJr gSaA Hkk"kk ds fcuk Kku izkfIr rFkk Kku ds
fcuk Hkk"kk dk lgh iz;ksx vlaHko gSA

lkekU; Hkk"kk foKku dh Hkk"kk

1- lt̀u'khy iqu#fDr ;qDr] lafnX/k 1- izek.kfln~/k] laf{kIr] rdZ ij
vkSj dYiuk ij vk/kkfjr] vk/kkfjr] lafnX/krk jfgr
O;fDrfu"B vfHkO;fDr vfHkO;fDr] oLrqfu"B vfHkO;fDr

2- i;kZ;okph 'kCn] 'ys"k&miek vkfn 2- ikfjHkkf"kd 'kCn ls ;qDr] lw=kcn~/k
vyadkjksa ls ;qDr] foLr`r dFku Hkk"kk

3- cksypky ij vk/kkfjr] rfd;k& 3- rkfydk] vkjs[k ¼izokg] js[kh;---½
dyke dk iz;ksx] ckr ls ckr vkfn laisz"k.k ds 'kfDr'kkyh
fudyuk] oDrk ;k ikBd dk ek/;e
/;ku vkÑ"V djus dh mfDr;k¡A

2- vU; fo"k;&{ks=kksa dh Hkk"kk] foKku dh Hkk"kk ls iw.kZr;k fHkUu gSA foKku dh Hkk"kk]
ikfjHkkf"kd rFkk rduhdh 'kCnkoyh ls ;qDr gksrh gSA rkfdZdrk] laf{kIrrk]
rF;kRedrk] nksgjko ls eqDr gksuk] mnkgj.kksa ls iq"V gksuk] bldh fo'ks"krk gSA

3- foKku dh Hkk"kk lkfgfR;d vkSj lkekU; Hkk"kk ls fHkUu gksrh gSA blesa lkoZHkkSfedrk
vkSj dFkukRedrk dk xq.k izeq[k :i ls gksrk gSA

4- okD;&lajpuk ljy] Li"V vkSj eq[;r% dk;Z&dkj.k laca/k ij vk/kkfjr gksrh gSA

5- blesa lw=kksa] ladsrksa vkSj izrhd fpg~uksa dk vko';drkuqlkj Hkjiwj iz;ksx gksrk gS
ftlls Li"Vrk vkSj laf{kIrrk vk tkrh gSA

6- foKku esa laHkkoukvksa] va/kfo'oklksa vkSj :f<+;ksa dk dksbZ LFkku ugha gksrkA vr%
foKku dh Hkk"kk esa ^ekuk tk, rks---*] ^gks ldrk gS--*] ^;fn laHko gks---* tSls
okD;ka'kksa dk iz;ksx Hkh ugha gksrkA
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7- ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh] ladYiukRed 'kCnkoyh ds iz;ksx ls foKku dh Hkk"kk
Li"V vkSj laf{kIr curh gSA

8- foKku ds {ks=k esa fuf'pr vo/kkj.kk ds fy, lqfuf'pr 'kCnkoyh iz;qDr gksrh
gS ftlls lw{ekfrlw{e rF;ksa dks vyx fd;k tkrk gSA tSls g`n; ls jDr
'kjhj ds fofHkUu vaxksa rd igq¡pkus okyh ufydk ^/keuh* dgykrh gS vkSj iwjs
'kjhj ls gǹ; rd igq¡pkus okyh ufydk ^f'kjk* dgykrh gSA

9- dqN ,sls ewy 'kCn Hkh gSa] tks foKku ds fofHkUu {ks=kksa esa foKkusrj fo"k;ksa esa
lanHkZ ds vuqlkj vyx&vyx vFkZ nsrs gSa tSls ̂ ?ku* 'kCn fganh Hkk"kk ds lkekU;
iz;ksx esa ckny dgykrk gS] ijarq xf.kr ds {ks=k esa tkdj ;g n3 ¼fdlh la[;k
ij rhu dh ?kkr½ gks tkrk gSA fdlh oLrq dh yackbZ&pkSM+kbZ vkSj Å¡pkbZ dk
xq.ku ^?ku* dgykrk gSA

10- foKku esa 'kCnksa dk p;u lksp&le>dj fd;k tkrk gS ftlls mlls tqM+s vU;
lacaf/kr 'kCn Hkh fufeZr fd, tk ldsaA

11- foKku fo"k;ksa esa rkfydk] lkj.kh] vkjs[k] izokg pkVZ ;k js[kkfp=k dk Hkjiwj
iz;ksx fd;k tk ldrk gS blls lwpukvksa dks Li"V :i esa Øekuqlkj le>k
tk ldrk gSA

38.8 ;ksX;rk foLrkj

1- foKku laca/kh vf/kdkf/kd if=kdkvksa ;k iqLrdksa dk v/;;u dhft, vFkok
nwjn'kZu vkfn ij dk;ZØe nsf[k,A ;g lc ns[krs vFkok i<+rs gq, mudh Hkk"kk
ij xkSj dhft, rFkk ckn esa miyC/k fon~okuksa ds e/; mudh Hkk"kk ij ppkZ
dhft,A

2- ;fn laHko gks rks ,d gh dk;ZØe dks de&ls&de nks Hkk"kkvksa esa ns[k vFkok
lqudj mudh vFkZ&xzkg~;rk ds varj dks fyficn~/k dhft,A

38.9 ikBkar iz'u

1- foKku rFkk Hkk"kk ds varl±ca/k dks js[kkafdr dhft,A

2- foKku dh Hkk"kk vU; fo"k;&{ks=kksa dh Hkk"kk ls fdl izdkj fHkUu gS\

3- foKku dh Hkk"kk dh dksbZ pkj fo'ks"krk,¡ mnkgj.k lfgr crkb,A

4- oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx dh LFkkiuk dc gqbZ\ mlds izeq[k
fln~/kkar D;k gSa\

5- oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx dk foKku dh 'kCnkoyh fuekZ.k esa
D;k ;ksxnku gS\

6- fuEufyf[kr rkfydk dks /;kuiwoZd if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,&
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i'kqvksa ds lkekU; jksx

ikyrw tkuojksa esa vusd izdkj ds jksxtudksa ds laØe.k ls fofHkUu jksx gks
tk;k djrs gSa] ;s jksxtud cSDVhfj;k] okbjl] dod rFkk izksVkstksvk n~okjk gks
ldrs gSaA

(i) eosf'k;ksa ¼xk;ksa½ esa

jksxtud dh Js.kh jksx y{k.k

cSDVhfj;k ,saFkzSDl 'kjhj ij lwtu] nw/k ds mRiknu
esa deh] lw[kh [kk¡lh] QsQM+ksa
esa vljA

okbjl iSj vkSj Hkw[k vR;f/kd ykj dk fudyuk]
idk jksx] yaxM+kuk rFkk Toj] [kwuh /kCcs
fjaMjisLV rFkk mPp Toj] NsjkA

dod fjaxoeZ flj vkSj xnZu ij xksy&xksy
[kqjaMA

izksVkst+ksvk fVªiSukslkse&jksx #d&#d dj Toj vkuk vkSj
eR̀;q gks tkukA

(i) izksVkstksvk oxZ ds thoksa ls dkSu&lk jksx gksrk gS\

(ii) okbjl n~okjk jksx gksus ds izeq[k y{k.k D;k gSa\

(iii) lw[kh [kk¡lh vkSj QsQM+ksa ij izHkko fdl Js.kh ds laØe.k n~okjk gksrk gSA

(iv) fVªiSukslkse jksx ds D;k y{k.k gSa\

(v) ,saFkzSDl jksx D;ksa gksrk gS\ mlds y{k.k crkb,A

7- fuEufyf[kr lwpukvksa dks rkfydkcn~/k dhft,\

[kfut nks izdkj ds gksrs gSa& /kkrqd vkSj v/kkrqdA /kkrqd [kfut gSa& yksgk]
rk¡ck] lhlk] ,Y;qehfu;e] lksuk rFkk ;wjsfu;eA v/kkrqd [kfut gSa& ,sLcsLVkWl]
QkWLQsV rFkk xa/kdA bu [kfutksa ls izkIr izeq[k mRikn rFkk iz;ksx fuEufyf[kr
gSa&

yksgk & bLikr] ifjogu] e'khujh fuekZ.k vkfn

rk¡ck & fctyh dk lkeku] feJ /kkrq fuekZ.k

lhlk & cSVjh] jax vkfn

,Y;qehfu;e & foeku] bekjrh lkexzh] fctyh ds rkj vkfnA

lksuk & tsoj] nar mipkj] eqnzk vkfn

jsfM;e & fpfdRlk rFkk vkSn~;ksfxd mi;ksx
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;wjsfu;e & ukfHkdh; vL=k] fon~;qr vkfn

,sLcsLVkWl & jks/ku] Nr Mkyuk] ef̀Ùkdk f'kYi vkfn

QkWLQsV & moZjd] jlk;u vkfn

xa/kd & moZjd] vEy] jlk;u vkfn

8- */ku^ 'kCn dks fofHkUu fo"k; {ks=kksa vkSj lanHkks± esa iz;ksx ds vk/kkj ij oxhZÑr
dhft,A

9- fuEufyf[kr xn~;ka'kksa dks /;kuiwoZd if<+, vkSj bldh Hkk"kk dh dksbZ ik¡p
oSKkfud fo'ks"krkvksa dk pquko dhft,&

¼d½ QksVksxzkQh esa izdk'k jklk;fud vfHkfØ;k dk mi;ksx gksrk gSA
QksVksxzkfQd fQYe esa ;kSfxd flYoj czksekbM (AgBr) gksrk gSA tc
izdk'k bl fQYe ij iM+rk gS rks ;g ;kSfxd jklk;fud :i ls
izHkkfor gks tkrk gSA fQYe dks Msosyi djus ij QksVksxzkQh izfrfcEc
izkIr gksrk gSA

¼[k½ fdlh ijek.kq dk nzO;eku blesa fon~;eku izksVkWuksa rFkk U;wVªksuksa ds
la;qDr nzO;eku ds cjkcj gksrk gSA edZjh ds fy, ijek.kq nzO;eku
80$120=200 gSA ijek.kq nzO;eku bdkbZ gSA fdlh rÙo dh ijek.kq
la[;k ijek.kq esa fon~;eku dsoy izksVkWuksa dh la[;k ds cjkcj gksrh gSA
edZjh (Hg) dh ijek.kq la[;k 80 gSA ijek.kq la[;k ,d iw.kZ la[;k
gSA

10- foKku dh Hkk"kk esa iz;qDr fuEufyf[kr ewy'kCnksa ls cuus okys rhu&rhu u,
'kCn mnkgj.k ds vuqlkj fufeZr dhft,&

vuqikr & lekuqikr] vkuqikfrd] O;qRØekuqikr] ;Fkkuqikr

fØ;k &

ry &

vkd"kZ.k

fcEc &

fon~;qr &

varj &

;qXe &

jDr &

11- fuEufyf[kr xn~;ka'k dks if<+, vkSj uhps iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft, &

lkSj pwYgs lw;Z dh xehZ dk iz;ksx djrs gSaA blesa oLrq dks ,d dkys jaxs gq,]
ikjn'khZ <Ddu okys mÙke izdkj ds Å"ekjks/kh cDls esa dSn dj fy;k tkrk



ekWM~;wy - 5 [k foKku dh Hkk"kk

fganh194

fVIi.kh

foKku dh Hkk"kk&fganh

gSA lw;Z dh jks'kuh esa j[kus ij blds Hkhrj dk rkieku yxHkx 140 lsfYl;l
rd igq¡p tkrk gS] tks pwYgs ds vanj j[ks crZuksa esa j[kk [kkuk idkus ds fy,
i;kZIr gksrk gSA lkSj pwYgksa esa ySal ;k ijkorZd yxs gksrs gSa ftlls lkSj fdj.ksa
ladsafnzr gks ldsa vkSj Å¡pk rkieku ns ldsaA lkSj pwYgs ds fuEufyf[kr izeq[k
ykHk gSa&

l b±/ku rFkk /ku dh cpr gksrh gSA

l [kkuk vf/kd nsj rd xje jgrk gSA

l iznw"k.k ls eqDr gSA

(i) lkSj pwYgs esa [kkuk idkus ds fy, vf/kdre rkieku fdruk j[kk tk
ldrk gS\

(ii) fuEufyf[kr 'kCnksa dk vFkZ Li"V dhft, &

ikjn'khZ <Ddu] Å"ekjks/kh cDls] lkSj fofdj.k

(iii) lkSj pwYgs esa ySal vFkok ijkorZd D;ksa yxk, tkrs gSa\

(iv) lkSj pwYgs esa [kkuk idkus ds dksbZ nks ykHk crkb,A

(v) lkSj pwYgs esa [kkuk nsj rd xje D;ksa jgrk gS\

38.11 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

38-1 1- ¼d½ 2- ¼[k½ 3- ¼?k½

4- ¼d½ lgh ¼[k½ xyr ¼x½ lgh ¼?k½ lgh

¼³½ lgh ¼p½ lgh ¼N½ xyr ¼t½ xyr

38-2 1- ¼?k½ 2- ¼?k½ 3- ¼x½ 4- ¼?k½
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